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Det krävs övning och stöd för att lära sig att undervisa och det är även viktigt att få 

misslyckas, det vill säga failing forward. Men att misslyckas är etiskt problematiskt 

eftersom elevers lärande står på spel. Genom virtuella simuleringar kan studenter öva 

på undervisning i en konsekvensfri miljö där de kan ta risker som gynnar deras eget 

lärande utan att de skadar elever. Virtuella simuleringar innebär att en 

undervisningssituation kan efterliknas, så att en student interagerar med virtuella 

elever, så kallade avatarer. Avatarerna agerar i realtid, vilket gör att interaktionen mellan 

student och avatar anpassas efter hur konversationen utvecklas (Howell & Mikeska, 

2021). 

Som doktorand i pedagogiskt arbete avser jag presentera det inledande arbetet med 

min avhandling vars syfte är att utforska hur virtuella simuleringar kan användas i 

specialpedagogiska program för att utveckla studenternas relationskompetens, både 

generellt och specifikt i förhållande till elever med neuropsykiatriska svårigheter (NPS).  

En positiv och stödjande lärare-elev-relation är väsentlig för elevers sociala, 

ämnesmässiga och emotionella utveckling och det är särskilt viktigt för elever i 

svårigheter (Sabol & Pianta, 2012). Skrivningar om NPS infördes i examensordningarna 

för speciallärare och specialpedagoger 2017 och från och med 2021 är det obligatoriskt 

för alla lärarutbildningar att införa mål om NPS. Det är dock endast ett fåtal lärare som 

upplever att deras utbildning har förberett dem för att möta NPS (Bartonek et al., 2018).  

Presentationen har som ambition att initiera en diskussion kring virtuella simuleringar 

som en möjlighet för lärarutbildningar att förbereda lärar-, speciallärar- och 

specialpedagogstudenter för vanligt förekommande utmaningar i praktiken. 
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