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Formiddagens upplagg

Information T4 infér VFU pa T5.

Mandag 9 februari 2026 kl. 10.15-12.00
Orebro universitet,

10.15-10.25 Introduktion om kursen — kursansvarig

10.25-10.50 VFU- hur gar det till att fa en plats - VFU-
samordnare

10.50 — 11.00 fragestund till kursansvarig och VFU-
samordnare

Rast 10 min
11.10-11.40 VFU utomlands — ansvarig for VFU utomlands
11.40 - 12.00 tid for sista fragor



En verksamhetsforlagd kurs
- Yrkesutovande och
professionalitet

 Har sin bas i en verksamhet dar socialt arbete bedrivs - en
yrkesverksam socionom som handledare.

 Varai, deltai och reflektera over det sociala arbetet

* Yrkesroller, praxis, metoder och uppdrag — bidrar till kunskap om
yrket och yrkesidentitet

 Handledningen — reflektera for att fordjupa den personliga
professionella utvecklingen (kontinuerlig och processinriktad)

 Akademisk kurs i ett akademiskt program — vetenskapligt
forhallningssatt, att tillampa teorier som analysverktyg

"Far en annan forstaelse for det som jag last under utbildningen och
hur jag kan anvanda mig av min kunskap”
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VFU

VFU syftar till att integrera de kunskapar man
tillagnat sig, fordjupa dessa i det sociala
arbetets verksamhetsomraden

Syftar till att utveckla omdomesformaga i
relation till sociala arbetets kunskapsbas,
tidigare erfarenheter och det sociala arbetets
praxis

Syftet med seminarierna och de skriftliga
uppgifterna ar att koppla samman era
erfarenheter fran faltet med kursens mal och
kurslitteraturen (integrera teori och praktik).
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Kursmoment _ U -
- Campusforlagda introduktionsdagar “, _s

- Deltagande i det sociala arbetet pa studieplatsen under
handledning

- Skriftliga uppaqifter:

* Individuell studieplan

Verksamhetsbeskrivning

Etik och makt

Teoretiskt grundad handlingsplan

Professionalitet och handlingsutrymme

- Seminarier:

« Seminarium kring individuell studieplan och
verksamhetsbeskrivning

« Seminarium och Etik och makt (digitalt).



Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Yrkesutovande och professionalitet, 30 hp.
HT2026
2 september— 15 januari
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VFU hemsida

www.oru.se/bsr/vfu

Ga in och las!

Institutionen for beteende-, social- och rattsvetenskap

Valkommen till Verksamhetsforlagd utbildning
(VFU) inom Socionomprogrammet

Har hittar ni som verksamheter och studenter all information infoér VFU.

o K

Fér dig som
handledare &

For dig som student Generell information

kontaktperson

VFU-guide - samling av all viktig information

2026-02-10 8
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Viktigt!

« Laser du Socionomprogrammet:
» 1 annan ordning
» haft studieuppehall

» kontakta
vfu.socionomprogrammet@eoru.se

« Studieuppehall/avbrott

» meddela studievagledare
studievagledning.bsr@oru.se och VFU-
samordnare
vfu.socionomprogrammet@oru.se

* Behorighet till VFU-kursen

» Behorighet ska vara uppfylld senast
kursstart

» Se Sarskild behdrighet och andra villkor i
kursplanen

2026-02-10 9
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VFU-platser

- exempel pa verksamheter

strukturellt arbete
bistdnd  socialtjanst

O Kriminalvard =

O 8. i o . . et

2 o férsakringskassan  integration f—j

S0% T behandlingshem g
B B . . =

© D > friviligorganisation
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kurator inom skola
kurator inom sjukvard

funktionsnedsattning
arbete inom kyrka
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Olika mojligheter till VFU-plats

» Inom Orebro lan- ansdk via universitetets VFU-plattform
« Utanfor Orebro Ian — skicka in formulidr senast 25 feb.!

 Egen VFU-plats— skicka in formular senast 25 feb.!

 Utomlands— skicka in formular senast 25 feb.!

2026-02-10
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VFU-platser

Avtalsplatser
Onskas och fordelas endast via universitetet

Orebro lins kommuner

Askersund®*, Degerfors, Hallsberg, Hallefors, Karlskoga, Kumla,
Laxa, Lekeberg, Lindesberg, Ljusnarsberg, Nora och Orebro.

Orebro kommun — exempelvis Socialforvaltningen:
» omrade Vard och Omsorg

» omrade Funktionsstod

» omrade Individ- och Familjeomsorg

» Forvaltningskansli

* EJ signerat avtal i skrivande stund

12



VFU-plats i Orebro lan
Sokperiod 28-30 april

» platser spridda i hela Orebro lan
- halften i Orebro
- halften pa andra orter i [anet (ora, Lindesberg, Kariskoga, Lekeberg, m. .)
» omfattar hela VFU-perioden pa 20 veckor
* sprid val over lanet, variera dina val
» onska minst 15 platser, ju fler desto storre chans att fa sina val
» tank pa jav!
» eventuella krav ska uppfyllas

Placering:
» programfunktion kopplar student och VFU-plats
2026-02-10 ° Vanllgt att fa pendla 13



VFU-plats utanfor Orebro lan

PUtC-avtal med Socialforvaltning:
« Koping

» Mariestad

* Motala

Kontakten gar via oss

Andra ev. platser dar vi kan ha tips:

o Arboga o Skovde
« Boras  Vasteras
» Gullspang ) Xlast(ejrwk
« Skara an

VFU-platser utanfor lanet blir klara lopande under varen
2026-02-10 14



Méjlighet till VFU i Stockholm

Huddingetrainee

* mer information pa www.huddinge.se/traineesocionom och pa
var hemsida www.oru.se/bsr/vfu

* sok till vfu-ansokan@huddinge.se senast 1 mars

STOCKHOLM
T-BANA

&
5 Ridmansgatan
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VFU i storstader
och pa andra utbildningsorter

o Stor konkurrens

e Verksamheter har avtal med
"sina universitet”

« Samarbete med larosaten och .
moijlighet att sta i ko Fm\

0
0
LL

I

i

* Sena besked, ingen garanti
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Egen VFU-plats

* borja i god tid!

» verksamhet inom socialt arbete
* handledare ska vara socionom
» far ej vara jav

» sok e) ORUs avtalsplatser!

* egna platser klara 1 april

2026-02-10 17



VFU utomlands

Tre projekt:
» Indien

» Tanzania
» Sydafrika

Egen plats utomlands

borja i god tid!
verksamhet inom socialt arbete
socionom (eller likvardig utbildning) som handledare

kontaktuppgifter till Camilla Fridstrom
Camilla.Fridstrom@eoru.se

« mer information pa hemsidan

2026-02-10 18
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Besked om VFU-plats
| Orebro lan

* Vecka 20-21 via VFU-Plattformen/mail
 Kontakta handledare

» Ta kontakt och besok VFU-plats samt meddela
oss kontaktuppgifter till handledare senast 5
juni

2026-02-10 19



Riktlinjer for prioritering
till VFU pa viss ort

Fyll i formular senast 25 februari

« Sjukdom eller funktionsnedsattning
hos den studerande eller anhorig

« Ensamstaende till barn under 12 ar

« Studentfackligt arbete av betydande
art under VFU (fortroendevald t.ex.
styrelsepost eller likvardigt uppdrag
som general).

- Elitidrottare enligt Orebro universitets
definition.

Uppgifterna ska kunna styrkas

2026-02-10 20
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Ovrig information

Anpassningar i samband med VFU
-meddela oss | god tid!

Resebidrag vid pendling

* regler och formular finns pa
hemsidan www.oru.se/bsr/viu

Intervjuplatser
» separat ansokningsprocess
* vi Informerar er via mejl

21
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Kalendarium

-
1 mars Sista dag ansokan Huddinge trainee vfu-ansokan@huddinge.se
. Studentformular ska skickas in for | Formular www.oru.se/bsr/vfu
25 februari . e
nnnnnannan VFU utanfor lanet, egen plats, VFU
utomlands
25 februari Prioritering till ort Formular www.oru.se/bsr/vfu
1 april Egen plats klar (meddela oss senast) vfu.socionomprogrammet@oru.se
28-30 april Sokperiod VFU i Orebro ldn genom | Separat lank skickas ut vid
VFU-plattformen sOkperiodens start.
vecka 20-21 Besked om VFU-plattformens Separat lank skickas ut efter
platser sokperiodens slut.
senast 5 juni Besok/kontakta tilltankt VFU-plats vfu.socionomprogrammet@oru.se
Meddela handledare
2 september 2026- 15 | VFU termin 5 Kursen startar med tva
januari 2027 introduktionsdagar pa ORU, start
pa VFU-plats den 2 september.
2026-02-10
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Kontaktuppgifter

Kursansvarig VFU
Catarina Cuibe catarina.cuibe@oru.se

Ansvarig VFU utomlands
Camilla Fridstrom camilla.fridstrom@oru.se

VFU-samordnare
Frida Wirsén och Marie Norback
viu.socionomprogrammet@oru.se

Studievagledare
Maria Holma studievagledning.bsr@oru.se

23
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