
 

Välkommen att delta i en studie om människors uppfattningar om 

kommunala förslag för förändrad köttkonsumtion 

 

Vi vill fråga dig om du vill delta i forskningsstudien ’Kommunala förslag för förändrad 

köttkonsumtion: Ett enkätexperiment om svenskars uppfattningar’. Deltagandet består i att 

genomföra en enkät online. Det beräknas ta cirka 5–10 minuter. Nedan finner du detaljerad 

information om studien och om vad det innebär att delta.  

 

Vad handlar studien om? 

Syftet med studien är att undersöka i vilken utsträckning vuxna i Sverige stödjer eller 

motsätter sig förslag för att förändra köttkonsumtionen i en kommun. Studien genomförs 

inom forskningscentret PAN Sweden, finansierat av Forskningsrådet för miljö, areella 

näringar och samhällsbyggande (FORMAS). Forskningshuvudman är Uppsala universitet. 

Med forskningshuvudman menas den organisation som är ansvarig för projektet.  

Huvudansvarig forskare för projektet är docent Nicklas Neuman vid Institutionen för 

kostvetenskap, Uppsala Universitet. Studien har godkänts av Etikprövningsmyndigheten (dnr: 

2026-02215-01). 

 

Vad innebär deltagandet? 

Deltagandet är helt frivilligt. Genom att kryssa i samtyckesrutan i början av enkäten lämnar 

du ditt samtycke till deltagande. Om du inte vill delta kan du stänga fönstret på din skärm. Du 

kan när som helst avbryta utan att ange någon anledning. 

När du har lämnat ditt samtycke får du läsa ett kort, fiktivt scenario gällande ett kommunalt 

förslag om förändrad köttkonsumtion. Utgå ifrån att scenariot gäller den kommun där du 

för närvarande är folkbokförd. Detta följs av frågor om din uppfattning om förslaget, 

frågor om personliga attityder, lite om dina matvanor samt bakgrundsfrågor om dig. Varje 

fråga behöver besvaras för att du ska kunna gå vidare till nästa. 

Finns det några risker och fördelar med deltagandet? 

Deltagandet innebär inga fysiska risker. Skulle du uppleva obehag kan du avbryta utan att 

ange orsak. Resultaten av studien förväntas bidra till ökad kunskap om svenskars eventuella 

stöd för kommunala förslag för förändrad köttkonsumtion, samt vilka faktorer som kan 

påverka detta stöd. 

 

 

 

 



Hur hanteras dina uppgifter? 

Studien samlar information om dig via en digital enkät. Dessa består av ålder, kön, 

utbildning, yrke/sysselsättning, antal barn/barnbarn och huruvida du är folkbokförd i svensk 

kommun (vi frågar inte om vilken). Inga uppgifter som är direkt kopplade till dig som 

person efterfrågas (t.ex. namn eller kontaktuppgifter). 

Uppgifterna hanteras så att obehöriga inte kan ta del av dem. De kommer att arkiveras i 10 år, 

eller så länge de anses vara vetenskapligt värdefulla, i enlighet med Uppsala universitets 

gallrings- och bevarandeplan. Uppgifterna kommer endast att användas inom detta 

forskningsprojekt och enligt den rättsliga grunden allmänt intresse. Uppsala universitet 

ansvarar för hanteringen av uppgifterna. 

Enligt EU:s dataskyddsförordning (GDPR) har du rätt att kostnadsfritt få tillgång till de 

uppgifter om dig som samlats in och, vid behov, få eventuella felaktigheter rättade. Du kan 

begära att dina uppgifter raderas eller att behandlingen av dem begränsas. Rätten till radering 

och begränsning gäller dock inte när uppgifterna är nödvändiga för den aktuella forskningen. 

För att komma åt dina uppgifter kan du kontakta de ansvariga forskarna via 

kontaktuppgifterna nedan. Dataskyddsombudet nås på dataskyddsombud@uu.se. Om du är 

missnöjd med hur dina uppgifter behandlas har du rätt att lämna klagomål till 

Integritetsskyddsmyndigheten, som är tillsynsmyndighet. 

På vilket sätt kommer resultaten från studien att spridas? 

När studien är avslutad kommer de insamlade uppgifterna att analyseras och publiceras som 

forskningsartiklar i vetenskapliga tidskrifter och presenteras på vetenskapliga konferenser. 

Individuella deltagare kommer inte att kunna identifieras av utomstående. Om du vill ta del 

av studiens resultat kan du kontakta de ansvariga forskarna. 

Försäkring och ersättning för deltagande 

Studien inkluderar ingen försäkring. Ingen ersättning för deltagande kommer att utgå.  

Ansvariga forskare 

 
Nicklas Neuman, docent 

Institutionen för kostvetenskap, Uppsala universitet  

nicklas.neuman@ikv.uu.se 

 

Faranak Halali, fil. doktor 

Institutionen för kostvetenskap, Uppsala universitet 

faranak.halali@ikv.uu.se  

 

Carolin Zorell, docent 

Institutionen för humaniora, utbildnings- och samhällsvetenskap, Örebro universitet 

carolin.zorell@oru.se  

 

 

 

 

mailto:nicklas.neuman@ikv.uu.se
mailto:faranak.halali@ikv.uu.se
mailto:carolin.zorell@oru.se

