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Inledning

Hur kan vi fa till fler moten och motesplatser for nya och etablerade svenskar? Det ar
en central friga som det sociala projektet Familjekompis handlar om. I den har
rapporten beskrivs och analyseras Familjekompis verksamhet under dess forsta ar.
Rapporten inleds med en bakgrundsbeskrivning av projektet. Darefter ges en
introducerande beskrivning av pilotprojektet som genomfoérdes under 2018 samt en
kort diskussion om utvirderingens metod. I det efterfoljande avsnittet presenteras en
analys av de observationer och intervjuer som gjorts i syfte att utvardera projektet.
Avsnittet avslutas med att resultaten fran en enkat presenteras. Avslutningsvis fors en
sammanfattande diskussion utifrdn analysen: vilka slutsatser kan vi dra utifran
studien? Vilka forbattringsomraden finns, och vilka styrkor kan vi identifiera utifran
pilotprojektet?

Bakgrund

Under 2017 uppkom idén om Familjekompis som en vidareutveckling av Bildas
existerande verksamhet med Kulturkompis, dar Josefin Stalbert pa Studieforbundet
Bilda (harefter enbart omnamnt som Bilda) snabbt blev drivande i arbetet for att
implementera idén. Idéns kdrna var att skapa forutsitiningar for etablerade svenska
och nya svenska familjer att motas och bli kompisar. Detta gjordes mot bakgrund av
vetskapen om att Orebro dr en mycket segregerad stad didr motesplatser mellan
etablerade svenskar och nya svenskar manga ganger saknas till foljd av
bostadssegregering och andra bidragande faktorer. Tillsammans med
rapportforfattaren och andra personer diskuterades idén om Familjekompis vidare.
Vetskapen om att andra initiativ pagatt, och verkar ha lyckats, t ex Fikakompis (genom
Kompisbyran), var inspirerande samtidigt som Familjekompis framstod som helt unikt
i det att projektet avsdag sammanfora hela familjer och inte individer.

Stalbert m.fl. sokte medel for att kunna genomfora Familjekompis pa ett fortjanstfullt
sitt. Det resulterade i att Hyresgistforeningen, Orebrobostider (OBO) samt
Pingstkyrkan blev de forsta parterna som gick in med ekonomisk stottning av
projektet. Darefter har ocksa Lansstyrelsen bidragit till finansiering, vad galler de
nyanlandas del i projektet for 2019 ars verksamhet. En styrgrupp skapades under
sommaren 2017, dar representanter fran finansidarerna, en av de ursprungliga
idémakarna, foretradare for Bilda samt forskaren/rapportforfattaren ingick.
Rapportforfattare Alsarve fick genom ”Social impact lab”, en verksamhet som arbetar

med sociala innovationer vid Orebro universitet, mojlighet att arbeta med projektet
under 2018.

Under slutet av 2017 anstilldes en projektledare, Aziza Radhi, for att driva
Familjekompis verksamhet och i borjan pa 2018 startades ett intensivt arbete for att fa
till stand ett forsta pilotprojekt under varen.

Ambitionen med Familjekompis var att skapa goda forutsattningar for nya svenska och
etablerade svenska familjer att motas och kanske pa sikt bilda vanskapsrelationer.
Detta skulle ske genom en matchning av familjer (via Bilda) utifrdn likheter familjerna
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emellan, t ex gillande barnens alder, familjens intressen och geografisk narhet.
Familjekompis modell bestod i att familjerna skulle traffas vid tre tillfallen, varav det
forsta tillfallet utgjordes av en traff organiserad av Bilda dar Bilda ordnat med mat,
fika, mojlighet till lek och aktiviteter for barnen. Vid det tillfallet skulle familjer pa
forhand ha matchats ihop med varandra. De aterstdende tva traffarna var tinkta att
helt bestimmas och utformas av familjerna sjalva. Styrgruppen enades om att starten
for Familjekompis verksamhet skulle ske i Oxhagen, en stadsdel i Orebro.

Pilotprojektet 2018

Pilotprojektet Familjekompis startade under borjan av 2018. Startpunkten var
inledningsvis tankt att ske redan under hosten 2017, men sedan reviderades det till att
bli i februari 2018. Styrgruppen diskuterade under 2017 former for traffarna, vilka
tidpunkter som var lampliga for det forsta motet och hur malgrupperna som projektet
riktades mot skulle definieras. Det senare slutade med att styrgruppen enades om
termerna etablerade svenska familjer och nya svenska familjer, dar de som ar
intresserade av att delta i projektet sjalva har fatt avgora sjalva i vilken kategori de
aterfinns. Styrgruppens tanke bakom det var att det kan variera, t ex bor inte
fodelseland eller hur linge man bott i Sverige vara helt bestimmande for
kategorisering. Det fick foljaktligen bli upp till de enskilda familjerna att definiera sig
sjdlva nar de anmalde intresse for projektet. En central tanke var att familjerna skulle
paras ihop utifran likhetskriterier, dar barnens alder blev det kriterium som fick den
avgorande betydelsen, dvs. att familjerna parades ihop med familjer med barn i samma
eller liknande alder. Inledningsvis fanns ocksa geografisk narhet (att familjerna skulle
bo relativt ndara varandra) med som ett foreslaget kriterium men det visade sig svarare
att fa till i praktiken vid matchningen.

Rekrytering av deltagare

I borjan av 2018 gjordes anstrangningar for att informera om projektet till
allmanheten. Projektledarna fran Bilda tog initiativ till en med andra organisationer
gemensam triff (kallat Kompis Orebro) dir Familjekompis tillsammans med bl a
Kulturkompis och Fikakompis presenterades. Information spreds darutover framfor
allt via sociala medier. Styrgruppen och Bilda ansvarade for en hemsida med
information om Familjekompis dir ocksa ett intresseanmalningsformulir fanns.
Information spreds ocksa via kontakter med kyrkor/forsamlingar, mottagningsenheten
vid Orebro kommun, via kontakter med nyckelpersoner inom politik och niringsliv
samt via event som uppmarksammar integration.

Det visade sig utmanande inledningsvis att nd nya svenska familjer och fi dem
intresserade av att delta. En frdga som infann sig var huruvida det var fel metoder som
anvandes eller om ”behovet” eller onskemalet om att traffa nya kompisar (etablerade
svenskar) var mindre 4n styrgruppen forestallt sig. Senare visade det sig bli mer
utmanande att nd etablerade svenska familjer. Bland annat av den anledningen
genomforde Alsarve si kallade malgruppsamtal med framfor allt etablerade svenska



familjer men ocksa med nya svenska familjer for att fa deras syn pa Familjekompis. (Se
nedan under Samtal med malgrupperna). Vid tidpunkten for denna rapports
publicering (januari 2020) har det fortsatt visat sig svarare att rekrytera etablerade
svenskar till Familjekompis. Detta dterkommer jag till i slutdiskussionen.

De forsta familjekompistraffarna

Den allra forsta Familjekompistraffen gick av stapeln en fredagskvill i borjan av 2018 i
en gemensamhetslokal (Motesplats VOX) 1 Oxhagen. Mat hade bestillts och tva
projektledare fran Bilda deltog. Sex familjer hade bjudits in till traffen varav tre var
etablerade svenska familjer och tre var nya svenska familjer. Familjerna, som var
matchade infor triffen, hade i mojligaste man parats ihop utifran likheter med
avseende pa barnens alder. Ett par problem uppstod inledningsvis: det forsta gallde att
fler an de foranmalda och redan ihopmatchade kom. Istillet for sex familjer kom hela
11 familjer, vilket berodde pa en kommunikationsmiss fran Orebro kommun. Detta
fick hanteras av projektledarna. Det andra problemet gillde forsenad leverans av
maten. Efter detta problem byttes matleverantor till en billigare och mer palitlig aktor
och tydligheten kring inbjudan forbattrades.

Trots initiala problem avslutades traffen mycket positivt. Familjerna interagerade,
barnen lekte bra tillsammans och utgjorde centrum fér métena. Aldre barn hjilpte till
som tolkar i familjerna. Alla tre ”familjekompisar” gjorde planer for ytterligare traffar,
medan nagra bestimde att ses pa ett lekland bestimde andra att ses 6ver en middag
hos en av familjerna.

De efterfoljande tre familjekompistraffarna under varen 2018 genomfordes dven de i
Oxhagen. De tidiga praktiska problemen minskade patagligt efterhand och de senare
traffarna under varen forlopte val. I genomsnitt deltog sex familjer i respektive forsta
traff under varen. Darefter har kompisfamiljerna traffats pa egen hand.

Samtal med malgrupperna

Under varen 2018 genomfordes ocksa samtal med malgrupperna, dvs. med etablerade
svenskar och nya svenskar (som dnnu inte deltagit i Familjekompis). Dessa samtal
skedde med syfte att fa malgruppens perspektiv pa Familjekompismodellen. Eftersom
det visade sig svarast att rekrytera etablerade svenska familjer till Familjekompis
genomfordes fler moéten med den kategorin, med totalt sex etablerande svenskar (varav
fem hade barn och en viantade sitt forsta barn).

De etablerade svenskarna gav uttryck for olika uppfattningar om Familjekompis som
modell, ndgra hade en ganska negativ bild och trodde att sprdkproblem skulle sitta
kappar i hjulet for relationerna. Andra var mer positiva men konstaterade att framfor
allt tid saknades som smabarnsforalder for att vilja och kunna delta en sddan
verksamhet. Flera uttryckte att de skulle vilja delta for att komma ur den egna
”bubblan”, vilket ocksa kunde kopplas till att de ville att barnen skulle fa ett mer
vidgat socialt néitverk. Tva av de etablerade gav uttryck for att om de skulle delta
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skulle det vara for att de ville bidra till ett mer integrerat samhille, men en lade till att
hon sjalv ocksa ville ha ”ett rikare liv”. Pa sa sitt sags det som att Familjekompis
kunde berika det egna och barnens liv. Aterkommande talade de etablerade svenskarna
om att de inte hann med de redan befintliga vianskapsrelationerna tillrackligt, vilket
kunde ses som ett mojligt hinder for att delta i Familjekompis och fa triaffa en ny
familj.

Hos den andra malgruppen, nya svenskar, framkom att den har typen av insatser var
eftertraktade. Samtal genomfordes med tvda man, en med och en utan barn. En av dem
uttryckte att han aktivt hade sokt efter likande arrangemang men inte funnit nagot i
Orebro. De var dock mycket positiva till Familjekompis som modell. En man, utan
barn, uttryckte att han bott i Sverige i 6ver fem ar men funnit det mycket svart att lara
kanna vanner, inte minst etablerade svenskar. Det viktigaste enligt den personen nar de
kom till matchning handlade om att det hos bada parter finns en vilja att traffa ndgon
fran en annan kultur, snarare an likheter 1 dlder eller intressen.

Forandrat upplagg

Efter varen 2018 bestimdes att behalla grundstrukturen i modellen, med en
organiserad traff med pa forhand matchade familjer inklusive mat och aktiviteter, och
darefter traffar mellan familjerna som bestams av de deltagande familjerna. Daremot
forandrades upplagget pa sa satt att istallet for manatliga traffar (en Familjekompis-
traff en fredag varje manad) bestimdes att ordna storre traffar med fler inbjudan
familjer vid varje tillfalle under hosten. Detta gjordes i syfte att organisera
Familjekompis mer effektivt, da det kravts mycket personella resurser (minst tva
personer) vid varje tillfalle. Under hosten holls en storre Familjekompistraff dar
sammanlagt tio familjer deltog. Erfarenheten var mycket god, det visade sig ha en
positiv inverkan att ha fler familjer narvarande da det skapade en mer avslappnad
staimning. Under hosttillfallet anvandes ocksa en kortlek for samtal som med titeln
More than one story, som tagits fram i syfte att underlitta samtal mellan manniskor
fran olika kulturer.

Initialt var tanken att gora Familjekompis verksamhet i form av studiecirklar, dar
familjernas traffar skulle ske som cirklar, i linje med Bildas 6vriga verksamhet. Detta
forandrades dock over tid utifran att det upplevdes alltfor krangligt och rorigt for
familjerna att de skulle fylla i deltagarlistor.

Under dret 2018 deltog sammanlagt 40 familjer i Familjekompis verksamhet
(ytterligare cirka 20 familjer hade anmalt intresse men hade dnnu inte hunnit
matchats).



Metod

I syfte att utvardera Familjekompis har olika tre datainsamlingsmetoder anvants. Som
en del av utviarderingen deltog rapportforfattaren vid en Familjekompistraff under
varen i syfte att ta del av hur dessa genomfordes. Vid observationen noterades
samspelet mellan familjerna, hur informationen fran Familjekompis gavs, hur val
matchningen verkar fallit ut osv. Anteckningar gjordes i anslutning till traffen.

Den andra delen av utvarderingen bestar av djupintervjuer med deltagare i
Familjekompis, samt en kort enkit. Under 2018 och 2019 genomférdes sex intervjuer
med Familjekompisdeltagare. Samtliga intervjupersoner hade deltagit i en
Familjekompistraff under 2018. Av de intervjuade var fyra kvinnor och tva man. Tre
var s kallade etablerade svenskar, och tre var sa kallade nya svenskar. Samtliga hade
minst tvd barn. Tre av de intervjuade hade hemmavarande tonarsbarn och tre av dem
hade yngre barn i dldrarna (mellan 6 manader och 11 ar). De valdes ut utifran att de
skulle av erfarenhet av olika traffar, att de skulle ha barn i olika aldrar samt att bada
konen skulle finnas representerade. Trots det blev det viss 6vervikt vad galler kvinnor.

Intervjuerna var halvstrukturerade, dvs. intervjuaren utgick fran en intervjuguide med
vissa teman (se Bilaga 1) men det fanns ocksa mojlighet att folja upp svaren med nya
foljdfragor. Fragorna var oppet formulerade och manga var formulerade som hur-
fragor i syfte att fa personen att berdtta om sina erfarenheter. Vid intervjun fick ocksa
de intervjuade fylla i en sa kallad vanskapskarta dar de fick lista sina kompisrelationer
(se Bilaga 2). Detta gjordes i syfte att ringa in deras sociala natverk men ocksa for att se
om de inkluderade den matchade ”kompisfamiljen” i detta natverk. En intervju
genomfordes med hjalp av en professionell tolk. Det visade sig fungera vil aven om den
intervjun blev nagot kortare an 6vriga intervjuer. Vid nadgon fraga blev det dock ett
missforstand och deltagaren svarade nagot helt annat dn vad fragan avsag. Men som
helhet fungerade intervjun.

Intervjuerna spelades in och transkriberades sedan. I genomsnitt varade intervjuerna i
ungefir en timme. Intervjuerna analyserades sedan. Utifran en kategorisering av
intervjuerna identifierades centrala teman som fokuserade pa deltagarnas upplevelser
av savil Familjekompis som modell som relationerna till kompisfamiljerna. Resultatet
av analysen av intervjuerna presenteras nedan under fem olika teman.

Under hosten 2019 genomfordes dven en enkat med Familjekompisdeltagare via
Google Forms. Enkiten bestod av sju fragor. Samtliga 40 familjer fran 2018, och 24
familjer fran 2019, kontaktades och fick enkaten skickad till sig via e-post (ndgra nya
svenskar fick besvara enkiten via telefon). 31 personer deltog i enkaten, vilket alltsa ar
knappt hilften av de som fatt enkadten. Av dessa var 22 kvinnor och nio var man, och
nio var nya svenskar och 22 var etablerade svenskar. Administratorer pa Bilda
genomforde enkiten och den sammanstilldes sedan i en excelfil. Resultaten av enkat-
undersokningen presenteras kortfattat i slutet av rapporten. Det finns en viss risk for
social onskvardhet gillande svaren i enkaten da det var Bilda-personal som
genomforde enkaten och det var Bilda som organiserat Familjekompis. Resultaten fran
enkiten tyder dock pa att deltagarna dven tagit upp problematiska delar av deltagandet



i Familjekompis vilket tyder pa att de svarat arligt och uppriktigt snarare an gett de
svar som de trodde efterfragades (for enkatfragornas utformning se Bilaga 3).

Vid savil intervjuer som vid enkiten informerades personerna om att de kommer vara
anonyma i rapporten nar resultaten presenteras, namn och eventuella personliga
uppgifter som kan tankas identifiera dem har tagits bort. De informerades ocksa om att
informationen fran intervju och enkit enbart kommer anvindas i utvarderings- och
forskningssyfte. De som deltog i en intervju fick ett informationsbrev med information
om studien (se Bilaga 4).



Analys av intervjuer och observationer

Observation

Vid tillfallet hade sex familjer bjudits in och matchats ihop pa forhand. Totalt samlades
omkring 35 personer samt Alsarve och Radhi. Traffen startade klockan 17.00 och
avslutades strax efter klockan 18.30. Familjerna vilkomnades av Radhi nir de anliande
och fick sedan sla sig ned vid bord avsedda for dem och deras kompisfamilj (utmirkta
med namnlappar). I anslutning till de dukade borden fanns leksaker och pysselsaker
tillhands. Fore middagen dgnade barnen sig 4t att rita, pyssla och/eller leka och
fordldrarna borjade sa smatt samtala med varandra. Efter en kort inledande
information om Familjekompis och vialkomnande i grupp fick familjerna dta middag
och fortsitta samtala. Middagen avslutades med fika och barnen och ungdomarna fick
aven mojlighet att spela fotboll och basket i den angransande bollhallen, vilket tycktes
mycket uppskattat. Vissa mindre barn och ildre tondrsbarn uppeholl sig fortsatt i
rummet dar fordldrarna fanns men de flesta ville spela boll. Fotbollsleken framstod
som ett latt satt for barnen att borja samspela med varandra. Under den tiden kunde
foraldrarna prata vidare.

Stamningen vid traffen var positiv direkt fran start, ett utryck for det var att manga
anlande till lokalen med ett leende och visade nyfikenhet infor dem de skulle traffa.
Nagra fa gav uttryck for viss nervositet inledningsvis och undrade exempelvis vad som
hinde om man inte skulle “klicka” med familjen man matchats med. Overlag var det
emellertid en mycket positiv atmosfar med forvantan i luften. Medan vissa familjer
bestod av fordldrar med mindre barn aterfanns ocksa familjer med tondrsbarn vid
traffen. I bada fallen kom interaktionen igang snabbt. I en familj aterfanns bade yngre
och dldre barn medan det enbart fanns yngre barn i den matchade familjen, det kan ha
haft viss inverkan da de dldre barnen inte hade ndgon ”ny” jamnarig att lara kanna.
Nair familjerna tog farvil och gick hem verkade samtliga nojda och nagra samtalade
om hur och nar de skulle traffas nasta gang, vilket antydde att den forsta traffen fallit
val ut.

Intervjuerna
”Vdlorganiserat” och “bra”

Samtliga av de intervjuade vittnade om en Overlag positiv bild av Familjekompis.
Gemensamt var att de upplevde den forsta organiserade traffen som bra och trevlig. En
person vittnade om att det var lite rorigt inledningsvis, men trots det upplevde hon
anda att traffen som helhet var vilorganiserad. Upplagget med en organiserad traff
med mat och mojlighet till umgange och lek verkar ha fungerat vil enligt de
intervjuade. En uttryckte det pa foljande vis: ”Det var vilorganiserat, vi fick mat. Det
var jattebra. Hela miljon. Det var latt att umgas.” (ny svensk).

Nagon papekade, 4 ena sidan, att man kanske kunde behovt mer st6d i samtalen nar
man precis introducerats for den andra familjen. Intervjupersonen, som var en
etablerad svensk, menade att om man far ”hjarnslapp” och svart att fa igang samtalet
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kunde det vara med att ha lite hjilp till hands. A andra sidan fanns ocksa
intervjupersoner som uttryckte att kortleken (samtalskorten), som introducerades
senare under 2018, inte direkt hade anvints eller kants behovlig.

Matchningen verkar i dessa fall pa ett satt fallit val ut. De intervjuade verkade alla
mycket nojda med den forsta traffen och hur det kdandes att traffa den nya familjen.
”De var valdigt 6ppna och litta att prata med” (ny svensk). Flera av de intervjuade
patalade att gillande matchningen ar det bra om familjerna bor relativt nira varandra.
Att bo nira varandra upplevdes underlitta det att umgas, sarskilt om inte alla har
tillgang till bil. En viktig fraga, som ar relaterad till detta, ar forstas vad som hande
efter den forsta traffen. Fortsatte familjerna att traffas? Fem av de intervjuade menade
att familjerna hade fortsatt att traffas efter den inledande traffen. Ett par deltagare
menade att de tappat rakningen pa hur manga ganger de hade setts sedan den forsta
traffen. Nagra beskrev att de hade 4tit middag hos varandra, andra att de hade gjort
gemensamma utflykter i staden, ndgon hade dven bjudit hem kompisfamiljen pa
fodelsedagsfester. Jag aterkommer till detta nedan.

Flera tyckte att upplagget av Familjekompis fungerade val. Nagon uttryckte att det
kanske kunde varit bra med ndgon ytterligare organiserad traff innan man lat
familjerna triffas pa egen hand: ”for att f4 manniskor att hianga i lite lingre”.
Intervjupersonen menade att ”da kan man [i en mer organiserad form] géra nanting,
det ar bra att gora nanting” (etablerad svensk).

Tva av de intervjuade funderade kring tanken att kanske lata flera familjer motas
samtidigt, istallet for att matcha tva familjer med varandra:

Jag tycker det var bra, att upplagget funkade. Och man kan ju fundera pa om det
skulle vara dnnu fler traffar i storre grupp. Kanske fem familjer tillsammans att
traffas. Det kan vara svart att praktiskt fa till det. Men jag vet inte om det skulle
bli sa mycket battre. Men jag tycker upplagget ar bra. (etablerad svensk)

A ena sidan lekte han med tanken om att kanske triffas fem familjer istillet for tva, &
andra sidan konstaterade han att det kunde vara svart att fa till det i praktiken och att
han ansag att det nuvarande upplagget fungerade bra. Liknande tankar om storre
grupptraffar fanns hos en annan intervjuperson (ny svensk), men ocksa hon upplevde
sig mycket n6jd med matchningen och nojd over att ha fatt traffa just deras
kompisfamilj. Samma intervjuperson menade ocksd att det kunnat vara bra med en
langre forsta traff, att traffen pa 1,5 timme upplevdes lite kort. Det var dock inget som
ovriga tog upp.

Vad giller informationen kring Familjekompis, och deras deltagande i Familjekompis,
var de n6jda med informationen de fatt. Nagon uttryckte dock att andra kanske hade
onskat mer information, men att den var helt tillracklig for dem. I ett fall hade en
intervjuperson i forsta hand fatt information via en van som tidigare varit med vilket
innebar att informationen var ganska knapphandig.

Problem



Aven om de intervjuade gav en mycket positiv bild av Familjekompis framkom vissa
problem eller utmaningar i intervjuerna. En familj hade exempelvis matchats ihop med
en familj som bodde ganska langt bort. Avstandet i sig forsvarade det att uppratthilla
relationen menade den intervjuade:

I: Hur blev det da, blev det som ni trodde? Beritta!

Ip: Mmm. Nej men med relationen som sagt, det dr alltid spannande och se
liksom hjirtat, ndr man verkligen lir kdnna manniskor. Tank att det blev er som
vi fick lara kdnna. Innan har man ju inte en aning. Man vet bara: en familj. Och
sen bara ”Ahhh, ar det du!” sd, men som sagt fortfarande minus det dar med
avstindet. Det kidnner vi som en besvikelse. Men, for litthetens skull for att fa
det att funka. (etablerad svensk)

Trots avstandet hade dock familjerna uppratthallit kontakten och traffats flera ganger
efter den fOrsta organisade traffen. Men vi kan forsta citatet fran kvinnan ovan som att
det anda har underlattat om de bott narmare varandra, sarskilt da den andra familjen
inte hade tillgang till bil. Det senare tillsammans med avstandet gjorde att de inte
traffades lika mycket som de hade gjort annars menade intervjupersonen. Att rumslig
ndrhet underlattar for att uppratthalla sociala relationer har visats i tidigare forskning
om vinskap.

I ett annat fall berittade en av de intervjuade mannen om att familjerna, trots en
inledande positiv forsta traff, inte hade fortsatt att traffas. Han hade egentligen ingen
tydlig bild av varfor, utan papekade att hans familj hade tagit kontakt vid flera
tillfallen for att foresld att ses men varje gang hade den andra familjen meddelat
forhinder. Trots detta gav dock mannen uttryck for en positiv uppfattning om
Familjekompis och menade att han kunde tanka sig att delta igen och att han skulle
rekommendera andra att vara med.

En kvinna som var med i borjan av pilotprojektet gav uttryck for att detta med
studiecirklarna varit nagot oklart, hon var inte pa det klara med vad som forviantades
av dem gillande det. ”Det fattade jag inte, det var oklart” (ny svensk).

Fortsatta relationer

Ovan beskrevs en familj dir de inte traffat sin kompisfamilj efter den forsta traffen. I
de 6vriga fem intervjuerna fanns dock berittelser om hur familjerna hade fortsatt att
traffas efter den forsta traffen, bide hemma hos varandra och pa andra platser. En
kvinna, som bott i Sverige i nigra ar, talade exempelvis om den andra familjen i
mycket positiva ordalag och berittade att de hade traffats flera ganger:

Det ir sd fint, att vi skulle umgds med den hir familjen. Att komma pa besok, vi
och dem. Det kinns, det dr en valdigt skon kansla. Man brukar siga att man har
”ryggstod”, att man har det. Det dr en valdigt skon kansla. (ny svensk)

Hon beskrev dem ocksa som “enkla” vilket hon menade var positivt. Senare berattade
hon ocksa att de fatt viktig praktisk hjalp av sin kompisfamilj, inte minst vad gallde
internet i hemmet. En annan kvinna, en etablerad svensk, berittade att de traffat sin



kompisfamilj manga gianger och att de sig dem som vianner. Hon berittade vidare om
att de hade bjudit hem kompisfamiljen vid storre hogtider da de samlade slikt och
vanner. Hon hade dven formedlat kontakter vilket lett till att vinnen i den andra
familjen kommit pa en anstillningsintervju.

Att traffarna har skett just pa familjeniva har upplevts som positivt, inte minst bland de
etablerade svenska familjerna. En etablerad svensk kvinna uttryckte det som att de
valde att gora detta ”som familj”, och att det kdandes viktigt inte bara for att traffa den
andra familjen utan ocksa for den egna familjen i sig.

Det kidndes som ett vildigt bra steg, att det inte bara ar en person, som kommer
till oss utan att det var en familj som traffar en annan familj. Det kianns ju
ganska, kanske naturligare da. (etablerad svensk)

En annan deltagare med mindre barn uttryckte det som att nar man har barn vill man
garna triaffa andra barnfamiljer, detta eftersom andra typer av sociala umgangen sillan
blir av. Detta ger vid handen att just fora samman familjer med andra familjer (istallet
for att matcha individer med individer) verkar ha varit uppskattat i modellen, och gjort
att just dessa personer fann Familjekompis attraktivt.

En kvinna (etablerad svensk) beskrev relationen till kompisfamiljen som god men ocksa
nagot “trevande”:

Den ir ju fortfarande ganska trevande eftersom vi inte har traffats s manga
ganger. Men det har ju blivit mer och mer avslappnat, mer. Vi har ju spelat spel
mycket. De har lart oss spel och vi har lart dem spel. Men jag tror att det, ja, i
och med att vi har sprakforbistringen. Jag kan ju inte ha den relationen och prata
med hennes mamma, hon kan inte s bra svenska. Sa det blir ju inte riktigt de
hdr, om man nu kunde prata med varandra. Men det visste vi ju, de kan ju inte sa
bra svenska. Men det ar ju fantastiskt att barnen kan sa bra svenska. (etablerad
svensk)

Intervjupersonen berattar att de traffats vid flera tillfallen och exempelvis spelat spel
men att vissa utmaningar funnits. Framfor allt framstar sprakforbistringen som en
anledning till att relationen blivit trevande, samtidigt understryker hon att barnen i
kompisfamiljen pa kort tid lart sig mycket bra svenska vilket har underlattat
interaktionen mellan familjerna. Att de dldre barnen emellanat kunde fungera som tolk
framkom 4ven i andra intervjuer.

I flera av intervjuerna framgdr det att kvinnorna, dvs. mammorna har varit mer
drivande i att bibehalla kontakterna familjerna emellan och sett till att de fortsatt att
traffas. Detta syns exempelvis i citatet nedan. I citatet framkommer ocksa att
intervjupersonen ser relationen till kompisfamiljen som nira, och till och med som
slaktingar:

I: Hur skulle du beskriva er relation idag, er relation till den andra familjen?
Ip: En bra relation. Jattebra till och med.

I: Ar ni vinner, bekanta eller till och med nira vinner?
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Ip: Som néra. Som slaktingar. Nir jag sager ska vi traffas? Sa det dr inte nej hon
sdger, hon tittar direkt i sitt schema, den andra mamman, nar vi kan ses. Men
annars har jag andra kontakter, via kyrkan, skolan. Men de kommer inte in. Men
de har inte kommit in, inte nigon! Kommer och dricker kaffe. Men hon sager
aldrig nej. Hon tittar direkt och sen hittar vi ndgon tid att triaffas. (ny svensk)

I citatet framkommer ocksa att 2ven om den intervjuade har andra relationer sa
stannar dessa vid mer ytliga relationer, ”de kommer inte in” i hennes hem menar hon
vilket gor att relationen inte kan fordjupas. Att kvinnorna ar de som framstar som
viktiga for relationernas fortsatta existens ar inte sirskilt forvanande da tidigare
forskning har visat att kvinnor tar ett stort ansvar for uppratthdllande av sociala
relationer.

Sociala nétverk

En viktig skillnad som kan identifieras i intervjumaterialet handlar om tillgangen till
sociala natverk. Samtliga fick som sagt fylla i en vanskapskarta dar de fick placera ut
sina kompisar med kryss eller namn. De som man ansag sig vara narmast skulle
placeras ndra ”jag”/mitten pa kartan (se figur nedan).

Det framtrader alltsd en skillnad vid analysen av vianskapskartorna. Personer fran de
etablerade svenska familjerna vittnade namligen om betydande sociala natverk och
fyllde i en mangd olika relationer i kartorna. En intervjuperson skrev exempelvis in sa
kallade: ”barndomsvianner”, ”gymnasievanner”, "jobbarkompisar”,
”familjevanner”,”tjejganget”, “ndra vanner” osv. och riknade totalt upp cirka 100
personer in sin vanskapskarta. Av de nya svenskarna uppgav tva personer ett fatal
vanner, en uppgav tre personer och en annan uppgav tre familjer. Den tredje av de
intervjuade nya svenskarna hade dock ett ganska stort nitverk, i hennes fall berodde
verkade det bero mycket pa dels hennes arbete, dels hennes engagemang i olika

organisationer vilket skilde henne fran de tva andra nya svenskarna. Dock ar materialet
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for litet for att kunna dra nagra sikra slutsatser om skillnader. Men det ter sig inte
sarskilt forvanande att det kan finnas skillnader mellan dessa tva grupper med tanke pa
att den ena kategorin ganska nyligen hade flytt/flyttat till Sverige och Orebro och var
relativt nya i bade Sverige och Orebro. Intressant 4r ocksa att dven den man, en
etablerad svensk, som sjilv sa sig haft ett litet natverk (vilket ocksd utgjorde ett motiv
till att delta i Familjekompis) trots det hade manga relationer utmarkta i sin karta.

En av intervjuade (ny svensk) framholl vikten av att lara kdnna svenskar for att lara sig
bade svenska och lira sig om svensk kultur och att inte minst lira sig om det som
manga ganger ar outtalat i Sverige sisom regler och normer. Han hade aktivt letat efter
en verksamhet som kunde medfora att han och hans familj fick kontakt med
(etablerade) svenskar. Detta sdg han som viktigt bade for att lara sig det svenska
spraket men ocksa far att fa mer inblick i den svenska kulturen: ”Jag tror att det ar
basta sattet att integrera sig” sa han och forklarade att ”sma saker” som till exempel
att veta hur man aker buss kan vara svara som ny i Sverige. Han uttryckte dven att han
garna hade deltagit i den har typen av projekt dnnu tidigare, niar han var helt ny i
Sverige. Vid intervjutillfallet hade han bott i sju ar i Sverige. Samma man menade ocksa
att det under de har dren visat sig mycket svart att skaffa vanner i Sverige.

Forvintningar

Hur vil stimde da deras forvantningar pa Familjekompis 6éverens med hur deltagandet
sedan blev? For vissa av de intervjuade var forvantningarna fore och hur det sedan blev
ganska lika. De ville traffa en annan familj, lara sig av den familjen, och lara sig av en
annan kultur osv. En etablerad svensk gav uttryck for att hon onskade ”bidra” med
nagot, att kunna gora nagot. Detta antyder att familjerna kan gd in med lite olika
forvantningar. Motsvarande resonemang fanns inte hos ndgon av de nya svenskarna.
En person pratade dock om integration och att denna maste ske fran bada hallen: ”det
ar inte bara jag som maste integreras, det ar vi alla” (ny svensk).

Tydligt ar att for fyra av de intervjuade var resultatet av deltagandet i Familjekompis
battre an forvantat. En man uttryckte att bade han och hans fru tyckte att det blev 6ver
forviantan:

Bittre 4n jag trodde faktiskt, bade for mig och min fru. Ja. Det gick battre. Vi
hade tur. Sjalva eventet, sedan den familjen, vi trodde att vi hade tur att traffa
dem. Vi kan skratta, beritta olika grejer. (ny svensk)

Den hdr mannen hade inte sarskilt hoga forvantningar innan, framfor allt mot
bakgrund av hans erfarenhet av att det varit svart att skapa vanskapsrelationer med
etablerade svenskar:

Jag hade inte stora forvantningar [innan] faktiskt. P4 nat satt jag kdnner att det
finns ett avstaind mellan oss vuxna. Det ar jattesvart att bli nara kompis. (ny
svensk)
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Utifran detta kan vi se att Familjekompis visade sig fungera vil och mycket battre d4n
vad intervjupersonen nagonsin hade vagat hoppas pa. Detsamma gallde en kvinna med
tondrsbarn:

Det blev battre. Vi blev mer vanner dn vad jag forvantade mig, det blev en battre
matchning 4n vad jag trodde. (etablerad svensk)

Den man, vars familj inte hade traffat den matchade kompisfamiljen igen efter den
forsta traffen, menade att han skilde pa forhoppningen och forvantningen.
Forhoppningen innan var, menade han, att traffa en familj att bli kompisar med:

Vi hoppades ju pa nagon familj, att man kunde bli kompisar, att traffas ndgon
gang ibland, snacka med, kanske ga ut med barnen tillsammans. Kika ihop.[...]
Forvantningen var ju, ja det kanske kan bli sa eller sa kanske det inte blir sa.
(etablerad svensk)

Han tillade sedan: I basta fall hade det varit nigon man kunnat traffa ganska
mycket”, ”forvantningen var lite mer sval 4n s4” och ”att det kunde bli sahar [att de
inte traffats igen| var inte helt ovantat” (etablerad svensk).

En kvinna uttryckte att det blev ungefar som hon forvintat sig, forvantningen var att fa
traffa andra, utbyta erfarenheter och integreras och lata barnen traffas och lara kdnna
varandra. P4 fragan hur det sedan blev svarade hon:

Ja, det har varit bra. Med erfarenhetsutbyte. Vi har fatt traffa ratt familj sa att
sdga. Inte att de ser det som ”vi och dom”. Det dr mansklighet, att man har
tanken att vi ar alla lika virda. Om man tinker sig att den man trdffar, man kan
lisa av vem man 4r. Vi hamnade med en bra familj. (ny svensk)

For intervjupersonen ovan var det viktigt att den familj de traffade var 6ppna och hade
utgangspunkten att alla ar lika mycket varda och att den familjen/personen inte tankte
i termer av vi och dem. Som illustreras i citatet fick de traffa en sddan familj, vilket hon
var valdigt glad over.

Pa fragan om deltagarna sjdlva skulle rekommendera Familjekompis till andra svarade
alla enhilligt ja. Aven den person dir matchningen inte f6ll vil ut d4 familjerna inte
traffades igen menade att han skulle rekommendera andra att delta. En av de nya
svenskarna uttryckte dock att det ar viktigt att familjerna som ar med ar intresserade
pa allvar och att de avser investera i detta. Om de inte avser fortsiatta menade hon inte
att det fanns ndgon mening med det, men ” om jag vet som jag sa att en familj ar
intresserad, sa skulle jag rekommendera det” (ny svensk). En av de etablerade
svenskarna utbrast ”Jattebra! Fler Familjekompis” nar motesplatser mellan etablerade
och nya svenskar kom pa tal under intervjun.

Enkat

Utover intervjuerna genomfordes som sagt dven en enkat for att fa en mer
overgripande bild over deltagarnas uppfattningar. 31 personer besvarade enkiten, vilka
utgors av deltagare fran familjer som deltagit i Familjekompis under 2018 och 2019.
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Positiva erfarenheter

Pa liknande sitt som analysen av intervjuerna visade pekar enkitsvaren pa att
deltagarna generellt upplevt den forsta och organiserade familjekompistraffen som
positiv. Halften, dvs. 16 av 31 svarade att den fungerade ”ganska bra”, och resterande
15 svarade "mycket bra”. Vad giller deras uppfattning om matchningen med den
andra familjen sa visar enkaten ocksa pa positiva resultat: 16 stycken tyckte exempelvis
att matchningen fungerade “mycket bra”, och bara tva personer upplevde den som
”inte sarskilt bra”. Samma tva personer har ocksd angett att de aldrig traffades igen,
men intressant nog fann bada den forsta traffen ”mycket bra” och en av dem lade till
att det var ett” Trevligt, varmt mottagande, bra lokal”.

De flesta har kommit i kontakt med Familjekompis via sociala natverk eller sociala
medier men flera namnde ocksa att de fatt informationen via SFI (Svenska for
invandrare).

Olika relationer

Nir fragan stilldes om vilken typ av relation de har till kompisfamiljen idag var svaren
mer spridda. Sju (av 31) svarade att de inte hade ndgon relation till dem idag, dtta
beskrev dem som ”bekanta”, och elva personer beskrev dem som “kompisar”. Tva
ytterligare personer uppgav att de blivit ”ndra vanner” med sin kompisfamilj. Det
senare betyder alltsa att av de 31 svarande sag sig 13 som kompisar eller till och med
nara vanner.

En fraga som ar relaterad till den forra och som ocksa ar intressant att studera ar
huruvida de fortsatte att traffas efter den forsta organiserade traffen, och i sa fall i
vilken utstrackning. Har visar enkatsvaren att 18 personer uppgav att de traffats tre
ganger eller fler efter den forsta traffen, vilket alltsa utgor over hilften av de svarande.
Tre personer berdttade att de traffats tva ganger och tre hade traffats en gang till,
medan sju personer inte hade triffats alls efter den organiserade traffen. Nagra
papekade dock att de dnnu inte hunnit traffats men att de planerat att ses. Eftersom
malet med Familjekompis var att de skulle traffas tre gdnger inklusive den forsta
traffen kan vi se att eftersom 21 av 31 fortsatt att traffas i den utstrackningen eller mer
tycks andd majoriteten ha foljt modellen som den var avsedd. 24 av 31, dvs. 77 %,
hade traffats vid atminstone nagot ytterligare tillfalle efter det forsta motet.

P3 fragan om de trodde att familjerna skulle behalla kontakten efter 2019 svarade 12
personer ”Ja, absolut” och sex ”]Ja, kanske”. Sju personer svarade nej, och sex
personer ”Vet ej”. De sju som svarade nej var foga forvanande huvudsakligen
desamma som inte hade setts efter den forsta organiserade traffen, med ett undantag. I
det fallet beskrev personen i fritextsvaret att familjerna hade traffats tre ganger efter
den initiala grupptriffen, men att barnen inte hade fatt nagon ”bra kontakt. Vi hade
bara flickor och de bara pojkar” (fran enkatsvaret). Av dem som svarat Vet ej” var
det ett par som dnnu inte hunnit f3 till en traff an men som planerade for det.
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I enkiten fanns ett par fritextsvar dar deltagarna foreslog att man kunde haft flera
organiserade traffar, istdllet for bara en. Det var som vi sag tidigare ocksd nagot som
framkom i intervjuerna.
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Diskussion

Syftet med den har rapporten har varit att utviardera Familjekompis forsta ar och i den
har avslutande diskussionen kommer jag lyfta fram de huvudsakliga resultaten och
vilka styrkor respektive utmaningar med modellen som kan urskiljas utifran studien.
Utifran intervjuerna, enkaten och observationen kan vi dra slutsatsen att
Familjekompis forsta ar har haft vissa utmaningar samtidigt som verksamheten har
fungerat mycket vil. Vissa justeringar har gjorts gallande upplagget under 2018,
exempelvis har man gatt fran lite mindre forstagangstraffar till storre traffar och fran
studiecirkelform till vanliga moten.

Sammanfattningsvis har resultatet av analysen av intervjuerna och enkitsvaren visat att
deltagarna overlag var nojda med sitt deltagande i Familjekompis, saval med upplagget
som med informationen. En grupp var mycket nojda, och ingen verkar egentligen
missnojd dven om matchningen inte alltid tycks ha fungerat perfekt. Vad galler den
forsta traffen sd visar rapporten att de allra flesta upplevde den som positiv och
fungerande. I intervjuerna, och enkiten, framkom dock att vissa familjer kunde behovt
lite mer stottning vid den forsta traffen. Detta har redan delvis atgardats med hjilp av
de samtalskort som introducerades senare under dret men kanske finns andra sitt att
ge mer stottning under traffen. Nagon efterfragade en tolk vid detta tillfalle, vilket
skulle kunna utgora en ytterligare mojlig 16sning dven om det bor papekas att de
flersprakiga projektledarna fran Bilda i viss man redan har fungerat som tolk vid
traffarna. Nagra efterfragade i bade enkit och intervjuer fler traffar i organiserad form,
eller atminstone lite mer stod efter den forsta traffen. Men som helhet fann deltagarna
att Familjekompis som modell har varit bra.

I enkiten framkom att 77 % av de svarande har fortsatt att triaffa sina kompisfamiljer
efter det forsta motet och av intervjuerna framgick att vissa hade traffats manga ganger
efter den forsta organiserade triaffen. Av de intervjuade hade fem av sex fortsatt att
traffa sina respektive kompisfamiljer, och flera betecknade dartill relationen vid
intervjun som en vanskapsrelation. En intervjuperson beskrev exempelvis hur hon till
och med bjudit in kompisfamiljen till hogtidsdagar med familj och andra vanner. Det
skulle vara intressant att folja de sex familjerna som deltog i intervjustudien over tid
for att se om och hur relationerna till kompisfamiljerna eventuellt forandrades over tid
och vilken betydelse de skulle tillskriva relationerna ocksa pa sikt. Det far dock bli
foremal for senare studier.

Andra uppgav att de inte hade fortsatt att traffa sin kompisfamilj. Det behovde dock
inte betyda att de inte uppskattat modellen, tvirtom. Aven dessa personer uttryckte
uppskattning 6ver Familjekompis koncept och den intervjuperson som inte fortsatt att
traffa sin kompisfamilj kunde tanka sig att rekommendera det till andra. Nagra av
dessa, som inte traffat kompisfamiljen igen, hade emellertid fortsatt planer pa att traffa
sin kompisfamilj men hade ej hunnit det vid tiden foér enkitstudien. Det kan dock
finnas viss tveksamhet om familjen deltog 2018 och annu inte fatt till en ytterligare
traff, da tycks sannolikheten att familjerna kommer uppraitthdlla relationen inte sarskilt
stor.
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Ocksa vad galler matchningen var deltagarna overlag nojda, det var bara nagon
enstaka som pekade pa att det inte hade fungerat och di kunde det handla om att
barnen inte ”klickade” eller att det var svart med spraket och kommunikationen.
Sprakforbistringen togs enbart upp av etablerade svenskar, vilket ar intressant att
notera. De nya svenska familjerna lade inte nadgon vikt vid detta. Detta var ocksa nagot
som syntes i malgruppsamtalen infér Familjekompis dar det fanns en oro hos vissa av
de etablerade svenskarna att sprakforbistringar kunde forsvara det att skapa kompis-
relationer.

Att spraket skulle utgora hinder for etablerandet av relationer framkom i ett par
intervjuer och i tre av enkdtsvaren, de som tog upp detta var alltsa enbart etablerade
svenskar. Det skulle 4 ena sidan kunna peka pa att det kan vara ett problem i modellen
som forsvarar det att triffas och skapa relationer. A andra sidan fanns ocksa en
intervjuperson som bott i Sverige i sju ar som tydligt gav uttryck for att han giarna hade
deltagit i ett sddant har projekt mycket tidigare nar han var ny i Sverige (och inte
kunde svenska sa bra). Det tyder pa en viss spanning i materialet, att det bland vissa
etablerade ses som ett problem medan det av andra (framfor allt nya svenskar) kanske
kan ses som en mojlighet.

En utmaning under det forsta aret har varit att nd ut med information och fa
intresserade att anmala sig, men under den andra halvan av aret minskade detta
problem. Samtidigt har det visat sig fortsatt svarare att fa etablerade svenskar att
anmala sitt intresse. Har behovs formodligen fler riktade insatser. En viktig del av
informationsspridning och rekrytering handlar om att tydlig och tillracklig information
ges om Familjekompis. I enkiten framkom att en deltagare som fatt tips om
Familjekompis via en vin inte riktigt visste vad hon gett sig in pd nar hon anmalde sig
och att hon hade 6nskat mer tydlig information om vad hon kunde forvanta sig. Det
framstar darfor som viktigt att 4ven de som anmiler sig via sociala natverk, en metod
som kan vara mycket effektiv, fir god och tydligt information om Familjekompis och
vad deras deltagande innebar nar de anmaler sig. Utifran intervjuerna verkade dock
deltagarna nojda med informationen som delgivits dem.

Avslutningsvis kan vi ocksa konstatera att de praktiska problem som fanns vid den
forsta traffen (p.ga. missforstand bl.a.) var just initiala problem som forsvann med
tiden. Men de pekar ocksa pa vikten av tydlighet mot alla aktorer (som bidrar till
rekryteringen) och deltagare som ar med i Familjekompis.

En av de intervjuade beradttade vid intervjun om att hon nyligen triaffat en man i Vivalla
som pekat pa franvaron av motesplatser i samhallet: ”En man i Vivalla sa till mig - det
finns inga motesplatser!”. Just det kanske ar Familjekompis framsta styrka, att
verksamheten mojliggor moten och motesplatser mellan etablerade och nya svenska
familjer. 40 personer deltog i Familjekompis under 2018, och ytterligare omkring 30
familjer har traffats under 2019. Det betyder att under 2018 blev 20 méten av som
annars inte hade blivit av. Den har rapporten har visat att av de 31 som deltog i
enkitstudien sa hade langt mer dn halften hallit kontakten och fortsatt att traffas -
vissa som uttalade kompisar andra som bekanta, vilket kan tolkas som ett gott resultat.

17



Svarsfrekvensen vad giller enkiten kunde dock ha varit hogre. En anledning till att inte
fler besvarade enkaten kan vara sprakliga svarigheter. Ett problem med
undersokningen ar att bland de svarande i enkatundersokningen fanns en stark
overvikt av etablerade svenskar. Betydligt farre nya svenskar besvarade enkiten. Detta
ar viktigt att ta hansyn till vid eventuella framtida utviarderingar och undersokningar sa
att bada grupperna kommer till tals. Kanske vore det mer lampligt att i annu storre
utstrickning genomfora enkiten via telefon vid framtida uppfoljningar? Aven
konsfordelningen vad galler de som deltagit i studien var skev, fler kvinnor 4n min
deltog i undersokningen. Det skulle for Ovrigt vara intressant att studera vidare om det
finns ndgra skillnader mellan kvinnor och man vad géller erfarenheter av
Familjekompis (eller liknande verksamheter). Den har studien har pekat pa en viktig
skillnad, namligen den att kvinnorna tycks ha varit mer drivande 4n minnen i att
uppritthalla relationerna till kompisfamiljen.
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Bilaga 1

Intervjuguide Familjekompis — utviirdering

Infor intervjun:

» Vilket sprak pratas? Behovs tolk?

Information

» Presentation av mig — forskare vid sociologi, med i Familjekompis styrgrupp, ocksé
med i en grupp pé universitetet som haller pa med sociala innovationer (SOIL)

» Information om utvdrderingen — jag vill se hur projektet verkar ha fungerat, vad som
kanske kan forbattras osv. Jag dr intresserad av dina forvintningar innan, och hur det
sedan blev att vara med 1 Familjekompis. Den kommer resultera in en skriftlig
utvirderingsrapport om Familjekompis och ev. 1 en vetenskaplig artikel.

» Information om villkor for deltagande (det ar t ex helt frivilligt att bli intervjuad, ni har

rétt att sdga ifran och avbryta er medverkan nér ni vill)

Information om konfidentialitet

Forfrdgan om att spela in intervjun

Fragor?

Y YV V

Introduktion

» Hur manga dr ni i er familj? Och hur gamla &r barnen och ni sjdlva? (om det finns barn
i familjen)

> Och hur linge har ni bott i Orebro? Om nysvensk: Hur linge har ni bott i Sverige?

» Vad gor du och din partner/fru/man pa dagarna?

» Har ni nagra fritidsintressen, vad gor ni pa helgerna t ex?

» Hur kom ni i kontakt med Familjekompis? (vem i familjen var det som forst blev
intresserad?)

» Vad fick dig eller er att anméla intresse for att vara med i1 Familjekompis?

» Vad hade ni for forvantningar innan pa att delta i Familjekompis? Vad hoppades ni att
det skulle resultera 1?

» Vilken typ av relationer hoppades ni att fa till er matchade kompisfamilj? (Ndra
vdnner/ nya bekanta/ bara trdffa nytt folk/ kompisar till barnen?) Hur kom det sig att
det kéndes viktigt?



» Har ni varit med i ndgot liknande projekt tidigare? Berdtta.
Forsta traffen

» Hur upplevde ni den forsta Familjekompistraffen — nir ni fick mota er matchade
kompisfamilj for forsta gangen? Hur var den?

» Hur kédndes det att trédffa den familj som ni blev matchade med? Vad gjorde ni forsta
gangen ni sdgs pa den forsta triffen?
» Hur upplever ni att informationen har varit kring Familjekompis, vad deltagande

innebadr, nér traffen ska vara m.m.? Finns det ndgot som kunde vara bittre eller
tydligare?

Efter forsta triffen

» Vad hinde efter den forsta triffen, som var organiserad av Bilda/Familjekompis?
Tréffades ni igen? Hur? Nér?

» Hur kéndes det att tréffas igen for andra gdngen?

» Hur manga génger har ni traffat er kompisfamilj nu? Vem har tagit initiativ till att ni
har tréffats?

> Ar du n6jd med hur era méten/triffar blev, eller hade du 6nskat att det blivit pa nagot
annat sitt? (att ni hade triaffats mer eller mindre, eller gjort andra saker tillsammans)

» Hur skulle du beskriva er relation idag (er relation till kompisfamiljen)? Vianner,
bekanta?

» Tror du att ni kommer triaffas mer/behalla kontakten?

» Vem tror du kommer vara drivande i att hélla kontakten?

Vinskap

» Om jag sdger vianskap - Vad betyder vanskap for er?
Hur skulle du/ni beskriva en vin? Vad kidnnetecknar en vin?



Nétverkskarta (en for varje familjemedlem)— kan ni 1 den hédr kartan placera in era
vanner (med namn eller kalla dem vén 1, 2, 3). Ju ndrmare relation, desto nirmare
mitten placerar ni vénnen.

Om du tinker pa en vanlig vecka, vilka vénner traffar du en vanlig vecka? (hur trdffas
ni, vad har ni for typ av relation?)

Hur manga av era vinner (som ni har med pa kartan) ar “etablerade svenskar”? (Levt i
Sverige ldnge /alt fodda i Sverige, talar svenska tex) Hur manga &r nya svenskar?
(kommit till Sverige de senaste 10 aren)?

I dagslédget, om du/ni tinker pa kompisfamiljen som ni matchades ithop med, skulle du
vilja placera in dem/nagon av dem i familjen 1 kartan? Och 1 sé fall var? Hur kommer
det sig att du tanker s&?

Ar du ndjd med de relationer som du har idag?
Eller skulle du vilja trdffa dina vinner oftare, skulle du vilja ha fler vinner?

Avslutning

>

Jag fragade tidigare vad ni hade for forvantningar innan pa att vara med 1
Familjekompis. Hur blev det da, blev det som ni trodde? Beritta!

Vad ir det viktigaste du har fatt med dig frén att ha varit med i Familjekompis?

(kontakter med andra/triffa nya ménniskor, for barnens skull, kulturutbyte)

- Har du /ldrt dig nagot av att vara med 1 Familjekompis? Beritta.

- Ev. Pé vilket sitt skulle du sdga att det har varit meningsfullt att delta i
Familjekompis?

Vad tycker du/ni dr viktigt ndr man matchas ihop sahir, dr det att barnen ar lika gamla,
att man har liknande intressen i livet, eller kanske nagot helt annat?

Ar det nigot mer utifrdn det vi har pratat om idag, som du/ni vill ta upp, eller att vi ska
prata mer om som kénns viktigt? Vill du/ni ldgga till ndgonting utover det som é&r sagt?

Skulle du/ni rekommendera andra (dina vénner, bekanta, kollegor) att vara med 1
Familjekompis? (Berétta varfor/varfor inte)

Om det blir aktuellt, ar det okej om jag dterkommer langre fram (om t ex ett ar) for en
uppfoljning av Familjekompis?

Tack for intervjun!



Bilaga 2
Vinskapskarta

Fyll 1 nedanstaende "vinskapskarta” med dig sjilv placerad 1 mitten. Placera ut dina kompisar
(med X-mirken eller namn). De personer som du anser vara dig nirmast placerar du nira
mitten och dig sjilv, och andra placerar du dir du tycker att de passar.




Bilaga 3

Enkéat Familjekompis

Denna enkait ingér i utvirderingen av “Familjekompis”. Din medverkan &r helt anonym. Det
kommer inte att synas vem som svarat vad nér resultaten presenteras.

Alder: 18-25 [] Kon: Kvinna L]
26-35 [] Man L]
36-45 ] Annat ]
46-55 ]
56 < []

1. Hur kom du i kontakt med Familjekompis for forsta gingen:

Sociala medier (t ex Facebook) L]
Information i tidning/radio []
Socialt nitverk (en bekant som beréttat) [l
Annat:..........ooooo

2. Vilka forvintningar hade du pa Familjekompis fore ni triffade er kompisfamilj?
(Fyll i det alternativ som passar bést)
Att fa 14ra kinna andra ménniskor
Att fa nya nidra vanner
Att lara mig om andra kulturer

Jag hade inga sirskilda forvéntningar

O o oo d



3. Hur upplevde du den forsta Familjekompistriffen (niir ni bjods pa mat och fick
triffa er matchade kompisfamilj for forsta gangen)?
Inte bra alls [l
Inte sirskilt bra [
Ganska bra L]

Mycket bra L]

4. Hur fungerade matchningen med er kompisfamil;j?

Inte alls bra ]
Inte sarskilt bra L]
Ganska bra ]

Mycket bra []

5. Hur ménga ginger har du och din familj triffat er matchade kompisfamilj efter
den forsta traffen?
En ging
Tva ganger
Tre ganger

Fler é@n tre ganger

O 0O 00 O

Vi triffades aldrig igen

6. Hur skulle du beskriva din familjs relation med er kompisfamilj idag?



Ingen relation

Kompisar

O
Bekanta 0
O
O

Nara vanner

7. Tror du att din familj kommer ha kvar kontakten med er kompisfamilj efter
2019?

Nej
Ja, kanske

Ja, absolut

O O o 0O

Vet ¢j

Tack for din medverkan!

Jenny Alsarve (jenny.alsarve@oru.se)
Utvérderare av Familjekompis

Forskare 1 sociologi/vid Social impact lab
Orebro universitet



mailto:jenny.alsarve@oru.se

Bilaga 4

He;! Orebro [datum]

Jag heter Jenny Alsarve och jobbar som forskare i sociologi vid Orebro universitet. Jag jobbar
med Familjekompis och kommer under 2018 att genomfora utvédrdering av projektet.

Nu undrar jag om du kan tdnka dig att stdlla upp pa en intervju om Dina erfarenheter av
Familjekompis. Du kommer att vara helt anonym i undersdkningen, dvs. dina svar kommer
inte att kunna kopplas till dig. Inga namn eller andra uppgifter som kan tédnkas identifiera dig
eller din familj kommer att ldmnas ut nir resultaten presenteras.

[ utvarderingen vill jag undersdka hur projektet Familjekompis har fungerat, vad som varit bra
och vad som kan forbéttras osv. Jag ér intresserad av att hora om vilka forvintningar du hade
pa Familjekompis innan, och dina erfarenheter efter att du har deltagit och tréffat en annan
familj. Fragorna i intervjun kommer att handla om t ex hur ni upplevde den forsta
Familjekompistrdffen, vad som hinde efter den forsta tréffen, och hur er relation till den andra
familjen (som ni matchades ihop med) r idag.

Ditt deltagande i intervjun och utvirderingen ar helt frivilligt, du har ritt att avbryta din
medverkan nir som helst.

Resultaten fran intervjuerna kommer att presenteras i en skriftlig utvirderingsrapport om
Familjekompis och eventuellt i en vetenskaplig artikel om vinskap. Resultaten kommer enbart
att anvédndas i forskningssyfte och i utvirderingssyfte.

Jag kommer vid intervjun att be om att fa spela in vart samtal 1 syfte att forenkla mitt arbete.
Intervjun berdknas att ta ca en timme.

Om du har ndgra frdgor — kontakta mig!

Vinliga hilsningar

Jenny Alsarve (jenny.alsarve@oru.se, tel. 019-30 13 99)

Lektor/forskare i sociologi

Orebro universitet
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