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Mitt stdrsta problem justnu.......

"Jag begdr f8r mycket av mig sjilv., FOr jag kan garanterat inte
bli béttre eller bland de bdsta i vissa 4mnen, Osdker 6ver folks
beteende. Tycker alltfér ofta att de inte 4r sig sjdlva och att jag
genomsk3dar dem. Att allt, ja v&ldigt mycket som jag séger och
gom jag beter mig, pdstdr mina systrar 4r typiskt f§r puberteten,
De tycker jag dr fifing, visserligen erkinner de sin egen fifinga.
Men de varnar mig ocksd. Jag f8r ej méjlighet att g8 mina egna

typiska etapper f6r en tondring, Jag vill inte vara pubertetsunge''.



DEL I: UNDERSOKNINGENS TEORE TISKA DEL

1. PRESENTATION AV PROBLEMOMRADET

Svenska tondrsflickors anpassning 4r praktiskt taget okdnd, Svenska ton-
3rspojkars anpassning diremot har under de senaste dren varit foremdl
f6r flera undersdkningar (Jonsson & Kilvesten, 1964; Justitiedepartemen-
tets klientelundersdkning, 1964; Orebroprojektets kriminalitetsunderssk-
ningar 1967). Ett stérre intresse for pojkars tondrsutveckling 4n f6r flick-
ors tycks ocksd vara ett internationellt fenomen (Bettelheim 1962, Frie-
denberg 1969).

Vi vet alltsd mycket litet om hur tondrsflickan upplever sin tondrssituation,
hur normalanpassningen i denna grupp ter sig och vilka symptom pd bris-
tande anpassning som 4r vanliga. Av jimfSrande undersdkningar vet vi
dock att tondrsflickor i 1dngt mindre grad 4n tondrspojkar uppvisar brotts-
ligt beteende (Elmhorn 1969, Olofsson 1967). Vi vet ocksd att det finns
skil att anta att tonérsfhckor vid anpassnmgssvéméheter uppv1sar en mer

“varierad symptomﬂora in ‘pojkar (Achenbach 1966)

Tillgingliga kunskaper om anpassningssvdrigheter hos tondrsflickor bygger
vanligen pd erfarenheter av s k ''stért klientel'’, dvs sddana ungdomar som
f8r sina anpassningsproblem remitterats eller sjidlva s8kt hjilp hos ndgot
av samhdllets ungdomsvadrdande organ, sdsom skolpsykiaterexpedition,
barnavdrdsnimnd eller barn-oc¢h-ungdomspsykiatrisk mottagning. F n

vet man icke i vilken grad man kan generalisera dessa kunskaper till nor-
malpopulationen. En deskriptiv studie av anpassningssvirigheters fére-

komst i en normalpopulation tondrsflickor har didrfér ofta efterlysts.

Anpassningsproblematik kan grovt sett angripas pd tvd sitt. Ett sdtt 4r

att studera individens anpassning till en given, klart definierad situation,

t ex en viss klassrumssituation med given ldrare, givna klagsskamrater

och en given arbetsuppgift. I detta fall 4r man intresserad av interaktionen
mellan & ena sidan situationens givna betingelser och krav och & den andra
individens personliga f§rutsdttningar och behov., Ett annat sitt att angripa
anpassningsproblematik 4r att studera sddana beteenden som av samhil-
lets normer, skrivna eller oskrivna, betraktas som uttryck fér bristande
anpassning, relativt oberoende av i vilken situation de upptrider. Sddana
beteenden 4r av tvd slag; dels s8dana handlingar som 4r lagstridiga, t ex

snatterier, vandalism, sprit- och narkotikamissbruk osv, dels sddana be-
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teenden som enligt allmént godtagna men ej officiellt statuerade normer
anses som tecken pd bristande anpassning, sdsom kontaktsvdrigheter, psy-
kosomatiska symptom och depression. Dessa allmént godtagna normer

ir sdllan klart preciserade, men ligger implicit definierade i samhéllets

vdrdorgans arbetsuppgifter och mdlsédttningar.

Den f8rsta av de tvd nimnda metoderna studerar anpassning i dess vidare
innebsrd, nimligen som en individ/miljé-interaktion. Dirigenom kan den
bdttre 4n den senare metoden ge en differentierad och detaljerad bild av
de faktorer som pdverkar individens anpassning i den speciella situation
som 4r under studium. Denna metod kridver emellertid att man del s har
hypoteser som kan styra urvalet av relevanta situationer, dels kan isole-

ra dessa situationer.

Tondringens livssituation kan beskrivas som komplex och fluktuerande;
han befinner sig och deltager i ett mycket stort antal starkt interagerande
men ocksd snabbt férinderliga situationer. Det &r dirfér svirt att isole-
ra ndgra fd f8r honom visentliga men begridnsade situationer som inte &r
av alltféor kort varaktighet. Detta motiverar att som ett fdrsta steg anvédn-
da den senare av de tvd ovan nimnda metoderna, dvs studera férekomst
av sddana beteenden som sambhillet betraktar som uttryck for bristande

anpassning.

Tondrsperioden uppfattas allmint som en Svergdngsfas i minsklig utveck=-
ling. Det dr ddrfor 6nskvdrt att all beddmning av anpassning under denna
period studeras mot bakgrund av tidigare ochwr‘éylatyéras till senare anpass-
” n}ng, dvs studeras i ett longitudinellt sammanhang. Denna understkning
hl;ommer dirfér att genomfdras inom Orebroprojektet, ''Anpassning, be-
teende och prestation'', som &4r en longitudinell studie av svenska skol-
barns anpassning (Magnusson m fl, 1965). Projektets huvudgrupp, barn
som 1965 befann sig i 8k 3 inom Orebro stads skolvisende, gick under lis-
&ret 69/70 i 8k 8, Genomsnittlig 8lder var 15 &r, vilket fér flickornas
del kan anses som en limplig dlder f8r ett studium av deras anpassnings-

problematik i tidiga tondren.

Den planerade undersdkningen har s8lunda tvd huvudsyften; f6r det férsta
vill den beskriva vilka uttryck f6r och utprédglingsgrader av bristande an-
passning, som férekommer i en svensk normalpopulation 15-3riga flickor,
f8r det andra att studrra sambandet mellan sddan symptomf8rekomst och

andra variabler avseende aktuell och tidigarc anpansning.
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1.2. ANPASSNING OCH MISSANPASSNING UNDER ADOLESCENSEN -
- I TEORI, FORSKNING OCH KLINISK PRAKTIK

Eftersom litteratur och forskning 6ver adolescensutvecklingen vanligen
studerat pojkar och flickor som en grupp, giller féljande genomgdng bdda

konen.

1.2.1. I teori

Under adolescensperioden genomgdr individens bio-psyko-sociala status

en radikal f6rdndring, och en dértill sammanhdrande personlighetsfdrdnd
ring férvintas ske. Pubertetsutvecklingen, dvs den fysiologiska utveck-
lingen, initierar en rad biologiska och psykologiska, inre och yttre, per-
sonliga och sociala féridndringar till vilka individen mdste anpassa sig.

Denna anpassningsprocess varierar kraftigt i tidsutstridckning, intensitet
och konfliktfylldhet mellan olika kulturkretsar och mellan individer inom

samma kulturkrets.

Psykologiska modeller f8r adolescensutvecklingen skiljer sig betrédffande
vilka aspekter av denna som betraktas som centrala, men de flesta av
dessa teoribildningar synes i stort 8verens om att f8ljande utvecklings-
aspekter bor beaktas ‘t ex psykoanalytisk teori, bl a Blos, 1962, A, Freud,
1958, Erikson, 1959; filtteori, bl a Lewin, 1939, Barker, 1953; social=-
psykologisk teori, bl a Havighurst, 1951, Davis, 1944; utvecklingsteori,
bl a Gesell och Ames, 1956).

Den fysiologiska utvecklingen

Den intellektuella utvecklingen

Frigérelse frdn férdldraberoende

Utvecklandet av nya slags relationer till jimndriga
Accepterandet av kroppsutveckling och kénsroll

Utbildandet av eget vdrde~ och normsystem

.

Strdvandet mot yrkesutbildning och ekonomiskt oberoende

mxlo\.U'lbbWN‘-

Utvecklandet av en egen identitet, vilket kan ses som adolescensens

huvuduppgift och slutmdl, och som integrationen av alla de ovannimnda

utvecklingsprocesserna,

Aven om god 8verensstimmelse féreligger mellan olika teorier om grund-
dragen i adolescensutvecklingen, sd foreligger stora motsattmngar mellan
dessa betraffande f8rvintade reaktmner p§. denna utveckhng och darmed

betraffande vad som skall betraktas som ”normal" adolescens.
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Frédn psykoanalytiskt hdll har hdvdats att en 8 k ''adolescenskris'', dvs

en "sturm-und-dramg''-period med kraftig auktoritetsopposition och vdld-
samma kinslosvingningar, 4r ett nddvindigt steg i varje normal tondrings
utveckling. Om inte individen genomgdr en sddan ''dramatisk’ period,
finns risk att hans psykiska utveckling hdmmas och att hans vuxna per-
sonlighet férblir outvecklad. A, Freud (1958) har uttryckt denna &sikt

péd fdljande sitt: "'adolescence is by its nature an interruption of peaceful
growth and the upholding of a steady equilibrium during this process is

in itself abnormal' med tilligget att enligt hennes uppfattning 4r det ldtta-
re att beskriva patologi &n normalitet f{6r denna dlderskategori. Anpass-
ningssvdrigheter i form av symptombildningar, asocialt utagerande och
allmén negativiem uppfattas i denna teori sdlunda som relativt normal-
pesykologiska reaktioner. Under denna period kan alltsd neuros- och psy-
kosliknande tillstdnd upptridda, som i grunden endast dr aggraverade
kristillstdnd och som 4r sjilvlikande (Erikson, 1956). Ett flertal analy-
tiker, sdsom Blos (1962) och Deutsch (1944, 1969) betonar dock att endast
senare utveckling kan klargéra huruvida en '"adolescenskris' verkligen

varit en sddan eller ett uttryck f8r en patologisk process.

Ett flertal teoretiker och forskare har stdllt sig tvivlande till den psyko-
analytiska hypotesen om ''adolescenskrisens'' normalitet; sd t ex Offer
(1963, 1965) och Masterson (1969), som f6rsékt underkasta denna hypo-
tes viss vetenskaplig provning (se sid. 9 ). Bl a har dessa forskare
kritiserat den psykoanalytiska teorin om normal adolescensutveckling

fér att den konstruerats genom generaliseringar utifrdn studier av ''stér-
da'' medel- eller 8verklassungdomar., Sammanfattningsvis kan man sdga
‘att frdgan om férvéntad normalitet i ungdom;a;é Bé&eende dnnu stdr Sppen
och priglas av tvd skilda synsitt, nimligen det analytiska som betraktar '
anpggggingssvérzgheter, &tminstone 1attare sédana, som relatwt normala"
och bvnga som tillskriver anpassnmgssv:ingheter samma betydelse i :

adolescensen som under andra aldrar.

N i

1.2.2. I forskning

Valet av vilka tondrsfenomen som studerats, vilka kriterier pd anpassning/-
missanpassning som anvidnts samt det ddrtill kopplade valet av forsknings-
metodik har skiftat mellan olika ''skolriktningar'. En genomgdhg av ak=
tuell forskning ger vid handen att denna i stort kan indelas i fljande tre

kategorier:
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1 Forskning kring mer globala helhetsbedémningar av anpassning/-
missanpassning. Denna arbetar med en arsenal av olika begrepp
som i betydelsen ligger varandra relativt nira, sdsom ‘‘psykisk
hilsa'’, "emotionell hilsa', '"modalanpassning'' osv. Dessa under-

sékningar ir genomgdende gjorda pd normalpopulationer.

2. Forskning kring vad ungdomarna sjidlva sdger sig uppleva som pro-
blem, svdrigheter, vad de skulle vilja ha hjidlp med och pd vilket

sdtt. Aven denna forskning har enbart sysslat med normalgrupper.

3. Forskning kring symptomatologi under tondren; symptomférekomst,
symptomtyp, symptomsyndrom, dynamik bakom symptombilden osv.
Denna forskning har arbetat med enbart missanpassad ungdom eller

med jimfSrelser mellan sddan och normalanpassad.

Den aktuella forskningen kan vidare indelas efter datatyp, och datagivare.
Denna indelning skdr éver alla tre ovan nimnda forskningstyper, Féljan-
de metoder har huvudsakligen anvints: check-lists, frdgeformulir, Q-
sorts, intervjuer, skattningar, essayer samt personlighetstests, Som
datagivare har fungerat dels ungdomarna sjidlva, dels personer, som haft

Hex-

tillfille att i detalj observera deras beteende sdsom vdrdpersonal,
pertis'' - dvs psykiatrer, psykologer och socialarbetare - ldrare eller

fosrdldrar.
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Dessa har framfér allt publicerats under de tvd senaste decennierna. En-
dast ett fital av dem kommer hir att redovisas. I Sverige gjorde G.
Jonsson och A, Kilvesten (1964) en undersdkning pd 222 Stockholmspojkar
i 8ldern 9-16 8r. Med hjilp av intervjuer med férédldrar och lirare,
skattningar av pojkens symptombelastning utifrdn moderns uppgifter samt
personlighetstestningar gjordes totalbeddmningar av pojkarnas psykiska
hidlsa sdsom ett matt pd deras anpassning. Underssékningen uppskattade
det latenta behovet av hjdlp f6r psykiska problem i dessa dldrar till c:a
25% av totalpopulationen. Lawrence (1964)bedémde graden av emotionell
hdlsa, definierat som ''the state of adjustment of the individual in relation
to himself, to others and to his environment''. Ett f6r undersdkningen
specialkonstruerat underskningsinstrument, '"Getting along'', bestdende
av 45 illustrerade situations-svarsitem med multiple-choice-svar betona-

de féljande aspekter av begreppet emotionell hilsa: 1) sjilvacceptans,
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2) accepterande av andra samt 3) realitetsanpassning. Resultaten visa-
de att flickor generellt 4r mer interpersonellt kdnsliga &n pojkar och att
elever i grade 8, dvs 14-8ringar, har betydligt simre emotionell hilsa
in elever i grade 7 och 9. Ett forskarlag under Offer (1965) utvalde en
grupp s k ''modal students', ''typiska' tondrspojkar i 14-15-8rsdldern
(freshman i high school) utifrdn ett frdgeformuldr av '"self~-image-~typ",
tickande 11 visentliga tondrsfunktionsornrdden. Elever som 1&g inom
en standardavvikelse frdn medelvidrdet pd 9 av de 10 skalor som med-
togs f6r urval betecknades som ''modal students’'. Dessa foljdes i flera
4r med intensiva psykiatriska intervjuer ndgra gdnger per dr. Ett fler-
tal variabler specialstuderades, t ex tondringarnas upplevelser av sina
fsrdldrar, deras ''dating pattern'' och sexuella beteenden, viktiga kon-
fliktomrdden osv. Resultaten av denna undersdkning betonar dels frén-
varon av allvarligare psykopatologi i denna grupp, dels ungdomarnas
f8rmdga . till konstruktiv konfliktldsning samt deras goda relationer till

sina fordldrar.

Undersdkningar av enbart tonérsfhckors ‘anpassning &r, som ‘tidigare

nimnts, tunnsddda. Frank, Harrlson, T—Iellersberg, Machover och Stei-

ner (1951) gjorde en understkning medelst projektiva test p& 300 flickor
i 81dern 10-20 8r, Deras syfte var att stud=ra tondrsflickors personlig-
het och kinslomissiga reaktioner frdn gsen f6rpubertet till senadolescens.
De fann i sin studie att kdnslomadissiga stdrningar var vanligare och av
allvarligare art d4n de hade vantat sig. S&rskilt vanliga var relations-
stérningar som ansdgs ge upphov till intensiv introspektion, upptagenhet
med personliga bekymmer, kidnslor och fantasier. Sé&rskilt de yngre
flickorna, oberoende av ekonomisk och kulturell bakgrund, framstod i
testen med f3 undantag som olyckliga och spidnda. Idrfattarna uppfatta-
de dessa flickor som i konflikt mecllan deras biologiskt givna mognande
till kvinna och deras snarast tvdngsmissiga behov av att konformera och
vinna erkdnnande och berém, Understkningen indicerade en allmén ridds-
la f6r sexualitet, ofta dock inte medveten. Forfattarna betonade And& att
dessa flickor i allmédnhet hade en ansenlig repertoar av positiva resur-

ser f6r att bemdta adolescenstidens konflikter och spidnningar,

1.2.2.2. Forskning kring vad ungdomarna sjilva upplever som problem

Dessa undersdkningar har i allménhet utférts inom skolans ram och van-
ligen anvint ndgon typ av problem-checklist (t ex Mooneys) eller frige=

formuldr uppbyggda kring olika kombinationer av f8r tondringen viktiga
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livesomrdden sdsom hemsituation, féridldrarelation, skola, kamratrela-
tioner, heterosexuella relationer, ldrarrelationer, yrkesplaner, impuls-
kontroll, sexuella attityder, kroppsupplevelse, fysisk h&lsa, fritidsin-
tressen, fr?tidssysselsélttningar, normer, vdrderingar och religion.

Nigra forskare har dven anvint essayteknik eller 6ppna friagor.

Redan 1943 gjorde Pope en kartldggning av highschoolelevers upplevda
problem, intressen och behov. Eleverna fick skriva en essay med titeln
'""Mina egna personliga problem''. For c:a 2000 elever mellan 11 och 19
&r isolerades 6 huvudgrupper av problem, nimligen 1/ studie- och skol-
problem, 2/ problem med arbetsanpassning, 3/ problem med persocnlig
anpassning, 4/ familjelivsproblem, 5/ problem med social anpassning
och 6/ hilsoproblem. Enligt forfattaren tycker flickor oftare &n pojkar
att den sociala anpassningen dr viktig men {6r bdgge kom skolproblemen

i férsta rummet.

Adams (1964) studerade tondringars personliga problem som en funktion
av 8lder och kén. Aven denna undersdkning anvinde sig av frgor som
skulle besvaras i fri form. F&ljande frdgor besvarades av 4000 elever

i 8ldern 10-19 &r: 1/ vad 4r ditt stérsta problem for tillfillet, 2/ vad
skulle ge dig mest hjdlp att 16sa detta problem, 3/ vad tror du jimn&ri-
ga pojkar respektive flickor upplever som sitt stérsta problem, 4/ hur
tror du de skulle finna 16sningen till sina problem. 14 problemomradden
kunde definieras vid analys av svaren, relativt lika de ovan nimnda.
Samma skillnader mellan pojkars och flickors problemupplevelse som
ovan nidmnts dterfanns dven, nimligen att flickor i hégre grad 4n pojkar
upplever problem pad det interpersonella planet, frimst i relation till
motsatta ktnet och till familjen. Pojkar upplevde oftast konflikter med
bigge sina férédldrar, flickorna bara till den ena, vanligen dd modern.
Intressant nog rapporterar bdda kénen att de trodde deras kamrater hade
mindre problem med skolan och mer pd det interpersonella planet &n vad
de uppgav sig sjdlva ha. Angdende f8rvintade l6sningar till de problem

de angav 8kade tilltron till egna 18sningsresurser starkt med tkad 3lder.

Schutz (1958 ) kritiserade metoden att utgd frdn redan befintliga klassifi-
ceringssystem sdsom livsomrdden eller psykiatriska diagnoser. I stillet
8nskade han belysa ''the structure underlying personal problems which
adolescent girls are willing to report on a youth inventory', Genom fak-
toranalytisk bearbetning av 156 items ur Billet-Starr’s Youth In;rentory,
Senior level, som gavs till 500 flickor i 14-15-3rsdldern fick han fram

tre cluster. Cluster I speglade en allmin kinsla av personlig osikerhet
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och dngslan, Cluster II en kdnsla av nervés spanning betrédffande relatio-

ner med andra samt Cluster III hem- och familjeproblern.
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Ett av huvudsyftena vid sddan forskning har varit att séka isolera stabila
symptomcluster, s k syndrom. I detta syfte har gjorts ett stort antal
faktoranalytiska symptomstudier. Dessa har isolerat varierande syn-
drom som sedan diskussionsméissigt har kunnat jimstillas med varandra
och med kliniskt vidlkinda symptombilder. F& av dessa undersdkningar

fokuserar pd tondrsproblematik.

Hewitt och Jenkn}s(1946) faktoranalyserade 94 symptom hos 500 ridgiv-
Eg»;l;};gb;rn Symptomdata var extraherade ur barnens journaler.

45 symptom kunde f8rdelas pd 3 cluster; ''the overinhibited child",

'""the unsocialized aggressive child' samt ''the socialized delinquent
child". Achenbach (1966) genomfsrde en faktoranalytisk studie av symp-
tomfsrekomst hos 600 barnpsykiatriska patienter, barn i dldern {4-15
dr, 74 symptoms utpréglingsgrad skattades av psykologer. Som huvud-
faktor fann man en externaliserings--internaliseringsdimension. Vid
rotering erhdlls sedvanlig indelning i psykiatriska symptom sdsom schi-
zoida tankestdrningar, enures och annan omogenhet, aggressivt beteen-
de, fetma, depressiva symptom, dngestsymptom osv. Ett intressant _

T

resultat var att flickgruppen uppvisade fler symptomgrupper #n pojk-

gruppen.

Spivack och Spotts (1963) ngrdé en faktoranalys av symptom hos 640

institutionaliserade ungdomar i dldern 13-18 4r. 172 symptombeteen-
den skattades av ungdomarnas vardpersonal avseende frekvensen &ver
ett visst tidsintervall, Man kunde isolera 18 faktorer, bl a negativ iden-
titet, oetiskt beteende, ddlig emotionell kontroll, trotsigt beteende, be-
roendebeteende osv. Dérefter gjordes en "'klinisk analys' av de item-
cluster, som ansdgs ha ''clinical sense', dvs vara meningsfulla frdn
klinisk synpunkt, Fb&ljande tre grupper erhslls: 1/ en negativ-aggres-
siv grupp, som uppvisade oetiskt beteende, trots, dominerande-sadistis-
ka drag, negativ identitet, dvs acting-out-tendenser, 2/ en grupp med
ddlig sjidlvkontroll, d3lig emotionell kontroll och f3rféljelsekdnslor.
Denna grupp l8g dven hogt i rddsla och depressivitet och kan. enligt férfat-
tarna eventuellt sammanfattas i termen dngestagerande 3/ en s'chizoid
grupp som kénnetecknades av schizoid tillbakadragenhet och bisarrerier

bdde i tinkande och handling. Férfattarna tar upp att ingen ren depres-
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s1onsfaktor éterfanns och att 1mpu181v1tet ingdr i flera grupper och troli-

gen dsrfsr mte ar négot entyd1gt symptom.

En av de f8 understkningar som jdmfért missanpassad ungdom, i detta
fall s8dana som sdkt psykiatrisk hjdlp, med en "'normal' kontrollgrupp
ir Masterson et al (1967)

Bagge dessa grupper ungdomar och deras fér-
dldrar intervjuades kring symptomfdrekomst hos ungdomarna. De fick
ocksd ifylla ett frdgeformuldr centrerat kring psykiatriska symptom.

Fdrfattarna var sidrskilt intresserade av att belysa den psykoanalytiska

De gjorde en 5-arsfollow-up-studie av pa-

tient- och kontrollgrupp.

teorin om adolescenskrisens relevans - att flertalet ungdomar ''vixer
ifrdn'" de psykiatriska symptom de eventuellt uppvisar under adolescens-
tiden. Undersdkningens resultat vederldgger denna hypotes. Av de 101
patienterna, indelade i olika grupper efter typ av personlighetsstbrning,
uppvisade efter 5 &r mellan 100 och 63% kvarstdende problem av ofér-
dndrad styrka och typ. Av de 35 patienter som behandlades med psyko-

terapi visade 16 viss symptomf&érbittring.

Kontrollgruppen hade genomgdende mer 6vergdende och mindre intensi-

va symptom. S& t ex visade en jimférelse avseende genomsnittligt an-

tal symptom att kontrollgruppen hade endast 1. 98 mot patientgruppens
2,80, Oro, depresszv1tet och omognad férekom i ungefdr lika hég grad

—

i bagge grupperna, medan schizofreni, acting-out och sexuella svdrighe-

ter var betydligt vanligare i patientgruppen. Symptom sdsom hypokon-
dri, konversionssymptom och grava hysteroida tillstdnd férekom endast

V1d bedommng av vilket symptom som kunde betrak-

i patientg ruppen.

sxv1£efcﬁgﬂch omognad ofta i'd\ekom som huvudsyrnptom hos kontrollgrup-

pen i léngt hﬁgre grad dni patientgruppen, 70 % mot 37%. Man Jamfbrde

T

dven dessa tvé. grupper med avseende pd hur de fungerade i skolan och
socialt, Neds#ttningen i skolfungerandet, mitt i hur ddligt de klarade
sitt skolarbete var genomsnittligt ungefdr dubbelt 83 stor f&r patient-
gruppen som for kontrollgruppen (1.35/0, 67) medan skillnaden i ned-
sdttning i socialt fungerande, som madttes i antal vdnner, bédsta vin,
gruppengagemang samt umgédnge med motsatt kén, var ndgot mindre

(0.90/0.57).

En nyhgen pubhcerad doktorsavhandling (Fmsk 1970) jamfor ett pa-
psykiska problem vid Folkh&dlsans tondrspoliklinik i Helsingfors under
dren 1960-62, och ett material bestdende av samtliga 76 elever i en 5:te

klass i ett 8-klassigt liroverk, I patientmaterialet ingick 130 flickor,



w 10 =

varav 46% i 8ldern 15-16 &r. I kontrollgruppen ingick 41 flickor, varav
63% i 15-8rsdldern.

For samtliga undersdkningspersoner gjordes en fullstindig medicinsk-
psykiatrisk undersskning kompletterad av somatiska laboratorieunder-
stkningar. Undersdkningen spinner 6ver ett mycket stort antal frige-
stillningar och problemomrdden., Beaktandet av sd mdnga olika fysis-
ka, sociala och psykiska aspekter har lett till att undersskningen i
mdnga avseenden férlorat i djup pd enskilda punkter. Bland den ming-
fald av resultat som undersdkningen refererar dr féljande av sdrskilt
intresse: ”den fysiska och psykiska omstdllningen i 14-16- arséldern

i samband med puberteten tycks framkalla en temporar psyk1sk msufﬁ-

ciens och en personlighetskris, som tkar den psyklska problemat1ken”

e

Identititabildningen, den sociala frigérelsen och framtidsplaneringen

uppfattades som centrala, ofta konfliktladdade problem. .

Forfattaren gér en subjektiv uppdelning av de psykiska symptomen i 5
grupper, nimligen allménna psykiska symptom (s8som koncentrations-
svdrigheter, 8ngest, sdmnsvirigheter, stérd realitetsuppfattning osv),
anpassningsproblem (s8som trots, konflikter i hemmet, utespring, al-
koholmissbruk osv), irritationssymptom (sdsom irritabilitet, 6verspind-
het, rastléshet, aggressivitet), himningssymptom (s8som depression,
skuldkinslor, passivitet, fysiska och sociala mindervidrdeskinslor osv),
samt slutligen speciella neurotiska symptom (s&som nagelbitning, hypo-
kondri, anorexier, tics, fobier, tvdngshandlingar osv). Allm&nna psy-
kiska symptom var vanligahos flickor bdde i patient- och jimférelse-
materialet, vilket enligt forfattaren talar for att dessa symptom &4r van-
liga i puberteten, Anpassningsproblem var inte heller sidllsynta, men
ndgot mindre frekventa d4n ovannimnda symptomtyp. Samma fdrhdllan-
den géller for hidmningssymptomen och irritationssymptomen som dock
var ovanliga i jdmforelsematerialet, Av de speciella neurotiska pro-
blemen var alla utom nagelbitning mycket infrekventa i jimférelsema-
terialet, och relativt ovanliga i patientmaterialet. I patientmaterialet
fann fdrfattaren att 13,8% av flickorna tidigare haft neurotiska problem
jamfsrt med 7.3% i jimférelsematerialet samt 3.8% respektive 4. 9%

som visat anpassningsproblem.

Forfattaren tar dven upp att utmirkande for tondrsproblemen var deras
stora tendens till att fdrorsaka fsljdreaktioner och dirmed till att skapa
en circulus vitiosus, som bdde vidmakthsll och utvidgade problemen.
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Sammanfattningsvis kan man sédga att den bild av tondringens anpass-
ningsproblem som forskningen ger dr motsdgelsefull., En bidragande
orsak till detta kan ligga i att de olika forskningsprojekten ror sig pd
olika medvetenhetsnivder av personligheten. Vidare synes det rimligt
att anta att skillnader i forskningsresultaten pd detta omrdde kan till-
skrivas starkt fluktuerande kriterier pd vad som utgér god respektive
didlig anpassning. Sddana kriterier dr alltid bemédngda med en méngd
sociala vdrderingar = och dessa har nidr det géller forvidntat och accep=-
terat beteende hos ungdomar starkt f6rdndrats under de senaste 20

o
aren.

t.2.3. I klinisk praktik

I det kliniska arbetet, sdrskilt vid barn- och ungdomspsykiatriska kli-
niker och rddgivningsbyrder, har den psykoanalytiska synen pd anpass-
ningsproblem i tondren haft en framskjuten plats. Detta avspeglas bl a
i forekomsten av en speciell diagnostisk kategori ""adjustment reaction

of adolescence'’, vanligen 8versatt med '"akut pubertetskris',

M. Herzman-Ericson: (1968) har i en genomgéng pd totalantalet flickor

mellan 12-19 &r anmélda till Stockholms Stads Central for Psykisk
Barna- och Ungdomsvdrd (63 flickor) delat upp sitt material pd féljande
diagnostiska kategorier: akut pubertetskris (29%), neuroser (40%),
karaktirsstérningar (11%) samt s k borderlinepersonligheter (20%).
Antalet anmélningar steg snabbt upp till 13 8r, n8dde en topp mellan
15-16 3r f6r att sedan sjunka., Mest frekventa symptom var depression,
kontaktsvdrigheter och psykosomatiska symptom sdsom huvudvirk,
magont och krdkningar. Aven trots, olydnad, aggressivt beteende och
koncentrationssvarigheter férekom i hég grad. En och samma patient

hade sd gott som undantagsldst flera symptom.

1962 gjorde Stockholmg BVN en redovisning f6r hela flickmaterialet

mellan 12 och 20 4r som handlagts under &r 1961, Aven f5r detta klien-
tel steg antalet anmaéilningar snabbt efter 13-drsdldern f8r att nd en topp
vid 16-8rsdldern, 1.61% av totalpopulationen 13-8riga anmildes det
dret till BVN, 2,55% av 14-8riga samt 3,11% av 16-8riga flickor, I
ungefir 10% av samtliga fall rapporterades utespring, sexuell vanart,
vagabondering samt rymningar. Dessa symptom var mycket vanligare

anmilningsorsak i de ligre 8ldrarna (13-16) &n i de hégre.
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t. 3. OVERGRIPANDE SYNPUNKTER PA "ANPASSNINGSPROBLEMA -
TIKEN'" UNDER ADOLESCENSEN

Studiet av 8 k ""avvikelse'' krdver analys av det ''normalitetsbegrepp"’
frdn vilket studieobjektet avviker. P34 samma sitt krdver studiet av
"bristande anpassning' att man tar stdllning till vilka och vems vdrde-
ringar som ligger bakom den definition av "'anpassning'' man valt. Ne-
dan f6ljer darfor ett f6rsok att diskutera hur anpassningsbegreppet an-
véints inom Orebroprojektet som helhet respektive i féreliggande under-

sdkning.

1.3.1. Anpassningsbegreppets anvidndning inom Orebroprojektet

Inom Orebroprojektet anvindes termen ""anpassning' till en brjan utan
nirmare analys och snarast i operationell betydelse. S8 t ex definiera-
des begreppet ''skolanpassning/yrkesanpassning', med pipekande av
dess relativa karaktdr, pd f8ljande s&tt: ''Individens férmdga att finna
sig tillrdtta med de krav, som skolan (yrkeslivet) stdller och den mil=
jo, som skolan (arbetsplatsen) erbjuder'. Den anpatoning som dirmed
avsdgs, antogs kunna komma till uttryck och m#tas i tre olika avseen-
den: 1) att individen upplever subjektiv tillfredsstillelse, 2)att om-
givningen upplever individens beteende som tillfredsstidllande samt

3) att individen p& ett adekvat och tillfredsstdllande sitt utnyttjar sina
begdvningsmissiga forutsittningar (Orebroprojektets rapportserie,

del III, 1967).

I och med att projektets milsittning kom att vidgas till vidare aspek-
ter av anpassning och kanske frimst genom intresset {6r olika former
av anpassningssvadrigheter, s3som bland annat extremt 18g kamratsta-
tus (Adebsck, 1969), kriminellt beteende (Olofsson, 1971, Haglund,
1971) och skolslutare (under arbete) uppkom ett behov av en analys av

anpassningsbegreppet i sig.

I en sddan analys (Orebroprojektets Monografi, 1971) betonades anpass-
ningsbegreppets systemkaraktdr, dvs anpassning uppfattas som ett fér-
lopp i ett 6ppet feed-backsystem mellan subjektet i anpassningsproces-
sen, den miljé till vilken anpassningen sker, de funktioner som f8rind-

ras under anpassningsprocessen samt malen respektive de bakomliggan-
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de motiven f6r denna anpassningsprocess. Den praktiska tillimpningen
av denna syn p8 anpassning, dvs sd som ett férlopp i ett 8ppet system,
innebdr alltid att samspelet mellan individen och hans miljs s&tts i

fokus.

Inom Orebroprojektet skiljer man vidare mellan inre och yttre anpass-
ning. Med 'inre anpassning’’ avses bverensstimmelsen mellan 8 ena
sidan individe"‘r\lys behov, motiv och virderingar och & andra sidan de be-
16ningar han erhdller genom sitt agerande i den roll som det sociala
systemet tillskrivit honom, dvs grad av upplevd tillfredsstdllelse.
""Yttre anpassning'' ddremot refef:al;ar tﬁly'yé‘\}"efeﬁ‘systamrhelsen mellan
;hdl;ldens beteende och de krav som definierar den roll han har i sam-

hédllet, dvs samhdllets grad av tillfredsstéllelse med individen.

1.3.2. En analys av normalitets- och dirtill relaterade begrepp

Ft‘:‘»r att {8 en bild av hur anpassningsbegreppet anvdnds i f8religgande
underss8kning kan den ovanndmnda analysen med f&rdel kompletteras
med den analys av normalitetsbegreppet som gjorts av adolescensfors-
karna Offer och Sabshin (1966),

Dessa forskare fann att litteraturen och forskningen kring ''mormalitet'
under tondren gav en synnerligen f8rvirrad bild. Varje forskare fére=
f611 anvédnda sina egna normalitets~ respektive anpassningskriterier,
vilka i allminhet var ohjdlpligt begrinsade av dels den ungdomspopula-
tion som studerats, dels av fdrfattarens teoretiska utgdngspunkt.

Offer och Sabshin fann det dirfsr av vikt att analysera de kx"iterier for
"'normalitet' som anvdnts vid ''normalitets''-forskningen, F&rfattarna
betonar att de, av ett flertal till ''mormalitetsbegreppet' nidrbesliktade
begrepp, som ofta utnyttjas alternativt, sdsom ''emotionellt frisk",
"anpassad', ''psykiskt sund'', osv, valt att géra analysen pd ''normali-
tetsbegreppet'' bland annat pga dess anknytning till medicinen, men att

en liknande analys bdr vara tilldmplig pd samtliga ovanndmnda begrepp.

Offer och Sabshin tar upp fyra skilda perspektiv pd '"normalitetsbegrep-
pet'': 1)normalitet som hilsa, 2)normalitet som utopi, 3)normalitet
som genoméq}i’ttwéch 4) normalitet som process. Dessa fyra perspek-
tiv ;)3. ﬁormalitetsbegreppet utesluter icke varandra. Den f6rv1rrade
bild som vidldder normalitets- och anpassmngsforskmng i allmanhet
Woch sddan forskmng p§, adolescensomrddet i synnerhet kan trohgen
tlllskr}yas 1cke redov1sade glidningar mellan dessa ohka mnebérder i

— _——

normalitetsbegreppet,
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1. 3. 3. Beskrivning av de fyra perspektiven pd normalitetsbegreppet

samt tillimpning av ett liknande tinkande pd anpassningsbegrep-

pet.

Perspektiv 1. Normalitet som hdlsa. Denna definition ankny‘ter t111

e D DR D P @ G D P SR D D R oe % T s D OD M M OI e WD @ e W O

den med1cmsk-psyk1atr1s;<a synen pé normahtet gsom allt som &r frltt i

frzin symptom pd sjukdom, alltaé "symptomfritt'. Decnna dimension
lagger sin huvudvikt pd det "patologluka” beteendet och allt 6vrigt be-
teende buntas ihop till "friskt'', dvs man rér sig med en grov dikotomi-
sering, ddr huvudparten av populationen &r ''frisk'., H&lsa blir i detta
sammanhang ''a reasonable rather than optimal state of functioning"'
(Offer and Sabshin, 1966).

Overfért pd anpassningsbegreppet ger detta en def:!l?ltlc’l av anpassmng

som frihet frén avvikande beteende, dvs frin sidant beteende som sam-
héllets lagar, konventioner och virde ringar betecknar som uttryck f6r
bristande anpassning. Denna definition av anpassning 6verensstimmer

med OrebroprOJektets begrepp ''yttre anpassning'’,

Perspektiv 2. Normalitet som uvtopi. Hé&r definieras normalitet som
optimalt fungerande, dvs ''that harmonious and optimal blending of
diverse elements of the mental apparatus that culminate in optimal

functioning, or "self-actualization'. (Offer and Sabshin , 1966). Denna

—— SRS [

syn representeras framfsr allt av psykoanaly‘u kt ortenterade skolor.

Dessa betonar att normalitet i denna bemé&rkelse i realiteten ar ndgot

ytterligt sdllsynt, men vanligen ndgot som individen strivar mot.

Denna normahtetssyn dr jamfsrbar med Orebroprogektets senare syn
pc’x anpassnmg som en strdvan att optlmalt utnyttja sina resurser. Den-
na syﬁn-ég;‘mg gallande dven pd anpassningsomrddet, t ex i den mycket
tilldtande attityd till haschrékning som m&nga konstnirligt skapande per-
soner ger uttryck dt, dvs de ser det som en nddvindighet att g8 utanfsr
den mer konventionella anpascningssynen (dim. { och 3)1i en strdvan
mot ''optimalt " fungerande. Denna definition av anpassning ligger re-

lativt ndra Orebroprojektets begrepp 'inre anpas sning'',

Perspektiv 3. Normalitet som genomsnitt. Detta &r den vanligaste an-
vdndningen av normalitetsbegreppet vid normativa studier., Man utgdr
frdn normalférdelningen, och erhdller sdlunda en statisk normalitets-
definition, F&rfattarna stdller sig tveksamma infér den hittillsvarande
rikliga anvédndningen av detta normalitetsbegrepp, med motiveringen

att man hir fir fram en utsldtad,konformistisk typ av ''normalitet''.
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En annan nackdel ligger i de férdndringar i beddmningen av ett beteen=~
des ''normalitetsgrad’ som kan ske vid férdndringar i beteendets frek-
vens., I vilken grad pdverkas t ex vdr bedémning av haschrétknings

"normalitet'' av den nu aktuella frekvenstkningen av detta beteende ?

Aven anpassning har ibland bedémts som en statistisk dimension.

Beddmningar av allvarlighetsgrad i missanpassningsbeteenden har t ex
gjorts utifrdn deras frekvens, dvs beteendena har bedémts som allvar-
ligare ju mer sillan de pdtrdffats, i mdnga sammanhang en missvisan-

de vdrderingsgrund.

Perspektiv 4.  Normalitet som process. Normalt beteende kan uppfat-
tas som slutresultatet av interagerande system som férdndras Sver ti-
den. En total definition av normalitet mdste ddrfér ocksd rymma de
kontinuerligt f§rénderliga aspekterna i begreppet. Denna normalitets-
syn ligger i linje med Orebropro_jektets senare syn;g;npuaésning. Be-
4tch>‘ningen av att systemet fSrutom sin relativa stabila nuvarande form‘;’
éfggémnehéller sina,framtida mojligheter har varit végledande vid

tnskemadl att predicera kommande anpassning, ndgot som varit ett av

projektets huvudsyften.

MmO

Denna dimension av anpassningsbegreppet synes vara speciellt anvé’.nd-
bar v1d tonérsforskmng, d8 adolescensfasen just kinnetecknas bdde av
anpassmng till stédndiga fysiologiska, psykologiska och sociala fbrand-

rmg‘ar och av fdrmdgan att utnyttja dessa.

1.3.4, Exempel pd tillimpning av de olika ''normalitets/anpassnings''=

begreppen i adolescensforskningen,

Offer och Sabshin menar att forskning kring allvarliga psykiska problem

hos ungdomar, t ex Masterson (se sid. 9 ), accepterar "Normahtet

som Hilsa''-perspektivet. De psykoanalytiskt orienterade forska,rna

[

diremot, som ser ''normalitet'’ under adolescensen som en omdjlighet
dirfor att varje adolescent mdste utvecklingsméssigt genomgd en period

av ''storm och stress'' anvinder sig av ''normalitet som utopi''-begrep-

pet. Forfattarnas eget forskningsprojekt ''The modal Adolescent' (se

sid. 6 )anvinder sig av det statistiska normalitetsbegreppet f6r ur-

val, medan E. H. Erikson som definierar normalbeteende som slutpro-
dukten av fasspecifika uppgifter, konflikter och l6sningar, snarare an-

vander ”normahtet som process"
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1. 3. 5. Anpassningsbegreppets anvidndning i den aktuella undersékningen.

Denna undersdkning arbetar med flera av ovanndmnda anpassningsdi-
mensioner med i olika syften. Det forsta perspektivet, dvs ""Anpass-
nlng som frihet frdn avvikande beteende'’ har varit vdgledande vid ur-

val av beteenden som ansetts relevanta att studera. S&8dana beteenden

som samhdillets ungdomsvirdande organ, explicit eller implicit, defi-
nierat som uttryck f&r brictande anpassning har sdlunda utgjart urvalet.
Aven den for ovannimnda perspektiv typiska beteckningen for icke-
anpassat beteende, nimligen '"symptom'' har anvints (se sid. 18 ).
Det statlstmka anpassmngsbegreppet dr implicit utnyttjat vid de statis-
t:ska bearbetmngar som bygger pé vagmngar utifrdn férdelning (se sid,
74 ff, ). Sluthgen ligger perspektiven "anpassning som utopi' och "an-
passmng som process' 1mp11c1t bakom anvdndandet av den psykodyna-
miska adolescensteorm for urval och formulering av de frégestallnmg-l

ar som denna undersdkning Snskar belysa.
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1{.4. SAMHALLET OCH BRISTANDE ANPASSNING UNDER TONAREN -
VAGLEDANDE FOR URVAL AV BETEENDEN FOR STUDIUM

Samhillets viktigaste virdorgan fé6r ungdom med anpassningssvdrighe-
ter 4r barnavirdsndmnden (BVN), den psykiska barn- och ungdomsvir-
den (PBU) samt skolans elevvdrdande verksamhet. Dessa tre ungdoms-
v&rdande organ betraktar vissa beteenden och reaktioner som bristande
anpassning i sig eller som tecken pd anpassningsproblem. Emellertid
arbetar de utifrdn delvis olika normer och pd delvis olika s&tt, varvid

dven en skillnad i deras klientel uppkommer.

Skolornas elevvdrdande verksamhet var vid tidpunkten f6r planeringen
av féreliggande undersskning betydligt mindre utbyggd och mindre om-
fattande till sin utformning &n vad den forefaller vara idag. Vanligen
torde den d3 ha fungerat som ett direkt vdrdorgan i huvudsak f8r elever
med skolproblem. Vid andra svdrigheter 4n skolproblem tycks ungdo-
marna i regel ha hédnvisats till BVN eller PBU, I foreliggande under-
sbkning har ddrfér inte denna verksamhet studerats separat, utan an-
tagits som inkluderad i de tvd andras, vilket kan ha lett till att direkta
skolproblem n8got underbetonats. Foljande framstillningar behandlar
sdlunda enbart BVN- och PBUverksamheten.

BVN forankrar sitt missanpassningsbegrepp i lagstiftning; barnavdrds-
(iagens paragrafer definierar vilka beteenden och reaktionér som vid
givna dldrar utgdr bristande anpassning. En anmdlan till BVN kan ske
om sddant beteende féreligger, men ocksd om barnet inte uppvisar sd-
dana symptom men den milj$ han lever i bedéms som skadlig f6r honom
och hans utveckling. Endast den férra kategorien, dvs ndr anmélnings-
orsaken ligger i individ‘ens eget beteende, dr aktuell i denna understk-

ning. For flickor i den aktuella dldern kan en anmélan till ellerrtnawt;;rx;
éﬂpande frdn BVN ske vid ndgon typ av brottslig aktivitet, s8som snat-
teri, vandalism, bedridgeri, vid misgbruk eller vid s k vanart, s&som
utespring, rymning, vagabondering samt sexuell vidlyftighet. Ingripan-
det leder till en utredning av individens sociala miljé och aktuella be-
teende med ledning av vilken BVN beslutar om vidare handliggning av

drendet.
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Den psyk1ska barn- ach ungdomsvérden ddremot tenderar att anknyta
De flesta PBU-

centraler har en 8 k "5 symptomlista' ddr ett antal beteenden och reak-

sitt rmssanpassnmgsbegrepp till sjukdomsbegreppet.

tioner som definieras som symptom upprédknas. Anmdélan, utredning

och behandling inom denna vdrd &r frivillig, undantaget de fall som av
BVN férelagts for psykiatrisk utredning. Ungdomarna kan stka sjdlva
eller deras férdldrar kan stka f6r dem, endera pad eget initiativ eller

pd inrddan av t ex kroppslidkaren eller skolan. En utredning gérs be-
stdende av en utvecklingsanamens, redogdrelse for patientens sociala
miljé och hans férdldrars personlighet samt en psykologisk undersék-
ning av patientens personlighet, utifrd&n vilken en behandlingsplan upp-

ligges.

Generellt kan sdgas att BVN, i sin egenskap av direkt representant fbr

v samhallets normer, frimst uppmirksammar sidana symptom som ar

H1rekt stbrande for samhillet,

framst representerar den ensk11de 1nd1v1den, uppmarksammar aven

PBU, som ddremot ocksd, och kanske

L

sédana symptom som &r stérande for individen sjidlv (t ex angslan, )

tv&ngsmas sighet, depression osv)

Sédana beteenden som av nagon eller bidda de ungdomsvirdande orga-

nen betraktas som symptom kommer att utgdra den aktuella undersdk-

mngens symptompopulatmn (se 31d 42 ) Nagon officiell gemensam
samlingsterm f6r ovannidmnda beteenden forehggev icke. PBU talar
medan BVN an-

Som ovan nidmnts har ter-

om ''symptom'' med bestimningen 'psykisk storning',
vinder termen ''missanpassat beteende'’.

men symptom foredraglts i denna undersokmng, fsrutom av tldlgare

S

nimnda motwermg (se sid. 16 )pga att symptombegreppet 1nnefattar -

bzide den 1nd1v1due11a och sambhadlleliga aspekten pa anpassnings svar1ghe-

ter, dvs yttre och inre bristande anpassning. Bestammngen t111 symp-
‘tombegreppet blir i denna undersékning didrfsr icke ''psykisk stormng”

utan ''bristande anpassning''.

DR FEEN

{
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1.5, SYMPTOMBEGREPPET

1.5.1. Anvindningsomrdden och definitioner

Symptombegreppet dr ofta anvédnt men séllan definierat. Inom den so-
matiska medicinen tycks begreppet ha en ndgot klarare innebdrd dn
inom psykiatrin, di inom den somatiska medicinen ofta mer bestimda

samband rdder mellan symptom och sjukdomsbild. ‘

Symptombegreppet genomgadr just nu en omprévning, frimst inom den
psykiatriska verksamheten, i samband med der f6rdndring som sker i
synsitt pd och attityd till sjukdémsbegreppet, dvs definitionen av
sjukt/friskt, Frdn att ett statiskt och individcentrerat sjukdoms=- och
symptomtédnkande har varit dominerande bérjar nu dynamiska och sam-
hillscentrerade strémningar géra sig gdllande pd detta omrdde, S3a

t ex har de sociala vidrderingar som ligger bakom det psykiatriska
sjukdoms - och symptombegreppet satts under diskussion (Hikansson,
1969, Haugsgjerd, 1970), liksom betydelsen av kulturella faktorer som
determinanter f6r vilka beteenden och reaktioner som kommer att de-

finieras som symptom (bl a Benedikt, 1934, H8kansson, 1969).

Psykiska symptom definieras olika, bl a beroende pd vilken psykolo-
gisk skolbildning och ddrmed tillhérande personlighetssyn som den
definierande forfattaren f8retrdder. Definitionerna kan beskrivas som

vanligen varierande i tvd dimensioner, ndmligen i vilken grad symp=-

tom implicerar antagande om en bakomliggande stérning respektive i

vilken grad definitionen utgdr frdn samhélisvirderingar alternativt

—

frdn igcjlﬂiyi’@énsr lidande.

Ett starkt motsatsfdyh%llande rdder mellan olika psykologiska skolor
angéiendewférs{a dimensigﬁé\p. En del, frimst de psykodynamiska, be-
traktar sympfém enbart som ''tecken'' pd annan stérning, medan andra,
bl a fenomenologer, existensialister och inldrningspsykologer, definie-
rar symptom som stdrningen i sig (Russo, 1965) och orelaterade till
djupare och mer dynamiska aspekter av individens fungerande (Rotter,
1954).

Ett flertal forfattare har f6rsokt att skilja pd olika typer av symptom
efter var inom den férsta av ovanndmnda dimensioner de ligger. S&

t ex har Maslow (1949) indelat symptom efter funktion i neurotiska och
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expressiva s8dana, De f8rra betraktas som ''coping behaviors', dvs
individen behéver dem fér att kunna fungera, de &r alltsd behovstill-
fredsstdllande och funktionella. E:xpressiva symptom, didremot, fyller
ingen vital roll i patientens psykiska balans, och kan alltsd ''tas bort"
utan ndgon nackdel f6r patienten. Marcuse (1953) gér en liknande in-
delning i verkliga och autonoma symptom. De gsenare skiljer sig frdn
de forstnimnda genom att de icke dr inbdddade i individens psykiska

struktur och icke reflekterar ndgen underliggande konflikt,

samhillets virderingar, anknyter till uppdelning av samhillets ung-
domsvdrdande organ i PBU med dess fdrankring i "psykiskt frisk -
psykiskt sjuk''~-kont inuet och BVN med f6rankring i ""anpassning -
missanpassning''-kontinuet. Fo6rglag till en uppdelning som tar hinsyn
till ovanndmnda skillnad i- det enligt honom mycket '"16st'" anvdnda
symptombegreppet f6reslds av Yates (1962). Han menar att termen
symptom bdr reserveras f6r subjektivt upplevd abnormalitet, medan
termen ''signs'’, tecken, bdr anvindas for objektiva, dvs av andra
diagnostiserande indikationer pd abnormalitet., Som exempel pd en
samhidllsanknytande symptomdefinition kan nimnas &nivack och Spotts
(1963) som ser symptom som bristande social adaptation, dvs sddana
beteenden som betraktas som icke dnskvidrda av samhillet d8 de icke
ir i enlighet med dettas f8rvintningar och/eller standard. Ziegler
och Philips (1960) ser b8de symptom och social effektivitet som ut-
tryck for till vilken grad individen tenderar att g8 emot eller konfor-

mera med sociala normer.

Den psykoanalytlska teorin representerar en rent 1nd1v1dcentrerad

RS

“s’y_,mgtir\niyi Enligt denna uppctdr symptiomen ur omedvetna konﬂlk-

‘ter mellan motstridiga krafter inom individen och ses som uttryck fdr

dessa konflikter. I och med att konflikterna l6sts upp, antages symp-

tomen f8rlora sin funktion och ddrmed i aliméinhet falla bort.

Foreliggande understkning knyter teoretiskt ndra an tiil den psykody-
namiska ungdomoteorm och dess syn pa allt beneende som uttryck fdr

ohka krafter 1nom manmskan. Darmed FoIJer att dess syrnptomsyn an-

— SR

sluter t111 ovannidmnda uppfat'cmng av symptom som uttryck f&r bakom-

~_

hggande konfhkter och problem. Avseende dimensionen individens
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kontra samhillets hdande utnytt;ar unde rsokmngen den samhallehga
aapekten ‘genom sm symptomdefmltlon, samtldlgt som 1nd1v1dens sub-
Jma hda.nde tas till vara genom att eleverna sgalva funge rat som

datagwa re.

1.5.2. Tillimpning av symptombegreppet

Den f6r denna undersdkning valda symptomdefinitionen ger upphov till
stora svdrigheter nidr det giller att faststdlla vilka konkreta beteenden
och vilken utpridglingsgrad av dessa som skall betecknas som symptom.
Trots '"'symptomlistor' och ''lagparagrafer'' finns det ndmligen ingen
given uppséittning symptom. Endast ndgra enstaka gravt avvikande be-
teenden, t ex hallucinationer, kan anses ha ett generellt symptomvir-
de. De flesta beteendens symptomvarde varierar bl a med faktorer

hos 1nd1v1den, s&som élder personhghetsfaktorer halsa, kbn,‘somal-

grupp osx_/‘, och faktorer i omglvmngen samt med beteendets utpraghngs-

grad S& t ex betraktas sdngvéta som ett symptom hos en 9- 5.r1ng, men
gg;n normalt hos en 2-3ring. Om en individ véter i séingen i samband
med kroppslig sjukdom (faktor hos individen) eller i samband med
bristande sanitira forhdllanden (faktorer i omgivningen) modifieras
singvitandets ''symptomvirde'. En mattlig depression riknas ofta
som ett normalpsykologiskt fenomen, medan en kontinuerlig och/eller
stark sddan betraktas som ett symptom, Symptom &r alltsd vanligen
inga oldmpliga eller inadekvata beteendenfi sig utan det &r deras hc‘iga'

utpraghngsgrad som ger dem deras syxnptomvarde betonar R. Whlte

Det 4r sdlunda endast i enstaka fall som symptombeteende kvalitativt
skiljer sig frdn normalbeteenden, sdsom exempelvis suicid, hallucina-
tioner och vdldsbrott. Symptom utgéres alltsd av oftast helt ''vanliga"
beteenden sdsom skolleda, ledsenhet, nagelbitning, snattning, kamrat-
problem, gril med f6rdldrar osv, och det d4r kvantiteten som ger be=-

teendet dess symptomvéirde,

Vid vilken utprédglingsgrad ett beteende skall anses ha symptomvérde,

4r icke en gdng f&r alla givet, Det varierar, frutom med ovannimnda
faktorer, ogksa med symptombedéimarens sy'mptomknterler vare sig
han nu 4r den som lider sjilv av syrnptomet eller &r observatér. Man
kan alltsd inte ridkna med en dikotom uppdelning i symptom/icke symp-
tom vid en viss utprédglingsgrad i beteendet, utan med ett symptom-

gradskontinuum.
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Implikationerna av ovanstdende resonemang blir fér den aktuella under-
sdkningen féljande: 1/ att symptom i allmé&nhet &r beteenden som i
ligre utpriglingsgrader betraktas som normalbeteenden, 2/ att ett
beteendes symptomvirde dirmed i de flesta fall bestdms p&d kvantita-
tiv grundval och 3/ att enskilda symptomvariabler respektive summa-=

variabler av sddana bdr betraktas som kontinuerliga variabler,

Termen sympt
betydelse i\:'ienha”\inde rsdkning, ndmligen som en samlingsterm avseen-
de utprédglingsgrad endera av ett enskilt symptom eller av en symptom-
grupp eller som ett summamatt 8ver flera symptom eller symptom-
grupper. Denna innebérd skiljer sig ndgot frdn den som Jonsson och
K#ilvesten (1964) gav begreppet symptombelastning (''grad av s8dana

symptom som pojkens vanliga omgivning kunnat observera''),
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1.6, DEN INITIALA SYMPTOMINDE LNINGEN

Ndgon form av preliminir symptomindelning syntes av organisatoriska
skdl nddvindig, dels vid urval av symptombeteenden, dels vid redovis-

ning av undersdkningens deskriptiva resultat.

De symptomindelningar som vanligen anvéints i understkningar har varit
i huvudsak av tre slag. Vanligast torde vara indelning efter s k ''klassis-
ka'' psykiatriska syndrom, sdsom depressiva symptom, psykotiska
symptom, tvdngssymptom osv. En annan indelningsgrund har varit ef=
ter situationen i vilken symptomen upptritt, t ex i hemmet, pd arbets-
platsen, i okdnda situationer osv. Denna indelning tycks endast ha varit
aktuell vid ungdomsundersskningar. Slutligen finns ndgra férstk att in-
dela symptom efter deras funktion och/eller deras typ. De tidigare nimn-
Eaji’ndelmngarna i neurotiska och expressiva symptom av Maslow (1949)
respektive i verkliga och autonoma av Marcuse (1953) 4r exempel pd
indelningar efter symptomens funktion. Bookbinder (1962) goér en indel-
ning i 4 symptomtyper som represente rmynamlskt or1enterat syne-

sdtt, Denna symptomindelning ar' 1/ fysiska, dvs somatiska symptom

. M,ﬁ\\

av funktionellt ursprung, si8som astma och tics, \2/ Jinterpersonella,
dvs sitt att relatera till andra som dr maladaptiva, t ex undfallenhet,
nedldgenhet, aggressivitet osv, { 3/ \bsykologmka dvs icke 8nskvirda
kognitiva eller kdnslomdissiga tlllsténd, sdsom depression, #ingslighet,
tvdngstankar eller bisarrerier samt \\t}//jlntrapersonella dvs patologis=-

ka sé&tt att handskas med sitt inre liv, sisom excessiv rationalisering,

bristande sjidlvupplevelse, okidnslighet osv,

En indelningsgrund snarlik den senare har valts f6r denna undersékning,
Den baseras pd litteraturstudier angdende vilka typer av svdrigheter
man vanligen finner hos adolescensflickor samt klinisk erfarenhet av
flickor med anpassningssvdrigheter i den aktuella &8ldern. Elnfrﬁn be-

fmthga PBU-symptomhstor och BVN:s paragrafer har kontrollerats
att den valda symptomindelningen ticker den aktuella symptornpopula-

L;tloeqagv

Den féreslagna indelningsgrunden bygger pa antagandet att psyklska

spanmngar uttrycks genom stdrnmgar i olika ménskliga funkt1oner och/-
FLTTRRS YR

eller éysfem sﬁsom 1 mtellektuella, viscerala, motoriska eller emotlo-
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till andra ménniskor, i samvets- och moralbildningssystemet osv.

Den nedan f8reslagna indelningen utgdr ett subjektivt forslag som inte
gdr ansprdk pd fullstindighet eller icke=-8verlappning . Uppdelningen

foljer dock i stort den klinisk -praktiskt anvédnda funktionsindelningen.

Grupp A: Asociala symptom, dvs gtérningar i samvets- och moral-
iy j}' (+ [ /0 bildningen som kommer till uttryck i socialt icke-accepterat
T

beteende s8som brottslig girning, missbruk och s k vanart.

Grupp B: Psykosomatiska symptom. Stdrningar i kroppsligt fungeran-

S . de, s8som organsymptom, habituella manipulationer (tum-

,W/ sugning, nagelbitning) och psykomotoriska symptom.

Fluvy Lo p )
. /.

Gru{)p C Affektiva symptom, Stdrningar i affektlivet sdsom depressi-

vitet, 4ngslan, aggressivitet osv,
/L»fw Lo/
Grupp D: Symptom i form av gtérningar i tankelivet s8som hallucina-

tioner, magiskt tinkande, tvdngstankar och/eller stérningar

o /

pd handlingsplanet, sisom tvdngshandlingar och fobier.
I3 e fotn s
Grupp Ef Symptom i form av stdrningar i gjilvkinsla sdsom ac-

v

S A ceptans av egna prestationer, sjdlvvdrderingar, kénsrolls-

acceptans,

/,"‘)‘\/ S /(j'/‘ . f>

Grupp F: Relationsstérningar. StSrningar pd det interpersonella pla-

v e net, dvs i kontakten med andra mé&nniskor.

Dessa'symptomgrupper' kan f6rvédntas vara olika i ett flertal avseenden,
bl a 1/ grad av direkt inte raktion med variabler i omgivningen, 2/ grad
av situationsbundenhet samt 3/ grad av inomgr’uPps‘k’lflqmgg%ewnkifef, dvs )
lTﬁfeumformny' of be’hé{r‘i’or subéumed under a category"k (bl a f(ing, 1954,
Ziegler and Phillips, 1961i). Interpersonella symptom (Grupp F)ar i
hégre grad dn intrapersonella (Grupp B, C och E) i direkt samspel med
omgivningsfaktorer. S3 t ex kan symptomvirdet hos ''nervés mage'' an-
ses relativt konstant, medan ett trotsigt beteende mot l4rare fir olika
symptomvédrde beroende pd huruvida liraren &r mattligt eller starkt
auktoritdr, De intraversonella symptomen kan 4 andra sidan ses som
ndgot mer situntionsk#dnsliga 4n de interpersonella, d& de senare 4r
specificerade till deivis kdnda situationer, nidmligen sddana dir aktuella

relationer forekommaer,

Avsgeende de intrapersonella symptomen skulle man dirfsr troligen vin-

na i generaliserbarhet om det aktuella symptomets forekomst skattades
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i ett flertal situationer, dock till priset av stort merarbete .

I denna undersdkning har ovannidmnda skillnader mellan olika ''symptom-
grupper'' ansetts vara av underordnad betydelse, dd vdrt huvudsakliga
intresse legat pd '"symptomen'' i sig och icke pd eventuella kvalitativa

skillnader symptomen emellan,
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1.7. HUVUDDRAGEN I DEN PSYKODYNAMISKA ADOLESCENSTEORIN -
VAGLEDANDE VID VAL AV FRAGESTALLNINGAR OCH REFE-
RENSRAM VID TOLKNING AV RESULTATEN

Klinisk erfarenhet av problemungdomar utifrdn en psykodynamiskt orien-
terad grundsyn dr bakgrunden till att den psykodynamiska adolescensut-
vecklingen nyttjats som teoretisk referensram. D& denna teori snarast

syftar till skad fdrstéelse for det enskﬂda fallets dynamik, med fokus_

P latenta behov och konflikter, Ar teorin icke direkt prévbar inom en
unde rséknmg som arbetar enbaft med mamfesta observatloner, ~utan
fungerar snarast som en ingpirationskéilla, Nedanstéende 6versikt byg-
ger frimst pd Adelson (1966), Blos (1966), Deutsch (1944, 1968), Eissler
(1949), Erikson, E.H. (1968) och Freud, A, (1958).

1.7.1., Allméinna synpunkter

Adolescensen ses som en utvecklingskris i méinniskans epigenetigka ut=
veckling., Alla tidigare livemdnster mdste nu omprdvas f8r att individen
skall kunna finna sin ''vuxna'' biologiska, sociala och personliga livsform,
Ett centralt begrepp 4r hdr identitet, som kan ses som slutresultatet

av integration av individens specifika impulser, behov, 8nskningar, be-
grédnsningar, val och konfliktlésningar, I denna undersdkning kommer
inte 1dent1tetsbegreppet att anvdndas d1rekt men d3 begreppet kan ses ‘

som den kristall genom vilken samthga adolescensprocesser enligt den

,setts vart att omnamnas

Adolescensutvecklingen initieras av puberteten, dvs de fysiologiska f8r-
dndringar som fé6regdr de psykologiska, Den 8kade hormonpdverkan
medfSr kroppsliga férdndringar, till en b6rjan endast kvantitativ 8kning
av driftsenergi (libido) men s& smaningom ocksd en f8réndring avdrif-_
tens kvalitet med upplevelse av sexuella kdnslor av mer specifik karak-
tdr, De fysiologiska processerna f6ljs av psykologiska skeemden, ge-
nom vilka den unga ménniskans upplevelser och virldsbild antas genom-
gd radikala f8rdndringar mot vilka svarar 8msesidiga fdrdndringar av

hans relationer till omvirlden, och dennas till honom,

1.7.2. Fo¢ridldrarelationernas férindring under adolescensen

Den psykodynamiska teorin tillskriver relationer till kinsloméissigt be-

tydelsefulla personer en central betydelse f6r individens utveckliag.
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Samspelet mellan barnet och dess férédldrar d&r avgdrande f6r hur barnet
kommer att uppleva sig sjilv och andra minniskor. Frdn att férdldrarna
under barndomen varit den sjilvklara kdrnpunkten i barnets emotionella
och sociala liv, stills tondringen infér uppgiften att frigéra sig frdn det-

ta beroende f6r att utvecklas till vuxen.

.t - Frigdrelsen sker pd flera plan samtidigt. Adelson och Douvan (1966) be-

tonar tre olika autonomistrivanden, né'.mligegWl};}afry;g»ylgm?:sﬂs“i‘gt”,_ handlings-_

méissigf ';ggw‘}’.’:virderings@égé?g& Den kdnslomé&ssiga frigérelsen innebdr

p’ o) ——
@Wf en ldngsam avnavling frdn det infantila beroendet av férdldrarna. Frin

att ha sett f8rdldrarna som allvetande, maktfullkomliga figurer &t vars posi-
tiva eller negativa sanktioner och stddjande eller hindrande 8tgirder barnet
innerst inne kdnt sig underkastat mdste den unge arbeta sig fram till en

realistisk bild av férdldrarna,.

Josselyn (1959) skildrar tondringens psykiska liv som svingande mellan
tvd ytterligheter, vars pendelutslag med &ren blir allt mindre. Den unge
gér intensiva f8rsdk till frigdrelse med 3tféljande upproriskhet och trots
mot frdldrarna. vuxenauktoriteterna och det etablerade samhillet, med
intensiv upptagenhet med den egna personens mdjligheter, upplevelser
och rédttigheter. Denna ofta 8verbetonade ''sjdlvstindighet’' leder ofta
till skrdimmande konfrontationer med yttervirlden och/eller till en kéins-
la av att ha f8rlorat eller riskera att forlora kontrollen dver sin situa-
tion, varvid den unge kan falla tillbaka i ett likaledes §verbetonat beroen-
de av f8rdldrarna, Aterfallet i férdldraberoende viicker emellertid strax
ett intensivt frigérelsebehov, och pendeln sldr Sterigen éver &t andra
hi3llet osv,

Snabba vixlingar ses ocksd i humér och kinsloldgen, Aven pd affektpla-
net speglas tondringens labila situation och bristande férankringar i sig
sjilv., Tondringens h&iftiga k&inslosvdngningar har av minga uppfattats
som ett uttryck f6r det sorgearbete som man kan anta att uppgivandet av
fordldraberoendet och ddrmed av barnets trygghet, ansvarsléshet och
"oskuld'" medfdr. Forlustupplevelsen, som &dtf8ljer den k&nsloméissiga
avnavlingen frdn férildraberoendet, kan komma till uttryck i vixlingar
mellan protest mot f8rlusten och férnekelse av den. Dessa reaktioner
antages kunna komma till uttryck i symptom sdsom psykosomatiska mani-
festationer, isolering, antisociala utbrott, tillfilligt missbruk ogv, vilka

kan ses som depressionsekvivalenter (Sugar, 1965).
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Den kdnslomd4ssiga frigérelsen, samtidigt som den nédvéndiggérs hdrav.
kompliceras av tondringens vaknande sexualitet, ett férhdllande som pd-
verkar bdde den unges relation till sina férdldrar och deras till honom.
Rivalitetskidnslor, symboliska ''potensmétningar’, positiva och negativa
identifieringar med férdldrar som kdnsvarelser osv sker ofta pd ett
omedvetet plan, vilket kan gvara fér de ofta obegripligt intensiva kidnslo-
urladdningar som kan férekomma mellan fsrdldrar och tondringar. Fri-
gbrelsen kring bestdimmanderétten respektive ansvar kretsar ofta kring
relativt triviala vardagsférhdllanden, t ex innetider, r&kning, klddesva-
nor, umginge, ldslisning osv. Emellertid kan dterigen intensiteten i

kampen avsldja att de yttre frdgorna doéljer en inre kamp.

Den unge accepterar inte heller lingre frdn fdridldrarna 8vertagna nor-
mer, regler och vdrdering som sjidlvkiara. Den "inre rést'' som dessa
utgjort kan inte lingre godtas som regler f6r beteende dd dessa reglers
kdlla, dvs barndomens férdldrar, nu maste 8verges. I desperationen
8ver denna osikra situation kan den unge alternativt underkasta sig sjélv-
pdtagna rigordsa regler, s k ungdomsaskes, eller hdnge sig dt total re-
gelanarki (A, Freud, 1936)

De kdnslomdissiga konflikterna med férdldrarna, trots och upplevelse av
bristande 6msesidig f6rstdelse dverfdrs 14tt till andra vuxna, som den
unge 4r beroende av. t ex ldrare. En motsatt typ av relation till vuxna
ir en intensiv men snabbt 8vergdende identifiering med en vuxen, som
den unge som ett steg i sbkandet efter en egen identitet medvetet eller

omedvetet, aktivt eller passivt sdker likna.

Kamraterna tar under dessa dr i mycket fordldrarnas plats som centrala
personer och medelst kamraternas regler och vdrderingar séker tondring-
en att fylla tomrummet efter de nu delvis 6vergivna inre normbuden.
Kamratgruppen ger nu den trygghet som familjegruppen gav i barndomen.
Kamraternas ofta rigor8sa krav pd likhet bdde i yttre attribut och i inre
vidrderingar har ocksd en identitetsstirkande funktion - man &r n3gon
genom att vara som de andra. De heterosexuella relationerna som inleds
i olika former &4r bdde i sig uttryck f6r att en viss k#insloméissig avnavling
frdn férdldrarna redan dgt rum men ocksd ett instrument for fortsatt
frigérelse. Dessa tidiga férdlskelser har ibland kallats ""jordemd&drar
till vuxenhet'. De heterosexuella relationerna konturerar ytterligare

kdnsidentiteten. vilken inneb&r ett accepterande och en individuell utform-
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ning av bdde biologisk och social kénaroll. Utvecklandet av kénsidentitet
4r dock en mycket komplicerad process som sillan ndr sin slutliga ut-

formning f8rrin i tidig vuxendlder.

1. 7. 3. Tidsepokens inverkan

Det 4r virt att ligga méirke till att grundantagandena i den psykodynamis-
ka adolescensteorin framkommit under en tidsepok (fram till 1950) vars
sociala struktur i mdnga avseenden skiljer sig frdn dagens. Tidsandan
var mer auktoritir och patriarkalisk och genomsyrad av borgerliga
vidrderingar, t ex kdrnfamiljens centrala betydelse. Sjdlvklart dr att
dessa f8rhdllanden maste varit av betydelse f6r utformandet av teorin,
men det 4r gvart att beddma i vilken grad. Av intresse 4r ocksd att
pdpeka att dagens samhé&lle stéller annorlunda krav pd sina medborgare
4n gdrdagens,och man kan friga sig om inte de krav pd dkad social,
geografisk och ekonomisk rorlighet som alltmer gdr sig gdllande kan le-
da till en fsrindrad identitetsutformning; frén g8rdagens identitetskris
\‘i\ii;ci;} 7é,dolﬂesc¢’nsen till en livsléng‘ identitetsombildningsprocess med

'""adolescenskriser' ocksd under andra perioder i livet.
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1.8, ANPASSNINGSKRITISKA BETEENDEN - ETT KOMPLEMENT
TILL SYMPTOMBEGREPPET - SAMT FORSLAG TILL EN

MODELL FOR SYMPTOMFOREKOMST I TIDIGA TONAREN

Hittills har skisserats endast denna unders8knings generella frigestill-
ning, nimligen tondrsflickors anpassningsproblematik. Specialstudier
av specifika variabler och av speciellt intressanta undergrupper inom
populationen utgér komplement till sddana studier pd totalpopulationen.
Urvalet av dessa specialstudier har styrts av understkningens teoretis-
kz;ﬂf‘i'irx"'aihkring i den psykodynémiska uﬂtve’ckl\iyr‘;gys‘ps‘ykolowgﬂin.‘

1.8.1. Anpassningskritiska beteenden

Antagandet om specifika kritiska utvecklingsfaser genomsyrar den psyko-
dynamiska utvecklingspsykologin, kanske frimst representerat i E. H.
Eriksons teori om de psykosociala kriserna (1950, 1959). I korthet inne=
bir detta att varje psykologisk utvecklingsfas kdnnetecknas av en specifik
bio-psyko-social "kris'', dvs av en konstellation av utvecklingsbestimda
behov, kapaciteter och funktioner hos barnet respektive av krav och behov

hos dess omgivning som tillsammans mdste samordnas.

Utgdende frin detta antagande kan man friga sig, om det vore en férdel

att i varje psykologiskt kritigsk utvecklingsfas skilja mellan sddana "symp-r
tom'' som kan betraktas som ''mormala'’ dvs typiska f6r utvecklingskrisen,
och sddana som kan tillskrivas ett mer definitivt symptomvédrde, De férst-
ndmnda, hdr betecknade "anpassningﬂsﬁl;;iwt,iglrgax beteenden'’, skulle dd skil-

ja sig frdn de sistnimnda g‘e‘nom”att\&iera_g__"gxg;pytﬁgmyardewffwgnodifieras

utifrdn de kunskaper man har om vad som 4r typiskt f6r den akuella ut-

I — . ST —

W\ieiklingffiggg.u Dirigenom kommer olika beteenden att definieras som
anp;;;ingskritiska i olika dldrar, och sddana beteenden som uppfattas
som anpassningskritiska i en dlder uppfattas som "symptom'' i en annan,
I 2-3-3rsdldern t ex kan utpriglad trotsighet ses som ett anpassningskri-
tiskt beteende, medan sddan trotsighet ndgra 8r senare betraktas som

symptom.,

Trots att anpassningskritiska beteenden sdlunda inte har ndgot givet

symptomvirde, kan man antaga att de "belastar'' individens anpassning,
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Det .4r sdlundavisentligt att hdlla i minnet att &ven om denna undersdk-
ning arbetar med ''negativa férildrarelationer' som ett begrepp sd an-
tages detta inte utgdra nagon dynamiskt enhetlig kategori. Stora skill-
nader bdde i kvalitet och i bakgrund till negativa férdldrarelationer un-
der tondren ddljer sig bakom denna samlingsterm., Atminstone tre ty-

per kan &tskiljas (jfr Vedeler, 1965).

1. Tillf&lliga. om &n mycket intensiva sddana, som enbart eller i

huvudsak dr uttryck f8r den unges frigérelsestridvanden.

2. S&dana dir frigérelseprocessen kompliceras av faktorer i den ytt-
re miljén, t ex tillhdrighet till minoritetsgrupper, speciella drag

hos férdldrarna osv,

3. S3dana dédr de negativa fordldrarelationerna bygger pd tidigare
och ddrmed oftast djupgdende stdrningar i férildra/barnrelationen.
Den naturliga frigérelseproblematiken kompliceras hir av olésta

konflikter och otillfredsstillda behov.

Ovanstdende variationer begrinsar vdra mdjligheter att inom denna un-
dersSkning prova riktigheten i antagandet att negativa f6rdldrarelatio-
ner kan betraktas som anpassningskritiska beteenden under dessa 4r,
d& tillgdngliga data inte tilldter en differentiering mellan de fall dir
negativa fordldrarelationer 4r ett uttryck f6r en anpassningskris och de
fall dir de 4r ett fortsatt uttryck f6r frin tidigare dr stérda f8rdldrare-

lationer,

1.8.2. Forslag till en modell f6r symptomfsrekomst under tidiga ton-

&ren,

Att bristfdlliga eller inadekvata relationer mellan barnet och dess nédr-
maste kﬁnslomasmga omgwnmg i f6rata hand dad fijréildrarnaé Har enr
central | betydelse for symptomutveckhng dr ingenting nytt och 4r en upp-
fattning som delas av flera olika psykologiska skolor. Aven de psyko--
dynamiska skolorna omfattar denna tes, men i psykodynamisk utveck-

lingsteori betonas ocksd de fasspecifika forandrmgar som fordldrarela-

tionerna undergc%r genom ohka éldrar I de tidiga tonﬁ.ren fdrvédntas

som tidigare ndmnts (se s1d 26 ff 1n'crada en 8kning av negativa kins-
lor. avstindstagande och/eller stark ambivalens i relationen, varfér

negativa f8rdldrarelationer i denna dlder kan betraktas som anpassmngs-

kritiska beteenden. Utifrdn ovanstdende antaganden kan fdl;ande grova

o ——— e

modell f6r symptomférekomst under de tidiga tondren skisseras,
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Symptombildning under toniren antages ske i tvd steg. Det férsta ste-
get ar fsrekomst av negativa fSrdldrarelationer, dvs av anpassnmgskri-
tlska.Abeteenden. Utifrdn dessa kan man inte pred1cera fsrekomst av
sy;n;tom, d& de spinningar och konflikter, som de negativa férdldrare-
lationerna ger upphov till, kan kanaliseras pd ett icke symptomatiskt
sitt. Symptom uppstdr forst som ett nésta steg. dvs dd dessa spanning-
ar och "I:;;ﬂlktewr 'ikl;:té,,ka,n 186sas eller absorberas i den aktue‘ylla‘,wzjel‘atio-m
r;g;leiler kéhélisera,s,pﬁ ett icke symptomatiskt sétt av tondringen i
gégs'gk‘tpella miljé. Spénningarna leder di till upptrddandet av symp-
tom sdsom asocialitet. psykosomatiska reaktioner, dngest.ddlig sjilv-

kinsla, kamratsvdrigheter osv.

Om ovanstdende modell f6r symptomfsrekomst dger giltighet bor sdlun-

da symptomf&rekomst ha ett positivt samband med negativa fbraldrare-

lationer men negatwa f&raldrarelatwner i sig behdver inte mamfesteras

i symptomfdrekomst

4 1. ) Har hégt ""symptombelastade' flickor mer negativa fordldrarela-

tioner &n icke-hégt ''symptombelastade' flickor?

Férekommer bland flickor med negativa f6r&ldrarelationer sddana

som icke utvecklar symptom ?

V&r modell lider tillsvidare av ett flertal begrénsningar, avseende

teoretisk férankring och mdjligheter att generera prdvbara hypoteser

~ ' och tolkbara resultat. Aven om de tvd fr8gorna skulle besvaras affir-

mativt kan modellen 4ndd vara missvisande, bl a pd grund av att tidiga-
re nimnda varianter av negativa fordldrarelationer inte kan differestie-
ras frdn varandra med f8religgande data. Besvaras ndgon eller b&gge
aLf/r:ﬁgorna nekande btsr - man emellertid kunna dra siutsatsen att VQ;
modell, med reservatlon {6r eventuella begrédnsningar som ligger i vﬁra
instrument, 111;;synes anvdndbar i sin nuvarande utformmng Trots
att vi sdlunda inte kan utesluta alternativa f8rklaringsgrunder, sd har
modellen 4ndd bedémts som virdefull som utgdngspunkt f6r en férsta
exploration av det komplicerade problemomrdde som sambandet symp-
tomfdrekomst och negativa fér4ldrarelationer under toniren utgdr,
frimst med hénsyn till den psykodynamiska teorins dominerande still-

ning i teoretiskt och kliniskt ungdomsarbete.
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1.9, BRISTANDE YTTRE KONTRA BRISTANDE INRE ANPASSNING -
TVA ALTERNATIVA REAKTIONER PA PSYKISK SPANNING
UNDER TONAREN

Var och en som kommer i kontakt med tondringar, personligen eller
genom fack- eller skénlitteratur, frapperas av pd hur olika sdtt ungdo-
mar reagerar pd den stressituation som adolescensprocessen antages
innebira. Mycket grovt kan man skissera tvd motsatta reaktionssitt,

som kan observeras biade vid normal och avvikande adolescens.

En del ungdomar féreter en 6ppet negativ ingtdllning till vuxenvérlden,
De ftrkastar s k '"etablerade vdrden'', lever ofta i en stor och cirkule-
rande krets av jimndriga, &r stindigt sugna pd nya erfarenheter och be-
nigna till handling. Det 4r de mest extrema representanterna for den-
na grupp som vanligen uppmirksammas bdde vid mer positiva demon-
strationer mot det etablerade samhéllet, sdsom i ideologiska och poli-
tiska engagemang och i mer negativa sddana sdsom vid tunnelbanebrik,

kravallungar och vandalism.

Andra ungdomar priglas av introspektion och indtvindhet., De slits av
inre spdnningar och konflikter men kommer sédllan i konflikt med ytter-
vdrlden, De ruvar 8ver kommande yrkesval, sexualitet, vuxenansvar,
och funderar 6ver vdrldsutvecklingen och livets mening istidllet for att

"leva livet'',

I\j;l;ur‘gg kalla den fdrsta gruppens reaktionssétt f6r ''utagering'' eller
”zi}i;:glagtigk adaptation' och den senare gruppens for "neurotisering‘fq
eller "autoplastisk adaptation (Fenichel 1945, Friedlander 1959,
vld_;é;'h’pi;de-Groot 1949, Eissler 1950, 1958 osv). '"Utagering' innebéir
att en spdnning, skapad av en omedveten konflikt, direkt omséttes i
handling. D&rmed antages att individen icke "k&nner', dvs omedvetet
upplever, spdnning. Detta i motsats till "'neurotisering' som innebédr
att individen -antages uppleva spédnningen, alltifrdn ett diffust obehag

till intensiv, svdruthirdlig dngest. .
Termerna utgdr sdlunda grova samlingsbegrepp f8r tvd motsatta sitt
att reagera pd psykisk spinning, vilka kan anknytas till Orebroprojek-

tets dikotomigering av anpassningsbegreppet i yttre och inre anpassning
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medelst f6ljandé resonemang. N&r en inre spinning omsé&ttes i handling-
ar i yttervdrlden, dvs ''utageras'\ piverkas individens forhdllande till
hans omgivning, och dirmed hans yttre anpassning, dvs dverensstim-
melsen mellan hans beteende och de krav som definierar hans roll

med samhdillet. '"Neurotisering'', diremot, som innebédr att den psykis-
ka spinningen uppleves inom individen berdr den inre balansen mellan
hans behov och énskning och den tillfredsstédllelse han upplever i sin
aktuella gituation, dvs hans inre anpassning. Didremot avspeglas inte
spénningen med nddvindighet i hans relation till omvérlden. Vid yttre
anpassning liksom vid ''utagering" uppmirksammar man sdlunda 1nd;v1-
\dens ~anpasoning i fsrhillande till samhéillcts normer och krav, vid inre

anpassmng hkgom v1d "'neurotisering' individens anpassning i férhﬁllan-

\de t111 den egna inre balarsen™

Av intresse 4r att dessa tv3 alternativa reaktionssétt hos tondrsungdo-
mar delvis kan ses 8terspeglad i samhgllets tvd ungdomsvdrdande or-
gan, En av BVN:s huvuduppgifter &r just att ingripa ndr ungdomar
kommit i konflikt med samhéllets normer och lagar. PBU:s tradition,
sdrskilt tidigare, har varit att inressera sig frimst fér individer med
inre konflikter, dven om ocksd utagerande ungdomar allt mer kommit
till PBU, Att observera 4r att denna uppdelning inte dr offentligt sta-

tuerad men den i praktiken (enligt min personliga uppfattning) r8dande.

Den symptomindelning som tidigare skisserats (se sid. 24 )och som
byggde pd tanken att psykisk stérning utlsses genom olika minskliga

funktioner och/eller systerﬁ ger utrymme f6r a.ntagandet att vissa

vara mer né.rbeslaktade med varandra medan andra kan tankas stﬁ

1 ett vigst motsatsfﬁrhéllande En sédan aspekt skulle Just kunna vara

huruvida ovannamnda funktloner och/eller system i huvudsak berdr in-

e

d1v1dens f&rhéllande till sig sjélv eller hans forhéllande 1l sm omglv-

R

ning.

""Utageringssymptom'' skulle sdlunda kunna utgdra en sddan grupp av

Slaktskapet inom dessa grupper llgger i spanmngsreduktlonens riktning,

x) Inom den psykoanalytiska teorin och praktiken har dessa tvd begrepp

en synnerligen komplex inneb8rd och anvdndning. Detta i motsats
till denna undersdkning, ddr begreppen endast anvidndes f6r en myck-
et grov dikotomisering i en enda dimension, nidmligen spidnningsre-
duktionens riktning. Den av utageringens betydelse i adolescensfa-
sen intresserade ldsaren hidnvisas till en artikel av P. Blos i detta
dmne (Rexford, 1966).
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och begreppen kan alltsd inte stigas referera till specifika beteenden
utan snarare fungera som samlingsbegrepp avseende karaktdren hos

en grupp beteenden,

Den psykodynarmska adolescenspesykologin laborerar ofta med forestill-

nuigen, gdrskilt i kliniskt- praktlska sammanhang, att ett negativt sam-

band réder mellan a ena 51dan "'utageringssymptom', frimst dd asoc1a-

la symptom och a andra s1dan "neurotlsermgssymptom” sdsom psyko-
somanska symptom, angshghet métvandhet, depressivitet, ddlig

s;alvkans la o8V,

Som ett andra specialintresse inom den planerade understkningen har

dérfdr valts att studera, dels huruvida s8dana symptomgrupper som

kan uppfattas som "utagerlngssymptom" respekt1ve ""neurotiserings-

symptom'' f6religger, dels om sd 4r fallet, huruvida ett negativt sam-

band avseende extrem belastning i dessa symptomgrupper fSreligger.

Féljande frigor kan formuleras:

m‘ Foreligger symptomgrupper som kan betecknas som ''utagerings-

YA

A

=  symptom' (symptom pd bristande yttre anpassning) respektive

(I

e

"neurotiseringssymptom' (symptom pd bristande inre anpassrning)

i den undersékta populationen?

4.) Foreligger ett negativt samband mellan extre m belastning av
"utageringssymptom'' (symptom p& bristande yttre anpassning)
respektive "neurotiseringssymptom' (symptom pd bristande

inre anpassning)?

Denna frdgestdllning har en klart praktisk relevans, di de extrema
representanterna f8r de tvd olika adolescensreaktionerna som skisse=
rades i kapitlets b8rjan utgér sddana ungdomar som samhéllets ung-
domsvirdande organ dr speciellt intresserade av, nimligen de asociala

och de mycket 4ngsliga och himmade,.
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1.10, SCHEMATISK UPPSTALLNING AV DEN PLANERADE UNDER-

SOKNINGENS HUVUDFRAGESTALLNINGAR

A, Studier pd totalpopulationen

I.

I1.

Hur frekventa 4r de aktuella ''symptomen'' pd bristande anpassning
i en normalpopulation gkolflickor i Ak 8 i en medelstor svensk
stad? Denna deskriptiva studie kommer att géras utifrdn den pd
fsrhand gjorda indelningen av de aktuella symptomen i vissa

symptomgrupper.

Hur ser symptomstrukturen ut i den aktuella populationen, dvs kan
man beskriva de aktuella symptomen i ett mindre antal dimensio=~

ner?

B, Studier pd undergrupper av totalpopulationen

I.

a)

b)

II.

b)

Avseende foridldrarelationerna

P I N e e R I

Foreligger ett positivt samband me llan negativa f6rdldrarelationer

och extrem symptombelastning ?

Deskriptiv belysrning av sambandet mellan symptomfsrekomst oeh

negativa f8rildrarelationer i denna dlder.

Avseende ""Utagering'' kontra '"Neurotisering"

Aterfinnes i denna understkning symptomgrupper som kan beteck-
nas som ''utageringssymptom'' (symptom pi bristande yttre anpass-
ning ) kontra ''neurotiseringssymptom' (symptom p& bristande inre

anpassning) ?

Féreligger i sd fall ett negativt samband mellan dessa ?
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DEL 2. UNDERSOKNINGENS TEKNISKA DEL - METODOLOGI OCH
GENOMFORANDE

2.1, BESKRIVNING AV DE INITIALA SYMPTOMGRUPPERNA

Grupp A: Acociala symptom

Till denna kategori rdknas somn tidigare nidrants sddana beteenden som
strider mot barnavdrdslagen, dvs clika typer av brottslig giarning (§52),
missbruk (§53), sexuell vidiyftighet (§54), vagabondering, utespring och
rymning (§55) samt skolk och skolcvirigheter (§56). Dessa beteenden
kan vid upptidckt leda till ingripande frdn BVN:s sida.

Det har ansetts sdrskilt viktigt att f§ data kring sexuell vanart, dd det i
litteraturen ofta antages (bl a Jonsson, 1944) att tondrsflickor uttrycker
sin missanpassning bl a genom sexuell vanart. V3ra kunskaper om sex-
uell erfarenhet, attityder till sexualitet, upplevelse av egen sexuell mog-
nad samt normer f6r sexuellt beteende hos normala 15-3riga flickor &r
emellertid sd ringa, att rman inte har ndgon referensram f8r beddmning
av vilka sexuella beteenden som bér betraktas som ''vanart'., Detta gdl-
ler dven f6r samhéillets ungdemsvdrdande organ. S3 t ex 4r det mycket
tveksamt i vilken grad BVN:s tjinstemdn i praktiken bedémer samlag
fore 15 dr f6r flicker som lagbrott, vilket lagen féreskriver, Dessa for-
hdllanden gor att attityder till sexualitet och sexuella beteenden valts att

betraktas som en separat grupp (se sid, 41),

Sexualomridet dr fortfarande infeltterat av f8rdomar och tabubeldggning.
Stora individuella skillnader rdder betrdffande grad av Sppenhet med vil-
ken sexuella frdgor kan dickuteras. Miénga undersékningar har dock vi-
sat en generell villighet frdn unosdomars sida att samarbeta vid forskning
syftande att 6ka v8ra kunskaper om deras sexuella vanor (Beckne, Lind-
roth och Rundberg, 1964), vilket g&r det mdjligt att medtaga frigor dven

pd detta '"kdneliga' omradde i det planerade frageformuliret,

Grupp B: Psykcscmatiska symptomn

Dessa symptom definieras som romatiska tillstdnd, som utgdr bestimda
kroppsliga férsvarsreaktioner hos organismen, utlésta av emotionella
spdnningstillstdnd, I praktiken kan det vara svdrt att skilja vissa soma-

tiska symptom frin psykosomatiska, dd detta fordrar en undersdkning
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av symptomets etiologi. I denna undersskning kommer enda garantin mot
att f4 med symptom av mer somatisk karaktir att ligga i sjélva frigefor-
muleringen och vara 13ngt frdn hundraprocentig, Till habituella manipu-
lationer och psykomotoriska symptom riknas tumsugning, nagelbitning,
tice, onani och stamning, Dessa symptom kan ses som kroppsaktiviteter,
som bl a uttrycker och 4r resultat av bakomliggande psykisk spidnning.

I denna undersdkning kommer frigor angdende onani, enures och eakopres
icke att medtagas pd grund av dessa symptoms kinsliga karaktir. De an-
ses dessutom som mycket ovanliga hos flickor i denna &lder. Ej heller
kommer vaga och mer ovanliga kroppssensationer av typ ''rddd att ramla
nir jag gdr'", 'inte kunna se klart, allt blir dimmigt'' osv som enligt
Mahrer {1968) &r frekventa hos psykiatriskt vuxenklientel att medtagas,
di dessa kan antagas vicka visst 16je i den aktuella dldersgruppen.

Grupp C: Affektiva symptom

Tondringars affektliv 4r f8ga understkt i mer systematisk form. Déire-
mot har de ofta belysts i dagboksstudier och brevanalyser o dyl, dér de
avspeglats i stdémningar, fantasier och humérsvingningar. Urvalet av
fosr tond ringen ur symptomsynpunkt relevanta affektdimensioner har dire-
f8r blivit subjektivt, F#ljande affektdimensioner har ansetts som visent-
liga; a)sorg, ledsenhet och depression, b)oro, ingslighet och r4dsla,
c) trots, aggressivitet och irritation av mer diffust slag, dvs som inte

4r bundet till férdldrar, kamrater eller ldrare i vilket fall symptomet
tillskrives grupp F.

Grupp D: St8rningar i tankelivet och/eller stérningar pd handlingsplanet

Denna grupp innehiller s k kognitiva stdrningar sisom perceptionsstr-
ningar, stdrningar i realitetsuppfattning, bl a i form av magiskt tinkande
samt viljost8rningar sdsom -tvingstankar , tv3ngshandlingar och fobier.
Férekomst av mildare grader av kognitiva stdrningar antages ofta vara
relativt vanliga under adolescensen och anses ej ha samma negativa inne-

bdrd som i vuxen &lder.

Grupp E: St8rningar i sjdlvkinslan

Sjdlvkinsla definieras i denna undersékning som graden av sjidlvacceptans
och sjdlvuppskattning, dvs som individens f8rmédga att acceptera sig som
den han 4r, med den situation och de mdéjligheter som han lever i samt
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hans kdnsloméissiga virdering av sig sjdlv, Viktiga aspekter av gjilv-
acceptans och sjilvvirdering har f6r denna dldersgrupp ansetts vara

fdrmdgan att acceptera och positivt virdera sin 8lder och den pdgdend~n
utvecklingen, sin kvinnliga kénsroll och dédrtillhérande funktioner, sitt
utseende, sdtt och aktuella prestationer samt att ha tilltro till sin egen

prestationsférmaga.

Grupp F': Relationsstérningar

Denna grupp avse. symptom som kommer till uttryck i interpersonella
relationer. I denna undersdkning kan av tidsbrist och méttekniska skél
endast delaspekter av de relationer som kan betraktas som védsentligast
fér 15-8riga flickor att tickas; nimligen relationerna till férdldrar,

kamrater och lirare.

LRI N R N R

lomas sigt avvisande av féridldrarna, upplevt kdnsloméssigt avvisande frdn
férdldrarnas sida, brist pd f6rtroende och dppenhet i relationen, trots
och aggressivitet mot samt besvikelse pd f6rdldrarna, oférmiga att fér-
std férdldrarna och upplevd bristande fératéelse frdn {8ridldrarnas sida
samt avstdndstagande frdn identifiering med dem i deras vuxna roller,

En helt annan aspekt av fordldrarelationen som ansetts betydelsefull 4r
graden av beroende av férdldrarna avseende beslutsfattande, vdrdering-
ar och kdnslomdidscigt stdd. Bade extremt oberoende och extremt bero-
ende i dessa avseenden har arntagits ha ett visst anpassningskritiskt vdr-
de., Skilda skattningar f6r r;'xamma- respektive papparelationen kommer

att i modjligaste man anvdndas,

b, I relation till ldrare. De aspekter som &nskas belysta dr i huvudsak
i vilken grad lirarna accepteras, grad av upplevd acceptans frdn lirar=
nas sida, grad av negativ instdllning till ldrare samt grad och typ av

trots och opposition mot dem. Intresset har i f6rsta hand varit att f3 ett

mdétt pd individens generella férmdga att relatera till sina aktuella lirare.

c.__I_Eg}_a_t}gx_l_t_ﬂ_._l“la_._rsx_r}_af}gg_lg_a_xprater, Viktiga aspekter har har bedémts
vara isolerings~ och ensamhetskinslor i kamratkretsen, fd kamrater,

kort varaktighet i kamratkontakter, upplevelse av sig sjdlv som illa om-
tyckt, orédttvist behandlad, '"'f6rfsljd av kamrater, bristande identifiering

med kamraterna samt dverdriven dominans respektive underkasgtel-
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se i kamratrelationer. I en del av dessa avseenden avses géras en upp-
skillnad mellan relationen till flickkamrater respektive pojkvéinner.
Ingen uppdelning mellan ''klasskamrater' och ''sjdlvvalda kamrater' har
ansetts nddvindig, di intresset i denna undersdkning ligger pd individens
upplevelse av sin situation pd kamratplanet, snarare &n hans faktiska

kamratfsrhdllanden. Detta motiverar anvdndande av ''kamratrelationer"

utan ndrmare precisering.

Grupp G: Sexualitet

Fyra aspekter av sexualitet har medtagits, nidmligen attityd till sexuali=
tet, information i sexuella frdgor, sexuell erfarenhet samt uppskattning
av den egna erfarenhetsgraden i jdimférelse med jimndriga, Nir det

giller sexuell erfarenhet har det ansetts viktigt att g8 frdn item avseen-

de mindre avancerade beteenden till mer avancerade sidana.
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2.2. KONSTRUKTION AV ETT INSTRUMENT AVSETT ATT MATA
"SYMPTOMBELASTNING'" HOS 15- ARIGA FLICKOR

2.2.1. Val av instrument och datagivare

Ett flertal instrument f6r méitande av symptombelastning i den aktuella
flickpopulationen var tinkbara, sdsom skattningar av f8rdldrar, lirare
eller flickorna sjélva eller direkta observationer av specialtridnad per=-
sonal. Med tanke pd den aktuella undersdkningsgruppens storlek (c:a
550 individer) valdes ett 88 ''billigt' instrument som mdjligt, dvs ett
littadministrerat och littscorat. Frdgeformuldr fyllde detta krav. Som
datagivare har f8r denna undersdkning valts de aktuella flickorna sjilva,
dd endast de har mé&jlighet att skatta férekomst av symptom inom alla
symptomgrupper, I 14-15-8rsdldern anses flickor ocksd s8som i all-
ménhet introspektiva och synnerligen intresserade av sitt yttre och inre
fungerande (Gesell, 1956). Detta begrinsar dock undersdkningen till att
gélla sddana beteenden som de aktuella flickorna 4r medvetna om hos
sig sjilva respektive 4r villiga att uppge. Formuliret har fitt arbets-
namnet ''Symptombelastningsenkiten, Ak 8/1970.

2.2,2. Frdgepopulationen och frdgesampling

1 mdjligaste mdn har items pd samtliga symptombeteenden som precise-
fjajg ,;‘LMBYN-‘IWa:é;e_nwoch/ eller PBU:s symptomlistor medtagits. Emellertid
dr en stor del av PBU:s symptom abstrakta och av konstruct=karaktir
och en del av BVN-paragraferna rdr sidant beteende som av etiska skil
icke kan ingd i ett frgeformulér (t ex prostitution). I stort har dirfér
BVN:s lagparagrafer och PBU:s symptomlista endast gett ett frsta ar=
betsmaterial som sedan omformulerats, gallrats respektive uttkats
utifrdn en diskussion med en grupp verksamma kliniker angdende de ut-
valda frigornas relevans och formulering samt itemurvalets fullstindig-
het. ;Inefte;f\ha,n‘d har frimst frdgor avseende skolleda och pd kiénslomés-

sig basis V‘g/rﬁi;zd’ade svarigheter att f81ja undervisningen saknats,

2.2.3. Frﬁ_gekonstruktion

Frdgorna har formulerats sd direkt och beteendenira samt i sd enkla
ordalag som mdjligt. Bundna svarsalternativ, ibland med en 8ppen till-

ldggsfrdga har anvénts.
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Ex. Hur ofta har du mardrémmar?

1 vildigt ofta

|| ganska ofta

i_} ibland

|1 ganska sé&llan
| ] aldrig eller nistan aldrig

Beskriv ndgon dterkommande drom. ... .. ...

Frdgorna har begridnsats till att gidlla endast f6r den tidsperiod flicko rna
gdtt i Ak 8, dvs 8 midnader. Motivet hirtill har varit att 4 ena sidan be-
grinsa svaren att gdlla en avgrinsad utvecklingsfas, 34 andra sidan arbe-
ta med en tidsperiod tillridckligt 1dng f6r att f8nga in pdtagliga problem

och habitualtillstdnd snarare &n tillfidlliga besvir,

2,2.4, Svarskategorier

EN

Svarskategorierna utgbres av skattningar av beteendets frekvens. Aven

‘ﬁensitetsskattningar hade varit méjliga, men fr;akvensska:ttmngar be-
ddmdes som ndgot mindre influerade av subjektiva definitioner av skal-
stegen., For en del symptomgrupper dr det méjligt att arbeta med objek=
tiva frekvensangivelser, sd t ex f6r Grupp A: Asociala symptom och
Grupp B: Psykosomatiska symptom. Fo6r de asociala symptomen valdes
ocksd objektiva svarskategorier, diremot ej genomgdende sd f6r de psy-
kosomatiska., Detta beroende pd att vid den férsta fdrundersdkningen

(se sid. 44) protesterade flickorna mot dessa kategorier.

En annan svdrighet vid skalkonstruktionen har varit den verbala defini-
tionen av O-punkter, dvs ldgsta méjliga symptomutpréglingsgrad, Denna
har frdn teoretisk synpunkt verbaliserats i enlighet med f6rvintat normal-
virde, dvs som ''symptomifritt'' beteende. S3dana verbaliseringar av
svarslaternativen som kan associera till '""bdttre &n normal' har undvi-

kits.,

2.2.5., Skalkonstruktion

Skalorna har gjorts 5-gradiga, vilket ansetts kunna ge tillrdcklig svars=-
spridning, D34 svarskategorierna utgérs av varierande verbala beskrive
ningar 4r de olika frdgorna icke direkt jimfdrbara i samma svarsposi-
tion, Man rér si»gwe_;uﬁtrsié.mmefiw’sﬁlgglgrrhe}\{”Qrdinals,ka‘lgtyﬂp.’_' De anvédnda
svarskatego\rmiréﬂxy;;a for varje ''symptomgrupp'' ges i samband med den

deskriptiva statistken (sid. 55t o m 69).
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2.3, UNDERSOKNINGENS GENOMFORANDE

2.3.1. Férundersdkningarna

Tvd férundersdkningar genomférdes, Huvudsyftet med den forsta, som
gjordes i 2 klasser i en Visterdsskola i maj 1969, var att préva den
praktiska méjligheten att genomfdra en datainsamling med ett frdgefor-
mulir av denna typ. Eleverna i Visterdsskolan ansdgs av sin rektor
som ''mycket bra' och skolan 18g i ett vdlplanerat villaomrdde. Erfa-
renheterna vid denna forundersdkning gav vid handen en allmént positiv
instdllning till undersdkningen och att eleverna var vdlmotiverade och

engagerade infér sjilva frdgeformuldrsifyllandet.

Vid bédgge fdrunderssdkningarna uppmuntrades eleverna att komma med
synpunkter pd frdgeurvalet, fr8geformuleringarna, frdgor som de tyckte
skulle vara med osv respektive saknade osv, vilket de ocksd i viss mén

gjorde.

Den andra férundersdkningen, som genomfdrdes i 4 klasser i en Huddinge-
skola med rykte om sig att ha '"svdra barn', syftade till att ge vidare
vigledning f6r frigeformulering, frigeurval samt vissa riktlinjer f&ér
bearbetning., Resultatet av denna férunderstkning visade att hela symp-
tomgruppen ''Tanke- och Handlingsstérningar' ofta missuppfattades;

det férefsll som framfér allt de flickor som ej upplevt den aktuella
tankestdrningen istidllet f6r att svara sd gjorde en subjektiv omformule-
ring av frdgan. Detta framgick av de kantmarkeringar som flickorna

uppmuntrades géra till frdgorna,

Vid bearbetning av fSrundersdkningsresultaten visade sig symptomgrupp

E "St8rningar i sjdlvkinslan' krdva stérre precisering i frdgorna.

Den slutliga versionen av frdgeformulidret har granskats av Samarbets-
kommitten inom Orebroprojektet. Denna grupp ifrdgasatte det etiska i
Tanke- och Handlingsstérningsfrdgorna (risk att dessa frdgor skulle
kunna oroa elever med sidana upplevelser) och dessa fick dirfsr utgd
helt istdllet f6r att omarbetas,

2.3.2. Frdgeformulédrets slutliga utformning

I den slutgiltiga versionen av frigeformulédret utgick 1) s8dana frigor

som eleverna i férundersskningen uppgav som tvetydiga och/eller svir-



forstidda, 2)frdc < vars fsrdelning var svirforstdelig, antagande att
detta kunde ‘792 pd att frigan icke uppfattats enhetligt samt 3) s8dana
fré;zr‘; gom av den aktuella fsrundersskningspopulationen, av samarbets-
wommittén eller av tillfr8gade kliniker ansdgs kunna uppfattas som pd-
tringande och/eller oroande av den aktuella undersskningspopulationen.
I 6vrigt gjordes inga stérre férdndringar i férundersdkningsformuléret.
I det slutliga frdgeformuléret ingick 122 frdgor, ddrav 22 med 8ppna
tilliggsfrigor (se bilaga I).

Vidare tillades i slutet av formuliret dels ndgra frdgor om elevens fa=-
miljesituation vid undersékningen, dels hur hon upplevt att besvara for-

muliret,

F6r den slutliga versionen av frdgeformuldr valdes optiska svarsblan-
ketter, d& optisk ldsning ansdgs vara mycket f8rdelaktigt for Sverféran-
det av rddata till h8lkort. Frdgorna skulle besvaras bdde genom marke-
ring i ruta bredvid verbalt svarsalternativ, samt i motstdende marke-
ring pd den vidhiftade optiska blanketten. Svarsmarkering vid de ver-
bala svarsalternativen krdvdes som en extra kontroll, f6r de fall ndgon
individ skulle komma i otakt pd den optiska blanketten. Endast nigot
enstaka fall av olika verbal och optisk markering upptidcktes vid genom-=-

gdng av totalmaterialet.

Tv& tryckfel forekommer tyvdrr i fr@geformuliret. Vid tvd frdgor har
en svarsposition fallit bort, och svarsskalan 4r alltsd endast fyrradig.

En frdga berdr relationen till moedern, den-andra rymning hemifrédn.

2.3.3. Instruktionens karaktir

Férutom den sedvanliga presentationen av undersékningens syfte, sek-
retessléfte samt f8rstk att motivera eleverna till ett positivt samarbe-
te, samt genomgdng av uppgiften, togs dven i instruktionen upp svarse
situationen for de flickor vars familjesituation var sddan att ett flertal
av férdldrafrdgorna var svirbesvarade eller ej relevanta, Flickorna
uppmuntrades didr att hoppa éver de frigor de kdnde som icke relevanta,
men att d8 alltid i kanten ge en motivering., S& har det stora flertalet

elever som icke besvarat en viss typ av frdgor gjort.

2.3.4. Huvudunderstkningens genomférande

Filtundersokningen genomfdrdes under 6 dagar (20 t o m 24 samt 27
april) i april 1970, 4 provledare hade i allménhet 3 klasser/dag, en
dubbellektion/klass., Samtliga testledare var kvinnor med erfarenhet

av tondringar. God kontakt etablerades med eleverna och dessa kunde



- 46

motiveras fér samarbete. Protester mot ifyllande av formulidret var
ovanligt, ddremot var flickorna i en del klasser livligt intresserade av
att diskutera och komma med synpunkter pd undersdkningens syfte och
val av frdgor. Frdga 117 kridvde fértydligande i de flesta klasser. De
flesta flickor fyllde i formulédret inom ramen av en lektionstimme. I
varje klass fanns dock nidstan alltid ndgon eller nigra som tog betydligt

langre tid pd sig.

I direkt anslutning till ifyllandet av frdgeformuliren kontaktades ca 30
flickor som slumpméssigt valts ut for intervju (se sid.179). I de flesta
fall visade sig flickorna intresserade av att stilla upp f6r denna, sd nir
som pd en som helt viigrade och en som ville ha en kamrat med. Jag
gjorde sjilv intervjuerna, vilka bdde togs upp pd band och registrerades
i formuldr, Variationerna i intervjuns ldngd var stora, mellan 30 min.

och 2 tim.,
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2.4, BORTFALL

2.4.1. Individbortfall

Berikning av antalet flickor i 8k 8/70 gjordes utifrdn klasslistor korri-
gerade vid nirmast féregdende undersdkningstillfidlle (Normenkéten,

nov. 69). Antalet klasser var 45, varav 6 specialklasser, 22 elever
gick i specialklasser av niagot slag, och av dessa deltog 17 i undersdk=-
ningen (ca 3% av totalmaterialet). (Tabell 1 och 2).

Av de 589 aktuella flickorna var 69 frdnvarande, ett bortfall pd 11, 7%.
DeE;'sta flickor var frénvaraxjx(ie j{)gya ] Jukdom, nigra hade flyttat och
nigra pryade (tabell 3, sid. 49). I en skola pryade 20 flickor den aktuel-

la unders8kningsdagen, men dessa testades separat fé6ljande vecka.

Tabell 1. Population

Antal flickor vid | Antal Dirav |Antal flickor | Nytillkomna | Totalt
Normenkitsund., |[klasser |special [i specfial- sedan nov, -
nov=69 klasser 69

562 45 6 22 5 589

Tabell 2. Fdrdelning av klassantal + elever/klasstyp fér specialklasser=

na.

Klasstyp Antal klasser Antal elever
Hjidlpklass 4 19
Lasklass 1 1
Horselklass ! i 2

I vilken grad bortfallet skiljer sig frdn den undersdkta gruppen avseende
de for understkningen aktuella symptomen och anpassningskritiska be-
teendena 4r svdrbedémt. Med all sikerhet beror en del av bortfallet
just pd anpassningssvarigheter; sd t ex finns ndgra flickor som slutat
eller avbrutit sin skolgdng just pga anpassningssvirigheter. Likasd
kan man anta att en del av fr&nvaron beror pd skolk, nigot som vid en

genomgang av vilka flickor som dterfanns i elevvdrdens, BVN:s eller
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PBU:s register, bekridftades. En stor del av de dir aktuella fﬁckorna

visade slg nﬁmhgen ha varit fréng;rande v1d vért understskmngstﬂlfalle.m

SESSR—— o

Bortfallets art begransar darmed den aktuella populatlonen i vasenthga

avseenden Denna kan mte ses som representatw Br tota.l érskurs v1d

kas ha allvarliga anpassningssvdrigheter bortfallit just pga detta,

2,4,2, Svarshortfall

Tre ‘typer av svarsbortfall vid de enskilda frdgorna féreligger. F&r det
f&rsta sé.dana fall dir individen ej besvarat frdgan, for det andra sdda-
na dir hon begvarat sd tunt att svaret ej markerats pd den optiska blan-
~ ketten samt f6r det tredje sddana d4r eleven ej besvarat frégan . pga att

e

den saknat relevans fér henne. vilket hon markerat i kanten. Det sena-
re gédller endast f&raldrarelatmnen, dir 22 elever saknar psykologiskt

[ ———

elevant ‘papparelation och endast har tvd eller firre svarsmarkermgar

p&,pappafrégorna, medan sd 4r fallet for 9 flickor avseende mammare-

latxonen.

I

Storleken p& svarsbortfall av fbrstnamnda. skél ligger under 5%, och av

kontrollerats fér eventuella markermgsfel innan de optiska blanketterna
sédndes till lisning och hdlkortsdverféring.



Tabell 3.

Crsaker till bortfallet

Skola Antal frdn- Sjuk el, | Flyttat | Slutat utan | Pryo |Obs- Annan | Okdnd
varande pa sjuk- angivande klass- | orsak | orsak
bestk av orsak plac.
Almby 9 2 1 3 3
Engelbrekt 10 8 1 1 1 grav.
ledig
Karolinska 11 9 1 1
Gumaelius 9 7 1 1
Holmen 12 7 1 2 1 sov-
morgon
Olaus Petri 10 7 i v 2
Vasa 8 6 1 1 .L
O
Totalt 69 46 5 2 5 1 2 7 '
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2.5. NAGRA FAMILJEFORHALLANDEN I FLICKPOPULATIONEN

2.5.1, Boendefsérhdllanden

I frdgeformuliret ingick i slutet ndgra frdgor om elevens hem=- och bo-
stadssituation, Det ansdgs visentligt bl a att f3 in dagsaktuella uppgif-
ter pd vilken eller vilka vuxna eleven bodde tillsammans med. Svars-

f6rdelningen pd den frdgan ser ut pd f8ljande sitt:

Tabell 4, Boendefdrhdllanden

Antal i % av totalantalet
ej svarat 39 7.5
med M och F 399 76,7
med F och SM 4 0.8
med M och SF 15 2.9
enbart M 51 9.8
enbart F 6 1.2
fosterférdldrar 3 0.6
Annan 3 0.6

Av de tre som &4r placerade i fosterhem har en bott sedan {-8rsdldern
i det hemmet, den andra 4r plécefad av annan kommun i fosterhemmet
sedan 1 8r tillbaka pga anpassningssvarigheter, medan den tredjes
mamma dr déd. Den flickan uppger att hon trivs bra i fosterhemmet.
Av de tre flickorna som vistas hos 'annan'', bor tvd med sina farfér-

dldrar, och en med sina morférdldrar.

2.5.2. Umgéngesfrekvens med ej hemmaboende férdlder

Av de 472 flickor, dvs 90.8% som besvarat frdgan om férdldrarna &r
skilda uppger 60 flickor, dvs 12.7%, att sd 4r fallet, 62 flickor har
besvarat frdgan '""Hur ofta trdffar du den férdlder som du ej bor tillsam-

mans med?' Svarsfdrdelningen pd denna frdga ser ut sd hir:
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Tabell 5. Umgéingesfrekvens med den ej hemmaboende férdldern,

Frekvens Antal %

1 g/vecka 7 11,3
1 g/14 dag 7 11,3
1 g/man. 17 27, 4
1 g/termin 15 24,2
mindre 4n 16 25,8

1 g/termin

Allmint kan sigas att umgingesfrekvensen 4r pdfallande 18g, med mer

4n 50% som tréffar den icke hemmaboende féridldern endast 1 g/termin

eller mindre.
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2. 6. FLICKORNAS EGNA UPPGIFTER PA HUR DE UPPLEVT ATT
BESVARA FRAGEFORMULARET,

Fyra frdgor avseende upplevelsen av frigeformuliret ingick sist i detta

(tabell 6).

Syftet med dessa frdgor var tvdfalt; dels att ge eleverna

viss mojlighet att f4 uttrycka eventuella kdnslor som vickts av ifyllan-

det, dels att ge underssdkaren en mycket grov uppskattning av grad av

negativ/positiv instdllning till uppgiften samt motiven till en eventuell

mycket negativ instdllning. Tyv&rr var bortfallet vid dessa frigor re-

lativt stort, frimst pga tidsbrist men ocksd pga att ndgra flickor troli-

gen inte observerat de sista sidorna i formulédret.

Tabell 6,

Friga 1.

Friga 2.

Friga 3.

Frdga 4.

Procentuell svarsférdelning pd fyra frdgor avseende hur

eleverna upplevt att besvara fr&gorna (N = 520)

Hur svidra tyckte du frdgorna var att besvara? %o

ej svarat 10,2
omdjliga 0,0
ritt 88 svdra 25,6
rdtt sd litta 51,5
mycket litta 12,7

Varfér var det svdrt att besvara fr8gorna ?

ej svarat 18,8
var ej svdrt att besvara dem 29,2
det var svirt att f6rstd dem 7,7
de handlade om alltfér 'personliga' saker 11,0
handlade om s3dant du inte tinkt pd 30,8
du vill inte svara pd sddana frdgor 2,5

Hur kidndes det att besvara frdgorna?

ej svarat 10, 6
kindes inget sdrskilt 63,8
" trevligt 17,5

" oroande 2,?[
" trist 2,558, 1
'"  obehagligt 3,5

Hur manga frdgor tycker du var svdra att besvara
arligt?

ej svarat 11,2
alla 2,5 5.6
ndstan alla 3, ﬁ
en del 15,2
ndgon enstaka 33,8

ingen alls 34,2
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Det férefaller som om den stdrsta delen av eleverna haft en neutral el-
ler positiv instdllning till frdgeformuldret men att dir finns en liten
grupp med negativ instillning. 13 flickor uppger att de fann alla frdgor
svdra att besvara 4rligt och 16 nistan alla frgor. 18 flickor uppger

att det kéndes obehagligt att besvara fr8gorna, 11 att det kdndes oroan-
de och 13 att det kdndes trist.
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RESULTAT AV STUDIER PA TOTALMATERIALET

FRAGESTALLNINGAR OCH BEARBE TNINGAR

Den initiala symptomindelningen byggde pa tidigare redovisad subjek-

tiv uppdelning av symptom efter de funktioner varigenom de kommer

till uttryck. Eftersom denna uppdelning inte utgdr frdn ndgon enhet-

lig modell f8r symptombildning, mdste den anses anvdndbar endast

for en forsta beskrivning av symptomens férekomst.

Sdsom indelnings-

grund fo6r sambandsstkande mellan olika symptom och symptomtyper

krivs en symptomindelning som bygger pd en analys av den ''faktiska'

symptomstrukturen i den prévade populationen.

Att stka en siddan

symptomstruktur blir dirfér ett nsdvdndigt ndsta steg i undersskning-

en.

Svaren pd de 8ppna tilldggsfrdgorna har anvidnts f6r att illustrera re=

dovisningen av den deskriptiva statistiken.

tioner &r givetvis subjektiv.

Urvalet av dessa illustra=-

Bearbetning av totalmaterialet kommer att ske pd det sdtt som skisse-

rats nedan:

Frigestillning

i{. De aktuella beteende-
nas fdrekomst i den
aktuella understk-
ningspopulationen ?

2. I vilka dimensioner
kan dessa ldmpligen
beskrivas ?

3. Hur stabil 4r den er=-

h3llna faktorstruktu-
ren ?

4, Eventuella samband
mellan soc. grupps-
tillhérighet och in-
telligens och de er-
h&llna faktorskalorna ?

Metod

Fordelning, M + *)

Faktoranalys

Korsvalidering av
faktoranalysen me-
delst faktoranalyse-
ring av de tvd popu-
lationshidlfterna
(slumpméssig upp-
delning)

Signifikansprévning
av skillnader i de
erhdllna faktorska-
lorna mellan olika
socialgrupper resp.
olika intelligensnivd

Resultat

Deskriptiv statistik

Datainformationen
komprimeras i ett
mindre antal faktor-
skalor

Overensstimmelse-
matt mellan faktor-
analyserna pd de tvad
halvorna respektive
mellan dessa och
totalmaterialet

x) Observeras bdr att M och s refererar endast till skalstegen. Skalor-
na ligger vanligen pd intervallskalenivd, i en del fall dock endast p&

nominalskalenivy.
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3,2. DESKRIPTIV STATISTIK FOR VARJE INITIAL SYMPTOMGRUPP
3.2.1. Grupp 1{: Asociala symptom
Tabell 7. Procentuell svarsférdelning f6r asociala symptom
Frdga\ Svarsal-{ Antal 1 2 3 4 5
ernativ |flickor |laldrig| 1 gdng|2-3 4-10 mer &n
som be gdnger| gdnger| 10 ging,
svarat
frdgan M (s
{. Butikssnatte~ | 516 68, 2 14,3 9, 6 4.8 2.9 1, 60 |1.03
ri Y
2. Spritmiss~ / |506 45.0 {4.2 16,7 [11,2 12,6 |2.32]1.45
bruk ‘
3. Intygsfdr- | |495 86.4 | 7.4 4.4 | 1.6 0 1.21|0.59
falskning
4, Snattat saker | 509 49,3 21,2 20,4 5,6 1.3 1.93 1. 11
el. pengar '/
5. Skolk 11512 53,9 [16,0 19,5 ‘ A 1.90 |1.14
6. Hasch 510 94,9 | 3,3 1,1 . .2 1.08 |0, 38
. Annan knark |505 96,4 | 1.5 0.7 . . 1.07 |0.45
dn hasch
. Vandalism v 507 79,0 12,0 . . 0.3 1.33 0,74
. Smitning 507 87.3°| 7.8 . : 0.2 |1.190.55
10. Rymning (en- |489 91,4 | 6.3 . - 0,2 t.11 10,39
dast 4 svars-
alternativ)
11, Trakasserier {508 81.6 10.4 6,2 . . 1,28 {0, 67
12. Driva pd stan ;511 70,0 (19,3 7.2 1 2.7 . 1.44 10,79
|

De flesta fr8gorna har sneda svarsfdrdelningar med medianvirden pd 1,

dvs de flesta flickor har inte varit med om den asociala handlingen. De

Bortfall/frdga: max = 5, 9%
min = 0, 7%

vanligaste asociala symptomen dr spritmissbruk, skolk och snatterier

gsom c:a hilften av alla flickor uppger sig ha varit med om dtminstone

1 gdng., S& mycket som 13% av flickorna uppger sig ha kint sig berusade

mer 4n 10 gdnger, medan endast 3 respektive 1% uppger sig ha skolkat

respektive snattat i motsvarande utstridckning. Den h8ga frekvensen av

alkoholmissbruk, "mellandlsmissbruket' i de ligre tondren, som alarme-
rats om frén flera hill (Thorell och Markén, 1971) tycks alltsd ocksd

gdlla dven f6r flickor,

I | k
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Av dem som uppger sig ha snattat nigon gdng, (51% av totalmaterialet)
har den 8vervigande majoriteten, 65%, snattat frdn mamman., Knappa
10% har snattat frdn pappa, dryga 10% .fr8n syskon, liksom frdn annan

person, medan endast 5% snattat frdn kamrater,

Samtliga 6vriga asociala beteenden &r relativt ovanliga i den aktuella po-

pulationen, Haschrékning fSrefaller mycket ovanligt, endast 26 flickor

(ca 5%) uppger sig ndgonsin ha rokt hasch ndgon gdng. Endast 1 flicka
uppger sig ha rékt mer 4n 10 gdnger., Av de 16 elever som séger sig ha

anvdnt annan knark 4n hasch, dirav 4 mer 4n 10 gdnger, uppger sig 14

ha sniffat, 5 ha rékt, samt 5 ha intagit oralt (''knaprat''), Ingen uppger

sig ha injicerat (''silat'').

Dessa frekvenser stimmer vil 6verens med dem som Henricson (1971)
fann i den pd h#stterminen insamlade normenkiten pd samma elevmate-
rial, D& uppgav 44% att de druckit sig berusade, dirav 8% mer &n 10
gdnger. Endast 4% hade d& n8gon gdng anvint hasch, medan 39% nigon
gdng snattat i butik, Motsvarande siffror &r i denna undersdkning 4%
respektive 32%.

Asociala handlingar av typ trakasserier mot gamla och barn och intygs-

forfalskning liksom rymning 4r ovanliga med procenttal pd 18, 13 res-
pektive 9 som sd gjort { gdng eller mer., 1 flicka uppger sig ha rymt
hemifrdn mer 4n 10 gdnger, 2 att de trakasserat i denna utstrickning och

ingen att de f6rfalskat betyg i 88 hdg frekvens.,

3.2.2., Grupp 2: Psykosomatiska symptom

Se tabell 8 sid., 57.

Vissa av symptomen &r pdfallande vanliga. S& t ex uppger 32% att de

har insomningssvdrigheter 1 eller fler kvidllar i veckan., Orolig sémn

med uppvaknande under natten hos 12% synes anméirkningsvirt. Mot~

svarande grad av ddlig aptit och nervés mage uppges av 30% respektive

18%. 26% har huvudvérk en eller flera gdnger per vecka. Mindre 4n
25% av flickorna uppger sig vara besvidrsfria i dessa avseenden.

el

( Frégaxg\om stamning f8refaller delvis felformulerad. Eleverna har tro-
Q‘?;fﬁ\”’/ ligen i hég grad associerat till s k "iverstamning'' eftersom bara 58%

uppger att de inte stammar alls.
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Tabell 8, Procentuell svarsférdelning f6r psykosomatiska symptom
Friga\ Svarsal- | Antal 1 2 3 4 5
: ternativ flickor aldrig | ndgon |ibland |ganska|vidldigt| M 8
som be- enstaka ofta ofta
svarat géng
frigan
1,Nagelbitning 519 33,3 | 15,0 19.1 [14.3 |18.3 [2.67|1.50
2,Rastléshet | | 518 22.4 |33.2  [24.5 (151 | 4.8 [2.47[t.14
3. Allergiska besvar| 510 64,7 18.4 8.2 57 2.9 [1.63|1.04
4. Spind i nya situa-| 511 20.4 [29.4 129.2 [15.8 | 5.3 [2.56|1.14
tioner R
7.1 5. Sképitning 510 6.1 |17.3 29.0 {30.8 |16.8 |3.35]1.13
6. Slshet ' 509 15.5 | 35,8 35,1 |11.2 | 2.4 |2.49(0.96
‘"
7. Koncentrations-' | 513 12.1 | 32.4 38.6 [13.3 3.7 |2.6410.98
avirigheter\,
8, Tumsugning - 500 82.8 13.6 3.2 . 0 1.21 |0, 51
9. Stamning - 505 57.8 |32.5 6.3 . 0.8 [1.56 [0.79
aldrig| 1 g&ng/ 1 gdng/|1 gdng/lflera
' termin | ménad |vecka |ggr/
vecka
10Huvudvirk 517 12.2 |28.4 [34.2 [19.2 | 5.8 |2.78 [1.07
/7 |11,D4alig aptit 507 23.7 ]23.5 23.3 |24.1 | 8.5 |2.67(1.28
. |12.Nervés mage\\"\* 508 16.5 | 34.1 31.7 12,2 5.5 [2.56 {1.07
13.Insomningssvi-\ | 511 14.9 |17.4 |35.6 |20.5 |11.5 |2.96 |1.20
righeter \,
/7914, 0rolig sémn /| 510 22.4 |32.7 32.9 | 8.2 |[3.7 |2.38(1.04
nej ja, li= | ja, en [ja, -
te for del f6rimyck-
mycket | mycketiet f6r
mycket
\ A
15.0vervikt (endast '
4 svarsalternativ) 501 83.6 | 10.2 4.8 1.4 - 1.24 ]0. 60
Bortfall/fridga: max = 3.8%
min =0.2%

RS
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3.2.3., Grupp 3: Affektsymptom

Tabell 9. Procentuell svarsférdelning av affektsymptom

Frdga\ Svarsal- | Antal | 2 3 4 5
ternativ |flickor sdllan, ndgon |ibland |ganska|vidldigt, M ]
som be-| aldrig |enstaka ofta ofta
svarat gdng
fragan
{. Ledsenhet) |518 22.9 |26.1 37.1 |10.6 | 3.3 |2.45|1.05
2. Ridsla ! 508 55.3 [27.0 13,2 3.5 1.0 |1.68]0.90
3, Ridsla att /- |508 39,4 |25.4 21.7 | 9.4 | 4.1 {2.14]1.16
forlora
kontroll v.aggn
4. Kroppsoro  |513 33,7 |24.6 26,9 [10.9 | 3.9 |2.27|1.15
5. Lixliasnings-/|{510 29.4 [27.5 28.2 |[11.2 3.7 |2.32]1.12
oro
6. Mardrémmar/|516 47.1 |28.3 19.6 | 4.1 1.0 |1.84|0. 94
7. Dagdrémmar |511 1.2 (15,7 32.5 {25.6 [15.1 |3.18|1.20
8. Suicidtankar''|512 31.3 |40.8 17.2 8.0 2.7 |2.10[1.02
9, Ridd att sdra/|508 16.1 [36.0 31.9 |11.2 4,7 |2.52(1.04
~andra
7/ |10, Sjilvanklagel-|518 30.3 [33.2 28.8 6.6 1.2 |2.15(0.96
ser
/7 111. Framtidsoro \|517 15.3 |25.7 34.0 |16.6 8.3 |2.77/1.15
27112, Ensamhet ~ |508 37.6 |28.1 23,4 7.7 3.1 |2.11]1.09
13, Sjukdomsoro‘f\j 517 35.0 |26.9 25,3 9,3 3.5 [2.19|1.12
»/ |14, Skamkdnslor '|518 29.7 [36.9 28,4 4.2 0.8 [2.09{0.90
/7 115, Aggr. him- ) {513 8.6 |32.9 42.9 |13.6 1.9 {2.67/0.88
ning
16, Neg. livsin-''|507 17.4 140.8 30, 2 8.5 3.2 |2.390.97
stdllning
H i
i

2.5%

Bortfall/friga: max
i 0.4%

min

nn

Frdgorna angdende direkt oro d4r kring ldxldsning, den egna kroppens funk-

tion, infdr att bli sjuk respektive infér framtiden. Deras procentuella
férdelning i de hogsta utprédglingsgraderna, ndmligen ganska ofta respek-

tive vdldigt ofta dr 14%, 15%, 13% samt 25%. Kinslor av ensambhet, led-

senhet och suicidtankar fsrekommer i motsvarande utprdglingsgrader hos

11%, 14% samt i 11% av fallen. Likasd anger 12% att de sidllan eller en-

dast ndgon enstaka g&ng tycker det &r riktigt hirligt att leva (frdgan be-

tecknad negativ livsinstéllning).
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En annan typ av affektstérningar dr dverdriven aggressionshdmning.
Tv3 frigor rérande denna variabel har medtagits, ndmligen en frdga an-

gldende riddsla for att siga saker som kan sdra folk, vilket 15% uppger

att de ganska ofta eller vildigt ofta kdnner, och en frdga angdende hur

ofta de kdnner sig arga utan att visa det, vilket 16% uppger sig géra i

motsvarande frekvens.

Tvd item angdende sjilvanklagelser har medtagits, alltsd mot det egna_
jaget vind aggressivitet. 8% anger att de ganska ofta eller vildigt ofta

‘V”anklagar sig for saker som de vet att de egentligen inte kan rd for'',

medan 12% uppger att de 'inte tycker de duger ndgot till'" i motsvarande

frekvenser. P3 en ndrliggande frdga, ndmligen i vilken grad de ''skdms

dver sig sjidlva'' anger 5% att de ganska ofta respektive vildigt ofta

gdr sd. Dessa tre item ligger i sitt inneh8ll mycket nira Grupp 7: Stér-

ningar i sjdlvkdnslan, och har ddrfdr sin aktualitet dven f8r den gruppen.

I samband med fragan om ''rddsla' fick flickorna i en 8ppen tilliggsfrdga
ange vilka tre saker som de var mest rddda fér. De 8ppna frdgorna ger
ett sd rikhaltigt material att det skulle kunna géras till f6rem3l f6r en
sdrskild studie. Denna glimt av innehdllet ges hir f6r att ge en uppfatt-
ning av riddslans kvalitet. En genomgdng av svaren visar att tvd typer
av réddsla dominerar. Den forsta dr rddsla f6r opersonliga katastrofer
sdsom ''krig', "atombomber', "jordbdvning', "att istiden kommer',
"ndr det brinner', "mérker', "svilt', ''néd'", "mord", '"forfoljelse"
osv. Den andra utgbérs av personliga f&rluster av nirstdende sdsom att
fordldrarna ddr, att pojkvdnnen ldmnar dem samt att bli utesluten ur
ginget och liknande. P&fallande ofta kommer temat "att f6rdldrarna
dor' upp, vilket sdkerligen dr uttryck f6r kdnslorna kring separationen
frdn férdldrarna som ingdr i den frigérelseproblematik som tidigare
berdrts (se sid. 26 ff), Andra typer av riddsla berdr sexuella férhillan=
den sdsom ''att bli med barn', "v3ldtdkt' respektive sjilvmanifestation,
sdgsom "att bli invalid', ''att gbra bort sig'’, ''att komma f&r sent' och
liknande. Konkreta rddsloobjekt som 'tandldkare'’, "ormar', 'djur",

"hundar'' och "dckliga typer' har sannolikt en symbolisk innebérd.

3.2.4. Grupp 4: Storningar i sjdlvkinglan

Se tabell 10, sid. 60
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Tabell 10. Procentuell svarsférdelning i symptomgruppen ""Stérningar i

sjdlvkanslan'',
Frdga\ Svarsal- | Antal t 2 3 4 5
ternativ | flickor aldrig {n8gon |ibland |ganska |vdldigt
som be- enstaka ofta ofta M | s
svarat ging
_ fragan
/0| 1. Vilja vara | |505 127.9 26,7 |29.7 |14.9 4.2 [2.37]1.13
dldre
/[, | 2. N&jd med ) |512 14.6 [27.0 38.9 [11.5 | 8.0 |2.71]t.10
' skolarbetet
47| 3. Andra sig =~ |507 13.0 [27.8 42,0 [11.2 | 5.9 2.69/1.03
77 | 4. DAalig sjdlv- | 511 25.4 [34.1 [28.6 | 9.6 |2.3 [2.291.03
kdnsla y
%/ | 5. Pos. pojk- / 1499 41.3 |23.2 24.8 | 7.4 | 3.2 |2.08]1.11
rollsvidrde-
ring N
X
%/ | 6. Nojd med ut-"|509 15,1 |24.4 |38.1 {13.8 |8.6 [2.70[1.13
seende
Z/ 1. Sjiil;(rj:\nklag‘pl- 518 30.3 |33.2 28,8 6.6 1.2 |2.15]0.96
ser
74| 8. Nojd med siitt|518 17.2  [27.2  |39.4 [|12.0 |4.2 |2.59|1.04
/9| 9. Pojkrollspre-|514 69.5 |16.9 9.3 2.9 1.4 |(1.50]/0.88
ferens M
Z# |10, Lust att vara |507 52,1 |22.6 17. 6 6.3 1.4 {1.82[1.02
ndgon annan
/25111, Neg. férvintn.515 23.3 [22.9 |24.1 (20,0 |9.7 [(2.70(1.28
pd konv. fem.
roll N
|/ {12, Vilja vara | [497 87.1 | 6.2 5.4 | 1.2 |0 1.210.59
yngre |

Bortfall/frdga: max = 4. 4%
min =0.2%

Frigorna inom denna grupp fé6rséker komma 3t olika aspekter av sjilv-
vdrdering och sjilvkinsla., Ang8ende konsrollsvidrdering tycker 11%
ganska eller vidldigt ofta att pojkar har det béttre &n flickor men endast

4% skulle ganska eller vdldigt ofta hellre vilja vara pojke. Av hithérande

6ppna frdgor framgar att det vanligaste argumentet hdrfér &r att '""pojkar
slipper mens och féda barn'', Ett annat argument &r att pojkar upplevs
ha stdérre frihet: ""dom blir littare utsldppta' och de har stérre méjlighet

att ta initiativ: "om dom gillar en tjej 4r det bara att dom frdgar om dom

x) Detta item finns d&ven med bland affektsymptom.



- 61 -

f&r ha ihop det med heﬁne". 10% vdrderar den konventionella feminina

konsrollen helt negativt, dvs-att de inte alls ger fram mot att f8da och fostra

barn.

Tv4 frdgor berdr accepterande av aktuell dlder. 19% uppger att de gans-
ka eller vildigt ofta skulle vilja vara 4ldre medan bara 1% uppger att de

skulle vilja vara yngre. Vanliga argument f6r att vilja vara dldre dr att
f& privilegier, '"komma in pd diskotek', 'ta kdrkort' och att f3 8kad pon-

dus, ''folk bryr sig inte om en nidr man &r s3 ung'', ''att inte bli kallad
unge'', '"om man triffar en kille pd 21 skulle han inte gilla att man var
14", Argument f8r att vilja vara yngre tycks vara en ldngtan tillbaka till
barndomens bekymmersfrihet: ''de yngre har inte ndgra problem att brot-
tas med", ''slippa ta ansvar och konsekvenser', ''fd leka riktigt', ''f3
busa utan att ndn tror man 4r underlig'. De flesta flickorna 4r n§jda med
sin dlder: '"15 &r 4r en kul 8lder, man f&r kdra moped, och &r vad en

del kallar lovlig'.

N4r det gidller grad av 8énskad férdndring uppger 17% att de skulle vilja
dndra sig ganska eller vildigt mycket, medan 8% uppger att de gkulle

vilja vara ndgon annan, Majoriteten av flickorna dnskar férindring av

utseende eller yttre beteende!'lite lingre, inte uppnédsa, lite mulligare',
"smalare, inte friknar, ljuga mindre'. Det vanligaste 4r att de vill va-
ra ndgon kompis som 4r mer populir. Nigra svar ger dock uttryck fér

en stérre mognad: ''en som vdgar vara sig sjilv', ''sikrare, charmiga-

re, inte tinka sd mycket pd vem jag &r'".

3.2.5. Grupp 5: Sexualitet

Se tabell 11, sid. 62 ,

Informationsbehovet i sexuella frigor férefaller relativt 18gt; s8 mycket som

13% funderar ganska eller vildigt ofta pd sexuella frigor och 15% tycker

att de skulle behtva veta ganska mycket mer eller mycket mer i gsexuella
frdgor. 2% uppger att de tycker sex verkar ganska eller vildigt mycket
skrdmmande. 4. 9% respektive 5% siger sig ganska eller vildigt ofta

k&nna sig mindre respektive mer sexuellt erfarna &n sina jamniriga.

Nér det gédller erfarenheter av heterosexuella relationer uppger sig 17%

aldrig ha varit riktigt kdra, 38%harvaritdet flera pidnger. 2.5% uppger
sig ha stadigt sdllskap nu, dirav 5% f6r forsta gdngen. S& mycket som

41% uppger sig ha haft, men ej ha nu, sdgot som bekriftades av intervju-
erna dir flertalet uppgav sig ha haft, men ej ha nu. 32% har aldrig haft,
men skulle gdrna vilja ha, medan 3% varken haft eller skulle vilja ha.

stadigt sillskap. S& mycket som 75%, dvs 3 av 4 flickor uppger sig silunda
idka stadigt sidllskap for tillfillet.
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f8r ha ihop det med henne''. 10% vdrderar den konventionella feminina

kénsrollen helt negativt, dvs att de inte alls ser frarm mot att f6da och fostra

barn.

Tv4 frdgor bersdr accepterande av aktuell 8lder. 19% uppger att de gans-
ka eller vildigt ofta skulle vilja vara 4ldre medan bara 1% uppger att de

skulle vilja vara yngre. Vanliga argument f6r att vilja vara dldre &r att

f4 privilegier, ''komma in pd diskotek'', 'ta kérkort' och att f§ skad pon-

dus, ''folk bryr sig inte om en nir man dr sd ung'', 'att inte bli kallad
unge'', ''om man trdffar en kille pd 21 skulle han inte gilla att man var
14", Argument f8r att vilja vara yngre tycks vara en lidngtan tillbaka till
barndomens bekymmersfrihet: ''de yngre har inte ndgra problem att brot-
tas med', ''slippa ta ansvar och konsekvenser', ''f4 leka riktigt", ''fd
busa utan att ndn tror man 4r underlig'. De flesta flickorna 4r n8jda med
sin 8lder: ''15 &r &r en kul 4lder, man f&r kéra moped, och &r vad en

del kallar lovlig''\.

N&r det géller grad av dnskad férdndring uppger 17% att de skulle vilja
indra sig ganska eller vildigt mycket, medan 8% uppger att de gkulle

vilja vara ndgon annan. Majoriteten av flickorna énskar féréndring av

utseende eller yttre beteende:''lite ldngre, inte uppndsa, lite mulligare'’,
""'smalare, inte friknar, ljuga mindre'. Det vanligaste dr att de vill va-
ra ndgon kompis som 4r mer populdr. Nigra svar ger dock uttryck for
en stdrre mognad: ''en som vigar vara sig sjidlv', ''sikrare, charmiga-

re, inte tinka s& mycket pd vem jag &dr''.

3.2.5, Grupp 5: '""Sexualitet' och erfarenheter

Se tabell 11, sid, 62 .

Informationsbehovet i sexuella frdgor férefaller relativt 1dgt; sd8 mycket som

13% funderar ganska eller vildigt ofta pd sexuella frdgor och 15% tycker

att de skulle behtva veta ganska mycket mer eller mycket mer i sexuella
frigor. 2% uppger att de tycker sex verkar ganska eller vidldigt mycket

skrimmande. 4. 9% respektive 5% sdger sig ganska eller vildigt ofta

kinna sig mindre respektive mer sexuellt erfarna &n sina jimndriga.

Nir det gédller erfarenheter av heterosexuella relationer uppger sig 17%

aldrig ha varit riktigt kdra,38%harvaritdet flera gdnger. 2. 5% uppger

sig ha stadigt sdllskap nu, ddrav 5% for férsta gdngen. S3& mycket som

41% uppger sig ha haft, men e} ha nu, sdgot som bekriftades av intervju=-
erna d4r flertalet uppgav sig ha haft, men ej ha nu. 32% har aldrig haft,
men skulle gdrna vilja ha, medan 3% varken haft eller skulle vilja ha.
stadigt sdllskap. S8 mycket som 75%, dvs 3 av 4 flickor uppger sig sdlunda
idka stadigt sdllskap f6r tillfillet.
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Av de 22% som uppger sig ha haft samlag, sdger sig 8% endast haft det

en gdng, medan 15% haft det flera génger.

Av dem som haft samlag

uppger 75% att de ej legat rned ndgon férsta gdngen de trdffat honom,

medan 16% gjort s en gdng (20 flickor) och 8% flera gdnger (9 flickor).

Procentuell svarsfsrdelning inom symptomgruppen ''Sexualitet'bch erfa- 1

renheter.

Frdgp Svarsal-Antal 1 2 3 4 5
. ternativ |flickor |sidllan ganska ibland |[ganska vadldigt M |s
som be- sdllan ofta ofta
svarat
frdgan
N
1. Sexrddsla /" [506 62,2 24.9 10. 6 1. . 1.530.79
2. Sexuellt 507 60. 2 23. 1 11.8 2, . 1. 650,97
'~ mer erfaren
3. Sexuellt [\ |512 52,7 28.9 13.5 3.5 1.4 1.72/0. 92
mindre er-
faren
‘ inte alls | knappast| en del |ganska valdigt
ndgot mycket |mycket
4. Sexinforma-|513 12,7 34, 3 40,2 |10.7 3.9 2.550. 91
© tion
5. Sexfunde- 512 21.9 28.5 36. 9 11.7 1.0 2,4110,99
~ ripgar
'v'a‘.ldigt ganska en del |ganska inte
mycket |mycket litet alls
6. Pc)pularitet\;\ 505 1.4 17.2 46,5 23.1 11.7 3.27(0.92
hos pojkar
| har nu har nu har haft|har aldrigjhar aldrig
och haft |men har | men har{haft men fhaft och
tidigare |inte haft | inte nu |skulle skulle in=-
tidigare vilja ha ljinte vilja
ha
7. Stadigt 506 19, 4 5. 1 40.5 |31.8 3.2 2.93|1.13
gédllskap
aldrig 1 géng flera
gdnger
8. Forilskelse |508 17,0 44,9 38.2 2.21]0. 71}
9. Samlag 510 77. 6 7.6 14.7 1. 64[1. 18
10. Samlag férs« 500 18.0 4.0 1.8 ej haft
ta kvillen | samlag
dverhu-
vud taget
76.2

Bortfall/fraga: max = 3.8%
min = 1.3%
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3.2.6. Grupp 6: Relationsstdrningar

3.2, 6.1, Féréldrarelationer

e O D@ R DM eSS ®o -

Tabfll 12. Procentuell svarsférdelning av fr&gorna i f8r4ldrarelationsgruppen

Friga Svarsal- Antal 1 2 3 4 5
ternativ flickor |aldrig el.|ndgon |ibland |ganska valdigt M s
' som be-|ndstan enstaka ofta ofta,
svarat |aldrig, gédng oftast
frdgan |sdllan
=
1. "I vigen i hemmet'/| 519 58. 6 26,4 11.6 2.1 1.3 1.61]0.87
/9 |2. Lust ptt trotsa férs | 512 11.1 35,2 37.7 9.8 6.3 2. 651,01
dldrarna y
Upplevd fldr. aggr. /| 502 32.5 30.3 26,7 | 8.2 2.4 |2.18{1.05
« Onskar F vore . |496 40.5 24.7  [17.9 | 9.9 6.9 |2.18/1.25
annorlunda 47 ‘
5. Besviken pd M 37 |472 46,2 24.4 22.7 6.8 0 1. 90/0. 98
Aggr, mot F 77 |482 29. 4 29.0 [25.3 [12.3 4.1 2.32|1.14
7. Onskad grad av /' |505 32.9 31,1 31,4 | 4.6 0.4 |2.08/0,92
fldr, beslut 74,
8. Onskar M vore \ 500 44,0 41,2 9.8 5.0 - 1.76{0. 82
annorlunda '
-#|9, Upplevd fldr. - = |496 45,8 30. 8 17.5 | 3.2 2.6 1.86/0.99
' besvikelse
10.F5rdldraberoende N 495 12,5 17.8 36,2 [23.8 9.7 3.00/1. 14
/9|11.Grél med M | 1495 35. 6 24.6 |22,8 [12.1 4.8 | 2.26|1.20
12. Oppet trots mot -/ {510 28.2 34,7 28.4 | 6.5 2.2 2.20{0.99
fldr,
13.Aggr, mot M 07 |413 29.8 28.1 29,2 [10.3 2.4 2.27[1.07
. Grilmed F 55 |467 54.0 20.1 16.9 | 6.6 2.4 1.83(1.08
15.Besviken pd F /0%, 478 54, 4 24.7 12,1 5.9 2.9 1.78]1.06
16, Upplevd fldr, - . 515 53,8 26,6 |15.1 | 2.7 1.7 1.72(0. 94
kritik 3,
'/Bry gig om fldr. :s |503 11.4 23.7 41.2 |19.5 4,6 2.83}1.01
7 3Sikt //#
oftast, ganska | ibland, {ndgon sdllan,
valdigt ofta, en del |enstaka | inte
mycket |ganska ging, alls
mycket mycket
litet
18. Upplevd fldr.~ | |519 44.9 27.4 |18.9 | 6.0 2.9 |1.95/1.07
~ respekt ]
73 19, Ident. med M 1504 5.4 16.2 38.5 25,7 14.2 3.27(1.06
7 [20. Fératielse i M. - (507 36. 7 38.9 |16.6 | 6.1 1.8 |1.97/0.96
rel ‘
%21, Férgtielse i F.-‘\E‘\ 488 22.7 38.1 23.4 |10.2 5.5 2,3811. 11
- rel
22, Ident. med F 480 ? 4.8 12.1 31,7 |27.5 , 24,0 3.54}1.12

Bortfall/friga: max 10. 2%
min 0.2%
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Svarsbortfallet i denna grupp 4r betydligt stérre &n f6r ndgon annan grupp,
upp till 53 individer, dvs 10%. Detta forklaras gsom tidigare nimnts av
att fr8gorna ej alltid 4r relevanta for samtliga individer (se sid, 48 ).
Som bakgrund kan dterigen nimnas att 9.2%, dvs 51 flickor, uppgav att
de bor enbart med sin mor, 1% (6 flickor) enbart med sin far, samt 1%
(6 flickor) med fosterférdldrar eller annan virdnadshavare, sammanlagt

ca 12%. 60 flickor uppger att férdldrarna 4r skilda.

I fordldrarelationsgruppen ingdr item av flera typer: dels sddana som
r8r trivseln i hemmet, dels sddana som r8r relationer till bdgge f6rdld-
rarna, respektive till var och en av dem. De tvd gsenare r8r grad av
besvikelse och aggressivitet i relation till mamma respektive pappa.
Trots och kritik diremot tas i relation till b&gge forédldrarna. Med detta
forfaringssétt 4r det svirt att veta om flickorna kunnat géra en samman-
fattande beddémning géllande bigge férdldrarna i dessa avseenden eller

om de i huvudsak endast tinkt pd den ena férdldraparten.

Trivseln i hemmet férefaller i allménhet god, drygt 85% uppger sig ald-

rig eller endast ndgon enstaka gdng kédnna sig "' i viigen i hemmet'., Det

ofta omtalade trotset mot férildrar dr f6rv@nansvirt ringa i den under-
s8kta populationen: 46% respektive 63% uppger sig séllan eller endast
ndgon enstaka gdng ha lust att trotsa respektive verkligen trotsa, Endast
16% uppger att de ganska ofta eller vildigt ofta har lust att trotsa och

9% att de &ppet trotsar,

Ser man pad skillnaderna i mamma- och pappa-relationerna synes flick-

orna genomgdende vara mer besvikna och arga pi fiderna , men grilar

mer med sina médrar, vilket eventuellt kan tillskrivas att hon 4r mer
tillgdnglig f6r sddant.eftersom hon troligen oftare &r hernma. Sldr man
ihop svarskategorierna vildigt ofta och ganska ofta,blir jaimférande pro-
centtal mellan mamma och pappa 7%/9% avseende begvikelse, 13%/16%
avseende ilska och 17%/9% avseende gril. Fiderna upplevs ocksd som

mindre f6rstdende: 16% tycker att de och deras fider foérstdr varandra

ganska ddligt eller mycket diligt, medan motsvarande siffror f6r rela-

tionen till médrar 4r 8%,

De av flickorna i de 6ppna frdgorna angivna orsakerna till b&de besvikel-
se och ilska pd férdldrarna respektive upplevd orsak till dessa frdn f&r-
dldrarnas sida ligger mycket ndra varandra och redovisas darfsr till-
sammans., Vanligaste orsaken till besvikelse och ilska pd mamman &r

att hon inte forstdr, inte lyssnar, inte hdller vad hon lovat, ir tjatig
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och férbjudande; "hoﬁ 4r jiaktad och har inte tid att prata', "hon gnéller
pd allt jag gér, tjuvldser brev, dagbok m m'. I ndgra enstaka fall an-
ges motiv av helt annan karaktdr; 'hon jiktar, rtéker f&6r mycket och
borde skiljas', spritmissbruk i tre fall och i ett fall "'att hon inte vill

leva'',

De re lativt f svaren angdende orsak till besvikelse och ilska pd pappan
dr varierande; att pappan alltid skall ha ritt i diskussioner, att han &4r
string och konservativ, att han missbrukar sprit o dyl, men lika ofta
anges kinslomissiga aspekter: ''ndr han ej vill vara tillsammans med
mig', '"d& han inte hdller med mig mot mamma'', 'jag tror inte han kidn-
ner f6r oss som han borde' osv. Ibland anar man en underliggande
sexuell ton: "'fér han tror jag 4r sd oerfaren', 'han vill att jag ska vara

med kompisar av samma koén'' osv,

Nir det giller orsaker till fsrdldrarnas besvikelse pa flickorna sd upp-
ger de flesta ddliga skolresultat och f6r ofta och f&r linge ute pd kvillar-
na, Otillrdcklig lydnad ocksd vanlig orsak: ''jag har blivit sd férdndrad,
lyder inte, svir &t mor', liksom pojkumginge: ''mitt tidiga intresse

for det motsatta kénet, fdnigt va''. Nagra enstaka flickor ger uttryck

f6r precis motsatta forhdllanden: '"f8r att jag knappt aldrig 4r ute med

kamrater''.

Identifiering, hdr métt i grad i vilken man vill som vuxen likna mamma
respektive pappa, anses ju som en mycket viktig aspekt av férdldrarela-
tioner. I denna understkning uppger flertalet flickor att de endast till en

ringa grad som vuxna vill likna férdldrarna: 14% vill inte alls som vuxna-

likna sina mdédrar, 24% inte alls sina fider, medan endast 5% vill likna
m&drarna vildigt mycket, respektive 5% som vuxna vill likna fiderna.
M2nga slags beundran f6r bdde mamma och pappa lyser fram i de éppna
tilldggen till identifieringsfrdgorna. Ur exempelsamlingen angdende i
vilka avseenden de vill likna mamma som vuxen: ‘'hon dr sd féretagsam,
kan tala for sig var hon kommer, 4r sd 8m'', "jag skulle vilja ge de
barn jag ndgon gdng ska ha samma uppfostran som jag fatt', ''vill vara
mjuk och &dlskad av en reko karl', Pappan beundras mestadels f6r sin
bestdmdhet, f8rmdga att ta folk, duktighet och energiskhet men det
finns ocksd mer ''lyriska skildringar'': bestdmd, intelligent, snygg,
trevlig, fina 6gon'', ""min pappa 4r en helt underbar minniska i minga

avseenden'' osv,
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En annan dimension av férdldrarelationer som ansetts som symptomatis-
ka 4r "6verdrivet beroende/6verdrivet oberoende'. Frdgan angdende
det emotionella beroendet &r formulerad pd foljande sdtt: '""Hur ofta upp-

lever du dina fdrdldrar som de méinniskor som du just nu bryr dig allra

mest om?" 10% uppger sig kdnna s8 vildigt ofta, 24% ganska ofta, 13%
uppger att de sdllan kénner sd. Nir det gdller beroende av férdldrar
fér beslut angdende kldder, fritidssysselsittning, yrkesplaner och kam-

ratval har endast 5% uppgivit att de vill att férdldrar skall bestdmma

ganska mycket eller vdldigt mycket f6r dem, medan 33% vill att f6rdld-
rarna inte skall bestdmma ndgot alls, Slutligen férekommer en friga

angdende i vilken grad de bryr sig mest om f8réldrarnas dsikter, dir

11% uppger att de ssllan g8r s&.

3.2.6.2, Lirarrelationer

Tabell 13. Procentuell svarsférdelning i gruppen "Lirarrelationer'

Friga Svarsal-|Antal 1 2 3 4 5
ternativ |flickor |alla el-|de en del | knap- |ingen M 8
som be-| ler nds-| flesta past
svarat |tan alla ndgon
frigan
1. Lararupp- | 517 9.3 |41.6 |42.3 | 6.4 |oc.4 |2.47]0.75
skattning
2. Upplevd 14- /| 508 27.2  [47.4 [20.9 | 3.9 |o0.5 |2.03[0.83
rarrédttvisa
3. Upplevd 14-"(| 516 7.4 29.7 153.9 | 8.0 | 0.8 2.65/0.77
raruppskattning
4. Upplevd 14- M o511 9.0 33.5 |42.3 |12.5 2.7 |2.67(0.91
rarférstielse
knap- en delj de ndstanjalla el,
past flesta | alla ler
ndgon nidstan
alla
5. Kinner sig 511 52.1 44.0 1.8 2.0 0.2 |1.54]0.65
trotsig motf
ldraren ,
6. ''Sdga emoty' | 516 35.3 31,0 | 24,2 8.1 1.4 (2.09]1.02
lirare -
7. Upplevt ld- 511 36.0 44.6 | 15,1 2.9 1.4 -11.89{0.86
rarmoth8ll

Bortfall/frdga: max = 2.3%
min =0.8%
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Pifallande 4r att graden av trots mot lirare bdde i frdga om att kinna

sig trotsig och att siga emot &r 18g. 96% respektive 66% uppger sig
inte kinna sig trotsiga mot respektive siga emot nidgon eller bara ndgon
enda av sina ldrare, medan 2% respektive 10% kinner sig trotsiga res-

pektive sdger emot alla, nistan alla eller de flesta av sina ldrare.

En viss grad av positiv uppskattning mellan elever-ldrare tycks foreligga
och den upplévs av eleverna ha viss Smsesidighet. . S& t ex uppger 51%
att de tycker om alla eller de flesta av sina ldrare, och 37% k&nner sig

omtyckta tillbaks av alla eller de flesta av sina ldrare. 75% tycker ock-

sd att alla eller de flesta dr rédttvisa mot dem. 44% tycker ocksd att

alla eller de flesta lirare f6rstdr dem.

Procenten med klart negativa ldrarrelationer 4r liten; 7% som inte
tycker om ndgon eller knappast ndgon av sina lirare, 4% som inte tycker
ndgon eller bara ndgon enda 4r rittvis mot dem, 9% som inte kidnner sig
omtyckta av ndgon eller bara ndgon enda lirare, 15% som inte kdnner
sig f8rstddda av ndgon eller bara ndgon enda lirare samt slutligen 4%

som upplever sig ha moth3ll frin alla eller de flesta lirare.

3.2.6.3. Kamratrelationer

Se tabell 14, sid. 68 .

Generellt tycks flickorna i denna grupp ha relativt bra kamratrelationer,
dven om dessa ofta kdnnetecknas av en viss grad av negativa kénslor,
En liten grupp uppger extremt negativa kdnslor i férhdllande till kamra-
terna. S& finns t ex ddr 1% av flickorna, dvs 5 individer, som uppger

sig aldrig haft, men ej heller vilja ha ndgon bésta vin, 7% kinner sig

ganska ofta eller vildigt ofta utanfér bland jimndriga. 4% tycker kam-

raterna ganska ofta eller vildigt ofta 4r oridttvisa mot dem och 8% tycker

att de ganska ofta eller vildigt ofta har svdrt att f8 kamrater. Starka

kdnslor i férhillande till kamraterna férekommer, sd uppger 13% att

de ganska ofta eller vildigt ofta kdnner sig arga och irriterade pd kam-

raterna, 9% kénner sig ledsna respektive 6% blyga med kamrater i mot-

svarande grad.
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Tabell 14. Procentuell svarsfdrdelning inom gruppen "Kamratrelationer!''.

' Frdga\ Svarsal- |Antal t 2 3 4 5
flickor |vidldigt | ganska mitt- ganska vildigt
som be=|bra, bra emellan | ddligt, diligt,
svarat |helt och bra och | ganska inte
frdgan |h&llet diligt lite alls M s
1. Kamratfor- | |515 25.8 |57.4 12,8 3,0 0.2 1,940, 74
stdelse
2, Lifa, pd 1513 11.9 46.8 30. 6 9.8 0.8 2.4210.88
kamrater
3. Upplevd kamn-\f\ 511 3.3 30.5 58, 1 7.8 0.2 2.7110. 66
ratacceptans
4, Popularitegt) 505 1.4 17.2 46,5 23.1 11.7 3.27]0. 92
/ hos pojkar’ ),
A. sdllan |ndgon ibland ganska vildigt
enstaka ofta ofta
géng
5. Aggression / {518 11.0 39.8 36.1 11. 4 1.7 2.53/0.90
mot kamr,
6. Blyg infoér 516 42.1 29. 6 22,3 4.6 1.4 1. 9310. 90
kamrater
7. "Utansr! 507 46.9 29.2 16.8 4.5 2.6 1.86(1.02
med kamr.
8. Tréttnar p§. 510 48.8 33.3 13.9 2.9 1.2 1.74/0.88
kamrater
9. Uﬁplevd kam- {511 42.3 35.0 18.8 2.5 1.4 1.8610. 90
ratordttvisa v
10, Svirt-att f& {518 47,3 23.3 21.0 6.8 1.5 1.9211, 04
. kamrater
"{. Behov att do-"|511 17.0 56.2 23.9 2,2 0.8 2.1310. 94
/ minera kamr,
{2, Ledsen pd _ (513 16,6 43,7 31.2 7.4 1.2 2,33(0.88
kamrater
3. Os.é,ms med 513 30.0 42.5 22.0 4.9 0.6 2.03{0,88
- kamrater 77
14. Upplevt kamr. 4510 43.8 35.9 15.9 3.7 0.8 1.82{0. 88
moth3ll
15, R4dd att kamr 517 37.5 35.4 21.7 4.3 1.2 1.96(0.93
skall tréttna
16, Kamratunder- (514 52.3 35.2 10.3 1.0 0.2 1.6210.70
kastelse
bdde hafy har nu |har haft |har | har
tidigare | men har |tidigare |aldrig aldrig
och har |inte haft | men har ! haft men| haft och
nu tidigare |inte nu vill ha vill inte
- ha
17, "Bdsta vdn'' |511 80.4 5.3 11.9 1.4 1.0 1. 3710, 82

Bortfall/frdga: max = 2. 0%
min =0,4%

x) Detta item 3terfinns dven inom gruppen ''Sexualitet', sid. 62.
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3.2,7. Ogrupperade fridgor “

N&gra item angdende utevanor samt vem flickorna tillbringade mest fritid med in-
gdr acksd i frdgeformuldret. 33 flickor tillbringar alla veckans kvillar i hemmet,
39 tiilbringar alla kvidllar ute. I medeltal tillbringar flickorna 3 kvéllar i veckan
utanf$r hemmet. Majoriteten av flickorna &r pd fritiden tillsammans med kamra-
ter. 8 flickor uppger att de inte har ndgon att vara tillsammans med pd fritiden.
Ensamma flickor ddljer sig sannolikt ocksd bland de 13% som svarat att de till-
bringar fritiden med ""annan'', som i flera fall &r héstar eller hundar, 4ven om

de flesta i denna grupp s8som ''annan'' angett sin pojkvidn. 10% av flickorna upp-
ger §tt de ganska eller vildigt ofta har behov av att tala med utomstdende, medan
43% inte alls.k&nner ndgot sddant behov.

Tabell 15. Procentuell svarsfdrdelning av de ogrupperade frdgorna.

Frdga Svarsal- Antal 1 2 3 4 5
ternativ flickor 0 1-2 3-4 5-6 7 M| s
som be-
svarat
< frdgan
49 '{. Antal kv#llar 507 7.7 20.3 |29.1 ([26.4 6.5 3. 041,02
‘ hemma ?
nej ja
37 '\/;2'/.' Mensdebuerat?|500 7.2 92.8
ej fére 10-11 {11-12 {12-13 efter |M f6r
fatt 10 8r |&r {&r &r 13 8r |dem som
mens debut.
p/{‘) . : . R .
"7 13, Nar mensde- |510 5.7 |1.0 9.0 |22.9 [40.5 |20.8 |11 &r+
terat? 9 min
ej inga |ganskalen ganska | vildigt
mens~-| smir- |litet |del mycket | mycket
debut. | tor smir-|{smir- |sméir- | sméir-
tor tor tor tor
PO \\/l ]
4/ |4. Menssmdrtor 2512 | 5.7 13,+ |30.1 (21.5 (19.7 10.0 |2.82/1.22
forald.|syskonfkam=- |ingen ancan
jrater
/on |5, Med vem tille 487 . 7.2 4.1 73.9 1.6 13.1
bringas helst | ‘
fritiden
aldrig |ndgon |ibland ganska | vidldigt
eller |ensta- ofta ofta
nédstan jka
aldrig |gdng &
/74 |6, Behov tala med |504 42.7 |25.8 l|21.4 |8.3 1.8 [2.01]1.20]
utomstdende ?
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3.3, KOMMENTAR TILL DEN DESKRIPTIVA STATISTIKEN

Forst tvd reservationer. Dels att det ligger en tolkningsbegrédnsning i
anvindandet av enbart en population, dels att en direkt jimfdrelse mellan
de olika symptombeteendena ofta inte 4r mdjlig dd svarsskalorna 4r in-
kommensurabla. Fb&ljande fsrhdllanden anses dock vara av visst intres-

8se,

Det 4r pidfallande hur 18g frekvensen av asociala handlingar 4&r , undan-
Vtﬂa’,’get spritmissbruk och snatteri, i flickgruppen jimfdrd med asocialite-
ten i de prévade pojkgrupperna inom Orebroprojektet. Mellan 45 och

96% av flickorna uppger sig aldrig ha gjort de efterfrigade asociala hand-
lingarna. Ddremot &r fsrekomsten av psykosomatiska symptom relativt
“hég. Aeociala handlingar kan upplevas som mer socialt tabubelagda och/ -
\eller upplevs som mer rigskabla att tillstd, och alltsd f8rnekas mer 4n

psykosomatiska symptom, som snarast kan antagas vara eftertraktade

i den starkt 'inre-sensations-inriktade'' -kultur som &r '"inne' i delar av
ungdomsvéirlden just nu. Men detta férhdllande kan troligen inte svara

f6r hela differensen i frekvenser mellan dessa tvd beteenden utan Eg}:dg 301(85‘
spegla den ldga grad asociala beteenden hos tondrsflickor respektive den
relativt hbgre frekvensen av psykosomatmka symptom som ofta antag1ts.
;\.—I_cﬂt;;;ﬁa ungdomsbrottslighetsstudier som inkluderat fhckgrupper har
nimligen ocksd fitt 18ga siffror f6r flickasocialiteten i dessa dldrar

(se sid. 107 ),

Den 8verldgset vanligaste asociala handlingen 4r alkoholmissbruk, vilket
Sverensstimmer vil med den av M. Henricson (1971) funna héga sank-
tions- och handlingsintentionen f6r detta beteende. Alkoholmissbruk be-
démdes i mycket hgre grad &n haschrékning som ett '"tufft' beteende.
Man kan undra 6ver orsakerna fSrutom de ekonomiska mdjligheterna,
f5r mellandlsdrickandets héga status bdde hos flickor och pojkar i ligre
tondren. Ar detta ett beteende som dels d4r sanktionerat av kamr ater,

dels upplevs som en ''genvig'' till vuxenvirlden?

Ett annat beteende som kanske kan tolkas som ungdomsgruppens stkande
av genvidgar till vuxenrollen 4r det sexuella. 116 flickor uppget att de

haft samlag (22%). Detta innebdr att mellan var fjirde och femte $5-3rig
flicka har samlagsdebuterat, medan fortfarande 7% icke har mensdebute-

rat.
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Av de fd8rra uppger sig 75% ha haft samlag flera gdnger, och ungefar 9%

att de legat med ndgon fdrsta gdngen de tridffat honom, ett beteende som

Vtxdllgare betraktats som tendens till promiskuitet.

Som jimfdrelse kan ndmnas att i den undersdkning som gjordes i Ore~
bro 1964 (Lindroth och Rundberg), fann man att av de 46% av de 16-20
driga flickor som uppgav sig ha samlagsdebuterat, hade ca 12% gjort
detta innan 15 &r, dvs ca 5% av totalpopulationen. Bigge dessa resultat
stimmer pdfallande v&l med uppgifter frdn andra kéllor avseende for-
dndringar i de unga tondrsflickornas sexualvanor., S3& t ex redovisas
frdn RFSU i Stockholm i det nirmaste en fyrdubbling mellan dr 1964
och 1970 av antalet anmdilda flickor 15 &r och yngre (tabell 16), dve
nistan exakt samma 8kning som erhélls vid jimférelse mellan de tvd
undersdkningar gjorda inom Orebro skolvisende dessa &r, dir procen-
ten tkade frdn ca 5 till 20. I en nyutkommen doktorsavhandling, Kéns-
differenser i Sexuellt beteende och attityder till sexualitet (Eliasson,
1971) som bygger pd en intervju och fr8geformulirsundersékning under
ht 66 - vt 67 av ca 1200 ungdomar mellan 16 och 25 8r, hilften min,
hélften kvinnor, finner férfattaren en f8rdubbling av samlagsdebut f8re
15 &r i den ligre dldersgruppen, dvs 16-20, jimfdrt med den hégre,
dvs 21-25, f6r flickornas del. F&rfattaren pdpekar att hennes data
"tyder pd att det h8ller pd att ske en f6rskjutning mot tidigare sexuell
debut f6r kvinnornas del, N3gon sddan tendens 4r dock inte mirkbar
f8r pojkarnas del'., Fdrfattaren fann att ungefidr dubbelt s& mdnga flick-
or i den yngre 8ldersgruppen som i den 4ldre hade kyssts fére 13 &r;
och menar att ''det &r tinkbart att 8ldern for kvinnornas samlagsdebut
hdller pd att sjunka lika kraftigt men att detta inte hunnit ge lika starkt
utslag i vdra data'',

Tabell 16, RFSU i Stockholms statistik f6r flickor 15 &r eller under
&ren 1964-1970,

Ar 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970

Antal pat,
15 &r el. ! . ,
under/to- [#1/ 105001288000 |25/ 8000 123/ 8000 |83/ 7500|132/ 9000 |1 %/ 8000
talt antal
sdkande

I procent 0,39 0, 35 0,44 0,91 0,87 1,71 1,35
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Om samlagsdebutsfrekvensen bedéms som férvidnande hég, sd beddms
frekvensen av stadigt séllskap, dvs en fast heterosexuell relation, som
fdrvdnande 18g., Endast 25% uppger sig ha stadigt séllskap fér tillfillet,
medan s mdnga som 32% siger sig aldrig ha haft stadigt sdllskap.

Detta ndgot fdrvdnande resultat erhélls ocksd i intervjuerna, dir de fles-
ta av dem som Sverhuvudtaget haft stadigt sédllskap, inte hade det nu.
Motiveringen var allméint att ''nu ville man kinna sig fri, inte binda sig,

blev trdkigt',

Man kan spekulera i om dagens unga tondrsflickor kidnner ett desperat
socialt tryck alternativt inre behov att skaffa sig erfarenhet frdn ett sta-
digt sillskap, men att detta i sig sedan inte har ndgot stérre attraktions-
virde. Ro6r det sig hdr om ett "prematurt' beteende, som alltsd inte i
sig &dr tillfredsstidllande och ddrfér inte sdks kontinuerligt? I sd fall

kan kanske detta beteende betraktas som ett rituellt beteende; en !'debut",
"en invigningsrit', som utgdr intrddesbiljetten till dagens kommersiali-
gserade och stereotypa tondrsvirld; en hommage till kamratvirldens
normer med dess héga sanktionstendens f6r sexuellt beteende (M. Hen-
ricson, 1971), respektive ett rituéllt avskedstagande frdn barndomsvirle
den. Dessa i sig synnerligen intressanta fr8gor kan endast besvaras
genom data med annat djup 4n dem frdn fr8geformulir, sdsom upprepa-
de och ingdende intervjuer, projektiva test osv. P3fallande 4r dock att
man i fr@geformulirets ppna tilligg oftare mots av en riddsla "att inte
kunna &dlska fysiskt och psykiskt'' &n av en ''vdldtiktsridsla', dven om i

grunden bada dessa troligen har samma innebsrd,

Ett resultat som 4r i linje med vad en del andra fSrfattare pdpekat dr
den relativt héga forekomsten av psykosomatiska symptom, dédr endast

ungefdr 20-30% uppger att de 4r helt fria frdn denna typ av symptom.
l;s?kosomanska symptom i dessa dldrar uppfattas som uttryck f6r en
generell spdnning hos individen, men ocksd enligt bland annat Sugar
(1967) och Jacobsson (1961), som indirekta konfliktuttryck, som hos den

dnnu odifferentierade personligheten l4tt tar sig vaga kroppsliga uttryck.

Slutligen nigra ord om det omtalade tondrstrotset, som i denna under-
sﬁkning liksom i den ovannidmnda normundersékningen 4r relativt ringa
bide mot férdldrar och mot 1arare. Ar antagandet om det starka ton‘-‘ |
wirstrotset en myt? Har denna forestallmng helt enkelt 8verlevt frdn
den auktoritdra, borgerliga samhdillsstrukturen, dir frigérelsén frén
férdldrarna krdvde en helt annan grad av aktiv utbrytning och motsats-

stdllning till fordldrarna? Aven i intervjuerna lyste trotset med sin
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frdnvaro, endast ndgra flickor klagade pd att férédldrarna var ''gammal-
dags'', men detta gédllde d& lika mycket deras vidrderingar, dven poli-
tiskt, som deras s k stringhet, D&remot var ett vanligt nskemdl hos
de intervjuade flickorna att deras féréldrar skulle ha mer tid, si att

de kunde vara mer tillsammans och ‘'prata' med dem. Ett flertal flick-
or skildrade hur, nir de sjilva kom frdn skolan, deras modrar gick

till sina deltidsjobb medan flickorna 8vertog passning av yngre syskon.

Aterigen stdr vi infér en frdga av intresse att penetrera. R8r det sig
hdr om en verklig féridndring i frigérelseprocessens utformning, eller
dr det ringa trots som avspeglas i denna undersdkning och normenkéiten
endast artefakter av den datatyp som nyttjats, nidmligen medvetet ma-
terial ddr tendenser att "'forbédttra' kan géra sig gdllande t ex av lojali-

tetskidnslor mot f8rildrarna ?
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3.4, SYMPTOMSTRUKTUREN

3.4.1. Val av analysmetod

Faktoranalys 4r en metod f6r att beskriva den underliggande strukturen
hos en uppséttning variabler genom att reducera antalet variabler i infor-
mationsmassan till ett mindre antal dimensioner, s k 'faktorer'. Denna
datareduktion sker dver korrelationsmatrisen av de i analysen ingdende
variablerna, och bygger pd antagandet att totalvariansen kan brytas ner

i olika varianskomponenter. Utifrdn korrelationsmatrisen sdker man
sedan bl a genom rotering ta fram ''axlar', dvs faktorer, i fallande ord-
ning efter deras bidrag till totalvariansen i variabeluppsédttningen. En
given korrelationsmatris kan faktoreras pd ett obegrdnsat antal gitt,
Valet av faktorldsning sker vanligen efter tvd allménna principer, nidmli-
gen statistisk enkelhet och psykologisk meningsfullhet. Med de enorma
minskningar i arbetsinsats vid framtagning av faktorer som den maskinel-
la databearbetningen inneburit har man vid 16sandet av faktormatrisens

ekvationer kunnat utnyttja allt mer komplicerade matematiska modeller,

Faktoranalysen bygger pd tvd antaganden, nidmligen antagandet om homo-
gena populationer, dvs att man kan beskriva samtliga i populationen in-
gdende individer i samma underliggande variabel samt antagandet om
linjira samband mellan de ingdende variablerna. Dessa villkor kan an-
tagas vara tillrdckligt vil up'pf’yilda' fér att analyserna skall vara menings-

fulla.

I denna understkning synes det inte vara psykologiskt meningsfullt att
sbka fd fram faktorer - symptomgrupper -~ som 4r okorrelerade med va-
randra. Det har istdllet ansetts visentligt att ge utrymme f6r den nimn-
da kliniska forutséttningen att vissa symptomgrupper d4r nirbesldktade
medan andra stdr i motsatsférhdllande till varandra. Detta gér att oblik

rotering har valts framfsr ortogonal sédan.

— e —

Det finns ett flertal dataprogram som tilldter oblik rotering men f8 som
tar 8ver 100 variabler. Programmet BMDX 72 klarar dock detta. Pro-
grammet tilldter tre typer av roteringar, i detta fall valdes oblik rote-
ring av simpleloading typ. Som diagonalvidrde valdes multipel kvadrate«
korrelationskoefficient, som snarast ger en viss dverskatning av sam-

banden. Korrelationskoefficienterna framkérdes medelst dataprogram
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BMD 03D, som tilldter uteslutning av O-markeringar samt ger korrela-
tionskoefficienter av produktmomenttyp.

Det vanligaste kriteriet f6r bestimning av antal faktorer som skall tas

ut 4r Kaiser's kriterium som séger att faktorer med egenvirden 6ver

1. 00 skall medtagas. Egenvirdena kan sigas utgdra ett grovt matt pa
hur stor del av den totala variansen som fdrklaras av respektiva faktor.
Detta kriterium anses dock ge ndgot f6r mdnga faktorer nidr det ursprung-
liga variabelantalet dverstiger 50 (Child, 1970). Det andra kriteriet

4r Catells '"scree test'' sorn innebidr att man plottar egenvirdens storlek
mot faktorantalet och diarifrdn gér en subjektiv skdrning ddr man tycker
att 8kat faktorantal inte ger utdelning avseende den av de uttagna fakto-

rerna fdrklarade totalvariansen.

3,4.2. Urval av item f6r foktoranalys

I faktoranalysen medtogs 114 variabler. De 8 item som icke medtagits

4r sddana som ej alls eller endasimi(et grovt bildat skalor, sdsom
ja/nej frdgor, frdgor av typ ''vem tillbringar du helst din fritid med"
samt féljdfrdgor s8som "'om du anvént annan knark &n hasch, pd vilket

s&dtt d3d ?"

3.4,3. Tillskrivning av item till faktorer

Endast variabler med faktorladdning 8ver + 0, 35 har medtagits i faktorn.
Den vanliga grédnsen &r + 0, 30 f6r populationer 6ver 50, alternativt att
man prévat faktorladdningens signifikans i likhet med korrelationskoeffi- |
cienter, Med N = 520 som i detta fall &4r faktorladdningar 6ver 0,12 sig-
nifikanta p& {%-nivdn. I detta fall har urvalskriteriet satts stréngare

fér att erhdlla pasykologiskt renare faktorer. Foér de fd fall dir ett item
haft fler faktorladdningar 6ver 0, 35 har det endast tillskrivits den faktor

i vilken den har hégst faktorladdning.

3.4.4, De erhdllna faktorerna

Den initiala bestimningen, ''gissningen'', av hur mdnga faktorer som
8nskades tas ut sattes till 10, Vid faktoranalysen erhdlls 14 faktorer
med egenvirden 6ver 1,00 (se tabell 17 och figur 1), men den kumulativa
8kningen av férklarad varians bedémdes som sd liten efter 10 faktorer
att vinsten av 6kad férklarad varians icke 8vervigde den minskade éver-
skddlighet som 14 faktorer skulle innebira jimfsrt med 10 faktorer, Den
ursprungliga faktoranalysen behslls darfor.
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Tabell 17. Egenvirdesstorlek - kumulativa proportioner av totalvariansen fér

de 14 erhdllna faktorerna med egenvirden &ver i.00,

Faktor nr, { 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 14 12 13 | t5

Egenvir- - 1
dets stor- [16.08|8,06(3.86/3.07|2.61]2.08|1.86]1.60(1.49(1.3311,181.15(1.04(1.03
lek '

Kumulati-
va propor- | 0,14|0.21]0.25]0.27{0.30/0. 31|0. 33]0. 34}0. 36|0. 370, 38 0. 39{0. 40/0. 41
tionar av
totalvar,
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Figur {1, Egenvirdesstorlek samt kumulativa proportioner av férklarad total-

varians/ ytterligare faktor f6r de 14 erhillna faktorerna med egen-
vdrden 6ver 1. 00,
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Den erhdllna faktoranalysen hade f8ljande utseende (bilaga 1):

37 item hade ingen faktorladdning 6ver 0, 35, 8 item hade fler laddning-
ar 8ver 0, 35, De 77 variabler som nddde 0. 35-strecket férdelade sig
p& ftljande faktorer (bllaga {):

Faktor I : Innehdller 10 variabler med relativt 1dga laddningar, som
samtliga tillhdr endera psykosomatikgruppen eller affektgruppen. Fak-
torn har betecknats ''Angslighet" (se sid, 112 ),

Faktor II : Innehdller 8 variabler, dels sddana som rér grad av sexuell
erfarenhet, dels sddana som rér popularitet, bdde upplevd popularitet
hos pojkar och férmdga att f§ kamrater. Variabeln har betecknats
"'Sexuell erfarenhet och social sikerhet', Det faktum att de ingdende
item erhdller faktorladdningar av olika tecken 4r en effekt av att svars-
skalorna 4r vinda sd att den mest ''normala'’ utpriglingsgraden satts
som den ligsta, L&g tilltro till sin popularitet hos pojkar har alltsd de-
finierats som''symptombelastning!' liksom att man beddmer sig sjidlv som
antingen utprédglat mer eller utprdglat mindre sexuellt erfaren &n sina
jimndriga. Samlagsdebut har bed8mts som ''symptombelastat'’. Hsg ut-
prﬁgli”ngsgradi denna faktor betyder hdg grad av sexuell erfarenhet.

Faktor III: Denna faktor bestdr av 14 variabler, som samtliga rér rela-
tionen till mamman samt de variabler som r8r relationen till hemmet
och till bdgge f6rdldrarna. Denna faktor har kallats '"Mamma- och hem-

relation'’,

Faktor IV: Innehdller 11 variabler, nimligen samtliga lirarrelations=
variabler samt 4 med ndgot ligre faktorladdningar &n de 6vriga. Dessa
fyra d4r ''Skolambition'', '"N8jd med utseende'', '"N§jd med sitt'' och
'""N6jd med eget skolarbete'. Denna faktor har, icke helt ndjaktigt, be-

tecknats ''LLirar-~ och skolrelation'',

Faktor V: Innehdller de 6 variabler med héga laddningar som rér rela-

tionen till pappan., Faktorn betecknas '"Papparelation'.

Faktor VI: '"Kamratrelationer', innehdller 11 variabler, samtliga réran-

de relationer till kamrater.

Faktor VII: Inneh&8ller 10 asocialitetsvariabler. Av de asociala beteen-
dena &r det endast ''Trakasseri' samt ""Driva pd stan' som inte ndr en

laddning p4 0. 35 i denna faktor. Faktorn betecknas ''Asocialitet'’.

Faktor VIII: Innehdller 2 variabler, som har sin hdgsta laddning i andra

faktorer, ndmligen "Fdrdldraberoende'' och ''Sdiga emot ldrare''. Denna

faktor 13ter sig icke tolkas och dirmed icke betecknas,
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Faktor IX: Innehdller 4 variabler. Av dessa berdr 2 variabler kénsvir-
dering,och 2 variabler angir dnskan om sjilviSrandiing. - Denna fak-
tor skulle mdjligen kunna tolkas som grad av acceptans av aktuell roll.
Det f8refaller alltsd som om den s_]alvkanslegrupp som undersbkmngen
utg&tt frﬁn kan uppdelas i tva komponenter, dels "Negatlv sjdlvkénsla',

dvs 1z§g vardermg av sig sjilv som ingdr i Faktor 1 dels den h&r aktuel-

la faktorn, som har betecknats ''Sjilvacceptans'

Faktor X: Innehdller 3 variabler, nimligen ''Ledsenhet', '"Dagdrdmmar'
samt '"Sexuella funderingar', Variabeln '"Behov att tala med utomstien-
de'', som inte medtagits pga att den inte har ndgon faktorladdning som
ndr upp till 0, 35 har sin hdgsta laddning i denna faktor, 0,24, Denna
faktor skulle kunna uppfattas, med stor f8rsiktighet, som nigot av en
depressionsfaktor. Betecknipgen ''Indtvindhet' har valts,
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3.5, KOMMENTAR TILL RESULTATET AV FAKTORANALYSEN

Tvd férhdllanden 4r av speciellt intresse, Fér det férsta att s mdnga
gsom 11 av 15 av de relativt frekventa psykosomatiska symptomen inte
ndr ndgon faktorladdning éver 0.35. Av affektsymptomen ndr ca hilften
inte heller denna grédns, Dessa symptom &r troligen av relativt diffus
karaktir och/eller oreliabelt m4tta. Deras brist pd faktortillh8righet
kan ocksd uppfattas i enlighet med Sugar ( 1967) och Jacobssons (1961)
pdpekande att dessa symptom ofta dr '"ticksymptom'' f8r andra problem
under tidiga adolescensen. Istédllet f6r en faktor rérande psykosomatiska
symptom har sdlunda erh8llits en faktor '"Angslighet' och en faktor 'In-
dtvindhet'',

Det andra fdrhdllandet av intresse 4r att fr8gorna avseende attityder till
sex och sexuell erfarenhet bildar en separat faktor. Detta stéder anta-
gandet att sexuell erfarenhet i de tidiga adolescensdren ej enbart, och
troligen inte heller i huvudsak, 4r fSrknippad med asocialitet utan har

en mycket varierande bakgrund. Kombinationen av sexuell erfarenhet

e——

och beteende som kan betecknas som uttryck fér social sakerhet kan
eventuellt tala ftSr att den fbrstnamnda utgdr en statusfaktor bland fhckor
1 denna 5.1de r. Orsak-verkan -fSrhdllandet &r hér sv&ratkomlxgt, blir
fhckorna populara for att de har sexuella erfarenheter, eller fir de

sexuella erfarenheter genom att vara populdra ? '

I motsats tillde 8vriga faktorerna har faktorn ""'Sexuell erfarenhet och
Social sdkerhet" inte symptomdefinierats, frimst med tidigare nimnda
motivering, dvs en stark osikerhet inf6r vad som i den aktuella dlders-

gruppen i dagens lige bdr betraktas som symptom (se sid. 38 ).
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3,6, DEN ERHALLNA SYMPTOMSTRUKTURENS STABILITET

F&r att f4 en grov uppfattning om stabiliteten hos den erhdllna symptom-
strukturen gjordes en korsvalidering av denna. Undersdkningspopulatio-
nen delades slumpmdissigt i tvd hdlfter pd 260 individer vardera, varefter
dessa faktoranalyserades medelst samma program som korts pd totalma-
terialet. Samma antal faktorer som i analysen pd totalmaterialet, dvs 10,

togs ut f6r rotering.

Ndgon vil utprdvad och littolkad metod fér jimfdrelser mellan olika fak-
torstrukturer erhdllna pd samma population synes icke &nnu f8religga.
Den subjektiva inspektionen mellan faktoranalyserna pd de tvd material-
halvorna och faktoranalysen pd totalmaterialet och de tvd 8verensstime-
melsemdtt mellan de f8rstnimnda som gjorts ger ddrfér endast en grov

beddmning av den erhdllna faktorstrukturens stabilitet.

3.6,1. Subjektiv ingpektion

De fyra relationsfaktorerna, dvs "Mamma- och hemrelation', '""Pappa-
e e S S T = e
relation'', '""Lirar- och skolrelation' och "Kamratrelation' dterfinns i

samtliga 3 faktoranalyser (Bilaga I, II och III) med i stort sett samma
rangordning mellan ingdende item. Faktorn 'Lé;ggs]i‘gilig” dterfinns i alla
tre faktoranalyserna men med smdérre fdrandrméar i rangordning och
faktorvikt mellan ingdende item. De flesta item i denna faktor har rela-
tivt 1dga faktorladdningar med sm3& skillnader i faktorladdningarnas stor-

lek, vilket g6r rangordningen dem emellan mycket lidttpaverkad.

Faktorn ""Asocialitet'' diremot dterfinnes i samma form som i totalmate=-

rialsanalysen endast i den ena av de tvd delmaterialanalyserna. I den
andra faktoranalysen erhdlles tvd faktorer med asociala beteenden. Den
f8rsta innehdller endast asociala beteenden, nimligen f8ljande: ''Intygs-
férfalskning'', ''Skolk', '"Haschr8kning'' och ''Snatterier', I denna faktor
har dessutom ''Spritmissbruk'' och '""Butikssnatterier' gin nist hégsta
laddning., Den andra faktorn bestdr av de tre asociala beteendena ''Butiks-
smatterier', '"Vandalism'' och '""Driva p8 stan'' samt av "Kamratunderkas-
telse'. Denna faktor férefaller alltsd innehdlla beteenden som troligen
har en starkare gruppanknytning 4n den f8rsta faktorn, ”Spritmi.ssbruk"
ingdr i denna analys i faktorn '""Sexuell erfarenhet och Social sikerhet',

I denna analys ndr '"Smitning frdn betalning' och ""Anvidnt annan knark &n

hasch'' ingen faktorladdning 8ver 0. 35,
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Aven Henricson (1971) fann tvd n8got olika hdggruppsprofiler avseende
normmdnster f6r handlingsintentioner betridffande de av henne prévade
beteenden som samtliga kan betecknas som asociala i den betydelsen att
de bryter mot en given norm (se sid. 124). Den ena av dessa h8ggrupps-
profiler kinnetecknades av h&ga handlingsintentioner fér samtliga beteen-
den utom haschrdkning. Den andra profilgruppen skilde sig frdn den
forsta genom att ha héga beteendeintentioner 4ven till haschrtkning, men
ddremot 13g till butikssnatterier, Det &r i detta sammanhang viktigt att
komma ihdg att "Haschrdkning', '""Anvént annan knark &n hasch'' samt
"Smitning frdn betalning' &r mycket ovanliga beteenden, vilket kan ha

bidragit till den erhdllna instabiliteten i denna faktor.

De fyra item som utgdr faktorn "SJé.lv‘accepta.ns” i totalmaterialsanalysen

dterfinns i en parallell form i faktoranalyserna p8 undersdkningshélfter-
na endast f¢r den ena av dessa. I den andra faktoranalysen ingdr dess-
utom f8ljand= item: "Dominansbehov med kamrater', '"Ridsla férlora
gsexuell kontrcll", '"Skamkinslor' och '"'Sjukdomsoro', de tvd férsta med

hégsta laddningarna i faktorn.

Den tionde faktorn i totalmaterialet, ”In&tvéndhet”, ser mycket olika ut

‘gﬁggﬂgfakgg@ m Tvad av de tre ingdende beteendena, ndmli-
gen '"'Sexfunderingar'' och ''Ledsenhet' bildar tillsammans med '""Huvud-
virk' en delvis motsvaraznde faktor i den ena av de tvd faktoranalyserna
pd halva materialet, I den andra bildar ""Skdp4tning'', ""Aggressionshime-

ning' och "Dagdrémma'' er faktor av motsvarande karaktir,

3.6.2. Kvantifierad jimfdrelse

Harman (1960) prenenterar en formel f6r att berikna samband mellan
faktorer erhdllna vid faktoranalyser med samma variabeluppséittning
med olika individer, Genom att berikna ett index (coeff. of congrue:ncy)x
som grovt liknar en korrelationskoefficient, erh8lles ett mitt pd graden

av Overengsstdmmelse mellan de erhdllna faktorerna.

Detta index kan variera mellan +1{,00 och -1,00, dir det f6rra anger per-
fakt positivt samband, det senare perfekt negativt, Harman sétter inga
absoluta grédnser inom vilka detta index méste falla f6r att man skall
kunna tala om en tillfredsstillande $verensstimmelse i faktoriell likhet,
men anger att Tucker i sin unders8kning (1951) accepterade koefficienter

Bver 0. 9398 som &6verensstimmande (congruent).

n

x)Formel: - a
1 . o
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P2 -
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. 2
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Harman menar att man egentligen bér rdkna ett sddant index for samtli-
ga mdjliga faktorkombinationer, men i fall d8 de erhdllna faktorerna vid
subjjektiv inspektion fbrefaller parvis relativt lika, kan man ndja sig

med att berdkna detta index mellan enbart sddana faktorpar,

Ovanstiende f$rhdllande ansdgs foreligga i denna undersdkning., Avseen-
de faktorn '"Asocialitet'' valdes den renaste (faktor X) av de tvd faktorer-

na med asociala beteenden som erhdlls vid faktoranalysen av den "jimna'"
populationshalvan, Vid sjilva berdkningen av kongruenskoefficienter

har hinsyn tagits till samtliga items som har haft en faktorladdning dver

0. 35 i n8gon av de tv3d faktorer som jimf8rts,

Ett annat sitt att jimféra de vid de tvd delmaterialsanalyserna erhdllna
faktorerna 4r att berdkna genomsnittlig relativ skillnad mellan faktorer-
nas laddningar i de tvd delmaterialen. Detta mdtt 4r berdknat som ett
a.

ja|

 t+a. )2
(255 an)/

medeltal 8ver termer pd formen f ajp

Vi f&r pd detta sitt ett matt pd skillnader mellan laddningarna som ut=

trycks relativt till laddningarnas storlek.

Aven i denna analys har samtliga item som i ndgon faktor haft en ladd-

ning 8ver 0. 35 medtagits.

Harmans coefficient of congruency och ovanstdende genomsnittlig rela-

tiv skillnad redovisas nedan:

Tabell 18 . Kongruenskoefficienter och genomsnittlig relativ skillnad

mellan motsvarande faktorer i faktoranalys pd de tvd po-

pulationshilfterna.
Faktor Coeff. of  |Genomassittlig rela-
congruency |tiv skillnad
Angslighet 0. 9342 0. 34
Soc. sdkerhet + Sex. erfarenh, 0. 9699 0. 34
Mamma-=- + hemrelation 0.9828 0.16
Lirar- och skolrelation 0.9759 0.21
Papparelation 0.9835 0. 02
Kamratrelation 0. 9895 0.14
Asocialitet 0. 9201 0.49
Sjdlvacceptans 0.8628 0.70
Indtvéndhet 0. 6640 0. 38
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Av tabellen framgdr att kongruenskoefficienterna ligger under 0, 94 -
koefficienter storre &4n 0, 94 uppfattades av Tucker som indicerande kon-
gruens - for faktorerna 'Indtvdndhet', ''Sjilvacceptans', ''Asocialitet'

och "Angslighet'. De tvd sistnimnda ligger dock obetydligt under 0, 94.

Den genomsnittliga relativa skillnaden ligger fér samtliga relationsfak-
torer under ca 20%. F&r de fyra ovanndmnda faktorerna samt faktorn
"Sexuell erfarenhet och Social sikerhet' ligger den ddremot 8ver 30%,

och fér faktorn '"Sjilvacceptans'' &r den 88 stor som ca 70%.

Om man té&nker sig att det finns en sann underliggande struktur med san-
na koefficienter och att vi gjort tv8 oberoende urval, de tvd delmaterials-
analyserna, f6r att skatta dessa koefficienter, kan man resonera pd f6la-
jande sitt f8r att f8 en uppfattning av innebdrden i detta mdtt, Den er-
h8llna 8verensstimmelsen mellan de tvd delmaterialsanalyserna bdr
underskatta likheten mellan endera av delmaterialens resultat och det
sanna resultatet. Detta eftersom delmaterialens resultat bidgge 4r be-
h&ftade med fel, som pdverkar skillnaden mellan delmaterialsanalyser-
na, medan en skillnad mellan en delmaterialsanalys och det sanna vire

det uppstdr endast som en f5ljd av den ena delmaterialsanalysens fel,

Ytterligare ett fsrhdllande bidrar till antagandet att de kongruens-
koefficienter respektive de genomsnittliga relativa skillnader vi erhdllit
ger en underskattning av stabiliteten i faktoranalysen p8 totalmaterialet,
nimligen att vid en sammanslagning av delmaterialen b&r felet hos de
laddningar som berédknats f6r hela materialet bli mindre 4n f6r det en-

skilda delmaterialet,

Innebbdrden i de erhdllna genomsnittliga skillnaderna kan illustreras
medelst exempel. En sddan skillnad pd 20% ger medelst en grovkalkyl
vid handen att en faktorladdning pd 0. 60 skulle indkera en sann laddning
mellan 0.48 - 0, 72, och en faktorladdning pd 0. 40 en sann laddning mel-
lan 0, 32 - 0, 48, vilket méste betraktas som tillfredsstidllande. Om man
istdllet beaktar fallet av en relativ genomsnittlig skillnad pd ca 50%,
som fallet &r vid asocialitetsfaktorn, blir de aktuella grinserna f8r en
faktorladdning pd 0. 60 mellan 0. 30 - 0, 90 och vid en faktorladdning

pad 0.40 mellan 0. 20 och 0. 60. Detta ger naturligtvis en stdrre osdker-
het,men den synes dndd ej vara sd stor att man har anledning att betrak-

ta den erh8llna faktorn som meningslds.
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Den faktor som har hégst genomsnittlig relativ skillnad dr "Sjdlvaccep=
tans'', ddr skillnaden ligger pd 0.70%, vilket ger stora felmarginaler
vid uppskattning av det sanna vdrdet, Emellertid finns som ovan antytts
anledning att tro att vdra kalkyler ger en dverskattning av felens storlek
varfér resultaten dven f6r denna faktor kan uppfattas som ndgot sdkrare
4n vi har rdknat fram. Av intresse 4r att om vi betraktar kongruens-
koefficienten f8r denna faktor berdknad mellan totalmaterialet och varje
delanalys f6r sig, trots att detta 4r ndgot oegentligt di delvis samma
individer ingdr i bégge jimf8relsegrupperna, ligger den i ena fallet

88 hogt som 0. 9993, vilket 4r den hdgsta av samtliga kongruenskoeffi-
cienter (se tabell {9 ).

Tabell 19 . Kongrueamskoefficienter bertiknade mellan totalmaterialet

och de tvd delmaterialsanalyserna,

Faktor Total/Udda Total/Jimna
Angslighet 0. 9565 0.9308
Sex, erfarenh, och Soc. sikerh. 0.9597 0. 9957
Mamma- och hemrelation 0.9938 0.9914
L&irar- och skolrelation 0.9901 0.9926
Papparelation 0.9956 0.9931
Kamratrelation 0.9984 0.9818
Asocialitet 0. 9899 0.9387
Sjélvacceptans 0.9993 0.9359
Indtvindhet 0.9094 0.9324

Sammanfattningsvis kan faktorer erhdllna i faktoranalysen péd totalma-
terialet beddmas ha en stabilitet som berdttigar att de utnytt;as v1d fo rt~
satta bearbetmngar. Déremot &r det visentligt att vid tolkmngen av de
\erhéllna resultaten hilla i minnet att faktorerna '"Sjdlvacceptans' och

”Inétvandhet”, som innehiller mmst antal 1tem, har lﬁg stablhtet.



-85 -

3.7. KONSTRUKTION AV FAKTCRSKALOR I DE ERHALLNA
SYMPTOMDIMENSIONERNA

Kelleys (1940) ofta citerade uttalande om faktoramalysens karaktir
"'there is no search for timeless. spaceless, populationless truth in
factoramalysis; rather it represents a simple, straightforward way of
description in gseveral dimensions of a definite group functioning in de-
finite manners, and he who assumes to read more remote verities in-
to the factorial outcome is certainly doomed to disappointment' har
tagits som sanktion f6r en relativt fri anvindning av de erhdllna fakto-

rerna.

Som huvudvillkor f&r utnyttjande av de erhdllna gruppbildningarna,
"faktorerna'', har satts ndgon form av "innehdllslig psykologisk tolk=-

barhet'. Detta villkor har nistan genomgdende varit uppfyllt.

Frén psykologisk synpunkt ansigs det meningsfullt att dela faktorn
"Mamma-=- och hemrelation' sad att itemen avseende enbart relationen
till mamman bildade en skala, som dd motsvarar faktorn '""Papparela-
tion'. Vidare ansdgs det psykologiskt relevant att bryta ut itemet
"Fordldraberoende' till en separat skala. I efterhand férefaller det
som om &dven faktorn "Ldrar- och gkolrelation' gskulle vunnit pd en lik-
nande uppdelning i delskalor, ndmligen en avseende enbart lirarrela-
tionen och en med &vriga item som samtliga utgdr elevens egen beddém-
ning av den egna skolprestationen, av vissa egna attribut sdsom utseen-

de och sidtt samt av sin skolambition.

Nigra generella direktiv om hur man borde utnyttja den erhdllna fak-
toranalysen f8reldg dock inte. F8ljande tvd 6verviganden var dirfér
n8dvidndiga: 1) skulle samtliga i varje faktor ing8ende item eller en-
dast de htgst laddade utnyttjas och 2) skulle de erh8llna faktorladdning-

arna utnyttjas eller ej.

Med hédnsyn till eventuella 8nskemdl om reproducerbarhet har det an-
setts av vikt att behdlla samtliga item i varje faktor. Dessutom hade
de erhdllna faktorernas ''sammanfattande'' karaktir minskats om en-
dast de htgst faktorladdade itemen medtages (s& t ex Orolig séran och
Insomningssvadrigheter, de tvd h8gst laddade itemen i faktorn '"Angslig-
het'" utgdr endast en mycket begrinsad aspekt av den erhdllna faktorn
"Angslighet' ),
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F6rdelen med att icke anvdnda vidgning medelst faktorladdningarna skul-
le vara en viss riknemdissig f6renkling, Den férenkling som detta skul-
le innebdra beddmdes som ringa. A andra sidan ansdgs det ldmpligt

att utnyttja all den information som kan ligga i den erhdllna faktorstruk-
turen, varfér vigning medelst faktorladdning anvédnts. De vikter som
anvidnts har erh3llits genom transformation av faktorladdningarna,

varvid hdnsyn tagits till itemets spridning.

For en fullstindig uppstéllning av samtliga faktorer, de i varje faktor

ingdende items faktorladdning respektive faktorvikt, se bilaga IV,
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3.8. DESKRIPTIV STATISTIK FOR FAKTORSKALORNA

Samtliga faktorskalor dr beriknade pd 519 individer da det vid f6rnyad
kontroll visade sig att en flicka missat flera sidor i f6l1jd i formuléret.
Vidare har individer som ej besvarat mer &n hidlften, dvs tre av de sex
item som ingdr i M- respektive F-relation ej f8tt ndgon faktorpoding i
denna variabel. I nistan alla fall har dessa flickor pd ndgot sétt upp-
givit att de icke har ndgon psykologiskt relevant mamma- alternativt
pappafigur, Av de 9 flickor som saknar faktorpodng i "Mammarelation"
uppger 6 flickor att deras médrar 4r ddda, 2 att de 'trdffar mamma sd
sillan" samt { att hon sedan sitt fdrsta levnadsdr bor hos fosterfdrild-
rar. 22 flickor saknar faktorpodmg i '"Papparelation'. 4 flickor uppger
att pappan 4r d6d, 7 ger svar av typen '"har ingen'', "dom har aldrig
varit gifta'’ eller '""har aldrig sett honom'', medan 9 anger att fordldrar-
na dr skilda och att de har ingen eller mycket gles kontakt med pappan.
2 flickor har icke sdsom de var uppmanade markerat i kanten varfér

de ej kunnat eller velat besvara frdgorna angdende pappan, men bigge
har angett att f8rdldrarna ej 4r skilda. {1 flickor saknar faktorpoidng

i "Féridldraberoende', D3 denna faktor endast bestdr av en variabel

dr detta samtliga flickor som ej besvarat det aktuella itemet,

En uppstidllning av antal individer med po&ng i de aktuella faktorskalor-
na, dessas medeltal, maxir‘ni-‘ och minimividrden, range samt gsprid-
ning f8ljer nedan. Faktorskalornas beteckning har dndrats ndgot,

pd 838 sitt att de haré?wts namn som markerar inneb&rden i deras
E&g'é'té utpréglingsgrad. Detta har gjorts f6r att vinna 8kad lésba’rheyt.
(Se tabell 20, sid. 88 ),

Aven interkorrelationerna mellan de slutgiltiga faktorskalorna har
berdknats (se tabell 21, sid. 88 ),

Bortsett fran faktorn !""Utpriglat f8rdldraberoende' och '""Sexuell erfa-
renhet och Social sdkerhet' visar samtliga faktorskalor positiva, men
mittliga samband med varandra, si nidr som pd faktorvariabeln ""Aso-
cialitet' och '"Negativ kamratrelation' som 4r okorrelerade. Faktor-
skalan "Utprédglat fsrdldraberoende' har svaga negativa korrelationer
med de 6vriga. ''Sexuell erfarenhet och Social sikerhet' uppvisar ett
klart negativt samband med '"Negativa kamratrelationer'' och ett posi-

tivt s8dant med "Asocialitet''.
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Tabell 20. Antal indi;/ider med podng i varje faktorskala, dessas me-

deltal, maximi- och minimivirden, range samt spridnng.

Variabel N M Max Mini |[Range | Spridning
Angslighet 519 9.78 18. 39 3.991(14. 39 2.53
Sex. erf, + social sdk. | 519 | -4, 91 2,90|-12.25|15.15 2.26
Neg. mammarel, 510 | 8.99 19, 77 4,17 {15, 60 3.24
Neg. hemrelation 519 7.08 17.50| 3.50|14.00 2. 57
Utprédgl, féridldraber. 508 | 1.02 1.70| 0.34] 1.36 0. 39
Neg. lirar- och skol- 519 113,95 26.02 6.0619. 96 3.24
relation

Neg. papparelation 497 | 9.06 19. 95 3.99115.96 3.54
Neg. kamratrelation 519 {14, 51 31. 44 6.81]24. 60 3.87
Asocialitet 519 9.98 32.02 7.31(24. 60 3.02
Bristande sjilvacc, 519 | 3.80 9.14 1.96| 7.18 1. 41
Indtvindhet 519 3,38 6. 35 1.27| 5.08 1.03 1

Tabell 21. Interkorrelationer mellan de slutgiltiga faktorskalorma

Faktorgkala Nr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Angslighet

Soc. sdk. +Sex. erf, -0.07

Neg. mammarel, 0.27 0.10}

0.37 0.09 0.73
0.03 -0.02 -0.34
0.27 0.05 0. 40
0.19 -0.04 0.29 0.49 -0.20 0.28™~__
0.36 -0.41 0.21 0.29 -0.07 0,30 0.16
0.20 0.39 0.27 0.42 -0.18 0.38 0,23
0.36 -0.12 0.24 0.32 ~0,07 0.28 0,26
0.49 -0.04 0.27 0.29 -0.03 0.23 0,22

eg. hemrelation
Utprégl. fldr. ber,

Neg. lararrelation
‘eg. papparel.
Neg.kamr, rel.

Asocialitet

Brist. gjidlvacc.
Indtvindhet

= O O 0 9 O D W N e

e

0.28 0.20 0.35
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3.9, SAMBAND MELLAN FAKTORSKALORNA OCH VISSA BAKGRUNDS-
VARIABLER

Vid ett flertal undersdkningar har socialgruppstillhérighet och intelligens
visat sig vara viktiga bakgrundsvariabler som dels kan ge upphov till oli-
ka '"response sets'' och ddrmed mittekniska artefakter, dels kan skillna-
der i dessa variabler pdverka andra samband. Med hinsyn hdrtill har
provats huruvida skillnader mellan olika socialgrupper respektive intel-

ligensgrupper féreligger avseende poidng i faktorskalorna,

3.9, 1. Socialgruppstillhdrighet/Faktorpoing

I fsrildraenkiten som tillsindes samtliga f6ridldrar med barn i 8k 6/68
tillfr8gades f8rildrarna om sin utbildningsnivd och sitt yrke, Denna en-
k4t besvarades till 95%. En 3-gradig socialgruppsgruppering gjordes
utifrdn utbildningsnivd hos férildern med hdgst utbildning (Magnusson,

Dunér och Beckne, Orebroprojektets rapportserie, Nr IV, 1967).

Henricson socialgruppsgrupperade 8k 8/70 medelst ovannimnda data
(1971). Denna socialgruppsgruppering har utnyttjats i denna undersdk-
ning, trots att detta givit ett. ytterligare bortfall pd ca 10%. Motivet f6r
valet av detta férfaringssiitt var tvdfalt: dels att arbeta med social-
gruppsgruppering som garanterade att ett senare individurval (sid. 12 {ff)
skulle ha data pd normenkéiten, dels av arbets och penningbesparande

akil,

Sammanlagt erh8lls socialgruppsgruppering pd 378 flickor. En uppstill-
ning av socialgruppsgrupperingen i samband med de olika underséknings-

instrumenten f6ljer.

Tabell 22, Procentuellt bortfall samt socialgruppstillhdrighet vid olika

unde rsdkningstillfillen.

Datakilla Proc. N Soc. Soc. Soc.
minskn. grp. 1 grp. II grp. III

Férildra-

enkit 6/68 514 11.5% 37. 9% 50, 6%

Normunder=-

s&kning 8/70 17.5% 424 11.5% 39.3% - 49.2%

Symptombe-

lastning 8/70 10.8% 378 12. 4% 39. 4% 48.1%

Totalt 26.5%
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Trenden &r alltsd en svag 8kning av Soc. grp. I och Il med en motsvarande
minskning av Soc. grp. III. Skillnaden mellan gruppering pd F¢rildraen-
kiten 8k 6/68 och Symptombelastning 8k 8/70 testades och befanns ej sig-
nifikant (Xz = 1.002) och kan alltsd betraktas som slumpmissig., Det
stora bortfallet pd 17, 7% mellan 68 och 70 hér ihop med dels avflyttnings-
fall respektive sjukdom, medan bortfallet pd 11. 1% mellan de tv3d testtill-
fidllena i 8k 70 troligen endast med ndgra f3 undantag hdr ihop med tillfil-
lig fr@nvaro vid testtillfillena.

F&r provning av eventuella skillnader i faktorpodng pad de olika skalorna
mellan de tre socialgrupperna gjordes en envégs varianganmalys, For de
fall dir overallskillnader f8rel8g gjordes direfter t-prévningar av skill-

nader mecllan par av grupper avseende socialgrupp. Fdljande yesultat erhtlls:

Tabell 23. Signifikangspr6vning av overall-skillnader i faktorskalorna

mellan olika socialgrupper,

Faktorskala (var. ) F (df ca375)

Angslighet ‘ 1. 10

Soc. sdkerhet + sex. erfarenh. 2.72

Neg. mammarelation 2,01

Neg. hemrelation 0.21
Utpriglat féridldraberoende 1.16

Neg. lararrelationer 0.21 '
Neg. papparelationer 1.59

Neg. kamratrelationer 2,00
Asocialitet 0. 34
Bristande sjidlvacceptans 5, 277X
Indtvéndhet 8. 787X

Tabell 24. Signifikansprévning av skillnader mellan parvisa grupper

(t-testningar)
Faktorskalor Soc. N M t-prévning av skillnad
grp. degfrggllj:b% grupper

Bristande sjilv- I 47 4.33 I-II 2.86
acceptans 1 149 $.58 | I-II 2.15%

111 182 3.75 II-I11 1.24

I 47 3.95 I-11 4.19
Indtvaindhet II 149 3,24 | II-1 3,317

II1 182 3.40 II-I1IT1  1.45
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Sammanfattningsvis finner man inte nigra skillnader mellan olika social-
grupper i de erhdlina faktorskalorna, med undantag f{6r de mest instabila
faktorerna ''Bristande sjdlvacceptans'' och 'Indtvdndhet' i vilka soc. gr.

I f8reter signifikant hégre belastning &4n soc. gr. II och IIIL Att inga 81g-

n1f1kanta skillnader dterfanns for t ex asocnahtetsvamabeln dar tldlgare
forskmng (som dock mest bygger enbart pa pogkkrlmlnahtet) ibland fun-
‘vmt samband med socialgruppstillhdrighet, kan dock inte tolkas som att

" sédana inte kan foreligga inom vissa 1nterva11 av. asocmhtetsfaktorska-‘

RN

3.9.2. Intelligens/Faktorpodng

F8r 507 av de aktuella elevernz foreldg ett intalligonsteat frdn.samma. ter-
min, nidmligen WIT-III-testet(Westrin Intelligence Scale)Detta 4r ett ny-
konstruerat svenskt intelligensgrupptest avsett f6r grundskolans hdgsta-
dium, gymnasiet och vissa studentgrupper, Testet 4&r av faktortyp och
innehdller fyra deltest som &4r beriknade att kunna avklaras inom en lek-
tionstimme. Tva av deltesten 4r verbala, Det f6rsta deltestet, "ANA-
LOGIER", anges méta induktiv {5rmiga p8 verbalt material och det
andra, "MOTSATSER', avses mita verbal férstielse. De tv3 icke-ver-
bala testen &r "SIFFERKOMBINATION'" som ger ett matt pd individens
fsrmaga till relationstdnkande nédr det gidller siffror och "PUSSEL', som
avser méita spatial formaga. Ett totalvirde, i form av staninevirde, av

samtliga fyra deltest beriknas (Westrin, 1967).

Utifrdn staninevdrdet pd WIT-testet gjordes tre intelligensgrupper.

Grupp 1 innehdll elever med staninevdrde 1, 2 och 3, dvs de 23% av ele- |
verna med ligsta WIT-mdtt. Denna grupp betecknades som undergenom-
snittligt begdvade. De medelbegdvade bestdr av elever med staninevir-
det 4, 5 och 6, och utgdr 54% av totalgruppen, medan staninevirde 7,

8 och 9 utgdr 23% bvergenomsnittligt begdvade.

Medelst envdgs variansanalys prévades om eventuella skillnader i faktor-
poédng f6r de olika faktorskalorna féreldg mellan de tre intelligensgrup-
perna. For de fall dir overall-skillnader f6reldg gjordes direfter t-

prévningar mellan olika par av intelligensgrupper.

Foéljande resultat erhélls (se tabell 25):
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Tabell 25. Signifikansprévning av overall-skillnader i faktorskalorna

mellan olika intelligensnivder.

Faktorvariabel F

(af 2/ ca 500)
Angslighet 0.56
Sex, erfarenh. + soc. sik, 5, 607
Neg. mammarelation 0. 46
Neg. hemrelation 0.16
Utpriglat fdrdldraberoende 3.31%
Neg. ldrarrelation 2.10
Neg. papparelation 0.57
Neg. kamratrelation 1.17
Asocialitet 3. 40%
Bristande sjilvacceptans 0.84
Indtvindhet 7.81%%

Tabell 26. Signifikansprdvningar av skillnader (t-testningar) mellan

parvisa grupper dir signifikanta overall-skillnader erhdllits,

Faktorvariabel, N M t f%lt: Eag;/iéaoaogruppjamf.
L, 123 -4.71 L-M 0.14
Sex. erfarenhet M, 389 | -4.74 L-H 2. 86
+ Social sidkerhet LI ) L XXX
H, 95 -5. 59 M-H 3.18
L, 118 1. 11 L-M 2. 45%
Utpraglat - x
M, 285 1,00 L-H 2.03
fsrildraberoende Hi 93 1.00 M-H 0. 11
L, 123 9,92 L-M 0. 96
Agocialitet M, 289 10.22 L-H 1,93%
H, 95 9,29 M-H 3, 15%%
L, 123 3,11 L-M 2, 63
Indtvindhet M, 289 3. 40 L-H 3, 917
H, 95 3. 65 M-H 2. 13%

L= undergenomsnittligt, M= genomsnittligt, H= 6vergenomsnittligt

begdvade.
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N&r det géller samband intelligens/faktorpodng finner vi att de ¢verge-

nomsmtthgt begdvade flickorna har mindre ""Asocialitet' och ldgre grad
Aav "Sexuell erfarenhet och social sikerhet' men hdgre grad av ''Indtvind-
het' 4n de tvd 6vriga intelligensgrupperna, De undergenomsnittligt be-
‘\ghiv;rade Sr hégre belastade i faktorskalan "Utpraglat fordldraberoende"

4n genomsnittligt och 6vergenomsnittligt begdvade flickor.

Den erh8llna gkillnaden i '""Asocialitet'' mellan de tre intelligensnivderna
kan betraktas som ndgot f&6r hég, Varianserna i de tre grupperna &r ‘
signifikant olika (faktorskalan har sned férdelning). Efter korrigeriﬁg
hirfér kvarstdr dock den signifikanta skillnaden (t = 1. 96).

Att de 8vergenomsnittligt begdvade ligger signifikant ldgre avseende
"Sexuell erfarenhet och social sidkerhet' &n de tvd andra intelligensgrup-
perna, stimulerar till spekulationer, Ger en 6vergenomsnittlig intellek=
tuell utrustning i sig sd pass hog tillfredsstillelse att problem och spén-
ningar allméint bhr fairre f6r denna grupp ungdomar, eller ger deras go=-
da intellektuella resurse; dem bittre mdjligheter till probleml®sning,
alternativt kompensatorisk aktivitet och/eller annan tillfredsstéllelse ?
A andra sidan kan man spekulera i om den goda intellektuella fsrmdgan
ger upphov till en ensidig intellektuell aktivitet som ''skyddar' individen
frdn andra aktiviteter, sdsom asgocialitet, sexualitet osv. Frigan fir
ldmnas 8ppen, men mingfalden av tinkbara bakomliggande samband bdr

pdpekas.
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DEL 4, NAGRA ASPEKTER AV FORALDRARELATIONERNAS BETY-
DELSE FOR SYMPTOMFOREKOMST UNDER TIDIGA TON-
AREN

Férédldrarelationernas betydelse f6r tondrsflickors anpassning kan be=
traktag i ett Sppet system didr ett stort antal variabler ¢msesidigt och
samtidigt pdverkar varandra, En optimal modell skulle ddrfér vara

en som teg hidmpyn till dessa variablers multikausala samband. Emel-
lertid stéter det pd stora svdrigheter att formulera en psykologiskt me=-
ningsfull, oct framfsr allt, metodologiskt prévbar sddan modell.

Den modell f8r sambandet mellan symptomférekomst och f8rdldrarela=
tionernas kvalitet i den aktuella 8ldersfasen som skisserades i den teo-
retiska delen (se sid.32ff) har karaktiren av ett ''tdnkande', en f8rsta _
vinkling av problemomridet snarare in av en modell, som kan genere=

ra provbara frgestdllningar.

Aven om modellen syftar att ''18sa' en variabel i ovanndmnda interak-
tionssystem, dvs arbitrdrt definiera en variabel som den oberoende och
direfter studera ndgra av de 6vriga variablernas lige vid en sddan
"13sning'’, s kan man inte utifrdn dennma modell formulera hypoteser i
vanlig beméirkelse. Alternativa fdrklaringar kan nimligen inte uteslu-
tas, dd hidnsyn inte kan tagas till eventuella effekter varken av interak-
tionen mellan de beroende variablerna sinsemellan eller mellan dessa
och den beroende variabeln och bakomliggande variabler, Differential-

diagnostiska slutsatser kan alltsd inte dragas utifrdn erhdllna resultat,

Trots dessa begrdnsningar har modellen ansetts av vdrde att arbeta
med i en f8rsta explorativ studie av det komplicerade problemomraddet
r¢rande symptombelastning och férildrarelationer under tondren,
frimst av tre skil.

For det fsrsta genom modellens anknytning till den psykodynamiska
ungdomspsykologin med dess dominerande stdllning inom kliniskt ung-

domsarbete,

Fér det andra enir 4ven en mycket fdrenklad studie av de utifrdn model-
len formulerade frigorna ger en belysning av de metodologiska svdrig-
heter som vidhédftar problemomrddet. S3dana problem kommer dirfdr

att tas upp till diskussion i denna del,
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Som tredje skil, slutligen, kan nidmnas de mdjligheter till identifiering
av grupper med flickor med intressanta kombinationer av féridldrarela=
tionskvalitet och symptombelastning, som en férsta gsondering av pro-
blemomrddet enligt vdr modell bér kunna ge. Dessa grupper kan i
nédsta fas intensivstuderas f6r att f{srhoppningsvis inspirera till nya

ideer om det aktuella sambandet.
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4.1, NEGATIVA FORALDRARELATIONER OCH "SYMPTOM"

Tvad forhdllanden skall féreligga f6r att modellen skall kunna ha giltig=
het, Det férsta av dessa sidger att flickor med hég symptombelastning
i de enskilda symptomvariablerna har mer negativa férdldrarelationer
#n totalgruppen. Denna betingelse r&r sdlunda skillnader mellan grup-

per.

Redan utifrdn korrelatioe rna mellan faktorskalorna ''Negativ Mamma-
relatmn” respektwe ”Negatw Papparelation'' och &vriga faktorskalor ‘

med undantag for faktorskalan ""Sexuell erfarenhet och Social sékerhet",
‘fmner vi signifikanta positiva samband, Detta inneb&dr grovt att ju mer nega-
tiva fdrdldrarelationerna 4r desto hégre belastning i symptomvariabler-

na. Att observera dr att faktorskalan ''Sexuell erfarenhet och Social

sdkerhet' icke har betraktats som en symptomvariabel.

Tabell 27, Korrelationskoefficienter f&r faktorskalorna '"Negativ

Mammarelation' och '"Negativ Papparelation'' och faktor-

skalorna,

Faktor-| Angse| Neg. |Neg. |Aso- |Bris~ | Indt- |Sex. erf
skala lig- lirar-{kam=~|ciali- [tande | vind-|+ social
Forildra het rel, rat- |tet gjélv= | het sdker=
relation rel, accept. het
Neg. M-rel, 0.27 |0.40 [0.2110,27 | 0,24 | 0.27 | 0.10
Neg. P-rel. 0.19 |0.28 |{0.16]0,23 | 0.26 | 0,22 [-0.04

Emellertid 4r vi fr&mst hér intresserade av huruvida de individer,
som verkligen 4r sd extremt belastade i dessa faktorskalor att man
kan séiga att de uppvisar ''symptom!'’, skiljer sig frdn totalmaterialet,
varfér vi valt att arbeta med endast extrembelastade i de aktuella fak-

torskalorna. Fé&ljande metodik har valts f8r att préva vdrt antagande.

De 30 mest belastade individerna, dvs de med hdgst faktorpodng i var=
je symptomvariabel,plockades ut, Dessa gruppers medeltal i faktorere

na '"Negativ Mammarelation' respektive ''Negativ Papparelation' ber&k-
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nades och skillnaderna mellan dessa och totalgruppens medeltal signi=
fikansprijvadesx). Vid hypotestestningen antogs att de 30 utgjorde ett
slumpmdissigt urval draget utan dterldggning ur totalmaterialet, F&l-

jande z-virden erhélls ¢

Tabell 28 . Signifikansprdvning av skillnader i '"Negativ Mamma''=

regpektive '""Negativ Papparelation' mellan totalgruppen

och de 30 hégst belastade individerna i var och en av

faktorskalorna,

Variabler i ,

totalmate rialet Mammarel, Papparel.
Variabler f6r
extremgrup- M 1 M 2
perna
Angslighet 11,02 |3.38% | 10,51 |2.27F
Neg. Lédrarrelation 12,03 |5.04 11.92 4. 33
Neg. Kamratrelation 10,20 |2, 08® 9,50 |0.70
Asgocialitet 12,13 | 6,56 11,36 | 3,43
Bristande sjilvacceptans 10. 91 |3.34%** | 10,50 |2, 34*
Indtvindhet 10. 92 |3, 36 | 11,27 |3, 45
Hbg sex, erfarenhet 9.88 |1,56 8.80 |0, 41
+ social sdkerhet
Lig sex. erfarenhet 8.73 10,46 8.80 10,09
+ social sikerhet
Totalgruppens M - 8. 99 9.06

" s 3.24 3.54

Aven faktorskalan '"Sexuell erfarenhet + Social sikerhet' prévades i

bédgge sina extrema utprédglingsgrader, trots att den ej betraktas som
en symptomvariabel, Nagra signifikanta skillnader avseende mamma=
och papparelation erhdlls inte vare sig mellan de hdgst sexuellt erfare
na + socialt sikra och totalgruppen eller mellan de 18gt sexuellt erfar=

na + socialt sdkra och totalgruppen.

Sammanfattn1ngsv1s bekriftades den forsta forutsdttningen f6r vér mo=-
dell, namhgen att fhckor med extrem belastmng i nigon s k "symptom-
variabel" har mer negatlva férdldrarelationer dn totalgruppen fbr samt-

hga prdvade samband utom f6r sambandet mellan ''Negativ Kamratrela-k

tion'' och '"Negativ Papparelation''. _
M, -M
8 t

x)

Formel: * =
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4,2, SYMPTOMFOREKOMST HOS FLICKOR MED NEGATIVA FORALD- °
RARELATIONER

Den andra f6rutsédttningen f8r modellens giltighet &r att bland de flickor
som uppger negativa foéridldrarelationer skall finnas sddana som icke
uppvisar symptom, dvs kan betecknas som ''symptomfria', H&ir rér vi
08s med ett antagande om skillnader mellan individer i samma grupp,

dvs med samma lidge i den oberoende variabeln.

4,2.1., Mittekniska problem

Ovanstdende frigestillning 4r formulerad i absoluta termer. En arbi=
tridr uppdelning av bdde symptom=- och féridldrarelationsvariabler, som
utgdrs av kontinuerliga skalor frdn extrem 13g till extrem h&g belast-
ning,dr dirf6r nddvindig.
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Samtliga flickor indelades i en flerfdltstabell utifrdn deras poing pd
faktorskalorna '"Negativ Mammarelation' och "Negativ Papparelation'',
Hirvid definierades c:a 17% som negativt respektive positivt belastade

i varje variabel., Med detta procenttal erh8lls i de flesta celler grupper
tillrdckligt stora for att kunna arbetas med. Dessutom kunde med detta
procenttal alla individer med samma poing placeras i samma grupp.
F6ljande indelning erhdlls:

Tabell 29 . Indelning av materialet efter poidng pd faktorskalorna

'"Negativ Mammarelation'' och '"Negativ Papparelation''.

Ferel. |16.75% 16, 75%
M 1 BASTA MEDEL SAMSTA SAKNAS N
mret. under 5. 66 |5, 66-12.39 | ver 12.46
16.75%
BASTA 29 41 10 6 86
under 5,83
MEDEL
5.84-12, 69 40 238 46 14 i 338
160 7570
SAMSTA 12 46 27 i 86
dver 12.16
SAKNAS 2 6 0 i 9
N 83 331 83 22 519
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F8r att f8 en uppfattning om de p4 detta sétt erhdllna gruppernas homo-
genitet/heterogenitet beriknades medeltal och spridning éver samtliga
individer per grupp i alla faktorskalor (bilaga VI). Samtliga individer
som saknade mammarelation behandlades som en grupp, likasd de som
saknade papparelation, ,Av bilagan framgdr att samtliga grupper mdste
betecknas som heterogena, dvs individerna i varje grupp uppvisar icke
ndgon gemensam faktorskalsprofil. Gruppen med de sdmsta f6rdldra-
relationerna 4r genomgdende mer symptombelastad &n dvriga grupper,
medan gruppen med de bista fordldrarelationerna jamidrt med dvriga

grupper 4r mindre symptombelastad.

For att belysa den aktuella frdgestdllningen har valts att endast arbeta
med gruppen med flickor med sidmst relation till bAde mamma och pap-
pa, dvs de 27 flickor som har mest negativ relation till bidgge férédld-

rarna av samtliga i undersdkningen ingdende flickor.
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Den aktuella fragestédllningen krédver dven en dikotomisering av symptom-=-
variablerna i '""'symptomfrihet'', respektive "'symptombelastning''. Med
stéd av resonemangen i samband med diskussionen av symptombegrep-
pet . (se sid., 22) har en s8dan dikotomisering gjorts vid grénsen z-=-
vdrden > +1,00, dvs flickor med z-vdrden > +1{.00 i symptomvaria-
beln ifrdga har kategoriserats som '"'symptombelastade'' medan flickor
med z-virden < +1,00 har kategoriserats som '"symptomfria',. P4 sd
sitt har de c:a 16% hégst belastade i varje symptomvariabel betecknats
som symptombelastade. Inom parentes redovisas ocksd resultaten vid
motsvarande gridnsdragning vid z-vdrde > +1,50, dvs nédr endast de c:a

7% hogst belastade flickorna definierats som symptombelastade.

Samma f6rfaringssédtt som ovan anvénts vid dikotomisering i '"'symptom-
fri/symptombelastad'' f6r varje enskild symptomvariabel har 4ven an-
vints vid ovanstdende dikotomisering 8ver samtliga symptom, dvs
flickor utan ndgot z-vdrde >+1.00 ( > +1.50) har kategoriserats som
"symptomfria'' medan de med ndgot z-vdrde > +1.00 ( >+1.50) har

kategoriserats som ''symptombelastade'',
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4,2.2. Resultat

Fbéljande antal ''symptomfria' flickor erhélls i nedanstdende faktorskae=

lor,

Tabell 30 , Antal "symptomfria' flickor i de 6 faktorskalorna i grup=

pen med negativa féridldrarelationer (N = 27)

Faktorskala "Symptomfria''
dvs z=-vidrde

&1.00 { 41,50
Angslighet abs. tal 17 (23)
%o 63 (85)
Neg. Larar- och Skolrel. abs,tal 15 (21)
% 56 (78)
Neg. Kamratrelationer abs. tal 21 (22)
% 78 (81)
Asgocialitet abs. tal 18 (19)
% 69 (70)
Bristande sjdlvacceptans abs. tal 19 (21)
% 90 (78)
Indtvindhet abs. tal 16 (20)
% 60 (74)

Av tabellen framgdr att om vi enbart studerar férdelningar i varje en-
skild faktorskala f6r sig sd@ 4r minst hilften av flickorna i gruppen med

negativa f5rdldrarelationer ''symptomfria'’.

D& vi tidigare utgdtt frdn att vissa symptom 8msesidigt kan utesluta
varandra, 4r vi i fdrsta hand intresserade av hur madnga flicker som
kan betraktas som 'helt symptomfria'’, dvs icke har ndgot z-virde
> +1,00 (respektive > +1.50). Féljande resultat erhdlls:

Tabell 31 , Antal "helt symptomfria' flickor i gruppen med negativa
fordldrarelationer (N = 27)

Symptomg rupp "Symptomfria'
dvs inget z-vidrde
Foridldrarel. > +1.00 > +1.50
grupp
Negativa férdldrarelatio= abs. tal. 4 (7)
ner % 14.8 (25.9)
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Det fdrekommer alltsd ndgra flickor i gruppen med negativa férédldra=-

relationer som med vdra definitioner kan betecknas som '‘symptomfria’’,

men de 4r relativt f8, ca 1/7 av samtliga flickor i gruppen nir den
'mindre stringa symptomfrihetsgrinsen anvindes, drygt 1/4 nir den

LS

stringare gré&nsen anvindes.

4,2,3, Tillfsrlitlighetsproblematiken

Vi har ovan konstaterat att det inom gruppen med negativa fordldrarela-
tioner existerar bdde "symptomfria' och "'symptombelastade'' flickor.
Detta skulle kunna tolkas som en bekriftelse pd att &ven vdr modells
andra f8rutséttning g&ller, n#mligen att det finns flickor som trots ne=-
gativa f6rdldrarelationer inte utvecklar symptom, dvs att man kan be-

trakta de f8rra som anpassningskritiska beteenden snarare &n symptom.

Tvad férhdllanden bidrar dock till att man inte direkt kan géra en sddan
tolkning.

For det fdrsta miste antalet '"symptomfria'' flickor beddmas som 13gt,
endast 1/7 (inget z> +1.00) alternativt 1/4 (inget z > +1. 50),

Fdr det andra sd &r vid individuella frigestdllningar effekten av even-
tuella m&tfel ett synnerligen kédnsligt och metodologiskt sv8rbemdistrat
kapitel, Om vi t ex konstaterat att tvd individer inom samma grupp

ir av ''olika slag' kan vi ha blivit vilseledda pd grund av mé&tfel. En i
verkligheten '"'symptombelastad'' individ kan ha kategoriserats som
"symptomfri', Alternativt kan vi ha felklasgsificerat individen avseen-
de férdldrarelationskvalitet, sd att en'symptomfri''flicka med goda f&r-
dldrarelationer felaktigt f8rts till gruppen med negativa f8rdldrarela-
tioner, Vid gruppjdmfdrelser avseende medeltal kan vi ofta hoppas pa
att positiva och negativa madtfel tar ut varandra, Néir det gidller indivi=-
duella fridgestdllningar av det slag vi nu diskuterat 4r detta ej aktuellt,
F6r att de erhdllan resultaten skall kunna sdgas ha ndgot virde miste
vi sdlunda kunna utesluta eller dtminstone bilda oss en uppfattning om
storleken av eventuella ''felklassificeringar'. F&ljande dr ett f6rsdk
att i ndgon mdn komma till ritta med hithdrande problem. Endast f6r
de flickor som uppvisar den ''kritigska' kombinationen, dvs negativa
férdldrarelationer och "symptomfrihet' gjordes férsdk till en tillfdrlit-
lighetsbedémning. Motivet hdrfér var tids- och arbetsbesparing.
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A, Avseende frildrarelationskvalitet

P R N I R R I I e e L L

De 8ppna tilliggen till férildrarelationsfrigorna ger oss viss mdjlighet
att bilda oss en uppfattning om tillférlitligheten i flickornas erhdllna
férildrarelationspodng. Tv& klinickt arbetande personer gjorde obe-
roende av varandra en sddan beddmning av tillférlitligheten i uppgiven
férdldrarelation f&r de''symptomfria'flickorna i gruppen med negativa

fér4ldrarelationer.

De "symptomfria' flickorna i gruppen med negativa f6rdldrarelationer,
dvs 4 flickor ndr den stringare grinsen f6r symptomfrihet utnyttjas
och 7 nir den mer liberala grdnsen anvinds, kategoriserades pd f8ljan-
de séatt:

1. Ejbedémbara, dvs sddana dir ej tillridcklig eller svirbeddmd in-

formation erhdlls frin de 6ppna svaren, Ingen flicka bedémdes

tillhéra denna kategori.

2. Ej tillférlitliga, dvs s8dana som gav intryck av att ha 8verdrivit

sin negativa f8rédldrarelation. Ingen flicka beddmdes tillhdra den-
na grupp.
3. Tillférlitliga

De '"tillf$rlitliga' kan uppdelas i tvd grupper. For det f8rsta sddana

dir den negativa fordldrarelationen verkar vara mer tillf4llig och/eller
gituationell, En flicka beddmdes tillhéra denna grupp dd hennes svar
préiglades starkt av akuta konflikter med férdldrarna angdende utetider,
Fér det andra mer varaktiga sédaha, grundade endera pd eﬁligt flickans .
uppgifter specifika férdldraegenskaper (t ex héga krav, utpréiglat beroen=
de av barnen eller uttalad stridnghet), alternativt pd en otillfredsstdllan-
de k#nslomissig kontakt mellan férdldrar/barn (''de férstdr mig inte'",
"tycker mer om min bror'', 'tycker jag kostar f6r mycket' osv). Av

de 6 flickor som tillskrevs denna kategori klagade tvd me st dver att
férildrarna var stringa och kridvande, fyra mer pd bristande f8rstiel-

se och kidnsloméissig kontakt.

For denna kategorisering féreligger inte ndgot yttre kriterium mot vil-
ket vi kan bilda oss en uppfattning av kategoriseringens riktighet. I
stdllet gjordes en mycket grov kontroll mot en rangordning av flickorna
efter summastorlek av deras positiva z-vidrder i faktorskalorna '"Angs-
lighet', '"Negativa L&rarrelationer', '"Negativa Kamratrelationer',

""Asocialitet', '"Bristande Sjilvacceptans'' och "Initvindhet',
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Ovannimnda 7 flickor 18g bland de 8 nedersta i-denna rangordning, dvs
deras ''symptombelastning' var de ligsta i gruppen med negativa f8r-
dldrarelationer. Den flicka som tillkommit hade kategoriserats som
""'symptombelastad'' pga av ett z~-vdrde endast ndgot stérre &4n +1. 50,

och i 8vrigt endast mycket ldga eller negativa z-virden.

Detta resultat ger en viss bekréftelse av att de flickor som kategorise=~

rats som ''symptomfria' har mindre symptom &n de ''symptombelasta-

de'. Vi kan konstatera att vi skulle fitt liknande resultat som ovan

om vi definierat''symptomfrihet''med anknytning till summama3attet. Det-
ta konstaterande ger naturligtvis inget starkt stdd f6r férestdllningen

att klagsificeringen 4r ''riktig" men den utgér 4nd3 en viss kontroll,

Sammanfattningsvis mdste vi konstatera att vdra resultat 4r svdrtolka=-
de. Aven om vi finner ndgra flickor som trots negativa férdldrarela=-
tioner kan betraktas som ''symptomfria' s3 kan vi inte sikert siga att
de dr varken ''verkligt symptomfria' eller har ''verkligt negativa f§r-
dldrarelationer'', 4ven om de grova forsdk till tillférlitlighetsbedém-
ningar som gjorts talar hirfsr. Relevansen av vidra fynd f6r de i den
teoretiska delen (se sid. 32 ) skisserade modellen angdende f8rdldra-
relationer, anpassningskritiska beteenden och symptomf§rekomst kan
Airfsr ifrdgasdittas. Problematiken mdste troligen angripas pd andra
sdtt,



- 104 -
DEL 5 : INTENSIVSTUDIER - beskrivning av vissa symptombilder

5,1, FAKTORERNA "ASOCIALITET'" RESPEKTIVE "ANGSLIGHE T"
SOM UTAGERINGS- RESPEKTIVE NEUROTISERINGSSYMPTOM

I den teoretiska bakgrunden stdlldes frdgan huruvida man i den studerade
tond rsflickpopulationen kunde finna symptomgrupper som skulle kunna
betraktas som ''utageringssymptom' eller symptom pd bristande yttre an-
passning respektive ''neurotiseringssymptom'' eller symptom pd bristan=
de inre anpassning. Faktoranalysen kan tentativt besvara i vilken midn
den av oss antagna uppdelningen kan ses dterspeglad i den erhdllna fak=

torstrukturen.

Faktorn ""Asocialitet" innehdller endast sddana beteenden som, om de
iscensitts, innebir en konflikt med omgivningen, och den skulle alltsd

kunna ses som en ''utageringsfaktor!'

Sdsom symptom pd bristande inre anpassning - dvs dir individens inre
balans kan antagas rubbas snarare 4n hans fdrhdllande till yttervirlden -
kan betecknas faktorerna ''Angslighet', ''Bristande sjilvacceptans'' och
"Indtvindhet'. Dessa faktorer skulle alltsd allesammans kunna ses som

""neurotiseringsfaktorer'.

Hittills har vi emellertid jimstdllt ''neurotisering'’ och bristande inre
anpassning, men dessa termer sammanfaller troligen inte till fullo. Al-
la neurotiseringssymptom kan ses som tecken pd bristande inre anpassning,
men diremot miste inte all bristande inre anpassning med n8dvindighet
ta sig uttryck i neurotisering. Man kan ndmligen knappast forutséitta

att ovannimnda bristande inre balans mellan individens behov och 6nske-
ningar och hans tillfredsstidllelse i den aktuella situationen alltid upple=
ves av individen och 4r f8rknippad med ndgon form av subjektivt lidande,
vilket utgdr vdr definition av '"neurotisering'’., Enir vi har utgdtt frdn
den kliniska uppdelningen, maste vi hir finna en faktor som ger viss ga=
ranti f6r att aspekten subjektivt lidande ingdr, Inom faktorn "Angslig=-
het' priglas samtliga ingdende frdgor av att de innebédr en viss upplevd
inre spinning och subjektivt obehag sdsom gmdirtor vid '""Nervés mage'’,
stérda fysiologiska férlopp vid ''D3lig aptit'’, ''Insomningssvdrigheter'
och '"Orolig sémn'' samt oroskdnslor vid ""Léxldsningsoro', "Framtids=-
oro', "Kroppsoro', "Mardrtémmar', 'Sjdlvanklagelser' samt '"Rddd

att sdra', Samma férhdllanden giller diremot inte samtliga frdgor i
faktorn '"Indtvéndhet'' eller faktorn ''Bristande sjilvacceptans''. Darfér

har endast faktorn ''Angslighet' betraktats som en ''neurotiserings=

grupp'’.
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Utifrdn ovanstdende resonsmang framgdr att en intensivstudie av flickor
extremt belastade i faktorskalan ""Asocialitet'', och en sddan av flickor
extremt belastade i faktorskalan '"Angslighet' vore av virde. Inom sé&-
déara .studiér kan man prova giltigheten av antagandet om en motsatsstill-
ning mellan ""utagering' respektive ''neurotisering'' under adolescensen.
Studien skulle dirtill kunna ge en tidigare saknad bild av hur de tvd symp-
tombilderna som samhillets ungdomsvdrdande organ 4r speciellt intres=

serade av, ser ut i en normalpopulation.,
Dessa intensivstudier kommer hir att redovisas pd ftljande sitt:

1) kort genomgéng av relevant teoribildning fé6r de tvd symptomtyperna
2) formulering av frdgestillningar

3) individurval, instrument och metodfrigor

4) resultat

5) diskussion av resultaten
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5.2. VISSA ASPEKTER AV FOREKOMST, TEORIBILDNING OCH
FORSKNING KRING ASOCIALITE T HOS UNGA TONARSFLICKOR

De tvd féljande kapitlen syftar att ge lisaren en inblick i problemomri-
dena asocialitet och dngslighet hos unga flickor, utan ansprdk vare sig
pd systematik eller utférlighet. Diskussionerna 4r vidare endast 18st
knutna till denna underséknings frdgestdllningar och bér dirfér ldsas

som relativt fristdende,.

5.2.1. Skillnader i pojk- och flickasocialitet

Som tidigare nimnts dr litteraturen avseende asocialitet hos unga flickor
mycket sparsam jimfért med den ymniga teoribildning och forskning
som f8religger kring pojkasocialiteten, I Sverige har Gustav Jonsson
(1944 ) pdpekat att pojkkriminaliteten intressemdissigt troligen kommit i
férgrunden och flickkriminaliteten i skymundan, Pojkasocialiteten &r
ett kvantitativt stérre problem f8r samhdillet; dels &r den mer utbredd,
dels 4r den mer kostsam, eftersom pojkarnas kriminalitet oftast tar sig
uttryck i "forstérelse' fér samhéllet, medan flickorna i sin asocialitet
snarare 'f6rstér' f6r sig sjilva (ex. prostitution). Man har ocksd dis-
kuterat om huruvida &ven den dolda flickkriminaliteten &r ligre dn pojk=-
kriminaliteten. Bl a Pollack (1953) har menat att bakom den 18ga mani-
festa brottsligheten hos kvinnor ligger en mycket hdg s8dan., Faktorer i
samhillet sdsom kvinnornas mer skyddade stdllning kan enligt honom
férklara att kriminalitet hos kvinnor upptdcks i ldgre grad. Pollacks

ideer har inte m&6tt ndgon stérre uppslutning.

Brun-Gulbrandsen (1958 ) har forsskt att ntnyttja samhillets kdnsrolls-
uppfattning, dvs olikheter avseende vidrderingar respektive sanktioner
av samma beteende beroende pd om det begds av en pojke eller en flicka,
som en f8rklaringsgrund till pojkars och flickors olika asocialitetsgrad
och typ. Han visar att ungdomar i 14-15-3rsdldern uppfattar asocialt
beteende som ''pojkaktigt'', och att asocialit beteende hos flickor f8rvén-
tas mota hégre grad av negativa sanktioner &n motsvarande beteende

hos pojkar. Intressant &r dock att denna trend 4r starkare hos pojkar
4dn hos flickor, som alltsd, i enlighet med resultat frdn annan forskning,

tycks ha mindre stereotyp och strikt kénsrollsuppfattning.
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5.2.2. Hur stor 4r dd den marifesta respektive latenta flickkriminalite=-

ten i de ldgre toniren?

En av de minst missvisande uppgifterra 8ver manifesta asocialiteten

hos 14-15-3riga flickowr, dcfinierad sorn antal fall anmaélda till BVN pga
asocialt beteende, vore antalet totalanmdilningar i landet i proportion
till den aktuella flickgruppens storlek i befolkningen. En sddan 8ver
samtliga BVN sammanrdknad uppgift foreligger dock inte, varfdr i det-
ta fall endast uppgifter for Stockholms stads BVN redovisas, Antalet
anmélda {4-3riga fliclkor var totalt i Steckholms stad 8r 1967 125 flickor
och 3r 1968 88 flickor. Mycket grovt vdgar man uppskatta antalet BVN:s
anmilningar f&r asocialt betcende f6r flickor i den aktuella 3ldern till
2-3/100 flickor.

Elmhorn (1969) distribuerade eit frigeformulir avseende brottslighet
till 665 flicker mellan 9 och 14 8r i ndgra Stockholmaskolor. Frdgefor-
muldret innehdll mestadels brottsbeteenden av "manligt'' slag, sdsom
aggressivt beteende mot annans egendom eller annan person. I sin rap-
port "Faktick brottslighet bland skolbarn'' uppger fSrfattaren att av de
14-3riga flickorna hade ca 30% uppzivit minst ett brott. Antalet brott
av gravare typ var i modsltal 1,64, 48% i flickgruppen uppgav sig en-
dast ha gprt s k bagatellbrott. S2dana brott och butiksbrott utgjorde
tillsammans huvudparten av flickornas brottsiighet, sammanlagt 85%.
Elmhorn pdpekar att icke bagatellartad brottslighet hos flickor i hégre

grad &4n hos pojkar tillhdr derr dolda brotteligheten, men skillnaden var

i hennes undersdkning icke signifikant,

5.2.3. Beskrivningar av asociala tondrgflickors symptombild,

Vid en relativt ytlig genomgdng av #mnesomridet blir det subjektiva hu-
vudintrycket att de tidsméssiga svdngningarna i bdde grad av och fokus

fér intresse for tondrsflickors agocialitet &4r markerade.

De flesta tidigare undersdkningar studerar sddant {lickklientel som re=
dan 4r omhéndertaget av samhillet just pga sitt asociala beteende, En
sddan svensk undersdkning &r Ahnsjo (1941) som studerade sddana flick-
or som varit omhidnézrtagna f6r samhillsvird mellan 1900 och 1937,
Enligt forfattaren pridplades undersidkningsgruppen av allmén social och
emotionell migdr, vilket forsvdrar moéjligheterna att isolera faktorer

av betydelse fr speciellt det asociala beteendet.
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Det f8refaller som om intresset f8r flickkriminaliteten rénte ett uppsving
under efterkrigstiden, dvs 40-50-talet, Aichorn (1950) frapperades d&
av det mycket stora antal tondrsflickor i efterkrigstidens Wien som
omhindertogs av polisen pga prostitution, Han applicerade psykoanaly-
tiska teorier pd asocialt beteende och sdg sddant beteende som resultat
av tvd typer av felaktig libidoutveckling, nimligen dels den process ge=
nom vilken lustprincip omvandlas till realitetsprincip, dels genom defek-
ter hos jagidealet. I tilldimpning skulle detta innebdra att de asociala
styrs i hég grad av behovet av direkt tillfredsstédllelse och av avsakna-
den av en positiv inre bild av sig sjidlva som vidrdiga samhéllsmedborga-

re.

Aichorn (1949) delade upp de av polisen omhéndertagna flickorna i 3
grupper, Indelningsgrunden var deras allménna kédnslomé&ssiga och dédr-
med ocksd sexuella mognad, En liten grupp syntes relativt mogna,

med tillfredsstdllande ''vuxna' heterosexuella relationer och hygglig
arbetsanpassning, och denna grupp syntes oftare ha kommit till polisens
kdnnedom pga sociala sk&l &n av kriminella handlingar. Den stérsta
gruppen, ca 50% av alla understkta, betecknades av Aichorn som flickor
vars utveckling avstannat i typiska pubertetskonflikter, frimst dd réran-
de frigdrelse kontra beroende i f6rhdllande till férdldrarna. Aichorn
beskriver dessa flickor som konfliktfyllda, ensamma, ofta med psykolo-
gi skt komplicerade hemf8rhdllanden, desperat stkande efter en partner,
pa vilken de kunde fista ett beroende. Den tredje gruppen slutligen,
som i Aichorns material utgér ca 40%, 4r den enligt férfattaren mest
svdrbehandlade., Flickorna i denna grupp har fastnat i det fé6r férpuber-
teten karakteristiska beteendet; allmin hdllningsléshet, excessivt lust-

sbkande, aggressivitet och omogenhet,

Hir i Sverige bdrjade man ungefir samtidigt tala om s k sexualflickor
eller 'utespringsflickor' (K&lvesten och Jonsson, diverse artiklar frdn
1944 ff ). Dessa flickor uppvisade triaden '"promiskutet - sprit - stold",
en vidlavgrinsad symptombild, som enligt f§rfattarna liknar den som f6=-

rekommer hos vuxna prostituerade, 13t vara i mycket grévre form.,

5.2.4. N3gra synpunkter pd dynamiken bakom tondrsflickors asocialitet

Ett flertal férfattare har visat pd samband mellan otillfredsstdilande re-
lationer med f8rdldrarna och asocialt beteende (Bowlby 1952, Audry
1960, Blos 1952, Glueck 1949). Enligt Bowlby kan otillfredsstillande

kontakt med modersfiguren ge upphov till akut dngest, excessiva krav
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pa uppmirksamhet liksom starka himndkinslor, en god jordmin {ér
uppkomst av asocialt beteende. Audry 3 sin sida betonar bidgge foréld-
rarnas betydelse och fann i sin undersékningsgrupp av 30 asociala poj=
kar att dessa skiljde sig frd&n en icke-asocial kontrollgrupp bl a genom
att deras fadersbild var betydligt mer negativ &n de icke-asociala poj=-
karnas. Han fann ocksd att de asociala pojkarna hade mer olika rela-

tioner till sina tvd f8ridldrar 4n de icke-asociala,

Blos, en k&nd ungdomsanalytiker, hivdar att manlig och kvinnlig ung-
domsasocialitet 4r i grunden vidgensskild. Han uppfattar ndstan all kvinn-
lig ungdomsasocialitet, vanligen begrinsad till stjdlande av kleptoman
karaktir, vagabondering, provokativt beteende och sexuell 18saktighet,

som av direkt eller indirekt sexuell karaktir.

Blos skiljer liksom Aichorn mellan tvd olika typer av dynamik bakom
asocialt beteende hos unga flickor beroende pd graden av kdnsloméissig
utveckling avseende f8rédldrarelationen. Blos antar att den ena typen
endast utvecklat "mammarelationer'', dvs det mycket lilla barnets tota-
la men passiva beroende av en omhindertagande vdrdare, en '"mamma'',
Emellertid priaglas denna relation f8r dessa flickor av en tidigt grund-
lagd ambivalens. Det asociala beteendet kan i dessa fall uppfattas som
ett samtidigt forssk att tillfredsstélla och avvidrja det infantila kontakt-
behovet. Dessa flickors sexuella beteende &r sdlunda ej motiverat av
sexuella behov, utan av ett behov att bli omhidndertagna, Den andra
typen har ndtt en mer differentierad f6rmdga till relationer med f8rild-
rarna, men har fixerats i en fientlig relation till och negativ identifie- |
ring med mamman, Asgocialiteten kan hir uppfattas som bade ett av
vdrjande av men samtidigt f8rsdk till utlevande av oidipala fantasier,
med det asociala beteendet som en rivalitets- och/eller himndakt rike-

tad mot mamman.

Det 4r pdfallande att man frdn psykoanalytiskt hdll, varifrdn dessa teo-
rier lanserats, sdllan diskuterat eventuella effekter av den lagstiftning
som rdder i de flesta visterlindska linder pd detta omrdde, dir endast
flickornas och icke pojkarnas sexualitet kriminaliserats., Istdllet har
man 88kt férstd och férklara tondrsflickornas tendens till sexuellt age-
rande utifrdn individens egen uveckling, uppvadxtférhdllanden och aktuel-

la situation.

Vedeler (1965) redogdr fér typiska drag, upptrddande respektive famil-
jeférhdllanden hos unga asociala flickor i 13-18-8rsdldern. Centralt

enligt honom &4r att f6r dessa flickor kompliceras den 8ldersadekvata
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frigérelseproblematiken av tidigare kontaktproblem mellan flickan och
hennes férdldrar och/eller akuta spinningar i hemmet, t ex férdldrarna
emellan. I det undetstkta flickklientelet kinnetecknades mor/dotter=
fédrhdllandet ofta av skuldkinslor fr&n moderns sida, vilka flickan skicks-
ligt utnyttjade. Detta i sin tur vickte moderns aggressivitet och dar-
med nya skuldkédnslor, vilket ofta gav upphov till en negativ kdnslomis=-

gig cirkel mellan mor och dotter.

Relativt vanligt férefaller enligt fodrfattaren ocksd vara rivalitet och
svartsjuka mellan mor och dotter avseende fadern. Ibland mdter man
médrar som indirekt sanktionerar eller t o m uppmuntrar flickans aso=-
ciala drag pd ett sitt som talar for att mamman ldter flickan stdllfére-
trddande leva ut mammans egna omedvetna och/eller himmade impul«
ser, Nir det giller far/dotter-relationen tar forfattaren upp tvd kompli-
cerade forh8llandén; dels det di fadern pga omognad eller egen patolo=
gi sjidlv dr sexuellt fsrfdrande mot dottern respektive of6rmd&gen att
bromsa eventuella sexuella inviter frdn henne, dels de fall d& fadern
icke pd ett tillfredsstédllande sdtt klarar sin auktoritetsposition i famil=-

jen, dvs endera givit upp den eller 4r obdjligt rigid,

Utifrdn den personlighetsmé&ssiga utvecklingsnivd som flickorna ndtt, in-
nan de kidnslom#ssiga pdfrestningarna i adolescensen sétter in, delar
Vedeler upp de unga asocialt agerande flickorna i fyra typer: 1) 6vervi=
gande fasbetingad asocialitet hos jag-starka flickor, vars prognos i
allménhet &r god, dessa flickor tenderar att ldmna sitt asociala beteen=
de senare, 2)asocialitet betingad av grundliggande, kronisk jagsvag= |
het, dvs dir en otillfredsstdllande tidigare utveckling bdddar f6r asocial
utveckling, 3)asocialitet som svar pd otillrdcklig psykologisk férbere-
delse f6r adolescensen, speciellt d8 mycket 6verbeskyddade flickor f6r
vilka tillf4lliga asociala behov kan fungera som kraftiga férsok till fri=
gbrelse fridn fordldraberoende samt slutligen 4)av traumatiska stresg=-

reaktioner betingad asocialitet,

Ovannimnda undersékningar betonar sdlunda dels sambandet mellan
asocialf beteende och otillfredsstdllande eller inadekvata fordldrarela-
iioner, dels den ndra kopplingen mellan asocialitet och sexualitet hos
“fdnz‘iyrsﬂickor. Den f6rstnidmnda betoningen ligger helt i linje '{ned den-

na undersdknings inriktning,

Avseende kopplingen mellan asocialitet och sexualitet, ddremot, har i

denna undersdkning ifrdgasatts i vilken grad denna kan tillskrivas sam-
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ma betydelse i dagens Sverige med den under de senaste dren starkt

liberaliserade sexualvanor och attityder till sexualitet bland ungdomar.

I denna understkning erhtlls vid faktoranalys ''Asocialitet' och '"Sexuell
erfarenhet och Social sikerhet'' som tvd separata faktorer vilket mot-
sdger en total jimst4llelse mellan asocialitet och sexuellt agerande i
denna dlder. Av speciellt intresse 4r kombinationen till en faktor av
sexuell erfarenhet och s3dana beteenden som uppfattas som tecken pd
social sdkerhet. Detta talar f6r att man sannolikt mdste rikna med

ett flertal olika motiv bakom sexuellt avancerat beteende av bdde posi-
tiv art, sdsom fysisk och kdnslom#ssig mognad och av negativ art,

sdsom utagerande av konflikter och/eller kontakts8kande.
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5.3. VISSA ASPEKTER AV TEORIBILDNING OCH FORSKNING KRING
ANGSLIGHET HOS BARN OCH UNGDOM

Begreppet dngslighet 4r av helt annan karaktdr 4n begreppet asocialitet.
Det senare definieras ndmligen av en uppséittning beteenden, medan det
férra betecknar en subjektiv upplevelse vars uttryck kan vara relativt
individuellt varierande. Denna kan utldsas av ett flertal stimuli som pd
det manifesta planet kan verka visensskilda,men pd det omedvetna pla-
net antages dessa ha en gemensam innebdrd f8r individen. Begreppet
ingslighet syftar sdlunda att binda ihop individens reaktion med ett

inre tillstdnd.

Faktorskalan Angslighet bestdr av 4 item ang8ende psykosomatiska
symptom, 5 angdende oro inf8r eget fungerande samt av itemet "'mar=-
drémmar'', Samtliga dessa item innehdller de tre element som enligt
Freud 4r typiska f8r ''anxiety'', nimligen 1/ en obehagskvalitet,

2) utldsning av denna, kroppsligt eller kinslomissigt samt 3) varsebliv-
ning dirav., Motivering att anvinda beteckningen '‘&ngslighet'' istillet
fé6r dngest har varit att den férstnimnda dels tidigare utnyttjats inom
Orebroprojektet f&r en likartad faktor (1967), dels att termen i motsats
till dngestbegreppet &r mindre belastad med patologi och antages kunna

innehd1la b&de realistisk och orealistisk r#dsla.

5.3.1. Ndigra olika mitt pd ingslighet hos barn och ungdom

De tvd mest anvinda instrumenten f&r att mita grad av "anxiety' inom
barn- och ungdomsforskningen &r Castanedas CMAS (Childrens manifest
anxiety scale) och Sarason’s GASC (General Anxiety Scale for Children),
Bigge bestdr av ett stort antal, 56 respektive 45 item som skall besva-
ras affirmativt eller negerande. Den f8rstnimnda 4r ndgot mer centre-
rad kring subjektiva reaktioner av 8ngesttyp, det sistnimnda utgdr mer
frdn olika 8ngestprovocerande situationer. En jimf8relse mellan de i
dessa skalor ing8ende itemen och itemen i vdr faktorvariabel ger vid
handen att i CMAS 3terfinns, i mycket likartade formuleringar, item
avseende ''ddlig aptit'', ''nervds mage'', "insomningssvirigheter',
"framtidsoro', '"mardrdmmar' och ''riddd att sira', Aven ett item ave
seende ''l4xlidsningsoro' men som 4r formulerat mer i relation till he=

la skolsituationen ingdr i CMAS. I GASC didremot, 4r dngestupplevelsen
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sd bunden till specifika gituationer (t ex ""Are you afraid of being too
near firework because of their exploding ?"') att en direkt jimfsrelse

icke &r méjlig. GASC synes snarare att komma &t dngest 4n dngslan,

Inom Orebroprojektet gjordes 1967 (Rudstedt) en specialstudie 8ver
faktorn ''Psykosomatisk reaktion''. Denna faktor erhslls vid faktor-
analysering av data frdn elevenkidterna. Fo&r flickorna erhslls den en-
dast i 8k 3 och 8k 8., I &k 6 erhdlls en faktor '"Angslan'’, i vilka dock
ocksd ingick psykosomatiska stérningar. For flickor i dk 8 erholls
inga skillnader avseende intelligens och socialgruppstillhérighet mellan

totalmaterialet och extremt belastade i denna faktor.

5.3.2. Utvecklingspsykologiska aspekter pd dngslighet

Angest uppfattas i den psykodynamiska teorin som en given ménsklig

betingelse, som i olika former f8ljer oss fran fédelsen till ddden. De
flesta teoretiker utgdr frdn att 8ngest under den f6rsta levnadstiden 4r
en automatisk reflex vid smérta, dvs i denna fas vid fysiologisk spdn=-
ning. I och med att organismen mognar sker emellertid en f6r&ndring
sd att 8ngesten Bvergdr till att fSregd smirtan, dvs den antar karakti-

ren av varningssignal.

Enligt psykoanalytisk teori antar den dominerande dngesten olika karak-
tir efter utvecklingens olika faser och bidrar till de olika livemd&nster
gsom utvecklas ur de till faserpa hdrande kriserna - den orala fasens
separationsdngest, den anala fasens dngest f8r kidrleksférlust, den fal-
liska fasens kastrationsdngest , latensidrens prestationsdngest och

adolescensens dngest infir identitetsférlust,

Sullivan, (1953) representant fé6r den neo-Freudianska riktningen, an-
ser att dngest uppstdr utifrdn barnets intensiva behov av trygghet och
dirmed dess fruktan f8r ogillande frdn f6r honom visentliga personer,
frimst f8rdldrarna, d& detta ogillande hotar hans trygghet. D&drmed tjd-
nar dngesten syftet att begrdnsa barnets aktiviteter till dem som dess
nidrmaste omgivring godkidnner, Det dngsliga barnets fordldrar antages
ha utnyttjat tillbakadragandet av kidrlek och uppskattning, dvs minska
barnets trygghet, som ett medel i uppfostran fér att f4 barnet att kon-
formera till férdldrarnas uppfattning om rédtt och fel, Detta leder ofel-
bart till starka konflikter inom barnet kring beroende/oberoende och

passivitet/aktivitet.
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"Kdrleksbortdragande' som uppfostringsmetod antages ldtt forma barn
vars beteenden och upplevelser i hég grad styrs av barnets uppfattning
av andras forvéntningar respektive bedémningar av dem. Detta utgér
en grogrund f6r aggressiva kidnslor mot fordldrarna. Dessa kédnslor
upplevea som farliga, dd de &r f8rknippade med ytterligare 'kirleks-
bortdragande' frdn férdldrarnas sida, vilket i sin tur dkar barnets bort-
tringda aggressivitet osv i en ond cirkel. Dessa barns sjidlvkinsgla blir
i allm&dnhet ocksd ddlig genom att de &r otrygga 6ver huruvida férdldrar-
na uppskattar dem. Den mot f8rédldrarna riktade men borttringda ag-
gressiviteten vdnds ofta mot den egna personen och kommer till uttryck
i 18g sjdlvkdnsla, i nedvdrdering, bdde av egna kroppen, egna presta=

tioner och allménna fungerande, liksom i skuldkénslor.

5.3.3. N&got om forskning kring dngslighet och riddsla hos barn och
ungdom.,

Hur barns dngslighet pdverkas av variationer dels i deras yttre miljs,

dels med vissa personliga och sociala bakgrundsvariabler s8som intel=

ligens och socialgruppstillhdrighet har studerats.

Man har funnit att grad av dngslighet synes mer pdverkbar av faktorer
inom individen 4n av rena miljévariabler, S3 t ex fick Jersild, Gold-
man och Lotus (1941) inga signifikanta skillnader i elevernas dngslig-
hetsgrad mellan skolor med olika grad av personlig frihet att anpassa

studierna efter egna dnskemdl,

Skillnader i &ngslighetsgrad mellan barn av olika socioekonomisk bak=
grund har visats av flera forskare, S3 t ex uppger flickor frdn hégre
socioekonomisk bakgrund mer oro kring betyg 4n flickor frdn ligre
socioekonomisk balkgrund, medan dessa istdllet uppger mer rddsla fér
prov och att upptridda i klassrummet (Angelino, Dollin och Mech, 1956).
Boston, (1939) var intresserad av sambandet mellan &ngslighet och fa-
miljebakgrund nér intelligens hdlls konstant. Han fann att barn av hég-
re intelligens uppger mer dngslighet &n barn av medel och ldgre, Dess-
utom fann han att samtliga barn i den senare gruppen Sppet uppgav ne-
gativa familjeférhdllanden, medan de mer begdvade barnen endast indi-
rekt gav uttryck it sddana forhdllanden. Férfattaren spekulerar didrvid
kring huruvida hég begdvning ger upphov till en stark sensivitet f&r
smd alternativt dolda dngslighetsprovocerande stimuli i omgivningen,
medan de mindre begdvade barnen endast svarar pd mer flagranta s&-

dana,
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Ovanstdende diskussion skisserar endast ytligt nigra aspekter av teori-
bildning och forskningsinriktningen kring &ngslighetsomrddet, men st&=

der relevansen i vdrt tidigare antagande om negativa férdldrarelationers
betydelse f6r utveckling av héggradig dngslighet,
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5.4, FRAGESTALLNINGAR AV SPECIELLT INTRESSE FOR DENNA
UNDERSOKNING - formulering av hypoteser och icke-hypoteti-

serade samband f6r prévning.

Utifrdn vdra styrande antaganden, nidmligen dels att ett positivt samband
mellan negativa féridldrarelationer och ''symptombelastning'' f&religger,
vilket i delar ocksd prévats och bekriftats i Del IV (se sid 97 ), dels
att sambandet mellan extrem belastning i faktorerna '"Angslighet' och
""Agocialitet'' antages vara negativ, har vissa hypoteser avseende skill=-
nader i enskilda variabler mellan grupper av individer med olika belast-
ningsgrad i ""Asocialitet" alternativt '"Angslighet' kunnat uppstéllas,

Fdr ett flertal variabler kan man dock inte direkt kunnat h4rleda ndgra sd-
dana samband utifrdn de tvd styrande antagandena utan att géra psykologiska
spekulationer av effekten av kombinationer av de styrande antagandena.
Ett sddant Brfaringssitt har ansetts bemingt med alltfér stora nackde~
lar pga svdrigheterna att beddma det psykologiska samspelet mellan
fordldrarelationskvalitet & ena sidan och utagering/neurotiseringsten-
dens 8 den andra. Ett exempel: nidr det giller den f8rvintade lirar-
och skolrelationen hos flickor med negativa férdldrarelationer och hég
grad av &ngslighet, s kan man antaga att tendensen att till andra vuxen-
relationer dverfra de negativa fédrédldrareclationerna motverkas av ten=
densen att internalisera spinningar, D& vdr modell inte tillter utvir-
dering av en sddan kombinationseffekt har vi avstdtt frdn att formulera
hypoteser f6r samband mellan andra variabler &n de som berdr forédld-
ra- oc h hemrelation och asocialitetsgrad alternativt &ngslighetsgrad

samt sambandet dessa emellan,

For faktorskalan "Utprdglat fordldraberoende' har i motsats till f8r de
bvriga faktorskalorna avseende f8rdldrarelationer uppstédllts skilda hy-
poteser f8r sambandet med ''Asccialitet' respektive med '"Angslighet''.
Utifrdn redovisning f8r dynamiken bakom dessa reaktionssitt i Kap.

5.2, och 5. 3. har antagits att de asociala flickorna gatt upp och/eller f&r-
nekat sitt f6ridldraberoende och istidllet s6ker kdnsloméissig ndring i

andra grupper. De &dngsliga flickorna ddremot dr &ngsligt upptagna av
och/eller '"fast' i sin osikerhet om f8rildrarnas kirlek, och l;an dire

for tvdrtom antas f8rete ett 8kat beroende i f8ridldrarelationen,
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Inspirerad av Audrys understkning (se sid. 109) och den av honom er=
hdllna stérre differensen mellan relationerna till de tvd fsrédldrarna
has asociala pojkar dn icke-asociala, har ett differensmatt mellan fak
torskalorna ''"Negativ Mamma-''och '"Negativ Papparelation'’ ber&dknats

f6r samtliga individer i intensivsgtudierna.

Tre aspekter av anpassning har ansetts som védsentliga att belysa, nim-
ligen aktuell, forfluten samt f8r dagen aktuell orientering mot framtiden,
Avseende flickornas tidigare anpassning har av arbetsbegrdnsningsskéal
endast deras anpassning i 4k 6/68 undersskts., Flickorna var dd i 12-
13-3rsdldern, dvs i fSrpuberteten, en period som bdr utgdra sista fa-
sen i gruppens genomsnittliga pubertetsutveckling (dvs den fysiologiska
utvecklingen) och dirmed utgéra en psykologiskt viktig period, nimli-

gen sjilva ink8rsporten fr&n barndom till tondrstid.

Elevernas aktuella framtidsorientering, sdsom den kommer till uttryck
i deras yrkesplaner uppfattas i enlighet med Adelson och Douvans (1960)
resonemang som viktig dimensior av individens anpassning. Enligt

dem innebidr 'anpassning'' alltid en process med framtidsperspektiv

(se sid. 15). Att ha en klar och realistisk yrkesorientering inneb&r ett
engagemang bdde i sig sjilv som person i den sociala verklighet man
lever i och i den framtid som den unge sjilv vill f6rs8ka utforma 3t

sig. En mdlmedveten yrkesorientering ger tondringen riktlinjer i de
valsituationer som dagens skola stidller honom infér, och utgér ocksd

det mdl som gdr det dagliga arbetet i skolan meningsfullt. .

Adelson och Douvan fann i sin undersdkning vissa kvalitativa skillnader
mellan pojkar och flickor avseende deras orientering mot framtiden.
Enligt dessa forfattare fungerar yrkesorientering som viédgledare mot
framtiden i hégre grad for pojkar dn f6r flickor medan dessa mer orien=~
terar sig genom tankar och fantasier kring giftermdl, blivande make,
moédraskap osv., Dessa férhdllanden 4r dock troligen i mycket hég grad
préglade av den amerikanska kulturen, medan det 4r troligt att hdr i
Sverige yrkesorienteringen utgdr vigledare dven for flickor., Det kan

dirfér anses vidsentligt att fa med denna aspekt i denna undersékning.

Utifrdn ovanndmnda resonemang har f8ljande hypoteser samt icke=-

hypotetiserade samband uppstéllts:
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5.4.1. Angdende '"Asocialitet"

5.4.1.1. Avseende aktuell anpassning, 8k 8/70

R L e T T T N R

A, Hypotetiserade samband.
Hypotes 1: Hdg ""Asocialitet' antages ha ett positivt samband med
negativa férdldrarelationer, hdr métta i faktorskalorna
""Negativ mamma-relation'', '"Negativ papparelation'’,
"Hemrelation'' samt ett negativt samband med '"Utpréig-
lat férdldraberoende''., De tvd forsta antagandena har
redan bekriftats i Del IV (se sid, 97 ).

Hypotes 2: Ho&g '""Asocialitet' antages ha ett negativt samband med
hég '"Angslighet'’,

B, Icke-hypotetiserade samband

Fbljande icke-hypotetiserade samband kommer att undersdkas:

1. Mellan "Asocialitet" och intelligens

2. " " '"" differens mellan '"Negativ Mamma- och
"Negativ Papparelation"

3. " i " "Negativ l4rar- ogh skolrelation"

4, " " " "Negativa kamratrelationer"

5. " " """ "Bristande sjdlvacceptans'

6. " " " "Indtvindhet"

7. " " " ""Sexuell erfarenhet och Social sdkerhet"

8. " " " profilgrupper avseende vdrderings- och

handlingsintentioner i normfrdgor

9. " " " yrkesorienteringsfriagor

- D D G D D R e e O R W N G MR A o e

Icke-hypotetiserade samband

1. Mellan ""Asocialitet' och index pd familjens socio-ekonomiska bake
grund samt vissa hemférhdllanden

2, " " " av fordldrarna uppgivna uppfostringspro=
blem

3. " " " fordldrarnas attityd till dotterns utbild-
ningssituation

4, " " " klassrumsbeteenden, s&som de skattats
av ldrarna

5. " " " sgkattningar av kamrater och av sig sjilv

6. " N " elevens upplevelse av sin aktuella skol-

situation
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Angdende ''Angslighet"

R e e e R I R e R I A

A, Hypotetiserade samband

'y

\OCO\I'O\U'Ibbw

5.4.2.2.

Hypotes 3: Ho6g ""Angslighet'' antages ha ett positivt samband med

Hypotes 4:

negativa f&rdldrarelationer, hdr maétta i faktorvariab=-

lerna '"Negativ Mammarelation', ''Negativ Papparela-

tion'' och ""Negativ Hemrelation'', samt ett positivt

samband med ""Utpriglat férdldrabe roende', Aven hir
har de tvd fSrsta antagandena bekréiftats i Del IV (se

sid.

97 ).

Hog ""Angslighet' antages ha ett negativt samband med
hdg ""Asocialitet'',

Icke-hypotetiserade samband

Mellan ""Angslighet' och intelligens

differens mellan '"Negativ Mamma-="' och
""Negativ Papparelation'

'""Negativ ldrar- och skolrelation"
""Negativa kamratrelationer"

"Bristande sjidlvacceptans"
"Indtvdndhet"

""Sexuell erfarenhet och Social sdkerhet'
virderings- och handlingsintentioner

yrkesorienteringsfrigor

Icke-hypotetiserade samband

1. Mellan ""Angslighet" och index pd familjens socio-ekonomiska bak-

grund samt vigsa hemférhdllanden

av férdldrarna uppgivna uppfostringspro-
blem

férdldrarnas attityd till dotterns utbildnings-
gsituation

klassrumsbeteenden, som de skattas av
l&rarna

skattningar av kamrater och av sig sjilv

elevens upplevelse av sin aktuella skol-
gituation
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5.5. JAMFORELSEGRUPPER FOR INTENSIVSTUDIERNA

5.5.1. Val av jimfdrelsegrupp

Nir det gdller val av limplig jimfdrelsegrupp fér de extremt belastade
grupperna i Asocialitet respektive Angslighet stills man inf6r ett flertal
dverviganden., Forsta frdgan gidller huruvida varje extrem belastnings=-
grupp limpligen bér jimféras med & ena sidan totalmaterialet eller med
ett slumpmissigt stickprov ur detta eller & andra sidan med mer klart
definierade grupper. Extremgruppernas storlek hade fridn bdrjan satts
till ca 30 individer med motiveringen att en sddan grupp var liten nog
att tilldta ordentlig genomgdng av varje enskilt protokoll fér att ta till
vara den information som ligger i de dppna frdgorna. Med hidnsyn till
extremgruppens begrinsgade storlek beddmdes det som ldmpligast att
vélja tvd védldefinierade jimfdrelsegrupper f6r varje extremgrupp, dels
en grﬁp’p' extremt 14gbelastad i den aktuella urvalsvariabeln, dels en
";medelbeiasfa("‘l g”rupp,&_ P3 detta sitt b&r man erhilla grupper som ir sd
i:omogena som mdjligt i urvalsvariabeln, Genom detta fé6rfaringssitt

8kas ocksd hoppfullt vir kunskap om urvalsvariabeln i sin helhet,

5. 5.2, Matchningsvariabler

Négra variabler anses vanligen viktiga att hilla under kontroll., En sé-
dan &r individens ekoltillhéfighet. Varje skola utgdér en speciell miljé=

faktor som utdvar ett okidnt inflytande pd flera av unders8kningsvariab-

lerna, F6rhdllanden som nirhet till képcentra och brist pd meningsfulla
rastsysselsdttningar kan fresta till asocialt beteende. Atmosfdr, lirar-
elev-kontakt, samarbetsformer samt karaktdr och attityder hos domine=
rande ledargestalter och géingbildningar i skolan pdverkar troligen ocksd

urvalsvariablerna, men pd ett mer subtilt sitt,

Inom Orebroprojektet har det ansetts viktigt att undersdka eventuella
effekter av socialgruppstillhtrighet. Under 1970 publicerades ett arbe=-
te angdende f8rdelning av socialgruppstillhdrigheter mellan de olika rek-
torsomrddena respektive mellan olika klasser inom samma rektorsome
rdde. Man fann med de relativt grova mdtt som anvindes inga signifi-
kanta skillnader f8r 8k 6/68 mellan de olika rektorsomridena och endast
signifikanta skillnader i klassens socialgruppssammanséittning inom ett

rektorsomrdde (Nygren, 1970).
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De socialgruppsskillnader som erhdllits vid studiet av pojkkriminaliteten
4r icke helt entydiga. B. Olofsson (1971) fann socialgruppsskillnader
avseende konformitet hos de av henne undersdkta pojkarna i 8k 6/68,
medan B.Haglund i sin studie av brottsutvecklingen mellan 8k 6/68 och
8k 8/70 icke fann ndgra skillnader i socialgruppstillhérighet.

I denna understkning erhdlls endast tvd signifikanta skillnader mellan de
tre socialgrupperna; nidmligen i faktorskalan '""Bristande sjidlvacceptans'

och "Indtvindhet', vdra mest instabila faktorer,

Resultaten angdende socialgruppstillhérighetens betydelse férefaller sd-
lunda motstridiga. Med tanke pd de snedvridningar i resultaten som kan
uppstd om socialgruppstillhrighet fungerar som en gemensam bakgrunds-
faktor f8r de undersdkta variablerna samt f6r att skapa garanti fér att de
planerade jimférelserna avseende data frin férdldraenkidten 3k 6/68 inte
i huvudsak skulle avspegla socialgruppsskillnader valdes att matcha jime-

fdrelsegrupperna pd socialgruppstillhdrighet.

En annan variabel som ofta anvinds som matchningsvariabel dr intelli-
gens, I denna understkning erhé&lls skillnader i faktorskalan Asocialitet
mellan de tre intelligensnivderna. D&rfér skulle det kunna férefalla nsk-
virt att hdlla intelligensen under kontroll. Detta d&r emellertid ej sjilv-
klart. Sett ur rent beskrivande synpunkt d4r det t ex ingalunda givet att
det &r mer intressant att jdmféra t ex ldrar- och skolrelationer f8r barn
med olika asocialitet och samma intelligens &n att helt enkelt jimféra
lirare och skolrelationer f6r barn med olika asocialitet, Sett ur elevens
totalsituation kan bdde asocialitet och 13g intelligens vara symptom pd
samma bakomliggande faktorer, sd t ex har man visat att bdde intelli-
genskvot och asocialitet kan pdverkas av psykoterapi. Det kan ddrfér
vara ogynnsamt att konstanthdlla intelligens och uppfatta intelligens som
en ''bakomliggande variabel' pd liknande sitt som man uppfattar social=

grupp. Déarfér har intelligens behandlats som en beroende variabel.

5.5.3. Urvalet

De 30 flickorna med hégst podng i faktorskalorna '"Asocialitet'" och '"Angs-
lighet' togs ut och sbcialgrupps=- och skolgrupperades. En av flickorna

i hégasocialitetsgruppen visade sig vara nyligen placerad i fosterhems-
vird i Orebro av barnavirdsnimnd i annan kommun och utesléts pga
svdrigheter att f8 fram socialgruppsgruppering. Hogasocialitetsgruppen
bestdr dirfér av 29 flickor. Fo&rdelningar i socialgrupp och skoltillhé-
righet hade féljande utseende (tabellerna 32 - 35 ),
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Hbgasocialitetsgruppens socialgruppstillhérighet

Soc. gr.

Procentuell
fbrdelning

Socialgrupp I

Socialgrupp II

Socialgrupp III

Erhdllen f8rdelning
Forvidntad fordelning

13.7%
12.4%

27, 6%
39, 4%

58, 6%

48.1%

Vi finner att Socialgrupp II 41 underrepresenterad i vdr grupp av hég-

agociala flickor.

vara signifikant, (X2

Denna skillnad signifikansprévades och befanns ej

Soc. gr. I+II/Soc.gr.III = 1,28 df =1)

Tabell 33 . H8gasocialitetsgruppens skoltillhdrighet

Skola Klassantal [Antal elever |Antal hégasoc. | Flickor/skola]
. nirvarande |i abs. tal i%

Almby - 6 78 5 6.4

Engelbrekt 8 71 3 4.2

Gumaelius 6 66 5 7.6

Holmen 7 85 3 3.5

Karolinska 5 67 4 6.0

Olaus Petri 7 77 6 7.8

Vasa 6 75 3 4.0

Tabell 34 . Hbgingslighetsgruppens socialgruppstillhérighet

\Soc. gr.
Procentuell Socialgrupp I} Socialgrupp II { Socialgrupp III
f8rdelning \

Erhdllen férdelning
Férvintad f8rdelning

12.4%

33.3%
39, 4%

56, 7%
48. 1%

Socialgrupp III 4r ndgot 8verrepresenterad i hdgasocialitetsgruppen,
dock ej signifikant s& (X’ Soc.gr. I+Il/Soc. gr. III = 0,87 df 1)-




- 123 -

Tabell 35 . Hog#ngslighetsgruppens skoltillhrighet

Skola ‘ Klassantal |Antal elever |Antal hégédngsl. | Flickor/skola i
nirvarande {i abs . tal To
Almby 6 78 5 6. 4
Engelbrekt 8 71 3 4,2
Gumaelius 6 66 6 9.1
Holmen 7 85 2 2.4
Karolinska 5 67 4 5.1
Olaus Petri 7 77 3 3.9
Vasa | 6 75 7 9.1

Varje héggruppsindivid matchadss med en ldggruppsindivid respektive en
‘medelgruppsindivid med samma socialgruppstillhdrighet och inom sam-
ma skola, Matchningen gick till s§ att man sdkte den individ som 18g
nirmast den aktuella hégindividen pd klasslistorna i 8k 8/70 inom de grédn-

ser som satts upp fér L3g~ respektive Medelgruppstillhdrighet f6r varje

|
|
i
|
!

i
i

variabel,

De sdlunda erhdllna grupperna hade f8ljande utseende:

Asocialitetsgrupperna
H M L
M = 18. 74 9. 81 7.53
range 15.52-32.02 8.32-10, 87 7.47-7.93

De flesta l8ggruppsflickor hade minimivardet f6r faktorskalan, dvs 7. 47,

vilket innebir att de aldrig gjort ndgot av de aktuella asociala beteendena.

Angslighetsgrupperna
H M L
M = 15. 39 9. 90 5,72
range 14.03-18, 39 9.07-10.87 3.99-6.85

I hégingslighetsgruppen ingick 4 specialklasgsflickor (Hj-klass). Med
ovanndmnda matchningsférfarande kom dock endast en flicka frdn sddan

klass i vardera av de bdda jimférelsegrupperna.
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5.6, INSTRUMENT FOR DE BEROENDE VARIABLERNA

Dessa kommer endast mycket kort att presenteras i de f6r denna under-
s6kning relevanta aspekterna. F&r en mer detaljerad beskrivning av

dessa se Orebroprojektets $vriga rapporter (bl a Monografin, 1971).

5.6.1, Data frdn Ak 8/70
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5.6.1.2. Ovriga faktorskalor i "SYMPTOMBELAS TNINGSFORMULARE T"

Dessa faktorskalor har anvédnts i befintlig form, Dessutom har ett nytt
métt (se sid. 117) "Differens mellan ""Negativ Mamma''= och '"Negativ

Papparelation' berdknats.

5.6.1.3. NORMENKATEN

L R

Insamlades i nov, 69 pd samtliga elever i 8k 8 samt ett stickprov ur dk
7 och 8k 9. Denna bestod av tre delar, en evaluativ skattningsdel, en
konativ skattningsdel samt en del med frigor som frimst avsig en

komplettering av data om normséndarna,

Eleverna fick fér vart och ett av de nedanstdende tio beteendena ange
sina egna vidrderingar, hur de uppfattade férédldrarnas virderingar res-
pektive hur de uppfattade kamraternas vidrderingar samt sina egna hand-
lingsintentioner visavi dessa beteenden samt i vilken utstridckning de

gjort den aktuella handlingen. Nedanstdende 10 beteenden skattades:

. Att fuska pd en skrivning eller ett f8rhér
. Att skolka fran skolan
Att negligera f8rdldrarnas f8rbud

Att stanna ute sent pd natten utan lov
Att "driva pd stan'' varje kvill

. Att dricka sig berusad

. Att prdva hasch

O\U'l:s')wN'-

8. Att gnatta i butik eller varuhus
9. Att ha samlag med pojk/-flickvin

10. Att tala med gkollikaren eller skolskdterskan om en kamrat med knark-
problem (i avsikt att hjilpa vederbdrande).
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En latent profilanalys av vdrderingar respektive handlingsintentioner

var f8r sig gav fdljande profilgrupper fér flickor:

Grupp L karakteriseras av en genomgdende avstindstagande attityd till
alla typer av normbrott som studerades. Denna grupp utgdr c:a 50%

av elevpopulationen.

@ s s S D s D S D B G S ED G ke R W S W D e @

En liten grupp som 4r avstdndstagande 8verlag i sina virderingar, men

som stiller sig positiva till samlag i tondren.

Mellangruppen tar kraftigt avstdnd fran beteendena snatteri och hasch-
rékning, men 4r accepterande mot andra former av tondrstrots, riktat
speciellt mot fordldrarna. Trotset tar sig dock hdr relativt moderata
former,och man tar avstind frdn de mera '"kriminellt''laddade beteende=~

na.

En accentuering av M-gruppernas linje, men dir ocksd de mera "krimi-
nella' aktiviteterna, dvs haschrdkning och snatterier,bérjar komma in i
bilden.

v e e e e . — — —— — — —

Denna grupp markerar avstdndstagande frdn samtliga de studerade be-
teendena och gdr alltsd pd en férdldrakonformistisk linje. Liksom vid
vidrderingarna dr gruppens storlek att notera, de utgdr c:a 50% av ele-

verna.

En grupp som utméirks framfdr allt av $vergenomsnittliga intentioner in-
fsr att dricka sig berusad och att strunta i f6rdldrafdrbud och ex. g8 pd
fordldrafria skivor. Man skdnjer ndgot av ett ''partyménster'’,
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Denna profilgrupp har jimfdrelsevis aktiva handlingsintentioner i de fles~:

ta beteenden bortsett frdn de kritiska frdgorna om hasch och snatteri.

Héggruppens handlingsintentioner &r 8ver lag aktivare &n dvriga grup-
pers. Intentionerna f8r snatteri dr starkast i denna grupp av flickor,

som ocksd 4r mer haschaccepterande dn 8vriga grupper, HH undantagen,

En liten grupp med klart aktiva handlingsintentioner i haschrdkning

men 8om tar -avstdnd fri8n-enatterier.

e e S e e S e Gen o oo e G G e e G

I 4rskurs 8 besvarade huvudgruppen en relativt kort yrkesvalsenkiit.
Den var huvudsakligen inriktad pd de aktuella studerade fsrhdllandena

efter valen av linje till &rskurs 9. Féljande frdgestdllningar berdrdes:

Faktiska val och byten av &mnesgrupper under hégstadiet
Motiven f6r olika val

Upplevd kunskap om olika valalternativ

Upplevd svdrighet att vélja och sidkerhet att man valt ratt
Trivsel i skolan

Studieaspiration

Upplevd f8rmdga att klara vidare utbildning

Av samtliga enkidtens 20 frdgor gjordes f&r denna undersdkning ett ur-
val av 10 fr8gor berdrande samtliga ovannimnda omrdden utom avseen-

de eventuella byten av &mnesgrupper inom hégstadiet.

5.6.2, Data frdn 8k 6/68

R e N R

jande uppgifter:

. Sociala bakgrundsdata och vissa hemf$rhdllanden
Fullstdndig, ofullstédndig familj
Férdldrarna:

Alder
Utbildning, yrken

Engagemang i f8reningar, religidsa samfund, andra aktivi-
teter utanfér hemrnet, kvillsarbete



- 127 =

Moderns f6rvirvsarbete

Familjens inkomst

Syskon:
Antal, 3lder
Ev. yrken

Familjens bostad:

Typ, storlek, standard

Flyttningar, byten av bostad under barnets uppvixttid
Léxhjilp i hemmet

. Fdrdldrarnas upplevelse av barnets situation, eventuella uppfostrings-
problem samt attituder till och uppfattning om dotterns fortsatta ut-

bildning.
Enkitformuldret inneh8ll ocksd ndgra frdgor som tog sikte pd férédldrar-

nas iakttagelser av barnets inre anpassning. Dessa frigor gillde bar-
nets skoltrivsel, tecken pd &ngslan och oro infér skolan samt iakttagel=
ser av vigsa somatiska stérningar hos barnet i samband med skolgdng-
en, Vidare fick férdldrarna uppge grad av problem i uppfostran av bar-

net, bl a avseende TV-tittande, liggning, innetider, lydnad osv.

Dessa data foreligger endast i deskriptiv statistik.

5.6,2.2. ELEVENKATEN

— s e G S Wed SRR Gwa S

Detta frageformuldr avsdg elevens upplevelse av skolsituationen, sdsom
allméin skoltrivsel i skolan, kamratrelationer, ldrarrelationer, &4ngslig-

het i skolsituationen och sympunkter pd arbetsbelastning i skolan.

Data frdn enkitformuldren 1968 i 8 rskurs 6 underkastades komponent-
analys. Separata analyser utfdrdes f6r pojkar och flickor, Materialet
faktoranalyserades, fem faktorer extraherades och féljande fem faktor-
skalor konstruerades:

1, Allmaén skoltrivsel
. Kamratrelationer
. Angslan infér skolarbetet

. Upplevd arbetsbelastning

Or o W IV

. Angslan att framtrida i klassen

5.6.2.3. Kamrat- och sjédlvskattningar

Kamratskattningarna foreligger i form av rangordningar av klasskamra-

ter av samma respektive motsatt kén i avseende pd ett flertal variabler,
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Sj4lvskattningarna utgdérs av individens skattning av hur manga individer
som valts f6re honom, dvs 4r ett mitt pd sjidlvbedémd ''popularitet'’.
Desgsa variabler utgjordes av dels ett ''popularitetsliknande' matt, dels
tvd skattningar av vissa egenskaper hos klasskamraterna, ndmligen
""Motivation'' (avseende skolarbetet) och ''Sikerhet' (avseende sikerhet
i upptrddandet i skolsituationen). Foér varje variabel transformerades
varje virde till z-virden varefter varje individs samtliga z-védrden,

dvs de skattningar han f3tt av samtliga sina klasskamrater, summera-
des, varefter ett medelvdrde f6r dessa berdknades, Konstanten +300
tillades f6r att f8 endast positiva virden, Ju h8gre vdrde individen er-

hdller, desto mer positiv &4r hans kamrat- och sjilvskattning.

5.6.2.4., L&irarskattningar

Data avseende elevernas upptréddande i klagsrummet skattat av deras
huvudldrare f6religger. Pojkar och flickor har skattats for sig, Ex-
tremvirden pd variablerna angavs, och numeriska skattningar anvindes.
Fsljande skalor ingick:

1. Aggressivitet
. Motorisk oro
. Tillbakadragenhet
. Harmoni
. Koncentrationssvdrigheter

. Skolmotivation

AT S L B ~ S G o8

. Spdnning

D3 relativt stora skillnader i skatningarnas férdelning i de olika klasser-
na f8reldg,transformerades rddata till icke-normaliserade standardpo-
ing f8r varje klass/kénsgrupp. Inom vérje grupp 4r medeltalet sdlunda
0, och standardavvikelsen 1. Positiva virden innebdr hégre belastning

i den aktuella variabeln 4n klassens medeltal, negativa virden ligre,
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5.7. ANALYSMETOD

5.7.1. Val av analysmetod

Nir man vill préva skillnader mellan grupper som &r matchade pd tva

variabler, i detta fall skol- och socialgruppstillhérighet respektive aso-
cialitetsgrad/ alternativt dngslighetsgrad, ligger det nirmast till hands
att vdlja en metod som tar hdnsyn till matchningsférfarandet. Lé&mpli=.

gast ir dd tvd-vigsvariansanalys.

Nackdelen med en sddan analys 4r dock att den i detta fall medfér relativt
stort bortfall genom att hela triaden, dvs de tre matchade individerna,
mdste utgd om ndgon av individerna saknar data. Genom att plocka me-
del- och ldggruppsindivider utifrdn socialgruppsgruppering gjord pd data
frdn 8k 6/68 undveks att vilja matchningsindivider som helt saknade da-
ta i 8k 6. Emellertid ingick i hégasocialitetsgruppen 4 flickor och i hég-
4ngslighetsgruppen 5 som saknade data frdn 8k 6/68, mestadels pga nyin-
flyttning till Orebro stad eller inflyttning till Orebro skolsystem frdn n-
gon omgivande landskommuns skolsystem. Detta bortfall accepterades
dock di det ansdgs som visentligt att arbeta med de ''verkligt extrema'
grupperna i urvalsvariablerna ""Asocialitet' och '"Angslighet. Detta inne-
b&r emellertid att undersskningsgruppens storlek vid bearbetningarna

frdn &k 6/68 i ett fall reduceras till 20 triader f6r asocialitetsundersdk-
ningen, och i ett fall 19 triader f6r &ngslighetsunderstékningen, Det ytter-
ligare bortfallet beror pd frdnvaro vid det specifika testtillfillet. Fér

varje prdvning redovisas antalet triader som ingick i prévningen.

En annan typ av bortfall utgdrs av de flickor som saknar poidng i faktorska-
lorna '"Negativ mammarelation', '"Negativ papparelation'' samt "Utprég-
lat féridldraberoende'' i Symptombelastningsformulédret (se sid, 87 )

4 flickor i hégasocialitetsgruppen saknar psykologiskt relevant papparela-
tion. Av dessa har en aldrig sett sin pappa, en annans pappa dr d&d och
tvd har mycket gles kontakt med frdnskild pappa. En htgasocialitetsflicka
saknar likaledes psykologiskt relevant mammarelation. Den flickan vig=
tas sedan smdbarnsdren i fosterhem, och har endast mycket gles kontakt
med biologiska mamman som bor pd annan ort. Tv3 flickor i medelaso-
cialitetsgruppen saknar mammarelation; den ena flickans mamma ir déd,

den andras frinskild.
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I den hégingsliga gruppen saknar 2 flickor papparelation, Férédldrarna
4r i bigge fallen skilda och flickorna har mycket gles kontakt med sina
fider. En flicka i 18g4ngslighetsgruppen saknar mammarelation, '""Mam-

ma ddd sedan jag var 8 3r'',

I de aktuella tv@-vigsvariansanalyserna ingdr endast 1 individ/cell, F-
kvoter f6r skillnader i rader respektive kolumner &r berdknade genom
att jdimféra variansestimaten f8r rader alternativt kolumner med residual-

variansen.,

Vid tolkning av ovannimnda F-test kan man resonera pd olika sitt, Ett
synsitt 4r att ett signifikant F-virde uppfattas som indikator pd att en
slumpmaéssig fordelning av det erhdllna materialet sédllan skulle ge sd
stora skillnader som faktiskt observerats, Detta &r ndrmast den slut-

sats som hidr dras av F-testen.

Ett mycket 18gt F-virde - 8 andra sidan - skulle med samma synsitt tyda
pd att man sidllan skulle f8 sd genomsnittligt lika grupper vid slumpmaéssig
uppdelning., Ett 18gt F-vidrde kan emellertid ej som ovan uppfattas som
indikator pd beaktansvirda skillnader mellan grupper - de 4r ju tvirtom

i detta fall '"smd', De ldga F-vdrden som eventuellt kommer att upptri-
da, kommer hdr att i regel ldmnas utan tolkning, inte fér att de betrak-
ta/gs som ointressanta, men som en f61jd av att ndgra phusibla férklaring=

ar’legat nira till hands.

Endast i de fall dd signifikanta F-virden f6r gruppskillnader i urvalsva-
riablerna erhélls, har sedvanliga t-testningar mellan par av grupper ge-
nomfdrts, Den hégsta acceptérade signifikansnivdn har varit 5%, Vid de
flesta t-testningar har dubbelsidig prdvning anvdnts, endast vid de hypo-
tesformulerade prévningarna har anvidnts enkelsidig prévning. I de tabel=-
ler ddr ej annat markerats har dubbelsidig prévning anvénts, D3 storle=
ken i grupperna varierar nidgot mellan olika prévningar kommer dven antal
frihetsgrader variera ndgot., Foljande grova uppstédllning av mot olika sig-
nifikansnivder och frihetsgradskombinationer motsvarande F~ och t-virden
har anvints: (se tab, 36 , sid. 131).
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Tabell 36, Signifikansnivder f6r aktuella F= och t-vdrden

Signifikang- Motsvarande F-vidrden Motsvarande t-vdrde

nivad gg /: g(f) ; gf/ = df = 40-60 Ma rke !
40-60 40-60 40-60 |enkelsidig |dubbelsidig | ring

5%=-niva 1.84-1,75 |1,74-1,.65 [3,23-3,15[1.68-1,67|2,02-2,00 |x

1%-nivé 2.37-2,90 |2.20-2,03 |5,18-4.98|2.39-2.42 | 2. 39-2, 66 |xx

0. 1%-nivd 3.15-2,83 | 2,87-2.55 |8,25=7,76[3, 312,22 | 3, 46-3, 37 |xxx

I detta fall kommer ett stdrre antal tvdvigsvariansanalyser att genomfé-
'ras varfér man miste ta massignifikansproblematiken i beaktande, En-
skilda signifikanta skillnader kommer sdlunda att tolkas med férsiktighet
och intresset i f8rsta hand ligga pd stkandet efter mer dvergripande méns+

ter i resultaten,

5,7.2. Redovisningsform

F&6r varje tvdvigsvariansanalys som gjorts redovisas F-virde bdde f8r
rad och kolumn, dvs effekten av olika social- och skolmdissiga bakgrun-
der respektive av olika asocialitets/dngslighetsgrader, Att nirmare be-
lysa den férsta av dessa effekter ligger dock utanfér denna undersdknings
syfte och matchningsférfarandets syfte har enbart varit att sska kontrolle=-
ra fér inflytande pd skillnader i den beroende variabeln mellan de tre
asocialitets/4ngslighetsgrupperna beroende p& socialgrupps=- och skol-
tillhdrighet.

Endast ndgra f4 s8dana skillnader har framtritt i materialet. Detta bér
dock inte tolkas som indikator pd att sddana skillnader &r ovanliga res-
pektive icke existerar, utan snarare pd att det anvdnda maéatfdrfarandet
ar ineffektivt om man vill beldgga skillnader av denna typ. Skillnader i
den beroende variabeln, som har kunnat tillskrivas skillnader i social-
grupp occh skoltillhdrighet har erhdllits f6r n8gra av variablerna i Elev-
enkiten 6/68, Dessa kan eventuellt f6rklaras av de skillnader i skatte
ningsférdelningarnas form som féreldg mellan olika klasser f8r detta
instrument, ndgot som delvis korrigerades genom transformering till

z-vdrden, men som troligen dndd g&r sig gdllande hir.

Data frdn Normenkéiten, 8k 8/70, av yrkesenkiten fridn samma &r samt
data fr&dn fsrsldraenkiten 8k 6/68 redovisas av ekonomiska skil i huvud-

sak i deskriptiv statistik.
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5.8, RESULTAT AV INTENSIVSTUDIEN ANGAENDE ASOCIALITET

5.8.1, Elevernas aktuella anpassning, data frin 8k 8/70

Tabell 37 . Signifikansprévning av skillnader i WIT Ill-testen mellan de

tre Asocialitetsgrupperna

WIT Ili-test N Medeltal Ferad = F<=kolumn =
soc. + skola Asoc.
df 28/56 df 2/56
I L 5.17
Analogier 3x29 M 4,52 1.16 1. 64
H 4.59
11 L 4,93
Motsatser 3x29 M 4.86 1.41 0.05
H 5,00
III L 4,65
g%ffer.k“n‘ 3x29 M 4,38 0.86 0. 41
inationer
H 4.21
1V L. 5,21
Pussel 3x29 M 5,38 1.17 1.48
H 4.62
v L 4,97
Totalt 3x29 M 4,72 0. 95 1, 32
H 4.2 g

Inga signifikanta skillnader erhdlls mellan de tre asocialitetsgrupperna i
de 4 delproven eller i totalmattet pd WIT Ill-testet. P& tre av deltesten
ligger hégasocialitetsgruppen ligst och pd ett h8gst, nimligen '"Motsat-
ser''. S& dven om vi funnit skillnader i asocialitetsgrad mellan olika in-
telligensgrupper (se sid. 91£f) 58 skiljer sig de hbgasociala icke siygpifi’-’ |

kant frdn sina tvd jimf8relsegrupper avseende intelligens,
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Den erhdllna avsaknaden av skillnader i intelligens mellan de olika aso=-
cialitetsgrupperna 4r férdelaktig f6r tolkningen av eventuella skilinader
mellan asocialitetsgrupperna i andra variabler, dir intelligensfaktorn

ofta anses vara av avgdrande betydelse.

5.8.1.2. Asocialitet/Férdldrarelation

5.8.1.2.1. Prévning av hypotes 1 (se sid. 118)

Tabell 38 , Provning av skillnader i fédrdldrafaktorskalor mellan de tre

Asocialitetsgrupperna (enkelsidig t-prévning)

Variabel N Medeltal |F-~-rad F-=kolumn t f8r parvisa
soc. +skola|asoc, gr. gruppjimf,
df 48-56

Negativ L 8.04 df 25/50 | df 2/50 L-M 2.99
Mamma- |3x26 |M 9.88 1.15 8. 41™* L-H 4,09
rel. H 12.13 M-H 2.25%
Negativ L 6.23 af 28/56 | daf 2/56 L-M 0.80
Hemrel, [3x29|M 7.62 0.71 15, 06™* L-H 5,38%*

H 10.55 M-H 3,65
Negativ L 8.7 df 24/48 | df 2/48 L-M 0,26
Papparel. |3x25|M 9,00 0.72 3, 31% L-H 2,30%

H 11.36 M-H 2,04%
Utpraglat L 1,02 af 28/56 | df 2/56 L-M 0.11
Férildra- |3x29 |M 1.02 0, 61 3.40% L-H 2,25%
beroende H 0.72 | . M-H 2,25%

Av de fyra uppstdllda hypoteserna bekridftades samtliga. Hbgasociala
flickor uppger jamfért med bdde 18g~ och medelasociala signifikant sdm-
re relation till sin mamma, sin pappa och till hemmet samt uppger sig
vara Signifikant mindre emotionellt beroende av férdldrarna 4n de bdda
dvriga grupperna, Signifikansen for erhdllna skillnader 4r starkast f8r

faktorskalan '"Negativ mamma-=relation'',

5.8.1,2.2. Asocialitet/Differens mamma/pappa-relation

Tabell 39, Proévning av skillnader i differens mamma/pappa-relation

mellan de tre Asocialitetsgrupperna

Variabel N Medeltal Ferad Fekolumn
soc. +skola|asoc. gr.

Differens [3x23 |L -0, 64 df 22/44 |2/44
neg. M/- M 0.30 0.59 0. 40
neg. P-rel. H 0,66
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Aven differensen mellan mamma- och papparelation 4r stérst f6r htgaso-
cialitetsgruppen samt i riktning mot sémre mamma- 4n pappa=-relation,

men denna skillnad ndr icke signifikans.

Prévning av hypotes 2 (se sid. 118 )

Tabell 40 . Proévning av skillnader i "Angslighet'' mellan de tre Asocia-

litetsgrupperna (dubbelsidig t-prdvning)

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn | t f&r parvisa
soc, +skola|asoc, gr. gruppjmf{,
df 28/56 |df 2/56 df = 56

L 9,04 L-M 1,96
Angslighet [3x29 (M 9.53 | 0.72 3. 62% L-H 3,63°%%
H 10.90 M-H 2,67

t
]

Denna hypotes bekriftades icke. Tvédrtom erhdlls ett signifikant samband
‘mellan hdgasocialitet och h8g belastning i faktorskalan ""Angslighet'. Den
‘\\éﬁtégna negativa relationen mellan ”utagerings"- och '"'neurotiseringsten~
denser' giller inte nir underadktpd datta s4itt och i detta material och
mdste sdlunda férkastas.

L e R I R L )

Tabell 41 ., Prévning av gkillnader i '"Negativ Lirar- och skolrelation'"

mellan de tre Asocialitetsgrupperna

Variabel N Medeltal Farad Fekolumn | t f8r parvisa
soc. +skola |asoc. gr. gruppjmf,
df 28/56 df 2/56 df = 56

Negativ 14= L 11.81 L-M 2.89%

rar-och 1359 IM  14.36 | 0.99 23,779 | L.g 6. 875X

iskolrel, x
H 17.86 M-H  3.98

Hégasocialitetsgruppen har i denna variabel signifikant hdgre belastning &n
18g~ och medelgrupperna, Skillnaden mellan dessa &r dock ocksd signifi-
kant &ven om ej 88 starkt, med de l8gasociala som minst belastade. En
bland mdnga mdjliga férklaringar till det erh8llna resultatet kan vara den
tendens till Yverflyttning av negativa férdldrarelationer till lirare som

anses vanlig i tondren.
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5.8,1.5. Asggialitet/Kamr'c}_trglationer

Tabell 42 . Prévning av skillnader i "Kamratrelaticrar'' mellan de tre

Asgocialitetsgrupperna

Variabel N Medeltal Farad F-kolumn
soc. +skola| asoc. gr.
df 28/56 | df 2/56
'""Negativa L 14,40
Kamratrel!|{3x20 | M 15,25 | 0.91 0. 34
H 14.59

Inga signifikanta skillnader avseende kamratrelationer erhdlles mellan

de tre asocialitetsgrupperna.

" = e - a

Tabell 43 . Prdvning av skillnader i ''Bristande sjdlvacceptans'' mellan
de tre Asocialitetsgrupperna

Variabel N Medeltal Farad Fekolumn

soc, +skola| asoc. gr.

df 28/56 | df 2/56
'"Bristande L 3,50
Sjalvac-  13.59{M 4.07 |1.25 2.54
ceptans

H 4.39

Fdr denna variabel erhdlles inga signifikanta overall-gkillnader., Hég -

asocialitetsgruppen ligger dock htgst i denna variabel, vilket innebidr att

deras sjidlvacceptans dr ldgst,

R R R Rk

Tabell 44 . Provning av skillnader i ''Indtvdndhet' mellan de tre Aso=-
cialitetsgrupperna.
Variabel N Medeltal F-rad .| F=~kolumn |t f8r parvisa
soc. +skola| asoc, gr gruppjmf.
df 28/56 df 2/56 df = 56
L 3,22 L-M 2,70%
"Indtvind- |3x29 [M  3.86 |1,40 4,75 L-H 2,37%
ti
het H 3.78 M-H 0,35
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F6r denna variabel erhdlles signifikanta skillnader, men hir &r det de
1l4gasociala som skiljer sig signifikant frdn de medel- och hégasociala.
!De 1l8gasociala uppger sig vara mindre indtvdnda, vilket i denna under-
jsékning innebdr mindre ledsna, mindre dagdrémmande och mindre upp-

tagna av sexuella funderingar.

5,8.1.8. Asocialitet/Sexuell erfarenhet och social sikerhet
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Tabell 45, Proévning av skillnader i ""Sexuell erfarenhet och social s4-

kerhet'' mellan de tre Asocialitetsgrupperna

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn |t f6r parvisa
soc, +skola|asoc, gr. gruppjmf.
df 28/56 |df 2/56 df = 56

"Soc. si- L -6,31 L-M 3,84%%

kerhet och |5 59 |y _4.01 | 0. 81 18, 14°% JL.H 5,917
sexuell er=-

farenhet' H -2.78 M-H 2.07%

I denna variabel 4r skillnaderna mellan samtliga tre asocialitetsgrupper
signifikanta, De hdgasociala flickorna har mest sexuell erfarenhet och

4r mer socialt sikra 4n de 13dg~ och medelasociala. De l3gasociala ligger
ldgst i denna variabel, betydligt under medeltalet f6r totalmaterialet. Av
de 29 hégasocialitetsflickorna uppger sig 8 aldrig haft samlag, 4 att de
haft det 1 gdng samt 17 att de haft det flera ganger. I ldgasocialitetsgrup-
pen har ingen flicka haft samlag, medan i medelasocialitetsgruppen 20

icke har haft det, 1 en gdng, 6 flera gdnger samt 2 icke svarat.

5.8.1.9. Data fr&n Normenkit 8k 8/70
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Tabell 46 . Profilgruppstillhdrighet inom de tre Asocialitetsgrupperna

(ej sammanhdllna triader)

Profilgrupp L M H
v
A H 1 2 13
R L 23 16 1
D
E M 3 10
R 1S
1
N - x) 2 1
G
fj H 2 14
N HH 5
113 L 20 13 %) (- = ej m8jlig
I . M 5 8 6 att profﬂ%rupps-
N NLM 2 5 { gruppera
T - > ; 3
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De matchade grupperna &4r hdr, i motsats till vid de 8vriga bearbetning-
arna, ej sammanhdllna d3 bortfallet ansdgs bli f8r stort med det fsrfarings«
sittet., Bortfallets orsak var genomgdende att individen inte passade in i

ndgon av profilgrupperna.

B&de avseende profilgruppering pad handlingsintention respektive vdrde=
ringar finner vi att vir héggrupp kommer fran de minst normstréinga pro-
filerna (H, HH och delvis M) i hég utstridckning och knappt alls frdn den
normstetimga profilen (L), Detta i motsats till frimst vidr 1ldggrupp men
ocksd vi&r medelgrupp, dir stérsta antalet individer rekryteras frdn den

normstringa profilen och knappast ndgon frin de normsvaga.

Med andra ord foreligger hdr en dverensstimmelse mellan resultaten
frdn normenkiten och frdn symptombelastningsenkiten, V3ra férvint-
ningar att hégasocialitetsgruppen allmént har mindre stringa vdrderingar
i normfrdgor och sanktionerar normbrytande handlingar mer &n ldge=

och medelgrupperna bekriftades. Detta talar for att en viss konsistens
f8religger i de hdgasociala flickornas livsstil, '"de lever som de 1ldr',

dvs i 8verensstimmelse med sina normer.

For 23 elevtriader i asocialitetsundersdkningen f8reldg data frdn yrkes-

enkiten.

Ett flertal skillnader i de tre asocialitetsgrupperns yrkesinriktning 8-
religger, men skillnaderna 4r genomg8ende smi. S& t ex 4r hdgasocia=
litetsgruppen klart mer orienterad mot praktiska linjeval, liksom mot

en kortare skolgdng (tabell 47 och tabell 48 ),

Tabell 47 . Linjeval till 8k 9 f6r de tre Asocialitetsgrupperna
Friga Svarsalternativ L M H
Linjeval | gymn.linje 9 g 14 12 7

till 9:an

‘9 h

)

10

P

10

mellanteo~ |9t f é
retisk linje 9 2 | {
m e’
9 2) 5
79 pr
praktisk 9 tp

linje 9 ha
9 ht

ej svarat
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Tabell 48 ., Tidnkbar tid efter 9:an av fortsatta studier i de tre Agocia-

litetsgrupperna
Friga Svarsalternativ L M H
Tinkbar tid Ingen alls, jobba direkt 6
efter 9:an
av fortsatta 1dr 1 3
studier 2-3 &r i3 13 10
4-53&r 5 3 4
6 &r eller mer 2 3
03r 2 i
M 3.09 3,13 2,52
8 1.20 1.10 1,08

Nir det gidller vilka faktorer som flickorna uppger vara av betydelse for
linjeval till 8k 9 sd tillskriver h&gasocialitetsgruppen h8ga betyg och fér-
4ldradnskemadl mindre betydelse &n de andra tvd grupperna, medan me=-
delasocialitetsgruppen tillskriver alila faktorer utom f8ridldradnskemadl

mer betydelse dn 18gasocialitetsgruppen (se tabell 49 ),

Tabell 49 . Betydelse av vissa faktorer f8r val av 4mnen till 8k 8 f6r
de tre Asocialitetsgrupperna, (Tu hégre virde desto hégre

betydelse ).
Faktor L M H
Hbga betyg M 2, 52 2.83 2,39
s 0.79 0,72 0,84
& ; . M 3,09 3, 30 3.13
ntresse
s 0. 90 0. 56 0.76
Tilltrodd f8rmiga M 3.00 3.35 3.22
att klara d4mnet s 1.09 0.88 1,00
Fordldraforslag M 2.04 1.65 1.48
s 0, 64 0. 65 0.59

Eleverna fick ocksd bedéma sina méjligheter dels att komma in pd olika

utbildningslinjer, dels att klara av dessa (se tabell 50 ),
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Tabell 50 . Beddmningar av mdjligheter dels att komma in p&, dels att

klara av olika utbildningsformer i de tre Asocialitetsgrup~

perna (ju hégre virde desto hdgre chanser).

Skolutb. form Mojlighet L M o
att komma in M 2,39 2,96 2,70
Y rkesskola 8 1.59 1.26 0.97
att klara av M 2. 95 3.22 3,04

8 1.19 0.85 0. 71
att komma in M 2,26 2,70 2,26

Fackskola 5 1.25 1.18 0. 81
att klara av M 2.96 3.09 2.48
8 1.19 0.42 0. 67
att komma in M 2.13 2.04 1.70
Gymnasium S 1.01 1.02 0.82
att klara av M 2,70 2.09 1.70
S 0.92 0.70 0,76

Néar det gidller gymnasieutbildningen har de hgasociala flickorna ldgre
tilltro till bdde sin mojlighet att komma in p4 och att klara av den gymna-_
siala utbildningen., Intressant nog har de 4ven lidgre tilltro &n 18gasociali-
tetsgruppen till sina mdjligheter att klara av 4ven fackskoleutbildningen,
trots att de tvd grupperna skattar sina chanser att komma in p& denna ut-
bildning som lika och att inga intelligensskillnader dessa grupper emel-
lan erhdllits, Det 4r mdjligt att hégasocialitetsgruppen 4r en grupp med
13g tilltro till den egna f8rm&gan. Den erhdllna 18ga tilltron till m&jlig-
heter att komma in pd yrkes- och fackskola som ldgasocialitetsgruppen

redovisar kan vara effekten av en missuppfattning av frdgan.

I formuldret ingick 4ven ndgra frdgor ang8ende aktuell skoltrivsel, skol-

arbetets meningsfullhet samt bedémning av sin egen prestation (se tabell
51 ),
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Tabell 54 . Signifikansprévningar av skillnader mellan de tre Asocia-

litetsgrupperna avseende 3 frigor angdende aktuell skolan=

passning (ju hégre virde desto béttre skolanpassning)

Variabel N Medel- F-rad F-kolumn | t f6r parvisa
tal soc+tskola asoc, gr, gruppjmf.
df 22 /44 df 2/44 df = 44
L  4.02 L-M 2,28%
Skoltrivsel 3x23|M  3.52| 1.07 25,14 | L-H 6,69
H 2.35 M-H 4, 68%
L 3.95
Skolarbetets me={3x23 | M 3.73 0.77 0,57
ningsfullhet H 3.59
] X
NGz du ditt L 4,14 o L-M 2.29
basta i skolan"? |3x23|M 3.68| 1.46 36,75 L-H 8.24):(3
H 2.41 M-H 7.00

De hdgasociala flickorna trivs signifikant simre i skolan 4n bdde de 13g=
och medelasociala flickorna och upplever att de gér sitt bidsta i skolan i
signifikant ldigre grad, I dessa tvd avseenden skiljer sig emellertid ock=
83 medel- och l3ggruppen signifikant, sd att den senare uppger att den
trivs béttre och att den i hégre grad gbr sitt bdsta i skolan &n den f8rra.

5.8,2. Elevernas tidigare anpassning, data frin 8k 6/68

5.8,2.1, Data frdn F6rildraenkiten

Héir redovisas endast sddana frigor som bedémts av speciellt intresse.
N3gra f3 sedvanliga t-test har utférts, i dvrigt ges deskriptiv statistik
for de tre asocialitetsgruppernas férdelningar, Data f8religger fér 23
triader. Bortfallet utgérs, fSrutom de 4 hdggruppsflickor som ej finns
med i dk 6, av 2 fall ddr férdldrarna ej beavarat denna enkit,

Endast i ndgra avseenden skiljer sig hdgasocialitetsgruppens sociala bake-
grundsférhdllanden ndgot frin de tvd 8vriga gruppernas. Detta giller

dels avseende vem som uppfostrar eleven, dir fyra av de 23 hégasociala
flickorna uppfostras av ensamstiende moder, jimfért med 2 i medelgrup-
pen och ingen i ldggruppen. I medelgruppen finns ocksd en flicka som
uppfostras hos enbart fadern. Vidare har h8ggruppens féridldrar nigot
ligre sammanlagd inkomst (se tabell 52 ), och i ndgot hégre grad heltids=
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arbetande mddrar 4n de 6vriga grupperna., Detta rssultat kan kanske
férklaras av att héggruppen har fler ensamstdende médrar,och ddrmed

troligen heltidsarbetande mddrar, 4n de dvriga grupperna.

Av intresse 4r att 4ven om medeltalsskillnaderna (se tabell 52 ) avseen-
de antal gdnger familjen har bytt bostad under elevens uppviixttid .-

4r mycket smad, sd uppvisar hdgasocialitetsgruppen betydligt hdgre spride
ning 4n de tvd andra grupperna. 6 flickor i denna grupp har flyttat sd

mycket som tre eller fler gdnger,

Tabell 52 . Vissa socioekonomiska férhdllanden i de tre Asocialitets=

grupperna,
Frdga Svarsalternativ L M H
Antal bostadsbyten 0 gdnger 2 4 1
3§:i{:t1i‘de1evens upp= 1 ging {5 9 4
2 gdnger 4 9 11
3 gdnger 1 1 2
4 gdnger 1 3
5 el. fler gdnger 1
ej svarat 1
M 2,30 2, 30 2,50
] 0.88 0,82 1.34
Moderns frvirvse Heltid 1 2 8
arbete Deltid 11 11 7
Vid enstaka tillfillen 4 3 2
Ej fédrviarvsarb. 7 6 5
ej svarat i 1
M 2,74 2.59 2,18
8 0.96 1.00 1.18
Familjens samman~ | mindre dn 10, 000 2
lagda inkomst 10.000-15. 000 1
15.000-20.000 1 2 2
20,000-30, 000 7 6 1
30.000-40, 000 7 6 5
40,000-50, 000 3 3
éver 50,000 4 5 4
ej svarat 1 1 2
M 5.09 5.13 4,33
s 11,19 1.32 1.77
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B._Angdende vissa hemfsrhillanden

Nedan framgdr att trots att hégasocialitetagruppens f6rédldrar till= .
bringar fler kvédllar hemma &4n de tvd andra gruppernas féridldrar (se
tabell 53 ),s8 hjilper dessa fSr4ldrar sina dbttrar mindre med l&xor "
in f8rildrarna i de tvd .andra grupperna. Trenden 4r dock icke signifi-
kant och m8ste-didrfsr tolkas rmed stor forsiktighet.

Tabell 53 , Antal kvidllar som férdldrarna tillbringar utanfér hemmet,

grad av ldxl4sningshjilp respektive grad som eleven fir

hjdlpa till hemma i de tre Asocialitetsgrupperna (ju hdgre

virde desto fler eller mer)

Frdga\ Asocialitets= L M H
grupp

Antal kvillar/vecka M 2.10 2. 32 1,67

som F tillbringar

utanf6r hemmet s 1.25 .14 0.81

Hur ofta hjdlper F M 2,30 2.74 2,25

eleven med ldxorna ? 5 1.08 1.15 1.06

Antal kvillar/vecka M 2,25 2.10 1.85

som M tillbringar

utanfdr hemmet s .77 1.57 i.27

Hur ofta hjilper M M 2,80 3.18 2.55

eleven med ldxorna? s 1.26 1.14 1.05

Hur mycket brukar M 3.00 3.13 3.05

eleven hjdlpa till

hemma ? 8 1.00 0.87 1.13

e T e D S e S SN D G S

Ej heller i ndgon av dessa variabler erhélls ndgra systematiska skillna-
der mellan de tre asocialitetsgrupperna (se tabell 54 ), Skillnaderna
mellan medelvirden 4r mycket smd i samtliga variabler. L&gasociali-
tetsgruppens férdldrar uppger sig ha mest bekymmer med sina barn av-
seende ''Lydnad' och "Kamratfdrhillanden'.Avseende variablerna "Fick-
pengar', '"TV=tittande', ''Innetider pd kvillen' och ''Liggtid" u-ppger
medelasocialitetsgruppens férdldrar mest bekymmer, medan hégasocia-

litetsgruppens fordldrar ligger hégst endast avseende '"Lixldsning',
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Tabell 54 . Férdldrarnas uppfostringsproblem i de tre Asocialitets~

grupperna,. (Ju hégre virde, desto stérre bekymmer)

Friga Asocialitets - L M H
rupp
Fickpengar M 1.22 1.52 1.43
s 0.52 0. 67 0.175
TV-tittende M 1.57 1. 70 1.52
s 0. 90 0.97 0. 68
LéxlAsning M 1.35 1,30 1,57
s 0.57 0.50 0.75
Kvillsinnetid M 1.17 1. 30 1,24
8 0,39 0.56 0, 54
Kamratférhillande M 1.61 1.09 1,29
s 1,08 0.42 0.7
Lydnad M 1. 61 1.14 1.38
s 0,84 0. 35 0.59
Liggtid M 1.59 1. 74 1. 62
s 0. 80 0.69 0. 67

Tabell 55 . Fordldrarpas egra attityder respektive uppfattning av dot=- .

terns attityder och 8¥nskemdl avseende sin utbildning (till=

val) i de tre Asocialitetsgrupperna

Vilken linje Vilken linje Vilket skulle | Vilken utb, | Vilket tror
varskate skulle Ni tror Niver * | Ni helst vilja |tror Ni Ni l6nar
° * helst vilja dotter helst | er dotter passar Er | sig bédsti
gorier att er dotter |sjdlv skulle | valde efter dotter dagens
valde i grund-{vidlja? grundskolan? | bdst? lige ?
skolan?
L M H L M H L M H L M H|]L M H
praktisk utb. linje | 5 3 8 18 8 8 5 5 8 7 9 9| 4 5 6
teoretisk utb. linje |16 18 14 |13 15 13 13 18 13 11 14 11|13 15 14
ej svarat 2 1 2 2 5 2 5 3-1 6 3 3
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Aven i dessa avseenden ir skillnaderna mellan de tre asocialitetsgrup=-
perna negligerbara (tabell 55 ). Hégasocialitetsgruppen ligger hégst
avseende praktisk utbildning, bdde i fsrildrarnas 8nskemdl och forild-
rarnas beddmning av vad de tror dottern-gjilv skulle vidlja respektive
vad som 1l8nar sig bédst i dagens ldge, Att observera &r dock att i samte
liga frigor féredrar det stora flertalet fordldrar i alla tre asocialitets=

grupperna teoretisk utbildning f&r sina d&ttrar.

Sammanfattningsvis skiljer sig de bilder man fir av de tre asocialitets~
grupperna utifrdn férdldraenkiten mycket litet., D&ar f8religger . vissa
smd skillnader i familjens ekonomi och i familjens struktur, men i de
flesta psykologiska variabler som féridldrarna beddmt &r skillnaderna
mellan de tre grupperna negligerbara och/eller osystematiska. Kan
man h&rifrdn dd dra den slutsatsen att férildrar till ddttrar som uppger
olika grad av asocialt beteende i adolescensen har lika lite problem med
sina dottrar i fédrpuberteten? Vi vet att frdgeformulér av denna typ ofta
ger en '"férskdnad' bild, dvs férdldrarna 4r mina om att inte utlimna
sina barn, att bevara sin f8rdldraprestige eller upplever kanske inte
problemen som sddana osv. Dessutom kan de olika férdldragrupperna
ha olika svarssets som tenderar att slita ut eventuella skillnader, t ex
sd att f8rdldrar med relativt mdttliga besvdir med sina barn kan ge en
adekvat beddémning av dessa medan f8rdldrar med stora bekymmer med
sina barn eventuellt vill i hégre grad tdcka dver, vilket ger en utslétning

av svarsprofilerna.

5.8,2,2, Data frdn Lirarskattningar
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Se tabell 56 , gid, 145

I motsats till den likartade hild av de tre asocialitetsgrupperna som kom
fram i f6rdldraenkéten sklljer sig dessa markant i de flesta variabler
som ingdr i Lirarskattningarna, De hégasociala flickorna beddms redan
i 8k 6 av lirarna som gignifikant mer aggfessiw}a, mer di'sharm‘ohis‘k“a ‘
och mer skolleda 4n bdde medel- och ldgasociala gruppernas flickor, "
A andra sidan bedéms de l8gasociala som signifikant mer t111bakadragna }
koch mindre motoriskt oroliga &n bdde de hég- och medelasociala, mellan
vilka icke fSrekommer nigra s1gmf1kanta skillnader i dessa variabler,
Har vdr 18gasocialitetsgrupp ndgot av ett stillsamt, himmat, ‘tillbakadra«
get beteende som av lirarna beddms som avvikande men av ett diamen-
tralt annat slag &n det 8ppet stérande ménster som tycks prigla vdr

hégasocialitetsgrupp i skolsituationen redan i 8k 6?
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Tabell 56 . Signifikansprévningar av skillnader i Lirarskattningar i 8k 6

mellan de tre Asocialitetsgrupperna (ju hégre virde desto

hégre belastning i variabeln)

Variabel N Medeltal F-rad F=kolumn! t fbr parvisa
soc+skola asoc, gr. grupp;mi,
df 24/48 df 2/48 df = 48
. L -0.10 L.-M 0.54
Aggressi= %
vitet 3x25| M -0,23 |1.25 3,53 L-H 2,00
H 0.38 M-H 2,54%
=
Motorisk L -0,49 o L-M 2.83
oro 325/ M 0.16 | 1,47 7.48° L-H 4, 70
H 0.36 M=H 0,87
pre—
Tillbaka- L 0.51 : . L-M 2. 86x
dragenhet 3x25| M ~0,29 |0.74 3,88 L-H 2.14
H -0.09 M-H 0.71
Disharmoni L -0,09 . o L-M {1, 38x
3x25| M -0,38 |2.24 6, 47 L-H 2.14
H 0.36 M-H 3,52%%
Distraktion | 3x25| M -0,13 | 1. 34 1. 48
H 0.14
L =0,42 ’ ) L-M 0.81
Skolleda 3x25| M =0.21 |0.75 a,73% L-H 3.96
H 0.35 M-H 2.15%
L 0,31
Spédnning 3x25{M 0,31 |0.77 0. 35
H 0.13
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5.8.2.3, Data frdn Sjdlv- och Kamratskattningsenkédten
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Tabell 57 . Signifikansprévning av skillnader i sjilv- och kamratskatt-

ningsvariabler i 8k 6/68 mellan de tre Asocialitetsgrupper=

na. (Ju hdgre virde desto mer positiva skattningar)

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn |t f8r parvisa
soc+skola asoc. gr. gruppjmf.
Sjslvskattn, L 282.33] df 20/40 df 2/40
3x21 | M 302.52| 1.64 0.79
H 292.05
Klag6rum L  304.52| df 24/48 df 2/48
eget kén 3x25| M 306.92| 1.46 0.03
H 307.48
df 24/48 ai2/48 | Lo &
Motivation L 329.20 / 2/ L-M 1, 07xx
3x25| M 311, 48| 1.96% 4,80 |L-H 3.06
H 279.56 M-H 1,97%
Sikerhet L 288.60| df 24/48 df 2/48
3x25| M 319.08] 1.81% 1.83
! H 297,80

Inga sklllnader erhélls i de tvd popularltetsmétten, dels den uppskattnings-
Vz:axrxgordmng man t1115kr1v1t sig sgalv dels den som man erhdllit frdn
kl_:;.sskamraterna av eget kdn, Ej heller erhdlles ndgra skillnader av=
seende klasskamraternas skattning av grad av sdkerhet i upptréddandet

i skolsituationen. Dé&remot skattar klasskamraterna de hégasocialas
skolmotivation som signifikant ligre 4n bdde de 18g- och medelasocia=-

las.

5.8.2.4, Data frin Elevenkéiten

I de fem faktorsumvariabler som konstruerades utifrdn elevenkéiten er=-
hdlles inga skillnader mellan de tre asocialitetsgrupperna. De hégaso=-
ciala flickorna uppger sdlunda inga egna klagomadl kring sin skolsitua-
tion i &k 6 (se tabell 58, sid, 147), ’
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Tabell 58 . Signifikansprdvning av skillnader i Elevenkiten 8k 6 mel-
lan de tre Asgocialitetsgrupperna (ju hégre poing desto

sdmre skolanpassning)

Faktorsum N Medeltal F-rad F<kolumn
Variabler soc+skola asoc. gr.
Allmén L 18, 65
skoltrivs. 1300 |M 20.45 | 1.30 0.82

M 20.40

L 16,20
Kamratrel. |3 00|M 16.45 | 0.83 0.11

H 16.95
Angslan L 8. 65
f6r skol- 3x20 | M 8.55 0. 62 0. 38
arbetet H 9. 40
Upplevd L 23.90
arbets= 3x20 | M 23,15 0.83 0, 38
belastn. H 25.15
Angslan L 8.45
att upp- 3x20 | M 8.30 0. 88 0.02
trida i klass, H 8. 45
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5,9. KOMMENTAR TILL RESULTATEN VID JAMFORELSE MELLAN
DE TRE ASOCIALITETSGRUPPERNA

Enir inga sigpifikanta skillnader erhdllits mellan de tre grupperna ave
seende intelligens, sd kan vi antaga att de tre grupperna dr relativt lik=
vdrdiga avseende bakgrundsfaktorerna socialgrupp och intelligens, och
att de nedan diskuterade resultaten knappast kan vara effekter av sdda-

na skillnader,

De h8gasociala skiljer sig frdn de 18g- och medelasociala i ett flertal
aspekter av sin aktuella anpassning. De har genomgdende mer negetiva

fordldrarelationer, och v8r férsta hypotes bekridftades sdlunda.

Trots att gruppskillnader i ovannimnda hingseende starkt bekrédftar de
uppstéllda hypoteserna och dirmed bakomliggande antaganden 4r det
viktigt att h8lla i minnet att en ""negativ'" f8ridldrarelation inte 4r ndgon
entydig beskrivning av en relation. Den ''negativa'' relationen kan ha
mycket olika karaktidr respektive bakgrund. En kidnsla f6r de kvalitati-
va olikheterna erhdlles av de subjektiva kommentarer som flickorna
givit vid de 6ppna frdgorna. En sddan genomgdng visar individuella un-
dantag frdn de negativa férdldrarelationerna som kinnetecknar hdgaso-

cialitetsgruppen som grupp.

Vid en genomging av var och en av de 29 h8gasociala flickornas f§rild=-
rarelationer finner man 3 flickor som uppger sig ha mer positiva rela-
tioner till bdgge férdldrarna &n vad som dr genomsnittligt f&6r totalgrup=
pen., Dessa flickor tillhér dock dem med ligre asocialitetsbelastning
inom héggruppen. 2 av dessa flickor ger sparsamt med kommentarer
till frdgorna. En av dessa tre flickor ingdr ocksd i hégingslighetsgrup=-

pen,

Med endast ndgra f3 undantag uppger hodggruppsflickorna hég grad av
konflikter med f6rdldrarna ""om allt''; dvs tider, kldder, skolan, sprit,
sex, hjdlpa till hemma, bestimmanderitt, politik osv., Ett genomgden=
de drag 4r att dessa flickor i hég grad 4r besvikna och irriterade pd

dem, frdmst f6r sprit, sex och utespring.

Tv3 flickor uppger spontant att férdldrarna missbrukar sprit, i ena fal-
let endast mamman, i andra bédgge férédldrarna. En flicka uppger att

fadern haft ""sexuella foreteelser' mot henne. Tre flickor uppger spon=
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tant fdrdldrarna som sitt stérsta problem, en f8r att de 4r sd stridnga,
""pappa 4r hemma som pd jobbet, han &r polis'', en annan "att mina f&r-
dldrar dricker, att de inte tycker om min kille och att de vill skicka
mig pd ungdomsvdrdsskola', och slutligen en som lakoniskt beskriver
hur "mamma litar inte pd mig och pappa skiller sd fort jag gjort ndgot

galet',

Minga av h8ggruppens flickor, vilka som grupp kdnnetecknas av en
mycket hégre grad av sexuell erfarenhet 4n de tvd andra grupperna,
uppger ''kirleksproblem!' som sitt stdrsta problem; endera att de inte
far den 'kille'' de vill ha eller att de 4r rddda att den ''kille' de nu har
skall d8 eller ldmna dem. Ett exempel: '"Jag 4&r mest rddd fér att bli
med barn, att ndgot skall hinda min kille, att han gdr ifrdn mig",

Dessa flickor vidgdr ocksd relativt mycket funderingar kring sexuella
frdgor, ndgra f3 uppger sig vara riddda fdr sex, samtidigt som det stora
flertalet (21/29) haft samlag.

Man f8r en stark kinsla av att dessa flickor 4r i desperat behov av en
"pojkvin' och att de ofta tillskriver en sddan en ndstan livsn8dvindig
betydelse, Mdjligt 4r att dessa flickor i en sddan relation séker kom=
pensation f6r den bristande virme, f&rstdelse och uppskattning, som de
uppger saknas i deras forédldrarelationer, Denna tolkning ligger i linje
med den dynamik bakom sexuellt agerande hos unga tondrsflickor som
skisserats av b8de Aichorn och Blos och som redovisats tidigare (sid.
109 ). Blos hidvdade att dessa flickors starka beroende av pojkvédnnen
kan ses som ett samtidigt f6rsék att dels dteruppritta ett starkt infan-
tilt beroendefrhdllande, dels en himndaktmotden otillfredsstillande
modern - och det &r markdnt att ndgra av flickorna markerar att deras
modrar inte kan acceptera deras pojkvdn och/eller deras sexuella kon-
takter.

Trots att ndgra mer markerade skillnader avseende bristande sjdlvac-
ceptans respektive indtvindhet icke erhdlles mellan de tre grupperna,
sd finns i den hégasociala gruppens svar pid de ppna frdgorna en kon=
fliktfylld, pressad, oharmonisk stdmning med féga tillfredsstidllelse
med den aktuella situationen. Endast { flicka uppger att hon védldigt
ofta tycker det &r hirligt att leva, medan flera uppger som sitt stdrsta

problem "'hur man ska orka med livet',

Nigot av samma svagt uppgivna ton dominerar ocksd den hégasociala
gruppens framtidsperspektiv och -~ambitioner, De hdgasociala &r den

grupp som #r mest praktiskt orienterad, som vill satsa kortast tid pd
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utbildning efter 8k 9 och som har ligst tilltro till sin fdrmdga att klara
olika utbildningsvigar, allt i enlighet med den ldga skoltrivsel de fér
dagen ger uttryck for.

Framtidsperspektivet f6r dessa flickor ser foga ljust ut, Hoppet stdr
till att de under 8k 9 kommer ur sin uppgivna och konfliktfyllda stimning
och framfoér allt lyckas etablera mer positiva vuxenkontakter, sd att
dessa flickor i den ur identitetsutvecklingssynpunkt sd viktiga hégadole-
scensen inte stir isolerade frdn sidana, uteldmnade &t kamratvirlden
och den skenbart vuxna roll med sex och sprit som de tidigt tycks ha

gjort till sin.

Dessa flickors chans till férbittrade vuxenrelationer &r dock synnerli-
gen beroende, inte bara av omgivningens utbud av sddana, utan ocksd
av flickornas férméga att ta emot sddan kontakt. Denna fsrmdga &r i
sin tur troligen beroende av hur djupgdende och/eller fastlist den ak- _
tuella negativa attityden till vuxna d4r, Data frdn 8k 6, dvs nir flickore-

na var 12-13 4r, kan ge viss belysning hidrav,

Resultaten frdn 8k 6 ger vid handen att endast ldrarna dd uppgav sig

ha mer problem med de hgasociala &n med de medel- och 1l3gasociala,
De beskriver de f8rstnimnda som mer aggressiva, motoriskt oroliga,
mer disharmoniska och mer skolleda &n de tvd andra grupperna. De
hdgasociala eleverna sgjdlva uppgav didremot inte mer problem avseende
skoltrivsel d4n de &vriga grupperna. I sina klasskamraters beddmning-
ar skiljer sig de tre grupperna 3t endast avseende motivation f6r skol=-

arbete, didr de hégasociala beddms som mindre motiverade.

Avseende de socioekonomiska frhdllanden som framgdr av f8ridldraen=
kéten 3k 6/68 erhdlles mycket smd skillnader i férvdntad riktning; dvs
de hégasociala flickorna tenderar att komma frdn simre socioekonomis-
ka forh3llanden, dvs fler ensamstiende mdédrar, fler heltidsarbetande
médrar samt ldgre sammanlagd inkomet, tre f8rhdllanden som kan an-

tagas vara interrelaterade,.

Diremot erhdlles inga systematiska skillnader avseende psykologiska
férhdllanden i hemmet, Huruvida detta resultat 4r ett sant uttryck for
att de flickor som i 8k 8 &r hégt asocialt belastade tvd &r tidigare inte
gav gina férdldrar mer uppfostringsbekymmer 4n de flickor som i 8k 8
uppvisar 13g eller medelhdg asocial belastning eller snarare speglar
attitydskillnader mot besvarandet av den hdr typen av enkédter, kan vi
pd det hdr stadiet inte beddma. Vi vet dock att frdgorna i Féréldraen-

kéten genomgdende har 13g svarsspridning dven i totalmaterialet, och



- 151 =

att det alltsd finns anledning att antaga att en viss tendens till utslitan-

de av befintliga problem me d all sannolikhet fdreligger.

Fér att f4 ett grepp om asocialitetsvariabeln i sig har betonats vikten
av att studera dven en i denna variabel 18gbelastad grupp. Ldggruppen
skiljer sig ocksd i vissa gvseenden inte bara frdn den hégasoci ala utan
ocksd frdn den medelasociala gruppen. De uppger sig t ex vara betyd-
ligt mindre '""Sexuellt erfarna och Socialt sikra' (p 30,001 ) liksom de
ir signifikant (p 30.05) mindre "Indtvéinda' 4n de tvd andra grupperna.
De ftrefaller allmint vilanpassade i skolan, trivs bra och 4r n&jda med
sina skolprestationer, De uppger ocksd signifikant bittre "L&rarrela=-
tioner' 4n 4ven medelgruppen. I 8k 6 sdg lirarna dock flickorna i den-
na grupp som signifikant mer tillbakadragna och mindre motoriskt oro-

liga &n flickorna i de tvd andra grupperna.

Rent spekulativt kan man undra om vi hdr r6r oss med en ''vilanpassad"
eller '"himmad' grupp av flickor, en frigestillning som vdra data inte
ricker for att belysa., Markant 4r att 13ggruppsflickorna i de flesta

fall uppger ldgre belastning i de aktuella symptomvariablerna respekti-
ve anpassningskritiska beteendena, 4&ven om skillnaderna endast &4r sig=-
nifikanta i ovanndmnda variabler. Mdjligt &4r att denna grupp, medve-
tet eller omedvetet, velat géra ett gott socialt intryck, De erh3llna
skillnaderna skulle da till stérsta delen kunna vara effekter av olika
responsesets, Det skulle dock i 88 fall icke réra sig om ndgon mer
tillf4llig sddan, dels med tanke p& ldrarskattningarna i 8k 6, dels d3
18ggruppen till 75% tillhér 18gprofilen avseende beteendeintentioner res-.
pektive till 85% avseende virderingar i Henricsons studie 6éver norm=
klimatet i 4k 8/70,



5. 10.

5.10. 1.

RESULTAT AV INTENSIVSTUDIEN ANGAENDE ANGSLIGHET

Elevernas aktuella anpassning, data frin 8k 8/70

Tabell 59 . Signifikaneprdvning av skillnader i WIT-III mellan de
tre Angslighetsgrupperna
WIT-III N | Medeltal |F rad F kolumn t parvisa grupp-
test soc+skola | 4ngsl, grad | jmf.
df 28/56 | df 2/56 df = 56
I L. 5.00
Analogier |3x29|M 4,89 |1{.41 1.18
H 4.34
I L 4.83
Motsatser |3x29| M 5,10 1. 51 1. 51
H 4,27
111 L 4.83 L-M 0.64
Sifferkom-|3x29|M 4.55 |2.02% 3, 37% L-H 1.91%
binationer H 3,72 M-H 2, 25%
v L 4.59 L-M 2,26
Pussel 3x29| M 5.72 | 0.78 3. 31% L-H 0,06
H 4.62 M-H 2,20%
\'2 L 4,72
Total 329 M 5.07 | 1.49 1.93
H 4.10 (M-H 1.91%)

I de tvd icke-verbala deltesten ligger héglingslighetsgruppen gignifikant

ligre 4n medelgruppen och ‘ectt av-dessa ocksd under 18géngslighetsgrup-

pen.

Inga signifikanta overall<skillnader erhdlles avseende totalmitt

pd WIT-III test, men skillnaden mellan h8geoch medelgruppen tenderar

hi rtill.

De erhdllna skillnaderna mellan de icke-verbala tvd deltesten bdr dock

hdllas i minnet vid tolkning av eventuella skillnader i andra variabler

ddr denna typ av intelligens kan antagas vara av vikt.
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5,10.1.2. Angslighet/F8rildrarelationer

o T e W ES G D D Do 0 D0 W e et o moee e 8B e e my = o= e

Prévning av hypotes 3 (se sid. 119)

Tabell 60 . Signifikansprévning av skillnader i fordldrafaktorer mellan

de tre Angslighetsgrupperna

Variabel N Medeltal F rad F kolumn t f6r parvisa
soc+skola | &ngsl. grad | gruppjmf.
dr = 50
Neg L 7.45 |df28/56 |df2/56 L-M_ 2.09%
mammarel3x29| M 9,20 |[1.10 10. 62%%¥ L-H 4, 647
H 11.02 M-H 2,52
di = b8
L 5.50 |df29/58 |df2/58 L-M_ 2.17%
Neg. 3x30| M 7.02 |0.38 15, 90°% L-H 5,58
hemrel. —
H 9.53 M-H 3.48
Neg L 8.16 |df27/54 |df2/54 df = 54
papparel. [3x28|M 8.91 [0.50" 2,20 (L-H 2.06%)
H 10.51 (M-H 1.98%)
Utpréiglat L 0.95
f8raldra- [3x29|M 1,00 0. 85 0. 32
beroende H 1.04

Aven denna hypotes bekrédftades, dock icke i alla avseenden, Den hég-
dngsliga gruppen uppger signifikant mer negativa mamma- och hemre=-

iationer &n de 13g-och medeldngsliga, dven om skillnaderna icke &dr lika

uttalade som vid jimfSrelsen mellan de tre Asocialitetsgrupperna.Diremot
Skillnaden mellan medel- och hégzzuppen 4r dock signifikant, med héggrupps-

flickorna som har den mest negativa papparelationen.

Tabell 64 . Signifikansprdvning av skillnader i differens ‘mam'ma-/pap-g

parelation mellan de tre Angslighetsgrupperna,

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn
soc+skola | d4ngsl, grad
df 26/52 | df 2/52

Differens L. -0.99

neg. mam-
ma/neg. 3x27{ M 0.27 {0,811 1.09

papparel. H 0.52
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Avseende faktorvariabeln '"Fordldraberoende' erhdlles icke signifikanta

skillnader, men i motsats till f8rhdllandet f8r h&8gasocialitetsgruppen,

som 18g 14gst i denna variabel, sd ligger hdgéingslighetsgruppen hdgst,

dvs de uppger sig vara mer beroende 4n de tvd andra grupperna.

Inga

gkillnader erh8lles heller i differensmittet mellan M= och F-relation.

5.10.1.3.

L R e N )

Provning av hypotes 4 (se sid, 119)

Tabell 62 Signifikansprdvning av skillnader i ''Asocialitet' mellan
de tre Angslighetsgrupperna

Variabel | N Medeltal | F-rad F-kolumn t f6r parvisa

soc+skola | &ngsl. grad | gruppjmf.

df 29/58 | df 2/58 df = 58

L 8.72 L-M 0,96

Asociali- |3x30|M 9,41 |0.77 4. 63% L-H 2,99
tet H 10,87 M-H 2,03

Signifikanta skillnader erhilles mellan hégingslighetsgruppen och de tvd

andra grupperna, men av motsatt riktning &n vad som antagits, Den
hﬁgangshga gruppen visar signifikant hdgre grad av agocial bela.stmng
in de tvd andra gruppe: rna,
vi g\;;wcienna gdng fdrkasta var hypotes angdende ett negativt samband

"mellah rhbg belastmng i "Asocialitet" respektive ”Angshghet“ mellan

”utage rings''- och "neurot1ser1ngstendenser"

P R e R R N e e

Tabell 63 . Signifikansprdvning av skillnader i '"Negativ Lirar- och

Skolrelation'' mellan de tre Angslighetsgrupperna

lesom v1d prévningen av hypotes 2 méste

Variabel | N Medeltal | F-rad F-kolumn t f6r parvisa
soc+skola | d4ngsl. grad | gruppjmf,
af 29/58 | 2/58 df = 58
Negativ L 13.25 L-M 0.43
lrar= | 3230/ M 13,64 | 0,81 6. 99°* L-H  3,43%F
och skol- .
relation H 16,33 M-H 3,00

Aven i denna faktorskala &r de hdgingsliga signifikant mer belastade

4n de 18g-~ och medelidngsliga.
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5.10. 1. 5,

Tabell 64 ., Signifikanspr&vning av skillnader i ""Negativa Kamratre-

lationer'' mellan de tre Angslighetsgrupperna

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn t f6r parvisa
soc+skola |4ngsl. grad | gruppjmf.
df 29/58  |df 2/58 df = 58
Negativa L 12,71 L-M 2,12%
Kamrat- 5,30 1M 15,15 |o0.86 12,76 |L-H 5,037
relationer *x
H 18.50 M-H 2.91

dngsliga gruppen uppger signifikant bittre kamratrelationer &n de tvd
Bvriga grupperna, och de ligger ocksd under medeltalet f6r totalmateria=
let. Hogingsliga uppger signifikant sdmre kamratrelationer 4n de bida -

ﬁgc};,a, grupperna,

@ or e e e e N GO YD B R W KD N MR R e ex G oG9 G D G

Tabell 65 . Prévning av skillnader i ""Bristande sjilvacceptans'' mel-
lan de tre Angslighetsgrupperna

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn t fér parvisa

soc+skola |4ngsl. grad | gruppjmfi,

df 29/58  |df 2/58 df = 58
Bristande L 3.19 L-M 0.47
sjalv- 3x20 (M 3.88 |0. 66 15, 69%% L-H 5.48%%
acceptans

H 5.37 M-H 3, 75%%

I denna faktorskala 4r héggruppen signifikant mer belastad &n de dvriga

tvd grupperna,

4n medelgruppen, dock eji cignifikant grad.

-

P kL R R ]

Ligdngslighetsgruppen har ndgot bittre sjdlvacceptans

Tabell 66 .Signifikansprdvning av skillnader i ''Indtvéindhet'' mellan de

tre Angslighetsgrupperna

Variabel |N Medeltal | F-rad F-kolumn t f8r parvisa
goc+skola |dngsl. grad | gruppjmi.
df 29/58  |df 2/58 df = 58
Indtvind- L 2.29 L-M 4.96°%
het 3x30 |[M 3.52 |1.16 27, 60X L-H 7,27%%
H 4.10 M-H 2.22%
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Signifikanta skillnader. erhdlles f6r samtliga gruppjimfdrelser. Lag-
gruppen 4r starkt signifikant mindre indtvind &n de tvd andra grupper-
na, medan héggruppen dessutom &4r signifikant mer indtvind &n medel-

gruppen,
5.10. 1.8, Angslighet/Sexuell erfarenhet och Social sdkerhet

Tabell 67 . Signifikansprdvning av gkillnader i ''Sexuell erfarenhet

och Social sidkerhet'' mellan de tre Angslighetsgrupperna

Variabel N Medeltal F-rad F -kolumn
soc+skola | &ngsl. grad
df 29/58 df 2/58

Sexuell er-

farenhet L =5.27

Social sd- |3x30 |M 5,70 1.03 0, 37
karhet

H 5,28

Inga signifikanta skillnader erhdlles i denna faktorskala. Detta talar
for att denna faktorskala i dessa grupper dr klart skild till kvalitet frdn

faktorskalan '"Negativa Kamratrelationer" och faktorskalan '"Sexuell er-
. farenhet och Social sdkerhet''.

De matchade grupperna har ej hdllits samman d3 det med en sddan me-

tod erhdllna bortfallet ansdgs for stort.

Tabell 48 . Profilgruppstillhdrighet inom de tre Angslighetsgrupperna

ej sammanhillna triader).

Profilgr. L M H
-
M 4 3 5
R
5 17 15 11
E
= M 1 5 2
I
N LS 2 1
G /
A - 6 6 12
R
H
N H 2 2 4
N
B\ HH 1 |
IL L 17 12 10
N
o M 6 9 5
f NLM 1 3 1
N
T. - 4 4 9 [
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Pifallande 4r att s mdnga som 12 respektive 9, dvs omkring en tredje-
del av héggruppsflickorna, ej gdtt att normgrupps-gruppera. Profil=
gruppstillhdrigheten hos resterande uppvisar endast sma skillnader
men en tendensg till fler 13ggruppsménster (L och LS) i 18ggruppen och
ndgon enstaka fler hdggruppsprofil (H och HH) i hdggruppen.

5.10,.1.10, Data frdn Yrkesenkiten

e e D e D e QD e e e oar S e e

Antalet individer/grupp var i denna undersbdkning 23, dvs 8 elever var
frdnvarande vid insamlingen av yrkesenkiten. Hogre vdrde inneb&dr all-

tid hégre utpridglingsgrad av den aktuella variabeln.

Tabell 69 . Linjeval och tinkbar tid f6r fortsatta studier efter 9:an

i de tre Angslighetsgrupperna

Friga Svarsalternativ L M H
gymn, linje 9¢g 7 14 7
9h 8 L ﬂ\ ﬂ
Linjeval mellanteo- 9t 0 =9 ~12
till 9:an retisk linje 9 m 1 H I
TRV S 2
9 pr
praktisk 9 tp

ej svarat

ingen alls, jobba direkt
Ténkbar tid 13dr

Hnje 9 ha % ; 2,
9 ht 3, J

1

6

2

1

2

2

efter 9:an av| 2-3 4r 1 10 11
fortsatta 4-5 &r 5
studier 6 &r eller mer 4

ej svarat

M 2. 65 3,52 3.22

s 1.23  {0.99 : 1.00

I

Av intresse dr att bdde 13g~ och hdggruppen valt gymnasielinje i hdlften

g8 ménga fall som medelgruppen. Ldg- och héggruppens val 4r p&fal-

lande lika.
Medelgruppen 4r ocksd den som anger lingst tAnkbar tid i skolan efter
dk 9. Dérefter kommer dock héggruppen, medan 18ggruppen 4r minst

villig att satsa pd fortsatta studier.
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Tabell 70 ., Bed®mning av visga faktorers betydelse fér val av &mnen
till 8k 9 i de tre Angslighetsgrupperna (ju hégre virde

desto hégre betydelse)

Faktor L | M H
Héga betyg M 2. 48 2. 65 2.52

8 1.12 0. 65 0. 67

M 3. 00 2. 96 3.09
Intresse

3 1.13 0.88 0. 60
Tilltrodd f8rm. M 2. 91 3.26 3.09
att klara &mn. s 1. 314 0. 54 0.79
Fosrialdra- M 1,72 1.83 1.91
forslag S 0. 90 0.78 1.04

Skillnaderna mellan de olika grupperna ir i de flesta avseenden mycket
smad. Hdggruppen ligger hdgst avseende den betydelse som férildra-
f8rslag tillskrives. Ldggruppen tillskriver genomgdende samtliga be=
démda faktorer mindre betydelse vid tillval av &mnen till 3k 9 &n hég-

gruppen.

Detta stimmer vdl 6verens med deras svaga intresse for fortsatta stue=

dier, De ldgdngsliga flickornas ringa utbildningsintresse synes dock

ej bottna i ddlig tilltro till egna mojligheter och resurser, dessa flickor
bedémer bidde sin f8rméiga att komma in respektive att klara av fortsat-
ta studier som relativt goda (se tabell 71, sid., 109 ). Héggruppen dir-
emot ligger ldgre 4n de tvd andra grupperna i sina skattningar avseen-

de sina mdjligheter att komma in respektive klara av fack- och gymna-

sieskoleutbildning,
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Tabell 71 . Bed8mningar av m&jligheter dels att komma in pd, dels

att klara av olika skolutbildningsformer

Skolutb. form Mojlighet L M H
att komma in | M 3,09 2.83 3.09

Y rkesskola 8 1,12 1. 50 0. 95
att kKlara av | 3.00 3,00 2. 91

s 1.13 1,20 1. 16

att komma in | M 2.26 2. 70 2. 17

Faekskola 1. 25 1.26 1.47
att klara av M 2. 65 2. 61 2.35

8 0,78 1,12 1.43

att komma in | M 1,74 2.09 1,65

Gymnasie~- S 1.05 1.16 1.23
skola M ' 78 > 00 L o1
att klara av s 1. 00 L 17 ' 20

Tabell 72 . Signifikansprévning av skillnader mellan de tre Angslig=

hetsgrupperna avseende 3 frigor amgdende aktuell skolan-

passning.
Friga N Medeltal |F-rad F-kolumn t f8r parvisa
soc+skola |&ngsl. grad |gruppjmf.
daf 22/44 df 2/44 df = 44
Skoltrive L 3,48 L-M 1.06
sel 3x23|M  3.83 1.15 6. 37°F | L.H 2. 36%
H 2.70 M-H 3, 42%%¥
Skolarbe- L 4.09
tets me=~ |3, 35 M 4.09 | 0.76 0.84
ningsfull-
het H 3.73
G6r Du L 3.91
Ditt basta)s -~ M 3.86 | 1,46 1. 62
i skolan?
H 3.45
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Endast {8r frdgan angdende skoltrivsel erhdlles hir signifikanta skillna~
der mellan hdggruppen och de tvd 6vriga grupperna. H&ggruppen 4r som .
véintat den grupp som trivs sdmst i skolan. H&ggruppen ligger ligst av-
seende ''Skolarbetets meningsfullhet' samt '"G&r du ditt b4sta i skolan?"
Ater kan observeias l8ggruppsflickornas positiva instillning till skolan,

de tycker t ex i lika htg grad som medelgruppen att skolarbetet 4r meningg-
fullt och de &r den grupp som ligger hégst pd frdgan '""Goér du ditt bista

i skolan?'

5.10,2. Elevernas tidigare anpassning, data frdn dk 6/68

5.10.2.1., Data frdn f8ridldraenkiten

o e D e s G e D W G O we G

H&r redovisas endast items f&6r sddana frigor som ansetts av speciellt
intresse. Nagra f3 sedvanliga t-test har utférts, i évrigt redovisas den
deskriptiva statistiken, dvs medeltal och spridning, Data foreligger for
23 triader, 5 flickor ur utgdngsgruppen 4terfanns inte i 8k 6, och 2 av

de 8vrigas fordldrar har inte besvarat enkéten.

A, Angdende familjens socioekonomiska fsrh8llanden

Samtliga flickor i 18gingslighetsgruppen bor tillsammans med tva forild-
rar, medan i medel~- och héggruppen tvd bor med ensamstdende mdédrar
enligt uppgift frdn fordldraenkiten 6/68., En genomgdpg av samtliga flicke
ors frigeformuldr ger vid handen att bland dem som uppgivit att de bor
hos tvd férdldrar fdrekommer flera fall dir den ena férdldraparten 4r

en styvfsrilder (se sid. 167),

Liksom h&gasocialitetsgruppen har h8gingslighetsgruppen nidgot simre
socio=-ekonomiska férhdllanden &n sina tvd jimférelsegrupper (tabell 73 ),
mindre bostider och ligre sammanlagd inkomst, I h8gingslighetsgrup-
pen f8rvirvsarbetar mddrarna i nigot hdgre grad. I asocialitetsgruppen
kunde detta i viss mén tillskrivas fler ensamstdende mé&drar &n i jAmf8-
relsegrupperna, ett fdrhdllande som ej géller i dngslighetsgrupperna,
Vidare har de fler bostadsbyten bakom sig, ett resultat som ocksa er-
h8lls vid extremgruppsunderstkningen av faktorn Psykosomatisk Reak=
tion i 8k 8/68,
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grupperna
Friga Svarsalternativ L M H
0 ggr 5 3
Antal bostads- | @ 8408 10 8 ?
byten under 2 ggr 6 7 5
| elevens upp- 3 ggr t 2
vaxttid 4 ger L 1 3
5 ggr
ej svarat i
M 2,26 2.39 2.91
8 1.01 1.07 1.69
{1 rum + kék i 1
2r+k 1 3 9
3r+k 8 8 5
Bostadens 4r+k 4 4 4
gstorlek 5r+k 7 2 3
6r+kel. stédrre 2 5 1
ej svarat 1
M 3.91 3.91 3.09
s 1.28 1. 16 1.31
Heltid 2 2 5
Deltid 9 6 8
Moderns Vid enstaka tillfal, 4 2
fsrvirvsar- Nej 11 11 8
bete ej svarat
M 2.91 3.04 2,57
s 1.12 1.06 1.19
Mindre &n 10, 000 kr
Familjens 10.000 - 15,000 1 1
sam'r"nan]fégda 15.000 - 20,000 1 3 3
inkom st 20,000 - 30,000 7 8 9
30,000 - 40,000 4 3 5
40,000 - 50, 000 7 5 2
Mer &n 50. 000 3 4 2
ej svarat 1
M 5.04 4,96 4,46
s 1.33 1.36 1.17

s A
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B. Angdende vissa hemf&érhdllanden

Tabell 74 . Antal kvidllar som f5ridldrarna tillbringar utanf8r hemmet,

grad av ldxldsningshjilp respektive grad som eleven fir

hjdlpa till i hemmet i de tre Angslighetsgrupperna (ju hég-

re virde desto fler eller mer).

Angslighets- L M H
Friga 8PP
Antal kvillar/vecka som M 2.05 2.05 2.27
}F;‘ vt111br1ngar utanfér S 1. 40 0.95 1.36
emmet
Hur ofta hjilper F M 1.81 2,65 2.89
eleven med lixorna ? o 0.74 0.57 1.30
Antal kvillar/vecka som M 1.90 1.95 1.83
M tillbringar utanfér S 0. 97 1.07 1.35
hemmet
Hur ofta hjilper M M | 2.65 2,96 2.96
eleven med lixorna ? S 1.23 0. 98 1.24
Hur mycket brukar M 3.35 3.09 2.83
i . i O
eleven hjilpa till hemma ? 5 0.93 0. 90 1.19

Skillnaderna mellan v8ra tre Angslighetsgrupper 4r sm& pd samtliga
dessa frdgor., Av intresse dr att deras fider hjilper dem mer 4n fider=
na i jAimfbrelsegrupperna med ldxorna trots att de snarast férefaller

mer engagerade i verksamheter utanfér hemmet 4n de tvd andra grupper=
nas fider, medan mdnstret ser omvint ut i fsrhillande till médrarna.
Likasd 4r hdgingelighetsgruppen den som fAr hjilpa till minst i hemmet.
Skillnaderna &r dock 88 sm3& att de knappt tilldter ndpgya psykologiska spe-

kulationer.

C. Férildrarnag Uppfostringsproblem

I samtliga studerade problemomrdden, utom kamratfdrhdllanden, upp-
ger hdggruppens féridldrar att de tycker sig ha stdrre bekymmer (tab.
75 ') &n jamfsrelsegruppernas f8réldrar.Trenden 4r alltsi att héggrup-
pens fdrdldrar i 8k 6 hade mer bekymmer med sina barn 4n jimférelse=-
grupperna. Huruvida orsaken till bekymren i huvudsak ligger i ddttrar-
nas beteende eller om h&r speglas stridngare uppfostringsattityder hos

héggruppens f6rdldrar kan vi inte uttala oss om.
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Tabell 75 . F8rildrarnas uppfostringsproblem i de tre Angslighets=
grupperna

Angslighets4
Uppfostrings= Grupp 1 M H
omradde
Fickpengar M 1.35 1.17 1.48
8 0.49 0.39 0. 67
TV-tittande M 1.18 1.43 1.82
s 0. 50 0. 66 0.93
Laxlisning M 1.24 1.17 1. 59
8 0. 51 0. 39 0.93
Kvillginnetid M 1.14 1.00 1,35
8 0. 37 0.00 0. 65
Kamratférhdllanden M 1.29 1.35 1.30
s 0.76 C.88 0. 47
Lydnad M 1.24 1.43 1,74
s 0.52 0.59 0. 96
Laggtid M 1.43 1. 61 1. 96
8 0.72 0. 66 0.93

D. Angdende fordldrarnas attityder till dotterns utbildningssituation

Tabell 76 . Forildrarnas attityd till dotterns kommande yrkesutbild-

ning respektive uppfattning om dotterns attityder och 6nske=

mal avseende utbildnipg (tillval) i de tre Angslighetsgrup-
perna.

Friga Vilken linje Vilken linje | Vilket skulle | Vilken utb. | Vilket trorl

skulle Ni tror Ni Er | Ni helst vilja | tror Ni pas=-| Ni l6nar
Svarsalt., helst vilja dotter helst | att Er dotter | sar Er dot- | sig bidst

att Br dotter | sjidlv skulle | valde efter ter bist? i dagens

valde i valja? grundskolan ? lige ? ‘

zrundskolan? f

~

L M H|L M H |L M H L M H |L M H

En praktisk utb.linje |7 3 6 [10 5 10| 8 2 7 9 4710 4 2 4
En teoretigk utb. linje |16 20 16 |13 18 12 [15 24 15 |11 _19 12 [16 17 1§
Ej svar 1 1 1 3 1] 3 4 3
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Trenden 4r hdr att hég- och laggruppens férdldrar i hogre grad 4n me-

N

delgruppens kan tanka 8ig en praktlsk utbildningslinje f8r sina dottrar,

Mha 1t i enlighet med samma trend nédr det gdller férdldrarnas skat‘cnmgarﬁ
av flickornas egna dnskemdl, Huvuddelen av férdldrarna vill dock att
flickorna i alla tre grupperna véljer en teoretisk utbildningslinje. Den
stora majoriteten fordldrar i samtliga grupper tror att detta 1énar sig

battre i dagens lidge.

5.10,2.2. Lé4rarskattningar

D > D W W D e e

Tabell 77 . Signifikansprovning av skillnader i Lirarskattningar 3k 6

mellan de tre Angslighetsgrupperna (ju hégre virde desto

hégre belastning)

Variabel N Medeltal F-rad F-kolumn t f6r parvisa
soc+skola | d4ngsl, grad | gruppjmf.
df 23/46 | df 2/46 df = 46
Aggressivi- L 0,26 L-M 2.37%
tet 3x24 | M -0, 38 0. 69 4, 42% L-H 0.33
H 0.35 M-H 2.70%
. X
Motorisk L 0.12 L-M 2,25
oro 3x24 | M -0, 51 0.51 4,09% L-H 0,43
H 0.24 M-H 2.79%*
Tillbaka- L 0.40
dragenhet 3241 M 0.25.] . 0.59 0,14
H 0.26
0.00 L-M 1,82
Disharmoni | 5.5, M .0, 51 0.73 5.75%% | L.H  {.68
H 0.47 M-H 3.5
L -0.10 L-M 1,52
Distraktion |3x24|M -0.51 0. 71 4, 60 L-H 1.56
H 0.32 M-H 3,08
L 0,27 L-M 2,74
Skolleda 3x24| M =0, 47 C.79 4, 71* L-H- 0.18
H 0.22 M-H 2.56™
L 0,04
Spédnning 3x24| M -0,07 1. 27 0. 42
H 0.17
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For fyra av de 1ng5ende variablerna erholls ett ndgot ovéntat resultat,

namhgen att bade ldg- och ~htggruppen skiljer sig signifikant frédn medel-

gruppen. Daremot erhalles 1ngen sklllnad mellan dgss; tyd grupper.

Detta fdrhﬁllande galler varlable rna Aggresswztet Motorisk oro samt

D1sharmom och Skolleda I dessa dr alltsd hog- och 1ldggruppen esigni-

fikant mer belastade 4n medelgruppen. Dessa fyra variabler var ocksd
de i vilken den hoégasociala gruppen var signifikant mer belastad 4n den
18g- respektive den medelasociala. Det 4r mdjligt att dessa fyra variabs
ler kan uppfattas som ett syndrom, ''brdkig i skolan'", som férekommer

vid alla typer av anpassningssvdrigheter hos flickor pd:mellanstadiet.

Den variabel som skﬂJer hég- och 1l3ggruppen dt d4r Disharmoni, i vil-

fken hbggruppen ir mer belastad &n 13g- och medelgruppen, dock s1gn1-

flkanta enbart 8ver den ,sxstnamnda.

PR

Av intresse dr att inga signifikanta skillnader erhdlles avseende varia-

beln Tlllbakadragenhet dir man férvantat att héggruppen skulle vara

mest belastad

Resultaten frdn Lararskattnmgarna dr komplicerade och sv&rtolkade,

R—

och kommer att d1skute ras i kommentaren till denna del (se sid. 171 ) @5/
0

bl bl ai samband med f8raok till psykologlsk ”1dent1f1er1ng" av 13,ggruppen.

5.10.2. 3. Sjilv- och kamratskattning
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Tabell 78 . Signifikansprévning av skillnader i sjtilv~ ech kamrat-

skattningsvariabler i 8k 6 mellan de tre Angslighetsgrup-~

perna (ju hégre virde desto mer positiva skattningar)

Variabler N Medeltal F-rad F-kolumn t f6r parvisa
soc+skola | dngsl, grad | gruppjmi.
L 260,95 | df 19/38 | df 2/38
Sjilvskattning | 3x20{ M 287,10 | 0. 71 1.34
H 264. 90
Klagsrum 2. 283.33 | df 23/46 | df 2/46
eget kén 3x24| M 312,96 | 0. 39 1,93
H 296,42
—df=46
1, 290,33 | df 23/46 | df 2/46 L-M 1,88
Motivation 3x24| M 329.37 | 1.09 3.21% L-H 0.53
H 279. 96 M-H 2.41%
L 273,75 | df 23/46 | df 2/46
Sikerhet 3x24| M 312,38 | 1,01 2.06
H 279.58
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Liksom vid jimf8relsen mellan de olika asocialitetsgrupperna &r det hdr
endast en variabel som uppvisar signifikanta skillnader mellan de tre
4ngslighetsgrupperna, nimligen ''Motivation'l, De h&gédngsliga bedéms _
av sina klasskamrater som signifikant mindre skolmotiverade &n medel=
gruppen. Skillnaden mellan de 14g- och medeldngsliga tenderar dven-

till signifikans i denna variabel., Den férstnimnda gruppen bedéms som

mindre skolmotiverad.

5,10.2.4. Elevenkiten

Hégingslighetsgruppen ligger hdgre i samtliga fem faktorsumvariabler
i denna enkit, men skillnaderna 4r signifikanta endast avseende "Angs-
lan f6r skolarbetet', dir i jdmférelse bdde med 14g~- och medelgruppen,

samt i ""Angslan att upptridda infér klassen'', dir endast skillnaden mel-

lan 14g~- och héggruppen ar signifikant,

Tabell 79 . Signifikansprdvning av skillnader i Elevenkiten 8k 6 mel-
lan de tre Angslighatsgrupperna (ju hégre poing desto

simre skolanpassning)

Faktorsum- N Medeltal F-rad F-kolumn t f6r parvisa
|variabel soc+skola |dngsl. grad | gruppjmf.
df 18/3% df 2/36 df = 36
Allmé&n skol- L 191
trivsel 3xi9| M 19.16 0.89 2.75
H 22.89
L 16,79
Kamrat- X
rolationer 3x49| M 16, 11 1.98 06,93
H 18,05
Angslan f8r L 8.42 L-M 0.55
skolarbetet 3x19| M 9,05 0.81 5.00% L-H 2, 98"
H 11,84 M-H 2.38%
Upplevd L 23.58
arbetgbe-
lastning 3x19{ M 23, 32 0.71 2.26
H 28.42
Angslan att L 7.63 L-M 0.71
upptrédda i X . xx
klassen 3x19| M 8. 47 0.17 4.29 L-H -2,82
H 10,95 M-H 1,26
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5.1, KOMMENTAR TILL RESULTATEN AV JAMFORELSEN MELLAN
DE TRE ANGSLIGHE TSGRUPPERNA

F6rst ndgra ord om faktorskalan Angslighets samband med socialgrupp-
tillhdrighet och intelligens. Genom matchningsférfarandet kan vdra tre
dngslighetsgrupper betraktas som likvidrdiga avseende socialgruppstill-
hérighet. Dé&dremot kan inte grupperna betraktas som helt likvdrdiga av-
seende intelligensfdrhdllanden. Aven om inga signifikanta intelligens=
skillnader erhdlles avseende totalpoang pd intelligenstestet, sa ligger
hb‘g?gﬁi:u})pen ldgre &n bdde medel- och ldggruppen. Av vikt &r att kom-
ma 1h§g att i héggruppen ingdr fyra hj4lpklagsflickor mot endast en i ’

varoch enavjimfdrelsegrupperna. Det &r ddrfér snarast fbrv&nande
7att icke sto;re intelligensskillnader erhdllits. Samtliga sex hjidlpklass-
protokoll &4r noga genomgdngna f6r kontroll av att flickorna synes ha
forstdtt frdgorna, och i endast ett fall bedémdes detta som ndgot tvek-
samt. Vid sddana variabler som kan antagas pdverkas av intelligens-

sk111nader bsr dock ihdgkommas att hégangshghetsgruppen ar nﬁgot

samre utrustad dn jimfdrelsegrupperna.

Antagandet om mer negativa f8rdldrarelationer i héggruppen 4n i 18g-
och medeldngslighetsgrupperna bekridftades avseende variablerna '""Ne-

""och ""Negativ hemrelation''. Inga signifikanta overall-

gativ mamma-
skillnader erholls diremot avseende '"Negativ papparelation'. Vid par-
visa gruppjdmfdrelser i denna variabel, som trots detta gjordes, be=

fanns héggruppen dock ha signifikant mer negativ . papparelation 4n 18g-
gruppen.

Bilden kompliceras dock av det f8rhdllandet att trots att endast en flicka
i hela materialet saknarpoidng i skalan ""Negativ papparelation' (en hég-
gruppsflicka) och en i skalan ""Negativ mammarelation'{ en medelgrupps=-
flicka), sd visar det sig vid en genomgdng av varje héggruppsformulér
att sd mdnga som sex flickor icke lever med sin biologiska pappa, och
en ej med sin biologiska mamma. Denna senare d4r mycket negativ till
styvmor, kidnner sig ''behandlad som en utbéling'', Den flicka. som

dr mest negativ till sin pappa har styvfar och hennes biologiska far
sitter i fingelse, Ovannidmnda sex flickor utévar dock ingen systema-=-
tisk negativ pdverkan; i denna grupp finns t ex tvd flickor med excep-

tionellt god relation till sina fider.
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Fyra flickor uppger mycket positiva mammarelationer; en hjidlpklass-
flicka, en med ldgst d4ngslighetsbelastning i hela gruppen, en med all-
varlig magkatarr och en sexrddd, himmad flicka. De tre sistnimnda
uppger ocksd mycket positiva papparelationer. Sammanlagt sju flickor

uppger mer positiva papparelationer &n totalgruppens medeltal.

Kompletterar man ovanndmnda resultat med de svar som g1v1ts pd de
g;;na fragorna i frigeformuldret, f&r man en ndgot annorlunda bild av
de hdgangshga flickornas férdldrarelation &n av de hbgasomalas En-
dast tre flickor har icke alls besvarat de 8ppna frdgorna varav en 4r

den tidigare ndmnda hjidlpklassflickan.

Fastan de hbgangshga uppger konflikter med férdldrarna, och di av
samma slag som de hégasociala, sammanfattande uttryckt i ""brdk om
allt', sd vill samtidigt 'ndnga av dem gédrna likna sina médrar som

vuxna, vilket d4r orvanligtr i h@jggsgcialyit{e’ktsgruppen.,

Ett flertal flickor uttrycker en stor portion beundran fér sina mddrar;
"hon klarar allt', ""har charm och beslutsamhet', "hon 4r jamt snill,
tdl allt och 4r védldigt tdlmodig'', ''snill, hjidlpsam och tar hinsyn till
barnen' osv, Flera flickor beskriver pappa som lugn, sn&ll och f8r-
stdende. En flicka uppger spontant att pappa 4r den person som hon
bryr sig allra mest om just nu. Niagra lagar dock dver att han aldrig
sdger emot mamma, tvd 6ver att han dricker sprit och en 8ver att han
4r ''mervés''. En del avsljar i sin beskrivning 8ver vad de grédlar om
ndgot som nog kan rubriceras som relativt god kommunikation: 'tider,

pojkar och politik’', '""r8kning, samlag och andra saker''

Jamfdr man de hogangshga och de hogasoc1a1a finner man, att 4ven om
bagge grupperna har mer negativa foréldrarelationer &n sina jimférel-

segrupper, sd forefaller de hdgéngsliga inte lika kompakt avstandstagan-

de frin férdldrarna som de htgasociala, Snarare synes de férra ha en

‘mer ambNalent relatlon till férdldrarna, dvs en relation med samtldlgt

béde posntwa och negauva 1nslag

Ser vi pd de higidngsliga flickornas dvriga relation sd uppger de dven
mer negativa ldrarrelationer &n sina jamfdrelsegrupper, dock ej fullt

sd negativa som de hégasociala. I motsats till deesa har de ddremot

S1gn1f1kant sdmre kamratrelatwner an bade 1§g och medelgruppen. I

héggruppen fmns de fem fhckor som har mest negatw kamratkontakt

av samtliga unders dkta
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V&r andra hypotes, néirnligen att sambandet mellan hégdngslighet och aso-
cialitet &r negatwt bekriftades icke, Tvirtorn &r de hégidngsliga signi-
rflkant mer asocialt belastade 4n 14g- och medelgruppen. Detta resultat
Ar i samklang med resultatet avseende faktorn Angslighet vid Jamférelsen
\’mellan de tre Asoc1a11tetsgrupperna, ddr hégasocialitetsgruppen, mot

antagande, var hégot belastad.,

Diremot skiljer sig de tre Angslighetsgrupperna inte 3t avseende sexuell
erfarenhet och social sikerhet. Sju héggruppsflickor uppger att de haft
samlag, men i den gruppen ingdr ocksad flera flickor séminte alls kinner
sig populira bland pojkar respektive aldrig haft statidt sillskap., Ndigra
flickor uppger en stark sexualrddsla, En flicka skriver att hennes stdrsta
problem 4r att hon inte t6rs ha samlag', en annan skulle vilja vara
ndgon annan '"som har snyggare figur och inte var rddd f8r samlag'', Det
ofta desperata behovet av en pojkvin som kom till uttryck hos ett flertal

h8gasociala flickor dterfinns ej hos de hogingsliga.

De variabler didr skillnader mellan hdggruppen och de tvd andra grupper=-
na gor starkast utslag dr '"Bristande s;alvaccepta.ns” och "Inétvandhet"
~;Né’\gzl.'a flickor klagar 6ver att de k#dnner sig fula, négon skulle vilja 4ndra
sig avseende '"min rddsla {8r sex, min kropp, ranin feghet'', Nigon drém-
mer om att likna ""Brigitte Bardot, och ha manga killar', 3ter en annan
skulle vilja dndra sig vdldigt mycket ''pd allt som andra siger 4r fel',
Den erhdllna skillnaden kan m¥jligen tolkas sd att de hdgingsliga 41
kédnsliga f8r andras negativa vdrderingar av dem och har en visg tendens

att vinda aggressiva kidnslor mot den egna personen,

I hdggruppen finns ndgra flickor som ger uttryck f6r personlig upplevel-
se av nervositet och dngest; tvd flickor uppger att de har ''negv6sa prob-
lem', En flicka 4ter ""sensival, hibernal och valium'' och '"gdr pd cyk"
(uttytt psykiatrisk klinik), en flicka har rnagkatarr, och en flicka uppger
att hennes stérsta problem dr "att jag 4r sd riddd f6r ddden och har sddana
hemska tankar'', De drdmmar som hdggruppsflickorna kort beskriver
synes ofta starkt dngestladdade. S& t ex uppger en flicka f8ljande drém-
mar: 1) en blodrtd kvivande yta, 2) jag och kamrater l8ngt nere i undere
jorden, Vi gdr pd en smal spdng och ndgra ramlar ner. D& hors ett
hdnskratt, Vi 4r ridda f6r varandra, Jag kommer ensam fram efter en
bottenlds rddsla'’, En annan flicka beskriver f5ljande dterkommande

drém: ""min styvfar sldr mig i huvudet med en stekpanna'’, en annan
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""en man gér inbrott i vdrat hus och skér i 6gonen p& mamma, jag bara
skrattar (har styvmor), ytterligare en annan "att det &4r krig och jag

dr i koncentrationsldger och svdlter ihjdl''.

Av ovannimnda skillnader synes sdrskilt de hbgangshga fhckornas sdm-

re kamratkontakt vara av stort intresse. I detta avseende skiljer de

gig frén de htgasociala. Utifrdn vira antaganden f&religger icke ndgra
moéjligheter att belysa dyramiken bakom denna olikhet, men man lock=-
as till subjektiva spekulationer, Ar flickorna i sd h8g grad bundna i
sitt ambivalenta férhdllande till férdldrarna att ddr inte finns kraft och
initiativ till att vinda sig till kamratvirlden? Eller 6verfdr de sina
negativa eventuellt ocksd ambivalenta férédldrarelationer till sina kam-
ratrelationer? Eller prédglas deras kamratrelationer i hég grad av den
bristande sjilvacceptans och dirmed osidkerhet pd sig sjidlv och p&d
andra som fdljer i spdren pd s8dan? Det vore i detta sammanhang av
stort intresse att underséka i vilken mén de av dessa flickor uppgivna
negativa kamratrelationerna motsvaras av reella sddana. I8k 6/68
erh&lles inga signifikanta skillnader mellan de tre Angslighetsgrupper-

na avseende de kvinnliga klasskamraternas skattningar av dem.

Nir det gédller Angslighetsgruppernas framtidsorientering kan pivisas
endast sma skillnader mellan grupperna. H&g- och l8ggruppen skiljer
sig frdn medelgruppen; dessa b8da grupper vidljer i hdgre grad icke-
gymnasial utbildning efter 8k 9, liksom de tror att de har mindre chans

bdde att komma in pd och att klara av en sddan utbildning,

‘Hur skilde sig v vira tre Angshghetsgrupper i ak 6? Aven hir ar b11den

;elatlvt s v§. rtolkad

Lirarna bedémer de hbg'a‘.ngsliga som relativt ddligt anpassade till sko-
lan; de &r mer aggressiva, mer motoriskt oroliga, mer skolleda och
mer distraherbara d4n medelgruppen., Laggruppen beddms ocksd mer
belastad 4n medelgruppen i dessa variabler. D&dremot bedéms hdggrup=-
pen som mer disharmoniska dn bdda jaimfSrelsegrupperna. Ater fﬁr vi
1ntrycket att 13ggruppen 4r en allmant ”skolbraklg" grupp men pﬁ ett
‘mer "frxskt” satt 4n hbggruppen.

fhckor SJalva problem idk 6; de uppger sig mer angshga for skolar-

\betet an Jamforelsegrupperna och dr mer dngsliga att upptrada i klas-

sen dn de l3gingsliga, Av sina ' klasskamrater skattas de ocksa som

‘mindre motiverade f6r skolarbetet 4n de tva jdmfsrelsegrupperna.
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Ser vi p8 hemférhdllandena sd tycks hégingslighetsgruppen liksom hég-
asocialitetsgruppen komma fradn ndgot simre socio-ekonomiska f6rhdl-

landen: ligre sammanlagd inkomst, stirre del mddrar som heltidsarbe-

tar samt ndgot mindre bostdder och fler bostadsbyten,

Hbéggruppens férdldrar 4r de som i jimidrelse med de tvd andra grup-
pernas fordldrar uttrycker a ena suian rnest bekymmer med 31na barn, )
3 andra sidan finns en svag tendens till en mer beskyddande hdllning
M;not dem. bé t ex hjilper papporna i denna grupp sina barn mer med
ldxorna &4n de andra gruppernas fidder, samtidigt som de hégdngsliga
flickorna hjidlper till mindre i hemmet 4n flickorna i de tvd andra grupp
perna, Ro6r vi oss hdr med en grupp fordldrar som i motsats till hég-
asocialitetsgruppens forildrar, vars engagemang i barnen vi nigot ifrda-
gasatte, snarare har en tendens till att eventuellt bdde kriva f6r myck-
et av respektive tverbeskydda sina barn? Tyvirr récker inte vdrt da-

taunderlag till ndgot mer &n att vicka en frdga, vars spekulativa karak-

tir méste hdllas i minnet,

Av intresse dr att v8r 18gingslighetsgrupp uppvisar en mangtydig bild.

I 8k 8/70 ar 18ggruppen mindre belastad avseende samtliga faktorskae
lor pd Symptombelastningsformuldret utom en, ''Sexuell erfarenhet

och Social sdkerhet'', ddr skillnaderna dock &r helt negligerbara. Sam-=-
tidigt uppger de 18gingsliga 18g grad av intresse f6r skolan, samtidigt
som de tycker de gdr sitt bdsta, Utifrdn dessa uppgifter ligger det né-
ra till hands att uppfatta denna grupp som relativt vdlfungerande, fram-
for allt med positiva kontaktfsrhdllanden, 4ven om skolengagemanget

dr ganska svagt.

Ser man pd deras anpassning i 8k 6/68 mcdifieras denna bild dock be-
tydligt. Endast pd de formulér ddr de beddmt sig sjdlva ligger de bitt=-
re eller lika bra avseende anpassning som medel- och hégidngslighets-
gruppen, Deras lirare i 4k 6 bedémer dem som bara ndgot mindre
aggressiva dn de hdgédngsliga och de hdgasociala, men samtidigt anses
de nédstan lika tillbakadragna som de ldgasociala och nédstan lika skolle=
da som de hdgasociala (se bilaga IX ). P& Sjilv- och Kamratskatt-
ning ligger l3gédngslighetsgruppen sdmst i n¥stan alla avaeenden; de har
lagst sjdlvskattning, d&r minst valda och har ldgst sdkerhet och har

ndstan lika 13g skolmotivation som hdgingslighetsgruppen.

Man mdste hir frdga sig i vilken grad l3gédngslighetsgruppens egna upp-
gifter kan betraktas som tillfredsstdllande tillforlitliga, Speglar de i
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huvudsak ett responseset av avvdrjande, problemfdrnekande karaktir?
En subjektiv genomgdng av varje enskilt frdgeformulidr i denna grupp
ger vid handen att drygt tvd tredjedelar av flickorna i denna grupp gor
ett sant 18géngsligt intryck; de flesta av dem framstdr som relativt
okomplicerade med pceitiv instdllning till omvé&drlden, en del kanske litet
barnsliga. Rent gissningsvis kan man undra om en del av dem drdjer
kvar i férpubertetens mer stabila personlighetsstruktur. Enstaka av
dessa flickor ddagaldgger en mer pojkaktig attityd: ''vill vara &dldre fdr
att f& kdra moped', 'yngre f6r att f3 vara med och spela fotboll'. En
av dessa flickor ingdr i hégasocialitetsgruppen, och ndgra uppger ritt

mycket av sprit och sex, har alltsd vissa tendenser till utagering.

Den resterande tredjedelen flickor 4r svdrbeddmd, . Ndgra ld&mnar inte
heller ndgon ytterligare information i de 8ppna frdgorna. Mycket grovt
tycks man dock kunna dela dessa 10 flickor i tvd grupper., Nigra fa
flickor gér ett himmat intryck med en allmént problemavvidrjande hdll-
ning. Dessa flickor har gemensamt att de tillbringar alla eller ndstan
alla kvillar i hemmet, oberoende av hurudana férdldrarelationer de upp-
ger, samt att de aldrig varit kira. Ett exempel 4r en flicka som bor
ensam med fadern, dd modern 4r d6d. Hennes 8ppna tilliggssvar 4r for-
mulerade i allminna, undvikande fraser; som exempel pd konflikter

med f8ridldrarna 'vi tar hdnsyn till varandra’, angdende om férdldrarna
blir besvikna "ndr man gjort ndgot man inte borde''. Flera av dessa
flickor uppger att de snattat frdn kamrater eller frdn mamma. Resteran=
de flickor viear ddremot en helt individuell profil, D&r &r t ex en flicka
som samtidigt med en 1l3g belastning i 4ngslighet uppger att hon vildigt ‘
ofta kdnner sig rddd utan orsak "fér att dra pd mig uppmirksamhet',

att hon kénner sig blyg och oséker och att hon 8nskar sig'sjilvsdkerhet

och framatanda!

Sammanfattningsvis synes relativt olika individuella mo&nster ligga bak-
om 18g belastning i 4ngslighetsfaktorn, frimst dd dels en ''sann'' 18g-
dngslighet, dels ndgot av en allmin hdmning, Det senare monstret 4r

dock mycket mer ovanligt 4n det f8rstnimnda,

Aven 13.gasoma11tetsgruppen gjorde ett mer hammat 1ntryck dn medel=-

[N

gruppen, och var i ett flertal variabler sdmre anpassad dn medelgruppen

_Det forefaller alltsd8 som om det gamla ordsprdket "f6r mycket.och for

~.

11te skdmmer allt“ har sin giltighet &ven avseende vira urvalsvarlabler,

dvs den b basta anpassmngen finner man hos individer som é.r medelbelas-

tade i den aktuella Varlabeln darefter kommer de légbelastade och sist
de hbgbelastade. o
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5,12, JAMFORELSE MELLAN HOGASOCIALITE TS- OCH HOGANGS-
LIGHETSGRUPPEN

De tvd hdgbelastningsgrupperna uppvisar stdrre likheter 4n vad som B
antaglts (se gid. 34 ff), Tydligt 4r att asocialitet och angshghet inte kavn
beti'aktas som alternativa symptombilder. '{‘vifhckormgarocksﬁ1
téda grupperna Den grova uppdelningen i ''neurotisering'' respektive
”utagermg” som motsatsstédllda reaktionssédtt hdller alltsd inte, Det 4r
mojligt att en mer definitiv symptomstruktur endera inte konsolideras
forrdn i vuxendlder, alternativt att sddana mer konstanta reaktionsten=
denser uppldses under tondren, trots att de kan ha funnits i latentdldern
och eventuellt dterkommer senare i livet. I den psykodynamiska tondrs-
litteraturen finns visst st6d f6r detta tinkeséitt. *t ex (1958) be-
skriver en flux psykopatologi, dvs en instabil, snabbt skiftande
symptombild som typisk under tondren.

Trots ovanndmnda &verlappning mellan de tvd symptombilderna karak-

\ter1seras grupperna som helheter av delvis olika symptommonster.

Sékt ex gor hogingslighetsgruppen vid en genomgéing av de ,ensk‘ilda‘.“f‘r‘é-
_geformulédren ett mer heterogent intryck avseende bdde sofistikations-
grad, mognad, verbaliseringsfdrmdga och symptommé&nster &n de hbg-

asociala,

Badda grupperna uppger som helhet mer negativa férdldrarelationer 4n
sina jamfdrelsegrupper. Emellertid praglas hogasocialitetsgruppen av
_ett starkare och mer genomgdende kansiom3351gt avsta".ndstagandefrén

férdldrarna, medan h'o‘géingslighe“fs’g;;ﬁppen ofté\ ger ut'cryckfbr positiva

k&nslor till fordldrarna jimsides med de negativa, Aven avseende li-

rar=- och gskolrelationer d4r hdgasocialitetsgruppen mer negativ 4n hég-

dngslighetsgruppen.

Hogasomahtetsgruppen kénnetecknas darutbver av hbggradlg sexuell

erfarenhet och ~social sdkerhet, Hégangshghetsgruppen daremot praglas

av brlstande sgalvacceptans, B matvandhet och viktigast, negatwa kamrat-

relatloner. 1 dessa avseenden kan man med viss rétt beteckna hbgaso-

c1a11tetsgruppen som ''utage rande”, medan hégédngslighetsgruppen dédr-
emot upp\nsar ett neurotlsermgsmonster
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Redan i 8k 6 forefaller de hdgingsliga totalt sett simre anpassade 4n
hbgasocialitetsgruppen (se bilaga VII - IX ), Av lirarna skattas de
h8gidngsliga d4& som genomsnittligt n8got mer belastade &n de hégasocia~-
la. Hogéngslighetsgruppen &r ocksd mer belastad &n hdgasocialitets-
gruppen ndr deras klasskamrater bedémer deras anpassning. De har
lagre skolmotivation och ligre sikerhet samt ldgre sjidlvskattning dn
hégasocialitetsgruppen. Dessutom skattas de ndgot ligre av klagskam=
rater av samma kén, dvs 4r ndgot mindre populdra dn de hégasociala,
Av speciellt intresse dr att de hdgdngsliga 4r den enda grupp som skil=
jer sig frdn de 6vriga avseende subjektiv otillfredsstdllelse; de trivs
ndgot simre i skolan, &r ndgot mer &ngsliga f8r skolarbetet och upple=

ver sig ndgot mer arbetsbelastade.

De higingsligas situation dr alltsd redan i 8k 6 alarmerande, bdde ur

deras egen och ldrarnas beddmning,

Vissa tendenser till gskillnader i det psykologiska xiimatet mellan f6rdld-
rar och barn i de tvd grupperna frestar till spekulationer. De h&gaso-
cialas fordldrar uppger t ex fa bekymmer och féga aktivt deltagande i
barnens skolarbete, de hdgéngsliga mer bekymmer och nigot mer 14x-
ldsningshjidlp, Om detta speglar verkliga f8rhdllanden kan man friga

sig om de hdgasocialas férdldrar 4r mindre engagerade i sina barn 4n
de hégingsligas férdldrar och/eller om de hdgingsligas férdldrar 4r
4ngsliga sjidlva, mer stringa och/eller 6verbeskyddande? Aterigen

rdcker vdra resultat endast att vicka frigor f6r vidare studium,

Sammanfattningsvis synes det av vikt att skolan och dven samhé&llet upp=
méirksammar de hégédngsliga tondringarna i samma grad som de hég-
asociala, sidrskilt med tanke pd att dessa synes ha hégre grad av sub-

jektivt lidande och firre positiva funktionsomriden &n de hégasociala,
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DEL 6, DISKUSSION OCH SAMMANFA TTNING
I detta avsnitt komm.er undergdkningens huvudresultat att summeras.

Det kridver emellertid f6rst en diskussion av datas tillforlitlighet,

6.1. DATAS TILLFORLITLIGHET

6.1.1. Reliabilitetsaspekter

Det 4r svdrt att f8 ett tolkbart reliabilitetsmatt pd ett enkdtformulédr
med personligt och ""kédnsligt' innehdll., Vid sedvanlig retest av ett
slumpmdéssigt utvalt sampel {8r man rikna med en pdverkan frdn férsta
testtillfdllet vars effekt &r svirbeddmd. I denna undersdkning kan pa-
verkan vid omtestning tinkas i bdda riktningar., A ena sidan kan flickor-
na ''ligga locket pd' om de upplever att de har avsldjat f6r mycket vid
forsta testtillfillet, & den andra kan de bli sensitiverade, dvs det f6rs-
ta testtillfdllet kar deras Sppenhet och medvetenhetsgrad. Troligt dr
dessutom att en retest inte skulle upplevas som meningsfull av flickor=
na, vilket skulle ge annorlunda motivation 4n vid forsta testtillf4llet.

Test/retest bedémdes d4rfdr som icke limpligt i denna undersdkning.

Vissa mdjligheter féreligger att géra vissa reliabilitetsuppskattningar
men dessa bedémes som svdrgenomfdrbara och tolkningsméssigt osskra,
S8 t ex féreligger i faktoranalysen ett kommunalitetsm8tt som kan be-
traktas som ett minimimatt pd itemets reliabilitet, For varje faktor-
skala skulle man ocksd kunna berikna ett internal~consistencymitt,
men forfaringsséttet &r tveksamt dd detta ocksd skulle ge ett minimi-
virde av reliabiliteten eftersom faktorerna tdcker mdnga aspekter av
den underliggande variabeln., Faktorstrukturens kliniska relevans talar
dock fdr att viss tillforlitlighet foreligger i data. Slutligen skulle man
kunna utnyttja de parallella data som féreligger {rdn 8k 9, men igen
kompliceras tolkningen av de naturliga férdndringar 6ver tiden man
maste f6rutsitta f6r de flesta av de undersdkta beteendena. Istillet

har valts att diskutera eventuella felkillor och deras effekter,

6.1.2, Response sets

Sedan 40-talet har man uppméirksammat att den erhdllna slutpoingen
pd ett test 4r det sammansatta resultatet av testets sakinnehdll och

fpis ''typiska svarsstil', kallad response set (bl a Cronbach, 1964,
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Edwards, 1953), Personlighetsinventorier, frdgeformuldr och attityd-
formulir anses s&rskilt pdverkbara av response sets. Tva typer av
response sets har sidrgkilt beaktats, nimligen dels ""acquiescence'',

dvs individens tendens att instimma, dels ''social desirability', dvs
individens tendens att ge socialt énskvdrda svar i bdgge fallen, oberocen-
de av om de svaren dr ''sanna'' f6r honom eller ej. Motsatt tendens,
""social undesirability', dvs att ge socialt icke accepterade svar kan
naturligtvis ocksd férekomma, Aven andra typer av response sets fore-
ligger sdsom tendens att hdlla sig till mittkategorier, att betona snabb-

het framfér riktighet osv.

Storleken av sddana effekter av response sets har i en del fall, sd t ex
fsr MMPI, kunnat beriknas med hja"lp av statigtiska analyser och man
har i en del fall ocksd kunnat korrigera f6r dem, Vid anvindandet av
ett nykonstruerat frdgeformulir som i denna understkning &r detta dock
inte md&jligt.

I den h8stterminen 1969 genomférda normundersskningen (Henricson,
1971) gjordes ett forstk att f8 en uppfattning av grad av social desirabi-
lity-effekter genom att tre s k "lie-frdgor' av MMPI-typ spréngts in i
formuldret. P34 den f8rsta av dessa '"Talar du alltid sanning ?'' har
endast 9.5% av flickorna svarat '"Ja, alltid"', D&remot har ingen besva-
rat frdgan ""Har du ndgonsin varit arg p4 ndgon ménniska ?'' nekande.
Slutligen menade 6% att de "'aldrig brutit mot ndgon regel''. Henricsons
sammanfattande intryck dr att '"eleverna ej i ndgon st8rre utstrickning

tycks ha foérstkt att f6rskdna sina svar!''.

I bAde normenkidten och symptombelastningsenkiten ingick frdgor av=-
seende i vilken grad eleverna besvarat frdgorna drligt. 79% av flickore-
na uppgav att de besvarat normenkéten helt drligt, 20% ganska &4rligt
och ingen procent att de inte besvarat frdgorna drligt. I symptombe-
‘laggyni/ggsfyo;mulé;re‘t' fick flickorna uppge hur ménga frégﬂomr_’ de tyckte
var svdra att besvara &rligt (se sid, 52 ), 6% har svarat alla eller
nistan alla. 3% tyckte frdgorna var svdra att besvara ''fér att jag inte
vill svara pd sddana hér fragor", 7% f6r att frgorna var svdra. 8%
har angivit negativa kdnslor i samband med besvarandet av frdgeformu-

laret. Det finns alltsd en liten grupp som sjdlva uppgivit att deras data

Yo,

kan vara 6£i“11¢‘f6‘rlitliga.
Angdende tendenser till ensidiga ytterlighetsval har en kontroll gjorts.
Ingen flicka uppvisar ett genomgdende val av ytterlighetspositioner i

denna undersdkning.
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6.1.3. Response set och ''symptom"

Response set har uppfattats som baserat pd ett centralt personlighets=
syndrom av Couch och Kenistone (1960). Dessa férfattare har ocksd
funnit en samvariation mellan ”response styles' och personlighetsfak-
torer. De har visat att '"ja-s8gare'', dvs individer med hég samtyckes=
tendens skiljer sig fr8n ''nej-siigare', dvs personer med 13g sddan,
avseende ett flertal personlighetsdrag., ''Ja-sdgare'' kdnnetecknas av
délig kontroll, dngest, impulsivitet och agé;essivitet ‘medan "'nej-sd-
gare“ kannetecknas av Jagstyrka, stab1htet, impulskontroll, ansvar

och tolerans, Forfattarna har gjort en prehmmar formulering av per=-
7\so;i1ghetsstruktur hos "ja''- respektive ''nej-sdgare' som sedan valide=
rades mot kliniska studier, Enligt dessa tycks ''ja-sdgares" p’rqbl‘e"xpa-
tik réra sig kring inadekvat kontroll och ''nej-sdgares' kring madekvat
Tié;ﬁjming. S T , > ,

I en undersdkning av sjédlvdeklarerad symptombelastning mdste man

rikna med att métningen av den aktuella understkningens variabler sys=-

tematiskt pdverkas av response sets, d8 bigge emanerar frin och ger

uttryck for individens personlighet (bl 2 Kenistone, 1960, Shapiro, 1965),

Individer med utlevelseproblematik kan f6rvéintas ''leva ut' dven vid
ifyllandet av frdgeformuliret, medan himmade individer kan f8rvintas
vara '"8terh8llsamma'' dven i sitt ifyllande. En undersdkning (Mahrer,
Mason, Kahn och Projansky, 1960) har visat skillnader i typ av symp-
tom upplevda av 'highcomplainers'', dvs patienter med hég symptombe=
lastning, ja&mfdrt med "'low-complainers' i en psykiatrisk population.
De fé6rras symptom var mer sjidlvcentrerade, intrapersonella, de se=

nares mer centrerade kring andra, interpersonella,

Man riskerar sdlunda i denna undersdkning att fi en systematisk fel-
kélla pga olika response sets, gissningsvis av typ f6r 1dg symptombe-

lastnmg hos flickor med hdmningssymptom och fér hég hos fhckor med

utlevelsesymptom.

Effekterna av eventuell samvariation mellan responseset och symptom=
bild pd de i denna undersdkning studerade sambanden kan endast ytligt

diskuteras. Tvd problem kommer hér att tas upp.

Det forsta gédller innebdrden av 18g symptombelastning, Mycket 1§.g
syrnptombelastmng kan antagas vara av tvd olika slag: dels sédana
som dr ''sant la&belastade”, dvs valanpdss_ade fhckor som verkli-

gen har f& problem och konflikter respektive konstruktiva 18sningar

'

/ ’
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p& dem de har, dels sddana som &r 'falskt lagbelastade", dvs sédana

flickor som endera mte dr villiga att vxdga eller medvetna om sma pro-
blem. S& kan t ex en mycket himmad person av ovannimnda grunder
f8rvintas f8 en "falsk' 1l8gbelastning. Dessa tvd typer gdr inte att sér-
skilja enbart frdn frdgeformuldrdata, f&rsdvitt det inte finns rikligt
med tilliggssvar till de éppna frdgorna. Att sd skulle vara fallet fore- ,/
faller icke s&drskilt troligt, sdvida det i denna grupp finns médnga him-
made flickor vars h&mning med all sannolikhet dd ocksd tar sig uttryck
i sparsamma kommentarer. Vi berdr hir ett komplicerat men svdrbe-
lyst problemomrdde, inte bara i denna undersékning utan ocksd fér and-
ra delprojekt inom Orebroprojektet. Det f8refaller angeldget att i en
separatstudie férsdka belysa de 1l3gbelastades dynamik,

Man frdgor sig nu om samma uppdelning i en '"sann'' respektive en
"falsk'' grupp eventuellt borde géras ocksd fér de hégt symptombelas-
tade ? Finns det individer som &dr villiga att uppge mer symptom &r de
verkligen har? Det 4r allmint bekant att vissa individer, s&rskilt i
denna 3lder, &r mycket mdna om att géra sig intressanta och darfdr
girna 8verdriver, I vissa ungdomskretsar, t ex hippies, &r det 'inne''
att ha "psykiska symptom''. Vidare vet man (Shapiro, 1965) att vissa
personlighetsstrukturer ger svarsstilar (''responge style'') med tenden-
ser till 6verdrift (t ex hysteroida, utlevande, impulsagerande) som
ocksd kan antagas vara relaterat till val av vissa symptom. Risken
att vissa individer systematiskt 6verdriver sin symptombelastning be-
démes dock vara mindre 4n motsatsen, dvs att vissa individer

genomgdende viljer mindre ''belagtade'' svarsalternativ,

Det andra géller huruvida "IOJallteten mot fordldrarma' varierar for-

utorn med olika personlighetstyper, ocksé med olika utpraghngsgra.der -

av negaﬂtlymf‘q’ygldrarelatlon.é Ar det t ex littare fér flickor med mycket

negativa fordldrarelationer att ''ldmna ut' férdldrarna &n f6r flickor

med mindre extremt negativa férdldrarelationer? Den kd&nslomdissiga
distansen kan ju tinkas vara st8rre. hos de f8rstnimnda flickorna. Ar

det ocksd svidrare f6r flickor med himningsproblematik att inte .vara lojala
medBrildrarna, att v8ga slippa fram kritik mot férdldrarna ? Vi kan
endast peka pd detta problemomrdde och hoppas att 4ven detta omrade

blir f6remdl f8r en separatstudie.

Utifrdn ovanstdende resonemang kring sambanden mellan response set

och symptombild och utifrdn antaganden om tzoliga effekter av '"forédld-
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ralojaliteten'' sa ligger det nédra till hands att anta att den vanligaste

effekten av dessa pd vﬁra mﬁtt bhr ‘en ''tdjning' av véra skalor. Dvs

de ;5fnm\;ﬁpg1v1t lig symptombelastmng och/eller de som uppgivit myck-
et positiva foérdldrarelationer kan troligen ha oftare dverdrivit &n un-
derskattat den positiva bild de givit, medan de som uppgivit hég symp=
tombelastning och/eller mycket negativa fdrdldrarelationer snarare kan

ha 8verdrivit &n underskattat den negativa bilden,

6.1.4, Validitetsaspekter

Inga validitetsproblem kommer att tas upp inom ramen f6r denna unders-
s8kning. Orsaken h&rtill 4r att belysandet av dessa problem har be=
traktats som dmne f6r en specialstudie. En grov planering av en sddan

studie har f6ljande utseende:

A, Intern validering, dvs medelst data frdn samma undersdkningstill-
falle.

Den information som finns i de intervjuer som gjordes med ca 30
slumpméssigt utvalda flickor kan utnyttjas f8r detta &ndamdl. Des-
sa intervjuer f&religger dels i formulir, dels pd band. N8gon de=
taljplanering av hur detta material kan utnyttjas f8r ovannimnda

gyfte har &nnu inte skisserats.

B, Extern validering, dvs medelst data utanfér den aktuella undersék-

ningen, Dessa 4r av tvd slag:

a. Medelst data frdn andra undersdkningar inom Orebroprojektet.
Normenkidten (Henricson, 1971) inneh8ller ndgra frdgor som i
hég grad liknar frdgor som ingdr i symptombelastningsformu-
ldret. Fridmst gidller detta fordldrarelation och fosrekomst av
asociala beteenden. Sandstedt (1971)har i en undersékning av
olikheter avseende symptombelastning mellan tvd av normgrup=
perna, nimligen 18g~ (L) och medelgruppen (M) funnit god
dverensstimmelse mellan de tvd jimfsrbara uppsédttningarna
av data, ndmligen fordldrarelationer respektive asocialt be=~
teende, Aven de i denna unders8knings intensivstudie erhdll-
na skillnaderna i normprofilsfrekvenser mellan de olika grup-
perna som studerades talar f6r en samstdémmighet i resulta=
ten frdn de tvd enkiterna.
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b, Medelst data utanfsr Orebroprojektet, Data angdende vilka
flickor ur vdr unders8kningsgrupp som varit aktuella vid sam-=-
héllets ungdomsvdrdande organ under de 2 senaste 8ren har
insamlatsg, dvs i detta fall fr&n stadens barnavidrdsnimnd,
dess barn- och ungdomspsykiatriska verksamhet samt frdn
dess skolelevvdrd., For varje aktuell flicka har ett i princip-
likalydande formuldr fyllts i av de tre virdorganen, Detta
formulér tar upp.flickans aktuella och tidigare problem, vi-
sentliga férhdllanden i hemsituationen samt en beskrivning av

flickans aktuella ''symptombild'’,

Denna information skulle kunna anvindas dels f6r att ge oss
en bild av 8verensstimmelsen mellan den 'symptombild' som
andra observerar hos flickan respektive den hon sjidlv uppger,
dels for att ge en uppfattning av vilka flickor i ett nornralmas=

terial som kommer till de ungdomsv8rdande organen,
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UNDERSOKNINGENS HUVUDRESULTAT

I den mdngfald av enskilda resultat som erhallits i denna understkning

har nedanstdende 6 uppfattats som undersékningens huvudresultat, Detta

urval 4r dock med nddvidndighet subjektivt, prédglat av understkarens per=

sonliga intressen, tidigare erfarenheter och kunskapsinriktning, Punk-

terna f8ljer undersdkningens disposition och presenteras alltsd inte i

ordning efter tillskriven betydelse.

1,

Att mellan var fjdrde och femte flicka i den aktuella undersdknings-
gruppen uppger sig ha samlagsdebuterat (22%) samt drygt varannan
(55%) att hon har varit berusad minst en g8ng under 8k 8 (fram

t o m april mé&nad).

Att den uppgivna graden av s k trots mot vuxna &r relativt 134,
Endast ca 16% av flickorna skulle kunna betecknas som utpriglade
"trotsare', dvs de uppger att de ganska ofta eller vidldigt ofta har
lust att trotsa fdrdldrarna, och 9% att de verkligen gér sd. Motsva-
rande procenttal avseende trots mot ldrare dr dnnu mindre: drygt
2% kénner sig trotsiga mot och ca 10% sdger emot alla eller nidstan

alla sina l4rare.

Att symptomf8rekomst har ett positivt samband med negativa mam-=
ma= respektive papparelationer. Ett undantag foreligger dock; ne-
gativ papparelation uppvisar inte ndgot klart positivt samband med »
negativa kamratrelationer, Inget samband synes heller ej féreligga
mellan negativa férédldrarelationer och beteenden avseende sexuell
erfarenhet och social sdkerhet, en grupp beteenden som i denna

understkning i 8vrigt ej betraktats som ''symptom'’,

Att det psykodynamiska antagandet att negativa fordldrarelationer

i tondren kan betraktas som en ''normal', dlderstypisk reaktion
kridver ytterligare exploration. Den modell f8r symptomfsrekomst
under tondren som skisserades,ivilken antogs att negativa féridldra-
relationer kan, men inte nédvidndigtvis behdver leda till symptom-
fsrekomst, befanns svdrprdvad i sin nuvarande formulering. De
tvd betingelser som miste féreligga f6r att modellen skall kunna

ha giltighet, ndmligen f&r det f6rsta att symptombelastade flickor

har mer negativa férdldrarelationer 4n icke symptombelastade
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och f8r det andra att bland flickor med negativa férdldrarelationer
finns sddana som kan betecknas som symptomfria, befanns uppfylida
i denna understkning. Emellertid kan dessa resultat inte tolkas
som en bekriftelse pd att modellen dger sin giltighet, dels pga att
alternativa férklaringar till de erhdllna resultaten inte kan uteslu=
tas, dels pga att vissa metodologiska problem inte kunnat 18sas

helt tillfredsstidllande.

Att antagandet att asocialt beteende respektwe angshghet utgér tvé

varandra uteslutande reaktlonsménster 1nte kunde bekrafta.s.

Att de h6ggrad1gt angshga fhckorna férefaller ha en allmént svira-

re S1tuat1on an de extremt asociala.
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6. 3. DISKUSSION AV UNDERSOKNINGENS HUVUDRESULTAT

Syftet med denna diskussion &r att fédrséka att sitta in de erhdllna resul-
taten, sammanstillda med resultaten fr&n 8vriga delprojekt inom Ore-
broprojektet, i ett stérre sammanhang, Dédrmed f6ljer att diskussionen

har en gpekulativ karaktir,

Bland de mer gldende intryck man fir av resultaten frdn denna och lik-
nande undersdkningar 4r att dagens tondring, &ven di den yngre, i rela-
tivt snabb takt beteendemissigt nirmar sig vuxenvidrlden. Den fOrut rela-
tivt skarpa grédnsdragningen mellan s k tondrsbeteenden respektive vuxen-
beteenden, som priglat det visterldndska samhéillet férefaller bdrja
luckras upp. S&drskilt markant dr i detta avseende alkoholbruk och sexual-
vanor, beteenden som idag i hdég grad fdrekommer 4ven i den yngre ton-

drsgruppen,

Det vuxna sexualbeteendet, dvs samlag, synes ha krupit ner markant i
dldrarna. Fradn att f6r mindre 4n f8r ett decennium sedan ha varit klart
avvikande i betydelsen infrekvent i de tidiga tondren kinnetecknar det

nu nistan ca en fjirdedel av 81ldersgruppens flickor. Huruvida dessa
resultat speglar verkliga férdndringar i tondringarnas sexualvanor eller
endast ir effekter av férdindringen i benéigenhet att tillstd s8dana &r deck en
ppen frdga., Okningen kan troligen i huvudsak tillskrivas dels den dppna-
re och friare sexualmoral som predikats under 60-talet, dels tillkomsten -
av nya preventivtekniker. Mot denna bakgrund f8refaller 3:e lagparagra-
fen i brottsbalkens 6:e kapitel, som stadgar att "'kénsligt umginge med
barn under 15 &r 4r otukt', att vara en f§rdldrad paragraf i behov av

revision,

Ett annat resultat av samma karaktdr dr den likhet mellan pojkars och
flickors attityder och handlingsintentioner till respektive av dem uppgi-
ven fyrekomst av ovannimnda beteenden. Tondrsflickorna férefaller
vara ndgot mer tilldtande och aktiva &n pojkarna avseende samlag och
ndgot mindre avseende alkoholbruk, men skillnaderna mellan pojkar och

flickor 4r f8rvdnande sma i dessa avseenden, (Marnell, 1972).

Av intresse i detta sammanhang 4r att tondringarna ocksd tillskx"iver

sina fordldrar Svervigande tilldtande attityder till samlag mellan tondring-
ar. Dédremot ej i samma min sd till alkcholbruk. De beteenden som ton-
dringen upplever att f6rdldrarna tar mest avstdnd till 4r emellertid

haschmissbruk och snatteri.
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Det tycks ha funnits en tendens hos vuxenvdrlden att schablonmissigt be-
trakta sexuellt beteende och alkoholbruk hos ungdomar som uttryck fér
trots. Emellertid kan de lika vil betraktas som en hirmning av vuxen=-
vdrldens beteenden, ett sitt att identifiera sig med denna. Tidigare i
denna undersdkning har ocksd diskuterats huruvida samlagsdebu-

ten f6r de unga tondrsflickorna kan ha en rituell innebdrd, dvs en symbo-
lisk handling genom vilken tondrsflickan erhdller ''vuxen''-status, Med
tanke pd att tondringarna tycks uppleva fordldrarna som relativt litet
fdrdémande mot ovannimnda beteende kan man ifrdgasétta i vilken grad
de har karaktdr av trots mot f8r&8ldranormer. Om ungdomen idag skulle
vilja ett beteende f&r att uttrycka-sitt trots, dvs sitt nonchalerande av
vuxenvirldens 8nskemé&l och regler till f8rmdn f8r egna sddana, vore
haschrskning respektive snatteri sdkert mer ldmpliga instrument; dessa
dr beteenden som inte sanktioneras av vuxenvidrlden och som dessutom i

mycket ringa grad fSrekommer i denna,

Resultaten frén denna undersskning och liknande jinom Orebroprogektet

vacker 6verhuvud skeps1s mot férestallmngen om ett generellt "tonérs- B

trotsz,”‘ Ar denna forestdllning kanske i htg grad en myt som dverlevt
E;;ett mer auktoritirt samhille med mer strikta uppfostringsnormer?
Vira méjligheter att belysa denna fridgestéllning begréinsas av att vdra
mycket ytliga matt pd "trots' endast innefattar av flickorna medgivet
aktivt och 8ppet ''trots'. Olika former av passivt trots, t ax "underld-
tenhetssynder', liksom sddan ''trotsighet'' som flickorna 4r omedvetna

om respektive icke villiga att medge 4r helt f6rsummade i vdrt ''trots-
begrepp'’.

Enligt m3nga adolescensteoretiker 4r tondrstrotsets yttre manifestatio-

ner, dvs de som vi mdjligen har kommit 4t, endast ytliga pseudouppgd-

relser som dbljer en djupare inre frigérelsekamp, som till st8rsta delen

sker pd ett omedvetet plan. Denna frigérelse anses som i grunden’en.frigérel-
se frdn de inre bilderna av barndomens m#ktiga frildragestalter, om-=

hindertagande och allvetande, men ocksd straffande och férbjudande.

Den férdndring i dessa yttre manifestationer som vi tycker oss skymta,
4r den uttryck for att frigdrelseproblematiken under tondren mattats ?
Eller stdr vi snarare inf8r en férindring i frigdrelseprocessens-utforme

ning ?
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Frigdrelseprocessen, som sedan industrialismens genombrott ansetts vara
specifik f6r ton8rstiden och vars syfte 4r utveckling frdn kdnsloméissigt
beroende till kdnslom&ssigt oberoende, frdn underordnad st4llning till
jamlik, frdn ansvarsléshet f6r egna handlingar till ansvar, kan i ndgon
form nog betraktas som en epigenetiskt given princip i all ménsklig ut-
veckling., Den form den tar sig respektive nidr i livscykeln den 4r som
mest central, pdverkas diremot naturligtvis av omgivande bio=-psyko-
sociala faktorer, t ex av f8rindringar i samhillets attityder till livscykelns
utformning, Ungdomskulturen har ju ocksd ansetts som s&rskilt kdnslig
for strdmningar i tiden, det 4r ofta ungdomen som gdr i fronten f&r

f6rindringar av sociala vdrderingar och beteendemoénster,

Frin kulturantropologiskt hdll har framhdllits att individens utvecklings-
process utformas olika beroende p& bland annat grad av kontinuitet/dis=
kontinuitet i individens roll i samhé&llet (bl a Benedikt, 1950, 1954). En-
ligt Benedikt har det vdsterlindska samhéillet kinnetecknats av htg grad
av diskontinuitet i rollf8rvintningar. S&drskilt gdller detta f6r tondringen
som under en kort tidsperiod férvintas gd fran fdrbjuden till f8rvintad
sexualitet, frdn ekonomiskt och socialt beroende till f8rsérjningsplikt

féor sig ajidlv och kanske andra, egen r§stritt osv,

Ar vi pd vdg mot ett mer kontinuerligt samhidlle? Vid ett ytligt betrak-
tande finnsg det flera strémningar som talar hdrfér; f6rst och framst
den allt 8ppnare och mer tillitande sexualmoralen, de férdndrade ar-
betsmarknadsférhdllandena med viss arbetsléshet b8de bland ungdomar
och vuxna, inférandet av pryoverksamheten i skolorna som ett slags
larlingsskap, upprepad omskolning och vuxenutbildning samt férdldra-
rollens f8rskjutning frin fostrande auktoritet mot mer av kamratskap

i en tid d8 ménga vuxna samtidigt med sina barn strivar mot sjilvidr=-

verkligande.

Ett annat fenomen som delvis eventuellt kan uppfattas som ett uttryck f&r
viss f8rdndring i frigdrelseprocessens utformning 4r de nu sd aktuella
politiska ungdomsgrupperna, som gdr uppror mot det etablerade sam-=
hdllet. Ar det tdnkbart att ungdomens frigdrelse idag mer riktar sig
direkt mot samhéllet &n mot de egna f6rdldrarna och att frigérelsepro-
cessen kommer att vara aktuell under olika perioder i livecykeln snarare

4n ett specifikt tond rsfenomen?

Av intresse i detta sammanhang 4r den av Mead i hennes bok ""Kultur och

engagemang - en studie av generationsklyftan' (1970) framférda uppfatt-
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ningen att utvecklingen 6ver hela viarlden nu 4r pd vdg in i en ny kultur-

fas, k#nnetecknad av att dess vuxen- och ungdomsgeneration &r formade
av i grunden olika vdrldsuppfattning och livserfarenheter pga de radikala
fsrdndringar av livssituationen som f6ljt den snabbt tkade vdrldsmed-

vetenheten och de teknigka ''framstegen’., ''Det finns inga dldre som vet
och f6rstdr det som de ungdomar som vuxit upp under de senaste tjugo

3ren vet och forstdr om den viarld de foddes till'',

Enligt Mead m8ste med nédvindighet detta forstdelseméissiga frimlings-
skap mellan dagens tondringar - ftédda efter andra védrldskriget - och
deras f8érdldrar - f6dda f&re andra vdrldskriget, leda till f6rdndrade
ménster f6r inldrande av den sociala rollen. De tidigare kulturmd&nstren,
dvs det ''postfigurativa' ddr barn lirde sig av och genom de vuxna, res-
pektive det ''cofigurativa', dir barn l4r sig av och genom sina jimndriga,
hdller pd att f8 ge vika f6r det ''prefigurativa'’ dvs dér det inte finns nd=
gon att 1dra av, utan dir ménniskor, oberoende av 8lder och s k livser-
farenhet, mdste rikna med att kontinuerligt 1dra av varandra., Fo&ridldra-
generationens status h8ller s8lunda troligen pd att férindras och dirmed

utfgrmningen av den 8 k frigdrelseprocessen.

Mot denna bakgrund synes en niagot annorlunda syn pd extremt negativa
fdrédldrarelationer i denna 3lder &n den som f6r flera decennier sedan
formulerades av de psykodynamiska adolescensteorierna som ganska

naturlig,

I denna undersdkning framstdr ocksd extremt negativa férdldrarelationer
som vanligen relaterade till ndgon form av bristande ampassning. Detta
vederldgger i viss mén ovanstdende antagande att negativa foérildrarela=
tioner under tondren &r ett 8ldersadekvat beteende. En vidsentlig reser-
vation inf8r ovanstdende slutsats dr att den i huvudsak bygger pd data
angdende férdldrarelationens yttre manifestationer, dvs dess medvetna
komponenter, medan ovannimnda teorier bygger sin teori ocksd pa an-
taganden om inre tillstdnd som individen icke &r medveten om, For att
mer ingdende penetrera frdgestillningar kring ungdomens relation till
sina férdldrar vore det av vdrde att komplettera vira data med mer pro-
jektiva sddana, samt att séka f& fram matt #ven pd kvalitativa aspekter-

av férdldrarelationen,

Ser vi 88 pd resultaten frin vdra stud1er av sadana grupper av tonérs-

ﬂlckor som visar br1stande anpassmng enhgt samhallets normer sa talar
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de resultat vi erhdllit f6r att ndgon skarp &tskillnad mellan asocialt be-

lastade unga tondrsflickor, dvs sd kallat utagerande, och &ngslighets-

belaatade, dvs s& kallat neurotiska, inte ldter sig géras d3d dessa symp-

Htombllder inte kan betraktas som omse81d1gt uteslutande. Detta resultat

stdmmer val dverens med khmsk erfarenhet

e

Emellert1d kan vi sdrgkilja dessa grupper avseende bdde deras aktuella

- N

symptomblld och deras t1d1gare anpassning, Angslighet synes 1ng5, i

ett syndrom med br1stande s;alvacceptans och indtvindhet, ofta dessutom i

tillsammans med negativa kamratrelationer. Asoc1a11tetsb11den daremot
Mlza/rinetecknas av mer negativa vuxenrelationer &dn i angshghetsgruppen,
aven om dennas vuxenrelationer ocksa dr mer negativa 4n totalmateria-
»lets. " Dessutom uppv1sar de asocxala en benagenhet till hégre grad av

sexuell erfarenhet och aktivitet in 1cke-asoc1alt belasta.de fhckor. ’

Utifrdn ovannimnda resultat ligger det ndra till hands att uppleva att

de 4ngsliga tondrsflickorna har en svdrare situation &n de asociala, dd
de inte tycks ha samma mdjligheter till kompenserande kamratkontakter.
De dngsliga flickorna upplever sig, troligen, som mer isolerade och
mer ''pldgade’ av sin gituation 4n de asociala. Dessa kénslor leder till
dkad social osikerhet och f6rsdmrad sjdlvkinsla, som i sin tur dterigen
8kar kinslorna av ensamhet och oférstdddhet. En ond cirkel kan sdledes

14tt uppsta.

Vilka resurser har skolan att nd dessa &dngsliga flickor och eventuellt
bryta ovannimnda onda cirkel? Utan tvivel pdkallar de asociala ungdo-
marna mycket mer vuxenvidrldens uppméirksamhet, vilket g8r att de litta-
re kan f8 hjilp med sina problem. De dngsliga barnens kontaktskygghet
diremot kanske snarare har en repellerande effekt pd vuxenvirlden,

och manga ldrare drar sig eventuellt ddrfor f&5r att séka nd en sddan
ungdom., P3 sd gitt skas dessa ungdomars isolering &nnu mer. En 6kad
medvetenhet om de dngsliga barnen och ungdomarnas situation kan-

kanske stimulera skolorna att satsa mer tid och intresse pd denna grupp.

Avslutningsvis synes det viktigt att betona att vdra mégjligheter att férstd
och dirmed att kanske kunna hjilpa vdra problemungdomar krédver kinne-
dom om &ldersfasens aktuella utformning, dvs hur den f6r dagen ser ut
hos icke avvikande ungdomar, D& adolescensprocessen ovan antagits
vara sirskilt pidverkbar av strémningar i tiden och dirmed relativt 1att
férdnderlig i sina yttre manifestationer, synes det visentligt med konti-
nuerliga studier, dels 8verskddliga sddana, dels s8dana som fordjupat
studerar vissa aspekter av tondrsutvecklingen, f6r att hdlla v8r bekant-

skap med denna dldersgrupp 6ppen och levande.
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Bilaga I:t

Friga Beteckning Friga Beteckning
nr. nr.
S, / Huvudvirk :/ 31,/ Andra pd sig
2./ Kamratfdrstielse " 32, Sexfunderingar
A /“L 3. f Ledsenhet 33.J Snatterier
' 4,/ Upplevd fordldrarespekt 34, Frdnvem?
5./ Aggressiv mot kamrater /rc 35,/ Nervés mage
 (alt. Arg pd kamrater) 36.“'/ "Utanfér'' med kamrater
Butikssnatterier

5,437,  DAlig sjilvkinsla

38. / Besviken pd M

39. Mensdebutering

40, Tidpunkt f6r mensdebut

6,/

7. '"Ivégen' i hemmet
“+5 8, Nagelbitning

9,/

Liraruppskattning (alt.
Upplevd liraruppskattning)

S

; %~ 10, Vilja vara &dldre 41,7 Menssmdrtor
4# 11, Rédsla /)] 42, Dagdrommerier
~ 12./ Blyg med kamrater 43,7 Aggressiv mot F (alt. Arg pd F)

/

44.Y Upplevd lararréittvisa

A ¢

717/ 45,7 Suicidtankar (alt. Suicidfunde-
ringar)

#0213, Rastldshet
14. Identifiering med M

7 15.  Rédsla frlora kontroll vid 46, Onskad grad av f8rildrabeslut

aggressivitet o

0/ 16,7/ N&jd med skolarbete or '« 47, Pojkrollen bittre

. y

7o 17,/ D&lig aptit 48. Skolk

- 49,/ Fbrstidelse i M-relationen
18. Fordlskelse 5 50, Insormnd eivhot
19.V Lust att trotsa fordldrarna 22N, insomningssvarigheter
51, Hasch

/)7/ 20, Kroppsoro

21,/ Spritmissbruk 52. Bésta vén
53, Sexridsla

414/ 22,  Lé&xlésningsoro .
454, Nojd med utseende

23, / Kinna sig trotsig mot li-
rare (alt., Trots mot lirare) 55, Onskar M vore annorlunda
24, ' Upplevd fsrildraaggres- o 56, Allergiska besvar

sivitet 57./ Upplevd fsraldrabesvikelse

25, Sexinformation
AL 2 |
26. ’ %\./Iardrbmmar 59, Tréttnar pd kamrater
27.V Onskar F vore annorlunda Ve 60

#c:58, Spidnd i nya situationer

) Skdpidtande
28.v Lita pd kamrater 61

29, Antal kvillar hemma

Annan knark 4n hasch

; 62. P& vilket gatt?
30. ¥ Intygsforfalskning ’Aﬁf 63. R&dd att sira andra

Denna lista &r uppgjord efter att d/e flesta bearbetningar redan var gjorda,
En del variationer i beteckningar fdrekommer. Valet av beteckning styrdes
vid den deskriptiva resultatredovisningen av énskemailet att f§ beteckningar-
na sd nira frdgornas formulering som mé&jligt, medan valet vid faktorana-
lyserna styrdes av Snskemadlet att f4 beteckningarna sd korta som mbéjligt.



Bilaga I:2

Friga Beteckning Friga Beteckning
nr. nr.
64, J Upplevd kamratrittvisa 4/ 97. / Sjukdomsoro
(Alt, Kamratrittvisa) ’ 98./ Osams med kamrater
65. Skolambition 99, /  Sexuellt mindre erfaren
b6, Stadigt séllskap 100.  Tillbringar helst fritiden
Foo 67, Slohet med
68. | Vandalism /77101, Skamkénslor
69. Ensam eller i grupp? r 102, Rymning
70. Férdldrabeteende P 103, Stamning
T, Sjdlvanklagelser 104, © Kamratmothdll
B 72. Upplevd ldraruppskattning 105.0 . Negativ vdrdering av konven-
oo 73, Orolig sémn tionell feminin roll
74,/ Svirt att £ kamrater 106. ; Slagit till nigon
75, Férstdelse i F-relationen 107"2"'5,@ Overvikt
5,/ 76,  No6jd med sitt 108. /  Besvikenpd F
/ 77, Framtidsoro 109, Trakasgsgerier
;77 78,/ Pojkrollspreferens 110. / Populédr bland pojkar
79./  Gril med M 114, Lirarmothdll
80, Dominansbehov med kam- 112, R4dd kamraterna skall tréttna
rater 113,/ Fordldrakritik
81. /' Upplevd lirarférstielse 114, Rittvis sddan?
82, Trots mot f8rdldrarna 115, Kamratunderkastelse
83, ' Ledsen p4 kamrater 116, “"Driva pd stan'
84. Samlag 117. Bry sig om férdldrarnas
85, - Samlag férsta kvédllen N dsikt
Feon 86, Koncentrationssvarighete rf’i 18. Agg ressi?ﬁiﬁgmning
87. ' Apgressivitet mot M (alt, 119 ~ Sexuellt mindre erfaren
~ Arg pd M) /77120, Negativ livinstillning
7 88. " Lust att vara ndgon annan ” 121.47/;, /c Vilja vara yngre
'/} 89,/  Ensambhet 122.  Behov tala med utomstiende
' 90. Identifiering med F
91. Réddsla férlora sexuell
kontroll
92, Smita frdn betalning (alt.
~ Smitning)
93,/  Gril med F
Fo 94, . Tumsugning
95. J Upplevd kamratacceptans
(alt., Kamratacceptans)
96. Sdga emot ldrare
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Instruktion:

Du kommer nu att f3 frigor att besvara. Till varje friga finns flera svar att vilja
mellan. Meningen ir att du skall vilja det svar som bist uttrycker hur du kinner.
Om du tittar pa det hir exemplet sa forstar du sikert hur du ska bara dig t.

Exempel:

Brukar du kinna dig nervés aldrig eller nistan aldrig O=

infér skrivningar? nigon enstaka ging O—
ibland 0=
ganska ofta o=
vildigt ofta O=

Du skall kryssa f6r den ruta som passar in pa vad du sjilv tycker. Kinner du dig aldrig
nervés infér skrivningar sitter du alltsi ett kryss i rutan vid aldrig”. Kénner du dig
nervos infor skrivningar nigon enstaka ging, s3 sitter du ett kryss i rutan vid ’nigon
enstaka gdng” o.s.v. Direfter skall du fylla i ett tjockt streck i mellanrummet mellan
de tvd sm4 réda strecken precis mitt fér den ruta du satt kryss i. Du skall allts3 bdde
sitta kryss i rutan och fylla i motstdende mellanrum fér varje friga.

Ar det nigot du inte forstar eller undrar &ver s3 rick upp handen!

cay



Slutligen nagra fragor om hur du bor:

1. Vilken eller vilka vuxna bor du ~ bide mamma och pappa O ... ... _.. e i i e
tillsammans med? pappa och styvmor S e e e e
mamma och styvfar R e e
mamma O o B

pappa o [ e e e
fosterforildrar o O
annan,vem? ........... O o e
2. 'Hur méinga systrar har du? ingen 0 e e e
. 1 L szzzorzmzoozmmnoammmoosins
2 D tzmsosmzm o osmsm o ogmmosmmm
B 3 L sismozmmzmoosmmanoosmmsmo o
4 eller fler 4n 4 O o st zmmsm o ozmmmz sz sz
3. Hur méinga bréder har du? ingen [ e e
1 e sim oz omms osmm s
2 L ssizozmmsnoozmmnoosmm sz
3 L S
4 eller fler 4n 4 O_ . . .. e e
4.  Ar dina férildrar skilda? ja O o e
nej L e
5. Om dina férildrar ir skilda, ir ej skilda 1 S, s s sz cmm o
hur ofta triffar du d4 den fér- ungefir 1 ging/vecka i
ili(eir? du inte bor tillsammans » l1ging/l4edag DO . __ __ e e e e
” 1 ging/manad [ e e e e
¥ lgingftermin O ... ... ..
Q mindre 4n 1 gdng/termin O __. S
6. Har du eget rum? nej [ [ S
ja [ s oz oz s e

( [

IR NI R I R R IR R R I R A R R



Till sist nagra fragor om fragorna

1. Hur svira tyckte du frigorna omgjliga
var att besvara?

ganska svira

ritt si litta

mycket litta

O

a
ritt si svira O

0

0

O

2. Varfor var det svirt var inte svart att besvara

2 ™ \ g Ao 1
att besvara fragorna‘ fOI' att det var svart att fOI'Sta dem O =22 zzmzm zzzmoszmm: coizzosozaz -

handlade om alltfor "personliga” saker O e s oz smmosmmomm s

handlade om sddant du inte tinkt pa O s s o sEomEmDommmmooomEmocmE

for att du inte vill svara pa sidana frigor O == == s s mem o osme o mmm e s

Hur kélldes det att bﬁsva.l‘a kéndes inget Sﬁrskilt Iz ooIzIz 1IzIz zIIzz ZzzIz DIz oITIz DITIiz soIno
fragorna? »

oroande [ T

» trevligt [ om0 zzzzm ozzzzm ooz z=z== 2zIzz gDz ZIDIm sToIs
» trist TIIz gsimpun fafuintuing fepminde peinguinie I === [apupegugud IIZIz
"

obehagligt O =ozz == ommms oz mmmmommmommmoommmoooma

+. Hur minga frigor tyckte duvar alla seommmosmaomms o ommmommmoommmrosmm
svara att besvara irligt?

en del O === zmzem smms s mmmmoosmmoozmmnmoosmmooomm

nﬁgon enstaka T T S sz

ingen aHS O zz=2 zzmz zzezm sz ZzIzs IZzIz ZizIz Izizn zIzI
Vilka fragor var sirskilt svira att
besvara irligt?
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Kom ihag! Fragorna giller bara tiden du gitt i ik 8.

O{0 o Oooan

a

1. Hur ofta har du under detta lisér aldrig
haft huvudvirk? ungefir 1 ging/termin
» 1 ging/ménad
” 1 ging/vecka
flera ginger/vecka
2. Hur bra térstar du och dina kam- vildigt bra
rater varandra? ganska bra O
mittemellan bra och daligt
ganska daligt
vildigt daligt O
3. Kinner du dig ledsen och deppig vildigt ofta )
utan att veta varfér? ganska ofta 0
ibland o
nigon enstaka ging O
sillan mi
4. Tycker du dina férildrar lyssnar sillan 0O
pf?t vad du har att siga och bryr nigon enstaka ging 0
sig om vad du tycker? bland -
ganska ofta O
oftast i
5. Hur ofta kinner du dig arg och vildigt ofta 0
irriterad p4 dina kamrater? ganska ofta 0
ibland 0
nigon enstaka ging mi
sillan 0
6. Har du tagit varor i varuhus, kiosk aldrig O
eller butik utan att betala? 1 ging =)
2 - 3 ginger O
4 - 10 ginger a
mer 4n 10 ginger ]
7. Kénner du dig i vigen eller till aldrig eller nistan aldrig a
besvir hemma? nigon enstaka ging a
ibland 0
ganska ofta m]
vildigt ofta |
8. Biter du p4 naglarna? vildigt ofta O
ganska ofta |
ibland o
nigon enstaka ging o
aldrig eller nistan aldrig O



Kom ihig! Frigorna giller bara tiden du gatt i 3k 8.

9. Tycker du om dina lirare? alla eller nistan alla Q...
de flesta a ...
L,/ en del o ...
i knappast nigon O ..
ingen 0.
10. Skulle du vilja vara ildre sillan O -
an du 4r? nigon enstaka ging a ...
Varfor? ... ibland 0.
....................... ganska ofta O ..
e vildigt ofta o R
11. Hinder det att du kinner dig sillan O ==
ridd utan att veta varfér? nagon enstaka ging O -
ibland O
ganska ofta g ...
vildigt ofta [
Vilka tre saker eller hindelser e
4r du mest ridd for?
12. Kinner du dig blyg och osiker sillan O ==
tillsammans med kamrater? ngon enstaka ging O e
P ibland g ==
ganska ofta 8 =
vildigt ofta o
13. Hur ofta dr du rastlds och har valdigt ofta 0O ==
svart att vara still? ganska ofta 0 =
, ibland 0 ==
3 nigon enstaka ging 0O ==
sillan 0 ===
14. Hur mycket skulle du som inte alls Q ==
vuxen vilja likna din mamma? mycket lite 0 ==
/,L’l/ 7 / I vilka avseenden? .......... en del [ ===
e ganska mycket 0 ===
e vildigt mycket g ==
15. Ar duridd att du ska gora vildigt ofta - 0o ==
\ n3got riktigt dumt nér du blir ganska ofta g ==
g’ ibland -
nigon enstaka ging O e
sillan O ===
i —
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Kom ihdg! Frigorna giller bara tiden du gatt i k 8.

16. Ar du ndjd med ditt skolarbete?

oftast

ganska ofta

ibland

nagon enstaka ging

nistan aldrig

17.

Hur ofta har du dalig aptit?

flera ganger  /vecka

ungefir 1 ging/vecka

18.

Har du varit riktigt kar?

19.

Har du lust att géra tvirtemot
vad dina férildrar féreslar?

20.

Oroar du dig for att det ska
vara n3got fel pa din kropp, att
den inte fungerar som den ska?

” 1 gang/ménad
”? 1 géng/ termin
aldrig
aldrig
1 géng
flera génger
vildigt ofta
ganska ofta
ibland
n3gon enstaka ging
sillan
vildigt ofta

ganska ofta
ibland
nigon enstaka ging

sillan

21.

Har du druckit s3 mycket 81,
sprit eller vin att du kint dig
berusad?

mer dn 10 ginger
4 - 10 ganger

2 - 3 ganger

1 géng

aldrig

22.

Oroar du dig fér att du inte

skall hinna l4sa dina lixor
ordentligt?

sillan

nigon enstaka ging

ibland
ganska ofta
vildigt ofta

23.

Kinner du dig trotsig mot
dina ldrare?

mot alla

mot nistan alla
mot de flesta
mot en del

knappast nigon enda

O T T U L L L L
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Kom ihag! Frigorna giller bara tiden du gitt i 3k 8.

24. Tror du dina férildrar 4r arga sallan a
eller irriterade pa dig? nigon enstaka ging o
Forvad? ...........0ooo. ibland o
........................ ganska ofta !
........................ vildigt ofta m

25. Tycker du att du behéver veta inget mer alls o
mer i sexuella frigor? knappast nigot mer o

en del mer o
ganska mycket mer O
vildigt mycket mer O

26. Brukar du drémma mardrém- nistan aldrig a

mar? nigon enstaka ging O
ibland a
ganska ofta a
vildigt ofta a

Beskriv kort nigon aterkom-

mande drém:

27. Onskar du att din pappa vore vildigt ofta o

annorlunda? ganska ofta a
ibland a

* nigon enstaka ging o

aldrig eller nistan aldrig 0

28. Litar du p4 dina kamrater? helt och hallet a
ganska bra =]

ritt si bra a

ganska lite o

inte alls o

29. Hur ménga kvillar i veckan ingen O

tillbringar du vanligen hemma? 1-2 O

3-4 ]

5-6 ]

alla ]

30. Har du fsrfalskat nigon annans aldrig o

namnteckning £ér att 3 nigon 1 gang O
férman, t.ex. skrivit sjukintyg

eller liknande? 2 - 3 ganger =

4 - 10 ganger a

mer dn 10 ganger O



Kom ihdg! Fragorna giller bara tiden du gitt i &k 8.

31. Hur mycket skulle du vilja vildigt mycket o
andra pi dig sjilv? ganska mycket a
I vilket eller vilka avseenden? en del 0

......................... ganska lite o
e e e inte alls a
32. Hur ofta funderar du pa sexuella vildigt ofta O
frigor? ganska ofta a
ibland o
nigon enstaka ging a
sillan a
33. Har du med flit tagit saker eller mer 4dn 10 ginger a__
pengar som du visste tillhérde 4 - 10 ganger o
nigon annan? 2- 3 ginger o
1 ging o
aldrig =
34. 1s3fall frin vem och vad? aldrig tagit nigot ...
frin mamma o_..
fran pappa o__
fran syskon -
frin kamrat a
fran annan )
35. Hur ofta har du under detta flera ganger [vecka a_.

lasar haft ’nervés” mage (t.ex. ungefir 1 gang / vecka =
magkn‘ip, magkramper, orolig » 1ging / minad O
mage, illam3ende, gaser, for- o
stoppning eller diarré)? " 1 gng / termin O e
aldrig 0.
36. Kinner du dig "utanfsr” till- vildigt ofta m
sammans med kamrater? ganska ofta O o
ibland m
n3gon enstaka ging I
sillan o__
37. Hur ofta tycker du att du nistan aldrig 0.
inget duger till? nigon enstaka gang 0.
ibland i
ganska ofta [
vildigt ofta [ —
38. Hur ofta kinner du dig be- nistan aldrig O ===
sviken pd din mamma? nigon enstaka ging [
Forvad? ................. ibland [
e ganska ofta O ==

......................... vildigt ofta O



Kom ihgg! Fragorna giller bara tiden du gart i ak 8.

39, Har du fitt mens? ja O.... e e e e
‘ nej 0.

40. Nir fick du mens? har ej fitt mens O === mm=rommmowmRommnomm
fore 10 ars slder 0 ===

mellan 10 - 11 &r 0 === N

mellan 11 - 12 &r 0 s

mellan 12 - 13 &r 0 ===

efter 13 ar 0 ===

41. Hur mycket smirtor har du inga smirtor alls === TR smm o mnoms
i samband med mens? ganska lite smartor 0= e ommmommm o smm s

en del O oz osmmosm

\ s ganska mycket smirtor mE— smmosmn s osmmommm

| vildigt mycket smirtor O e

har ej fatt mens e N —e—repeee——

42, Fantiserar och dagdrémmer du? vildigt ofta O == mmnoommmommrommm o
ganska ofta mEEE e

ibland 0 === tzz=zozmzinoosEInoosImnnoosmnmz

nigon enstaka ging o= e ommm o osmm omEmomme

sillan O== S

43. Hur ofta kinner du dig arg vildigt ofta O=== =
eller irriterad p3 din pappa? ganska ofta 0o B
Férvad? ...........0vn.. ibland e siomn zmmm o osmm s
e e nigon enstaka ging mESE =
e e e sillan W e

44, Tycker du dina lirare ar ritt- ingen m S
. visa mot dig? knappast nigon, P cmommnommnosmosmm
en del 0O = sizss ozmmss otmmms zzman ziiz

de flesta 0O === s osemosmmosmm oo

alla eller nistan alla m e e smm mmm o wmm s

45, Har det hint att du kint det aldrig 0 === e
som om du inte ville leva mer? nigon enstaka gang 0 e e e e e
ibland 0 === e

ganska ofta 0 == s s s osoe

vildigt ofta 0 e

46. Hur mycket vill du att dina f&r- vildigt mycket g == R ommmR s cEm
gldrar bestimmer for dig, t.ex. ganska mycket 0 === T —
ifriga om klider, make-wp, fri- .~ L
tidssysselsittningar, kamratval, en del e
sommar- och yrkesplaner o.s.v.? ganska lite O === s mmEnommmosmmommm

/ vildigt lite [ T

w0



Kom ihag! Fragorna giller bara tiden du gatt i ak 8.

47. Hinder det att du tycker poj- - vildigt ofta N — smmommmoosmmosmmonm
kar har det bittre in flickor? ganska ofta O o
Pavad SHtE? . oo v eiinn ibland 0 [FOR— S
e e e n3gon enstaka ging O e
......................... aldrig eller nistan aldrig =~ O ... .. b i e s meees

48, Har du under detta lisir varit aldrig I S
borta fran skolan utan lov 1 ging i e e e e
(skolkat)? .

2 - 3 ginger N T
4 - 10 ganger I R
mer dn 10 ganger O oo sees s smam sz e
9. Hur bra tycker du att du och vildigt bra e s ommm s ommm o
din mamma férstir varandra? ganska bra [ P S
mittemellan bra och daligt 0= == smmroommmmoommmmnoosmm o
ganska daligt 0o
mycket diligt Q== o mm=mommnoosmmoommoosmm

50. Hur ofta har du under detta flera kvillar [/ vecka g== == mmroommmosmm o osERosmmm
lisr haft svart att somna? ungefir1 kvall / vecka [ o s oz oz e oz

» 1 kvill / manad [Jzzzz oo smoo o ozmmnosmmnn smmn s

”» '1 kvill / termin = oo T

aldrig e .

51, Har du rékt hasch? aldrig Q=== === mEEoosmmommEoommmomm

1 ging [ ===z =z ZzIzz zIzzz ZIImz DIz oDIs

2- 3 ganger e i sz s sz

4 - 10 ginger Ozmem oo s ooz ommmm osmms st

\ mer dn 10 génger [ s oz osmar ozt ommmm
K‘*"?z. Har du eller har du har aldrig haft och vill inte ha P s s men e e
haft nigon bista vin?  par aldrigt haft men vill ha R sz oz ommmosmm s

Lo f har haft tidigare, men har inte nu Oz 2o smxosmmoommmrosmmoommm

~ har nu, men har inte haft tidigare e smmn o smmm s o osmm
bade haft tidigare och har nu O e = == omT= ommE smw

53. Tycker du sex verkar skrim- inte alls g cmm mmnoosmmoosmmoommmosmm
mande och obehagligt? bara lite grann P e e e

en del N s:zzzozzmanoozmzam ozzom o osmms

ganska mycket O oo e

vildigt mycket e srzsssemss o seioe mer oo

54. Ar du nbjd med ditt utseende? oftast g == I ommmoosmmosmmommm
ganska ofta [ - ssmz o oszozmozmzanoszmm sz

- ibland i E— R ——

/ nigon enstaka géng [ szmommmosmmmommmommm

nistan aldrig I [P



Kom ihig! Fragorna giller bara tiden du gatt i 4k 8.

55.

Onskar du att din mamma vore
annorlunda?

vildigt ofta
ganska ofta

nigon enstaka ging

aldrig eller nistan aldrig

56.

Har du allergiska besvir (t.ex.
astma, hésnuva, exzem o.s.v.)?

aldrig

nigon enstaka ging
ibland

ganska ofta

vildigt ofta

57.

Tror du dina forildrar ir be-
svikna pé dig?

Forvad? o vvvvvine e nnnnns

........................

........................

vildigt ofta
ganska ofta
ibland

nigon enstaka ging
sillan

58.

Kinner du dig spind och dngs-
lig tillsammans med nya min-
niskor?

I

vildigt ofta

ganska ofta

ibland

nigon enstaka ging
sallan

59.

Brukar du fort tréttna pa dina
kamrater?

vildigt ofta

ganska ofta

ibland

nigon enstaka ging

sillan

60.

Brukar du smita mellan mil-
tiderna (”skdpita”)?

sillan

nigon enstaka ging
ibland

ganska ofta

vildigt ofta

61,

Har du anvint annan knark én

hasch?
Vad fér slags knark? ........

------------------------

........................

mer idn 10 ginger
4 - 10 ganger

2 - 3 ganger

1 gang

aldrig

62.

P4 vilket sitt?

aldrig gjort det
sniffat

atit (“knaprat”)
med spruta (silat”)
roke



Kom ihig! Fragorna giller bara tiden du gatt i 4k 8.

63. Brukar du kénna’ d]'g radd att Valdigt Ofta O sw=zr oIzzz oIzIIz oIz -
du Ska Séga saker som kan sira ganSka Ofta O ==o== zzziz oCIzztozIIzs IIZzz 0 o=IIEzooTIzzz onDImn szzos
folk? )
1bland O --zzz fD3z: oDIDIz zIEzz ozsz= zizzz oIzizz sIanz smas
nﬁ’gon enStaka gang O sszzz ozIIzn DIz oIz 1rz=z zzzzz sz oZIzznoswnzz
aldrlg euer néstan aldrlg a sszzz zDeoToTIIizo ooIIiz crizz iz osooizoIIizz oz
64. TYCker d\l dina kamrater ar ledlgt Ofta O oo szmem szmz sz IzztsozzzzzoocizznoosTizs
orittvisa mot dlg? ganska ofta O ooom izm sz e szzzzoziIIz DIz oTIzin osTIis
.y - ibland [ T e e e
nigoﬂ enstaka ging O -o- cimm iz oz I3z DDz oTIIIn zITIn oIiiz
Sﬁllan O ccoep oz zzmm oz Zzzzz ToIIz o oIz oIz nIizz
(W‘\ Hur Viktlgt ar det f.O.f dlg att inte ans Vlktigt 0O 222 smezr simmn oz szzz= ZzDto IIIss DIz sIino
vara duktig i SkOIB'n? inte sﬁrskﬂt Viktigt O =222 zzozn zzzzz sz ===z IzIIz IIInzosDIzno oITIs
en de] O =z zzzzz zzzzzoozzz 22z zz=zz o sIzIz oIzzz osIIzz
ganska Viktigt D zI=z= IIIIz IIIIi IIIIT IIIIT 0 IIIIT IIIIT DI IIiac
Vé.ldigt Viktigt O === ==z ozzzzz oz Izt ozIzzz oTIIInozaziz ozITis
06. Har du euer har du haft ha_r aldrig haft OCh vi]l inte ha [ ===== s=m=z ozmzzmoommmz Z=z=z zzzzs omIIzz ozIzzz iz
Stadigt SﬁllSkaP med en har aldrig haft men Vﬂl ha [ === sz oszmmmoommmE: Zszzz szzzzozIzzz o ZIIzz ooIIIz :
po_]ke? har haft, men har inte nu D Izzzz zIIIT o ZTIzz DoIIo Izt ZIZIz IIIIT TIzIT TIITT :
har nu, men har inte haft tidigarem sZzoz o ofzzz oZzIIzz o zDIzT szzzz zizsz ZzsItozzzzzoosizzm
har nu, och har haft tidigare [ ==z zm=zm zmazm oIt s=zzz o oSzziz omITIz mIIzz DIz
67. Kinner du dlg 316 OCh olustig? séillan [] === szszz ozzzam oI szzzz ogzzm osIIinoosizzoozIIIT
} nigon enstaka g&ng [Q ==m20 zzzzm zzmzmooozom sszss zzzzz ozzIzn zIIznooozIzz
ibland [Q === ===r smmmn oz =zzzz  Z3ZIz zIzIs zmDIno IIII:
ganska ofta D IIzIz IIzzz DIz [detuinted ?:::: IIIIz IIzzno ozIDIs IIIzz
P Vﬁldigt Ofta R o 7 O o oo sz oz z==zz zzzzzozzziz ocnzzi zziz:z
gy Har du med avsikt f{jrstért aldrlg J o D TIzIn DIz Dz oIz IIIIz IIIII IITI DI DIz
Cllef varit m.ed‘ om att férStéra 1 gflng o [ === e s s sz osIzIo o osDIiz zzIsz IDIzs
saker som ej tillhore dig (t.ex. L
- 2 - 3 ganger [ === s smiosmmm ImmmRosmmomEmooomm
\ fénsterrutor, motorfordon,
‘Ws‘J telefonkiosker, bénkar, tréd- 4_-10 gﬁnger O === zzzzz ozzzzzozzzz: szzzz sz ozIizzoozIizzoo III
gﬁrdar O.S.V.)? mer in 10 ginger O =22 =iz wzzmm sz ===== ===z =mzIz mIIIT SIIIs
69. Har du sjéﬂv f(')'rsté')rt euer bara ingetdera [ ==e== szzn oz Zsss= zzzzz o ozzzzz oznzz DIIIz
varit med om att f('ﬁrst('ira? bara varit med [J =s=== zsmsnozmzmnoommom Zzzzz 0 osIzzs gIIIz srzznoIII:
Vilken euer Vﬂka slags saker? SJQIV f('irstﬁrt ”/ YA [Q ===z szmmz oo 2szzz zzzzs Tz oTzizzoooDIIIz
e e e e et e e béiggedera O =s=== smzmzozmmmozmm e o et e S S S
70' Hur Ofta upplever d\l dina fél‘- Séiﬂan [Q === = o= s TR osmEnommmmmooomm
ﬁldrar som de mﬁnniSkor som négon enstaka gaﬂg O czozm izzmn zzzom oz -Izzz ZzIIT o ZITIz Iz CIII
du jUSt nu bl‘yl‘ dlg al]ra mest lbland O oo ozoze sz s szt oszzoz o osIIaz o oIz
?
om gan Ska ofta [ 2zzzz D3Iz DIz oIzt oTDIIz
Véldigt ofta O ooz mimmn szem oz Zzzsz ZDzzzozIIzsozIIzz TIIIT



DEL II



Kom ihig! Fragorna giller bara tiden du gitt i 3k 8.

71.

Anklagar du dig sjilv fér saker
som du vet att du egentligen
inte kan r3 for?

vildigt ofta a
ganska ofta O
ibland O ..
nigon enstaka ging 0

aldrig eller nistan aldrig O

Tror du dina larare tycker om

72. ingen o ...
dig? knappast nigon -
L en del a
' de flesta O
alla eller nistan alla ]
73. Hur ofta har det hint under aldrig O s
detta lisar att du sovit oroligt ungefir 1 natt/termin O
och vaknat under natten? " 1 natt/manad O
Iy ” 1 natt/vecka 0 .
flera nitter  /vecka a
74. Brukar det vara svirt for dig sllan o
att f3 kamrater? nigon enstaka ging O
g ibland O
s ganska ofta [
vildigt ofta O
75. Hur bra tycker du att du och valdigt bra O =
din pappa férstar varandra? ganska bra O
b mittemellan bra och diligt O
b ganska daligt O
valdigt daligt O
76. Ar du ndjd med ditt sitt? nistan aldrig O
nagon enstaka ging O
N ibland O
ganska ofta a
oftast a
77. Oroar du dig f6r hur det ska vildigt ofta O
ga for dig i framtiden? ganska ofta O
S ibland a
nigon enstaka ging O

aldrig eller nistan aldrig O

78.

Hinder det att du hellre skulle
vilja vara pojke?

aldrig eller nistan aldrig O

nigon enstaka géng a
ibland o
ganska ofta O

vildigt ofta O

INERIRIRERERIRE IRERINIREN IR AR R T T i L



Kom ihag! Fréigorna giller bara tiden du gatt i 8k 8.

79. Grilar och brakar du och din vildigt ofta ..
mamma med varandra? ganska ofta o
Omvad? ............ ..., ibland o
........................ nagon enstaka ging o
........................ nistan aldrig a

80. Ar det viktigt f6r dig att dina vildigt viktigt Q...
kamrater gir med pa att géra viktigt o
det du féreslar? , -

ritt s& viktigt o .
inte sirskilt viktigt [
inte viktigt alls Q..
81. Tycker du dina lirare forstar alla eller nistan alla Q-
dig? de flesta O =
en del [
bara nigon enda Q...
ingen 0

82. Brukar du gora tvirtemot vad sillan O ...

dina féraldrar vill? nigon enstaka ging O
ibland o
ganska ofta O ...
vildigt ofta 0 .

83. Hur ofta blir du ledsen p3 dina sillan O =
kamrater? nigon enstaka ging [

ibland Q ==
ganska ofta [
vildigt ofta 0 -

84. Har du haft samlag? nej O -

1 gang O

tlera génger -

85. Om du haft samlag, har det har ej haft samlag 0 e
hint att du legat med nagon ja, flera ginger O ..

forsta gingen du triffat honom? , .
ja, en gang O =
nej O o

86. Har du svirt att koncentrera sillan O ==
dig? ndgon enstaka ging O -
ibland a ...
ganska ofta o

vildigt ofta a

IR IR R I R N R A N A A T o O L



Kom ihdg! Frigorna giller bara tiden du gitt i ik 8.

87. Hur ofta kinner du dig arg vildigt ofta O __. . .
eller irriterad p4 din mamma? ganska ofta o
Forvad? ...........cvunn. ibland o
N nigon enstaka géng [
P sillan o

88. Hinder det att du skulle vilja sillan [
vara nigon annan in just den ngon enstaka ging O .

, du 4r? _

/ ibland O .. .
Vem och varfér? ........... ganska ofta O .
NP vildigt ofta O . .

89. Kinner du dig ensam? sillan O__. . .

n3gon enstaka géng O . ..
ibland 0
ganska ofta O . .. ..
vildigt ofta o

90. Hur mycket skulle du som inte alls o
vuxen vilja likna din pappa? mycket lite O o
Ivilka avseenden? .......... en del O
......................... ganska mycket O o o
[ T S T T S T S T Vﬁldigt mycket O e e

91. Ar duridd att du ska g4 lingre vildigt ofta I
s<'exuellt in du sjilv egentligen ganska ofta [ D

vill ibland O e o o
nigon enstaka ging O s sz
aldrig eller nistan aldrig =~ O =2 e oo
92. Har du smitit frin betalning aldrig [
(t.ex. pa bio, kondis, tig, buss 1 ging o
eller annat)? .
2 - 3 ganger M
4 - 10 ganger e
mer dn 10 ganger O = o oz
93. Grilar du och din pappa med vildigt ofta O == osmm s
varandra? ganska ofta O = s =
Omvad? ..........oun.. ibland o
Ce e et ear et nagon enstaka ging [
e e e nistan aldrig RS
94. Brukar du suga p3 tummen eller aldrig O === s
pa andra fingrar? nigon enstaka ging [
ibland [ S p——
ganska ofta i [E——
vildigt ofta O

IR IR R R A R R R N O T



Kom ihig! Frigorna giller bara tiden du gitt i 8k 8.

95. Tror du dina kamrater tycker mycket 0
om dig? ganska mycket O . .

en del o

ganska lite .

inte alls o .

96. Brukar du siga emot dina lirare? vildigt ofta o
ganska ofta O . ..

a ibland O . o
I nigon enstaka ging 0
sillan [

97. Oroar du dig fér att du ska {3 vildigt ofta [
farliga sjukdomar? ganska ofta L

/o ibland [

- nigon enstaka ging O e e oo

aldrig eller nistan aldrig O _... ... ...

98. Hur ofta blir du osams med vildigt ofta O s oz oo
dina kamrater? ganska ofta o
ibland O . o

‘(\ nigon enstaka ging 0o . .
sillan O o o

99. Kinner du dig sexuellt mindre vildigt ofta R
erfaren in dina kamrater? ganska ofta O o o
ibland O

nigon enstaka ging s

aldrig O e e o

100. Vem tillbringar du helst din foraldrar O e s oo
fritid med? syskon [

A e kamrater R
ingen e
annan,vem? .......... 0

101. Hinder det att du skims &ver vildigt ofta S
dig sjlv? ganska ofta .
ibland O .- = ==

nigon enstaka ging [ [
sillan I

102. Har du rymt hemifrin? aldrig O o
Hur linge stannade du borta? 1 ging O e o

e e e e e 2 - 3 ginger [
Vad gjorde du under denna tid? mer 4n 10 ginger 0 ... . o

.........................

.........................



Kom ihdg! Frigorna giller bara tiden du gitt i 3k 8.

ot o

103. Hur ofta hinder det att du aldrig O
stammar nir du talar? nagon enstaka gang 0O
i ibland O
ganska ofta a
vildigt ofta a
104. Tycker du att dina kamrater aldrig eller nistan aldrig O
ar “emot” dig? nigon enstaka ging a
ibland a

ganska ofta a

vildigt ofta a

105. Ser du fram mot att f6da och vildigt mycket i
fostra egna barn? ganska mycket O

/ en del O

B bara lite grann O
inte alls O

106. Har du slagit till nagon? aldrig eller nistan aldrig O
Vem di och varfér? ......... nigon enstaka ging O
......................... ibland o
......................... ganska ofta O
......................... vildigt ofta 0

107. Viger du fér mycket enligt din nej a
skolskéterska, din skollikare ja, lite for mycket O

eller annan likares uttalande? i .

N ja, en del £6r mycket O
ja, mycket fr mycket O

108. Hur ofta kinner du dig besviken sillan O
pé din pappa? n3gon enstaka ging O
Foérvad? ..........0oun.. ibland 0
......................... ganska ofta o
......................... Viﬂdigt ofta O
109. Har du varit med om att reta aldrig a
och pliga sm4 barn eller gamla 1 ging O
ménniskor? 2 - 3 ganger O

4 - 10 ganger O

éver 10 ganger O

110. Kénner du dig populir bland inte alls O
pojkar? mycket lite a

en del O

ganska mycket a

vildigt mycket O



)

Kom ihgg! Frigorna giller bara tiden du gatt i 4k 8.

111. Tycker du att dina larare 4r ingen o__
emot just dig? knappast nigon. o__. e
en del O...
de flesta (S IS
alla eller nistan alla O..... S —
112. Ar du ridd att dina kamrater sillan [ - e
ska trdttna pa dig? nigon enstaka ging (- o osmm s s o
ibland O e
ganska ofta O..... e s e e
vildigt ofta 0.
113. Kénner du dig kritiserad av nistan aldrig O..... o —
dina forldrar? nigon enstaka ging O..... e e e e e
ibland O..... s e e s e
ganska ofta 0. i e e e e
vildigt ofta O.....
114. Tycker du deras kritik ir kianner mig ej kritiserad =~ O... = —
rittvis O... B —
orittvis O e —
ibland rittvis, ibland O.... e

orittvis
115. Hinder det att du gﬁtt med o T T oo
pé att gora sadant du egentligen sillan O mms o ommnoommE o osmmooamm
inte velat bara fér att f3 vara nigon enstaka gang O..... e e e s
tillsammans med dina kamrater? ibland O o
o ganska ofta 0. e s e e e
vildigt ofta O.... et e s e e
116. Brukar du driva p4 stan” pd aldrig [ - B
kvillarna, hinga i gathorn eller ungefir 1 kvill/ménad [ S
Pé torg? ” 1 kvill/vecka - i s e sz e
S flera  kvillar /vecka [ - S —
varje kvall Q=== mmmoommnoosmmoosmmoosmm
117. Hur ofta 4r vad dina f6rildrar sillan MEESS o ommmnommmoommm o
tycker det du bryr dig allra mest nigon enstaka ging Qe e

om?
ibland i s
ganska ofta P S p—
vildigt ofta o e
118. Hinder det att du kinner dig sillan O smmmosmmommm o s
arg fastin du inte visar det? nigon enstaka ging O..... e —
ibland O.....
ganska ofta O simozmm omam ommm e
vildigt ofta 0.
| S,

g 7



Kom ihig! Frigorna giller bara tiden du gatt i 4k 8.

119, Kinner du dig sexuellt mer aldrig O.. .
erfar endn dina jimndriga? nigon enstaka ging O .. T

ibland Q.. .. S

ganska ofta m

| vildigt ofta O, .. B

120. Hur ofta tycker du att det 4r sillan O e e e e
riktigt harligt att leva? nigon enstaka ging 0. .. o

[ ibland [ S

. ? ganska ofta i S

’ vildigt ofta I .

(21, Skulle du vilja vara yngre in , sillan o e e e
du &r? . nagon enstaka ging s
Varfér? .. oviviiin .. ibland = e

e SEASEEEEEEEEEEEEREERERERRE ganska ofta O S
e e vildigt ofta e — B

122. Hinder det att du skulle vilja aldrig eller nistan aldrig =~ O == === mmmosmmoommmmommmoosmm
tala med nigon utomstiende nigon enstaka ging o s ooz s s

om dina problem? ibland [ U e e—
ganska ofta I s oz osm osmm omem

vildigt ofta O s

Vad upplever du just nu som I e

ditt stérsta problem?

C ......................... . L L
- S S
~ = ssmzoormmazoznszosmmosmm

oy 0

IR IR I N T T T



Svart att f§ kamrater

Sdga emot lirare

FAKTORANALYS PA TOTALMATERIALETx) Bilaga II
(N = 520) —
Faktor I ... oo fFaktor I} Faktor I i} Faktor IV e L raktor ¥ el [Faktor VI__________ -
Orolig stmn 0. 60 | Populsr bl. pojk. -0.59 |Féretielse i Merel. 0,78 | Uppl. lir. uppskattn. 0. 65 Onskan F vore 0.83 |Lita pd kamr. 0. 68
Insomn. svirigh, 0.57 | Stadigt sdllskap 0.59 {Unskan M vore 0.78 | Lararrittvisa 0.56 | annorlunda Kamratmothi1l 0. 62
D3lig aptit 0.46 |Sex. mer erfaren 0,53 lannorlunda Léraruppskattn. 0.54 | Aggr. mot F 0.83 }Ledsen pd kamr. 0.59
Framtidsoro 0.43 |Samlag 0.44 |Aggr. mot M 0. 78 | Lirarmothgll 0.52{Besv. pd F 0.82 |(Kamr. orittvisa 0.59
Nervds mage 0.42 |Svart att {3 kamr, -0. 43 |Besviken pd M 0. 66 | Uppl. lar, férstielse 0.50 | Forstielse i 0.78 |[Kamr. f8rstielse 0.58
Lixlisn. orc 0. 39 |Sex. mindre erf. 0.41 |Grélmed M 0. 66 | N5jd med skolarb. 0.50|F-rel. Osams med kamr, 0.54
Réidd att sdra andra 0. 38 | Blyg med kamr. -0.38 |Uppl. fldr.aggr. 0. 58 | Trots mot lirare 0.48 | Grédl med F 0.70 | Utanfdr med kamr, 0.53 -
Mardrémmar 0. 37 |Sexrddsla -0. 35 { Uppl. fldr. kritik 0. 53 | Skolambition 0.42 | Ident. m. F 0.54 |Arg pd kamrater 0. 50
Sjélvanklagelser 0. 37 {(Spritmissbruk 0. 44)|Ident. med M 0.52 | N6jd med utseende 0.42 Tréttnar pd kamr., 0,49
Kroppsoro 0. 36 Trots mot fldr, 0.51 |Siga emot lérare 0.36 Uppl. kamr. accept. 0.53
: Uppl. fldr. besv. 0,51 | N6jd med sitt 0. 36 Ensamhet 0.42
Uppl. fldr. resp. 0. 49
Lust trotsa fldr. -0.48
Fldr. beroende -0.39
I vdgen i hemmaet 0.36
A
!
fFaktor VIL .. .. |FektorIX ____________ S e .Ingen Frladdning over 0.35 _________________ e memmmmmammaaee .
Butikssnatteri 0. 62 |Pojkrollspref. 0. 58 |Huvudvirk Mens Sl8het Kamratunderkastelse
Intygsfbrfalskn, 0. 55 { Pojkrollen bitire 0,52 [Nagelbitning Antal kvillar hemma Koncentrationssvirigh. Driva pd stan
Vandalism 0. 53 jLust vara ngn 0.46 |Vilja vara ildre Suicidtankar Tumsugning Bry sig om fldr. 4sikt
Skolk 0.52 jannan Radsla Onskad grad fldr.beslut Sjukdomsoro Aggr. himningar
Snatterier 0.49 | Andra p3 sig 0. 39 |Sexinformation Bésta vin Skamkéinslor Vilja vara yngre
Spritmissbruk 0.47 ~ Rastléshet Allergiska besvir Stamning Negativ livsin=tilining
Annan knark &n 0.47 |Faktor X Ridsla férlora kontroll Sp#nd i nya situationer Forv.pd konv.fem. roll Behov tala m. utomstdende:
hasch ~  fTTTTTTmTmmmoommmesss = jvid aggr. Skipitande Slagit till ndgon Ridd kamr. skall trbéttna |
Hasch 0. 46 |Ledsenhet Forilskelse Dominansbehov m. kamr. Overvikt
Smitning 0.42 |Dagdrdmmear Dalig sjilvkinsia Ridsla férlora sex. kontr, Trakasserier
Rymning 0. 37 |Sex. funderingar T
F}}tg’{}_’{lj_"_""_"” Fleg E:laddn, bver 0.33 x) Inom parentes markeras sidana item som har
(Fldr. beroende 0. 37)|Spritmissbruk en laddning 8ver 0.35 i det.n a%ctuella faktorn,
. l{Stiga emot ldrare -0.35)|Fldr.beroende men som har hégre laddning i ndgon annan faktor.



UDDA ‘ , Bilaga III

(N = 260)
Faktor I oo fFRRtOT I e fEekton I ERkten IV o fEaktorN . ceeeenERROT VL e
Insomn. svidrigh. 0.59 | Annan knark &n 0. 66 | Pop. bl. pojkar 0.60 [Aggr., mot F 0.83 [Forstdelse i M- 0.76 | Uppl. lararférstiel. 0.66
Orolig sdmn 0.57 | hasch Svirt att f8 kamr. 0.55 |Onskan F vore 0.82 jrel. Uppl. ldraruppskatt. 0. 67
Nervds mage 0, 44 | Intygsitrfalskn, 0. 65 | Stadigt s4llskap 0. 47 |[annorlunda Aggr. mot M 0.73 | Lararrittvisa 0.62 4
Dalig aptit 0.44 | Hasch 0. 64 |Sex. mer erfaren -0.46 |Besvikenpd F 0.82 | Onskan M vore 0.73 | Liraruppskattn. 0.57
Rastldshet 0,44 { Rymning 0.57 |[N5jd med utseende 0.41 |Forstdelse i F-rel. 0.78 jannorlunda N&jd m. skolarbete 0.54 -
Kroppsoro 0. 40 | Butikssnatterier 0,57 | Blyg med kamr. C.41 |Gr4l med F 0. 69 |Besviken pd M 0.68 | Trots mot lirare 0.53
Aggr. himn, © 0. 39 | Smitning - 0,52 |Ensamhet 0.38 {Ident. med F 0.55 | Uppl. fldr. aggr. 0.63 | Uppl.lsrarmothill 0.53
Lixl4sn. oro 0. 36 | Vandalism 0. 50 |R#dsla f8rlora -0.37 Uppl. fldr. kritik 0. 62 | Skolambition 0.47
Framtidsoro 0, 36 | Skolk 0. 49 |sex. kontroll Gril med M 0.61 |S#ga emot lirare 0.43
Snatterier - 0. 45 | (Utanfdt med kamr. 0.40) Trots mot fldr. 0.55 | (N8jd med utseende 0.37)
Spritmissbruk 0.39 |(Uppl., kamratacc. 0.39) Lust trotsa fldr. 0.52 :
Uppl. fldr. respekt. 0, 50 k
Ident, med Mo, 49 |FakterVIL_ ______
. Uppl. fldr. besvik. 0.49 | (Inget item med faktor-
Ivégen i hemmet 0.49 | laddning 8ver 0. 35)
Fldr. beroende -0.47
Faktor VI £330 S [ Ingen Frladdning dver 0.33 . ——— S —
Pojkrollspref. 0. 58 |Sexfunderingar’ 0.47 [ Nagelbitning Onskad grad av fldr,.besl. Mens Overvikt
Pojkroll bittre 0. 54 | Ledsenhet 0. 44 | Vilja vara dldre Samlag Dominansbehov m kamr. Trakasserier
Lust vara ngn annan 0. 53 |Huvudvirk 0. 38 | Réddsla férlora kontroll DagdrSmmar Koncentrationssvdrigh. Riddd kamr. skall trdttna
Andra pi sig 0.43 |{Trots mot lirare 0,37)vid aggr. X Bista vin Tumsugning Kamratunderkastelse
- Sexinformation Sexridsla Sjukdomsoro Driva pd stan
Faktor IX Fler F-laddn.dver 0, 35 | Férélskelse Allergiska besvir Skamk#nslor Bry sig om fldr:s &sikt
L;:;';’;;;;"""'J'g; ;‘"'t""'t'l;"';'“"" Mardrémmar Spind i nya situationer Stamning Neg. liveinstillning
Kamxl-) foretielse 0. 60 N;'ods m; . ranil Antal kvillar hemma Slshet Sex. mindre erfaren Vilja vara yngre
Kamr. mothall 0. 56 En'; meet“ seence Dilig sjilvkinsla Skip4tning Neg.forv.konv. fem.roll Sjdlvanklagelser
Kamr. rittvisa 0. 55 |Uta nfa-';‘hr o, Kamr. Suicidtankar N&jd med sitt Slagit till nigon Behov tala m. utomstdende
Ledsen p§ kamr, 0. 54 juppl. kamr. accept. ’
Osams m. kamr. 0.52
Aggr. mot kamr, 0.49
Utanfdr med kamr. 0.42
Uppl. kamrataccep., 0.40
Trottnar pd kamr, 0.38
‘(Emamhet Q. 38), )

x) Inom parentes markeras sidana item som har en laddning 8ver 0, 35
i den aktuella faktorn, men som har htgre laddning i nfgon annan faktor.



Orolig ssmn 0,51 | Stadigt sdllskap 0. 64| Unskan M vore 0.80 |Uppl.1&raruppsk.  0.67 |Aggr. mot F 0,80 |Lita p& kamr, 0. 66
Sjilvanklagelser 0.51 | Pop. bl. pojkar ~0.64]annorlunda . Liraruppskattn. 0.60 |Besvik. pd F 0.80 }Kamr.mothill 0.64
Lixl%sn. oro 0.48| Sex. mer erf, -0.55) Aggr, mot M 0.77 | Lérarrittvisa 0.50 |Onskan F vore 0.79 |Kamr, rittvisa 0. 62
Insomn, svirigh, 0. 46 | Spritmissbruk -0.50 | Férst, i M-rel. 0. 76 | N6jd med skolarb. 0.52 {annorlunda - Trdttnar pd kamr. 0, 61
Framtidsoro 0,46} Sex, mindre.erf, 0,49]Grdlmed M 0. 67 | Uppl. l4rarftrstiel. 0.52 | Fdrst. i F-rel. 0.76 ]|Osams med kamr. 0.60
Suicidfunderingar 0,44} Ensamhet 0.47 | Besvik. pA M 0.65 | Trots mot lirare 0.46|Gra&l med F 0.69 |Aggr. mot kamr. 0.58
Nervds mage 0.43 ] Férilskelse -0,.46 |Ident. m, M 0.52 | Uppl. kamr.accept. 0.45|Ident. med F 0.53 |Ledsen pd kamr. 0. 52
Ridd ett sdra 0.43 ] Samlag ~0. 46 | Uppl. fldr.besvik. 0,50 | Skolambitior 0.44 | Rymning 0.38 |Kamr. -férstlelee 0.52
Ridd £5rl, kontr, 0.42}Svart £ kamr. 0.46 | Uppl. fldr, aggr. 0.49 | Uppl. lirarmothill 0.44]{Uppl. fldr. resp. O. 41; Utanfér med -kamr, 0,47
vid aggr. Blyg med kamr.  0.40{ Uppl. fldr. respekt 0.47 | N8jd med utseende 0.38|(Uppl.fldr.kritik 0.39) | (Uppl.kamr. -accept.0. 37}
Dilig sjilvkincla 0, 37 [ Antal kvidl.hem. -0. 38| Trots mot fldr. 0.47 |Onskad grad av 0. 38 | (Uppl. fldr. aggr. 0.38)
Mardrémmar 0. 37 } Sexridsla 0. 36 § Uppl. fldr, kritik 0. 46 [fldr,beslut
Kroppsoro 0.36|(N5jd m.utseende 0,37} Lust trotsa fldr. 0. 42 | N6jd med sitt 0.36
D3lig aptit 0. 36} (Utanfér m. k. 0.47) .
Faktor VI ___ .} Faktor IX e f Eler F-laddn, Over0.35 1 ... ... Ingen F-laddning over 0. .3.5 .................................. -
Dom.behov m,k. - 0.53|Driva p stan 0.51 | Uppl. fldr.respekt Sexfunderingar Konceptrationssvirigh.  Trakasserier
Ri#dsla forl, sex. - 0.48 | Butikssnatteri 0,47 | Butikssnatterier Mens Smitning frin betalning Ridd kamr. skall tréttna
kontroll Vandalism 0.42 |Spritmissbruk Bizta vin Tumsugning Kamratunderkastelse
Pojkrollspref., 0.48 | (Insomn, svirigh., 0,42) Uppl.fldr.aggr. Allergiska besvir Siga emot lirare B Bry sig om fldr:s &sikter
Andra pi sig 0.43 |{Dlig aptit 0. 36) Utanfsr med kamr. Sp&nd i nyz situationer  Stamning Negativ livsinstsllning
Lust vara ngn annan 0.42 {(Orolig sdmn 0.38) N8jd med utseende Annan knark #n hasch Overvikt Vilja vara yngre
Sjukdomsoro 0.41 Insomningssvérigheter Sléhet F8rv.pd koav.fem.roll  Behov tala med utomst3ende]
Pojkrollen battre  0.38 jFaktor X | Uppl. kamrataccept. Férildraberoende Slagit till nigon I viigen i hemmet
Skamkinslor 0,36 Uppl. fldr. kritik Huvudvirk Ledsenhet Ridsla

Intygsfdrfalskn. 0,63 Nagelbitning Vilja vara dldre Rastldshet
F _a!ctgs_\_f{l_l _____________ |Skolk 0.46 Sexinformation

Hasch _ 0.45
Sk3pdtning 0.42 {Snatterier 0. 36
Aggr. himning 0. 39 {(Spritmissbruk 0. 39
Dagdrommar 0. 38 YButikssnatterier 0.37)

: . x) Inom parentes markeras sddana item som har en laddning
- . Sver 0.35 i den aktuella faktorn, men som har hégre.ladd-
ning i ndgon annan faktor.



Oversikt av de konstruerade faktorskalorna;

Bilaga Vi

ingdende item, deras faktore

laddning samt vdgningsvikt. x)
{

ﬁéktor skala I: Angslighet

fakt, viagn.

B laddn. vikt
Orolig sémn 0,60 0,58
Insomningssvdrigheter 0,57 0,48
Délig aptit 0,46 0,36
Nervbs mage 0.42 0.39
Framtidsoro 0.43 0,37
Léxldsningsoro 0.39 0.35
R#dd att sdra 0.38 0.37
Mardr8Smmar 0.37 0.39
Sjélvanklagelser 0.37 0.39
Kroppsoro 0.36 0.31

Faktorskala II: Social sikerhet
i Sexuell erfarenhet

fakt, véagn.

laddn. vikt

Populir bland pojkar  =0,59 -0.65
Stadigt sdllskap 0.59 0.52
Sex., mer erfaren 0.53 0,67
Samlag 0.44 0,37

. Sex., mindre erfaren -0,41 <0.45
Sv&rt f8 kamrater 0,43 =0.41
Blyg med kamrater -0, 38 =0,42
Sexrddsla -0,35 -0.26

Faktorskala III: Mammarelation

fakt. wvdgn.
laddn. vikt

Forstdelse i M=rel 0.78 0,81
Onskar M vore annorl. 0.78 0,95
Aggr. mot M 0.78 0.70
Besviken pd M 0.66 0,67
Gril med M 0.66 0.55

Ident, med M 0.52 0.49

x) De vikter som utnyttjats har er-
- hallits genom transformation av
faktorladdningar varvid ett hinsyn
tagits till itemets spridning

Faktorskala IV: Hemrelation

fakt.

laddn,
Upplevd fldra.aggr. 0.58
Upplevd fldrakritik 0.53

Trots mot férdldrarna 0,51
Upplevd fldra.besvikelse 0, 51
Upplevd fldra. respekt 0,49
Lust att trotsa fldr. 0.48
"I vigen'i hemmet 0.36

vidgn.,
vikt

0.55
0. 56
0. 52
0.52
0.46
0.48
0.41

Faktorskala V: Fsridldraberoende

fakt.
laddn.

Fb&rildraberoende 0. 39

vidgn,
vikt

0.34

Faktorskala VI: Lixar- och skola

relation

fakt.

laddn,
Upplevd liraruppskattn. 0,65
Lirarrittvisa 0. 56
Upplevd lirarférstdelse 0.50
Lararuppskattning 0.54
Lirarmothdll 0.52

No6jd med skolarbete 0.50

Kinner sig trotsig mot 0.48
ldrare

Skolambition 0. 42

N&jd med utseende 0.42
Sdga emot lirare 0. 36
N&jd med sitt 0.36

Faktorskala VII: Papparelation

fakt,

laddn.,
Onskar F vore annorl, 0.83
Arg pd F 0.83
Besviken pd F 0.82
Forstdelse i F-rel. 0.78
Gril med F 0.70
Ident. med F 0.54

vagn,
vikt
0.84
0.67
0.55
0.72
0. 60
0.45
0.74

0.42
0. 37
0.35
0. 35

vagn,
vikt

0. 66
0.73
0.77
0.70
0. 65
0.48



Bilaga V:2

Faktorskala VIII: Kamratrelationer Faktorskala X: Sjdlvacceptans

fakt, vagn. fakt. végn,

laddn,vikt laddn. vikt
Lita pd kamrater 0.68 0,77 Pojkrollspreferens 0.58 0,66
Kamratmothill 0.62 0.70 Pojkrollen béittre 0.52 0.47

" Ledsen pg kamrater 0.59 0,67 Lust att vara ngn annan0, 46 0,45

Kjamratré‘.ttvisa 0.59 0.60 Andra pd sig 0.39 0.38
Kamratftrstielse 0.58 0.78
Osams med kamrater 0.54 0,61 Faktor XI: Indtvindhet
"Utanfér'' med kamrater 0,53 0.52 fakt, vign,
Aggr. mot kamrater 0.50 0.56 laddn. vikt
Trottnar pd kamrater  0.49 0,56  Ledsenhet 0.47  0.45
Upplevd kamrataccept. 0.43 0.65 Dagdrémmerier 0.47 0.39
Ensamhet 0.42 0. 39 Sexfunderingar 0.43 0,43

Faktorskala IX: Asocialitet

fakt. véign.
laddn. vikt

Butikssnatteri 0.62 0.60
Intygsfsrfalskning 0.55 0,93
Vandalism 0.53 0.73
Skolk 0.52 0.46
Spatterier 0.49 0.45
Spritmissbruk 0.47 0.32
Annan keark &n hasch 0.47 1.04
Hasch 0.46 1,214
Smitning frin betaln. 0.42 0.76

Rymning 0.37 0,97



MEDELTALSPROFILER PA FAKTORSKALORNA FOR GRUPPER
MED OLIKA "MAMMA /PAPPARELATION"

Angsl. Sex.erf.+ Neg,~ Utpragl. Neg. Neg. Asoc. Brist.
Soc. sik., hem~ fldr. « TLirar- Kamrte - Sjdlv=
rel. ber, rel. rel, acce,

Bilaga VI:A

Indtw=
vand=
het

”B%A:.$T~A MAMMA-/ PR Y
- BASTA PAPPAREL. "

"BASTA MAMMA=~/  smxwmaunm:
"SAMSTA PAPPAREL,"

"SAMSTA MAMMA-/ ~y“ass
BASTA PAPPAREL. "

USAMSTA MAMMAS./ ~#sdssssze
SAMSTA PAPPAREL, "

T S LT

"SAKNAR MAMMAREL, "
"SAKNAR PAPPAREL,

Egdedssagnns




bilaga VII:B Medeltal och

spridning f6r faktorskalorna inom grupper med olika '"Mamma-/ Pappar‘elation”

Faktorskala Angsl. |Sex erf. Neg. |Utprédgl. | Neg. Neg. Asoc. Brist. | Indt-
Forildrare- + Soc. sédk.| Hem=- (fldr. - Lirar- | Kamr. - Sjdlv- | vdnd-
létionsgrupp rel. beroende | rel. rel. acc. het
"Biaste Mammaryel, M |-0.53 |-0.08 -0.95 | 0.63 -0.74 -0.25 -0. 44 -0. 39 -0.44

Basta Papparel.!" |s 1.06 | 0.99 0.40 | 1.04 0. 67 1.24 0.46 0.77 0.94

"Biste Mammarel. - M 0.22 |-0.28 -0.20 | 0,08 0.02 -0.14 0.29 0.12 0.29
Sdmsta Papparel.'' |s 0.66 | 0.82 0.69 | 0.82 0. 88 0. 69 0.87 1.01 1.04
"Sdmsta Mammarel, - M 0.56 | 0. 31 0.88 [-0. 38 0. 54 0. 37 0.14 0.24 0.50
Bédsta Papparel.}' |s 0.85 | 0.91 0.80 | .15 1.06 0.85 0.81 0.91 1.03

"Sdamsta Mammarel. - M 0.57 | 0.44 1.99 |-0.95 0.71 0.43 0.90 0.55 0.71
Sédmsta Papparel. |s 1.09 | 1.08 1.10 | 0.67 1.15 1.47 1.23 1. 38 0.91

""Caknar Mammarel. " M |~0.46 | 0.33 -0.30 | 0.67 0.17 -0.21 0.40 0.10 -0.21
s 0.95 | 0.63 1.03 | 0.99 1.52 1.21 2,46 0.91 0.85

"Saknar Papparel. ' M |-0.01 | 0.22 -0.14 {-0,17 0. 50 -0, 07 0.78 0. 10 -0.72
8 1,08 | 1.15 0.91 | 1.14 1.00 0.90 1. 91 0.84 0. 63

il
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