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Forord 

Sedan 1965 bedrivs vid Psykologiska institutionen, Stockholms univer

sitet ett longitudinellt forskningsprojekt, som betecknats Anpassning, 

beteende och prestation - Orebroprojektet. Det ar en tvarvetenskap

lig studie av anpassning hos individer fran skolaren upp i vuxen alder. 

En utforiig presentation ges i en n~onografi av Magnusson, Duner och 

Zetterblon1. (under tryckning); 

Projektet foljer tva arsklasser elever i Orebro, eleve~ fodda 1952 -

en pilotgrupp .... och elever fodda i 955 .... huvudgruppen ... fran det ar de 

borjade i sjatte respektive tredje klassen i grundskolan. En ansenlig 

mangd basinformation £inns nu tillganglig fran datainsamlingar av 

totalgruppen gjorda 1965, 1968 och 1970-71.· 

.Ar 1970 gjordes inom projektet en enkatundersokning av populationen 

flickor i klass 8 i Orebro. Dessa flicker besvarade i april det aret 

ett storre frageformular avseende dels forekomst av sadana beteenden 

· som av sar.nhallets ungdomsvardande organ • PBU, BVN, och skolans 

elevvard, betraktas som uttryck for anpassningsproblem, dels fragor 

avseende deras upplevelse av sin tonarssituation/ 

Detta material har sedan bea~etats deekriptivt, bl .e. med hjalp av 

· faktoranalys. Forutom studie pa totalmaterialet har intensivstudier 

av vissa undergrupper gjorts (Crafoord, 1972). 

I direkt anslutning till ifyllandet av frageformularet kontaktades ca 

30 flickor som slutnpmassigt valts ut for intervju. Efter ett visst 

bortfall intervjuades 25 flickor relativt ingaende utifran ett struktu

rerat intervJuformular. Det ar dessa intervjuer sor.n ar studieobjekt 

i denna undersokning,. Rapporten har utarbetats av Nils Gosta 

Andersson., 

Stockholm i februari 197 4 

David ~·.Aagnus son 

Vetenskaplig ledare 

Anders Duner 
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I INLEDNING 

Hur har hon det - tonarsflickan? Hur ser hennes situation ut? 

Hur upplever hon den och hur kan hon an pas sa sig till den? Detta 

vet vi inte rnycket om. Svenska tonarsflickors situation och anpass

ning ar rnycket lite utforskade. Tonarspojkar har fatt rr ... er uppmark

samhet, speciellt p£ senare ar, n1.en aven har finns stora luckor 

i kunskaperna .. 

For saval flicker som pojkar galler att mycket fa undersokningar 

riktat sig direkt till gruppen som helhet.. De fiesta teorier son1 

finns rorande tonarsutveckling har extraherat& ur kunskaper om 

extremgrupper som t ex ungdomar med symptom pa psykiska stor

ningar i nagon form. Fcrskningsresultatens tillforlitlighet ar ofta 

begransad eller okand .. 

Hur har de snabba forandringarna i samhallet t ex under de senaste 

tio aren paverkat betingelserna under tonarsperioden? Vi dras med 

en del fardiga forvantningar pa tonaringar, de betecknas oft a som 

trotsiga> slarviga, okoncentrcrrtde, nonchalanta etc. Ar dom det, 

eller var dom det for tio, femton ar sedau eller har dom kanske 

aldrig varit sadana? Vi vet egentligen inte.. Kanske vi bildat OS s 

var uppfattnine; efter att ha mott en liten grupr;:> tonaringar som vi 

blivit radda eller o sakra infor. En grupp som vi inte va.gade kontak

ta och sor.o. kanske var lika o sti.ker .. 

Klyftan r.o.ellan aldersgrupperna ar stor liksom den omsesidiga 

okunnigheten och osakerheten.. Det ar viktigt att minsl: -'~. Jenna 

klyfta om aldersgrupperna ska kun.na n.a varandra. Planering av 

skolor och fritidsmiljoer for tonaringar kraver kunskaper om deras 

faktiska levnadsbetingelser-. Insatser fran samhallets ungdor:ns

v~rdande organ kraver kunskap om vanliga beteendemonster hos 

ungdomar for bedomningen av vad son1. behover och vad sorn. inte 

behover goras~> 

1972 publicerades resultaten av en enkatundersokning av popula

tionen flicker i klass atta i drebro 1970 (Crafoord, 1972). Denna 

undersokning ar ett forsok att bolysa den 14-i 5 d.riga flickans 

upplevelse av trln situation och ett forsok att fa en bild av fore

lulmsten av sadana beteenden sorn av de ungdomsvardande organ.en 

betraktas som uttryck for an pas sningsproblem .. 
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Med huvudsyftet att skapa en bild av enkatundersokningens validitet 

utfordes ocksa en intervjuundersoknii'lg. 25 '""~un~p ... ri s utvalda 

flicker intervjuade s efter det at+- de fvllt ... e1:.."1cater 1 • ,.n+t:n'~lj ~lf' rnc. 

ar forer.nal for bearbetning, analys cch dis~cus sic:'1. i :lenna stL-die .. 

Som bakgTund till studien foljer en hesk::ivni.ag av tonaringens 

situation, baserad pa forskningsresultat och tearier sorr:. prese.a

terats av nagra tonarsforskare~ 

Allmant otn utveckli!?ji~fasen 

Tonaringen haller pa att lamna barnstadiet rned dess privilegier, 

trygghet och beroendeq Hennes beroende av for2ldrarna reduceras 

och fors delvis over pa jamnariga kar.nrate:r. 111/:id sidan av de 

stodpunkter som vuxna - foraldrar och vikarieran<ie fostrare -

utgor skapar sig den unga flickan eller pojken forankringar i sin 

otrygga or.nvarld pa grundval av likhet i villkor crJ-. si.tnation, dvs 

i "ganget""(cit. Bage, 1968). 

I Freuds teori om barnsexualiteten beskrivs den kanslornas~~g8. 

bindning som uppstar mellan barn och for2l<irar. He=:-~man ... 

Eril'-s son ( 1 967) anser att los sandet av denna bind.ning sta:t.· i 'for

grunden i all ungdomsutveckling :1ch i sam band r.o ed steget .fran 

ung till vuxen .. Bettelheim (1962) tror att var q::lm.hallsstruldur 

har stor deli att frigorelseprocessen for r.o.anga ~ar~.iljer blir 

konfliktfylld. Han menar att den kolnplicerc..:i~d6 faLco.l.·n ar "ltt 

manga for~i.ldrar har emotionella behov av barn r.ne{:an de inte 

har nagra behov av en frigjord tonaring. Dett:2 forhalia.:rde ser 

han sor.n en effekt av den industraliseraa~ s~·,_...-~.~-~Jlls3tul-ctn.ren rlar 

foraldrarna inte har nagra ekonorni ska eller andra behov av att ha 

sj alvstandiga ungdomar, som lean ta over arbetsborda21. 

Bettelheim ser det inte sor.n nagot onskvart att rninir.ne~:::t eller fa 

bort konflikt.en mellan vuxna och tonar~.n{;ar. Han menar att den 

unge maste ha rnotstand och en etablerad ordning at't tes;:a sig 

emot for att fa ett begrepp om sin styrka och sitt vardv. 

Tonaringen utsatts for okade forvantningar ?a "vuxet" bAteende 

och ansvarstagande samtidigt sorn J"~on :.:r:.hj .{a r c!.en vuxnes privi~ 

legier och relativa frihet att bestamma orr1 siJ £ljalv. 
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Tonarsflickan genomgar stora fysisk2. forandringu.r.. Hennes 

r.Clenstruationer debuterar (i genomsnitt vid 12. 8 ars aider, Frisk, 

1968), han ut vecklar de sekuridara konska:raktarerna och he~nes 

sexuella impulsliv reaktiveras och forand:tas.. Anpassningen till 

dessa nya betingelaer kraver stora omstallning<~r.. Psy~._:oan.:::LlyHska 

teoretikert t ex Anna Freud ( 1958) beskriver puberteten som en 

period, da sexuella impulser vacks med pafoljande obalans i 

personlighetsstrukturen. "Som en fc>ljd av denna obalans rnZ.ste 

jaget mecl_ Olika ll1.edel kampa for att ater Skapa balans II (Cit. 

Herzman-Eriksson, 1967). Herzman-Eriksson beskriveJ.: samma 

skede aven pa foljande satt, cit .. : "Adolescensen kan ses som 

borjande i en psykisk forvirring vid ungefar 13-14 lr och slutande 

i en psykisk trygghet eller konsolidering vid ungefar 18-20 ar" .. 

Vara intervjuade flickor skulle alltsa enligt detta synsatt befin:ua 

sig rnitt uppe i en krisperiod. Rogers ( 1972) ifragasatter det 

psykoanalytiska betraktelsesattet med dess teori om infantil 

sexualitet och r1.1enar, att barnet saknar horrrnnella forutsattningar 

for egentlig sexualitet och att adolescensens uppvaknande sexuali

tet skiljer sig fran tidigare stadiers bade i art och grad. Denna 

kritik slar dock in oppna dorrar da den bygger pa en for snav 

tolkning av den psykoanalytiska infantila sexualiteten. Analytiker

na havdar inte att denna till art, grad och ursprung ar llk den 

sexualitet som hlonnnar upp under adolescensen. 

Frisk ( 1968) skiljer mellan intellektuell, fysisk, Grnotionell och 

social utvecklingsalder och betonar, att individen ofta utvecklas 

olika snabbt i dessa avseenden under puberceten, och att utveck

lingen inte strikt foljer den kronologiska. aldern. Detta k;.n l~tt ge 

upphov till att omgivningen staller for hoga eller for laga krav i 

nagot avseende. 

Periodens manga omstallningar medfor, att garnla beteendexn0nster 

och forha.J.lningssatt inte langre duger utnn maste ersattac av nya 

eller r.nodifieras. Innan de nya monstren ar uppbyggda menar 

psykoanalytikerna att tonarsbeteendet kannetecknas av· avsevard 

osakerhet och ambivalens.. Bage ( 1968) drar paralleller mellan 

det lilla barnets ambivalenta orientering ti11. omvarlden och ton ... 

arsperiodens ambivalens, cit.: "Det forefaller som orn denna 
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viLxling mellan olika forhallningssat: till omvarlden far ett nytt 

genombrott i puberteten, r.ned den skillnaden, att det nu ga1ler 

psykologiska funktioner inor.n personligheten, som blir under~ 

stallda en helt ny malsattning for framtiden" Arllbivale:tlSen och 

svangningarna rnellan ytterligheter tanks son'l andamalsenliga for 

att prova ut mojlign. beteenden och attityder. 

"I den psykiska pubertetsutvecklingen frarnstar identitetsutveck

lingen som en central uppgift'i (cit. Frisk, 1968).. "En stark 

identitet utgor en inre styrka frall.'lVuxen ur erfarenhet, identifier

ing och sarnordning av begavning, drifter, sociala n'lojligheter 

och radande ideal" {cit. Eriksson, 1950}_, 

Flertalet av de forskn.re, vilkas tearier omnamnts hittills for 

psykoanalytiskt praglade resonetnang. I det psykoanalytiska teori

systemet ses tonarsfasen son'l en krisperiod med stora och svara 

omstruktureringar av personligheten.. Tona1·ingens situation anses 

sa kornplicerad, att manga kan forvantas fa stora svarigheter 

under ado lescensen. Detta synsatt har pa senare ar blivit utsatt 

for kritik fran flera hall. 

~!!asterson (1968) kritiserar "kristeorin" mot bakgrunden av en 

longitudinell studie dar han jamfort en grupp psykiatriska patienter 

med en kontrollgrupp. Han havdar att gruppen psykiatriska 

patienter klart skiljer sig fran kontrollgruppen betraffande art av 

symptom., farrdljerelationer och funktionssa.tt under adolescensen~ 

Han menar att psykoanalytiskt inriktade terapeuter brukar forringa 

betydelsen av psykiatriska syrnptom under adolescensen till f.oljd 

av pastadda problem med att skilja ut allvarliga psykiska tillstand 

fran sadana som kan vara uttryck for normala svarigheter under 

aldersperioden. lVIasterson sager <:1tt dessa diagnostiska svarig,~ 

heter ar en myt 1 och att det psykoanalytiska betraktelsesattet 

leder till att manga tonaringar inte far adekvat vard. !{an ser 

adolescensen som en universell psykodynamisk faktor, vars 

kliniskt psykiatriska betydelse inte far overskattas. ~Jlasterson 

tror att teorin on'l tonarskrisen uppkornr.nit genom att rnan genera

liserat forskningsresultat fran unga neurotiker till tonaringar i 

allmanhet, Han 1nenar att en sadan generalisering ar felaktig, 

da han anser sig ha funnit att effekterna av pafrestningar under 
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adolescensen varierar kraftigt hos olika typer av tonaringar. 

l\.1asterson understryker vikten av att tonaringar med allvarliga 

personlighetsstorningar far adekvat och intensiv behandling, 

Bandura ( i 964) kritiserar ocksa kristeorin och havdar att r.n.an 

overdrivit betydelsen av biologiska drivkrafter vid utvecklingen 

av heterosexuellt beteende. Han stoder nig pa antropologiska 

data nar han sager, att kulturell betingnine och forvantningar har 

stor betydelse for den sexuella utvecklingen, och han papekar ock

sa att overgangen till sexuell aktivitet ar relativt r.£1.juk i sarn

hallen, sam tillater och uppmuntrar tidiga heterosexuella beteenden. 

Bandura anser ocksa, att man overdrivit betydelsen av ytliga tecken 

pa lag konforndtet. Ivf:1n har enlict Banduras asikt tagit for mycket 

fasta pa avvikelser i t ex kladsel och frisyr och anvant dessa som 

tecken pa att ungdomarna kraftigt sldljer sig fran andra alders

grupper. 

Enliet Bandura bidrar massmedias sensationsskriverier till synen 

pa adolescensen som en krisperiod. 

Ett grundfel som ligger bakorn uppkornsten av kristeorin anser 

Bandura vara att n1an overgeneraliserat resultat fran sampel av 

avvikande ungdon'lar. Han anser att rnan i for liten utstrackning 

anvant sig av antropologiska undersokningar. Bandura tror att 

kristeorin lever vidare till foljd av 11 den sja1vuppfyllande profetian", 

dvs han rnenar att vi genom att forvanta oss att tonaringar ar vilda, 

oberakneliga etc bidrar till att skapa sadana tonaringar. 

Bandura ifragasatter de teorier, som forutsatter att personlighets

utvecklingen fortskrider vida bestarnda stadier, Betra.ffande denna 

hypotes om utveckling over bestantda stadier undrar Rogers (1972) 

om adolescensen ar ett naturligt stadiurn i utvecklingen, eller om 

den bara ar en artefakt av det rnoderna samhallet. Rogers anser 

att denna £rc1gestallning ar for lite utforskad .. 

Vl einer ( 1970) ifragasatter de tearier som sazer att adolescensen 

ar en period, dc1 tonaringar ofta satter sig upp mot foraldrar och 

andra auktoriteter, ofta agnar sig at sexuella utsvavningar, be

finner sig i tillstand av kraftig psykisk obalans etc, dvs han ifraga

satter kristeorin. Han havdar att detta synsatt ar grundat pa en 
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myt och han menar att det £inns overtygande data sorn talar for att 

denna syn ar felaktig .. 

Crafoord ( 1972) yttrar sig pa grundval av sina enkatdata om forald• 

rarelationernas utseende Uhder adolescensen,. De fall av extremt 

negativa foriHdrarelationer sorn libn £inner ar vanligen relaterade 

till nagon form av bristande ~ripas sning, vilket talar emot att 

negativa foraldrarelationer under tonaren ar £ldersadekvat.. Hon 

reserverar sig emellertid for att hennes resultat huvudsakligen 

bygger pa data angaende foraldrarelationens yttre manifestationer .. 

Offer, Sabshin och lVIarcus ( 1965) genomforde en intervjustudie r.ned 

14-16 ariga pojkar, vanliga nyborjare i high schools .. Deras in

tryck ar, att dessa pojkar hade god formaga till kontakt med vuxna . .

Pojkarna visade inte nagra tecken pa starka konflikter rned for

aldrarna. 

Det finns skal att vara forsiktig vid generalise ring av de psyko..o 

analytiska ideerna till nutida "vanliga" tonaringar men det finns 

ocksa skal att vara lite reserverad infor allmangiltigheten hos de 

sentida teoretikernas synpunkter. Analyti.kernas te~rier betra£

fande tonaringar baserar sig huvudsakligen pa iakttagelser gjorda 

i terapeutiskt arbete med ungdomar. Analytikerna forutsatter fore

komsten av omedvetna personlighets skikt och gor ocksa ansprak pa 

att kunna utf~rska dessa.,. Data framkommer ur en dialog mellan 

analytiker och analysand. Den av analytiker utforskade gruppen 

ar i flera avseenden speciell, varfor man bar generalisera med 

forsiktighet.; 

De sentida teoretikernas synpunkter ar baserade pa en relativt sett 

mer objektiv forskning kring tonaringars situation. Man har 

stravat efter att na representativa grupper av tonaringar och man 

har ofta undersokt dem rned enkater eller intervjuer.- Resultaten 

hanfor sig till me dvetna personlighetsskikt.i Det £inns har en ~·isk 

att des sa data aven anvands for att dra slutsatser om tillstandet i 

for- eller omedvetna delar av personligheten. 

Troligen gor man klokast i att inte f5rdjupa sig i vilken sida sorn 

kan tankas ha ratt utan i stallet ta upp sadant som forefaller 

vederhaftigt fran de bada lagren. 
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Viktigt i sammanhanget ar att tanka pa att det har inte rbr sir om 

att en gang for alla faststalla hur tonaringar har det. Crafoord 

( 1972) betonar de annorlunda krav som dagens san1halle staller 

jamfort med gardagens och de foljder detta kan fa for tonars

processen. Vi bor ha klart for 088 att vi ar ute efter att fanga 

konturerna pa nagot som hela tiden forandras. 



II SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR 

Denna studie har tva syften: 

Det ena ar att ge bidrag till valideri.ngen av Crafou:::-ds enka.tunder

sokning 1972 (nedan benamnd enkat~~.r...dersolr:r.ingen)r 

Det andra ar att, utifr&n flickornao inter"'.rjusvar, forsoka belysa 

tonarsflickans aktuella situation~ 

Fragestallningarna bli r da: 

Finns det nagra samband mellan en.lcatundersokningens o~h inter

vjuundersokningens satt att beskriva tonarsflickans situatio:;.1.? 

Hur ser tonarsflickans aktuella situation ut? 
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III ENKATUNDERSOKNINGEN 

En kortfattad beskrivning av den enkatundersokning for vars valide

ring denna intervjuundersoknine tillkorn. 

Undersoknings gruppen utgors av sar.ntliga flickor son1 197 0 var 

inskrivna i Orebro stads skolsystern. 

Av de 589 flickorna i populationen v~r 69 franvarande (j.1, 7 %). De 

fiesta var franvarande p g a sjukdom, nagra hade flytta-:: och nagra 

pryade. ~lied stor sannolikhet beror en del av bortfallet pa anpass~ 

ningssvarigheter, nagra flickor hade slutat eller avbrutit sin skol

gang p g a anpassningssvarigheter. Nagra flickor kan formodas 

vara franvarande p g a skolk. K.araktaren hos bortfallet begransar 

materialets representativitet. 

Svarsbortfallet uppgar till ca i 0 %.. Fen1. pro cent av frc1go:::l".a har 

ej besvarats och fern procent har fallit bort p g a for svag markering 

sa att de inte kommit tned pa den opti ska blanketten. 

Fragorna i enkaten har formulerats for att tacka de symptorn~ 

beteenden son1 presenteras i BVN-lagen och/elle.c PBtJ''s syn1.ptom

listor. 

Bundna svarsalternativ, ibland 1ned en oppen tillaggsfraga, har 

anvants. Fragornas antal ar 122 varav 22 med till:.Lggsfraga. 

Fragorna har begransats till att galla den tidspe":"iod da flickorna 

gatt i klass 8. 

Svarskate3orierna utgors av skattningar av beteendets frekvens. 

Skalorna ar 5- gradiga och ligger pa ordinalskaleniv2 .. 

Tva forundersokningar utfordes varefter formularet ornarbetades 

pa en del punkter. Det preliminara forrnularet mottogs positivt 

av eleverna vid forundersokningen, 

Faltundersokningen genomfordes under 6 dagar. Fyra provledare 

hade ialnJ.anhet tre klasser per dag, en dubbellektion per klass. 

Samtliga testledare var kvinnor med erfarenhet av tonaringar. 

Eleverna kunde motiveras for samarbete. Protester mot a·ct fylla 

i formularet var ovanliga.. Flickorna i en del klasser var n1ycket 

intresserade av undersokningen, dess syfte och urval av fragor. 

En fraga behovde fortydligas i de flesta klasser. 



De fiesta flickorna fyllde i forrnularet inom en lek~~i0nstimrne 

men enstaka flickor behovde betydligt lav gre tid. 

I slutet av enk2.tformularet ingick .iyr;-:t fragor angaende upplevelsen 

av formularet. Bortfallet i dessa fragor ar ganska start delvis 

troligen p g a tidsbrist n1.en av dern son1. svarat tycks den storsta 

delen ha haft en positiv eller neutral installning till formuHiret 

n1.edan en liten grupp var negativt inotaLi.d. 

Betraffande de intervjuade flickornas ins~allning till enkaten, 

se kapitel 8. 

Enkatmaterin1et har bearbetato deskriptivt bl a med faktoranalys 

dar inforn1.ationen komprimerats till ett mindrc antal faktorskalor .. 

Se Crafoord, 197 2. 
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IV UNDERSbKNil\TGENS UPPL.A_:]GJ\TING 

Intervjumaterialet ar ~ h1J.VU{J;ak -oearbetat pa tva satt: 

1 ~ Intervjuerna har ~c:.gts ut }a tva ska-t:~,are som oc ~roende av 

varandra bedOmt flickorna rrc.0u a-;rseende pa ott antal variabler .. 

Dessa variab}.er ~i?: konet:.T.e;:ade for att sa nara SOHl moiligt J.ikna 

en del av de £aktcrer EOn'l fr:1:mkom vid oearbetning av enkatunder

sokningen. Sambandet rn~llz.n slGlttningarna och flickorras lage i 

faktorerna ha.r beraknats for att bidra ti..l.l vaL.deringen av enkat

mate rialet" 

2. Den andra metoder.., som anvar.~.tc fo:r- att fa infor1nation fran 

intervjuerna ~r, att jag gatt i.geno1n denl. noga och darefter gjort 

en beskrivning med insJ.ag av deskriptiv stat:isi:1k.. Har £inns 

naturligtvi s u.trymme fo·"~' subjek7:ivitet, och for r.:lJt la saren skall 

fa en antydan or:r1 riktni.ngen i subjektiviteten ar det viktigt att 

redovisa undeTsokningsl.noarens, dvs rnin, bakgrun6. och ungefa~

liga inriktning, varfo:r en ko:rt s~.dan redovisr:ing £oljer: Jog har 

arbetat sorn bitra.dancio psykolog vid en ba.:n och ungdomspsykiat

risk klinik i tre ar och ha..ft r..:lycket kontakt rned tnnctrinr;;ar. l\liin 

teoretiska referensr2.v:1 har Jag huv-Pdsakht3en fatt f-ran psyko

analytiskt i:nriktad litterc.:.-::~ 1.1 .. sar-nt !::ran tea.:narbete ~iHs:: ... nrnans 

med manga pe:':'SODalkatAgorie:r ~- a~':"1Jetet rned ungdomar. 

Forutom ova.nstaende ha:o.' en ur:·.d~rsokn1ng gjo:t:>ts a.v :::eliabiliteten 

i skattningarna liksom en Dl.indre litteraturgonorngaag gaJlande 

problernatiken vid vaJ.id.e:r5.ng av kl5n-1. skt Ll.atericL Inter.vjunl.ateria

lets representativitet har un,1ersokts i nagr::1 avseenden. En av de 

intervjuade flicko:r.na present 13:t:<as :i. ku.pitel :x. 

Med utgangspunkt fran nagTa av enkatunde:;:stH:ninger.~.s faktorer 

forrnulerades variable:r, 1:ill inn~hallet sa :!ik.::.t ::'()}•·torerna som 

mojligt. En kort beskrivning av dessa variab:;.f~.r utarbetades 

(se b:Uaga i) liksom en fer.o.-grndig ska.ttning.~.Jkalq. (bilaga 2),. 

Variabelbeskrivninga:r. £0rmulerades ge::.1orD en sur.+:etisering av 

innehallet i de enkatfr;:c;;_gor som }lar L.oga ~a):..torl3.ddi1ingar. 
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En fenJ.gradig skala valdes da det v:tr ovart att gora meningsfulla 

och nyanserade beskrivningar av skalstegen i en flergrndie; skala 

och da det fore£511 nodvandigt :cned r.t1inst fetn skalsteg for att uppna 

spridnine; i skattningarna. Fern aneer den negativa extre1nen, 

t ex "mycket angslig' eller "rnycket dalic; relation"~ 

Med syftet att forsoka fa skattaxna 2-tt vaga sprida sina skattningar 

infordes en osakerhetsskala, dar okattarna, pa en tregradig skala, 

fick markera sin grad av osakerhet infor varje enskild skattning, 

Tva skattare vidtalades och sattes rn.untligt in i uppgiften.. Skattar

na ar bada kvinnor, psykolog respektive bitradande psykolog, och 

vana vid arbete med ungdom.ar (pa en barn-och ungdomspsykiatrisk 

klinik). 

Efter int:r.oJul~tion av· uppgiften fick skattarna, var for sig, arbeta 

med en for andarna.Iet upptagen intervju, varefter vi ate14 traffades. 

Vid detta andra tillfalle fick skat;tarna motivera och diskutera sina 

skattningar varefter vi tillsamrnans arbetade frarn en teknik for 

skattnineen. A tt skattarna, vid eenori1[3ang av intervjuerna, anvande 

ungefar oanJ.nJ.a teknik bedomdes oor.-:1. vasentligt for att uppna en god 

reliabil:itet. De bada skattarna var relativt samstannniga och 

deras bedomningar av intervjun sldlde sig inte i nagon variabel mer 

an ett sical steg. 

Efter deosa forsok till samtrirnning vidtog sjalva skattningen sorn 

skedde vo..r for sig, och dar skattarna enades om att skatta ungefar 

en flicka on1 dasen, Skattningarna av en flicka tog i genomsnitt ca 

en hal vtin1.rn e. 

Under okattningsperioden stod jag i kontakt med skattarna for att vi 

skulle kunna diokutera oklarhete1· och undanroja eventuella rnissfor~ 

stand. Vid dessa kontakter fick jag bl c. veta att den ena skattaren 

(nr 1) tyckte att det var Utttare att sprida skattningarna pa den 

negativa sidan o:rn skalans mitt. Bada skattarna tyckte, att skalan 

innehollfor rnanga steg, det kandes svart att sprida skattningarna 

meningcfullt* Bada skattarna troddc sig ha fatt okad spridning i 

sina bedomnir:g ar efter hand sor-n de blev sakrare i rollen sorn 

skattare,. Det senare gar inte att kontrollera da flickornas inbor

des tidsordnine i skattningen inte £inns registrerad-
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P g a begransninr;ar endera hos enkat- eller intervjumaterialet 

formulerades inte variabler for skattning utifr,~n alla enkatunder

sokningens faktorer. De skattade variablerna ar foljande: 

''angslighet' t 'rnarnmarclation" ~ "foraldraberoende", "larar- och 

skolrelationer'', ''papparelation' och ''kan'lratrelationer''. 

Vid de faktorskalor sorn uteslots fanns inte r:notsvarande informa

tion i intervjun1 dvs det fanns inte fragor ( svar) till under las for 

skattning av variabler konstruerade utifran dessa skalor. 

Syftet med att valja skattare med ungefar samrn.a studie- och yrkes

bakgrund var att minska dessa bakgrundsfaktorers inverkan pa 

skattningarna for att uppna okad samstarnrnighet. Samma syfte 

ligger forst£s bakom det inledande forsoket till samtrimning. 

Intervjun 

Intervjuerna utfordes av ledaren for enkatundersokningen direkt 

efter det att flickorna besvarat enkaten.. Intervjuaren hade inte 

tillgang till flickornas enlditsvar utan intervjun utforcles fristaende 

utifran ett relativt strukturerat formular~ 

Intervjuaren ar psykolog och har flerarig erfarenhet sorr1 terapeut 

i arbete med barn och ungdomar.. I-Iennes teoretiska referensram 

har sin tonvikt i den psykodynamiska psykolo8in. 

Forn1ularet innehaller 61 fragor uppdelade i olika avdelningar. 

Inledningsvis kornmer ett antal fragor so1nror installningen till 

det enkatforrn.ular som flickorna fyllt i strax innan intervjun. Dar

efter foljer fragor av mer allrnan karaktar angaende sadant, som 

eventuellt kan upplevas sorn. svart i tonaren, Nasta avsnitt av for

mularet innehaller fragor, son.J. ror r.o.er avgransade sidor av 

tonarsflickornas situation, t ex far.niljeforhallanden, relationer till 

Hi rare, karnr::ttrelationer och sj al vtillit. I slutet £inns nagra rner 

allmanna fragor angaende kanslor och upplevelser. 

Intervjusvaren skrevs ned i intervjuformularet sarnt bandades .. 

Darefter renskrevs och kompletterades texten i formularen med 

hjalp av en sekreterare och bearbetades alltsa slutligen av mig. 

Bearbetningen gjordes huvudsakligen utifran texten pa forr.nularen~ 

men for att kornma narrnare infornJ.ationskallan har jag ocksa 

lyssnat igenom banden sorn ernellertid har rnycket vaxlande ljud

kvalitet och bitvis inte gatt att anvanda. Betingelserna vid inter

vjun dislcuteras narmare i kapitel 7. 



- J-t -

V NI.ATEH.IALETS REPRESENTATIVITET 

For att dessa intervjudata skall kunna generaliseras och om de skall 

kunna aJ.'lvandas for att belysa validiteten i enl<:atundersokningen ar 

det vikti3t att stickprovet ar representativt for populationen under

sokta flickor. 

Representativiteten belyses dels genom en beskrivning av bortfallets 

utseende 1 dels genom en undersokning av de samplade flickornas 

lage i e:nJd~tunders5kninJens faktorer jamfort med populu.tioncns lage 

i sarnrn.a fakto rer. 

Populationen 

Undersokningspopulationen utgoro av samtliga flicker som 1970 var 

inskrivna i ak e i Orebro stads skolsystem. Antalet klasser var 

45, varav 6 specialklasser. 22 elever gick i specialklanser av 

nagot sla3, och av des sa deltog i 7 i undersokningen.. Av de 529 

aktuella flickorna var 69 franvarande, ett bortfall pa 11, 7 o/o. De 

flesta av flickorna var franvarande p g a sjukdom, nagra hade flyttat 

och nagra pryade. For narmare cletaljer, se Crafoord ( 1972, sid 

147). Jvlycket tyder pa att delar av baTtfallet ar tendentiost.. En 

del av flickorna kan antas vara franvarande p g a an pas sningG svarig .. 

heter, varfor den i enkaten undersokta gruppen inte kan seo som 

representativ for arskursen i detta avoeende. 

Samplets utseende och bortfallet 

Initialt drogs 27 flicker medels randorn number - forfarande. 

Antalet sattes till 27 da det bedorn.des rimligt att hinna med sa 

manga in.tervjuer i samband n1ed enkatundersokningen. Antalet 

bedomdes ockoa vara tillrackHgt stort for att medge godtagbar 

tillforlitlighet i resultaten. 

Foruton:1 de 27 drogs slumpmassiet tva reserver fran varje skola. 

Den nagot begransade slunlpmasoizheten har betingades av behovet 

att ha tillgang till ett visst antal intervjupersoner varje undersok

ningsdag. 
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Av de 27 dragna. flickorna intervjuades 20. I allmanhet gick det 

att fa tag i flickorna direkt sedb.n de fyllt i formularet. Av de 7 

som fall bort vn.r: 

2 flicko r borta ur skolan (en pa flickhern, en graviditetsledig), 

den forra ersattes med reserv. 

1 flicka gre.vt horselskadad .. 

1 flick.a vaerade.. Hon foljde rned till intervjun tillsar.n.r.nans med 

en kamrat efter lite pock fran intervjuarens sida, n1en var dar 

tyst, blyg och tydligt ovillig att rnedverka, varfor hon fick vara .. 

Reserv uttogs. 

1 flicka hos tandlakare ... reserv uttoes. 

1 flicka drog ut sa pa tiden rned ifyllandet av sitt fornJ.ular att 

det inte gic~c att invanta henne utan att kon1.1na ur schcrn,q, v:1 rfor 

hon ersatteE. med reserv .. 

1 flicka gick inte att hitta da hon Hirnnat klassrun1.met rnycket 

tidigt ... ersat~es med reserv. 

Totalt intervjuaci.es 25 flicker.. Av bortfallets utseende att doma 

£inns det sk::il at~ tro att detta inte var slumpmas sigt utan att det 

till en del ror si~ om. ganska extren1.a flicker. Graviditeter i 

14-15 arsaldern a:r ovanliga och kan ha san.1.baud 1u.cu ovanlig:rt 

personlighetsdrag eller ovanlig situation i na.got avseende, samrna 

sak galler flickhemsvistelser. Lilcasa ar det mojligt att den lcint; ... 

samrna och den reserverade flick.an besitter personlighetsdrag 

scm borde ha representerats i stickprovet for att detta skall kunna 

antas vara helt representativt. 

Jarnforelser rned populationen 

For att forsoka bedoma samplets representativitet rned avseende 

pa ett antal variabler sorn bedorndes vara relevanta framtogs de 

intervjuade flickornas positioner i de faktorer sor.n frarnl:on1. vid 

faktoranalys av enkatundersokningen. De samplade flickornas 

positioner jamfordes sedan_rned populationens genor.t1snittliga vtir

den i faktorerna. Vid en t-provning visade sig samplets medel

varden ej signifikant skilja sig fran populationens i nagon av 

variablerna. Se tabell 1. 
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Utfallet av jamforelsen tyder pa att oarnplet i genomsnitt, sannolikt 

inte skiljer sig namnvart £rein populationen, i de aktuella variablerna .. 

Tabell 1. T-provning av huruvida sarr:-plet skiljer sig fran EOEula-

tionen i olika avseenden ---
Population Sample t 

M 1'/t 

Angslighet 9,78 9, 67 -0,223 

Sexuell erfarenh.et + 
Social sakerhet -4, 91 -5,49 -1,306 

N e gati v rnan1rnar elation C,99 9,25 O,L~H1 

Negativ hernrelation 7,08 6,99 ~_0, 176 

Utpraglat foraldraberoende 1,02 0,94 -1,051 

Negativ larar- och 
skolrelation 13,95 14,69 1, 167 

Negativ papparelation 9,06 8' .c11 ... o 1 9L1:4 

N egati va kamratrelationer i.c-1, 51 15,20 0,907 

A socialitet 9,98 8,98 ... 1,694 

Bristande sjalvacceptans 3,80 3, 19 -0,806 

Ina tvandhet 3,38 3125 -0,206 
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VI RELIABILITET 

I detta kapitel redovisas forsok till bedor.nning av sar.nstan'1migheten 

mellan de bada skattarna. 

Produktrnor.nentko rrelation 

Produkr.nornentkorrelation mellan slcattarna framgar, varabel for 

variabel, av tabell 2. Ko'efficienterna ar korrigerade for effekter 

av att skalan har sa fa steg mec1 hj~ilp av Guilfords formel r =-!.-
c c c 

(Guilford, 19 56) .. 

Tabell 2. !S£!:t:elationskoefficienter for sambanden tnellan 

bedomarna 

Angslighet 

I/lar11m. ar elation 

Foraldraberoende 

:...1.::r.rar- och skolrelationer 

Papparelationer 

E:amratre:ationer 

r 
xy 

0, 7 5 

0,80 

0, 39 

0,81 

0,97 

0,62 

Detta rnatt ger positiva sarnband mellan skattarna i alla 

X y 

variablerna. Bast ar eamstamndgheten vid bedomning av i'pappa

relationer11, darefter kommer "larar- och skolrelationer", 

"mamrnarelationer" och "angslighet" med ganska hoga samband 

mellan skatt~rna. Lagst ar sarnbandet vid variabeln "foraldra

beroende11. 

Rangkorrelation 

Rangkortelation har beraknats r.nellan skattarnas rangordning av 

variabler flicka for flicka. Syftet -.r::\r har att fa ett matt pa orn 

skattar.:1a betonar samma sidor ho s flickorna .. 
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Rangordningarna ar bemangda r.o.ed bundna ranger varf5r Kendalls 

formel 

anvants da den inneha1ler en faldor for korrektion av ties (1\.endall, 

1962).. Bundna ranger medfor aven efter korrektion okad osakerhet 

i resultaten. Berakningarna ger positivt samband mellan skatt

ningarnas rangordningar for alla flickor utom tva. De fiesta korre

lationerna lie;ger i storleksordnineen 0, 30 - 0, 90. Fordelningen 

av koefficienterna £inns grafiokt atergi veni bilaga 4. 

Ovrigt 

Vid granskning av skattarnas bedomningar aterfanns sju tillfallen 

dar skattningarna skilde sig tva skalsteg.. Den storsta skillnaden, 

tre skalsteg, forekom endast vid tva tillfallen.. Vid det forsta till

fallet har den ena skattaren markerat hogsta, den andra lagsta 

grad av osakerhet vilket skulle kunna betyda att de har tagit fasta 

pa olika sidor av den tillgangliga informationen vid sin bedomning. 

Vid det andra tillfallet ger osaker}.tetsskalan hogsta respektive 

medelhog osakerhet. Underlaget for de bada skattningarna ger 

snarare ett knapphfuldigt an mangsidigt elle:r mangtydigt intryck. 

Osfrkerhetsol::U;u1. hn.r inte bearbetats pa nagot satt. Vid en ytlie 

granskning forefaller sambandet vara lagt mellan skattarnas grader 

av uppgiven osakerhet. Osakerheten ar heller inte speciellt hog 

vid nagon variabel. 

Skattningarna aterges grafiskt i bilaga 3 ~ 

Kommentar 

Skattarna visar god samstamn1.ighet vid fern av de sex variablerna. 

Den variabel sotiJ. visar lagst sarD.stan1.mighet, 'foraldraberoende", 

ar troligen den n1.inst specifika av de sex. Utrymmet for paverkan 

av de egna attityderna ar star. Dessutom ar informationsunder

laget for denna variabel litet. 

De berak ... Dade rangkorrelationerna ar av begransat varde da rnanga 

ranger ar bundna.. Sma skillnader eller likheter mellan skattar

nas raneordninear ger kraftiga utslag och det fullstandigt negativa 



- 19 -

sambandet mellan skattarna vid en flicka ar t ex orsakat av att 

de skiijer sig pEt en enda punkt. En erhallen koefficient som an

ger 0-korrelation beror pa att den ena av skattarna inte kunnat 

rangordna den aktuella flickan allo inbordes utan asatt henne sam

rna varde i alla variablerna. {Se f~irdelningen av korrelations

koefficienter i bilaga 4~) 

De korrektioner so1n anvants for att minska effekten av vis sa 

syster.natiska felkallor okar slumpfelet och rnedfor i viss rnan 

begransningar i resultatens tolkbarhet. 

Vid de i 50 skattningar som utforts skiljer sig skattarna tva skal

steg vid sju tillfallen. Den storsta sldllnaden 3 skalsteg forekom 

vid tva tillfallen. 

Den goda sarnstarnmigheten 1nellan skattarna kan troligen, till 

stor del, tillskrivas likhet i utbildning och arbetserfarenhet. De 

inledande diskus sionerna o1n skattningen och forsoket till sa1n• 

trimning kan ha bidragit. 

Andra skattare, med annan utbildning och erfarenhet, rr1ed annan 

typ av instruktion hade troligen givit andra sar.nband. 

Ett intres sant fynd ar att skattarna foljer varandra mycket nara 

om man jamfor medeltalet av skattningarna for hela gruppen flick

or, variabel for variabel. Bada skattarna tenderar har till en 

mer positiv skattning av rnarnrnarelationer an av papparelatiol:l_~r. 

Dessa variabler har definierats nastan ordagrant lika och skal

stegen har exakt sar.o.rna lydelse pa blanketten.. Sarnstarnmigheten 

mellan rnedeltal for ovriga variabler kan vara orsakad av skillnad 

i definition av variabler och skalsteg (Bilaga 3, sid 3) .. 



VII SYNPUNKTER PA VALIDERING 

Detta kn.pitel handlar om validering. Forst redovisas resultaten av 

en kort litteratur)3enom.gang rorande faktorer som inverkar pa vali

diteten hos klin.iskt materi.a:~. Darcfter komma r ett avsnitt dar en 

del metoder diskuteras. ;3ist behandlas intervjuundersoln ingen med 

fokus pa deGs n1.ojligheter att bidret till valideringen av 0..11.k:aten. 

En kort genonJ.gang av forsknine rornnde valideri ng av kliniskt 

material har ejorts. Da intervjuundersokningens validitet ar grund

Higgande for dess kapacitet nar det galler att validera enlcaten har 

litteraturstudierna inriktats pa validering av intervjumaterial.. Det 

som frarnkor.nrner ar em€llertid ocksa .till star del aven tilliilnpligt 

pa enkater .. 

Intervjun ar en situation a.v verbal och visuell interaktion (Blum & 

Naylor, 1968). Denna interaktion heror naturligtvis till stor del av 

intervjuarcn.. De data sorn san:Uas in vid en intervju p3.verkas av 

. intervjua:r.cns teor-etiska in1·iktn.ing, B:t"<id av utbildn:lng, personliga 

"biases'-1 och den roll han- eJler hon. forsoke-r motsvara. Intervjun 

kan s-es -sam en interpersonell relation da.r interv juarens beteende 

kan ha .stor effekt pa. den inte:rvjuades beteende. Intervjuobjektet 

soker under intervjun antydningar och tecken som kan saga honom 

"hur bra han iir 11
, eller vad intervjuaren tanker om h0nom (Blum&: 

Naylor, i 962). 

Raines &: Rohrer ( 1960) har forrnulerat en projektiv hypotes ane;aende 

intervjuer. Denna hypotes gar ut pa ::1tt intervjun fungerar som ett 

projektivt instrument sa att sldllnadcr i skattningen av intervjuperso

ner reflekterar skillnader i. intervjuarnas personJ.ighets strukturer. 

Forfattarrta £inner experimentellt stod for sin hypotes. 

Wolman anser att skillnade::: mellan intervjuare utgor den storsta 

potentiella £clkalla .. man har att rakna r.ned (Wolman, 1965). 
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Av den eenorngangna littetatuJ.4en att doma ar effekter av skillnader 

rnellan inter\.ju.at'e en felkaJla sorn. rnah maste ta stallning till hur 

man skall JY1otverka. En teo retisk rnojli ghet skulle vara att 

konstantha.lla intervjuarenJ forsolca :nedbringa variationen fran 

honom gcnorn att utveckla en inte.rvjuare med neutralt opersonlig 

stil. Denna loGning framstar son1. da1ig, da den bor inverka nega

tivt pa interaktionen och, E;om en foljd av detta, pa mangden av och 

kvaliteten hos data so1n kommer ut ur intervjun. En annan vag att 

hantera variationen mellan intervjuare som felkalla ar att forsoka 

ta med denna variation i redovisningen av intervjudata. Geno1n att 

beskriva och presentera intervjuaron, hans varderingar, utbildnings

bakgrund etc bor man kunna ge laEt.l:'cn en antydan om vilken typ av 

intervjuarbias en speciell intervju ar paverkad av. Denna vag har 

valts i denna undersokning. 

En genon1.Qang av forskning rorandc urvalsintervjuer har [darts av 

Blum & Naylor och de konstaterar ,att det saknas mycket kunnande 

r<:>rande intervjuer, angaende vilk<1 n1.etoder so1n kan anses 11bast 11
, 

angaende validitet etc. De tycker att det behovs mycket empirisk 

forskning pa o1nradet. 

Fleishman (i 967) anser att forskningen rorande intervjuer (framst 

urvalsintervjuer) ar beha£t.;1d rned en hel del brister. I-Ian anser 

att det ar ovart att jamfora och utvardcra resultaten av de studier 

som gjortn hittills. Han papekar att det rader stor briot pa 

for sknin[3oreoultat som direkt ror intervjuer ,och att myck.et av den 

"kunskap" sor.o. £inns rorande intervjuer, grunoar sig pa resultat 

som generaliserats fran fo1· skning pa andra och ibland ganska 

avlagsna problornomraden. 

Fleishman forrnulerar en rad pastaenden rorande ( ansta1lnings-) 

intervjuer, pantaenden som han anner sig kunna gora mot bakgrunden 

av resultlten fran undersokning<J..r sorn han refererar. Nedan nagra 

av hans paotaenden: 

1. Intrabedornarreliabiliteten ar vanligen ganska god .. 

2. Sa1nrl1a intervjuare anvander ganoka konstant samma teknik 

infor olika intervjupersoner. 

3. I o otrukturerade intervjuer tacks rnaterialet av pa ett inkonoistent 

satt .. 
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4. Nar intervjuare erhaller samma information tenderar de att 

tolka den pa olika sa tt. 
5. Strukturerade intervjuer ger i allrnanhet hogre interbedomar

reliabilitet an o strukturerade. 

6. Fastan reliabiliteten hos intervjuare kan vara hog i vinsa givna 

situatio:acr ar i allmanhet de erha11na validitetern2. 12-.__:~. 

7. Fraseforn1.en paverkar vilka svar som erhalls. 

8. Intervjuarens attityder paverk.a:r hans tolkning av vad intervju-

personen sager. 

9. I den vanliga ostrukturerade anotallningsintervjun talar inter

vjuaren nl.er an intervjuperoonen. 

10. Intervjuare tycks p;lverkas rner av negativ an av positivinfor

mation .. 

11. Intervjuare tenderar att gora sina beslut tidigt i intervjun .. 

Fleishrnan avslutar sin genorr1gang rned att konstatera att det be

hovs mycket och mer samordnad forskning pa omradet och att det 

samlade kunnandet ar ganska begransat (Fleishman, 1967). 

For stuc1iun1. av problernatiken kring validering av kliniskt rnaterial 

och speciellt intervjuer se Blurn &t I;Jaylor (1968), Fleishrnan (1967) 

och Wolman (1965). De bada forsti:l tar bl a upp intervjuns anvand

ning vid urval s si tuationer. .. 

Intrycket efter geno~a!l5 av delar av ovanstaende verk ar att forsk

ningen pa ornradet endast ar paborjad. Forskningsresultaten ar 

osakra och ibland motsagande. JVrotsagelserna forefaller ibland 

bero pa att undcrsokningnara tin sig pa mycket snava aspekter 

av undersokningsfaltet utan mojlighet att !1alla ovriga variabler 

uncle r kont roll. 

Det forefaller soxn om manga av der.n. Dorn forskat pa intervjuer och 

liknande data i sin onskan att fan3a sanningen glomt bort.att en 

intervjusituation nodvan digtvis pavcrkas av massor av pa olika satt 

samverkande variabler. Det ar knappast rr..eningsfyllt att rycka ut 

enstaka variablcr och · studera cleras variation som foljd av varia

tion i nagon oberoende variabel, nar det inte gar att konstanthalla 

intervjusituationen och man inte forsokt beskriva interaktions

monstrct i denna .. 



En mojlig vag till narmare forstaelse av inte1·vjun. liksont av 

klini skt r.o.aterial )ver bu'tu3. taget j .,:an va:ca att no ga d::::finiera 

situatioEen och forsoka d:skutera fran1 hypoceBeT f/)r hur oHka 

variabler interagerar: d\·s beslc~iva och £oTshka ·~o)~<.a intervjun 

som process, Den vanH::sa desien, dar rnan varie~('aJ: nagon variabel~ 

skenbart konstanthaller c·v:~·j.ga va:ri<:.t.blej~ och. utlt ser resul'r.aten pa 
en beroende variabel ·:yd:s :~,arn1a.st rneningsJ.0 s vid undersoknins 

av material av denna typ. 

Metoder 

Vid validerin3 av olika typ.n· av ps~rkologislca i.1nder ~i:>kningsinstru

ment har rnan ofta naikats problo1net ceno1n att lnhar.o.ta parallell 

information rned hjalp av E.nkate:r, intervjuer, projektiva tekniker, 

intervju.er rned p(:!!'SOn(~r i undersokningspersonEns omgivning och 

uppgifter som registrer2.ts hos rnyndigheter, t ex samhallets var

dande organ~ 

Ett problern ar hf:ir att rr.13tode:rna ka:.1 ::iir:>ac r·3ra sig p& olika djupt 

liggande niv2,er in9m p<ersonlishetAn, varfo:r det ar s-;,~c\L.:~ att bedorna 

vardet av san1.band ~eller uteblivna sar.nband m.elJ.an rLJ.£~tningar 

utforda rned de olika me·~oderna. 

De oHka metoderna t-i..r ccksa var for sic behaftacie med svagheter. 

Uppgifter son! rnan :-~cc.\n inbamta hoc r,r_v!ld~.ghet8l' ar ofta lr0.1.app~ 

handiga och fargade av c.\~n sor.:1 sk::-:ivit nE;r_ flem. Intervjuer ~ned 

undersokningspersonens orn.givning ar forsta.s ·oehafcade med samma 

svagheter som andra intr:;:~vjuer.. F1·ojektJva te.kniker ror sig delvis 

pa djupt liggande skEet a7 11ersoDligr.teten, och den personskildring 

som frarnkomrner a:r be.::-oende av lnte:raktionen i testsituatiouen. 

Enkater ar foga foljsarnn:1a infor den ensJ .. ~ilc;:.:. perso.uen, v:i.lket rned

for begransade nJ.ojlighetE;r ate ff~ annu.;i. an relativt ytliga i:asikter 

om den ensldlde ~ 

Med tanke pa be3ran sningarna ho s de oJ.ika 1netoi'.e:cna kan c.et vara 

Himpligt att vid valide .d.ng anvanda flera r.netoder i bredd, berakna 

samband, ingaende diskute1~a tankbara svaghetei' hos rnetoderna 

var fcL: sig och :~orsoka sl::apa en bilc1 av de:-cas iorhallande till varand-

ra. 
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Intervjun 

Har foljer en diskus sion av betingelserna vid intervjuur:.ders6kning ... 

en, speciellt inriktad pa forhallanden son1. kan va:ca av betydelse 

for intervjuns forutsattningar att rnata eller skildra de forhallanden 

vi ar ute efter. 

Intervjuerna utfordes direkt efter det att flickorna gatt igenorn 

enkatundersokningen. Tanken bakom detta var att minska risken 

for dcilig sarnstar.o.mighet till foljd av snabba fluktuationer i sinnes

starnning eller varderingar hos tonaringarna.. Denna tidsmas siga 

narhet kan ha trottat ut flickorna och gjort den'l. r_"i.ndre motiverade 

rned n1.indre tillforlitlighet hos data som. foljd. Den kan ocksa ha 

medfort tillf6rlitligare intervjuresultat genorn att flickorna pa for

hand tankt igenonl rnanga av de problem sorn tas upp i intervjun. 

Intervjuerna utforde s av en enda intervjuare, vilket ar en begrans

ning med tanke pa hur en intervjuare med sin personlighet och 

yrkesmasoiga inriktning kan farga intervjudata. Den aktuella 

intervjuaren, sorn ar kvinna, ar utbildad barnterapeut och har 

ocksa arbetat SOlD sadan. Hennes teoretiska inriktn:;ng ar huvud ... 

sakligen psykoanalytisk-psykodynar.o.isk. 

Tv1an kan tanka sig att en psykodyna1niakt skolad terapeut i relativt 

star utstracknine soker och £inner symt-tor.o. eller syndrorn som 

beskrivs inotn det psykoanalytiska teorisysten"let. 

En annan risk rned att ha bara en intervjuare ar att <ilet, da och da, 
kanske utan att intervjuaren marker det .. uppsta.r dalig kontakt.. En 

da1ig kont aktsituation leder troligen till dalig n"lotiva·don n1ed 

magra eller rnissvisande data sorn foljd" Risken for dalig kontakt 

minskar, om man har flera inte1·vjuare. 

Intervjun ar styrd av ett strukturerat formular, men detta har 

inte foljts strikt, utan vid behov ha:r fr?_gor foljts upp utanfor for

mularets ram. Intervjuaren hade inte tillgang till eni-catsvaren, 

utan intcrvjun utfordes fristaende fran enkaten. 

Vid en fjardedel av flickorna hade intervjuaren gjc:rt anteckningar 

om negativa inslag i kontakten, sorn spanning, trots, hf:i.rnning etc. 

Inget talar for att deesa storningar skulle vara bundna till denna 

undersoknings situation, r.nen man hade vetat rner orn vad sorn be

tingats av intervjusituationen, om rnan haft 'L"Ia intervjuc:.re. 
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Intervjuerna gjordes i rlickornas skolmiljo (galler aven enkaten) 

vilket kan ha paverkat svaren pa flel"a satt. Bullernivan bruk.ar 9 

atminstone pa raster, Vhra hog vilket kan ha forsvarat h:oncentra

tionen,. Lokalerna och den tidsrnassiga narheten till skolarbetet 

kan ocksa ha bidragit tiE koncentrations svarigheter p B a avarig

heter att koppla av tan:~<.arna pa skolarbetet. En annal:- faktor ar hur 

fra8orna iorande skola.n och lararna paverkades av narheten till 

skolsituationen.. Man kant ex tanlca sig att nagra elever i tyothdt 

betvivlade att unde!'sokningsmate1"ialet inte skulJ.e koinrna i lararnas 

hander och darfor uttryc"kte sis forsiktigare i sin kritik mot skolan .. 

En risk skulle kunna beeta i att intervjuaren, genom att intervjuer

na utfordes i skolan, kom att uppfattas SOin nagot Hirarliknande, 

dvs som nagon form av auktoritet1 vilket skulle kunna underlatta 

framkallandet av trots eller en tillagsinstalld attityd .. 

En k~Hla till okontrollerad variation i rnaterialet £inns troligen i hur 

flickorna paverkas av arstiden och arbetsintensiteten i skolan under 

den aktuella perioden.. Bl a instti.llningen till skolarbetet paverkas 

sannolikt av 01n undersokningen intraffar under en skrivningsperiod, 

om det snart ska bli lov etc. Dessa intervjuer utfordes i slutet av 

apriL 

Det faktum att intervjuaren ar kvinna kan medfora speciella effekter 

pa materialet. Overforingsfenorn.en kan intra.f:a, vilket bor for

svara det for flickorna att uttrycka oig oppet om sina rnodrar, 

speciellt nar det galler negativa inslag i relationen till modern.. Man 

kan ockoa tanka sig fenomen som att flickorna stimuleras att ge n1.er 

material an3aende modersrelationen, och att detta skulle kunna for

klara varfor flickorna i denna undersokning givit mer r.naterial 

angaende r.nodern an fadern .. 
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VIII SAlviBAND INTERVJU-EN'IV\T 

Ett av syftena nJ.ed denna intel"vjuundersokning ar att bidra till 

bilden av enkatundersokningens validitet.. Nedan foljer nagra olika 

satt att nallcas denna validitet. Da flickornas installning till enkaten 

ar av avgorande betydelse for tillforlitligheten i deras svar, korn

mer till att borja med en sammanstallnint~ av flickornas intervjusvar 

rorande olika aspekter av enkaten.. Darefter redovisas skattningar 

av flickornas Hige i variabler soro. ar konstruerade utifran enkat

undersokningens faktorer. Skattningarna ar utforda av tva av 

varandra oberoende bedomare. Dessa skattningar har jamforts 

med laget i faktorskalorna och sambanden beraknats. 

Flickornas instal.lning till enkaten 

Vid £ragan: "I-Iur tyckte du det var att be svara frageformula ret? " 

svarade 10 flickor att de var positiv:>.. till enkaten, 10 kande sig 

neutrala infor den och fern uttryckte sig negativt om den eller o1n 

delar darav. Ex. pa positiva svar: 11Ganska Hitt"' "Inte sa svart11
, 

"Kul att besvara~ mycket man inte tankt pa forut" ~ Ex. pa nega .. 

tiva svar: 11En den krangliga fracor, dumma alterutttiv.H, 0 En del 

svara", "En del fragor lojliga, konntiga svarsaltcrnativ11
., 

Da flickorna tillfragade s om vad de trodde var syftet med rmder

sokningen var nae;ra tveksamraa lnedan flertalet gav svar av 

typen: "For att se hur ungdomen ar ... bra att det gors - nd\.nga 

aldre har fel forestallning 1
'. 

22 flickor skulle inte ha nagot ernot att besvara likna.nde fragor en 

annan gang. 

i 3 av flickorna tyckte inte att fro corn.a var svara att forsta~ atta 

tyckte att de var svara ibland och fyra tyckte att det var .allmant 

svart att forsta formuHiret. De fiesta sam haft svarigheter hade 

dessa koncentrerade till ett par fra_jor, sarnma for de fiesta av 

flickorna. 

14 flicker tyckte inte att det var svart att besvara £raga rna~ T re 

tyckte det var svart och atta tyckte det var svart ibland. De som 

haft problem med att besvara fragorna klagade pa att det fanns 

for fa eller inga lampliga svarsalternativ att valja mellan. Ett 

annat aterkon'ln!ande problem var att fragorna handlande orn sadant 

som man inte tankt pa. 
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Flertalet av flickorna tycJ;<te inte att frageforrnularet saknade 

fragor orn vasentliga problert1ornra.den.. Nag:ra saknade fragor om 

rokning, dryckesvanor, fritiden och skolan. 

I stora drag ger flickorna intryck av att vara positivt installda till 

frageforr.nuHiret och ingen klagar pa att det gatt in pa omraden 

som konventionellt anses k~tnsliga .. 

Erhallna samband 

a.. Produktm<;>r.nentkorrelation.. Produktmomentkor:relation har 

beraknats meilan de varden flickorna fick pa skalorna fran faktor

analys av enkatsvaren och de numeriska skattningar som utfordes 

av skattarna. Darvid har korrelationen beraknats dels mella1:1. 

enkaten och de bada skattarna, var for sig, dels mellan enkat

vardena och de bada skatta:rnas varden sammanslagna.. Koefficien

terna ar korrigerade for effekter av Hlgradig skala tned hjalp av 
r G·uilfords formel r = (Guilford, 1956). De fa skalstegen 

c c c 
medfor, aven efter korreklidn, samre tillforlitlighet i resultaten 

an vid korrelationsberakningar som inte har denna begransning .. 

De erhallna koefficienterna frarngar av tabell 3. 

Tabell 3. I<orrelationer for samband rnellan skattninga:i: och 

enkatsvar 

Skattare 1 Gkattare 2 Skattare Skattare 1 
·,:not enkat r.o.ot enka t t+2 r.o.ot rnot 

enktiten okattare 2 

A11.gslighet 0,32 0,30 0,36 0,75 

l\11 ar.o.rna r elation e r 0969 0,52 0,65 0,80 

Foral4raberoende 0,47 0~04 0,33 0,39 

Larar- och skolrelationer 0,52 0,29 0' ,_13 0,81 

Papparelationer 0,41. 0, .-::16 0,46 0,97 

Kamratrelationer 0, 18 0,41 0,35 0,62 

Bada skattarnas varden sanJ.n'lanslagna ger Higa eller mattliga _ 

korrelationer 1ned enkaten i alla variablerna utom 1--/iamr.narela

tioner dar koefficienten ar nagot hogre .. 
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Skattare ett har i fyra av variablerna fatt hogre korrelationer rned 

enkaten an skatt.are tva. I en V;:J.riabel hat bada ungeHir samma 

koefficienter. I en variabel star slcattare tva for en avsevart storre 

korrelation. Skattare tva uppvisar nastan 0-korrelation rned enka

ten i variabeln Foraldraberoende varfor skatta.re ett har nastan 

ensam star for korrelationen i den sa:cnmanslagna skattningen .. 

Den utforda korrektionen av koefficienterna ansags nodvandig da 

skattningarna ar utforda i en endast femgradig skala.. Korrektionen 

medfor en viss osakerhet i resultaten. 

b.. Dikoton1.isering: For att undersoka om de som skattats extremt 

hogt i intervjuundersokningens variabler ocksa placerat sig hogt i 

enkatenR f~l,.tl'"'\:f!>t:!J.r~lo~ a1og.c Slk8ttningarna samman och gruppen 

delades i tva halfter.- Ena gruppen utgors av de flickor som hamnat 

mellan 2 och 7 i de sammanslagna skattningar:n;:, ~ den andra gruppen, 

extremgruppen, ligger mellan 8 och1 o. Extremgruppen be star 

alltsa av de flickor som lagst skattats som 4 av bada skattarna och 

alltsa bedon1.ts som ganska negativt belastade. 

Vid samtliga variabler ar medelvardet pa faktorskalorna hogre i 

extremgruppen. Signifikant skillnad erhalls vid "Hirar- och skol

relationer;r och "papparelationer" (die 23, ensidig provning). Vid 

"angslighet1 uppnas ej signifikans., bvriga variabler har for fa 

ext remer for att medge meningsfull t-provning ( se tab ell 4). 

Vid 11angslighet" ar skillnaden n1.indre an en standardavvikelse .. 

"Mammarelationer" och "foraldraberoende" innehaller endast tva 

extremer, rnen dessa ligger en atandardavvikelse eller n1.er over 

de ovriga flickorna i faktorskalorna,. Variabeln kamratrelationer 

innehaller endast en extrem men derma placerar sig mer an tva 

standardavvikelser hogre an de ovriga flickorna. 

Tabell 4., T -provning av medeltala skillnader i faktorsk.alorna 

r.nellan en extremc;rupp och ovriga 

N ~Ai Mz t 

Angslighet 5 10,45 9,51 0,64 

Larar- och skol- 5 17,42 14,01 2,07 
relationer 

Papparelatione r 6 10,84 7,64 2, 15 
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Kommentar 

Sambanden mellan intervju och enkat, matta med produktr.noment

korrelation mellan intervjuskattningar och faktoranalysdata fran 

enkateJ.1, ar positiva och de ligger atr.ninstone vid 11mammn.relntioner 11
, 

"Hirar- och skolrelationer" och "papparelationer" i niva rned vad 

man tidigare uppnatt vid liknande undersokningar. 

Resultaten ar dock baserade pa ett litet rrc.aterial och en korrek ... 

tionsfaktor har inforts... l{orrektionen syftar till att fa bort ett 

systematiskt fel men den medfor ocksa okad inverkan av slumpfel. 

Det tycks som om de bada jamforda n1.etoderna tenderar att upp

marksamrfla sarnma extremer~ dock inte sarskilt patagligt vid __ 

"angslighet", Tendensen ar signifikant vid variable rna "larar

och skolrelationer" och "papparelationer". 

Tolka.de rned forsiktighet kan resultaten tas som ett stod for viss 

validitet hos enkatundersokningen eller atminstone sor.n stod for 

att denna intervjuundersokning och enlcitunder sokningen matt de 

aktuella variablerna pa ett likartat satt. 
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IX DEN 15-ARIGA FLICKANS SITUATIOI\T 1970 

I detta avsnitt beskrivs nagra sidor av de intervjuade flickornas 

situation och paralleller dras till andra undersokningar inom 

pro bl enlom radet. 

Vad upplever 15-aringen som problern? 

Av de 25 intervjuade flickorna uppger 22 att skolan pa ett eller 

annat satt utgor ett problem. Installningen till skolan praglas av 

upplevda krav, ambitioner och/ eller leda. Flera vill arbeta 

istallet.. IClas s e beskrivs son1. job big och rnonoton. Nagra flickor 

beskriver skolleda som borjat i klass 7 eller 8.. Ett vanligt ... '· 

klagon1.al ar att provskrivningarna komrner klur0.pvis. Flera av 

flickorna ger Uttryck for att r.nan rnaste StUdera I 'for att komrna 

nagonstans 11
• 

Det finns en viss risk for att ett olyckligt ordval fran intervjuaren 

har bidragit till den hoga frekvensen svc.r dar skolan utgor ett 

problenJ.. Nar hon varit ute efter flickornas huvudsaJ:jiga problem 

har hon ofta anvant fragor i stil nJ.ed "vad tycker du ar jobbigt? rr' 

dar ordet jobbigt lean ha givit upphov till associationer till arbete 

och anstrangningar istallet for till proble1n. 

Fyra flicker uppger att konflikter nJ.ed foraldrarna ar deras storsta 

problem och dessa konflikter ror sig orn tider och pojkar samt i 

ett fall om rokning. 

Tva flickor uppger sig vara pro blen1.fria vilket kan betyda att de 

ar det eller att de inte vill eller kan uttrycka sina svarigheter .. 

En flicka hade i flera ar langtat efter att fa kornma in pa diskotek, 

barnforbjudna filr.ner rn f1 11 stallen 11
, och :'1on anger detta som sitt 

star sta pro blen1.. 

En flickas otorsta probler.a ror sig on'l utseende, menstruationer 

och att hon hade blivit retad for BH. Bekymret rned de begynnan

de sekundara konskaraktarernn. hade dock varit storre under de 

tva foregaende aren .. 
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.Atta av flickorna foresHl.r losningar pa sina problem och atminstone 

sju av flickorna ger losningar sor.n kan anses vara lconstruktiva. 

Installning till aldern 

De flesta av flickorna aterger en ~itiv upplevelse av att vara 14 

respektive 15 ar. Nagra uttrycker ar.nbi val ens infor att bli aldre. 

Nagra vill vara aldre for att 11kor.nn1.a in p~1- stall en 11 och for att fa 

den vuxnes frihet.. Det frarnkommer klara uttryck for ::1tt det ar 

statusbemangt att vara a1dre bl a genorn att sex av de 25 inte talar· 

om sin aktuella alder utan istallet meddelar vad de komrner att 

fylla nasta gang. nagot som knappast hade intxaffat on~. de varit i 

femtioarsaldern.. Endast en av flickorna klagar pa att hon blivit 

mer lynnig och vaxlande i hurnoret an tidigare .. 

De flesta flickorna redovisar ljusa eller neutralt fargade minnen 

fran tidigare barnaar. Kanslorna infor den tilltagande friheten 

framstar som blandade.. En del betonar fordelarna rned cHeat 

ansvar och okade mojligheter, r.o.edan andra tycker, att det var 

skonare att vara liten rned n"lindre krav och mindre ansvar. En 

flicka uttrycker direkt att det var enkln.re att vara liten, eftersor.n 

man da inte var frestad av bl a sar.nlag och sprit, ett svar sorr1 

skulle kunna tolkas sorn uttryck for osakerhet till foljd av okat 

impulstryck .. 

Tva fragor i enkatundersokningen (Crafoord, 1972) beror install

ningen till den egna aldern. Har framstar flertalet av flickorna 

som nojda med sin alder,, men hela 19 o/o uppger att de ganska eller 

valdigt ofta skulle vilja vara aldre.. De vanligaste ska.len for att 

vilja vara aldre gar ut pa okade privilegier och okad pondus.. Bara 

1 o/o skulle garna vilja vara yng;re och vanliga skal ar att man vill 

ha tillbaka en mer bekyrnmers- och ansvarsfri tillvaro .. 

Enl<iiten och intervjun ger alltsa ganska samstammiga bilder av 

installningen till den egna aldern. De flesta ar nojda med sin 

alder och ganska manga ser fran'l emot att bli lite aldre .. 

Da flickorna tillfragas vad de tror orr1 frarntiden £attar 15 av dem 

£ragan som gall an de yrke sval och redo vi sar sina planer pa det 

omradet.. Tva av dessa flickor har diffusa studieambitioner och 

sa r.nycket sorn 11 valjer konventionellt kvinnliga yrken av typen 
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"nagot med barn' . Flickorna tycks alltsa i U.etta avseende hart 

bundna till en konvcntionell vardande kvinno :::-oll .. 

Betraffande installningen till den kvinnliga konsrollen kan paralleller 

dras till enl-tatundersokningen (C rafoord, 1972) dar 11 o/o av flickorna 

tycker att pojkar ganska eller viildist ofta ha:r. det battre an flickor. 

Endast 4 o/o av flickorna uppger emelle:rtid i enkaten att de ganska 

eller valdigt ofta hellre skulle vilja vara pojkar. Huvudargumenten 

for att vilja vara pojke ar att des sa slipper menstruationer och 

barnsb5rd, samt att de upplevs ha storre frihet. 10 o/o av flic:corna 

varderar i enkaten den konventionellt ~<:vinnliga konsrollen helt nega

tivt1 de ser inte fran1 emot att foda och fostra barn .. 

Da 1 pa 10 flickor tar direkt avstand fran den konventionellt kvinnliga 

rollen och da nagot fler upplever pojkarnas situation som friare kan 

man nog vaga tro att betydligt fler ar valma for olikheterna i villko:r_ 

mellan konen. Trots detta valjer alltsa 11 av 15 flicko:r. i den inter

vjuade gruppen yrken sorn av havd utovats av kvinnor. Aven or.n 

detta resultat knappast ar helt representativt for a.ldersgruppen sa 

ar anda resultatet anmarkningsvart. Vad binder flickorna till denna 

sektor av yrkeslivet? Forvantningar fran or.n.civningen? 

I intervjun ingar fragor son1 ror flickornas syn pa framtiden.. Av 

des sa att doma ar flickornas frarn.tidsperspektiv kort och diffust ... 

Vid 20 vill de fiesta inte vara gifta, de vHl inte bo hemrna hos for-

aldrarna, de vill vara :fria och som nagra uttrycker det "leva livet 1 
• 

Vid 30 vill n1an vara gift, ha barn och arbete.. Vid 40 vill man ha 

det ungefar som vid 30 och onskenu:1len blir alltr.:.~.er diffusa ju hogre 

alder det galler. 

Relationer till familJen 

21 flicker bor hos bada sina biologiska foraldrar:- en hos fosterfor

aldrar, en hos rnor och styvfar, en hos sin mor ocb en hos s1n far. 

Sju flicker har ett syskon, sju har tva~ fyra ha.r tre syskon och tr<? 

flickor har fyra eller fler syskon. Fyr2. av flicko-rTia ar enda bar

net. Se tabell 5 och 6. 
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Tabell 5 .. Boendeforhallanden 

Tabell 6. 

Bor hos biologiska foraldrar 

Bor hos fosterforaldrar 

Bor hos biol. rnor och styvfar 

Bor hos biol. rnor 

Bor hos biol. far 

Antal sysko2;_ 

Antal syskon 

0 

1 

2 

3 

4 eller fler 

7 

7 

4 

4 

21 

1 

1 

i 

1 

Vid genon1.gang av flickornas svar rorande rel ationerna till familjen 

visar det sig att flickorna e;er mer n1aterial om relationen till 

1nodern och att dessa svar oftast ar rner err1otionellt laddade an 

svaren rorande fadern. Sex av flickorna klagar pel. att pappa inte 

har tid och nagra talar orn bristande engagen1.ang fran faderns sida .. 

Betraffande relationen till rnodern ger nio flich:or svar som tyder 

pa att kontakten med modern ar intensiv, ar.nbivalent och djvp. Det 

forefaller allts2, sorn om de intervjuade flickorna i allmtinhet har en 

djupare relation till rt1odern medan fadern befinne:r sig i periferin .. 

Det £inns dock undantag, flicker sorn fran1.haller en narrnare kontakt 

rned fadern och sager sig vara "pappas flicka" ... 

Aven enlcitundersokningen antyder en sldllnad mellan rnoders- och 

fadersrelationerna. Flickorna frarnstar bar genomgaende som 

mer besvikna och arga pa faderna r.n.edan de gralar rner pa sina 

modrar, det senare nJ.ojligen for att de troligen traffar deTn rner .. 

Faderna beskrivs ocksa som rnindre forstaende an 1nodrarna .. 

i 6 o/o av flickorna uppger i enkaten att de och deras fader for star _ 

varandra ganska eller rnycket daligt medan 8 % uppger nJ.otsvara:n

de gentemot r.aodrarna. Betraffande identifiering, i enl<iitunder

sokningen rnatt nJ.ed i vilken grad rnan sor.a vuxen vill likna pappa 
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respektive marnn1.a, vill flickorna endast i liten utstracknins som 

vuxna likna foraldrarna. 1L1 % vill sor.c1 vuxna inte alls likna sina 

modrar, 24 % inte alls sina Hider, en skillnad som dock inte sager 

sa mycket da det for en flicka bor vara mer kor.nplicerat att 

identifiera sig med fadern an med n1odern. 

Marnell, Duner & f\1lagnusson (1973) sager att 2U % av flickorna i 

ak 9 valdigt ofta eller ganska ofta gralar med nagon av foraldrarna. 

Det tycks har liksom hos Crafoord (1972) sorn om mammorna i 

starre utstrackning an papporna far ta gralen och stotarna fran 

barnen. Detta saller for saval pojkar sorn flickor. 

I intervjun uppger nio flickor, att de kan anfortro sig at modern, 

sex att de kan anfortro sie at fadern, Tva flickor sager klart att 

de inte kan anfortro sig at fadern. Fern. flickor sager att det inte 

gar att anfortro sig at foraldrarna nar det galler pojkar och sex. 

Bade pojkar och flickor i l'·;iarnell, Duner & l\1agnussons underso.:<

ning, och i synnerhet flickorna, uppger storre frekvens "daJig 

omsesidig forstaelse" i relationen till fadern ani sin relation till 

r.aodern. Nastan 10 % av flickorna i san1r.na undersokning uppger a 

att de, cit.: "nastan inte har nagon vuxen de kan lita pa sa pass 

att de kan anfortro sig at dem orn de behover hjalp". Detta ar ett 

oroande hogt procenttaL 

Tider, klader och pengar, i nan1.nd ordning, uppger flickorna i 

intervjusvaren som framsta orsaker till konflikter med foraldrar

na. For ett par av flickorna ger rokning upphov till konflikter och 

sex av flickorna uppger, att de inte har nagra nf"ilnnvarda intresse

motsattningar e;entemot foraldrarna .. 

I intervjusvaren framkom1ner mycket lite som tyder pa att starkt 

trots mot foraldrarna skulle vara en vanlig foreteelse. Enkat

undersokning pekar har i samr.na riktning. 46 % respektive 63 % 
av flickorna uppger i enkaten att de sallan eller nagon enstaka 

gang "har lust att trotsa" respektive verkligen trotsar. Bara 9 % 
uppger att de trotsar oppet och 16 %, att de ganska eller valdigt 

ofta har lust att trotsa. 

Enligt ~/larnell, Duner & I/Iagnus son ( 197 3) gor den stora majori

teten av saval pojkar sor.n flickor "nagon gang 1
' tvartemot forald

rarnas vilja.. Det tycks dock som flickorna r.ner s~Lllan an pojkar

na go r tvartemot. Trotsbeteendet fran1trader tydligen rner i ak 
9 an i ak 8. 
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Av intervjuerna och de refererade undersokningarna att do--.::J.a faTe

faller inte trotsbeteendet vara nagot typiskt for flickor:10. i 11-15 

arsa,ldern, aven Om det forekortlYYler OCh a:r ett vanligt beteende hos 

en liten del av gruppen. 

Liksom i intervjuundersok.ningen ar i lAarn.ell, Duner & ~/Iagnusson 

( 197 3) utetiderna den vanligaste orsaken till h.:onflikter med forald

rarna och i synnerhet i ak: 8. Efter utetiderna kutnmer konflikter 

kring skolarbetet och darefter narnns nlk.oholfortaring som ett lad

dat konfliktamne. 

Enligt VIarnell, Duner & I\!Iagnusson tror bade pojkar och flickor i 

ak 8 att foraldrarnas oro ar storst for att de skall borja roka hasch 

eller dricka sprit. Endast en av de intervjuade flickorna namner 

att fora.ldrarna oroar sig for spriL Ingen av dern nanJ.ner hasch .. 

Nio av flickorna anser i intervjun att foraldrarna oroar sig for dern 

och oftast da r.nodern. Tva av flickornas foraldrar oroar sig for 

pojkar och sex, en flickas foraldrar ar angsliga for vad. hon har 

for sig pa kvallarna. Fyra flickor beteckn<:1r foraldrarnas oro sorn 

allman, medan tre tycker att foraJdrarna inte oroar sig alls. 

Inte mindre an fem av de intervjuade flickorna uttrycker uppskatt

ning av eller efterlyser en distinkt granssattning fran foraldrarnas 

sida., Fyra av dessa kornrnentarer ar riktade till fadern, ex: 

"pappa ar for snail, na.''n respekt ska det val anda. varz-". Hiir £inns 

en motsvarighet i enkatundersokningens resultat da:.. ett av de van

ligaste skalen till beundran for fadern ar att han ar bestarnd. For 

bade pojkar och flickor i 1'/Iarnell, Duner & l'!Iagn·.l,~ sons undersok

ning (1973) betyder fadern mest da m.an d~ star infor beslutet att 

falla for en frestelse elle1· lata blL l\.an dessa result2.t rorande 

granssattning tolkas som rester fran eller uttryck for ctt vi folt

farande har ett patriarkaliskt samhalle? Det forefalle:e i alla fall 

som om modrarna lagger over huvudansvaret vid grans sattningel2-_ 

pa fade rna och det tycks ocksa son1 om des sa accepterar roll en .. 

Betraffande vilken typ av sanktioner som ar vanliga da foraldrarna 

blir verkligt forargade over nagot beteende hos tonaringen sager 

Henricson (1973) om elever i ak 8, att det vanligaste ar, att rnan 

gralar eller talar ut om saken utan bestraffning. I\Jastan 50 o/o av 

eleverna i Henricsons undersokning upplever,. att rnan kan tala ut 

om saken. 
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Tolv av flickorna i intervjuundersokningen uppger positiva relo.tio

ner till sina syskon, fyra betecknar kontakten rn.ed syskonen som 

negativ. De flesta av de positiva kornr.n.entarerna galler syskon 

son-'1 ar avsevart yngre eller avsevart aldre .. flera av de senare 

utflugna ur her.o.r.net. Flertalet av flickorna uppger sig un'1.sas 

ganska lite med sina syskon. En flicka markerar klart avstands

tagande mot ett syskon. 

Relationer till ja.r£1nariga 

Drygt halften av flickorna uppger olika typer av probler.n. i relatio

nen till jamnariga men de flesta beskriver svarigheter sorn fore

faller ganska lindriga. En flicka klagar pa att det inte gar att lita 

pa kamrater, och en sager sig vara utan nagon "riktig" kamrat, 

hon har dock kontalcter. 

Inte heller enkatundersokningen ger nagra hoga frekvenser av 

problem i relationen till kamraterna. Enkaten tyder snarere pa 

att flick.orna i gruppen generellt har ganska goda kamratrelationer 

aven on1. en viss grad av negativa kanslor ofta kannetecknar dessa 

relationer. En rnycket liten grupp, 1 o/o, uppger sig cldrig ha haft, 

men ej heller vilja ha, nagon basta van. 

Fjorton av flickorna i intervjuundersokningen tycker att rnan lika 

garna kan vara tillsanJ.r.nans med flickor sorn rn.ed pojkar, sju fore

drar flickor, tva tycker bast orn att vara ihop med pojkar och en 

vet inte da hon inte un1.gatto med pojkar. 

Betraffande varaktigheten i relationerna till karnrater uppger de 

flesta, att de kant sina vanner ett, tva eller tre ar.. Vanligast 

tycks vara att flickorna u rngas rn.ed jamnariga, nagra trivs battre 

med aldre och ett par vill vara tillsarnr.o.ans raed yngre kamrater .. 

Henricson (1973) havdar utifran sina undersokningsresultat angaen

de elever i ak G att dessa, pa det r.nedvetna planet, varken visar 

en extrem karnratorientering eller starka konflikter med forald ... 

rarna. Hon betonar dock att he nne s data endast nar rnedvetna 

betingelser och inte ger nagot or.n de 01nedvetna konflikter SOr.tl 

enligt det psykoanalytiska synsattet anses vara akuta under denna 

aldersfas. Henricsons resultat tyder ocksa pa att karnraterna ar 

en viktig referensgrupp i denna aider n1en ocksa pa att relationen 
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till foraldrarna for rnajoriteten av tonaringarna. i den undersokta 

gruppen inte fran1.star som sarsldlt negativt laddad .. 

Henricsons anmarkning OlTI begransnin:zen hos hennes data ar aven 

tilHimplig pa vara intervjudata och pa de ovriga, i detta avsnitt, 

refererade under sokningarna.. A vsaknaden av yttre tecken ptt dis

harrnoni i data grundade pa raedvetna betingelser behover inte b~ 

tyda att flickorna ar fria fran omedvetna konflikter .. 

Vad sysslar dade intervjuade flickorna med pa sin fritid? Den 

vanligast uppgivna sysselsattningen ar att vara tills;:tmmans rned 

andra och prata.. Ofta ar man da hemrna hos nagon av kamraterna 

och ofta spelar rnan skivor. En fer.c1.tedel av flickorna uppger, att 

de da och da gar pa ungdomsgard, sex namner diskotek och dans. 

For ovriga ar det rnycket stora variationer i vad man har for sig 

fran t ex hoppa hopprep till att ga ut och dansa eller sitta och 

diskutera. 

Relationer till pojkar 

Vad betyder pojkar for den 14-15 ariga flickan? Drygt en tredjedel 

av flickorna sager att pojkarna betyder mest som kamrater.. En 

tredjedel tycker att pojkar for dern ar lika r.o.ycket kar.nrater SOrLi 

objekt for foralskelser. Fyra flickor tycker .att pojkar huvudsak

ligen ar karleksobjekt. Tva uppger att pojkar ar ointressanta, en 

tycker att de ar for barnsliga for att vara av nagot storre varde. 

En ka.nner sis osaker och radd for pojk.ar liksom infor kontakter 

over huvud taget. 

Tva fliclw.r har vid tiden for intervjun stadigt sallskap rned pojkar 

sedan 1 1/2 respektive 2 manader. Ytterligare en flicka uppger 

stadigt sallskap rnen bara "sedan nagra dagar 11 vilket kan namnas 

for a tt illustrera tojbarheten hos begreppet "stadigt sallskap" .. 

Enkatundersokningen (Crafoord, 1972) ger betydligt hogre frekvens 

av stadigt sallskap med 25 % flickor som uppger att de har en 

sadan relation for tillfallet .. 

Halften av flickorna i intervjuundersokningen sager sig ha haft 

stadigt sallskap och av dern sorn haft eller har langvarigare 

relationer till pojkar ar tva arnbivalent installda till dessa for

bindelser, rnedan 12 anser att de inneburit en positiv upplevelse. 
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Elva av de 25 vill garnn. ha stadigt sallskap, fyra vill inte, fern ar 
tveksamma och resten har inte svarat. Varaktieheten hos de sta

diga forbindelserna varierar r.nellan 1 lnanad och 1 1/2 ar, de 

fiesta kortare an ett halvar. 

Intervjuundersokningens svar inrymr_(ler nastan ingenting on1-

flickornas sexuella beteendemonster, rnen enlditundersokningen 

( Crafoord1 1972) tar upp detta, varvid det frar.nkoinrner att 22 o/o av 

flickorna i undersokningspopulationen uppger att de samlagsdebu• 

terat, och att 7 S o/o av des sa haft samlag flera ganger. 

Relatione r till skolan 

Mangq. av de intervjuade flickorna uppger att de tycker att skol

arbetet och speciellt Hixorna ar betungande. Som redan relaterats 

i detta kapitels forsta avsnitt uppger 22 av de 25 flickorna att skolan 

pa ett eller annat satt utgor ett probler.n. 

En motsvarighet till detta star att finna ho o J\1arnell, Duner & 

J\1agnusson ( 197 3), dar ca 40 o/o av eleverna i ak 9 garna skulle 

vilja ha ndndre kurser pa hogstadiet. Procenttalet var ungefar 

lika stort for pojkar so1n for flickor. I samr.na unclersokning gar 

det att folja utvecklingen fran ale 61 dar enclast 3 o/o av flickorna 

efta eller ganska efta tycker att det ar arbets samt i skolan. I 

ak 9 ar n1otsvarande siffra 20 o/o bland flickorna.. Av J.\Aarnell, 

Duner &: Magnussons undersokning frar.ngar ocksa, att procenten 

elever, som sallan eller aldrig oroar sig for skolarbetet gar ner 

fran 64 o/o i ak 6 till 27 % i ak 9. f-Iela 34 o/o av flickorna sager sig 

har ofta eller ganska ofta ''oroa sig for saker och ting i skoln.n". 

Installningen till skolan inryrnrner, hos n1.anga av de intervjuade 

flickorna, arnbitioner och prestationskru.v. Sadana avspe.glas ocks£. 

tydligt i l\1arnell, Duner & Iv1aenussons (197 3) resultat, dar hela 

90 % av eleverna uppger att det betyder nagot for der.n 11att vara 

duktig pa proven''• 

Ett par av flickorna i intervjuundersokningen namner, att de 

tidigare haft problem med kamratrelationerna i skolan men ingen 

uppger daliga relationer till skolkarnraterna som ak.tuell orsak till 

vantrivsel. 
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Elva flickor sager, att de flesta eller alla lararna tir bra medan 

i 3 tycker att :aagra ar bra och nagra ar daliga. En flicka uppger, 

att hon h.ar enbart dalig:J. larare.. JV(e:;:- an halften av fiickorna 

tycker att Hirarna behandlar alla elever lika, n1.edan fyra fl; ckor_ 

tycker att vis sa elever stirbehandlas. Tre flickor anser sig sar

behandlade, varav tva ty.::ker, att de favoriseras och den tredje 

tycker, att hon far oberattigad kritik. 

En ungefar lika .:eositiv bild av rd ~tionen till lararna framlcon1rner 

i enkatundersokningens resultat dar t ex 5 i o/o av flickorna uppr;er 

att de tycke!" on1. alla eller de fiesta av sina liirare, dar 7 5 o/o tycker 

att de fiesta Virare ar rattvisa mot dern, och dar 44 % tycker att 

de flesta larare forstar dern. I enkaten framstar frekvensen av 

trots och kanslor av att vilja trotsa lararna sam lag. Endast ett 

litet antal flickor i enkatundersokningen uppr;er klart negativa Lirar

relationer.. Endast 2 % kanner sig trotsiga rnot och ungefar i 0 o/o 
sager emot alla eller nastan alla sina larare. 

Hur stammer egentligen den spridda uppfattningen om tonarsrevol

ten so1n en utbredd foreteelse? Det forefaller sam orn det enligt 

elevernas uppfattning atn1.instone i skolan ar en mycket liten grupp 

som star for revolten. 

Flera av flick.orna beskriver i intervjuerna skolleda son1. borjat i 

!5las~ eller G.. Stiger skolans krav kraftigt pa detta stadiurn elle.r 

sjunk.er elevernas kapacitet for skolarbete vid denna alder. GarG

verkar kanoke bada dessa faktorer~ och tillstoter kanske andra 

komplikationer. En bidragande orsah: till att svarigheterna tilltar 

mot slutet av hoastadiet kanske star att fin:na i det, vid tiden for 

undersokningen, rnycket karva arbets1narknadslaget fo1· ungdomar

na och i de stora sva1·igheterna att bedon1a vilka utbildningar det 

kan losa sig att satsa pa orn det over huvud taget lonar sig att satsa 

pa utbildning. 

I ~v1arnell, Duner &: Ivlagnussons undersokning (1973) frarnstar upp

gifter av typen hogHi.sning eller redovisning infor klassen sorn sva

ra for n1.2tngao I ak 9 uppger endast 23 % av flickorna att de nastan 

aldrig eller sallan iir nervosa for upp3ifter av denna typ. Da 
flickorna i intervjuundersoknin13en tillfragas orn vad som iir "jobbi

gast i skolan just 11.U
11 niimner endast en flicka svarigheter med 



- 40 ... 

redovisningar infer karnraterna. Detta talar for at t det trolieen 

ar en ganska liten grupp flickor 1 ak 8 vars skolsituation allvarli(!;t 

forn'lorkas av den har typen av uppgifter. 

Nagot sam inte frarogar av intervjuer:n.a rnen son1. vid kliniskt arbetE? 

n1.ed ungdor.nar rned skolprobler.a frar.nsUlr son1 en betydar ... de stress.;.. 

faktor pa hogstadiet ar systemet rned arDneslarare och amnesrurn. 

1\!Ianga upplever stora svarigheter och otrygghet infor att inte ha 

nagot eget klassrum och att inte ha nagon klasslarare sorn r.nan 

hi nne r fa kontakt rnedo 
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EN A V FLICI\:ORNA 

For att forsoka fora Hisaren narr.o.are tonarsflickans upplevelse av 

sin situation r~es har en beskrivni:ng av en av de intervjuade flickor

na. Beskrivningen grundas endast pa intervjumaterialet., Den sub

jektivt utvalda flickan kan naturligtvis inte vara representativ for 

gruppen men beskrivningen av henne kan anda ge ett tillaggtill 

l.asarens kunskap om hur en 1 arig flicka har det. Vi kan kalla 

flickan Ann.. Hon valdes for att hon framstod sorn ganska 'vanlig". 

Denna presentation tjanar ocksa syftet att visa hur inforrnationen i 

intervjuerna kc.n se ut. 

Ann franlstar for intervjuaren SOln c;anska saker i kontal-cten.. Hon 

ger ett rnoget intryck, forefaller inte spand och hon har latt for att 

uttrycka sig. 

Som sitt storsta problen1 ser Ann konflikter rned foraldrarna, kon

flikter son1. varit ganska stora under det senaste aret.. Hon tror 

dock att man lean losa upp dessa r.notsattningar genon1. att prata 

mycket rned varandra. FaT ovrigt tycker inte Ann, c.tt hon har 

nagra storre problem. Det skulle i sa fall vara skolan, dar det 

borjar kannas trogt. I--Ion tycker att hon gatt lange i skolan nu, och 

hon tycker att arbetet ar illa planerat 1 da proven ofta hopas under 

vissa perioder. 

Ann tycker att det a r rnycket viktigt att fa bra kamrater och att det 

skulle vara n1.ycket obehae;ligt att bli utstott ur ka:rn.ratgernenok.apen .. 

Hon ar inte ute sa rnycket pa fester och dylikt 1nen hon kornmer bra 

overens rned kamraterna anda. 

Ann tycker att i 5 ar ar en ganoka fin alder och hon kanner sig varken 

som barn eller vuxen. Hon tycker att hon har det b~ittre nu an nar 

hon var liten och ar nojd rned att beroendet av foraldrarna har rrlinskat. 

Ann har tidigare i perioder haft dalist rDed kamrater, rnojligen del

vis for att hon bytt Bkola flera ganger. 

Yrkesvalet ar svart men for ovrigt tanker inte Ann sa mycket pa 
fran1.tiden. Hon funderar vagt pa att studera till nagot yrke. 
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Far.niljen bestar av, forutorn_ Ann sjalv, foraJdrarna och tva broder, 

25 och 23 ar gar.nla. Broderna betecknas av Ann som gamla men 

bra, hon ar inte 1nycket tills;::tmmans rned dem, men hon kor.{lr.ner 

bra overens med dem nar hon traffar der.n. 

Sin rn.ar.o.n:ta beskriver Ann sor.o. givmild (sig ojalv som bortskarnd) .. 

Ann tycker att alde::cs skillnaden rnellan henne och n1.arnn1.a ar stor 

och att r.nar.nrnan ar angslig och tenderar till overbeskydd. I--Ion 

blir t ex orolig or.n Ann kon1mer sent hem.. )\1amr.nas krav pa att 

Ann ska r.nedverka i hushallsarbetet ger upphov till konflikter.. P.i.l1n 

tycker :ttt hon hjalper till efter forrnaga, och hon far betalt for detta .. 

Det gar bra att anfortro sig at nmn1.rna och de forstar varandra 

ganska bra. Ann tror sjalv att hon ar ratt bra mot sin rnar.nrna. 

"Pappa fjantar sig rned mig' sager Ann och det tycks som om 

pappan ar osaker i kontakten n1.ed henne.. Han brukar skoja och 

retas rned henne, men hon tycker ofta att han gar for langt. I-Ion 

tycker att han tir overbeskyddande, rnen hon tror anda inte att han 

oroar sig nagot nar.nnvart for henne. De kor.nr.ner ganska bra over

ens men det bander att de blir osarns om pencar. Ann k.an inte 

anfortro sir:; 2-t sin pappa och hon tycker inte att hon oer sa rnycket 

av honom. 

SUir.o.nineen i farniljen kanns lugn och bra.. Ann tycker att r:n.an kan 

prata orn sadant sorn hiint.. 

Ann trivs ratt bra i skolan, men det hander <ltt hon tycker illa orn 

nagon av lararna. I start tycker hon u,tt han haft tur rned sina 

larare. Bortsett fran en av dern tycker hon att de unclervisar bra. 

Ann har det bra pa fritiden. Hon urYlgas r.o.ed Gn ldas skamrat rnen 

har tre-fyra flickkalnrater sorn hon kanner sedan flera ar tillbaka 

och sorn hon traffar nagon gang i veckan.. Karnraterna ar i Anns 

alder eller nagot yngre. Ann foredrar flickvanner fran.1.for pojk

vanner n1.en pojkar ar inte ointressanta. Hon ser pojkar frar.nst 

som kamrater och hon urngas r.ner och rner n1.ed dem. Oftast gar 

de pa bio. Ann har aldrig haft stadigt sallskap med nagon pojke 

men hon skulle inte ha nagot enl.Ot att prova pa det.. Hon tillhor 

inte nagot gang. 



Nar Ann skall karakterisera sis sjalv beskriver hon sig sorn lugn, 

lite blyg, lite retlis och nervos infor folksamlingar. Hon tycker 

orn att vara hernrna om kviillarna. Ann skulle v:ilja ha lattare for 

att prata nJ.ed manniskar, nu ar han blyg och ibland laser det sig 

for henne i kontakten r:ned folk. I sto :rt sett ar hon ernellertid nojd 

med sig sjalv. 

Tidigare funderade Ann n1ycket pa vad hon ska bli n1en nu tanker 

hon inte sa ofta pa det. 

Ann tycker inte att hon sHl.r orn Litt i b.un'"loret utan snarare tvartom. 

Nar han ar ledsen eller arg drar hon sig undan och vill vara ensarn .. 

Nar hon ar clad brukar hon sjunga, beratta och prata .. 

Ann brukar sallan bli nervos eller orolig men det hander att hon 

blir nervos infor stora folksarnlingar. Oron brul<::ar yttra sig sorn 

ont i n1.agen. 

Ann brukar bli arg nar hon inte far sin vilja igenorn. och det brukar 

drabba den som £inns inom rackhall. Ibland ar det pappa sorn 

drabbas av ilskan. 

Det varsta Ann vet ar att gora bort sig infor karnraterna. De jaxnn

ariga ar den zrupp sorn Ann upplever SOUl svarast att fa kontakt lned. 

Lattast ar det att prata med barn och rned vuxna gar det oclcsa bra. 

Sarnr.'lanfattninp,svis frarnstar Ann sorn. en ganska harrn.onisk flicka. 

I-Ion forefaller tillfreds n1.ed si3 sjalv, sin alder och hela sin situa

tion. I--Ion klarar sina relationer skapli3t och hon ki:inner siz inte 

labil till hurnoret. 

I(onflikterna r.fled foraldrarna son'l Ann upplever so1n sitt storsta 

problen'l ger inte intryck av att vara allvarliga. Hon ger forslag pa 

hur rnan kan losa dem och hon sager ocksa att stamningen i fan'1iljen 

i start ar bra. Iv1ar.nrna arden son'1 det gar bast att prata rned och 

anfortro sig tilL Pappa verkar lite osaker i kontakten med Ann och 

hon ser hono:rn for ovrigt inte sa rnycket .. 

Det borjar ta en1.ot i skolan, hon tycker att hon gatt bra lange i 

skolan och proven kor.nrn.er klumpvis s2. att arbetsbelastninr;en blir 

ojanJ.n. Hon trivs skapligt rned lararna. 



ICar.aratgruppen borjar betyda rnycket, r.o.en Ann har inte lossat 

forankringen i hernn1et. Hon trivs riled att vara hemrna om kvallar

na. Pojkar borjar bli intressanta, 1nest som kamrater. Fra:;:.atiden 

funderar Ann inte sa rnycket p2L Hon har diffusa studieplaner .. 



XI DISKUSSION 

Denna studie har tva huvudsyften sam till stor del gar in i varandra. 

Det ena ar att ge bidrag till valideringen av enl·ditundersolm. ingenl_ 

det andra att, utifran flickornas intervjusvar, forsoka belysa ton

arsflickans situation sor.n den ser ut 1970. 

Tva diskuterande avsnitt foljer. Det forsta galler framst problenJ.a

tiken kring det forsta huvudsy:ftet, validering av enkaten n1.ed hjalp 

av intervjun. Det andra tar upp aspekter av tonarsflickans d.ktuella 

situation .. 

. Yaliderina 

Sar.nband mellan enkatens och intervjuns resultat har sokts pa i 

huvudsak tva s:'itt. Dels beraknades korrelationsmatt mellan e:q~<at

data och skattningar utifran intervjuerna, dels gjordes en syste

rnatisk genoL'lgang av intervjuerna och en beskrivning av hur flick

orna frarnstod i des sa.. Det forsta angreppssattet ger en relativt 

objektiv rnen snav beskrivning av sambanden, det senare en rner 

vid men ocksa rner subjelctiv bild. I bada fallen ror vi oss i ganska 

ytliga skikt av personlighetsstrukturen., rnen intervjuns storre 

flexibilitet rn.edger djupare kunskap om den ensldlda individen. 

Den statistiska beraknin.gen ger mattlir;a men positiva sarnband, 

Resultaten tyder J?a att intervjun och epkti.ten beskriver flickorna 

2!- ett likartat satt. Ivian far en1.ellertid tolka med forsiktighet da 
intervjuundersokningen.s material iir av begr5.nsad storlek .. 

Den statistiska berakningen tar hansyn till endast snava aspekter 

av sarnbanden n1.ellan de bada instrumenten, och resultaten lean 

vara missvisande laga till foljd av att undersokningarna kornmit £t 

olika sidor av flickornas situation., 

De uppgifter sorn komr.o.it ut av den subjektivn granskningen ay 

intervjuresultaten stalldes i relation till resultaten fran enkat

undersokningen och en uppskattning, naturligtvis ocksa denna sub-_ 

jektiv, gjordes av samstamr.o.ieheten. I r.aan 0a hanseenden bedor.o. ... 

des darvid intervjun och enkaten utvisa sarn.ma tendenser i sin.a 

respektive grupper. Inte vid nagot tl.llfalle pekar resultaten i 

direkt olika riktningar. 
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En faktor sorn paverkar de statistiska sarnbanden ar on'l de skattade 

variablerna ar bra definierade eller om de motsvarar enkatens 

faktorer d81igt .. 

Nagot som bor verka hojande pa sambanden ar att de bada instru

rnenten konstJ:-uerats av samma forskare. 

~v'Ian far rak.na med att de erhtHlna sarnbanden ar nara knutna till 

denna speciella undersoknin£S, och att t ex andra skattare, annan 

intervjumetodik eller annat urval av fragor hade givit andra sam

band. 

En enl-cat och en strukturerad intervju, sorn det har ar fraga or.t.'l, 

har manga drag gemensan1.rna.. En stor skillnad ar intervjuns kon

taktsituation och dess paverkan av resultaten. En annan skillnad 

ar intervjuarens rD.ojlighet att gora utvikningar, nar detta tycks 

vasentligt, na[Sot som gar intervjun mer anpassbar och mojliggor 

att intervjudata blir rner djupsaende. Denna intervjuns mojlighet 

att na djupare liggande personlighetssldkt, som uppstar genon1. att 

man fatt till gang till mer ingaende data sorn kan toll-cas san uttryck 

for- eller omedvetna processer, kan rnedfora laga samband da 

r:.n.an, rned hjalp av statistiska rnetoder, jamfor med n1.er ytligt 

matande instrurD.ent. 

Intervjuresultatens stora beroende av intervjuarens personlighet, 

formaga att etablera kontakt, intervjurnetodik etc 3or det betank ... 

ligt att, som har, anvanda bara en intervjuare. Ytterlit;are en 

intervjuare hade r.(ledfort okade n1.oj.igheter att tolka och e;eneralisera 

resultaten. 

J\1ed tanke pa de bada anvanda instrun'lentens likheter kan man spe

kulera over vad ett hogt samband n'lellan deras resultat hade inne

burit. I-Iade det betytt att bada instrurnenten ar valida eller att de 

mater fel pa sarnrna satt? Dettn. kan vi inte fa svar pa enbart uti

fran dessa vara data.. De paralleller som dragits till resultat 

fran andra undersokningar pa on1radet ger dock vid en subjektiv 

jan1forelse i n1anga hanseenden positiva sarnband rned resultaten 

fran enl-\:atundersokningen och intervjun.. Detta kan tas son'l ett 

stod for att de bada undersokningarna besitter viss validitet. 
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Andra aspekter pa sarnbanden tas upp i det senare diskus sions

avsnittet sorn ar baserat pa den !':.l.er subjektiva genorngangen av 

intervjurllaterial et. 

Flickornas situation 

(Diskussion av resultat fran 13eno:taganc~n av intervjuerna~) 

Vid lasning av detta avsnitt bar rnan kornma ihag att intervjurn.a

terialet ar litet och att bortfallet har den troliga effekten att vi har 

att gora rned flickor som i genornsnitt ~ir nagot rner valanpas oade 

an population en flicko r i klas s 8 i bre bro i 97 o. 

~L\..r tonarsperioden nurnera en krisartad omstallningsperiod for de 

flesta flickor eller ar det vanligt att den pas serar konfliktfritt och 

lugnt? 

Endast ett f~l.tal av flickorna anger konfliktel' med foraldrarna sotTl 

sitt storsta problen1.. Arnnet for konflikterna ar ofta tider 1 o:r:o for 

pojkkontalcter etc, dar flickorna stravar efter frihet och sjalv ... 

standighet rnedan foraldrarna brorn sar. Inom parentes kan har 

narnnas att konflikter n1ed for81drarna on1. klader ar van.liga bland 

flickorna, nagot sorn kan antas vara en foljd av rnodeindustrins 

exploatering av tonaringar, en e:~ploatering vars frarng2tngar del vis 

kan bero p2. en radsla hos tonc1ringen att avvika fran karnratgruppens 

n1.onster. 

Det tycks har alltsa inte son1. or11 konflikter n1.ed foraldrarna ar 

nagot don1.inerande problen1 och enkatundersokningen (Crafoord, 

1972) pekar at samrna hall genorn att pavisa att trots UlOt forald

rarna inte tycks vara nagot sarskilt utbredd foreteelse.. Aven 

resultaten fran andra aktuella undersokningar inom Orebroprojektet 

tyder pa att trots ho s tonaringar inte ar nagot generellt fenornen .. 

Crafoord fragar sig om forostallningen or:r1 ett e;enerellt tonars

trots ar en rnyt, som lever kvar fran tidigare, mer auktoritara 

perioder av var samhallsutveckling, ntir trotset kanske var en 

nodvandighet for att kunna bryta si g ut och skapa sig ett sjal v

standigt liv., Crafoord reserverar sig en1ellertid for ct t hermes 

resultat endast avser medvetet aktivt och oppet trots, en reser

vation som ocksa galler de andra on1.narn.nda undersokningarna .. 



Ett uttryck fCL-:" okande irnpulstryck n1ed paJoljande radsla att tappa 

kontrollen kan finnas i de vtidjanden orr: .. eller positiva ornnarnnanden 

o1n fast grans sattning f::r.'an :fchaldrarnas sida, sonl. uttrycks av 

nagra av flickorna, och aor.ii for ovrigt huvudsakligen ~ir riktade 

till fadern. 

Detta r.ned forvantningar pa fadern sorn. den som satter granser £ram

trader for ovrigt i andra aktuella tonarsundersokningar (Crafoord, 

1972: Ivlarnell, DuneJ~ & Magnusoon, 1973; I-Ienricoon, 1971). Da 
uttryck for sadana forvantningar i en undersokning (lVIarnell, Duner 

& 1\!Iagnusson, 1973) frarnkomrner L."'an savaJ flickor sorn pojkar 

kan n'lan forrnoda att dessa inte ar specifika for relationen far

dotter. Forvantningarnc. laggs pa fadern, trots att han tidsr.nassigt 

i genornsnitt ar den av foraldrarna sorn urDgas rninst r.ned barnen. 

Betyder detta att vi har patriarkaliskn. inslag i vart fan1.iljeliv, sa 

att fn.dern forvantas ta det ytter sta ansvaret i krangliga situationer? 

l\Tagra av flickorna to.lar oxn s·rangningar i hurnoret rnen endast en 

nar:.11.ner lynnighet sorr1 ett stort probleLl.o Att endast en pa 25 ger 

uttryck for problenl r.ned ernotionell labilitet later svarforenligt 

med att gruppen skulle befinua oig i en krisperiod n1.en den laL;a 

procenten galler bara fHckor son'l uppgett detta sorn ett stort, ett 

av sina storsta, pro blen'l, 

De intervjuade flickorna uppvisar rnycket varierande fritidssyssel

sattningar fra:a barnsliga lel(a·~ till vuxna aktiviteter. lv1an lean 

tanka sig att bradrnognad eller sen utvec}-Jing hos en del flickor 

3er upphov till de sto1·a E~killn<J.derna, eller att den enskilda indivi ... 

den pendlar mellan barnE.l::.gt och vuxet, att hon gor framstotar in 

i det vuxna om radet, och des sernellan retirerar till sina tidigare 

beteendemonster. En foruts~i.ttning for att r.nindre sldllnader i 

mognadsniva, eller ma.ttliga pendlir.l.sar, skall kunna ge upphov till 

skillnader sorn den rnellan !lhoppa hopprep 1
' sorn nagon av flickor

na nar.nner till 11 ga ut och dansan elle:t· 11 sitta och diskutera" sorn 

nagra andra flickor uppger> ar att de befinner sig i en period av 

snabb utveckliag. 

Forekornsten av sadant som skulle kunna tyda Da att vi har att 

gora n'led~s_risperiod __ <!.!' liten och fle:rtalet av flickorna fore

faller att vara i 00d psyJcisk br,lans. Svara ko_nflikter r.aed for

aldrarna ar o.vanliga i unclersokningsgruppen, liksorn konflikter 
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r.ned auktoriteter over huvud taget. Det frar.ng£:r dock av materialet 

att flickorna befinner si3 i en or.nstallningsfas n'led on1.vardering av 

foraldrar, karnratgrupp och egna roller. 

Relationer ...._ ___ .....,.. __ 
Intervjuerna ger inte nagon ingaende inforn1.ation On1. relationen till 

fora1drarna n1.en foljande framst~r anda sor.n intressant. 

Bade rn.in subjektiva bedor:<1.ning och skattarnas antyder 

tioner till rnodern an till fadern. Detta resultat kan delvis vara en 

effekt av att intervjuaren ar en kvinna, xnen cletta lean knappast for

klara hela skillnaden utan det tycks som relationen till r.nodern i 

genomsnitt ar battre. Nagra flickors efterlysande av fastare grans

sattning .fran fadern skulle kunna stodja hypotesen genon1. sin vadjan 

om n1.er engagen1.ang fran faderns sida. Ocksa enkatens resultat 

tyder pa en n~i.rn1are relation till rr:-1odern. 

De flesta av flickorna ~ att de har goda kar.nratrelationer och 

mer an halften sager att det g&r lika bra att un1.g2-s n1.ed pojkar ~_orn 

med flicker. Den laga frekvensen uppgivna storningar i kanl.rat

relationerna kan tankas sar.nrnanhanga :rned att det ar statusladdat 

att ha goda relationer till kar.nrater, varfor flickorna kan ha svart 

att uppge eller svart att for sig sjalva r.nedge sadana problern .. 

Enkaten (Crafoord, 1972) och }/.[arnell, Duner & Magnussons (1973) 

resultat visar upp samma tendens.. Flertalet av flickorna tycks ha 

goda kamratrelationer. Svara problen1. i kan1.ratkontakten frarnstar 

sor.n ovanliga .. 

Halften av flickorna saser att de haft stadiga forbindelser (typ for

alskelser) med pojkar ( 1 ·.co.an - 1 1/2 ar) nl.en endast tva har stn.digt 

sallskap vid tiden for undersokninsen. Ar stadigt s~i.llskap en 

sasongsforeteelse eller onsketanker r.nan sip; till forflutna forbin

delser for att rnan tror att kar.nraterna haft det? 

Crafoord ( 1 972) £inner en r.notsvarighet till detta i enl-catundersok

ningen och Bpekulerar over Oll1. inte manga flickor kanner ett yttre 

eller inre tryck att prova pa detta riled stadigt sallskap, varefter 

de £inner, att de inte ar r.nogna for en sadan relation och avbryter 

den.. Crafoord vill i sa fall betra.kta beteendet sorn rituellt, sorn 

en intradesbiljett till tonarsvarlden. 
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Fle:ra av flickorna c;er i sina sva:r uttryck for avseva:rd 
-~-----

infer att bli vuxna. De langtar efter vw~envarldens privilegier sam_-

tidigt som de uttrycker saknad over barndonJ.ens relativt konflikt

fria tillvaro. Tendensen ar emellertid klar. Detar statusberr1angt 

och for de flesta efterstravansvart att bli aldre och darmed fa okade 

privilecier och mer pondus.. Sa1r1r.t1a tendens star att finna i enkat

undersokningen (Crafoord, 1972) .. 

Endast en flicka nanJ.ner periodens kroppsliga on1stallningar sorn 

ett start problen1., vilket kan bctyda att de fiesta av flickorna ldarar 

dessa forandrin3ar utan storre svarip;heter, att problernen ar Onled

vetna, eller att de utgor ett sa centralt problern att de ar svara att 

berora i en intervju rned en framrnande r.nanniska. 

Arbetssituation 

En stor del av flickorna uppger skolarbetet sorn sitt storsta prob

lem.. De klagar over att laxorna ar betungande och att proven tidvis 

duggar tatt. En r.nojlie bakgrund till att sa J.nanga ldagar pa skolan, 

att nagra uppger kanslor av tristess och flera talar orn skolleda 

SOr£1 kornrnit i attan, tir att skolan accelererat sina krav sarntidigt 

sonJ. flickorna p g a n1anga andra omstallningar har det arbetssarnt 

och darfor har svart att r.notsvara skolans krav. Detta n1ed skol

problemen bar tolkas forsiktist, da de ho3a freh:venserna delvis kan 

vara orsakade av den intervjuareffekt som_ nan1.ndes i kapitel 8 .. 

I sarnband n1.ed skolan bor nti.lnnas att flera av flickorna eer uttrycl~ 

for skolanJ.bitioner, tanker rnyck.et pa betygen och janJ.staller fram

g3.nesrika studier xned allrnan frar.ne;ang .. 

Bilden starnr:o.er rned Marnell, Duner llt Vlagnussons ( 197 3) resultat 

dar skolan frarnstar son1. ett betydande problem, och dar ocksa 

installningen till skolan praglas av an-:tbitioner och prectationskrav. 

Bade i intervjuerna och i enkaten frar.nstar flickornas r~tioner 

till Hirarna sorn tarnligen goda. Endast ett litet antal flicker i 

enkatundersokninr:;en uppeer klart negativa lararrelationer. l-Iar 

lcanske situationen kan belysas av en synpunkt fran Henrie sono 

( i 97 3) sor.n papekar att rnycket av det tonarsbeteende sor.n not eras 
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i skolan ar ngang-fenor.nen 11 dar gruppdynn.rniska faktorer inverkar. 

Dessa faktorer far vi in.te rned, da vi undersoker individema var 

for sig. 

Av de flicker sorn sat_;er nagot or.o. sina yrkesplaner har nastan alla 

valt konventionellt kvinnliga yrken, lagt betalda yrken av vardkarak

tar. Den kvinnliga frigorelsen tycks inte ha korD.n'lit langt i detta 

avseende. 

Slutkomrnentar 
~--------~ 

Det har inte forskats rnycket pa tonarse;ruppen son'! helhet. Forsk

ningen har framst inriktats pa att utforska betingelserna kring 

psyldska storningar hos tonarine;ar och nutida tonaringenn livssitua

tion ar relativt outforskad.. Det £inns en klyfta av osakerhet och 

okunnighet rnellan generationerna. Denna klyfta rnaste rn.inskas om 

inte den ornsesidiga osakerheten och ibland r.cdsstron ska overga i 

r:.:-1ot sattninear. 

Oavsett on1 en h:rio i tonarsutvecldingen bedor.ns son1 vanlig eller ej 

ar det ett faktum 1 att rnanga tonaringar under en H1ns period har _ 

svarigheter rn.ed att hitta en livsforr.n SOUl passar deras forutsatt

ningar1 har svart att hitta sin identitet.. Tonaringens situation under 

dennn. fas av sokande gors i vart sarnhalle onodigt sv&r genorn. att 

hon/han i rnanc;n avseenden stalls utn.nfor i sarnhallete I r.nindre 

komplicerat uppbyggda sarnhallen £inns en storre kontinuitet vad 

betraffar tilltae;ande ansvar och krav. Vfir tonaring £inns inte rned 

i samhallsarbetet, raknas h::.te I:-1ed pa allvar och utsatto foljaktlieen 

inte heller for adek.vata krav.. Detta kan vara.:orsaken till att en del 

grupper av un(?;dor.nar kanner cig r-n.aktlooa inor.o. det etablerade sa]:"'fl

hallet och soker sig sina egna vagar.. Nar en sadan upplevelse le

der till att rnan organiserar s;is och. tar ratten att paverka sar.tihalls

utvecklingen arden positiv, nar upplevelsen leder till att ungdornar 

tappar tilltron till sig sjalva ar det allvarligt for saval individen 

son1. sarnhallet .. 

B ettelheim ( 1962) havdar att en motsattning mellan tonaringar och 

vuxna ar viktig for att det uppvaxande slaktet ska fa begrepp om 

sina forutsattninear. Ar det nodvandigtvis sa och i sa fall Val·for 

kraver utvecklingen en rnotstittninr:; pa just detta alders stadiurn? 
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Man kan se problemet ornvant ocksa och havda att det under denna 

period ar mycket viktigt for ungdomarna med en fortroendefull 

kontakt r.n.ed on'lvarlden. Bettelheims synsatt kan on1. det tillar:1.p_as 

leda till att rnan sam vuxen inte vaear nall-cas tonaringar rned pa

foljden att rnan undandrar den1. ett viktigt stod.. Jas upplever en 

fara i att understryka klyftan mellan vuxna och tonaringar. 

Det behover skapas kon taktvaear rDellan tonarsvarlden och vuxen

varlden sa att forstaelse och samarbete kan vaxa frarn.. Det ar 
viktigt att utveckla en kontinuerlie fo1·skning angaende ton&ringens 

situation. Kunskaper bar kunna bidra till att rninska klyftan. 
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Variabel be skri vningar 

y~~~~~J~-~~~gh~ 
Angslighet: har yttringar av en eller flera av foljande fC>reteel ser: 

somnstorningar, som insomningo svarigheter, orolig sornn, mar

dromrnar. Dalig aptit. "Nervos mae;e". Oro.. Rastloshet .. 

Radsla att sara.. Sjalvanklagelser. 

Variabel ~/[ammarelationer 

Negativa rnan1.rnarelationer: hart ex da1ig omsesidig forstaelse. 

(:)nskan att Inan'lma vore annorlun.da. Aggressivitet och besvikelse 

mot mannna. Tata gral med mamma och ovilja att identifiera sig 

mod benne. 

y~~~~~j~~~r~£~~~~~~g~~E2~~~ 
Variabeln san1.rnansatt av ungefar folja.nde: upplevelse av att tycka 

illa orn. och inte vara omtyckt av Hirarna. Kansla av att vara 

orattvist behandlad och missforstadd i skolan.. Vantrivsel i skol 

n,..h~tet och laG ambitionsniva. 

y ~ti-~~e]._].!.._ -~~..P~£.e..!~!._o,E 
Variabeln sarnrnansatt av bl a foljande: ar arg och besviken pa 
pappa. Onskar att han vore annorlunda. Bristande omsesidig 

forstaelse, ovilja att bli som pappa.. Tata gral med pappa .. 

Y~~~~~2~-E~~~~~~~~E~~ 
Variabeln innehiller bl a foljande: oforn1.aga att lita pa kamrater. 

Kanslor av rnothall och orattvisa fran kamraterna. Osarnja med 

och bristande forstaelse fran kamraterna. Kanslor av att vara 

"utanfor" med kamratel:"" 

Variabler 3, 6, 7 och 8 beskrivs alltsa evan i sin rnest negativa 

ext rem. 



I Grad av 
osakerhet 

SKA TTNINGSBLANKETT for flicka nr ........... vid skatt-
ningen, 1, 
2 eller 3. 

Skattarc ...... .... ~ ....... ~ ...................... ( 1 anger 
lag osaker 

I 
het, 3 hog. 

Satt ott stort krys s over det Hirn.pligaste alte rnativet vid 
) 

varje variabel samt markera graden av osakerhet vid 

skattningen i kanten till hogci·. 

A.ngslighet 
I 
I 

Mycket lite Fog a Ordinart .L~ngslig Mycket ! 

angslig angslig angslig angsliga i 

Mamma relation 
I 
I 

I 

Mycket god God Varken bra Dalig I Mycket dil.-
! 

relation relation eller d2Hig relation . lig relation 
I 

Foraldraberoende 

Mycket sjalv-[ Sj:ilv- Or dinar Ganska I Mycket I 
standig standig beroende jberoende 

Larar- och skolrelationer l 
Mycket bra !Bra Varken bra Daliga Mycket da-
relationer \ relationer eller dalig relationer liga relationer 

Papparelation 

~ycket bra !Bra Varken bra Dalig Mycket da-
relation I relation eller dalig relation lig relation 

Kamratrelationer 

Mycket bra Bra Varken bra D31iga Mycket da-
relation relationer eller dalig relationer liga relationer 

~ 
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