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Forord

Sedan 1965 bedrivs vid Psykologiska institutionen, Stockholms univer-
sitet ett longitudinellt forskningsprojekt, som betecknats Anpassning,
beteende och prestation - Orebroprojektet, Det 4r en tvdrvetenskap-
lig studie av anpassning hos individer frdn skoldren upp i vuxen alder,
En utférlig presentation ges i en monografi av Magnusson, Dunér och

Zetterblom (under tryckning).

Projektet foljer tvd Srsklasser elever i Orebro, elever f8dda 1952 -
en pilotgrupp ~ och elever fédda 1955 - huvudgruppen - fran det ar de
bdrjade i sjdtte réspektive tredje klassen i grundskolan, En ansenlig
méingd basinformation finns nu tillgélnglig frdn datainsamlingar av
totalgruppen gjorda 1965, 1968 och 1970-71,

Ar 1970 gjordes inom projektet en enkitundersskning av populationen
flickor i klass 8 i Orebro. Dessa flickor besvarade i april det dret
ett stérre frigeformulidr avseende dels f6rekomst av sddana beteenden
'som av samhillets ungdomsvdrdande organ = PBU, BVN, och skolans
elevvdrd, betraktas som uttryck f8r anpassningsproblem, dels frigor

avseende deras upplevelse av sin tondrssituation,’

Detta material har sedan bearbetats deskriptivt, bl £ med hjidlp av
‘faktorandys, Forutom studie pa totalmaterialet har intensivstudier

av vissa undergrupper gjorts (Crafoord, 1972).

I direkt anslutning till ifyllandet av frdgeformuliret kontaktades ca
30 flickor som slumpméssigt valts ut f6r intervju, Efter ett visst
bortfall intervjuades 25 flickor relativt ingdende utifrdn ett struktu-
rerat intervjuformulir. Det 4r dessa intervjuer som Ar studieobjekt
i denna undersdkning; Rapporten har utarbetats av Nils Gésta

Andersson,

Stockholm i februari 1974

David Magnusson Anders Duner

Vetenskaplig ledare
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1 INLEDNING

Hur har hon det - tondrsflickan? Hur ser hennes situation ut?

Hur upplever hon den och hur kan hon anpassa sig till den? Detta
vet vi inte mycket om. Svenska tondrsflickors situation och anpass-
ning 4r mycket lite utforskade. Tondrspojkar har fitt m.er uppmirk-
samhet, speciellt pd senare 8r, men dven hdr finns stora luckor

i kunskaperna,

Fo6r sdvil flickor som pojkar giller att mycket f8 understkningar
riktat sig direkt till gruppen som helhet. De flesta teorier som
finns rérande tondrsutveckling har extraherats ur kunskaper om
extremgrupper som t ex ungdomar med symptom pd psykiska stdr-
ningar i ndgon form, Faskningsresultatens tillforlitlighet 4r ofta

begrinsad eller okédnd.

Hur har de snabba foéridndringarna i samhéllet t ex under de senaste
tio ren pdverkat betingelserna under tondrsperioden? Vi dras med
en del firdiga f6rvintningar pad tondringar, de betecknas ofta som
trotsiga, slarviga, okoncentrcrade, nonchalanta etc. Ar dom det,
eller var dom det {8 tio, femton dr sedan cller har dom kanske
aldrig varit sddana? Vi vet egentligen inte. Kanske vi bildat oss
var uppfatining efter att ha métt en liten grupp tondringar som vi
blivit rddda eller osidkra infér, En grupp som vi inte vidgade kontak-

ta och som kanske var lika osgséiker,

Klyftan mellan dldersgrupperna dr stor liksom den Smsesidiga
okunnigheten och osdkerheten., Det dr viktigt att minsl:® denna
klyfta om dldersgrupperna ska kunna nd varandra, Planering av
skolor och fritidsmiljder f6r tondringar kridver kunskaper om deras
faktiska levnadsbetingelser. Insatser frdn samhillets ungdoms-
vdrdande organ krdver kunskap om vanliga beteendeménster hos
ungdomar f6r bedéomningen av vad som behdver och vad som. inte

behéver gdras.

1972 publicerades resultaten av en enkidtundersskning av popula-
tionen flickor i klass 4tta i Orebro 1970 (Crafoord, 1972). Denna
undersdkning 4r ett f6rsdk att belysa den 14-15 driga flickans
upplevelse av sin situation och ett f6rsck att £ en bild av fére-
komsten av sddana beteenden som av de ungdomsvidrdande organen

betraktas som uttryck f6r anpassningsproblem.



Med huvudsyftet att skapa en bild av enkitundersdkningens validitet
utférdes ocksd en intervjuundersokning, 25 .lumpis utvalda
flickor intervjuades efter det at* de fvlit . enkdter, Tnterv;iernc

dr féremal f6r bearbetning, analys cch diskussica i denna studie,

Som bakgrund till studien f6ljer en beskrivniag av tondringens
situation, baserad pd forskningsresultat och teorier som presen=

terats av nagra tondrsforskare,

Allmant om utvecklingsfasen

Tondringen hdller pd att limna barnstadiet med dess privilegier,
trygghet och beroende, Hennes beroende av foréldrarna reduceras
och f6rs delvis 8ver pd jimndriga kamrater, 'Vid sidan av de
stodpunkter som vuxna - fordldrar och vikarieranae fostrare -
utgdér skapar sig den unga flickan eller pojken férankringar i sin
otrygga omvirld pd grundval av likhet i villkor ¢~} situation, dvs

i "ginget'''(cit, Bige, 1968).

I Freuds teori om barnsexualiteten beskrivs den kdnslomissiga
bindning som uppstdr mellan barn och f6rélarar. Herzman -
Eriksson (1967) anser att lossandet av denna bindning stdr i 81~
grunden i all ungdomsutveckling nch i samband med steget irdn
ung till vuxen. DBettelheim (1962) tror att var samhdllsstruktur
har stor del i att frigbrelseprocessen f6r manga Tariljer blir
konfliktfylld, Han menar att den komnplicerarrde falworn dr att
manga férildrar har emotionella behov av barn medan de inte
har ndgra behov av en frigjord tondring, Detts forhdliarde ser
han sorn en effekt av den industraliseraa= sn.udllsstukturen dir
férdldrarna inte har ndgra ekonomiska eller andra behov av ati ha
gjdlvstindiga ungdomar, som kan ta dver arbetsbdrdan,
Bettelheim ser det inte som ndgot Snskvirt att minimera eller fa
bort konflikten mellan vuxna och tondriagar, Han menar att den
unge maste ha motstdnd och en eiablerad ordning att testa sig

emot f6r att {3 ett begrepp om sin styrka och sitt virde,

Tondringen utsitts for dkade f6rvintningar pd 'vuxet' betecende
och ansvarstagande samtidigt som hon ‘nte (3r den vuxnes privi-

legier och relativa frihet att bestdmma om siy sjélv.



Tondrsflickan genomgdr stora fysiska f8rindringnr, Hennes
menstruationer debuterar (i genomsnitt vid 12, 8 8rs dlder, Frisk,
1968), hon utvecklar de sekundira kénskaraktirerna och hennes
sexuella impulsliv reaktiveras och fordndras. Anpassningen till
dessa nya betingelser kriver stora omstdllninge.r, Psykoanalytiska
teoretiker; t ex Anna Freud (1958) beskriver puberteten som en
period, di sexuella impulser vicks med pdfsljande obalans i
personlighetsstrukturen. "Som en f8ljd av denna obalans inaste
jaget med olika medel kidmpa f6r att &ter skapa balans' (cit.
Herzman-Eriksson, 1967), Herzman-Eriksson beskriver samma
skede dven pd fdljande sitt, cit.: ''Adolescensen kan ses som
bérjande i en psykisk forvirring vid ungefdr 13-14 &r och slutande
i en psykisk trygghet eller konsolidering vid ungefir 18~20 ar''.
Vara intervjuade flickor skulle alltsd enligt detta synsitt befinna
sig rnitt uppe i en krisperiod, Rogers (1972) ifrdgasitter det
psykoanalytiska betraktelseséittet med dess teori om infantil
sexualitet och menar, att barnet saknar hormonella f6rutsdttningar
for egentlig sexualitet och att adolescensens uppvaknande sexuali-
tet skiljer sig frdn tidigare stadiers bdde i art och grad., Denna
kritik sldr dock in 6ppna ddrrar did den bygger pd en f8v sniv
tolkning av den psykoanalytiska infantila sexualiteten., Analytiker-
na hidvdar inte att denna till art, grad och ursprung dr lik den

sexualitet som blommmar upp under adolescensen.

Frisk (1968) skiljer mellan intellektuell, fysisk, emotiionell och
gocial utvecklingsdlder och betonar, att individen ofia utvecklas
olika snabbt i dessa avseenden under puberteten, och att utveck~
lingen inte strikt f6ljer den kronologiska 8idern. Detta kon 1&tt ge
upphov till att omgivningen stidller f6r hoga eller f6r 1dga krav i

ndgot avseende,

Periodens manga omstdllningar medfdr, att gamla beteendem?snster
och forhdllningssitt inte ldngre duger utan mdste ersittas av nya
eller modifieras, Innan de nya ménstren dr uppbyggda menar
psykoanalytikerna att tondrsbeteendet kinnetecknas av avsevird
osdkerhet och ambivalens. Bége (1968) drar paralleller mellan

det lilla barnets ambivalenta orientering tili omvirlden och ton«

drsperiodens ambivalens, cit.: "Det férefaller som om denna



vixling mellan olika forh8llningssit: till omvirlden f&r ett nytt
genombrott i puberteten, med den skillnaden, att det nu giller
psykologiska funktioner inom personligheten, som blir under=
stdllda en helt ny malsidttning f6r framtiden' Arnbivalensen och
svdngningarna mellan ytterligheter tinks som dndamdlsenliga {6r

att prova ut moéjliga beteenden och attityder,

"I den psykiska pubertetsutvecklingen framstdr identitetsutveck=
lingen som en central uppgift’ (cit, Frisk, 1968), '"En stark
identitet utgdr en inre styrka framvuxen ur erfarenhet, identifier-
ing och samordning av begdvning, drifter, sociala méjligheter

och rddande ideal' (cit, Eriksson, 1950),

Flertalet av de forskare, vilkas teorier omnidmnts hittills f6r
psykoanalytiskt priglade resonemang. I det psykoanalytiska teori-
systemet ses tondrsfasen som en krisperiod med stora och svira
omstruktureringar av personligheten. Tondringens situation anses
sd komplicerad, att mdnga kan férviantas f3 stora svdrigheter
under adolescensen. Detta synséitt har pd senare ar blivit utsatt

for kritik frédn flera hall,

Masterson (196€) kritiserar '"kristeorin'' mot bakgrunden av en
longitudinell studie ddr han jamfdrt en grupp psykiatriska patienter
med en kontrollgrupp. Han hidvdar att gruppen psykiatriska
patienter klart skiljer sig frdn kontrollgruppen betrédffande art av
symptom, familjerelationer och funktionssdtt under adolescensen,
Han menar att psykoanalytiskt inriktade terapeuter brukar férringa
betydelsen av psykiatriska symptom under adolescensen till f6ljd
av pastddda problem med att skilja ut allvarliga psykiska tillstdnd
frin sddana som kan vara uttryck f8r ncrmala svdrigheter under
dldersperioden. Masterson sidger att dessa diagnostiska svarige
heter &r en myt, och att det psykoanalytiska betraktelsesittet
leder till att manga tondringar inte f8r adekvat v8rd, Han ser
adolescensen som en universell psykodynamisk faktor, vars
kliniskt psykiatriska betydelse inte fir dverskattas, Masterson
tror att teorin om tondrskrisen uppkommit genom att man genera=~
liserat forskningsresultat frdn unga neurotiker till tondringar i
allméinhet, Han menar att en sddan generalisering dr felaktig,

dd han anser sig ha funnit att effekterna av pdfrestningar under



adolescensen varierar kraftigt hos olika typer av tondringar,
Masterson understryker vikten av att tondringar med allvarliga

personlighetsstdrningar fir adekvat och intensiv behandling,

Bandura (1964) kritiserar ocksd kristeorin och hidvdar att man
dverdrivit betydelsen av biologiska drivkrafter vid utvecklingen

av heterosexuellt beteende, Han stdder sig pd antropologiska

data ndr han sidger, att kulturell betingning och férvintningar har
stor betydelse f6r den sexuella utvecklingen, och han papekar ock-
sd att 6vergdngen till sexuell aktivitet 4r relativt mjuk i sam-

hdllen, som tilldter och uppmuntrar tidiga heterosexuella beteenden,

Bandura anser ocksd, att man 6verdrivit betydelsen av ytliga tecken
pd ldg konformitet, Man har enlipgt Banduras asikt tagit f6r mycket
fasta pd avvikelser i t ex klddsel och frisyr och anvint dessa som

tecken pd att ungdomarna kraftigt skiljer sig fr8n andra 8lders-
grupper.

Enligt Bandura bidrar massmedias sensationsskriverier till synen

pd adolescensen som en krisperiod,

Ett grundfel som ligger bakom uppkornsten av kristeorin anser
Bandura vara att man 8vergeneraliserat resultat frdn sampel av
avvikande ungdomar., Han anser att man i férliten utstridckning
anvidnt sig av antropologiska undersdkningar, Bandura tror att
kristeorin lever vidare till {61jd av "den sjidlvuppfyllande profetian'’,
dvs han menar att vi genom att {8rvinta oss att tondringar dr vilda,

oberidkneliga etc bidrar till att skapa sddana tondringar,

Bandura ifrdgasitter de teorier, som forutsitter att personlighets-
utvecklingen fortskrider vida bestimda stadier, Betrdffande denna
hypotes om utveckling 6ver bestimda stadier undrar Rogers (1972)
om adolescensen dr ett naturligt stadium i utvecklingen, eller om
den bara dr en artefakt av det moderna samhéllet. Rogers anser

att denna frigestdllning 4r f6r lite utforskad,

VWeiner (1970) ifrdgasitter de teorier som sidzer att adolescensen
4r en period, di tondringar ofta sitter sig upp mot f6rdldrar och
andra auktoriteter, ofta dgnar sig at sexuella utsvivningar, be-
finner sig i tillstdnd av kraftig psykisk obalans etc, dvs han ifrdga-

sitter kristeorin, Han hivdar att detta synsitt 4r grundat pd en



myt och han menar att det finns 6vertygande data som talar f6r att

denna syn dr felaktig,

Crafoord (1972) yttrar sig pd grundval av sina enkidtdata om f6rdld-
rarelationernas utseende uhder adolescefisen, De fall av extremt
negativa fordldrarelationer som Hon finner 4r vanligen relaterade
till ndgon form av bristande anpadsning, vilket talar emot att
negativa féraldrarelationer under tondren ir 3ldersadekvat, Hon
reserverar sig emellertid f6r att hennes resultat huvudsakligen

bygger pd data angdende férildrarelationens yttre manifestationer.

Offer, Sabshin och Marcus (1965) genomférde en intervjustudie med
14-16 3riga pojkar, vanliga nybtrjare i high schools, Deras in~
tryck 4r, att dessa pojkar hade god f6rmdga till kontakt med vuxna.
Pojkarna visade inte ndgra tecken pd starka konflikter rmed f6r-

dldrarna,

Det finns skdl att vara férsiktig vid generalisering av de psyko-
analytiska idéerna till nutida ''vanliga'' tondringar men det finns
ocksd skil att vara lite reserverad infér allméingiltigheten hos de
sentida teoretikernas synpunkter. Analyfikernas tedrier betrif-
fande tondringar baserar sig huvudsakligen pd iakttagelser gjorda

i terapeutiskt arbete med ungdomayr, Analytikerna férutsitter fSre-
komsten av omedvetna personlighetsskiki och gér ocksd ansprdk pa
att kunna utfe#rska dessa. Data framkommer ur en dialog mellan
analytiker och analysand. Den av analytiker utforskade gruppen

dr i flera avseenden speciell, varfér man bér generalisera med

forsiktighet,

De sentida teoretikernas synpunkter d4r baserade pd en relativt sett
mer objektiv forskning kring tondringars situation. Man har
strivat efter att nd representativa grupper av tondringar och man
har ofta understkt dem med enkdter eller intervjuer. Resultaten
hinfér sig till me dvetna personlighetsskikt. Det finns hidr en yisk
att dessa data dven anvinds for att dra slutsatser om tillstdndet i

f6r- eller omedvetna delar av personligheten.

Troligen gér man klokast i att inte férdjupa sig i vilken sida som
kan tdnkas ha ritt utan i stillet ta upp sddant som forefaller

vederhiiftigt frdn de bdda ligren,



Viktigt i sammanhanget 4r att tdnka pd att det hdr inte ror sig om
att en gang {6r alla faststdlla hur tondringar har det. Crafoord
(1972) betonar de annorlunda krav som dagens sarnhédlle stdller
jAimidrt med gdrdagens och de f6ljder detta kan f& f6r tondrs-
processen., Vi bér ha klart f6r oss att vi 4r ute efter att finga

konturerna pd ndgot som hela tiden f8rédndras,



I SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Denna studie har tvad syften:

Det ena 4r att ge bidrag till valideringen av Trafourds enkitunder-

s6kning 1972 (nedan bendmnd enkit:ndersdliinzen),

Det andra dr att, utifrin flickornas intervjusvar, fBrsdka belysa

tondrsflickans aktuella situation,

Frigestillningarna blir d&:

Finns det ndgra samband mellan enkitunderstlkningens och inter-

vjuundersdkningens sitt att beskriva tondrsflickans sitvation?

Hur ser tondrsflickans aktuella situation ut?



111 ENKATUNDERSOKNINGEN

En kortfattad beskrivning av den enkitunderstkning {6r vars valide-

ring denna intervjuundersdkning tillkom.,

Undersdknings gruppen utgdrs av samtliga flickor som 1970 var

inskrivna i Orebro stads skolsystern,

Av de 589 flickorna i populationen var 69 fridnvarande (11,7 %), De
flesta var frdnvarande p g 2 sjukdom, ndgra hade flyttat och ndgra
pryade, Med stor sannolikhet beror en del av bortfallet pd anpass-
ningssvarigheter, ndgra flickor hade slutat eller avbrutit sin skol-
gdng p g 2 anpassningssvdrigheter. Niagra flickor kan formodas
vara frinvarande p g a skolk, Karaktiren hos bortfallet begrdnsar

materialets representativitet.

Svarsbortfallet uppgdr till ca 10 %. Fem procent av frigowrra har
ej besvarats och fem procent har fallit bort p g a f6r svag markering

8d att de inte kommit med pd den optiska blanketten.

Frdgorna i enkdten har formulerats {6r att ticka de symptom-
beteenden som presenteras i BVN-lagen och/eller PBU’s symptom-

listor,

Bundna svarsalternativ, ibland med en &ppen tilldggsfriga, har
anvints, Frdgornas antal d4r 122 varav 22 med tilliggsfriga,
Frdgorna har begrinsats till att gélla den tidsperiod déd flickorna

gatt i klass 8,

Svarskategorierna utgdrs av skattningar av beteendets frekvens,

Skalorna 4r 5-pgradiga och ligger pd ordinalskalenivé,

Tva férundersdkningar utférdes varefter formulidret omarbetades
pd en del punkter., Det prelimindra forrnulidret mottogs positivt

av eleverna vid férundersdkningen,

Filtundersskningen genomfdrdes under 6 dagar, Fyraprovledare
hade idlminhet tre klasser per dag, en dubbellektion per klass,
Samtliga testledare var kvinnor med erfarenhet av tondringar.
Eleverna kunde motiveras f6r samarbete, Protester mot ait fylla
i formuldret var ovanliga., Flickorna i en del klasser var mycket
intresserade av understkningen, dess syfte och urval av fragor.

En frdga behdvde fortydligas i de flesta klasser,
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De flesta flickorna fyllde i formuldret inom en leklinnstimme

men enstaka flickor behévde betydliut lingre tid,

I slutet av enk&tformuliret ingick fyra frdgor angiende upplevelsen
av formuldret, Bortfallet i dessa frdgor 4r ganska stort delvig
troligen p g a tidsbrist men av dern som svarat tycks den stdrsta
delen ha haft en positiv eller neutral instdllning till formuldret

medan en liten grupp var negativt ingtdlid.

Betriffande de intervjuade flickornas instillning till enkéten,
J 2

se kapitel &,

Enkédtmaterialet har bearbetats deskriptivt bl a med faktoranalys
dir informationen komprimerats till ett mindre antal faktorskalor.
Se Crafoord, 1972.



v UNDERSCOKNINGENS UPFLAGGNING

Intervjumaterialet 4r I huvucdsak bearbetat pd tva sitts

1, Intervjuerna har lzgis ut 23 tvd skatiare som okaroende av
varandra bedmt flickorna med avseende pd ctt antal variabler.
Dessa variabler dr konstrverade for att 88 niira som mdiligt likna
en del av de fakicrer com framkom vid bearbetning av enkitunder-
sdkningen, Sambandet mellzn skattningarna och flickorras lage i
faktorerna har berdknats f6r att bidra till valideringen av enkdt-

materialet,

2. Den andra metoder., som anvintc fér att f8 information frdn
intervjuerna 4r, att jag gatt igenom dem noga och ddrefter gjort
en beskrivining med inslag av deskripfiv statistik, Hir finns
naturligtvis virymme 76> subjektivitet, och f8r alt ldsaren skall
f4 en antydan om riktningen i subjektiviteten &r det viktigt att
redovisa undersdkningsicdarens, dvs min, bakgruna och ungefd»-
liga inriktning, varfér en koxt sddan redovisring f{6ljer: Jog har
arbetat som bitrddande psykolog vid en barn  ock ungdomspsykiat-
risk klinik i tre 8r och haft raycket kontakt rmed tonZringar. Min
teoretiska referensram har jag Luvuvdsakligen {8tt ivdn psyko~
analytiskt inviktad litterzine samt “rdn teamarbete fillsamimans

med manga persconalkategorier i arbetet med unpdomar,
g g

Férutom ovanstdende haz en und:rsékmng g orts av veliabiliteten

i skattningarna liksom =n mindre litteraturgcnomgaag gédllande
problematiken vid validering av klinisikt raateriel, Infewvjumateria-
lets representativitet har undersskts i ndgra avseenden., En av de

intervjuade flickorna presenteras i kapitel X,

Beskrivning av skattningsitrfarandet

IER——

Med utgdngspunkt fran nidgra av enkidtundersdlningens faktorer
formulerades variabler, %ill innehdllet s8 'ika fartorerna som
mdjligt, En kort beskrivining av dessa variabicr utarbetades

se bilaga 1) liksom en fermn-gradig skattning.askals (bilaga 2).
8

Variabelbeskrivningar formulerades genormn en sun‘etisering av

innehdllet i de enkitfrigor som bar Léga faktorladdaingax,



En femgradig skala valdes d& det var svart att géra meningsfulla
och nyanserade beskrivningar av gkalstegen i en flergradig skala
och d& det forefsll nédviandigt med minst fem skalsteg for att uppnd
spridning i skattningarna, Fern anger den negativa extremen,

t ex "mycket angslig' eller 'mycket ddlin relation',

Med syftet att férséka f& skattarna att vdga sprida sina skattningar
inférdes en osidkerhetsskala, didr ckattarna, pd en tregradig skala,

fick markera sin grad av osidkerhet inf6r varje enskild skattning,

Tva skattare vidtalades och sattes rauntligt in i uppgiften, Skattar-
na dr bdda kvinnor, psykolog respektive bitrddande psykolog, och
vana vid arbete med ungdomar (pd en barn-och ungdomspsykiatrisk
klinik).

Efter introJuktion av uppgiften fick skattarna, var f6r gig, arbeta
med en fér dndamdlet upptagen intervju, varefter vi dter triffades.
Vid detta andra tillfille fick skattarna motivera och diskutera sina
skattningar varefter vi tillsammans arbetade fram en teknilk for
skattningen. Att skattarna, vid genoragdng av intervjuerna, anvidnde
ungefidr samma teknik bedémdes sor visentligt f6r att uppnd en god
reliabilitet, De bdda skattarna var relativt samstimmiga och
deras beddmningar av intervjun skilde sig inte i ndgon variabel mer

dn ett skalsteg,

Efter dessa {6rsok till samtrimning vidtog sjdlva skattningen som
skedde vor f6r sig, och ddr skattarna enades om att skatta ungefédr
en flicka om dagen, Skattningarna av en flicka tog i genomasnitt ca

en halvtimme.

Under skattningsperioden stod jag i kontakt med skattarna fér att vi
skulle kunna diskutera oklarheter och undanrdja eventuella misgfor-
stdnd, Vid dessa kontakter fick jag bl a veta att den ena skattaren
(nr 1) tyckte att det var ldttare att sprida skattningarna pd den
negativa sidan om skalans mitt, Bada skattarna tyckte, att skalan
innehsllf6r minga steg, det kdndes svart att sprida skattningarna
meningeiullt, B&da skattarna trodde sig ha fitt 8kad spridning i
sina beddmning ar efter hand som de blev sdkrare i rollen som
skattare, Det senare gdr inte att kontrollera d& flickornas inbdr-

des tidsordning i skattningen inte finns registrerad,
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P g a begrdnsningar endera hos enkidt- eller intervjumaterialet
formulerades inte variabier {6r skattning utifrdn alla enkdtunder=-
sbkningens faktorer. De skattade variablerna dr fdljande:
"dngslighet', "mammaredation', "forildraberoende', '"lirar- och

skolrelationer', 'papparclation' och '"kamratrelationer'.

Vid de faktorskalor som utesldts fanns inte motsvarande informa-
tion i intervjun, dvs det fanns inte frdgor (svar) till underlag fér

skattning av variabler konstruerade utifran dessa skalor,

Syftet med att vidlja skattare med ungefdr samma studie- och yrkes-
bakgrund var att minska dessa bakgrundsfaktorers inverkan pad
skattningarna f8r att uppnd dkad samstdmmighet. Samma syfte

ligger f6rstds bakom det inledande f6rséket till samtrimning,

Intervjun

Intervjuerna utférdes av ledaren f6r enkidtundersdkningen direkt
efter det att flickorna besvarat enkiten, Intervjuaren hade inte
tillgdng till flickornas enkitsvar utan intervjun utférdes fristdende

utifran ett relativt strukturerat formulir,

Intervjuaren 4r psykolog och har flerdrig erfarenhet som terapeut
i arbete med barn och ungdomar, Hennes teoretiska referensram

har sin tonvikt i den psykodynamiska psykologin,

Formuldret inneh8ller 61 frigor uppdelade i olika avdelningar,
Inledningsvis kommer ett antal frigor somrér instillningen till

det enkidtformuldr som flickorna fyllt i strax innan intervjun, Dir-
efter féljer fripgor av mer allmin karaktir angdende sddant, som
eventuellt kan upplevas som svirt i tondren., Nista avenitt av for-
mulidret innehdller frigor, som rdér mer avgrinsade sidor av
tondrsflickornas situation, t ex familjefsrh8llanden, relationer till
lirare, kamratrelationer och sgjdlvtillit, I slutet finns ndgra mer

allmé&nna frigor angdende kdnslor och upplevelser.

Intervjusvaren skrevs ned i intervjuformulidret samt bandades,
Diarefter renskrevs och kompletterades texten i formulidren med
hjidlp av en sekreterare och bearbetades alltsd slutligen av mig,
Bearbetningen gjordes huvudsakligen utifrdn texten pd formuliren,
men f6r att komma nirmare informaticnskillan har jag ocksa
lyssnat igenom banden som errellertid har mycket vdxlande ljud-
kvalitet och bitvis inte gdtt att anvidnda. Betingelserna vid inter-

vjun diskuteras ndrmare i kapitel 7,



\'Z MATERIALETS REPRESENTATIVITET

Fér att dessa intervjudata skall kunna generaliseras och om de skall
kunna anvidndas for att belysa validiteten i enkdtundergtkningen ar
det viktigt att stickprovet dr representativt f6r populationen under-

sbkta flickor,

Representativiteten belyses dels genom en beskrivning av bortfallets
utseende, dels genom en undersdkning av de samplade flickornas
lige i enkéitundersdkninens faktorer jamfdrt med populationens lidge

i sarmmma faktorer,

Populationen

Undersbkningspopulationen utgdrs av samtliga flickor som 1970 var
inskrivna i 8k 8 i Orebro stads skolsystem. Antalet klasser var

45, varav 6 specialklasser. 22 celever gick i specialklasser av
ndgot slay, och av dessa deltog 17 i undersskningen. Av de 589
aktuella flickorna var 69 frdnvarande, ett bortfall pd 11,7 %, De
flesta av flickorna var frdanvarande p g a sjukdom, ndgra hade flyttat
och ndgra pryade, For ndrmare detaljer, se Crafoord (1972, sid
147). Mycket tyder pd att delar av bartfallet 4 tendentidst, En

del av flickorna kan antas vara frdnvarande p g a anpassningssvirig-
heter, varfor den i enkiten undersskta gruppen inte kan ses som

representativ f6r drskursen i detta avseende,

Samplets utseende och bortfallet

Initialt drogs 27 flickor medels random number - férfarande.
Antalet sattes till 27 dd det beddrndes rimligt att hinna med sé
manga intervjuer i samband med enkitundersbkningen., Antalet
beddémdes ocksd vara tillrdckligt stort for att medge godtagbar

tillforlitlighet 1 resultaten,

Férutom de 27 drogs slumpméssigt tva reserver frdn varje skola,
Den ndgot begrinsade slumpmisgsicheten hir betingades av behovet
att ha tillgdng till ett visst antal intervjupersoner varje understk-

ningsdag,



Av de 27 dragna flickorna intervjuades 20, T allminhet gick det
att f3 tag i flickorna direkt sedan de fyllt i formuldret, Av de 7
sorn f6ll bort var:
2 flickor borta ur skolan (en pd flickhem, en graviditetsledig),
den f6rra ersattes med reserv,
1 flicka gravt horselskadad.
i flicka vigrade. Hon f8ljde med till intervjun tillsamrans med
en kamrat efter lite pock fradn intervjuarens sida, men var dir
tyst, blyg och tydligt ovillig att medverka, varfor hon fick vara.
Reserv uttogs,
1 flicka hos tandlikare - reserv uttogs,
1 flicka drog ut s pa tiden med ifyllandet av sitt formuldr att
det inte gicx att invdnta henne utan att komma ur schema varfér
hon ersattec med reserv,
{ flicka gickinte att hitta d& hon ldraonat klassrummet mycket

tidigt -~ ersaties med reserv,

Totalt intervjuades 25 flickor. Av bortfallets utseende att doma
finns det skil at! tro att detta inte var slumpmdissigt utan att det
till en del rdr siz om ganska extrema flickor, Graviditeter i
14-15 drs8ldern 4r ovanliga och kan ha samband incd ovanlign
personlighetsdrag eller ovanlig situation i ndgot avseende, samra
sak giller flickhemsvistelser, Likas8 dr det mojligt att den 1ldnpg-
samma och den reserverade flickan besitter personlighetsdrag
som borde ha repregenterats i stickprovet f6r att detta skall kunna

antas vara helt representativt,

Jarnférelser med populationen

For att forsdka bedoma samplets representativitet med avseende
pd ett antal variabler som beddmdes vara relevanta framtogs de
intervjuade flickornas positioner i de faktorer som framkom vid
faktoranalys av enkitundersdkningen. De samplade flickornas
positioner jamférdes sedan med populationens genomsnittliga vir-
den i faktorerna, Vid en t-prdvning visade sig samplets medel-
virden ej signifikant skilja sig frdn populationens i ndgon av

variablerna, Se tabell 1,
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Utfallet av jimfdrelsen tyder pd att samplet i genomsnitt, sannolikt

inte skiljer sig nimnvirt fran populationen, i de aktuella variablerna,

Tabell 1, T-proévning av huruvida samplet skiljer sig frdn popula-

tionen i olika avseenden

Population Sample ¢
M M

Angslighet 9,78 9, 67 -0,223
Sexuell erfarenhet + :
Social sdkerhet -4, 91 ~5, 49 -~1,306
Negativ mararnarelation S, 99 9,25 0,411
Negativ hemrelation 7,08 6,99 -0,176
Utpriglat forildraberoende 1,02 0, %94 -1,051
Negativ ldrar~ och

skolrelation 13,95 14, 69 1,167
Negativ papparelation 9,06 8, -0, 944
Negativa karmnratrelationer 14, 51 i5, 20 0, 907
Asocialitet 9,98 8,98 ~1,694
Bristande sjilvacceptans 3,80 3,19 -0, 806

Indtvindhet 3,38 3,25 -0,206



VI RELIABILITET

I detta kapitel redovisas forsdk till beddraning av samstimmigheten

mellan de bdda skattarna.

Produktrnomentkorrelation

Produkraomentkorrelation mellan skattarna framgdr, varabel f6r
variabel, av tabell 2. Koefficienterna dr korrigerade f6r effekter

av att skalan har sd fa steg med hjilp av Guilfords formel rC=-=£~

c ¢
(Guilford, 1956), xy
Tabell 2, Kortelationskoefficienter for sambanden mellan
beddbmarna
r
Xy
Angslighet 0,75
Marnmarelation 0, 80
Foridldraberoende 0, 39
Tirar- och skolrelationer 0, 81
Papparelationer 0,97
Hamratre.ationer 0, 62
Detta matt ger positiva samband mellan skattarna i alla

variablerna. Bidst 4r ramstimmipheten vid beddmning av "pappa-
relationer', direfter kommer "lirar- och skolrelationer',
"mammarelationer'’ och ""dngslighet' med ganska héga samband
mellan skattarna, Lagst d4r sambandet vid variabeln "fordldra-

beroende’,

Rangkorrelation

Rangkorzelation har berdknats mellan skattarnas rangordning av
variabler flicka f6r flicka, Syftet varhir att f8 ett matt pd omn

skattarna betonar samma sidor hos flickorna.
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Rangordningarna d4r bemingda med bundna ranger varfér Kendalls

formel “ 2

S 1/6(n>-n)-(T +Uh

anvints d8 den inneh8ller en faktor f6r korrektion av ties (Kendall,
1962). Bundna ranger medf6r dven efter korrektion skad osikerhet
i resultaten., Beridkningarna ger positivt samband mellan skatt-
ningarnas rangordningar [6r alla flickor utom tvd. De flesta korre-
lationerna ligger i storleksordningen 0,30 - 0,90, Fordelningen

av koefficienterna finns grafiskt dtergi veni bilaga 4.

Ovrigt

Vid granskning av skattarnas beddémningar dterfanns sju tillfdllen
dir skattningarna skilde sig tvd skalsteg. Den stdrsta skillnaden,
tre skalsteg, forekom endast vid tva tillfillen. Vid det férsta till-
fillet har den ena skattaren markerat hdgsta, den andra ligsta
grad av osidkerhet vilket skulle kunna betyda att de hdr tagit fasta
pd olika sidor av den tillgingliga informationen vid sin beddmning,
Vid det andra tillfillet ger osikerhetsskalan hogsta respektive
medelhd g osikerhet. Underlaget for de bdda skattningarna ger

snarare ett knapphindigt &n méngsidigt eller mangtydigt intryck.

Osikerhetsclalon hor inte bearbetats pd ndgot sdtt, Vid en ytlig
granskning férefaller sambandet vara 1ldgt mellan skattarnas grader
av uppgiven osdlkerhet. Osidkerheten dr heller inte speciellt hog

vid ndgon variabkl,

Skatmingarna dterges grafiskt i bilaga 3+

Kommentar

Skattarna visar god samstimmighet vid fem av de sex variablerna.
Den variabel som visar ladgst samstimmighet, "féridldraberoende',
dr troligen den minst specifika av de sex, Ufrymmet f6r pdverkan
av de egna attityderna &r stor, Dessutom &r informationsunder-

laget {6r denna variabel litet,

De beriknade rangkorrelationerna 4r av begrinsat virde dd ménga
ranger 4r bundna. Sma3a skillnader eller likheter mellan skattar-

nas rangordningar ger kraftiga utslag och det fullsténdigt negativa
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sambandet mellan skattarna vid en flicka dr t ex orsakat av att

de skiljer sig pd en enda punkt. En erh8llen koefficient som an-
ger O-korrelation beror pd att den ena av skattarna inte kunnat
rangordna den aktuella flickan alls inbdrdes utan dsatt henne sam-
ma virde i alla variablerna, (Se fé6rdelningen av korrelations-

koefficienter i bilaga 4.)

De korrektioner som anvints for att minska effekten av vissa
systematiska felkillor 8kar slumpfelet och medfér i viss mén

begrdnsningar i resultatens tolkbarhet,

Vid de 150 skattningar som utfdrts skiljer sig skattarna tvd skal-
steg vid sju tillfdllen, Den stdérsta skillnaden 3 skalsteg iérekom

vid tva tillfillen,

Den goda samstdmmaigheten mellan skattarna kan troligen, till
stor del, tillskrivas likhet i utbildning och arbetserfarenhet. De
inledande diskusgsionerna om skattningen och férstket till sam=

trimning kan ha bidragit.

Andra skattare, med annan utbildning och erfarenhet, med annan

typ av instruktion hade troligen givit andra samband,

Ett intressant fynd dr att skattarna f6ljer varandra mycket nira
om man jaimfdér medeltalet av skattningarna for hela gruppen flick-
or, variabel f6r variabel. B&ada skattarna tenderar hir till en
mer positiv skattning av rnarnmarelationer d4n av papparelationer,
Dessa variabler har definierats nistan ordagrant lika och skal-
stegen har exakt sarmma lydelse pd blanketten. Samstidmmigheten
mellan medeltal f6r 8vriga variabler kan vara orsakad av skillnad

i definition av variabler och skalsteg (Bilaga 3, sid 3).



VII SYNPUNKTER PA VALIDERING

Detta kapitel handlar om validering, Fo6rst redovisas resultaten av
en kort litteraturgenomgdng rérande faktorer som inverkar pd vali-
diteten hos kliniskt materiai. Déirefter komme r ett avsnitt ddr en

del metoder diskuteras. Bist behandlas intervjuundersdln ingen med

fokus pd dess méjligheter att bidra till valideringen av onkiten.

Litteraturgenompgdng

En kort gencmgdng av forskning rérande valider ng av klinisgkt
material har gjorts., DA intervjuunderstdkningens validitet 4r grund-
liggande f6r dess kapacitet ndr det gdller att validera enkédten har
litteraturstudierna inriktats pd validering av intervjumaterial. Det
som framkommer dr emellertid ocksd till stor del dven tilldmpligt
pad enkiter.

Intervjun & en situation av verbal och visuell interaktion (Blum &
Naylor, 1968). Denna interaktion beror naturligtvis till stor del av
intervjuaren, De data som samlas in vid en intervju piverkas av
_intervjuarens teoretiska inrikining, grad av utbildning, personliga
"biases" och den roll han eller hon f6rsbker motsvara., Intervjun
kan ses som en interpersonell relation dir intervjuarens beteende
kan ha stor effekt pd den intervjuades beteende. Intervjuobjektet
sbker under intervjun antvdningar och tecken som kan sdga honom
"hur bra han 4", eller vad intervjuaren tdnker om honom (Blum &

Naylor, 1968).

Raines & Rohrer (1960) har formulerat en projektiv hypotes angdende
intervjuer. Denna hypotes gdr ut nd att intervjun fungerar som ett
projektivt instrument sd att skillnader i skattningen av intervjuperso-
ner reflekterar skillnader i intervjuarnas personlighetsstrukturer.

Forfattarna finner experimentellt stdd f6r sin hypotes.

Wolman anser att gkillnader mellan intervjuare utgdr den stérsta

potentiella felkilla. man har att rdkna med (Wolman, 1965).

~
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Av den genomgdngna litteratuten att déma 47 effekter av skillnader
mellan interviuare en felkilla sorn man mdste ta stillning till hur
man skall motverka, En tecretisk mojlighet skulle vara att
konstanthdlla intervjuaren, f6rsdka nedbringa variationen frdn
honom genorn att utveckla en intervjuare med neutral, opersonlig
stil, Denna l&sning framsgtdr som dilig, d3 den bdr inverka nega-
tivt pd interaktionen och, som en f8ljd av detta, pd mingden av och
kvaliteten hog data som kommer ut ur intervjun, En annan vig att
hantera variationen mellan intervjuare som felkilla dr att forsdka
ta med denna variation i redovisningen av intervjudata, Genom att
beskriva och presentera intervjuaren, hans virderingar, utbildnings-
bakgrund etc bér man kunna ge lisaren en antydan om vilken typ av
intervjuarbiags en speciell intervju dr pdverkad av, Denna vig har

valts i denna understkning,

En genompdng av forskning rérande urvalsintervjuer har gjorts av
Blum & Naylor och de konstaterar ,att det saknas mycket kunnande
rérande intervjuer, angdende vilka metoder som kan anses "'bdst'),
angdende validitet etc. De tycker att det behdvs mycket empirisk

forskning pd omurédet,

Fleishman (1967) anser att forskningen rdrande intervjuer (framst
urvalsintervjuer) dr behiftad rmed en hel del brister. Han anser
att det 4r svirt att jaimféra och utvidrdera resultaten av de studier
som gjorts hittills., Han pdpckar att det rdder stor brist pd

for skningsresultat som direkt »6r intervjuer,och att mycket av den
""kunskap' som finns rérande intervjuer, grundar sig pd resultat
som generaliserats frdn forskning pd andra och ibland ganska

avldgsna problemomrdden,

Fleishman forinulerar en rad pdstdenden rdrande (anstdllnings-)
intervjuer, pdstdenden som han anser sig kunna géra mot bakgrunden
av resuliaten frdn undersdkningar som han refererar. Nedan ndgra
av hans pdstidenden:
1. Intrabeddmarreliabiliteten dr vanligen ganska god.
2. Samma intervjuare anvinder ganska konstant samma teknik

infér olika intervjupersocner.
3. I ostrukturerade intervjuer ticks materialet av pé ett inkongistent

sétt,
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4, Nir intervjuare erhdller sarnma information tenderar de att
tolka den péd olika sdtt,

5. Strukturerade intervjuer ger i allminhet hégre interbeddmar-
reliabilitet &4n ostrukturerade.

6. TFastdn reliabiliteten hos intervjuare kan vara hdg i vissa givna

situationer dr i allminhet de erhdllna validiteterna 18 _a,

Frageformen paverkar vilka svar som erhdlls,

8. Intervjuarens attityder pdverkar hans tolkning av vad intervju-
personen sdger,

9, I den vanliga ostrukturerade anstdllningsintervjun talar inter-
vjuaren mer dn intervjupersonen.

10, Intervjuare tycks pdverkas mer av negativ d&n av positivinfor-
mation,

11. Intervjuare tenderar att géra sina beslut tidigt i intervjun.

Fleishman avslutar sin genomgidng med att konstatera att det be-
hévs mycket och mer samordnad forskning pd8 omr8det och att det

samlade kunnandet 4r ganska begrinsat (Fleishman, 1967),

For studium av problematiken kring validering av kliniskt material
och speciellt intervjuer se Blum & Naylor (1968), Fleishman (1667)
och Wolman (1965), De bdda férsta tar bl a upp intervjuns anvind-

ning vid urvalssituationer.

Intrycket efter genonmgdrg av delar av ovanstdende verk dr att forsgk-
ningen pd omrddet endast 4r pdbdrjad, Forskningsresultaten dr
osikra och ibland motsdgande, Motsdgelserna forefaller ibland
bero pd att understkningnara su.ﬂ:ﬁn in sig pd mycket sndva aspekter
av undersdkningsfiltet utan moéjlighet att hdlla vriga variabler

under kontroll,

Det férefaller som om ménga av dem som forskat pd intervjuer och
liknande data i sin 6nskan att f{3npa sanningen gldmt bortsatt en
intervjusituation nédvin digtvis pdverkas av massor av pd olika sitt
samverkande variabler. Det dr knappast meningsfyllt att rycka ut
enstaka variabler och studera deras variation som f£61jd av varia-
tion i ndgon oberoende variabel, nir det inte gdr att konstanthélla
intervjusituationen och man inte f6rsskt beskriva interaktions-

moénstret 1 denna,



En méjlig vag till ndrmare forstdelse av intervjun. liksora av
kliniskt material jver burud taget, kan vara att nopa dzfiniera
situationien och fo6rstka diskutera fram hypoieaer £3r hur olika
variabler interagerar, dvs beskriva och f8vrgtka tolka intervjun

som process, Den vaniiza design, didr man varierar nigon variabel,
skenbart konstanthiller éviiga variubler och utl? ser resuvltaten pé

en beroende variabel Zycitie ndrmast meningslds vid undersskning

av material av denna typ.

Metoder

Vid validering av olika typ21 av psvkologiska underbkningsinstru-
ment har rnan ofta nalkats probleinet genom att inhidmta parallell
information med hjadlp av enkidter, intervjuer, nprojektiva tekniker,
intervjuer med personcr i understkningspersonens omgivning och
uppgifter som registrerzsts hos mayndigheter, t ex samhillets vir-

dande organ,

Ett problem dr hir att metoderna lan cdygas rdra sig pd olika djupt
liggande nivéer inom personligheten, varfdr det d4r svadu® att beddma
virdet av samband .eller uteblivna sarnband melian ruitningar

utfdérda med de olika meioderna.

De olika metoderna &1 ccksd var {6r sig behdftade med svagheter.
Uppgifter som 1aan ken inhdmta hoc rivndighetesr dr ofta knapp-
hindiga och firgade av cen som skxivit ned dem. Intervjuer med
undersdkningspersonens oragivning dr forstds vehidfrade med samma
svagheter som andra intervjuer, Projektiva tekniker rdr sig delvis
pa djupt liggande skikt av personlipgheten, och den personskildring
som framkommer 4 berocende av interaktionen i testsituatiouen.
Enkiter dr f6ga f6ljsarmma infér den enslild o persouen, vilket med-
f6r begrinsade majligheier atc id annai dn relativi ytliga insikter

om den enskilde,

Med tanke pd begrdnsningarna hos de olika mectocerna kan det vara
lampligt att vid validering anvidnda flera metoder i bredd, berdkna
samband, ingdende diskutera tinkbara svagheter hos metoderna

var for sig och fBrsdka shkapa en bild av deras i8rhdllande till varand-

ra.



Intervjun

Hir fsljer en diskussion av betingelserna vid intervjuundersdkning-
en, speciellt inriktad pd férh8llanden som kan vara av betydelse
f6r intervjuns férutsittningar att mita eller sgkildra de férhdllanden

vi dr ute efter,

Intervjuerna utférdes direkt efter det att flickorna gdtt igenom
enkdtundersdkningen. Tanken bakom detta var att minska risken
for dadlig samstidramighet till f6ljd av snabba fluktuationer i sinnes-
stdmning eller virderingar hos tondringarna, Denna tidsméssiga
ndrhet kan ha tréttat ut flickorna och gjort dem rrindre motiverade
med mindre tillférlitlighet hos data som f8ljd. Ien kan ocksd ha
medfsrt tillférlitligare intervjuresultat genorn att flickorna pd f6r-

hand tdnkt igenorn mainga av de problem som tas upp i intewvjun,

Intervjuerana utférdes av en enda intervjuare, vilket &r en begrinsg-
ning med tanke pa hur en intervjuare med sin personlighet och
yrkesmissciga inriktning kan fdrpa intervjudata, Den aktuella
intervjuaren, sorn dr kvinna, 4r utbildad barnterapeut och har
ocksd arbetat som sddan, Hennes teoretiska inriktning &r huvud-

saklipgen psykoanalytisk-psykodynarnisi,

Man kan tinka sig att en psykodynamiskt skolad terapeut i relativt
stor utstriackning stker och finner symgtom eller syndrom som

beskrivs inoin det psykoanalytiska teorisystemet.

En annan risk rmed att ha bara en intervjuare dr att det, d8 och d&,
kanske utan att intervjuaren mirker det, uppstdr ddlig kontakt, En
d3lig kont aktsituation leder troligen till ddlig motivation med
magra eller missvisande data som f6ljd, Risken f6r ddlig kontakt

minskar, om meaenhar flera intervjuare,

Intervjun 4r styrd av ett strukturerat formuldr, men detta har
inte foljts strikt, utan vid behov har frigor f6ljts upp utanfér for-
muldrets ram, Intervjuaren hade inte tillgdng till enkidtsvaren,

utan intervjun utférdes frist8ende frdn enkiten,

Vid en fjirdedel av flickorna hade intervjuaren gjort anteckningar
om negativa inslag i kontakten, sorn spédnning, trots, héraning etc,
Inget talar f6r att deesa stdrningar skulle vara bundna till denna

undersdkningssituation, men man hade vetat mer om vad som be-

tingats av intervjusituationen, om rnan haft {v8 intervjuare.



Intervjuerna gjordes i flickornas skolmiljs (gdller dven enkiten)
vilket kan ha pdverkat svaren pd flera siitt, Bullernivdn brukar,
dtminstone p& raster, vara hog vilket kan ha férsvirat koncentra-
tionen, Lokalerna och den tidgréssipga nidrheten till skolarbetet
kan ocksd ha bidragit tilt koncentrations svirigheter p g aaviarig-
heter att koppla av tankarna péa skolarbetet, En annan faktor 4r hur
frigorna rorande skolan och ldrarna pdverkades av ndrheten till
skolgituationen. Man kan t ex tinka sig att ndgra elever i tysthet
betvivliade att undersdkningsmaterialet inte skulle kommna i ldrarnas
hidnder och ddrfor uttryckte sig f6rsiktigare i sin kritik mot skolan.
En risk skulle kunna beetd i att intervjuaren, genom att intervjuer-
na utférdes i skolan, kom att uppfattas som ndgot ldrarliknande,
dvs som nagon form av auktoritet, vilket skulle kunna underlitta

framkallandet av trots eller en tillagsinstdild attityd.

En killa till ckontrollerad variation i materialet finns troligen 1 hur
flickorna pdverkas av drstiden och arbetsintensiteten i skolan under
den aktuella perioden. Bl a instillningen till skolarbetet pdverkas
sannolikt av om undersdkningen intrdffar under en skrivningsperiod,
om det snart ska bli lov etc. Desga intervjuer utfordes i slutet av

april.

Det faktum att intervjuaren dr kvinna kan medfSra speciella effekter
pd materialet. Overforingsfenomen kan intrsfia, vilket bor {61~
gvira det f6r flickorna att uttrycka sig Sppet om sina médrar,
speciellt nidr det gédller negativa inslag i relationen till modern, Man
kan ocksd tinka sig fenomen som att flickorna stimuleras att ge mer
material angdende modersrelationen, och att detta skulle kunna {f6r-
klara varfor flickorna i denna undersdkning givit mer material

angdende modern dn fadern,



VIl SAMBAND INTERVJU-ENKAT

Ett av syftena med denna intervjuundersdkning dr att bidra till
bilden av enkidtunderstkningens validitet. Nedan f6ljer ndgra olika
sédtt att nalkas denna validitet, DA flickornas instdllning till enkiten
dr av avgbrande betydelse for tillforlitligheten i1 deras svar, kom-
mer till att bérja med en sammanstéllning av flickornas intervjusvar
rérande olika aspekter av enkdten. Didrefter redovisas skattningar
av flickornas ldge i variabler som 4r konstruerade utifrdn enkit-
understkningens faktorer, Skattningarna dr utférda av tva av
varandra oberoende beddmare, Dessa skattningar har jamisrts

med ldget i faktorskalorna och sambanden beridknats.

Flickornas insgtdllning till enkiten

Vid frigan: "Hur tyckte du det var att besvara frigeformuldret?"
svarade 10 flickor att de var positivn till enkiten, 10 kinde sig
neutrala infér den och fem uttryckte sig negativt om den eller om
delar ddrav, XKz, pd positiva svar: "Ganska 1l4tt", "Inte s8 svirt',
"Kul att besvara, mycket man inte tdnkt pd forut", Ex, pd nega-
tiva svars "En den krdngliga fr8gor, dumma alteruativ*, "En del

svdra', "En del fr8gor 18jliga, konstiga svarsalternativ'',

D& flickorna tillfrdgades om vad de trodde var syftet med under-
sbkningen var ndgra tveksamma medan flertalet gav svar av
typen: "F'or att se hur ungdomen dr - bra att det gdérs - manga

dldre har fel forestdllning'',

22 flickor skulle inte ha ndgot ermot att besvara liknande fragor en

annan gang.

13 av flickorna tyckte inte att {8 gorna var svdra att f6rstd, 3tta
tyckte att de var svadra ibland och fyra tyckte att det var allméint
svart att forstd formulidret, De flesta som haft svdrigheter hade
dessa koncentrerade till ett par frd or, samma f8r de flesta av

flickorna,

14 flickox tyckte inte att det var svadrt att besvara frdgorna. Tre
tyckte det var svirt och atta tyckte det var svart ibland, De som
haft problem med att besvara fragorna klagade pd att det fanns

f6r 3 eller inga ldmpliga svarsalternativ att vdlja mellan, it
annat dterkommande problem var att fr8gorna handlande cm sddant

som man inte tinkt pa.
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Flertalet av flickorna tycikte inte att frdgeformuldret saknade
fr8gor om visentliga problemomrdden., Nagra saknade frdgor om

rokning, dryckesvanor, fritiden och skolan,

I stora drag ger flickorna intryck av att vara positivt instdllda till
frgeformulidret och ingen klagar pd att det gdtt in pd omrdden

som konventionellt anses kinsliga,

Erhdllna samband

a. Produktmomentkorrelation. Produktmomentkorrelation har

beriknats mellan de virden flickornh fick p3 skalorna frén faktor-
analys av enkitsvaren och de numeriska skattningar som utférdes
av gkattarna. Didrvid har korrelationen beriknats dels mellan
enkiten och de bdda skattarna, var f6r sig, dels mellan enkit-
virdena och de bdda skattarnas virden sammanslagna, Koefficien-
terna 4r korrigerade f6r effekter av fdgradig skala med hjilp av
(Guilford, 1956). De f8 skalstegen

medfsr, dven efter korrekfidn, simre tillforlitlighet i resultaten

Guilfords formel r, =

dn vid korrelationsberdkningar som inte har denna begrdnsning.

De erhdllna koefficienterna framgdr av tabell 3,

Tabell 3. Korrelationer f6r samband mellan skattningaz och

enkidtsvar
Skattare 1 Ckattare 2 Skattare Skattare i
mnot enkdt mot enkdt 142 mot ot
enkiten  skattare 2
Angslighet 0,32 0, 30 0, 36 0,75
Mammarelationer 0, 69 0, 52 0, 65 0, 80
Forildraberoende 0, 47 0,04 0,33 0, 39
Larar~ och skolrelationer 0,52 0,29 0, 43 0, 81
Papparelationer 0, 41 0, 46 0, 46 0, 97
Kamratrelationer 0,18 0,41 0, 35 0, 62

B&da skattarnas virden samrnanslagna ger ldga eller mattliga _
korrelationer med enkiten i alla variablerna utom Mammarela=~

tioner dir koefficienten 41 ndgot higre.



Skattare ett har i fyra av variablerna f8tt hogre korrelationer med
enkidten dn skatare tvd., I en variabel har bdda ungefdr samma
koefficienter, I en variabel stir skattare tva for en avsevirt stérre
korrelation. Skattare tvd uppvisar nZstan O-korrelation med enkd-
ten i variabeln Fordldraberoende varfor skattare ett hdr ndstan

ensam sctdr f6r korrelationen i den sammanslagna skattningen.

Den utférda korrektionen av koefficienterna ansdgs nddvindig 4
skattningarna dr utférda i en endast femgradig skala, Korrektionen

medfor en viss osdkerhet i resultaten,

b, Dikotomisering: For att undersdka om de som skattats extremt

hdégt i intervjuunderstkningens variabler ocksd placerat sig hogt i
enkidtens frltnxelalax cloge ekattningarna samman och gruppen
delades i tvd hilfter. Ena gruppen utgdrs av de flickor som hamnat
mellan 2 och 7 i de sammanslagna skattningarna, den andra gruppen,
extremgruppen, ligger mellan & ochiO; Extremgruppen bestdr
alltsd av de flickor som lidgst skattats som 4 av bdda skattarna och

alltsd beddmts som ganska negativt belastade,

Vid samtliga variabler d4r medelvirdet pd faktorskalorna hogre i
extrempgruppen, Signifikant skillnad erhdlls vid "lirar- och skol-
relationer'’ och ''papparelationer’ (df. 23, ensidig prévning). Vid
"ingslighet' uppnds ej signifikans, Ovriga variabler har fér f3

extremer fér att medge meningsfull t-prévning (se tabell 4),

Vid "dngslighet' dr skillnaden mindre d4n en standardavvikelse.
"Mammarelationer' och "férdldraberoende' innehdller endast tva
extremer, men dessa ligger en standardavvikelse eller mer Sver
de ovriga flickorna i faktorskalorna, Variabeln kamratrelationer
innehdller endast en extrem men denna placerar sig mer dn tva

standardavvikelser hoégre dn de 6vriga flickorna.

Tabell 4, T-provning av medeltalgskillnader i faktorskalorna

mellan en extremgrupp och 6vriga

N Mi M2 t
Angslighet 5 10, 45 9,51 0, 64
Larar- och skol- 5 17,42 14, 01 2,07

relationer
Papparelationer 6 10, 84 7, 64 2,15
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Kommentar

Sambanden mellan intervju och enkit, maitta med produktrnoment-
korrelation mellan intervjuskattningar och faktoranalysdata frdn
enkiten, 4r positiva och de ligger dtminstone vid "mammaswrelationer",
"l4rar- och skolrelationer' och '"papparelationer' i nivd raned vad

man tidigare uppndtt vid liknande undersskningar,

Resultaten 4r dock baserade pd ett litet material och en korrek-
tionsfaktor har inférts. Korrektionen syftar till att f4 bort ett

systematiskt fel men den medfdr ocks8 dkad inverkan av slumpfel,

Det tycks som om de bdda jimfdrda metoderna tenderar att upp-
mirksamrna samma extremer, dock inte sirskilt pdtagligt vid
"ingslighet', Tendensen dr signifikant vid variablerna 'larar-

och skolredationer' och '"papparelationer'',

Tolkade med forsiktighet kan resultaten tas som ett stéd for viss
validitet hos enkidtundersékningen eller dtminstone sorm stdd for
att denna intervjuundersdkning och enkitunderstkningen métt de

aktuella variablerna pd ett likartat sitt,
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X DEN 15=-ARITA FLICKANS SITUATION 1970

I detta avsnitt beskrivs ndgra sidor av de intervjuade flickornas
situation och paralleller dras till andra undersskningar inom

problemomridet.

Vad upplever 15-3ringen som problem ?

Av de 25 intervjuade flickorna uppger 22 att skolan pd ett eller
annat sidtt utgdr ett problem. Instdllningen till skolan prédglas av
upplevda krav, ambitioner och/eller leda, Flera vill arbeta
istdllet, Klass 8 beskrivs som jobbig och monoton, N3gra flickor
beskriver skolleda som borjat i klags 7 eller 8, Ett vanlipgt .«
klagomadl dr att provskrivningarna kommer klumpvis, Flera av
flickorna ger uttryck f6r att man radste studera "f6r att komma

ndgonstans'',

Det finns en viss risk f6r att ett olyckligt ordval fradn intervjuaren
har bidragit till den héga frekvensen svar didr skolan utgdr ett
problem, Nir hon varit ute efter flickornas huvudsakliga problem
har hon ofta anvint fragor i stil med 'vad tycker du dr jobbigt?',
ddr ordet jobbigt kan ha givit upphov till associationer till arbete

och anstringningar istdllet f6r till problem,

Fyra flickor uppger att konflikter med fordldrarna d&r deras stdrsta

problem och dessa konflikter r6r sig om tider och pojkar samt i

ett fall om rokning,

Tva flickor uppger sig vara problemfria vilket kan betyda att de

dr det eller att de inte vill eller kan uttrycka sina svarigheter,

En flicka hade i flera ar ldngtat efter att {8 komma in pd diskotek,
barnférbjudna filmer m fl "stdllen', och hon anger detta som sitt

stérsta problem,

En flickas storsta problem rdr sig om utseende, menstruationer
och att hon hade blivit retad f6r BH, Bekymret med de begynnan-
de sekundira kéonskaraktirerna hade dock varit stdrre under de

tvd féregidende dren,
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Atta av flickorna féresldr l8sningar pd sina problem och dtminstone

gju av flickorna pger 16sningar som kan anses vara konstruktiva,

Instillning till dldern

De flesta av flickorna aterger en positiv upplevelse av att vara 14

respektive 15 8r, Nigra uttrycker arabivalens infér att bli ldre,

Nigra vill vara dldre f6r att "komma in pd stdllen' och f6x ait {8
den vuxnes frihet, Det framkommer klara uttryck f6r att det &r
statusbemdingt att vara dldre bl a genom att sex av de 25 inte talar
om sin aktuella dlder utan istillet meddelar vad de kommer att
fylla nista gdng, ndgot sorn knappast hade intviffat orn de varit i
femtiodrsdldern. Endast en av flickorna klagar pd att hon blivit

mer lynnig och vidxlande i humoret &n tidigare,

De flesta flickorna redovisar ljusa eller neutralt firgade minnen
fran tidigare barnadr, Kinslorna infér den tilltagande friheten
framstdr som blandade. En del betonar férdelarna raed 8kat
angvar och 8kade mdjligheter, medan andra tycker, att det var
skénare att vara liten med mindre krav och mindre ansvar. En
flicka uttrycker direkt att det var enklare att vara liten, eftersorn
man dd inte var frestad av bl a samlag och sprit, ett svar som
skulle kunna tolkas sorm uttryck for osidkerhet till f61jd av okat

impulstryck,

Tvd frdgor i enkitundersskningen (Crafoord, 1972) berdr instill-
ningen till den egna dldern. Hir framstdr flertalet av flickorna
som ndjda med sin dlder, men hela 19 % uppger att de ganska eller
vildigt ofta skulle vilja vara dldre. De vanligaste skdlen f6r att
vilja vara dldre gdr ut pd skade privilegier och tkad pondus, Bara
1 % skulle gidrna vilja vara yngre och vanliga skil 4r att man vill

ha tillbaka en mer bekymmers~ och ansvarsfri tillvaro.

Enkiten och intervjun ger alltsd ganska samstimmiga bilder av
instdllningen till den egna 8ldern. De flesta 4r ndjda med sin

dlder och ganska minga ser fram emot att bli lite dldre,

D& flickorna tillfrdgas vad de tror om framtiden fattar 15 av dem
frdgan som gillande yrkesval och redovisar sina planer pad det
omrddet. Tva av dessa flickor har diffusa studieambitioner och

sd rnycket sorn 11 viljer konventionellt kvinnliga yrken av typen
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"nidgot med barn''., Flickorna tycks alltzd i detta avseende h8rt

bundna till en konventiornell virdande kvinnozoll.

Betridffande instidllningen till den kvinnliga konsvrollen kan paralleller
dras till enkdtundersdkningen (Crafoord, 1972) ddr 11 % av flickorna
tycker att pojkar ganska eller vildist ofta har det bittre dn flickor.
Endast 4 % av flickorna uppger emellertid i enlcéifen att de ganska
eller vildigt ofta hellre skulle vilja vara pojkar. Huvudargumenten
fér att vilja vara pojke dr att dessa slipper menstruationer och
barnsbbrd, samt att de upplevs ha stérre frihet. 10 % av flickorna
vdrderar i enkiten den konventionellt kvinnliga kénsrollen helt nega-~

tivt, de serinte frarn emot att foda och fostra barn,

D& 1 pd 10 flickor tar direkt avstidnd frdn den konventionellt kvinnliga
rollen och d& ndgot fler upplever pojkarnas situation som friare kan
man nog vadga tro att betydligt fler &r vakna {6r olikheterna i villkox
mellan kénen, Trots detta viljer alltsd 11 av 15 flickor i den inter-
vjuade gruppen yrken soin av hivd utévats av kvinnor, Aven om
detta resultat knappast 4r helt representativt f6r dldersgruppen sd
dr dndd resultatet anmirkningsvirt, Vad binder flickorna till denna

sektor av yrkeslivet? Forvintningar frin oragivningen?

I intervjun ingdr frdgor som rér flickornas syn pa framtiden. Av
dessa att doma dr flickornas framtidsperspektiv kort och diffust.
Vid 20 vill de flesta inte vara gifta, de vill inte bo hemma hos f6r-
dldrarna, de vill vara {ria och som ndgra uttrycker det 'leva livet'.,
Vid 30 vill man vara gift, ha barn och arbete, Vid 40 vill man ha
det ungefir som vid 30 och 6nskemadlen blir alltimer diffusa ju hégre

alder det giller,

Relationer till familjen

21 flickor bor hos bdda sina biologiska f&rdldrar, en hos fosterfdr-
dldrar, en hos mor och styviar, en hos sin mor och en hos sin far,
Sju flickor har ett syskon, sju har tvd, fyra har tre syskon och tre
flickor har fyra eller fler syskon, Fyre av flickorna dr enda bar-
net, Se tabell 5 och 6,
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Tabell 5, Boendeftrhallanden

Bor hos biologiska fordldrar 21
Bor hos fosterfordldrar i
Bor hos kiol., mor och styvfar i
Bor hos biol, mor 1
Bor hos biol. far 1

Tabell 6, Antal syskon

Antal syskon

0 4
1 7
2 7
3 4
4 eller fler 4

Vid genomgang av flickornas svar rérande rel ationerna till familjen
visar det sig att flickorna ger mer rmaterial om relationen till
modern och att dessa svar oftast 4r mer emotionellt laddade dn
svaren rdrande fadern, Sex av flickorna klagar pd att pappa inte

har tid och ndgra talar orn bristande engagemang frdn faderns sida,

Betriffande relationen till modern ger nio flickor svar som tyder
pd att kontakten med modern Ar intensiv, ambivalent och djup. Det
forefaller alltsd som om de intervjuade flickorna i allm#nhet har en

djupare relation till modern medan fadern befinner sig i periferin,

Det finns dock undantag, flickor som framhdller en nirmare kontakt

med fadern och sdger sig vara ''pappas flicka'.

Aven enkitundersdkningen antyder en skillnad mellan moders~ och
fadersrelationerna, Flickorna frametdr hir genomgdende som
mer besvikna och arga péd fiderna rmedan de grilar mer pd sina
mddrar, det senare mdojligen {6r att de troligen triffar dem mer.
Fiderna beskrivs ocksd som mindre f8rstdende 4n mddrarna,

16 % av flickorna uppger i enkiten att de och deras fdder f6rstdr
varandra ganska eller mycket ddligt medan 8 % uppger motsvaran-
de gentemot moédrarna, Betridffande identifiering, i enkitunder-

sbkningen mitt med i vilken grad man som vuxen vill likna pappa
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respektive mamma, vill flickorna endast i liten utstrickning som
vuxna likna férdldrarna, 14 % vill som vuxna inte alls likna sina
médrar, 24 % inte alls sina fider, en skillnad som dock inte siger
s8 mycket di det f6r en flicka bér vara mer komplicerat att

identifiera sig med fadern 4n med modern.

Marnell, Dunér & Magnusson (1973) sidger att 28 % av flickorna i
dk 9 vidldigt ofta eller ganska ofta grdlar med ndgon av férdldrarna,
Det tycks hdr liksom hos Crafoord (1972) som om mammorna i
stirre utstrickning &n papporna f8r ta grilen och stétarna frdn

barnen, Detta gdller £8r sdvil pojkar som flickor,

I intervjun uppger nio flickor, att de kan anfértro sig it modern,
sex att de kan anfdértro sig it fadern, Tva flickor siger klart att
de inte kan anfértro sig dt fadern, Fern flickor siger att det inte

gdr att anfértro sig &t férdldrarna nidr det giller pojkar och sex.

Bdde pojkar och flickor i Marnell, Dunér & Magnussons underssk-
ning, och i synnerhet flickorna, uppger stérre frekvens "ddlig
6msesidig forstidelse’ i relationen till fadern dn i sin relation till
modern. Nidstan 10 % av flickorna i samrna undersdkning uppger a
att de, cit,: ''nistan inte har ndpgon vuxen de kan lita pd sd pass

att de kan anfértro sig 3t dem om de behdver hjilp'. Detta dr ett

oroande hégt procenttal,

Tider, kldder och pengar, i ndmnd ordning, uppger flickorna i

intervjusvaren som frimsta orsaker till konflikter med fordldrar-
na. For ett par av flickorna ger rokning upphov till konflikter och
sex av flickorna uppger, att de inte har ndgra ndmnvérda intresse-

motséttningar gentemot férdldrarna,

I intervjusvaren framkommer mycket lite som tyder pd att starkt

trots mot férdldrarna skulle vara en vanlig foreteelse. Enkit-

undersdkning pekar hir i samma riktning., 46 % respektive 63 %
av flickorna uppger i enkiten att de sillan eller nigon enstaka
gdng '"har lust att trotsa'' respektive verkligen trotsar, Bara 9 %
uppger att de trotsar 8ppet och 16 %, att de ganska eller vildigt

ofta har lust att trotsa.

Enligt Marnell, Duner & lMagnusson (1973) gér den stora majori-
teten av sdvil pojkar som flickor "mdgon gdng'' tvirtemot forild=
rarnas vilja. Det tycks dock som flickorna mer séllan 4n pojkar-
na gdr tvirtemot, Trotsbeteendet framtrider tydligen mer i 3k

9 in i 8k 3.



Av intervjuerna och de refererade undersdkningarna att déma fore-
faller inte trotsbeteendet vara ndgot typiskt f6r flickorna i 14-15
drsdldern, dven om det forekornmer och d4r ett vanligt beteende hos

en liten del av gruppen.

Liksom i intervjuundersdkningen dr i Marnell, Duner & lMagnusson
(1973) utetiderna den vanligaste orsaken till konflikter med f6rild=-
rarna och i synnerhet i 8k 8, Efter utetiderna kommer konflikter
kring skolarbetet och direfter ndrmns alkoholfértdring som ett lad-

dat konfliktdmne,

Enligt Marnell, Duner & Magnusson tror bdde pojkar och flickor i
3k 8 att fordldrarnas oro dr stdrst f6r att de skall bdrja rtka hasch
eller dricka sprit. Endast en av de intervjuade flickorna ndmner
att fordldrarna oroar sig f6r sprit. Ingen av dem ndmner hasch,
Nio av flickorna anser i intervjun att f8rdldrarna oroar sig f6r dem
och oftast dd modern, Tva av flickornas féridldrar oroar sig for
pojkar och sex, en flickas foridldrar 4r dngsliga f6r vad hon har
for sig pd kvédllarna, Fyra flickor betecknar féridldrarnas oro som

allmin, medan tre tycker att fordldrarna inte oroar sig alls.

Inte mindre dn fem av de intervjuade flickorna uttrycker uppskatt-

ning av eller efterlyser en distinkt grinssidttning frdn férdldrarnas

sida. Fyra av dessa kornmentarer dr riktade till fadern, ex:
“pappa dr f6r sndll, nd'n respekt ska det vil &nd8 varz''., Hir finns
en motsvarighet i enkdtunderstkningens resultat div ett av de van~
ligaste skélen till beundran f6r fadern d4r att han d4r bestdrnd, For
bdde pojkar och flickor i Marnell, Dunér & IMagnirsons undersdka-
ning (1973) betyder fadern mest dd man d8 stdr infér beslutet att
falla f6r en frestelse eller l1dta bli, Xan dessa resultat rérande
grinssitining tolkas som rester frdn eller uttryck f6r att vi fout~
farande har ett patriarkaliskt samhille? Det férefaller i alla fall

som om mddrarna ligger 6ver huvudansvaret vid grinssidttningen

pa fiderna och dettycks ocksd som om dessa accepterar rollen.

Betridffande vilken typ av sanktioner som 4r vanliga di fordldrarna
blir verkligt forargade dver ndgot beteende hos tondringen siger
Henricson (1973) om elever i 8k 3, att det vanligaste 4r, att raan
grilar eller talar ut om saken utan bestraffning., Nistan 50 % av
eleverna i Henricsons understkning upplever, att man kan tala ut

om saken,
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Tolv av flickorna i intervjuunderstkningen uppger positiva relatio-
ner till sina syskon, fyra betecknar kontakten med syskonen som
negativ, De flesta av de positiva kommentarerna giller syskon
som ar avsevirt yngre eller avsevirt dldre, flera av de senare
utflugna ur hemmet, Flertalet av flickorna uppger sig umgas
ganska lite med sina syskon. En flicka markerar klart avstdnds-

tagande mot ett syskon.

Relationer till jimnariga

Drygt hidlften av flickorna uppger olika typer av problem i relatio-
nen till jamndriga men de flesta beskriver svdrigheter sorn fére-
faller ganska lindriga, En flicka klagar pd att det inte gir att lita
pd kamrater, och en siger sig vara utan ndgon ''riktig'' kamrat,

hon har dock kontakter,

Inte heller enkidtundersdkningen ger ndgra higa frekvenser av
problem i relationen till kamraterna, Enkiten tyder snarare pd
att flickorna i gruppen generellt har ganska goda kamratrelationer
dven om en viss grad av negativa kinslor ofta kdnnetecknar dessa
relationer. En raycket liten grupp, 1 %, uppger sig aldrig ha haft,

men ej heller vilja ha, ndgon bista vin,

Fjorton av flickorna i intervjuundersbdkningen tycker att man lika
girna kan vara tillsammans med flickor sorm med pojkar, sju fére~
drar flickor, tvi tycker bist orn att vara ihop med pojkar och en

vet inte dd hon inte umgdtts med pojkar,

Betriffande varaktigheten i relationerna till kamrater uppger de
flesta, att de kdnt sina vidnner ett, tvd eller tre dr., Vanligast
tycks vara att flickorna urngds raed jimndriga, ndgra trivs bittre

med dldre och ett par vill vara tillsamraans med yngre kamrater,

Henricson (1973) hivdar utifrdn sina undersdkningsresultat angden-
de elever i 8k & att dessa, pd det medvetna planet, varken visar

en extrem kamratorientering sller starka konflikter med f6rdld-
rarna, Hon betonar dock att hennes data endast ndr ranedvetna
betingelser och inte ger ndgot orn de omedvetna konflikter som
enligt det psykoanalytiska synsdttet anses vara akuta under denna
dldersfas, Henricsons resultat tyder ocksd pd att kamraterna dr

en viktig referensgrupp i denna dlder men ocksd pd att relationen
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till fordldrarna f6r majoriteten av tondringarna i den undersdkta

gruppen inte framstdr som sirskilt negativt laddad.

Henricsons anmé&rkning om begrinsningen hos hennes data &r dven
tilldimplig pd vara intervjudata och pd de 6vriga, i detta avsnitt,

refererade undersdkningarna. Avsaknaden av yttre tecken pd dig=-

harmoni i data grundade pad raedvetna betingelser behdver inte be-

tyda att flickorna dr fria frdn omedvetna konflikter.

Vad sysslar da de intervjuade flickorna med pd sin fritid? Den
vanligast uppgivna sysselsittningen d4r att vara tillsammans med
andra och prata, Ofta 4r man dad hemrmma hos ndgon av kamraterna
och ofta spelar rnan skivor, KEn feratedel av flickorna uppger, att
de d3 och d& gir pd ungdomsgdrd, sex nimner diskotek och dans.
For 6vriga dr det mycket stora variationer i vad man har f6r sig
frdn t ex hoppa hopprep till att g8 ut och dansa eller sitta och

diskutera,

Relationer till pojkar

Vad betyder pojkar f6r den 14-15 driga flickan? Drygt en tredjedel
av flickorna sdger att pojkarna betyder mest som kamrater. En
tredjedel tycker att pojkar f6r dem &dr lika maycket karnrater sor
objekt for fordlskelser. Fyra flickor tycker .att pojkar huvudsak-
ligen dr kirleksobjekt. Tva uppger att pojkar 4r ointressanta, en
tycker att de dr for barnsliga for att vara av ndgot stérre virde.
En kdnner sig osdker och rddd for pojkar liksom infor kontakter

6ver huvud taget.

Tva flickor har vid tiden f6r intervjun stadigt sillskap med pojkar
sedan 1 1/2 respektive 2 m8nader. Ytterligare en flicka uppger
stadigt sillskap raen bara "'sedan ndgra dagar' vilket kan nimnas
f6r att illustrera tdjbarheten hos begreppet ''stadigt sdllskap'l,
Enkitunderstkningen (Crafoord, 1972) ger betydligt hogre frekvens
av stadigt sidllskap med 25 % flickor som uppger att de har en

sddan relation for tillfillet.

Hilften av flickorna i intervjuundersdkningen siger sig ha haft
stadigt sdllskap ech av demn som haft eller har l18ngvarigare
relationer till pojkar 4r tvd ambivalent instsllda till dessa f6r-

bindelser, medan 12 anser att de inneburit en positiv upplevelse.
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Elva av de 25 vill gdrna ha stadigt sdllskap, fyra vill inte, fem &r
tveksamma och resten har inte svarat, Varaktipheten hos de sta~-
diga férbindelserna varierar mellan 1 ménad och 1 1/2 &r, de

flesta kortare dn ett halvar,

Intervjuundersdkningens svar inrymraner ndstan ingenting om
flickornas sexuella beteendemodnster, rnen enkitundersokningen
(Crafoord, 1972) tar upp detta, varvid det framkomrner att 22 % av
flickorna i undersdkningspopulationen uppger att de samlagsdebu=

terat, och att 75 % av dessa hLaft samlag flera gdnger.

Relationer till skolan

Ménga av de intervjuade flickorna uppger att de tycker att skol-

arbetet och speciellt lixorna 4r betungande., Som redan relaterats

i detta kapitels f8rsta avsnitt uppger 22 av de 25 flickorna att skolan

pd ett eller annat sdtt utgdr ett problem.

En motsvarighet till detta st&r att finna hos Marnell, Dunér &
Magnusson (1973), dir ca 40 % av eleverna i 8k 9 gdrna skulle
vilja ha mindre kurser pd hogstadiet., Procenttalet var ungefir
lika stort for pojkar som f6r flickor. I samraa undersdkning gidr
det att f8lja utvecklingen fran 8k 6, dir endast 3 % av flickorna
ofta eller ganska ofta tycker att det &r arbetssamt i skolan, I

&k 9 4r motsvarande siffra 20 % bland flickorna. Av Marnell,
Dunéer & Magnussons understkning fraragdr ocksd, att procenten
elever, som sillan eller aldrig oroar sig f6r skolarbetet gdr ner
fr8n 64 % i 8k 6 till 27 % i 8k 9. Hela 34 % av flickorna siger sig

hir ofta eller ganska ofta ''oroa sig fér saker och ting i skolan',

Instdllningen till skolan inryrmmer, hos mdnga av de intervjuade
flickorna, ambitioner och prestationskrav, Sddana avspeglas ocksd
tydligt i Marnell, Dunér & Magnussons (1973) resultat, dir hela
90 % av eleverna uppger att det betyder ndgot f6r dem ''att vara

duktig pa proven'',

Ett par av flickorna i intervjuundersdkningen nimner, att de
tidigare haft problem med kamratrelationerna i skolan men ingen

uppger ddliga relationer till skolkamraterna som aktuell orsak till

vantrivsel,
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Elva flickor siger, att de flesta eller alla lirarna 4r bra medan
13 tycker att ndgra 4r btra och ndgra 4r ddliga. En flicka uppger,
att hon har enbart diliga lirare, Mexr dn hilften av flickorna
iycker att lirarna behandlar alla elever lika, medan fyra flickor
tycker att vissa elever sirbehandlas, Tre flickor anser sig sdr-
behandlade, varav tva tycker, att de favoriseras och den tredje

tycker, att hon f3r oberidttigad kritik,

En ungefdr lika positiv bild av rd ationen till lirarna framkommer

i enkdtundersskningens resultat ddr t ex 51 % av flickorna uppger
att de tycker om alla eller de flesta av sina lirare, didr 75 % tycker
att de flesta lirare d4r réttvisa mot dem, och didr 44 % tycker att

de flesta lirare f6rstdr dem, I enkiten framstdr frekvensen av
trots och kinslor av att vilja trotsa ldrarna som 1dg. Endast ett
litet antal flickor i enkitundersskningen uppger klart negativa lirar-
relationer, IEndast 2 % kinner sig trotsiga mot och ungefidr 10 %

siger emot alla cller nidstan alla sina lirare.

Hur stimmer egentligen den spridda uppfattningen om tondrsrevol-
ten som en utbredd féreteelse? Det f6refaller som orn det enligt
elevernas uppfattning dtminstone i skolan &r en mycket liten grupp

gom star for revolten.

Flera av flickorna beskriver i intervjuerna skolleda som boériat i

klass 7 eller 5. Stiger skolans krav kraftigt pd detta stadium eller

sjunker elevernas kapacitet f6r gskolarbete vid denna 3dlder, Sarn-
verkar kansgke bdda dessa faktorer. och tillstdter kanske andra
komplikationer, En bidragande orsak till att svdrigheterna tilltar
mot slutet av hdpgstadiet kanske stdr att finna i det, vid tiden f&r
undersdkningen, mycket kdrva arbetsmarknadsliget £61 ungdomar-
na och i de stora svdrigheterna att bedéma vilka utbildningar det
kan 18sa sig att satsa pd om det dver huvud taget 16nar sig att satsa

pd utbildning.

I Marnell, Dunér & Magnussons understkning (1973) frarmstdr upp-
gifter av typen héglisning eller redovisning infér klassen som svi-
ra f6r manga. I 8k 9 uppger endast 22 % av flickorna att de nistan
aldrig eller sdllan dr nervdsa f6r uppgifter av denna typ. D&

flickorna i intervjuundersskningen tillfrdgas om vad som Ar '"jobbi~

gast i skolan just nu' nimner cndast en flicka gsvdrigheter med
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redovisningar infér kamraterna, Detta talar f6r att det troligen
dr en ganska liten grupp flickor i 8k & vars skolsituation allvarligt

f6rmorkas av den hir typen av uppgifter.

Nagot som inte framgdr av intervjuerna raen sor vid kliniskt arbete
med ungdomar med skolproblera framstdr som en betydande stregs=
faktor pad hégstadiet 4r systemet med dmneslidrare och d&mnesrum.
Manga upplever stora svdrigheter och otrygghet infér att inte ha
ndgot eget klassrum och att inte ha ndgon klassldrare som man

hinner f& kontakt rned.



- 44 =

= EN AV FLICKORNA

For att f8rsbka féra ldsaren ndrmare tondrsflickans upplevelse av
sin situation ges hidr en beskrivning av en av de intervjuade flickor-
na, Beskrivningen grundas endast pd intervjumaterialet, Den sub-
jektivt utvalda flickan kan naturligtvis inte vara representativ for
gruppen men beskriviningen av henne kan 4ndd ge ett tilldggtill
ldsarens kunskap om hur en 15-3rig flicka har det, Vi kan kalla
flickan Ann. Hon valdes for att hon framstod som ganska ''vanlipg',
Denna presentation tjinar ocksd gyftet att visa hur informationen i

intervjuerna kan se ut,

Ann framstdr {6r intervjuaren som ganska siker i kontakten., Hon
ger ett moget intryck, forefaller inte spidnd och hon har latt f6r att

uttrycka sig.

Sorn sitt stdrsta problem ser Ann konflilkter med fordldrarna, kon-
flikter som varit ganska stora under det senaste dret, Hon tror
dock att man kan l6sa upp dessa motsittningar genom att prata
mycket rmed varandra, ¥For ovrigt tycker inte Ann, att hon har
ndgra stbrre problem, Det skulle i sd fall vara skolan, dir det
bérjar kinnas trdgt, Hon tycker att hon gdtt linge i skolan nu, och
hon tycker att arbetet v illa planerat, d& proven ofta hopas under

vigsa perioder,

Ann tycker att det 4r mycket viktipt att {8 bra kamrater och att det
skulle vara mycket obehagligt att bli utststt ur kamratgemensgkapen.
Hon &r inte ute sd mycket pd fester och dylikt men hon kommer bra

6verens rmed kamraterna dnd3.

Ann tycker att 15 4r 4r en gangka fin 8lder och hon kidnner sig varken
som barn eller vuxen. Hon tycker att hon har det bitire nu &n nir

hon var liten och dr ndjd med att beroendet av fordldrarna har minskat.

Ann har tidigare i perioder haft dalist med kamrater, méjligen del-

vis f6r att hon bytt skola flera gdnger.

Yrkesvalet d4r svart men f6r dvrigt tinker inte Ann s& mycket pd

framtiden, Hon funderar vagt pd att studera till ndgot yrke.
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Familjen bestdr av, férutorn Ann sjilv, fordldrarna och tvd brdder,
25 och 23 &r gamla, Brdderna betecknas av Ann som gamla men
bra, hon d4r inte mycket tillsammans med dem, men hon kormmer

bra dverens med dem nir hon triaffar dem.

(8]

Sin mmamma beskriver Ann som givmild (sig sjdlv som bortskémd).
Ann tycker att 8ldersskilinaden mellan henne och mamma dr stor
och att mamiman dr dngslig och tenderar till 6verbeskydd. Hon
blir t ex orolig ormn Ann kommer sent hem, Mammas krav pa att
Ann ska medverka i hushdllsarbetet ger upphov till konflikter. Ann

tycker att hon hjilper till efter f6rmdga, och hon f3r betalt f6r detta.

Det gir bra att anfértro sig dt mxamma och de f{8rstdr varandra

ganska bra, Ann tror sjilv att hon 4r ratt bra mot sin marmma,

"Pappa fjantar sig med mig' siger Ann och det tycks som om
pappan dr osiker i kontakten med henne. Han brukar skoja och
retas rmed henne, men hon tycker ofta att han gdr f6r 1dngt., Hon
tycker att han 4r 6verbeskyddande, men hon tror 4ndd inte att han
oroar sig ndgot ndmnvirt f6r henne, De kommer ganska bra dver-
ens men det hinder att de blir osams om pengar, Ann kan inte
anfértro sig &t sin pappa och hon tycker inte att hon ser sd mycket

av honom,

Stimningen i familjen kidnns lugn och bra. Ann tycker att man kan

prata orn sddant sorn hint,

Ann trivs réitt bra i gskolan, men det hinder att hon tycker illa om
ndgon av ldrarna, I stort tycker hon att hon haft tur rmed sina

lirare. Bortsett frdn en av dern tycker hon att de undervisar bra,

Ann har det bra pd fritiden. Hon umgds med enklasskamrat men
har tre-~fyra flickkamrater sora hon kinner sedan flera ar tillbaka
och sorn hon trdffar ndgon gdng i veckan., Kamraterna dr i Anns
8lder eller ndgot yngre, Ann féredrar flickvinner framfér pojk-
vinner men pojkar dr inte ointressanta, Hon ser pojkar frimst
sorn karnrater och hon umgds mer och mer med dem. Oftast gdr
de pd bio, Ann har aldrig haft stadigt sillskap med ndgon pojke
men hon skulle inte ha ndgot emot att prova pd det, Hon tillhér

inte nigot ging.



Nér Ann skall karakterisera sig sjidlv beskriver hon sig som lugn,
lite blyg, lite retlig och nervés infér folksamlingar, Hon tycker
om att vara hemina om kvillarna, Ann skulle vilja ha ldttare f6v
att prata med méinniskor, nu dr hon blyg och ibland ldser det sig
f6r henne i kontakten med folk, I stort sett &r hon emellertid nojd

med sig sjilv.

Tidigare funderade Ann mycket pd vad hon ska bli men nu tinker

hon inte sd ofta pd det,

Ann tyckexinte att hon sldr ora ldtt i humdret utan snarare tvirtom.,
Nar hon dr ledsen eller arg drar hon sig undan och vill vara ensam.,

N&ar hon dr glad brukar hon sjunga, beridtta och prata,

Ann brukar sillan bli nervés eller orolig men det hinder att hon
blir nervés infér stora folksamlingar, Oron brukar yttra sig sorn

ont i magen,

Ann brukar bli arg nir hon inte f8r sin vilja igenorm och det brukar
drabba den som finns inom rdckhdll. Ibland 4r det pappa sorn

drabbas av ilskan,

Det virsta Ann vet dr att gdra bort sig inféor karnraterna, De jaimn-
driga 4r den grupp sorn Ann upplever sorn svirast att £ kontalkt med,

Léttast dr det att prata med barn och med vuxna gdr det ocksd bra,

Sarnmanfatiningsvis framstdr Ann sorm en ganska harrmonisk flicka,

Hon forefaller tillfreds med siz sjidlv, sin dlder och hela sin situa-
tion, Hon klarar sina relationer skapligt och hon kinner sig inte

labil till hurmmodret,

Konflikterna med férdldrarna som Ann upplever som sitt stdrsta
problem ger inte intryck av att vara allvarliga. Hon ger forslag pd
hur man kan 16sa dem och hon siiger ocksd att stimningen i familjen
i stort 4r bra, Mamma dr den som det gdr bdst att prata med och
anfértro sig till, Pappa verkar lite osiker i kontakten med Ann och

hon ser honora f6r 6vrigt inte sd mycket.

Det borjar ta emot i skolan, hon tycker att hon gdtt bra linge i
skolan och proven kormrner klumpvis si att arbetsbelastningen blir

ojamn., Hon trivs skapligt rned ldrarna,



Kamratgruppen borjar betyda mycket, men Ann har inte lossat
féorankringen i hemamet, Hon trivs med att vara hemma om kvillar-
na, Pojkar bdrjar bli intressanta, mest som kamrater, Framtiden

funderar Ann inte sd mycket pd, Hon har diffusa studieplaner,
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DISKUSGION

Denna studie har tvd huvudsyften som till stor del gdr in i varandra,
Det ena dr att ge bidrag till valideringen av enkdtundersdln ingen,
det andra att, utifrdn flickornas intervjusvar, f6rséka belysa ton-

drsflickans situation som den ser ut 1970,

Tva diskuterande avsnitt f8ljer, Det forsta gdller frimst problema-~
tiken kring det férsta huvudsyftet, validering av enkidten med hjilp
av intervjun. Det andra tar upp aspekter av tondrsflickans aktuella

situation.

Validering

Samband mellan enkitens och intervjuns resultat har stkts pd i
huvudsak tvd sitt, Dels berdknades korrelationsmadtt mellan enkét-
data och skattningar utifrdn intervjuerna, dels gjordes en syste-
rnatisk genorngdng av intervjuerna och en beskrivning av hux flick-
orna framstod i dessa. Det forsta anpgreppssittet ger en relativt
objektiv men sniv beskrivning av sambanden, det senare en mer
vid men ocksd mer subjektiv bild. I bdda fallen »8r vi ogs i ganska
ytliga skikt av personlighetsstrukturen, men intervjuns stérre

flexibilitet medger djupare kunskap om den enskilda individen.

Den statistiska berikningen ger mdattlira men positiva sarnband,

Resultaten tyder pd att intervjun och enkiten beskriver flickorna

pd ett likartat sitt, Man f8r emellertid tolka med férsiktighet d&

intervjuundersdkningens material 4r av begrinsad storlek,

Den statistiska berdkningen tar hinsyn till endast sniva aspekter
av sambanden mellan de bdda instrumenten, och resultaten kan
vara missvisande 1dga till £81jd av att undersskningarna kommit &t

olika sidor av flickornas situation,

De uppgifter som kommit ut av den subjektiva granskningen av
intervjuresultaten stdlldes i relation till resultaten frin enkit-
undersdkningen och en uppskattning, naturligtvis ocksd denna sub-

jektiv, gjordes av samstimmigheten. I ménpa hinseenden beddm-~

des dirvid intervjun och enkiten utvisa sarnma tendenser i sina

respektive grupper. Inte vid ndgot tillfille pekar resultaten i

direkt olika riktningar,




En faktor som pdverkar de statistiska sambanden d&r om de skattade
variablerna 4r bra definierade eller om de motsvarar enkitens

faktorer ddligt,

Nadgot som bdr verka hdjande pd sambanden dr att de bdda instru-

menten konstruerats av sammaea forskare,

Man f38r rikna med att de erhdllna sambanden 4r nira knutna till

denna speciella understkning, och att t ex andra skattare, annan

intervjumetodik eller annat urval av frdgor hade givit andra sam-
band,

En enkit och en strukturerad intervju, som det hir dr frdga om,
har manga drag gemensamma, En stor skillnad dr intervjuns kon-
taktsituation och dess pdverkan av resultaten., En annan skillnad
dr intervjuarens radjlighet att géra utvikningar, nir detta tycks
vigentligt, ndgot som gdr intervjun mer anpassbar och mojliggdr
att intervjudata blir mer djupgdende. Denna intervjuns méjlighet
att nd djupare liggande personlighetsskikt, som uppstdr genom att
man f8tt tillgdng till mer ingdende data sorn kan tolkas sam uttryck
fér-~ eller omedvetna processer, kan medféra 18ga samband d&
man, med hjidlp av statistiska metoder, jAmfoér med mer ytligt

mitande instrument,

Intervjuresultatens stora beroende av intervjuarens personlighet,
formdga att etablera kontakt, intervjurmnetodik etc 361 det betidnk-
ligt att, som hir, anvinda bara en intervjuare. Ytterligare en
intervjuare hade medfort skade mojligheter att tolka och generalisera

resultaten,

Med tanke pd de bdda anvidnda instrumentens likheter kan man spe-
kulera d6ver vad ett hogt sarnband mellan deras resultat hade inne~
burit. Hade det betytt att bdda instrurnenten 4r valida cller att de
méiter fel pd samma sitt? Detta kan vi inte f& svar pd enbart uti-

frédn dessa vidra data. De paralleller som dragits till resultat

fr8n andra undersdkningar pd omraddet ger dock vid en subjektiv

jamférelse i rndnpga hinseenden positiva samband med resultaten

frdn enkitundersskningen och intervjun. Detta kan tas som ett

stod f6r att de bida undersékningarna besitter vigss validitet,




Andra aspekter pd sambanden tas upp i det senare diskussions-
avsnittet som dr baserat pd den rer subjektiva genomgdngen av

intervjurnaterialet,

Flickornas situation

(Diskussion av resultat fradn genoingdngen av intervjuerna, )

Vid ldsning av detta avsnitt bér man komma ihdg att intervjuma-
terialet 4r litet och att bortfallet har den troliga effekten att vi har
att gdra med flickor som i genomsnitt dr ndgot mer vidlanpassade

in populationen flickor i klass & i Orebro 1970,

Krisperiod?
Ar tondrsperioden nurmera en krisartad omstidllningsperiod f6r de

flesta flickor eller d4r det vanligt att den passerar konfliktfritt och

lugnt ?

Endast ett fatal av flickorna anger konflikter med f6rildrarna som
sitt stérsta problem. Amnet f6r konflikterna 4dr ofta tider, oro for
pojkkontakter etc, didr flickorna strdvar efter frihet och sjidlve-
stindighet medan férdldrarna bromsar. Inom parentes kan hidr
ndmnasg att konflikter med foridldrarna om klider &r vanliga bland
flickorna, ndgot som kan antas vara en f5ljd av modeindustrins
exploatering av tondringar, en exploatering vars framgangar delvis
kan bero pd en ridsla hos tondringen att avvika frdn kamratgruppens

monster,

Det tycks hir alltsd inte som orn konflikter med f&rdldrarna dr
ndgot dominerande problem och enkitundersskningen (Crafoord,
1972) pekar &t sarnma hall genorn att pavisa att trots mot férsld-
rarna inte tycks vara ndgot sirskilt uthredd féreteelse, Aven
resultaten frdn andra aktuella undersdkningar inorm Orebroprojektet
tyder pd att trots hos tondringar inte d&r ndgot generellt fenomen.
Crafoord frigar sig om f6restidllningen orm ett generellt tondrs-
trots 4r en rayt, som lever kvar fradn tidigare, mer auktoritira
perioder av vdr samhillsutveckling, ndr trotset kanske var en
nédvindighet f6r att kunna bryta sig ut och skapa sig ett sjdlv-
stdndigt liv., Crafoord reserverar sig emellertid f6r &t hennes
resultat endast avser medvetet aktivt och 6ppet trots, en reser-

vation som ocksd giller de andra omnimnda undersékningarna,
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Ett uttryck 6 8kande impulstryck med padfsljande rddsla att tappa
kontrollen kan finnas i de viidjanden orm: eller positiva orandmnanden
om fast grinssidttning fxdn idridldrarnas sida, som uttrycks av
ndgra av flickorna, och sorn f6r dvrigt huvudsakligen 4r riktade

till fadern,

Detta raed férvintningar pd fadern sorn den som sitter grinser fram-
trader f6r 6vrigt i andra aktuella tondrsundersdkningar (Crafoord,
1972; Mazrnell, Dunér & Magnusson, 1973; Henricson, 1971). D3
uttryck f6r sfdana férvintningar i en understkning (Mawrnell, Dunér
& Magnusson, 1973) framkommer frdn sdvil flickor som pojkar

kan man férrnoda att dessa inte dr specifika for relationen far-
dotter, Forvintningarna ldgpgs pd fadern, trots att han tidsmissigt

i genomsnitt 4r den av foérdldrarna sorm urnpgds minst med barnen,
Betyder detta att vi har patriarkaliska inslag i vart farniljeliv, sd

att fadern forvintas ta det yttersta ansvaret i krdngliga situationer ?

Nagra av flickorna talar om svdnyningar i humodret men endast en
nidrnner lynnighet som ett stort problera., Att endast en pd 25 ger
uttryck f6r problern med emotionell labilitet ldter svarforenligt
med att gruppen skulle befinna sig i en krisperiod men den ldza
procenten giller bara flickor som uppgett detta som ett stort, ett

av sina stdrsta, problem.

De intervjuade flickorna uppvisar mycket varierande fritidssyssel-
sdttningar fré&n barnsliga lekaw till vuxna aktiviteter. Man kan
tdnka sig att bradmognad sller sen utveckling hos en del flickor
ger upphov till de stora skillnaderna, eller att den enskilda indivi-
den pendlar mellan barncligt och vuxet, att hon g6r framstétar in
i det vuxna omrddet, och dessernellan retirerar till sina tidigare
beteendemoénster, En férutsgéittning f6r att mindre skillnader i
mognadsnivd, eller mattliga pendlingar, skall kunna ge upphov till
skillnader som den mellan "hoppa hopprep' som ndgon av flickor-
na ndrmner till "g8 ut och dansa' eller ''sitta och diskutera'' som
ndgra andra flickor uppper, dv att de befinner sig i en period av

snabb utveckling,

Forekomsten av sddant som skulle kunna tyda »d att vi har att

g8ra med en krisperiod dr liten och flertalet av flickorna fére-

faller att vara i god psykisk belans, Svira konflikter med f6r-

dldrarna dr ovanliga i undersdkningspgruppen, liksorn konflikter




med auktoriteter dver huvud taget, Det framgdr dock av materialet

att flickorna befinner sig i en omstdllningsfas med omvardering av

fordldrar, karnratgrupp och egna roller,

Relationer

[ -

Intervjuerna ger inte ndgon ingdende information om relationen till

fordldrarna men f8ljande framstdr 4ndd sorn intressant,

B8de min subjektiva beddmning och skattarnas antyder djupare rela-

tioner till modern 4n till fadern, Detta resultat kan delvis vara en

effekt av att intervjuaren 4r en kvinna, men detta kan knappast fér-
klara hela skillnaden utan det tycks som relationen till mmodern i
genomsnitt dr bittre, Nagra flickors efterlysande av fastare grins-
sdttning fradn fadern skulle kunna stédja hypotesen genorn sin vidjan
om mer engagemang fran faderns sida, Ocks8 enkitens resultat

tyder pd en ndrmare relation till modern,

De flesta av flickorna uppger att de har goda kamratrelationer och

mer dn hilften sidger att det gir lika bra att urngds med pojkar sorn
med flickor. Den ldga frekvensen uppgivna stérningar i kamrat-
relationerna kan tdnkas sammanhinga med att det dr statusladdat
att ha goda relationer till kamrater, varfér flickorna kan ha svart
att uppge eller svart att {6 sig sjilva medge sd8dana problem,
Enkiten (Crafoord, 1972) och Idarnell, Duner & Magnussons (1973)
resultat visar upp samma tendens. Flertalet av flickorna tycks ha
goda kamratrelationer, 5vara problem i kamratkontakten framstdr

som ovanliga.

Halften av flickorna siger att de haft stadiga foérbindelser (typ for-
dlskelser) med pojkar (1 mé8n - 1 £/2 &r) men endast tva har stadigt
sdllskap vid tiden f8r undersdkningen., Ar stadigt sillskap en
sisongsfbreteelse eller dnsketidnker rman sig till f6rflutna f6rbin-

delser f6r att man tror att karnraterna haft det?

Crafoord (1972) finner en rotsvarighet till detta i enkdtunderssk~
ningen och spekulerar dver om inte manga flickor kinner ett yttre
eller inre tryck att prova pd detta med stadigt sdllskap, varefter
de finner, att de inte d&r rnogna f8r en sddan relation och avbryter
den. Crafoord vill i sd fall betrakta beteendet som rituellt, som

en intrddesbiljett till tondrsvirlden,



Instdllning till dldern

Flera av flickorna ger i sina svar uttryck f6r avsevird ambivalens

infér att bli vuxna, Delingtar efter vuzenvirldens privilegier sam-

tidigt som de uttrycker saknad 6ver barndomens relativt konflikt-
fria tillvaro. Tendensen dr emellertid klar, Det dr statusbemidngt
och for de flesta efterstridvansvart att bli 4ldre och ddrmed & dkade
privilegier och mer pondus. Samima tendens stdr att finna i enkit-

undersdkningen (Crafoord, 1972).

Indast en flicka ndmner periodens kroppsliga omstdllningar som

ett stort problern, vilket kan betyda att de flesta av flickorna klarar
dessa forindringar utan stérre svirigheter, att problemen dr omed-
vetna, eller att de utpdr ett sd centralt problem att de &r svdra att

berdra i en intervju med en frimmande minniska,

Arbetssituation

Mo s W G ey b B W BT peowd Py

En stor del av flickorna upppger skolarbetet som gitt stérsta prob-

lem, De klagar 6ver attlixorna dr betungande och att proven tidvis
duggar titt., An mdjlig bakgrund till att s8 manga klagar pd skolan,
att ndgra uppger kinslor av tristess och flera talar ora skolleda
sorn kornit i dttan, 4r att skolan accelererat sina krav samtidigt
som flickorna p g a minga andra omstidllningar har det arbetssamnt
och didrfdr har svart att motsvara skolans krav, Detta med skol~
problemen bdr tolkas férsiktigt, dd de héza frekvenserna delvis kan
vara orsakade av den intervjuareffekt som nimndes i kapitel 8.

I samband rmed skolan bdr nirmnas att flera av flickorna gexr uttryck
fér skolambitioner, tinker mycket pd betygen och jimstiller fram-

gdngsrika studier med allmin framging,

Bilden stirmer med Marnell, Duner & Magnussons (1973) resultat
dir skolan framstdr sora ett betydande problem, och dir ocks8

instidllningen till skolan priglas av ambitioner och prestationskrav,

Bide i intervjuerna och i enkiten frarastidr flickornas relationer

till ldrarna som tdmlipen goda. ¥IEndast ett litet antal flickor i

enkitundersdkningen uppger klart negativa lirarrelationer., Hir
kanske situationen kan belysas av en synpunkt frdn Henricsons

(1973) sorn pépekar att mycket av det tondrsbeteende soin noteras



i skolan 4r ''gdng-fenomen' didr gruppdynamiska faktorer inverkar.
Dessa faktorer f&r vi inte rned, 48 vi understker individema var

for sig.

Av de flickor som siger nidgot om sina yrkesplaner har nistan alla
valt konventionellt kvinnliga yrken, 13gt betalda yrken av virdkarak-
tir, Den kvinnliga frigdrelsen tycks inte ha kommit 18ngt 1 detta

avseende,

Slu_t__kog:nm entar

Det har inte forskats mycket pad tondrsgruppen som helhet, Forsk-
ningen har frimst inriktats pd att utforska betingelserna kring
psykiska stérningar hos tondringar och nutida tondringens livesitua-
tion 4r relativt outforskad. Det finns en klyfta av osdkerhet och
okunnighet mellan generationerna, Denna klyfta mdaste minskas om
inte den dmsesidiga osikerheten och ibland misstron ska &verpgd i

raotgdttningar.,

Cavsett orn en kris i tondrsutvecklingen beddms sora vanlig eller e}
dr det ett faktum, att mdnga tondringar under en 13ng period har _
svdrigheter med att hitta en liveforrn som passar deras [drutsitt-
ningar, har svdrt att hitta sin identitet. Tondringens situation under
denna fas av stkande gdrs i vart samhiille onddigt svidr genom att
hon/han i ménga avseenden stills utanfdr i samhillet. I mindre
komplicerat uppbyggda samhdéllen finns en stérre kontinuitet vad
betridffar tilltagande ansvar och krav, Vé&r tondring finns inte med

i samhillsarbetet, rdknas inte rned pd allvar och utsitts foljaktligen
inte heller for adekvata krav, Detta kan varaworsaken till att en del
grupper av ungdormar kdnner cig maktlésa inom det etablerade sam-
hillet och sdker sig sina egna vipgar. Nir en sddan upplevelse le~
der till alt man organiserar sig och tar rdtten att pdverka sarnhills-
utvecklingen dr den positiv, nidr upplevelsen leder till att ungdomar
tappar tilltron till sig sjilva Ar det allvarligt f6r sdvil individen

som sambhillet,

Bettelheim (1962) hdavdar att en motsittning mellan tondringar och
vuxna dr viktig {6r att det uppvixande sliktet ska {3 begrepp om
sina férutsittningar, Ar det nddvindipgtvie sd och i sd fall varfdr

kridver utvecklingen en motsittning pd just detta dldersstadiuxa?



-~ 52 -

Man kan se problemet omvint ocksd och hivda att det under denna
period dr mycket viktigt f6r ungdomarna med en fértroendefull
kontakt med oravidrlden. DBettelheims synsédtt kan ora det tilldmpas
leda till att man som vuxen inte vdgar nalkas tondringar rned pd-
foljden att man undandrar dem ett viktigt stéd. Jap upplever en

fara i att understryka klyftan mellan vuxna och tondringar,

Det behdver skapas kontaktvigar mellan tondrsvirlden och vuxen-
vdrlden si att f&rstdelse och samarbete kan vixa fram. Det &
viktigt att utveckla en kontinuerlig forskning angdende tondringens

situation, Kunskaper bér kunna bidra till att rainska klyftan.
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Variabelbeskrivningar

R hasfaliftndpihydatiin S Sa)

Angslighets hir yttrmgar av en eller flera av f8ljande f8reteelser:
sémnstérningar, som insomningssvarigheter, orolig sdmn, mar-
drémmar, Dalig aptit., '"Nervds mage'’, Oro. Rastléshet.

Réddsla att sdra, Sjdlvanklagelser,

Variabel 3, Mammarelationer

Negativa mamrmarelationer: hir t ex ddlig dmsesidig f6rstielse,
Onskan att mamma vore annorlunda, Aggressivitet och besvikelse
mot mamma, Tidta grdl med mamma och ovilja att identifiera sig

mad henne,

Variabel 5. Foérildraberoenile

R hiodetartrocuiin bRy iU i opotngtmipuiydsfindpuiopivgtud

Variabel 6, Tdrar- och skolrelationer

Variabeln sammansatt av ungefidr foljande: upplevelse av att tycka
illa om och inte vara omtyckt av ldrarna., Kéinsla av att vara
ordttvist behandlad och missférstddd i skolan. Vantrivsel i skol-

nrhetet och 147 ambitionsniva,

—e e L PusaASg i @y Gy

Variabeln sarnimansatt av bl a féljande: 4r arg och besviken pd
pappa. Cnskar att han vore annorlunda., Bristande dmsesidig

forstdelse, ovilja att bli som pappa, Téita grial med pappa.

Variabel 8, ilamratrelationer

Variabeln innehdller bl a foljandes ofdrméga att lita pd kamrater.
Kinslor av mocthdll och ordttvisa frdn kamraterna, Osimja med
och bristande forstdelse frédn kamraterna, Kinslor av att vara

Tutanfor' med kamrater,

Variabler 3, 6, 7 och 8 beskrivs allts8 ovan i sin mest negativa

extrem,



SKATTNINGSBLANKETT f8r flicka nr ....

Skattare o veeosoosone

s 0o 0 b e o

8 686 060 9 060 e 860 60

a8 a2 @ 0

Sétt ett stort kryss Sver det ldmpligaste alternativet vid

varje variabel samt markera graden av osdkerhet vid

skattningen i kanten till h6get,

i Grad av

osidkerhet
vid skatt-
ningen, 1,
2 eller 3.

(4 anger
18g osédker-
het, 3 hog.)

Angslighet

Mycket lite Foga Ordindrt Lngslig Mycket
dngslig dngglig dngslig dngsliga
Mammearzrelation

Mycket god God Varken bra |Dalig Mycket da-
relation relation |eller ddlig |relation lig relation
Fordldraberoende

Mycket sjdlv- 3j&lv- Oxrdinidr Ganska Mycket
stdndig stédndig beroende |beroende
L&drar- och skolrclationer

Mycket bra Bra Varken bra |Ddliga Mycket d&-
relationer rclationerjeller d8lig |relationer |liga relationerx
Papparelation

Mycket bra  [Bra Varken bra |Dilig Mycket di~
relation relation |eller dadlig |relation lig relation
Kamratrelationer

Mycket bra Bra Varken bra |Déaliga Mycket dd-
relation relationer|eller ddlig |relationer |liga relationer
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