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FORORD

Sedan 1965 bedrivs vid Psykologiska institutionen, Stockholms Uni-
versgitet ett longitudinellt forskningsprojekt som kallas Anpassning,

beteende och prestation: Orebroprojektet,

Det d4r en tvdrvetenskaplig studie av anpassningen hos individer frin
skoldldern upp i vuxen 8lder., Anpassning betraktas som en process.
En utférlig presentation ges i en monografi av Magnusson, Duner &
Zetterblom (1974).

Projektet foljer tvd drsklasser elever f8dda 1952, en pilotgrupp, och
elever fodda 1955, huvudgruppen fran det de bdrjade i sjitte respektive
tredje drskursen i grundskolan. En ansenlig méngd basinformation finns
nu tillginglig frdn datainsamlingar av totalgruppen gjorda 1965, 1968,
1970-71.

Denna rapport syftar fradmst till att beskriva en grupp barn som vid
tiden f6r datainsamlingen kunde anses ha ddliga kamratrelationer i
skolan, Studien &r av explorativ art och avser att f8lja upp tvd grupper
av barn med ddliga kamratrelationer, dels barn som dr mer aktivt ut-
stotta av sina kamrater, dels barn som &r mer passivt utststta eller

negligerade,

Barnen 4r identifierade (uttagna)med hjilp av sociometriska mitt i
dk 3 och 8k 6, Barnens utveckling kommer att belysas ur sdvil yttre
som inre anpassningssynpunkt, med faktorer som deras egen upp-
levelse av gituationen, allméin trivsel i skolan, med kamrater och
lirare, lirarnas upplevelse av eleverna, samt olika tecken pd an-

passningssvdrigheter lingre upp i &rskurserna.

Undersékningen f&r ses som en del av ett stdrre problemomride som
behandlar olika aspekter av de sociala relationernas betydelse for

individens egen anpassning och utveckling.
Stockholm den 6 raaj 1974

David Magnugson Anders Dunér

Vetenskaplig ledare
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I BAKGRUND

1.1 Kamratgruppen

Behovet att bli accepterad av andra tycks utgdra ett grundbehov {6r

de flesta ménniskor. Att berbvas den adekvata tillfredggtédllelsen av
detta behov dr antagligen mycket allvarligt och f8r ofta individen att
forsvara sig pad olika sétt mot ytterligare forluster genom rédsla eller

aggression,

S8som virt samhille utvecklas idag kommer andra grupper dn familje-

gruppen att inta en alltmer central plats f6r individen.

Redan pd ett mycket tidigt stadium mdste barnet ofta ldra sig att fungera
i ganska stora kamratgrupper, f6rst pd daghem, i férskola och senare

i skolan.,

I skolan fdster man allt stdrre vikt vid gruppfunktioner av olika slag,

Av liroplan f6r grundskolan framgdr "att skolan dven bdr befrimja
elevernas emotionella och sociala fostran'’, Eleverna fr lira sig att
arbeta i grupp. att kommunicera med varandra och uttrycka sig verbalt

och muntligt i 1dngt stdrre utstrdckning nu &n tidigare.

Att uppleva sin roll i kamratgruppen som meningsfull &r ddrfér troligtvis
mycket viktigt och svdrigheter att anpassa sig till gruppen har f6rmod-
ligen stor betydelse f5r barnets totala anpassning och trivsel bide i den

aktuella situationen och senare i livet.

Fsrmdgan att fungera med andra ménniskor pd ett sitt som &r tillfreds-
stdllande bdde f6r individen sjilv och f6r de &vriga i gruppen maste ses

i ett helhetsmonster ddr en miéngd olika faktorer har betydelse.

Det kan vara egenskaper t ex hos individen som grundlagts pd ett mycket
tidigt stadium i livet som avgdr individens sdtt att fungera och f6rhdlla
sig till gruppen, Andra faktorer som spelar in &r egenskaper hos kam-
ratgruppen och hos ldraren och den situation i 6vrigt som individen be-
finner s‘ig i. Alla individer passar inte i alla grupper. Den vuxne har ofta
mycket storre mdojligcheter dn barnet att vilja den eller de grupper som
passar henne bidst. Barnet méiste ofta stanna i den skolklass som till-

delats henne.

For det mesta 4r det troligtvis en samverkan av olika faktorer som av-

gdr individens anpassning till gruppen.



Vart hogindustrialiserade samhélle medfsr ofta hég grad av centralisering
med stora bostadsomraden, stora skolenheter, stora skolklasser med hégt
specialiserade ldrare som fir allt mindre kontaktméjligheter med de en-
skilda eleverna, Denna situation bidrar antagligen till att skapa en kon-

taktlds och anonym situation f6r individen.

De flesta har ndpgon gdng eller under kortare perioder av sitt liv upplevt
svdrigheter i relationen till kamraterna. Minga klarar av dessa pd ett
tillfredsstdllande sétt, antingen genorn att anpassa sig sjdlva till karn-
raterna och gruppens normer eller genom att pdverka gruppen och an-

pasea denna till sig sjdlva,

En del barn har emellertid mer varaktiga perioder av svidrigheter i
relationen till kamraterna., Somliga har uppenbara problem och utséits
under l8ngvariga perioder f6r ett aktivt ogillande frdn kamratnas sida, ett
problem som uppmirkgammats mycket under senare tid under bendmningen

mobbning.

Andra bemodts av ett mer passivt ogillande eller likgiltighet frdn kamrater-
na, en situation som &r mer svdrupptickt och svirgripbar. Det gédller indi-
vider som inte &r direkt illa omtyckta men inte heller omtyckta av nigon av

kamraterna. De dr med andra ord negligerade av gruppen,

Kamratproblem har bdrjat uppméirksammas alltmer i skolorna, men hiller
dgonen dppna f6r barn med uttalade kamratsvirigheter och stker komma &t
de bakomliggande orsakerna. Man vill pd eit sd tidigt stadiurm sor: mojligt

kunna hjilpa barnet till en mer positiv kamratsituation, samt paverka ut-

formningen av skolsituationen f6r att f6rebygga uppkomsten av problemen,

1:2 Skolklassen

Skolklassen representerar en viktig social enhet. Det dr den grundlégpgane
de inldrningsenheten. Detta gidller inldrning av stoff och fakta ~ men skanske
i stdrre utstridckning erfarenhet och tréining nir det gdller att umgis med

andra individer,

Den grupp klassen utgdr kan ses som ett slutet system - eleverna kommer
vanligen att stanna inom denna grupp i flera 3r. Det dr nédvidndigt f6r dem
att anpassa sig till varandra och de kan inte komma ifrdn att bli beroende

av varandra pd flera olika siitt.



Interaktionsmsnstret i klassrummet kan ses som formellt och informellt,
och en stor del av kommunikationen bestdr av den informella strukturen.
Inom skolklassen utvecklas vissa attraktionsm&énster, dvs, kinslor som

tycker om, tycker ej om eller likgiltighet,

En stor del av individens tid utspelas i skolklassen. En observation av
en pojkes dag visade att 35% av episoderna var klassrumsepisoder,

(Wright, H.F., m fl, 1951),

Detta kangke inte kan generaliseras till alla skolelever, men man kan
sannolikt dra den slutsatsen att elever nést familjen kommer att upp=-
leva sina stdrsta tillfredsstidllelser och sina besviarligaste konflikter
inom klassgruppen. Erfavenheter frdn interaktion i klassen och med
klasskamrater utanfér klassrummet kommer antagligen att ha stort
inflytande pd individens fardighet att umpds med andra samt pd indi-

videns syn pd sig sjilv,

1:3 Popularitet - Impopularitet

Popularitet &r ett omfattande begrepp som kan tolkas mycket olika i
olika sammanhang cch av olika personer. En individ kan vara populdr och

efterstkt i ett visst sammanhang men inte i ett annat.

Manga barn dr mer Jenerellt omtyckta och accepterade i de flesta situa-
tioner, medan andra barn 4r isolerade eller utstdtta bdde i och utanfor
skolan., Detta mer dvergripande monster hdnger ofta samman med vissa

personlighetsdrag och livssituationer,

Bonney (41943) har framlagt tvd syndrom av popularitetsegenskaper hos
skolbarn i 8k 4, Det ena monstret innefattar starka aggressiva person-
lighetsdrag sorn ledarskap, entusiasm och aktivt deltagande, det andra,

draget som vidnlighet, trevligt utseende r,m,

Dunnington & Elkins (1955) observerade att de mest populdra barnen
spelade fler roller i gruppen och hade fler attribut som stdmde med
gruppens vidrderingar. De minst populdra barnen tycktes mer rigida

i sitt rollspel.

Man bér inte kategoriskt utgd fran att hog popularitet alltid innebdr en
f6r individen lycklig situation, Alexander (1952) har tagit upp detta i
en studie om !'perascnlighet och saciala drag'’ och menar att hdg popu-

laritet kan vara substitut f6r sjdlvstindighet och sdkerhet.

Kidd (1951 ) stkte belysa varfér minniskor blev illa omtyckia av sina

kamrater,



Isolering var associerat med personlighetsdrag som var typiska fér
frustrering occh osdkerhet, ndmligen aggression och tillbakadragenhet,
Den utstdtte tycktes vara taktlés i sin roll och misslyckades ofta att
uppfatta gruppdefinitioner och fsrvintningar. Isolerade var enligt Kidd
individer som ej attraherar andra, vare sig de dr direkt illa omtyckta

eller bara ignorerade.

Northway (1944) genomfdrde en intensivatudie av barn i 5:e och b:e
drskursen och féljde dem i tvd dr. Outsidergruppen tycktes bestd av

tre grupper av barn med olika personlighetsmonster,

1. Barn gsom saknade vitalitet, var simre begdvade, var glarviga
med arbetsvanor och kldder samt saknade intressen {6r folk

och aktiviteter.

2, Socialt ointresserade barn som var tysta och tillbakadragna,
men som i ménga fall hade personliga intressen som t ex konst,

vetenskap och musik,

3. Socialt ineffektiva barn. Barnen i denna grupp kunde karaktdri-
seras som brikiga och rebelliska, skrytsamma och stérande,
De hade ofta hog vitalitet, men gjorde felaktiga och fruktlosa

forssk att bli accepterade i gruppen.
De tvd senare monstren i Northways indelning st&mmer vil med Kidds
teori om att iscleriny skulle voara relaterat till 2 vyrescion eller till-
bakadragenhet och detta i sin tur en reaktion pd frustrering och osdkerhet.

1.4 Mobbning

[ReshalCuniv@mtutatuter 5- 2

Mobbning dr ett ganska nytt ord som beskriver en mycket gammal fére-
teelse. Innebtrden enligt en definition &r den, att en grupp ménniskor
utévar fysiskt eller psykiskt v&ld mot en enskild individ, Det . kan vara
frdgan om sdvil grovt psykiskt eller fysiskt vild sorn alla de mindre
former av trakasserier och utfrysning som vi dagligen méter minniskor

emellan.

Dan Olweus (1973) belyser problemet mobbning bland skolbarn bide fran
den mobbandes och den mobbades synpunkt, (Oversittare och hackkyck-

lingar). Han anser att bAda uppvisar ett stért personlighetsménster,



Fsrekomsten av mobbning bland de barn som kommer att beskrivas

i denna studie finns det inga uppgifter om. Aven om det f6r en del av
barnen kunde vara relevant att anvdnda termen mobbning kommer i
stdllet att anvidndas termerna aktiv och passiv utstdtning, Aktivt ut-
stétta bendmns de barn som alltid v&ljs i sista hand av sina kamrater,
passivt utstdtta, de sorm till dvervigande del fAr mellanplaceringar,

men som aldrig vdljs i 6rsta nand.

I 5 Aktiv och passiv uistdtning

A

For 80 3r sedan sade William James:

"We are not only gregarious animals liking to be in sight of
our fellows, bui we have an innate propensity to get ourselves
noticed, and noticed favourably by our kind. No more fiendish
punishment could be devised, were such a thing physically
possible, then that one should be furned loose in society and

remain absclutely unnoticed by all the members thereof',

I de flesta studier som gjorts om barn med ddliga kamratrelationer,
har man huvudsakligen uppmirksammat barn med uttalade svarigle ter,
barn som dr direkt illa omtyckta av gruppen. Ofta gidller detta barn

som utsidtts f8r trakasserier av olika slag {mobbning).
(] n

En annan grupp som troligtvis befinner sig i en lika svar situation som
ovanstdende dr de barn som % stor utstrdckning negligeras av de dvriga.
Dessa blir ofta i en rnening “anonyma'’ och man uppmirksammar dem
inte sd litt. Forfattare nédmner om dem i litteraturen rmen man har inte

gjort ndgra rner ingdende studier om detta problern.

Stensaasen (1965) fann att endast hdlften av de isolerade i en klass var

illa omtyckta. Den andra hilften av isolaten var snarare negligerade.

Jennings (1943, 1950)bersdr i en studie orn ledarskap och isolering tvd

typer av barn som dr utstdtta av kamraterna, Han kallar den ena gruppen
for '"neglected’'. och beskriver den som osjidlvstdndig, tillbakadragen och
opersonlig. De mer aktivt utstdtta barnen kallar han "isolated' och denna

beskrivs som mer utagerande, gipdig och hivdande.

Gronlund och Andersson (1957) visar i en studie av personlighetskarak=-
teristika hos socialt accepterade, negligerade och tillbakavisade skolbarn
i 8ldern 12-14 &r att elever som beskrevs gsom tysta och lugna snarare

var forsummade och férbisedda &n illa omtyckta av kamraterna.



Direkt socialt tillbakavisande motte elever med aggressiv och orolig
liggning. I ett sampel av elever frdn 8k 7 fann Stensaasen att endast
hilften av de isolerade var illa omtyckta. De 6vriga var snarare neg-

ligerade, Stensaasen(1965).

Manga barn och ungdomar har genom destruktivt beteende tvingat gruppen
att ligga méirke till dem. Att vara aktivt hatad 4r f6r minga bittre 4n att

inte vara nigonting alls.

Rollo May (1972) ger en beskrivning av hur ménniskan kan reagera pd

total likgiltighet och anonymitet:

"Detta tillstdnd av fridmlingsskap och anonymitet borde vara
pligsamt {6r vem som helst och det kan mycket vdl hos genom-
gnittsménniskan framkalla fantasier som ndrmar sig det pato-
logigka, Den anonyme kan kinna det sd: '"Om jag inte kan pi-
verka eller rdra vid ndgon, sd kan jag dtminstone genorm att
pldga, sdra - chocka er till ndgon slags lidelse - jag skall at-
minstone bli siker pd att vi bida kidnner ndgonting och jag skall

tvinga dig att se mig och bli medveten om att jag ocksd finns dér, '



7.

i1 UNDERSOKNINGENS SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

i1 Syfte
Av det foregdende framgér att barn kan ha kamratsvirigheter pad olika
gétt, Att vara negligerad av gruppen dr troligtvis lika svirt f6r indi-

viden som att vara aktivt utstott,

Huvudsyftet med denna studie &r att ur olika aspekter av anpassningen,
sdvil ytire som inre, belysa utvecklingen hos barn som pd ldgatadiet

var passivt eller aktivt utstétta ur kamratgruppen.

Avgikten dr inte i f&rsta hand att studera skillnader mellan de aktivt
och de passivt utstdtta. I stédllet kommer var och en av dessa grupper

att j@dmfsras med barn i allméinhet,

Undersskningen miste ses som explorativ, men av resultaten hoppas
man att det framgar vissa utvecklingsm&nster som kan vara kinne-

tecknande f6r dessa barn,

I 2 Frigestidllningar

1. Hur stabil d&r kamratsituationen f6r barn som dr passivt och
aktivt utstdtta pd 18gstadiet? Ar de fortfarande utstdtta ur kam-

ratgruppen pd mellanstadiet och hégstadiet?

2. Kan en yttre fordndring sdsom byte av skolklass paverka karn -

ratsituationen f6r de utstdtta?

3. Vad dr kidnnetecknande i barnens bakgfundsférhﬁllanden? - For-

dldrarnas socialgrupp och utbildningsnivd.

4, Hurdan dr barnens upplevelse av gituationen i fraga om skol-

och karnrattrivsel ?

5, Skiljer sig dessa barn frdn andra i frdga om sjilvkinsla?

6. Hurdant &r barnens beteendeménster i klassrummet?

7. Hurdan dr upplevelsen av férildrarelationer pd hépgstadiet?

8. Hurdan dr upplevelsen av ldrarrelationer pd hégstadiet?

9. Finns det andra tecken pd bristande anpassning pd hégstadiet?

10. Hur ser barnen ut begdvningsmissigt och hur presterar de i skolan?

11, Hur stor andel av dessa fortsétter med gymnasiestudier?



111 UNDERSOKNINGENS UPPLAGGNING

Denna understkning &r en uppfsljningsstudie av extremgrupper. I
dk 3, 1965, har valts ut en grupp barn med extremt diliga kamratrela-
tioner, vilken i sin tux indelats 1 grupper om pasgsivt utstdtta och ak-

tivt utstdtta.

P3 grundval av barnens kamzratsituation i 8k 6, 1968, har barnen in-

delats i grupper owa stabilt och instabiit utstdtta.

Dessa grupper har sedan studerats i eit antal variabler i bdde 8k 3, 6,

8 och 9 samt i vigs rndn dven pd gymnasiet.

Nedan f6ljer en beskrivning av férfaringsséttet.

II11: 4 Den sociometriska metoden

Det sociometriska testet lanserades som en ny metod att mita rela-

tionerna i grupper, genom Morenos bok ' Vern skall dverleva' (1934).

M3nga andra gav emellertid tidigt sjdlvstdndiga bidrag till demna metod
och namn som Terman, Bernfelt, Reininger, Catell och Koskenniemi bér

ocksd nimnas somm upphovemén till metoden.

Det sociometriska testet 4 en teknik som utkristalliserar gruppmedlem-
marnas kidnslor f8r varandra. Den utpgdr en wvalsituation f6r medlemmarna
i en speciell grunp, didr varje gruppmediem ombeds att ange sina pre-

ferenser angdende de 8vriga i gruppen i et visst avseende,

Svaren anger riktning angdende tycker om, tycker inte om eller neutral,
Det socioraetricka testet beskriver direkt olika karaktédristika hos grup-
pen, sdsom statusskillnader mellan gruppmedlemma rna, grad av Smse=

sidighet 1 valen, gruppsamranhdilning, ledarskap i gruppen m,m,

Sociometri har definierats som mdtning av alla glags relationer mellan
individer och enligt en mer specifik definition innebdr sociometri mdt-

ningar av alla slags preifeventiella relationer mellan individer.

Morenos ursprungliga teknik {6 studium av individuella preferenser
dr synnerligen enkel. Den innebdr i prinecip att de enskilda medlem-
marna i den aktuella understkningsgruppen viljer den eller de ihdivi-

der, som de helst vill vara tillsammane med i1 en viss typ av situation.
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Varje elev i en skolklags fir t ex skriva namnen pd den eller de klass-
kamrater han helst vill sitta tillsammans med pd lektionerna eller ar-

beta tillsammans med i en grupp.

Valen sker inte anonymt, man vet vilka bdde vilka som dr viljarna och
vilka de valda dr. Detta méjliggdr studivrn av dmsesidighet i processen.
Man bdr anvinda ganska specifika valgituationer eller konkreta situationer
i stidllet f6r att helt allmént friza efter preferenser, da detta underlittar
f6r vdljaren att fatte beslut, men man bér inte anvinda alltfér specifika

gituationer, d& det d3 blir svadrt att generalisera preferenserna.

I preferensundersshningar ddr valtendenserna gdller estetiska forerndl
dr det naturligt att studera inte bara vad f6rstkspersonerna tycker bra
om utan ocksd vad de tycker illa om. Att anvdnda negativa valkan emel~
lertid hos ménga individer framkalla skuldk&nslor, varfdr detta ofta inte
dr lampligt att anvinda, A andra sidan f8r man gstérre inforraation om

antipatiernas frekvens om man anvinder negativa val,

Badde beprinsade och bbégi‘éinsade val fsrekormme r. I det forra fallet
anger forsdksledaren hur mdnga individer som skall vdljas ex 1, 2 eller
5. I det senare fallet viljs sd mdanga individer som véljarna finner natur-
ligt, Den forra metoden underlidttar bearbetningen. Med den senare gdr

det att studera ex. gruppens sociala expansivitet,

Ofta ombeds viljaren att ange sina v&l i den ordning han helst skulle

vilja f8 dem realiserad, Man far di rangordnade val.

Fullstédndig eller total rangordning till&rmpas dd man vill att var och en

i gruppen skall rangordna hela gruppen.

Med denna metod fir man nistan samma information som nir ran an-v
viander negativa val, dvs man far en bild dven av negativa ké&nslor i
gruppen genom de sigta valplaceringarna. Det dr troligtvis littare att
placera en individ sist i en preferenslista &n att direkt ange ett negativt

val,

Manga forskare betonar vikten av att vilja ett f8tal valaspekter som kan
ge uttryck for betydelsefulla och verklighetsanknutna situ‘ationer iindivi-

dernas relationer till varandra f6r att 8ka validiteten i m&tningen.

Evans (1962) menar att ndgot yttre validitetskriterium inte ar aktuellt f&r
sociometriska métningar, dd det sociometriska testet 4r konstruerat att
utlysa det beteende sor studeras, och i den utstridckning som detta gors

kan man anse méiningen valid.
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Andra sidtt att faststdlla individernas relationer till varandra i grupper

dr olika skattningsforfaranden , ddr individerna fir skatta de 6vriga i

gruppen efter olika egenskaper pé en skala, men inte i ndgon rangordning

som i de sociometriska skatiningarna,

Faran eller nackdelen med detta foérfaringssétt kan vara att det 14tt
intrdder haloeffekter, Valen kan tendera att bli t ex 8vervigande posi-
tiva f6r de flesta gruppmedlemmoarna pd grund av en dnskan att vara

positiv mot alla.

Ytterligare ett sdtt att belysa indivdernas relationer i en grupp &dr att

anvinda individernas uttalade upplevelse av sina relationer. Det &r

emellertid tinkbart att de uppgifter man d& fir inte alltid dverens=~

stimmer helt med den faktiska situationen.

Av 25 flickor inom Orebroprojektet som specialstuderats med avseende
pd 6verensstirmmelse mellan intervjusvar och enkitsvar (Andersson 1974)
uppger de flegta att de har goda kamratrelationer, Den 18ga frekvensen

av uppgivna stérningar kan tinkas sammanhiinga med att.det &r status-
laddat att ha goda kamratrelationer, varfér det skulle vara svart att

ens [or sig sjidlv medge ndgra sddana stérninzax,

I11: 2 Urvalsinstrurent

Sociometriska gkattningar, klassrum, eget kén, total rangordning frin

Orebroprojektets huvudgrupp dk 3, 1965,

Varje elev har i 8k 3 och 8k 6 rangordnat sina kamrater. Klassen stdlldes
infér experimentsituationen att klagssen skulle forflyttas till ett annat
klassrum och att alla elever inte kunde f6lja med pd grund av utrymimes-
brist. Uppgiften bestod i att rangordna kamraterna i den ordning vaon
ville att de skulle komma tmed vid en sddan flyttning. Rangordningen

var total, dvg, alla elever i klassen av samrna kén skulle rangordnas.

De insamlade sociorietriska data har f8rts upp klassvis pd sociomatriser.

Varje individ representeras i ett rutsystem av en kolumn, i vilken hansg
angivna val skrive in, dels av en rad i vilken hans mottagna val automatiskt
kan avldsas. Sociomatrisen visar direkt i vilken rangordning en individ
viljer de 6vriga samt vilka rangordningsval en individ f8r av de 6vriga i

gruppen,
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II1: 3  Olika valménster i den aktuella undersékninp’-érf;ruppen

Av gociomatriserna angdende kamratval, klassrum, eget kén, f6r de
aktuella undersskningsgrupperna frampdr f8r eleverna olika attraktions-
ménster. Olika individer kan f8 samma genomsnittliga rangordningstal,
medan valstrukturerna kan vara mycket olika, En individ kan vara pla=
cerad mycket hdgt pd skalan av vissa av sina kamrater, och 18gt av
andra, medan en annan individ kan vara placerad i mitten av de flesta

kmaraterna,
Den forsta individen &r bide mycket omtyckt och illa omtyckt, medan
den senare individen bemdts med likgiltighet frdn hela gruppen, Det dr

rimligt att anta att den forsta si tuationen gkulle vara mer gynngam for

den sociala anpassningen,

For att £f8 ett extremt hogt eller ett extremt 18gt rangordningsmedel -

vidrde krivs dock att de flesta karnraterna 4r dverens i sina skattningar,

Man kan forestdlla sig valmdnstret f6r olika individer enligt figur ia och b.

) véljare antal 1:a, A - B
: 2:a, 3te
‘ A B CDETF val
A 1 2 2
valda B R 5 1 4
c o3 3 4 4 4
D 4 5 5 ]
E 1 2 3 4
F 25 2 3N LS
antal
1:a,2:2,
3:e val
frin
glutet
Figur fa  Socicranatris Figur 1b,

Individen A &dr mycket populdr och fr dvervigande 1:a val, B dr bide
populdar och impopuldr, C fdr varken 1:a eller sista val och antas bli
bemott med likgiltighet i gruppen och vara passivt utststt, D f8r over-

vigande sistahandsval och antas vara aktivt utstdtt.

Det &r individer av typen C och D sorn formodligen dr sdmst anpassade
i kamratgruppen, och det &r dessa individer gom dr f6remal f6r denna

undersdkning.



En operationell definition av de passivt utstdtta &r de barn som inte

fatt ndgot val av ndgon av kamraterna i vare sig 1:a, 2:a eller 3:e hand,

och som fitt 6vervigande delen av sina val mot mitten av rangordningen.

En definition av de aktivt utstdtta &r de barn som inte heller fatt ndgot

val av kamraterna i 1:a, 2:a eller 3:e hand, och som dessutom fitt Sver-
vigande delen av sina val pd 1:a, 2:a eller 3:e plats rdknat frdn slutet

av rangskalan.

I1I: 4 Undersdkningsgrupper

Ur en totalgrupp pd 966 elever i vanlig klass (476 pojkar och 490 flickor)
i Orebro grundskolor, vilka av sina klasskamrater erh8llit sociometriska
skattningar, har uttagits extremgrupper om passivt och aktivt utststta

enligt det urvalsfdrfarande som beskrivits ovan.
Fsljande undersskningsgrupper uppdelade pd kén har erhdllits:

Pasgsivt utstétta: Pojkar 23
Flickor 26
Aktivt utstdtta: Pojkar 31
Flickor 22

III: 5  Gruppindelning efter stabilitet i det gociometriska mattet

Ett virde frdn ett enda skattningstillfille kan vara ett osdkert mdatt som

urvalsgrund fér extreragrupper,

Aven om det sociornetriska méttet visat sig vara stabilt, speciellt nédr
det giller extremgrupperna ( Jenings, 1960 ) kan det ibland vara till=

fdlligheter som avpdr skattningarna.

De passivt och aktivt utstdtta barnen har dirf8r, ytterligare indelats i
grupper om stabilt och instabilt utststta. Denna indelning har gjorts pd
grundval av sociometriska skattningar i 3k 6, -68, av samma slag som

de som gjordes i 8k 3, -65,

For manga av de instabilt utstdtta giller emellertid att de endast i liten
utstrdckning f8rbédttrat sina kamratrelationer, varfor de inte kan be-

traktas sora barn med goda kamratrelationer.

I tabell | presenteras antalet individer i de olika grupperna.
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Tabell £. Stabilitet till 8k 6
Pojkar Flickor
Instabila Stabila Instabila Stabila
Passivt 12 11 15 11
utstotta 52% 48% 57, 5% 42, 5%
Aktivt 18 13 i1 i1
utstétta 58% 42% 50% 50%
III:6 Bortfall

Frdn 8k 3 till 8k 6 fsrekommer inget bortfall i de aktuella understk-

ningsgrupperna.

Bortfallet efter 8k 6 t. 0. m. pdgdende ldsdr i 8k 9 presenteras i

tabell 2.

Tabell 2.

Passivt
stabilt
utstotta

Passivt

instabilt

utstotta
Akfivt
stabilt
utstdtta

Aktivt
instabilt
utstttta

Bortfall i de aktuella upderséknipgsgxupperna

Pojkar

Flickor

{ = slutat efter 8k 8

i - slutat efter 4k 8

1 - slutat efter 8k 6 -

47 -
™3 glutat efter 8k 8

)1 slutat efter dk 4 -

-2 slutat efter dk 6
3
1 slutat efter 3k 8

; L 3 glutat efter éik 6
™ 4 glutat efter 8k 8

-1 slutat efter 3k 6
2
5‘ 1 slutat efter 8k 8
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v UNDERSOKNINGSVARIABLER OCH UNDERSOKNINGSINS TRUMENT

-
&

Problemstillningarna kommer att belysas med variabler som beskrivits
med hjilp av Orebroprojektets basdata och som hdmtats ur undersdk-

ningar inom projektet enligt nedanstdende Sversikt,

Huvudgrupp
Fodelsedr 1955

1965 Totalgruppsunders8kming !
Hela 8k 3 (1066 elever) |

1968 Uppfoljningsunde rsékningm;
Hela 8k 6 (106C elever) :

1970 Uppifsljningsundersdkning
Hela 8k 8 (1198 elever)

1970 Undersdkningar av sym-=
tombelastning, Kvinnliga
elever i 8k 8 (592 elever)

19714 Uppféljningsunders(.jknir;é,,_ )
Hela 8k 9 (1181 elever)

1971 NKri’minologisk enkitunder-
sbkning. Manliga elever
idk 9 (579 elever)

IVii vereikt av veariabler

Nedan ges en dversikt dver studiens undersdkningsvariabler, samt

ingtrument som anvints fér att méita dem,

Variabler Mitinstrument Arskurs
Stabilitet i kamrat- Sociometriska data 6 och 8
gtatus

Yttre fordndring i Uppgifter om klasgsbyte 4

form av klassbyte i elevlistor

Socioekonomiska Foridldraenkit 3
fsrhdllanden

Skol- och kamrat- Elevenkét 3,0 och 9

trivsel



Variabler

Sjdlvskattning

Klassrumsbeteenden

aggreagivitet
motorisk oro
tillbakadragenhet
disharmoni
distraktion
bristande skol-
motivation
spadnning

Foridldrarelationer
Lararelationer
Angslan

Bristande
sjdlvacceptans

Introversion

Asocialitet

Paykomatiska symtom

Utagerande

Konformitet

Kriminalitet

Begdvning

Betyg

Vidare studier
efter gymnasiet

Mitinstrument

Elevskattningar av
egen sociometrisk
gtatus

‘Lararskattningar

Elevenkit
Elevenlkit
Elevenkdt
Elevenkdt
Elevenkit
Elevenkét
Elevenkdt
Elevenkdt
K-enkit

K-enlkit

DBA
Bet}fgsrnedelv.élrdeﬁ

Betygsmedelvirden
samt linjetillhérighet

Andel som pﬁbt‘)ﬁja‘t

gymnasgiestudier ht -71
samt andel som slutat

dessa &8k 1 gymn.

15

Arskurs

3 och 6

3 och 6

dk B flickor
4k 9 pojkar

ak 8
endast flickor

Ak 8
endast flickor

Ak 8
endast flickor

ak 8
endast flickor

3k 8 ‘
endast flickor

ak 9
endast pojka r

ak 9
endast pojkar

k9
endast pojkar

ak 9
endast pojkar

8k 6
3k 8

ak 9

dk { gymn,
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Nedan fdljer en variabelbeskrivning med utgdngspunkt frdn de métinstru-
ment som anvidnts. For fullstindig begkrivning av dessa kan hidnvisas

till Magnusson, Dunér & Zetterholm (1974).

IV:2  Stabilitet i kamratstatusmditet belyst av sociometrigka mdtt
i 8k 6 och 8k 8

I 3k 6 har anvidnis sociometriska skattningar av sarmma slag som det

som anvénts sorn urvalsgrund i 8k 3 (se sid 10 ),

I 8k 8 gav detta instrument sd stort bortfall vid insamlingstillfdllet
att ett annat sociometriskt matt anvédnts. Detta kallas kommunikation,
och eleverna ombads att pricka f6r de 5 klasskamrater som de talade
med och umgicks mest med pd raster och fritid, Varje individs pofing
har vigts ithop till en summapcfing, dir hinsyn tagits till vikten av

valet.

Elevernas sumrnapodng har tilldelats beteckningarna, hég, medium och
ldg. En indelning sorn gjorts klassvis och dir medelpodngen i varje klass

legat till grund f&6r indelningen.

Karnratsituationen i 8k 8 kan sdledes inte belysas av om eleven &r passivt

eller aktivt utstdtt, utan endast av grad av popularitet i klassen.

IV:3 Yttre fordndring i ferm av klassbyte

Byte av skolklass har hir ansetts foreligga om en elev ensam eller med
hégst 2 av tidigare klasskamrater av samma kén frdn dk 3 till &k 4 hamnat

i en ny klassamrnansédttning,

IV:4  Socioekonomiska forhdllanden

Bdda fordldrarna fick i 8k 3 besvara frdgor om utbildning och yrke. Som
matt pd familjens utbildningsnivd anvindes en indelning orafattande sju
utbildningsgrupper, som grundar sig pd den av fridldrarna som hade
den hégsta utkildningen,

De sju utbildningsgrupperna dr féljande:

i. Akadermisk utbildning

2. Kvalificerad utbildning 6ver studentexamen, men med kortare
utbildningstid, L&rarhdgskola, seminarium, socialhtgskola,
socialinstitut eller motsvarande

3. Gymnasial utbildning: Gymnasieingenjér, gymnasieekonom eller
motavarande
4, Utbildning pd fackskolenivd: Institutingenjsr, teknikerutbildning,

handelsinsgtitut eller motsvarande med realexamen eller mot«
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svarande linjer inom enhetsskola, grundskola som grund,

5, Realskoleutbildning, flickskola, folkh&tgskola eller motsvarande
specialutbildning som pabyzgnad.

6, Kvalificerad yrkesutbildning, yrkesskola eller motsvarande
hantverksutbildning
Ej yrkesutbildad arbetare

8. Ejkodbara

Vid jamforelse med den gdngse socialgruppsindelningen kan de ovan
beskrivna utbildningsgrupperna { och 2 anses svara mot socialgrupp
1, grupperna 3 och 5 mot socialgrupp 2 och utbildningsgrupperna 6 och 7

mot socialgrupp 3.

IV:5 Upplevd skol- och kamrattrivsel

En elevenk#t frdn 8k 3 (Beckne 1966) avser att méta elevernas upp-

levelse av skolan i olika avseenden, diribland upplevelsen av kamrat-

relationer,

Enkédten bestdr av enkla frigor, som begvarats genom inarkering av ett
av flera alternativ, som uttrycker graden av en viss uppfatining eller

upplevelse,

Genom faktoranalyser av data fran enkidten framkom 4 faktorer f6r 8k 3.
Den som hir anvénts betecknas allmin skoltrivsel och bestdr till stor

del av frigor som r6r trivsel med kamraterna (se bilaga § och 2).

Ju hégre virden en individ har pd faktorskalorna desto simre kan man

anse att anpassningen &r,

Mitt pd den upplevda kamrattrivseln pd hégstadiet har £6r flickorna
grundats pd en faktor om kamratrelationer som ingdr i en enkit om

symtombelastning hos 15-8riga flickor i 8k 8 (bilaga 10 och 12).

Pojkarnas upplevda kamrattrivsel pd htgstadiet 4r himtad fran elev-

enkit i 8k 9, dér bl.a. en faktor om kamratrelationer ingdr (bilaga 6 och 9).

IV.6 Sjilvskattning

I samband med val av kamraterna infor ténkt klassrumsbyte fick eleverna
i dk 3, 6 och & ange vilka kamrater de trodde de flesta valt f6re respektive
efter dem sjilva. Varje elev erholl £8 ett rangvirde som 2-transformerats

till en skala med medelvirde = 3. I denna studie ing8r data fr8n 8k 3 och 6.



18

IV:7 Klassrumsbeteenden (ldrarskatiningar)

Elevernas beteenden i klagsrummet har skattats av ldrarna i 8k 3 och 6

i variablerna aggressivitet, motorisk oro, tillbakadragenhet, disharmoni,
distraktion, skolleda (eller bristande motivation) och spidnning. Dessa
har definierats genoim konkreta beskrivaingar av extrermyttringar av

de beteenden man avsdg. PAa grund av stora skillnader mellan skatt-
ningarnas férdelningar i olika klasser har skattningspodngen trans«
formerats till icke normaliserade standardpoéng f6r varje klass coch
kdnsgrupp. (Varje sddan grupp har medelvéirdet 0 och stand ardavvikelsen
1)

Iv.8 Fordldrarelationer

Som matt pd fordldrarelationer har for flickorna anvints faktorer som
bendmns mamma-och papparelationer och som ingdr i en symtombelast-

ningsenk&t f6r 8k 8 { bilcga 10 och 12).

Uppgifter om fordldrarelationer f6r pojkarnas del kommer frdn faktorer

om rmamma-~ och papparelationer frin elevenkit 8k 9 (bilaga 6, 7 och 9).

IV:9 Lirarrelationer

Uppgifter om upplevelsen av relationen till 1&rarna finns endast f6r
flickor och ingdr som faktor i ovan nidmnda symtombelastningsenk&t
frdn 8k 8 (bilagz 10 cch 12).

IV: 10 Andra tecken pa bristande yttre eller inre anpassning

Flickornas situation har dessutorn belysts rmed faktorerna dngslan,
bristande sjilvacceptans, introversion och asocialitet, Aven dessa

faktorer ingdr i symtombelastningsenkit frdn 8k 8 (bilaga 10, 11 och 12).

Pojkarnas situation har ytterligare belysts med faktorerna, psykoso-
matiska symtom och utagerande, vilka utfallit som faktorer i elevenkdt
8k 9 (bilaga 6, 7 och 8).

Dessutom finns f6r pojkarna uppgifter om kriminalitet i form av antal
begdngna broit samt konformitetsgruppstillhérighet Dessa 4r hdmtade

frdn enkidt angdende kriminalitet bland pojkar.

Indelningen i konformitetsgrupper (7 st) har skett utifrdn tvd dimensioner.
Den ena avser vad sor f5ljt pd brottet, t.ex. upptickt, polisanmélan,
BVN:s utredning och den andra hur pojken reagerat dvs, om han kon=-

formerat eller fortsatt begd brott (Clofsson 1971, sid. 56).
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1V: 11 Beg8vning och skolprestation.

Elevernas intelligens har i 8k 3 och 6 uppskattats med hjglp av test-
batteriet DBA-differentiell begdvningsanalys (Harngvist, 1961). De

olika in’telligensfaktor'er som testbatteriet avser att méata dr varbal,
induktiv samt spatial formdga. Samtidigt ger det ett matt pd allmén

studiebegdvning genormn summering av de sex deltestens staninepoédng.

Endast det sammanslagna resultatet pd testet &r angivet och detta i

rapoing.

Elevernas skolprestation pd higstadiet i ak 8 och 9 har belysts med
enkla betygsmedelvirden samt i 8k 9 uppgifter om betygen géller

teoretiska eller pralktiska linjer.

Enkla betygsmedelvdrden dr i 8k 9 svidra att handskas med, d& det vid
tidpunkten f6r datainsamlingen fanns 9 olika linjer, varav 5 teoretiska
och 4 praktiska. Skillnaderna mnellan kursginnehdll speciellt dd det
gédller jamidrelse mellan teoretiska och praktiska linjer 4r sd stor, aftt
slutsatser om endast betygsmedelvirden radste dras med en viss for=

siktighet.

IV: 12 Studier efter grundskolan

Andel elever i de aktuella undersdkningsgrupperna som pabdrjat gymnasie-
studier har satts i relation till den totala andelen elever inom Orebro-
projektet gorn fortsatt wmed gymnasiestudier, Vidare har noterats andel

av dessa som avbrutit studierna under 8k 1, .
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v STABILITET

I foljande kapitel kornmer understkningsresultaten att behandlas,
Vit Bakgrund
Barn och ungdomar kan védxla snabbt i sin insgtdllning till varandra, ibland

kan det vara tillfdlligheter som bestdmmer hur de vid en bestdmd tid-

punkt avgér sina preferenser,

Stabiliteten i métningar blir naturligtvis beroende av tidsintervallet mel-

lan de olika méattillfillena,

Johannesson (1954) har pekat pd olika undersékningsresultat som visar

avtagande test-retest koefficienter allteftersom tidsintervallet dkar,

Sells och Roff (1967) tycker sig dock i sina undersdkningar fa stdd for
dsikten att stabiliteten dr relativt hég dven vid sd 1ldnga tidsintervall

som 4 ar.

Bonney (1943) och Jennings (1960) visar att sociometrisk status &r en
lika stabil egenskap som begdvning och prestation. Man har mérkt att
detta gédller speciellt de elever som &r mycket populédra respektive
mycket impopulidra dvs, extremgrupperna skulle svara fé6r en stor del

av stabiliteten.

I sin undersdkning om hackkycklingar och dversittare visar Dan Olweus
(1973), att det 4r samma barn som frin ett &r till ett annat befinner sig

i desga roller,

Det tycks emellertid rimligt att anta att kamratsituationen 61 en del

individer av olika orsaker fordndras,

Det kan gédlla yttre f6rdndringar i gruppstrukiuren, sdsom byte av grupp

férdndringar inom individen eller f6érdndrade normsystem inom gruppen.

Bjerstedt (1956) visar att barn i hégre 8ldrar tenderar att vilja efter
andra vdrderingar, som inte har lika stor samgdng med den intellek-

tuella prestationsférmdgan som géller f6r yngre dldersgrupper.

Vi2  Resultat

I tabell 1 har stabilitetsménstret till 8k 6 redan presenterats. I tabell 3
ges stabiliteten till 8k 8,

For bade passivt och aktivt utstdtta giller att ca hdlften fortfarande i
dk 6 saknar 1:a val. Av de elever som d& forbittrat sina kamratrelationer
- de instabila - har ndstan ingen blivit speciellt populdr, de flesta har f6r-

béttrat sina kamratrelationer endast ndgot,
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De instabila grupperna kocmmer inte att betraktas som direkta jimférelse-
grupper till de stabila. Fér manga av de instabila géller ju att de endast

i mycket liten grad f8tt bittre val. Man bbr inte heller sjilvklart utgd
frdn att dessa barn skulle vara béttre anpassade dn de stabilt utstdtta,

déd det eventuellt kan vara fragan om symtomisrskjutning;

Stérre delen av de till 8k 6 stabila grupperna (70-80%) fir fértfarande i
ak 8 mycket 1dga skattningar av sina klasskamrater, Ingen f8r hoga val,

ett fatal fAr ""normala’ skattningar,

I de instabila grupperna fir den stdrre delen ordinidra och ndgra héga
skattningar., Detta gédller dock ej de aktivt utstdtta pojkarna som till

stbérre delen f8r 13ga skattningar,

Tabell 3, Stabilitet i kamratstatus till &k 8
oy Po jka r o - ) Fligkor X

Hog Normal Lag Hog Normal Lag
Passivt % 0 z 3 7 lf 0 l 3 8
stabilt g ‘ 30% 0% | | 27% 73%
utstotta l i i E
Passgivt | 3 5 2 I 4 8 L2
imstabilt | 130% | 50% 20% | 29% 57% 14%
utstdtta | ! |
Aktivt 0 2 I 0 2 T
stabilt 20% | 80% 23% | 7%
utstotta ; ! ’
Aktive | 1 4 9 o2 4 B!
ingtabilt % 25% | 74% 29% { 57% | 14%
utststta ! ! : 2

x  H&g, normal och 18g avser den indelning som gjorts i popularitetsgrad,
grundad pd kamratskattningarna i 4k 8, Siffrorna i tabellen avser antal
elever i resnektive grupp samt procenttal rdknat pd antal elever i olika

. 01 [
grupper i dk 5,
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VI FORANDRINGAR I DEN YTTRE SIT UATIONEN =
BYTE AV SKOLKLASS

Vi34  Bakgrund

I samband med dtabiliteten har ocksd en "yttre'' faktor studerats, nime-
ligen frekvens av klassbyte,

Efter 18gstadiet intriffar ett nddvindigt gfuppbyte f5r somliga elever di
klasstorleken utvidgas i 8k 4. Vissa klasser splittras och bildar till-
gammans med fortfarande sammanh8lina klasser nya, stbrre grupper.

I stort sett fé6rde skolan vid denna tidpunkt en politik mot g8 stor sammane
h3llning som mbjligt av klasserna.

Orsaker till barns problem i detta sammanhang hay ftsr‘ det mesta s8kta

i hemmiljén, Man anser det vara troligt att problemen grundiagga pa ett
tidigt stadium och att det i fortsittningen har liten betydelse i vilken grupp
barnet hamnar - mdnstret skulle te sig likartat i alla sam’manhang.

Man kunde emellertid tinka sig att k‘a:mi*atsvérigheter i visga fall och i
en viss kamratgtupp, uppstidr eller fsrstirks forst i skolsituationen, Det
kunde vara mer eller mindre en tillfillighet att en individ i en viss grupp
pad ett eller annat sdtt stéts bort, Man kunde vidare ténka sig att barnets
syn pa sig sjilvt s sminingom kommer att firgas av gruppens beteende,

och att sitimtionen forstirks genom dren,

I dessa fall borde det vara positivt f6r barnet att pd ett sd tidigt stadium

som mdjligt komma i en ny grupp, med en ofirgad syn . pd barnet,

V1. 2 Resultat

I tabellerna 4 och 5 presenteras frekvens av klassbyte f6r de olika grup-

perna,

Tabell 4. Klassbytesfrekvens - passivt utstdtta, bdda kdnen

ej bytt bytt

Passivt stabilt 16 ‘ 6 22
utstotta 60% | 36% ,
- X% =2,65
Passivt ingtabilt i2 ‘ 15 , 27 sign, p& 10%-nivin
utststta 40% | 64%
28 21

100% 100% 49
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Tabell 5. Klassbytesfrekvens - aktivt utstdtta, bidda kénen

_ejbytt  bytt

Aktivt stabilt 19 b s | 24
utstdtta 61% | 24% 5
- . ’ X =17 N 07
Aktivt instabilt ‘ 12 i 1729 sign, pd 1%-nivén
utststta ; 39%: 76%
34 a2
100% 100% °3

Klassbytesfrekvensen i totalmaterialet 4r 23%.

Bytesfrekvensen for de elever som till 8k 6 har stabilt d8liga kamrats

relationer skiljer sig inte markant frdn detta vérde.

F8r de instabila grupperna (de elever som till 8k 6 forbéttrat sina Kams
ratpositioner) giller att mer &n hilften bytt klass. Med' andra ord &r det
bland dem som byter klass forh8llandevis fler som fir béttre kamwat=~

relationer 4n bland dem som inte bytt.

For passivt utstdtta,bdda kdnen sammanslagna, visar provihing av sam=
band med Xz, ett signifikant samband (p< 0, 10).

For de aktivt utstdtta, bdda kdnen sammanslagna, visar prdvning ett hégre
samband (p< 0,01),

Yiterligare en grupp som studerats i samband med klassbyte men som
inte ingdr i den ursprungliga undersskningsgruppen, idr elever som till
dk 6 fitt markant simre kamratrelationer enligt de sociometriska méttet.
Av 31 sddana elever har ung. 1/3 bytt klass. Denna bytesfrekvens skiljer

sig inte markant frén forhdllandet i totalmaterialet,

Tolkningar av resultaten kan endast bli spekulativa, innan man har

ytterligare information om férh&llandet kring klassbytet.

F6r en del barn i de instabila grupperna kunde emellertid klagsbytet

vara en viktig orsak till den bittre kamratsituationen.
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VII HEMBAKGRUND

VII, 1 Bakgrund

Barnets sociala miljé och bakgrund har ofta satts i samband med svdrig-
heter av olika slag., Man dr &verens om att barn frdn ldgre socioekonomisk
bakgrund ofta har raindre mdjligheter att hdvda sig prestationsméssigt i

skolan och senare i livet.

Nir det giller anpassningen till kamratgruppen, fdrmaga till kontakt

och att hiivda sig i denna &r ovangtdende férhdllande inte lika sjdlvklart.

Sells och Roff (1967) visade att popularitet hos kamraterna 4r férenat
med ett utitriktat personlighetsmonster, god hilsa, hég begdvning samt
hog sjilvvirdering, vilket i sin tur skulle h&nga samman med ett varmt
emotionellt bemotande frin foridldrarnas sida, hdg socioekonomisk status

samt frénvaro av spdnningar inom familjen,

Adebdck (1969) fann mycket 18ga samband mellan den socioekonomiska
bakgrunden och kamratstatus. Bland 18gstatusflickor férekommer even«

tuellt en slumpméissig 6verrepresentation av lidgre socialgrupper.

Olweus fann (1973) i en undersskning om hackkycklingar och &versittare
inga samband mellan hackkycklingsprobelmatiken och socialgruppstill-

hérighet.

Det &r emellertid troligt att kamratgruppen vidrderingur inte dr helt
ofdrgade av samhillets och skolans virderingar och att barnets bak-
grund dtminstone i viss grad och i interaktion med andra faktorer skulle

ha betydelse f&5r mbojlighet till en positiv kamratsitwhtion,

VII: 2 Resultat

I tabell 6 presenteras familjebakgrunden f6r de utstdtta barnen, Det
bsr noteras att medelvirdet f6r fordldrarnas utbildningsnivad ligger péd
ca 5. Ungefir hidlften av materialet tillhdr utbildningsnivd 5 eller 6 eller

7. (Hog siffra, 18g utbildning).
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Pasgsivt
stabilt
utstdtta

Pagsgivt
instabilt
utstétta

A.ktivt
stabilt
utstotta

Aktivt
instabilt
utstbtita

De. aktivt utstdtta grupperna dr de vars f8réldrar har den ligsta ut-
bildningsbakgrunden., Detta géller bade f6r pojkar och flickor, De gtabilt

passivt utstétta ligper ndgot ldgre dn genomsnittligt me d skillnader &r

Fordldrarnas utbildningsnivd och socialgrupp

25,

Pojkar Flickor
Utbildnings~ Socialgrupp Utbildnings-  Socialgrupp
niva niva

; ! }
M =5, 54 M=2,45 ! M =5,00 ’ M=2,50
S=1,60  S=0,68 S=1,41 | 8=0,52 |
M =4,9 M=2,20 | M=5,20 i M = 2,53
5 =0, 99 5=0,42 || s=1,88 S =0,77
M =6,00 M =2,63 M=6,20 | M=2,81
S =1,62 S =0, 50 5 =0,98 S = 0,40
M =4, 5 M=2,18 || M=3,71 | M=2,00
5=2,27 5=0,83 | S=2,28 | $s0,81
1

i

Hége vérden, 18g utbildningsnivd och socialgrupp.

inte markanta.

Férdldrarnas utbildningsbakgrund tycks spela en viss roll i samband med

aktiv utstdtning och troligtvis i interaktion med andra faktorer,
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VIII  TRIVSEL

VIII: 1 Bakgrund

Det tycks rimligt att anta att barn, som saknar positiva kamratkon-

takter ocksd skulle trivas simre med skolsituationen,

Upplevelsen av situationen stdmrner inte alltid Séverens med den fak-
tiska situation individer befinner sig i, varfdr det kan vara vardefullt

att belysa ldgstatusbarnens upplevda skol- och kamrattrivsel.

Bjerstedt (1956) visade i en undersdkning att 18gstatusbarn upplevde
gin egen kamratsituation som otillfredsstillande, vilket man ocksd

kunnat vinta sig.

¥III: 2 Resgulfat

Av tabell7 frampér barnens triveel i 4%K.3,

Tabell 7. Kamrattrivsel 8k 3. Faktorskala
Pojkar Flickor

Pagsivt M =19,33 |M =16,66 |
stabilt 6 = 2,16 S = 1,82
utststta T =a1,53 | T=3,38

: |
Fassivt o4 = 20,91 M =14,14
instabilt 5 = 4,76 5 = 2,69
utstdtta /T = 0,40 T = 0,85
Aktivt M=21,72 |M = 15,80
stabilt S = 3,54 S = 5,32
utstétta T = 4,3t 1 T=0,62

!
Aktivt M = 23,41 [M = 15, 11
instabilt S = 5,35 'S = 2,28
utstdtta ‘T = 5,55 (T =0,41
Totalgruppen| M = 20, 33 i M =14,83

Hoéga virden - 18g trivsel
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Flickor med stabilt ddliga kamratrelationer tycks trivas sdmst, de
passivt stabilt utstttta signifikant s&mre 4n totalgruppen, de aktivt
stabilt utstdtta ndgot sdmre dn totalgruppen. Detta f6rhdllande st&mne r

védl med resultat frdn sjdlvskattning.

For pojkarnas del d4r forhdllandet ett annat, Pojkar som dr passgivt
utstotta trivs inte sémre dn totalgruppen, medan de aktivt utstdtta

didrernot uppger ldgre trivsel i dk 3;
Kamrattrivsel i 8k 8 framgdr av tabell 8,

Kamrattrivselfaktorn pd hégstadiet skiljer sig f6r flickor och pojkar.
For flickorna 8r den mer direkt relaterad till trivsel med kararaterna,
medan fragorna f&r pojkarna 4r mer inriktade p8 hur viktigt de anser

att det 4r med goda kamratrelationer (se frdgor i appendix).

Tabell 8. Kamrattrivsel 8k 8 flickor, dk 9 pojkar, Faktorskalor

Pojkar Flickor
Passivt M =0,09 M=17,80
stabilt '5=0,83 |8 = 3,25
utstdtta T =0, 32 T = 2,50
Passivt M=0,12 M = 15,10
instabilt 18 =0,63 S = 4,34
utstotta ' T=0,38 T = 0,48
Aktivt M =0,07 M =15, 97
stabilt S =0,27 5 = 3,88
utststta T=0,23 T =0,92
Aktivt M =0,30 M =14,12
instabilt S =0,57 'S = 4,606
utstotta T=0,93 | T=0,20 |

?
Totalgruppen, M = 0,005 ;M = 14, 51

5 =1 | S = 3,87

éH‘o‘gt positiv’ci Hogt varde

virde= vik- | =13g trivs

tigt med gel

kamrater
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I 8k 8 upplever de stabilt utstétta flickorna fortfarande ddliga kam=

ratrelationer, de passivt stabilt utstdtta mest.

Pojkarna i 8k 9 skiljer sig inte mycket fridn totalgruppen angdende
hur viktigt det dr f6r dem med goda kamratrelationer, De instabilt

utstdtta pojkarna tycker emellertid att detta dr viktigare &n de stabilt
utstotta.
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IX STALVSKATTNING

IX:1  Bakgrund

Det ligger ndra till hands att anta att virderingen av den egna personen
spelar en vigentlig roll f6r den sociala anpassningen och f6r mojlig=
heten att f& kontakt med andra. Detta férhdllande har betonats av ett

antal personlighetsteoretiker (Rogers, 1961, Horney 1955, Adler 1939).

Sullivan (1953) menar att 18g sjdlvvirdering ofta m &ffr social isolering

(]

och kontaktsvdrigheter.

R Wylie (1961)visar i en studie, att m&nniskor som séker psykologisk
hjilp ofta medger att de lider av kdnslor av otillridcklighet och virde-
16shet. De ser gig sjilva som hjilplosa och underlligsna -~ ofsrmdgna
att f8rbéttra sin situation och de saknar de inre resurserna att tolerera

eller reducera den dngest som 14tt vicks i ‘vardagliga situationer,

Kliniker har observerat att minniskor som pldgas av tvivel pd sitt
eget virde ofta varken kan ge eller ta emot kdrlek, De undviker ofta

adrkontakter och kdnner sig foljaktligen isolerade.

Prescott (1957) visar att sjilvvirdering dr en relativt konstant variabel
som motstdr férindringar p. g. a. individens behov av psykologisk kon-

gtans.

Ang8ende realismen i individernas upplevelse av sin attraktion har det
visat sig vanligtoch et mycke populédra individer ofta visar storre realism
i sin upplevda status dn individer som bemotts med likgiltighet eller blir
utstdtta (Blake & Bruner, 1953).

Trent (1957) visar att &ngest ofta 4r negativt relaterat till realismen i
uppskattningen av egen status och orelaterat till uppskattningen av andras
status. Aven en uttryckt positiv sjidlvskattning kan délja och vara reak-

tion p& en i grunden 1ldp sjdlvkinsla.

Goslin (1962) s6kte i en studie faststdlla realitetsgraden i sjilvskattningar

och fann att utstdtta individer visade stdrre spridning i detta 4n andra,

Posgitiv sjdlvkinsla har agsocierats med egenskaper som sjélvrespdkt,

gtolthet, sjdlvacceptans och egenkidrlek,

Negativ sjilvkinsla har associerats med egenskaper som underligsenhets-

k#nelor, blyghet, sjidlvhat och 8drjukhet.
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Av gvenska undersSkningar kan nimnas Magnusson (1960, 1961, 1962,
1964) samt Johannesson (1960, 1967) som funnit klart positiva samband
mellan kamrat- och sjdlvskattning, Bdde Magnusson och Johannessgon
finner en tendens till allmin undervirdering av sig sjidlva bdde hos

pojkar och flickor, men denna dr mest uttalad hos flickorna,

Bergman (1965) visade att de impopulira barnen oftare hade problem

med sjdlvkidnslan och vigade ""Jag dr bidst-resp. jag dr sdmgt-attibyd',

IX:2 Resultat

I tabell 9 ges virden for sjdlvskattning f6r de passivt och de aktivt ut-
stotta i &k 3 samt i tabell 10 i 8k 6.

Tabell 9. Sjélvskattning 8k 3 Tabell 10,  Sjidlvskattning 8k 6
Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Passivt M =2,83 M = 2,80 M =283 M =2,49
utstdtta 8 =0,57  15=0,25 S =0,69 S =0,35
stabila T==0,88 T =-2,37 | T=0,78 T =<4, 83
Passivt M=2,92 ;M =2,93 M =2,67 M = 3,01
utstdtta s =0, 32 5 =0,30 S =0, 34 S =0,83
instabila T=-0,85 . T =-0 86 T=-3,04 T= 0,639
Aktivt M = 3,02 ‘M =2 88 M=2,94 |M=2,50
utstétta 5 =0,52 S =0,21 5 =0,41 5 =0,87
stabila T =+0, 13 f T=-1178 T =-0, 46 T=-1,90
Aktiv M=276 M=2179 M=2,84 |M=2,70
utstdtta 3=0,54 5 =0,21 S =0,42 S =0,87
ingtabila T=-1,80 1 T=-2,917 T =-1, 20 T =-1, 14
M-tot= 3,00 [M-tot = 3,00 M-tot = 3, 00| M-tot = 3,00
5 =1 S =1 I S8 =1 S =1

Lagst sjalvvirdering 1 bdde 8k 3 och &k 6 tycks de passivt stabilt utstdtta
flickorna ha, De aktivt stabilt utststta flickorna har ocksd 183 sjdlvvirdering

i 8k 3 och 8k 6. och visar stérre spridning i 8k 6 &n 3,

De passivt instabilt utstdtta flickor som forbittrat sina kamratrelationer

till 3k 6 har alltsd hdgre sjilvskattning 4n de stabila.

Sjalvvdrderingen blir alltsd ligre f6r de stabilt utstdtta flickorna frin 8k
3 till 3k 6, och hdgre f6r de instabilt utstdtta (8tminstone f6r de passivt
utststta ),
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Pojkarna visar nistan genomgdende hégre sjilvskattning &n flickorna i
bdde 8k 3 och 6, De stabilt utstdtta visar i 8k 6 ungefir samma sjilv-
skattning sorn i dk 3, Pojkgruppen i &8k 3 tycks mindre homogen i detta
avseende &n flickorna, Hir finns fler som skattar sig mycket 1l8gt resp.
mycket htgt, Det dr tydligen vanligt bland impopuldra pojkar att ha en

"jag dr bast'-resp. “jag dr sdmst'~attityd.
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X LARARSKATTNINGAR -~ BETEENDEMONSTER I KLASSRUMMET

¥l Bakgrund

De utstétta barnen utgdr beteendemdéssigt troligtvis ingen homogen grupp.
I olika undersdkningar har dessa barn utkristalliserats i undergrupper

med olika beteendeméonagter.

I Nerthways (1944 ) intensivstudie kunde urskiljas tre grupper med olika
typer av individer. Dels de recessiva barnen med 183 psykisk energi och
18t socialt intresse, dels de tysta och tillbakadragna barnen som ofta
hade speciella intressen, dock ej sociala, och dels de utagerande och

brikiga barnen,

Kidd (1951) menar att rejektion &r signifikant associerat med person-
lighetsdrag som dr typiska f8r frustrering, ndmligen aggression och till-

bakadragenhet,

Dunnington (1957) och Elking (1958) observerade att de mest populdzra
barnen spelade ett stdrre antal roller i gruppen och var i begittning av
fler epgenskaper som gtdmde med gruppens vdrderingar, ¢n de minst

valda barnen,

De barn gom tillh&rde den senare gruppen tycktes mer rigida i sitt roll-
spel, ogh oftrmdgna att méta karmmraternas behov. Detta tycks stirama
vdl med teorin om forsvarsattityder och att dngest och frustrering skulle

skapa rigiditet.

Dan Olweus (1973) finner att b8de hackkycklingar och vdlanpassade var
icke- aggressiva i beteendet - men att denna icke-~ aggressiva hdllning

troligtvis var grundad pd olika motiv f6r de bdda grupperna.

Hackkycklingarna var allmint mer dnpgsliga och nervdsa och hade en e r

negativ virdering av sig sjdlva dn 6vriga.

Vid tidpunkten f6r datainsamlingen f6r huvudgruppen i 8k 3 och 6 har
eleverna indelats i tre olika klasser med avseende pd olika reaktions=-

mdnster 1 klassrummet,

De beteenden som avses dr: aggresgivitet, motorisk oro tillbakadragenhet,

distraktion, disharmibni, bristande motivation (skolleda) och spinning.

I 8k 6 har variabeln spinning omformulerats och bendmns aspiration,
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Eleverna i totalgruppen har utkristalliserats i tre beteendegruppe r:

1. En grupp elever som har virden i den anpassningsmésgsizt positiva

delen av alla skalorna utom spédnning, ddr den har en mittposition,

2. En grupp som har negativa vdrden i alla skalorna utom i tillbaka-

drageninet och spidnning, ddr den intar mittpositioner,

3. En grupp elever som &r tillbakadragen, spéind, motoriskt lugn,
icke-~aggressiv och gom fér §vrigt intar en mittposition pd ska-

lorna.

X2 Resultat

Av tabellerna 11 och 12 framgdr hur de d8lizt kamratanpassade barnen

fordelar gig i dessa avseenden.
Se tabeller & 2 {8ljande. sidor samt figurer 2,3,40och5 ibilaga 13,14, 15, 16,

De stabilt passivi utstdtta pojkarna visar ett ménster som mest liknar
profilklass 2, men &r raindre utpriglat &n denna. De tycks dock ndgot

mer spdnda &n ovanndmnda profilklass,

De instabilt passivt utstdtts visar i de flesta avseenden ett vdlanpassgat

moénster,

De stabilt aktivt utstdtta &r mindre motoriskt oroliga och mer tillbaka-

dragna 4n de stabilt passivt utstotta.
De instabilt aktivt utstétta liknar i stort sett profilklass 2,

For de stabilt pasgivt utstétta i 8k 6 gdller fortfarande bristande har-
moni och koncentration men dessa pojkar 4r nu mindre aggressgiva och

motoriskt owliga.

De instabilt passivt utstdtta pojkarna visar nu i stort samma beteende-
ménster som tidigare utom i aggressivitet dir de ligger ndgot hégre.

Skolaspirationen dr 1dg.

De stabilt aktivt utstdtta pojkarna dr i 4k 6 mindre motoriskt oroliga och
aggressiva dn tidigare, men visar i 8vrigt ungefdr sammma moénster som

i dk 3. Skolaspirationen dr 18g.

De instabilt aktivt utstdtta pojkarna har i dk 6 blivit mindre tillbakadragna

dn tidigare.
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Pasgsivt utstotta

Lirarskattningar i 3k 3

. Aktivt utstotta
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Stabilt

T =-1,84T =0, 59

T=2,71

Instabilt Stabilt Instabilt
P fl P - fl P fl o . fl
Aggr, M=0,46 M=0, 01 M=0, 54 M=0, 51 M=0,51 M=0,91 M=0,76 M=0, 86
g =1.12 g =0,68 s =0,89 s =0,90 s =1.11 s =0,95 s =1,04 s =0, 69
T=1,39 T=0,05 T==2,16T=2, 21 T=41,70 T=3,25 T=3,11 T=3.73
Mot, M=0,05 M=0,05 M=0,15 M=0, 36 M=0,15 M=0, 54 M=0, 60 M=0,19
oro s =0.90 s =1,09 s =0,83 g =0, 92 g =1.22 s =114 s =1,09 s =1,53
T=1.85 T=0,15 T=0,65 T=1,56 T=0,45 T=1,58 T=2,40 T =0, 37
Tillb, M=0,02 @N=0,55 M=0,25 M=0, 33 M=0, 62 M=0,35 M=0,36 M=0,56
drag. s =1.05 s =0,99 s =0,93 s =1,0%1 g =1.06 s =1.32 s =1,01 s =1,12
T=0,06 T=1,09 T=0,.96 T=1,26 T=2,13 T=0.89 T=1.56 T=1.51
Brist, M=0,57 M=0,33 M=0,10 D}4=0,86 M=0,97 M=0,98 M=0,55 M=0, 88
harm, s =1.15 s =0,567 g =4,13 §=0,95| s =1.04 s =0,87 s =0,86 s =0, 62
T=1,67 T=1.65 T=0,00 T=3,50 T=3,46 T=3,76 T=2,75 T=4,40
Brist, M=0,60 M=0.0i | M=-0.06M=0,41 | 1/=0,38 M=0.49 | 1=0,53 =0, 36
konc, g =0,54 s =0.54 g = 0,875 =1, 114 s =0,96 s =0,97 s =0, 94 =0, &3
T=2,40 T=3,4C | T==0.24T=1,46| T=4,46 T=1,68 | T=2,40 T=2,96
Brist, M=0,40 IM=0,14 14=0, 02 M=0, 52 M=0,41 M=0,92 M=0,53 M=0,71
ranotiv, s =0,80 & =0,63 s =0.83 s =0,76 | s =1,23 s =1,07 s =0,93 s =0, 85
T=1,66 T=0,73 T=0.08 T=2,73 T=1.57 T =2.87 T=2,52 T=2,53
Spidnning | M=0,42 14=0, 5% M==0,352=0.13 M=0,57 M=-0,06! M=~0, 03 M=0, 39
s =0,62 s =0,81 s =—0,68g =0,06 | s =0.76 s = 1.2-33 s = 1.02s =0, 90
T=2.33 T=2,45

T =0, 01 ' T==0,12T=1.30
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Lirarskattningar i 3k 6

Passivt ut stétta
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Aktivt utstotta

Stabila Instabila Stabila Instabila
P f1 ‘ D fl P fl D fl
Aggr, M=0,11 M=0,35 M=0, 14 M=0, 45 M=0,05 M=0,55 M=0, 13 M=0,58
s =0,91 s =1,06 s =0,86 g =1,02 s =1,01 s =1,16 s =0,97 s =0,65
T =0,40 T=4,06 T:O,‘37 T=41.59 =0,17 T=1,48 | T=0,54 T =2, 36
Mot, M=0,02 14=0,02 | 1i=0.11 M=0,06 | M=-0,29M=0,356 |1/=0,54 M=0,27
o010 s =0,75 5 =4,03 | 5=0,72 5=4,00 | s ==1,035=1.38 |g=0,84 5=1,15
T=0,08 T=0,08 | T=0.46 T =0,28 ==0,937T =0, 89 T=2,50 T=0,62
Tillb, M=-0, 03 =0, 34 | M=0,24 14=0,64 | M=0,62 14=0,73 | M=~0,07M=0,52
drag. s =-1.08s8 =1,003| s =1,08 s =0,91 s =0.75 5 =0,79 s=-1,13s =1,05
T=-0,097T=4, 07 T:O.'76 T=2,.53 | T=2,71 T=2,91 T =-0,2397T =1, 99
Brist. M=0,33 1/=0,12 | »=0,1C 14=0,43 | »=0,23 M=0.99 |14=0.,51 14=0,52
harra, 5 =0,95 s=1,19 | §=0.01 5=0,63 | 5=0,57 5=0,94 |s=0,77 s =0, 69
T=1,06 T=0,338] T=0.32 T=2,44 | T=4,34 T=3,32 |T=2.57T T=4,99
Brist, M=0,33 1M=0,40 | #M=0.1{ 14=0,48 | M=0,26 M=0,72 |M=0,59 M=0,47
konc, g =0,95 s =0,8E5 s =0.75 g =0,79 s =0,68 s :0,76 s =0,79 g =0, 57
T=1,09 T=1,50 | T=0,46 T=2,21 | T=1,27 T=3,02 |T=2,07 T=2,17
Brist, M=-0,031:=0,62 | M=0.09 M=C,53 | 14=0,13 M=0,65 |M=0,36 14=0,56
rnotiv, = 0,848=0,03 | s =0.03 5=0,56 | 5=0,61l 5=1,00 |s=0,92 s =0,066
T=-0.13T=2,36 | T=0.03 T=3,41 T=0,74 T=2,06 |[T=1,51 T=2,21
AspirationM:‘O, 02 1M=-0,14}| M==0,25nM=0, 09 M=~0,38 M=~0, 44 | 1/i=0,03 M=-0,17
s~090 s=41,06! s =-0,10s =0, 85 s = 0,955 =0,99 |5 =1,16 s = 1,17
T =0,06% T =0, 44 T:»i.OiT-O.BS T ==0, 99T-~1.Ai }T =0, 01 T:-O.Z%
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De stabilt passivt utstdtta flickorna i 8k 3 verkar tillbakadragna, dis-

harmoniska, visar brister i koncentration och motivation samt &r spédnda.

De ingtabilt passivt utstétta &r mer rotoriskt oroliga och aggressiva

men mindre spdnda &n de gtabila,

De stabilt altivt utstdtta flickorna visar stdrre aggressivitet och motow

risk oro men liknar i 6vrigt de stabilt passivt utstotta.
De instabilt aktivt utstdtta liknar i myclket de stabilt aktivt utststta.

De stabilt passivt utstdtta visar i &k 6 1 stort samma mdnster som i dk 3

men d&r nu mer aggressiva, Skolaspirationen dr 13g.
De instabilt passivt utstdtta visar i 8k 6 raindre motorisk oro 4n tidigare.
De stabilt aktivt utstdtta visar i stort samma moénster som i dk 3,

Aven de instabilt altivt utstdtta visar i 8k 6 unpgefdr samma ménster

som i ak 3,

Sammanfattningsvis kan sédgas, att de flesta pojkar visar tendenser till

disharmoni, bristande koncentration och 18g motivation i bdde 8k 3 och

6. B8de de passivt och aktivt stabilt utstdtta &r spédnda i ak 3.

Samtliga flickgrupper tenderar ha 18g harmoni, koncentration och skol-

motivation.

De passivt stabilt utststta flickorna tycks raindre aggressiva och mer
spinda #n dvriga grupper i 8k 3,

De stabilt utstdtia flickorna har i 8k 6 ldgre skolaspiration &n de in-

stabilt utstitta,

For alla undersskningsgrupper av bdda kénen tycks gdlla att de dr mer
disharmoniska, okoncentrerade och omotiverade &n normalt i bade &k
3 och 6,
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XI FORALDRARELATIONER

XI:4 Bakgrund.

Pgykodynamiskt inriktade teoretiker har betonat de tidiga erfarenheternas
betydelse for barnets utveckling. Det &r troligt att barnets roll i gruppen
i mycket avspeglar de behov, frustrationer, tillfredsstéllelser och den

dngslan scrm hon mott i hemsgituationen.

Flinck (1965) fann betrdffande hdgstadieelever att de positivt skolan-
passade hade bittre kontakt med sina fordldrar &n de mer negativt an-

passade.,

Sdvil en bortstdtande som en éverbeskyddande attityd frdn fordldrarnas

sida dr ofta olycklig f6r barnet.

Newell (1934) fann t. ex, att icke accepterade barn var osikra och upp-
mérksamhetssékande, Fientlig behandling hemma skulle sammanhénga
med ett mer aggressivt beteende hos pojkarna, medan en éverbeskyddande

behandling skulle leda till ett mer undergivet beteande.

Den utvecklingsfas som eleverna befinner sig i pd htgstadiet kdnneteck=-
nas bl.a, av f6rssk att frigéra sig frdn familjebanden och skapa en egen
identitet,

Upplevda féréldrakonflikter i tondren hidnger ofta samman med en naturlig
frigdrelseprocess och behéver inte alltid bottna i djuptgdende konflikter
frin tidigare stadier. Ofta innebdr frigdrelsen fran foridldrarna att ung-

domarna stker sig mer till kamratgruppen dn tidigare,

For de ungdormar som samtidigt som de upplever svarigheter i rela-
tionen till fordldrarna har svirt ait bli accepterad i kamratgruppen, &r

situationen troligtvis extra besvirlig.

XI:2 Resultat

I tabell 13 ges faktorvdrden f6r marnrna~- och papparelationer f&r pojkar
och i tabell {4 fér flickor.



Tabell 13.

Stabilt
passivt
utstotta

Instabilt
passivt
utstdtta

Stabilt
aktivt
utstotta

Ingtabilt
aktivt
utstotta

Totalgrupp

Tabell 14,

Stabilt
pasgsivt
utstotta

Instabilt
passivt
utstotta

Stabilt
aktivt
utstbtta

Instabilt
aktivt
utstotta

Totalgrupp

Fordldrarelationer i 8k 8 f6r flickor

Marnrna Pappa
‘M =8, 54 LM =7, 60
'8 =379 | s =211
LT =e0, 43 | T=-2,18
M =8,41 | M =8,16
5 =3,03 L d =2 78

T =0, T2 | T=-1,21
M= 14,96 M =958
S =5, 55 S =4 28
T=2,38 | T=0,32
M = 9,49 | M =9,05
S =3.66 S =5, 54
T=0,38 T =-0, 005
M =8.99 M =9 06

S =3 24 | §=3 54
F3gt virde = hogt virde =

didliga relationer

Fordldrarelationer

diliga relationer

i dk 9 for pojkar

Mamma Pappa

M =0, 10 1M =D, 55

S =0, 99 ; G =1 24

T=0,47 LTt 57

M =0, 006 M =-C. 75
5 =6,96 8 =9,9

T=-0 156 T =~2,47

M =0,10 jM.—:O,?;B

3 =0,9i1 S =9,068

T=0,18 T=1 03

M= =0,22 M =0, 21

S =177 S =1 44

T =.0, 82 T =0, 64
M =0, 04 5 M =~0,004
S =1 S =1

hégt positivt
virde = ddliga
relationew

13t vérde =
d8liga relationer

36.
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Av flickorna tycks den stabilt aktivt utstdtta gruppen ha s&mst rela-

tioner till bdda férdldrarna, sdmst med mamman, Ovriga flickor

tycks inte uppleva nidgra stérre probelm med f6rdldrarna.

F8r pojkarnas del tycks mammarelationerna vara normala, medan

relationen till pappan verkar sdmre f6r de passivt utstdtta grupperna,

Det 4r svart att tolka det genomsnittliga faktorvirdet f6r grupperna
generellt dd variationen inom grupperna &r gtora, Man kan emellertid
dra den slutsatsen . att det inte dr kénnetecknande f6r ungdomar med
didliga kamratrelationer att de samtidigt har svdrigheter i relationen

till fordldrarna,
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Xil LARARRILLATIONER

XIl:1  Bakgrunc

- e

Liraren representerar en viktig kédlla till pdverkan pd elevernas attrok-

raterna.

Liraren korame® att notera de engkilda individernas beteenden och géra
virderande omdémen om beteenden och prestationer. S8dana vdrderande
handlingar framfors ofta infsr de 6vriga i klassen, varvid ldrarens upp-
fattning orn individen kornmer att bli kind f6r de dvriga i klassen, Det dr
troligt att ldraren kommes att pdverka inte bara den psykologiska situa-
tionen f6r var och en i klassen, utan ock it individernas uppfattning om
varandra,

Gronlurd (2952 vicade i en studie att ungefir hilften av de elever som
lizarna skattade k5gst ocksd var mest pop uldra bland kamraterna. Ingen

«v dessa var igsolerade eller neglizerade.

Av de som Idrarna tyckte s&mst om var hidlften isolat eller negligerade,

Mindre dn 4% var perwlira bland kamraterna,

[Som definition zv populazitet hos ldraren var i vilken grod denne var
positiv till at: ha harnean i klassen)

,

Gold 74

béde ledarskap och isolering i gruppen. Decsga bdda féreteelzexr skulle

o~
-
/

62) fann att ldrare med dorninerande ideologi tycktes frambringa
enligt Gold vaza egenskaper p& samma kontiuvum i motsatta delar av

skalan,

I Toreliggande vadersdkning finns inte ndgra uppgifter om ldrarens in-
stdllning till de enskilda eleverna (med undantag av de beteendeskatt-

gjort av elevernn 1 8k 3 och 8k 6),

(=4

ningar som lidrarna

N&ar det gdller elevernas instdllning till l8rarna kan man misstédnka,

att elever sora trivs ddligt i skolan och med kamraterna ocksad kan upp-

leva dalig teivoel med ldrarna,
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XII:2 Resultat

I tabell 15 presenteras medelvirden f6r upplevelsen av ldrarrelationer.

T-bell 15. Lirarrelationer i ak 8, Faktorskala flickor
Pasgsivt gM =14, 67
stabilt utstdtta | & = 4.33
 T= € 69
Passivt M =15,12
instabilt ut- S = 4,02
stotta T= {1,632
Aktivt M =15, 87
stabilt utststta | S = 4,12
T = 4 55 ~
Aktivt IM =15, 68
instabilt ut- | S = 1 65
stotta | T= 1 50
Totalgruppen |M =13 95
5= 3,24

hogt virde = ddliga relationer

Resultaten visar genomgdende tendensger till délig trivsel med ldraren

f65r b8de stabilt och instabilt utstdita,

Passivt och aktivi utgtétta flickor upplever sdledes diliga relationer
bdde till kamrater och lirare stabilt aktivt utstdtta dessutom i viss

man till fsrdldrarna,



XIII OLII{A TECKEN PA BRISTANDE INRE OCH YTTRE
ANPASSNING PA HOGSTADIET

XIIl:1 Bakgrund

Vantrivsel och gvirigheter att anpassa sig till en situation tar sig olika
uttryck f6r olika individer. Man talar om bristande yttre och inre an-
passning och tnenar med bristande yttre anpassning sddana beteenden
som frdn det yttre normsystemet kan anses simre anpassat. Det kan
vara fradgan ora skolk, underprestation. asocialitet, Med bristande
inre anpassning rmenar man ytiringer som mest d&r ogynnsaminn for
individen sjdlv, och det kan gdlla 6verdriven dngslan. psykosornatiska

symtom bristande gjdlvkinsla, dverkonformitet. dverprestation m. m,

Langford (1937) visade att 8ngestfyllda barn ofta var rddda och blyga

i sina kamratrelationer,

Beeman (1968) visade att ernotionell stdrning med depressioner ofta
stod i ett kongistent £5rhdllande till tillbokavisande fridn kamraternas

gida.

XIIl:2 Regultat

For pojkarna ges i tabell 16 faktorvirden frdn en eclevenkit frdn 8k 9,
Dessa dr psykosormatiska symtom, &ngslan utagerande samt resultat
frdn kriminologenkst orn konformitetsgrad och brottshelastning. (se
Marnell 1974),

For flickornas del presenteras i tabell 17 vdrden f6r faktorer som
bendmnts dngslon, bristande sjdlvacceptans introversion gamt

asocialitet.
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Tabell 16. Tecken pd bristande anpasesning pd hégstadiet, 8k 9,
‘ pojkar

§ psylicsom., iu.t'»gexunde %brottsbe-

| syrtora - 'h&gt neg. - . konf. grupp lastning

| hog pos, - uranerande l |

E psyksym, ‘ ‘

i = - ) r.j' }"/’ ‘éz =
Stabilt M=40,42 M=<0,46 | 1 ;3 | |JM=5
passivt S= 12285 =1,40 ! |2 S =3 15
utstotta T==1,19 T = =0, :45 P2 2 T=1 37
Instabilt | M = -0,04 !M =0, 35 R s = |11=3.6

: : cla 2 -
passvit S= 0,92 | S=0,65 -t S e 8 =3
utstdtta T=-0,03 T=1 16 1 1 T=-0,17
Stabilt M =0,22 M=0,13 ‘ ) 42 I M = 3.44
aktivt S=0,95 |5=1,36 S l2 L s =326
utstétta | T=0,65 | T=0,39 T g | T=-030
Instabilt| M =0,69 [M==0,17 |7 [, [¢, [+, |M=3.0
aktivt S =1 01 S =0,64 7 = = 5 =2,09
utstéita | T = 2,16 T =0,060 -2 1 L T ==1,14
Tot. M =0,004 M =0,001 "y "0 (75 lég‘; M =3, 80
gl‘\lpp S5 =1 S :1 2 hi 51 1"('-,: S 22,43 ;
: £99) 4z 17 !

Tabell {7,

Tecken pa bristande anpassning pd hépstadiet, dk 8,

flickoi
Angslan Brist. Introversion ! - Asocialitet
SJalvo.ccep!
7 ’ ?
Stabilt |M =875 | M =3 99 ;M =3 17 CM =11 52 |
passivt | S=221 | S=141 1 8=1 16 8= 7,48 |
utsttta | T=-1 27| T=063  T=-0,63 T=1 52
Instabilt M =9,37 | M=3,26 |M=3 09 M =11 41
passivt | S=257 | ©=141 | S =100 S =4 42
utstdtta | T=0,098| T=-1,43 | T=-1,11 T=+1,214
Stabilt [M =8,93 | M =3,74 |M=2. 78 M =979
aktivt S=25¢1 | S=112 |8 =1 30 S =4 i1
utstdtta | T=-0 89 | T=<0,14 | T =-1,52 T=-0 12
Instabilt |M =9 S5 | M =4 34 |M =2 73 M =€, 48
aktivt S =2 95 S =1 95 S =1 19 S =0,70
utstétta | T=0.16 | T=0,78 | T=-1 52 T=-1,06
Tot. M=9 78 | M=380 !|M=3 38 M =9, 098
grupp S=253 ! 8=141 | 8=1,03 S =3 02

Hogt positivt virde = hég grad av ovanstdende symtom
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Flickorna tycks inte skilja sig {rdn normalgruppen vad betréffar dngslan,

bristande sjidlvacceptans eller introversion.

De passivt st abilt och instabilt uistdtte visar hégre grad av asocialitet

&n normalt, Spridningen &r stor.
For pojkarnag del Zr bilden ndzot mer komplicerad.

De passivt utstdtta visar inga tecken pd psykosomatiska symtom, medan
de aktivt utststta gdr detta i ndgot hdgre grad. Ingen av pojkirupperna

tycks speciellt utagerande.

De passvit stabilt utstdtta pojkarna dr den grupp soimn visar hdgst brotts~
belastning ndgot hdgre &n genomsnittligt f8r normalgruppen. De flesta

av dessa har emellertid konformerat,

Nigra tydliza tecken pd bristande inre anpzsgsning tycks inte vara ut-
mérkande for elever med ddlign kamrotrelationer. Om ndoot,skulle
det snarast vara frdgan om mer brigtande s, k., ytire anpassning dat-

rminstone f8r .en del av dessa individer.



X1V BEGAVNING OCH PRESTATION

HIv:d Bakgrund

Man kan f8restdlla sig atttrivseln med kamraterna i skolan har be-

tydelse f6r upplevelsen av skolsituationen i stort sett, och att nega-
tiva kamratkontakter kan medfdra att barnet tappar lusten att hivda
sig prestationsmissipgt eller tappar intresset f6r det mesta som har
med skolan att géra, Det kan lika vil vara sd att barnet kompense=

rar sin dadliga kainratsituation med 6verprestation,

Det kausala sarmbandet kan naturligtvis ocksd vara omvéint, dvg att

barnets begdvning 4r en bakomliggande orsak till popularitet,

I en understkning gjord inom Orebroprojektet (Josephson, 1967)
framkorm svaga samband mellan popularitet hos det egna kénet och

prestation, vid given intelligens bland pojkar och flickor i 8k 3 och 6,

Gronlund (1959) fann inga direkta samband mellan status och IJ,

Men populdra barn tenderade att ha hég intelligens, impopuldra barn
att ha 18g intelligens, Mycket intelligenta barn har ibland funnits
vara lagt accepterade av klasskarnrater - oftare d4n hépgt accepterande
bland 13gintelligenta, Den ldgpopulira gruppen skulle dirfor vara

ganska heterogen i detta avseende,

Lawin (1965) gér en sammanfattning av olika undersdkningar angdende

kamratstatus och prestation:

Ildgre 8rskurser tycks det finnas positiva sarmband mellan populari-
tet och prestation - vid kontroll av begdvning forsvinner emellertid
sambanden ~ varfor man kan dra den slutsatsen att kamratstatus

snarare padverkas av bepdvning och i andra hand hans av prestation,

I hégre dldrar i skolan har emellertid bilden visats mer komplicerad
och dr troligtvis mer beroende av den aktuella gruppens virderingar

av prestation,
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XIV:2 Resultat

Av tabell 18 frampdr resultat frdn begdvningsprov i 8k 6,

Tabell 12 DBA - 8k 6

Pojkar Flickor
passivt M = 34,72 M=27,90
stabilt s = 6,00 s = 9,70
utstotta T = 1,22 T = -4,33
passivt M = 34,09 M = 26, 42
instabilt s = 6,22 s = 7,02
utstotta , T = 4,13 T = -2, 11
aktivt M = 28,69 1M1 =25,63
stabilt s = 06,71 s = 9,208
utstotta T ==-4,11 T = ~2,18
aktivt M = 29,00 M = 25,12
instabilt s = 9,07 s = 9,01
utstétta T = 1,08 T = ~2,04
Totalgruppen M = 31,26 M= 31,13

s = 8,21 s = 8,22 j

De passivt utstdtta pojkarna -~ stabilt och instabilt, d4r de som visar
hégst begdvningsresultat = nigot over genomsnittet, Ovriga pojkar,
de aktivt utstdtta,visar simre begdvningsresultat 4n normalt, Flickor~
na i alla grupper ligger begdvningsradssigt betydligt under genom-

snittet,

Av tabellexrna 19, 20 och 21 framgdr medelbetyget i dk C och 9,



Tabell 19,

Tabell 20,

Betyg, 2k 8, pojkar
IMedel- s s
betyg Spridning
passivt
stabilt 2.79 0,72
utstotta T=-0,95
pasgivt
ingtabilt 2,069 0,49
ustotta T=-2,006
aktivt
stabilt 2,48 .63
utstdtta T=-2,038
aktivt
instabilt 2,48 0,86
utstdtta T==2.16
Betyg, 8k §, flickor
Medel-
betys Spridning
passivt
stabilt 2,74 0,55
utstodtta T=-~1,62
passgivi
instabilt 2,46 0.64
utstotta T=-3,05
aktivt
stabilt 2.71 0.76
utststta T=~1,20
altivt
instabilt 2, 44 0.69
utstétia T==2,15




Tabell 21, Betyg och linjetillhdrighet, 8k 9

Pojkar linje Flickor linje
v bi M= 2, =
Stabilt M .70 teor, =3 M=2.90 teor, =8
si = a = G
passivt s =0,75 pr.= 2 5 0,58 pr, =2
utstétta T =-1,25 T =0.51
Instabilt M=2,76 teor, =10 M=2,64 toor. =9
passivt s =0,02 pr. =0 s =0.,44 pr. =6
utstdtta T =1,26 T =3,20
Stabilt M = 2,60 teor. =10 M=2,79 teor, =5
aktivt s =0,44 s =0,76
pr.=0 - pr. =2
utgtodtta T =2.10 T =0,72
Instabilt | M = 2, 62 Y M = 3,08
teor, =8 teor, =8
aktivt s =0,70 s = 0,87
pr.=2 pr.=0
utstotta T =1,69 T =0.29
teor. =teoretiska linjer, pr. = praktigka linjer

Medelbetyget f6r bdde pojkar och flickor ligger i 8k & och 9 under
medelbetyget 3 utom for de aktivt instabilt utstdtta flickorna som i
dk 9 visar genomsnittliga prestationer, och hégre &n man kunnat vinta

sig med hinsyn till resultat pd begdvningsprov.

De passivt utstdtta pojkarna underpresterar med tanke pd hdéga resul-
tat pd begdvningsprov i 8k 6. Detta gidller bdde i & 8 och 9, D38liga
kamratrelationer tycks f6r dessa pojkar snarast resultera i under~

prestation,

Man kan inte generellt dra ndgon slutsats om samband mellan ddliga
kamratrelationer och skolprestation, ¥For flickornas del mdste hidr
tas hdnsyn till begdvningsfaktorn, och det 4r sannolikt inte fragan om
underprestation som f8ljd av daliga kainratrelationer. Faktorerna
samverkar troligtvis pd ett mer komplicerat sidtt, dir det &r svart
att uttala sig om orsak och verkan, mmen det borde ligga ndrmast

till hands it 8tminstone f6r flickornas del anta, att elevernas vir-
deringar ndr det pgidller kamratval till en viss del speglar de egen~
skaper som vidrdesidtts hégt av skolan och samhdllet, nidrnligen skol-

begdvning,

For pojkarnas del, &tminstone | de passivt utstétta borde man sna=
rast tolka resultaten som tecken pd underprestation, eventuellt del-

vis till f6ljd av ddliga kamratrelationer,



X ANDEL ELEVER SOM FORTSATTE TILL GYMNASIE~
SKOLAN

Av Orebroprojektets huvudgrupp 1182 elever fortsatte ca 85 % till
gymnasieskolan, 11,4 % berdknat pd huvudgruppen slutade under eller
efter 1:2 8ret (Beckne, 1973), Ungefdr lika ménga pojkar som flickor

slutade.

Av tabell 22 framgdr denandel elever som slutat under 8k 9, den
andel sorm pdbdrjat gymnasiestudier och den andel som har slutat
under eller efter 8k 1 i gymnasieskolan, Procenttalen 4r berdknade

pd andel elever som pabérjat 8k 9 i grundskolan.

Tabell 22, Andel sorn fortsidtter till gymnasieskolan och som slutat

under 8k 1

slutat slutat
eller POJKAR slutar leller FLICKOR slutar
gétt om dk 1 |lgdtt om ak 1
ak 9 8k 1 gymn. gyman, I8k 9 ak 1 gymn, gymn,
passivt -
stabilt 9 % 72 % 9 % 9 % 60 % -
utstbtta
passivt -
instabilt - g1 % 9 % - 46 % 6, 59%
utstotta
aktivt -
stabilt 17 % 66 % 17% 1 25 % 62,5% -
utgtétta
aktivt -
instabilt 28 % 66 Y, - 11 % 44, 5% 11 9%
utgtotta
Total-
g:upp | 7,2% 85 % 11,5%‘ 1,1% | 85 % 11, 39

Av pojkarna dterfinns ca 70 % av de passivt stabilt utstdtta pd gymna-

sieskolan och ndgot fler av de pasgsivt instabilt utststta,



50,

Endast 66 % av de aktivt stabilt utstdtta har fortsatt till gymnasium,
17 % har slutat under 8k 1, Av de aktivt instabilt utstotta har 66 %
fortsatt till gymnasium och alla dessa gdr kvar efter 8rskurs 1 och
11,5 % av dessa slutar 8k 1.

Av de passivt stabilt utstdtta flickorna har endast 60 % fortsatt till

gymnasium, och ingen av dem har slutat under dk 1.

Av de passivt instabilt utstdtta flickorna har endast 46 % dterfunnits

i gymnasieskolan, och 6 % har slutat under 8k 1.

Av de aktivt stabilt utstdtta flickorna har 62 % fortsatt till gymnasium,
medan 44 % av de aktivt instabilt utstétta har 8terfunnits pd gymna-

siet, och 11 % som slutat under 8k 1.
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X1V SAMMANFATTNING

Syftet med denna studie har varit att belysa situationen och utveck-
lingen hos barn som pd 18gstadiet i grundskolan var utstdtta ur kam-
ratyruppen. Olika former av utstdtthet har definierats och barnen har
delats in i grupper om passivt och aktivt utstdtta. Passivt utstdtta var
de barn som man kan anta i stor utstrickning negligerades av de dvriga
i klassen, medan aktivt utstétta var de barn som var mer direkt illa

omtyckta.

Av samtliga skolelever i Orebro i 8k 3-65 har dessa tvd extremgrupper
om passivt och aktivt utstdtta uttagits med hjdlp av sociometriska data,
Antalet passivt utstdtta barn var: pojkar 23, flickor 26, Antalet ak=
tivt utstdtta var: pojkar 31, flickor 22.

Med utgdngspunkt frdn motsvarande sociometriska skattningar i 8k 6
har dessa grupper indelats i stabilt och instabilt utstdtta och samtliga

grupper har f8ljts upp pd hégstadiet.

Undersdkningsgrupperna har jimfsrts med totalgruppen (samtliga elever
i Orebro i samma drskurs)i ett antal variabler avsedda att belysa indi-

videns sociala anpassning, inre anpassning och prestation, Variablerna

har mitts med elevenkiter, férdldraenkiter, kamratskattningar samt

betyg.

Ytterligare en faktor som studerats i anknytning till stabiliteten dr
frekvens av klassbyte i samband med 6vergdnen frdn 18g-till mellan-
stadiet. Signifikansprévningar i fdrekommande fall har utférts genom

2
. . . o Lt e -
T-prévning samt chi” -prdvning.

Resultaten visar att av de pojkar och flickor som i dk 3 inte fick nidgra
som helst f6rstaval av sina kamrater, fick ungefir hélften av dessa

lika 18ga skattningar i 8k 6. Av de 8vriga som till 8k 6 hade forbidttrat
sina relationer, hade de flesta gjort detta i mycket liten utstrickning,

men de fick nu dtminstone ndgot eller ndgra andra eller tredjehandsval.

Av de barn som hade extremt diliga kamratrelationer i bide 4k 3 och 6

hade de flesta ddliga relationer dven i 8k 8,

Bland dem som i 8k 6 f8tt battre kamratskattningar hade fler individer

bytt skolklass dn bland dem som hade stabilt ddliga relationer,
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En granskning av den sociala bakgrunden visar att de aktivt stabilt ut-
stétta kom fran hem rned ndpot ldgre socioekonomisk nivd &n vad som

var genomsnittligt for totalgruppen.

For flickornas del tycktes bédde passivt och aktivt stabilt utstdtta upp-
leva d3dlig skol- och kamrattriveel i bdde 4k 3 och 8. Detta tycktes
kombinerat med 18g sjilvskattning pd 1ldg- och mellanstadiet. Ten-
denserna var mest uttalade f6r de passivt utstdtta. Samtliga flickor
gav i viss mdn dven uttryck f6r ddlig trivsel med l&rarna pd hog-

stadiet, samt de aktivt stabilt utstdtta dven till fBrildrarna.

I 8k 3 och 6 upplevdes flickorna av ldrarna som disharmoniska, okon=
centrerade och omotiverade (visade skolleda) samt i ndgon mén till-
bakadragna, Det senare géllde ej f6r de passivt stabilt utstdtta. I8k

3 och 6 tycktes alla flickor utom de passivt instabilt utstétta uppfattas
som aggressiva av ldrarna, De stabilt utststta grupperna upplevdes som

spidnda i 8k 3.

Det dr svirt att finna ndgot typiskt beteendeménster f6r ndgon av
grupperna. De stabilt utstdtta tycktes inte vara sdmre anpassade &n
de instabilt utstdita, och ndgot genomglende beteendemdnster som kunde

skilja de passivt frdn de aktivt utstdtta d4r svidrt att urskilja.

Nisgtan genomgdende tycktes flickorna ernellertid i ndstan samtliga

dessa variabler av ldrarna upplevas som '"'simre anpassade'', dven

om det ofta &r frdgan om ganska gvaga tendenser,

Ingen av flickgrupperna visade pd hogstadiet ndgra uttalade tecken pd
"bristande inre anpassning' i forra av dngslan, bristande sjidlvacaep-
tans, eller indtvindhet, De passivt utstdtta flickorna visade ddremot

vissa tendenser till ""asocialt beteende'’,

Samtlipga flickor visade 18ga resultat pd intelligenstest i 8k 6 samt 18ga

betyg pd hogstadiet.

I samtliga flickgrupper med undantag f6r de passivt instabilt utstdtta

var det en stdérre andel sorn slutade i 8k 7 4n det var i totalgruppen.

Desgsutorn gidllde for flickorna att en mindre andel d4n genomsnittligt

for totalgruppen fortsatte till gymnasieskolan.

Pojkarna visade inga genomgdende tendenser till vantrivsel med skolan
eller kamraterna i 8k 3 eller 8. De aktivt stabilt och instabilt utst8tta
tycktes trivas ndgot sdmre 4n Svriga i 8k 3, de aktivt instabilt utstotta

dven i 8k 9,
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Nar det géller sjidlvvidrdering visade samtliga pojkgrupper wutom

de stabilt aktivt utstdtta tendenser till 18g sjilvskattning i badde 8k 3
och 6. Spridningarna d4r mycket stora vilket tyder pd att dessa pojkar
skattat sig sjdlva extremt hégt eller extrert 1ldgt, ett férhdllande som

noterats i tidigare studier av barn med ddliga kamratrelationer,

B&de passivt o1 aktivt utstotta pojkar tycktes pd hogstadiet uppleva
goda mammarelationer men tendenser fanns till s&émre upplevelser

av papparelationerna hos passivt utstétta,

Aven pojkarna upplevdes av ldrarna i 8k 3 och 6 som aggressiva, dis-
harmoniska, okoncentrerade samt visade 1ldg motivation med undantag
itr de passivt utstdtta i 8k 3 och 6. De passivt stabilt utstdtta upp-

levdes som spinda i 3k 2,

Inte heller f6r ndgon av pojkgrupperna framtridder ndgot utpriglat
typiskt beteendemonster. Minga av pojkarna upplevdes em-ellertid
av ldrarna i ndgon utstrickning som'simre anpassadée’i ndstan alla

dessa avseenden,

De aktivt stabilt utstdtta tycktes pd hogstadiet i ndgon grad uppleva
psykosomatiska symtom. De stabilt pasgivt utstdtta tycktes snarare
vid denna tidpunkt vara mer utagerande. De stabilt passivt utstdtta
dr ocksd den enda av pojkgrupperna som i dk 9 uppgav sig ha begdtt
fler brott 4n genomsnittligt. De flesta av dezsa hade emelle rtid kon=

formerat vid tidpunkten f6r datainsamlingen.

P3 intelligenstest i 8k 6 visade de passivt stabilt och instabilt ut-
stétta pojkarna hdgre resultat éin genomsenittligt f6r denna drskurs - .

de. aktivt utststta ndgot lidgre.

Samtliga pojkar visade pd hégstadicet ligre skolprestationer &n genom=
snittligt for totalgruppen. For de passivt utstdtta kunde man tolka
detta som tecken pd underprestation med tan:~ pd de hdga resultaten

pa intelligenstest i 8k 6.

For de aktivt stabilt och instabilt utsttta géller att fler 4n genoms=
snittligt f6r 8rskursen slutat 8k 9 samt att en mindre andel &n i total-
gruppen fortsdtter till gymnasieskolan. I den pasgsivt gtabilt utstotta
gruppen &dr frekvensen som fortsitter till gymnasium ocksd ndgot

ligre dn totalt,



54,

Resultatdbversikt

I nedanstdende $versikt anviinds beteckningar + - o x. + tecken
innebdr att gruppen genomsnittligt visat ett ''vdlanpassat" beteehde-
moénster, o-tecken innebir att gruppen inte skiljer sig frdn total-
medelvdrdet, - tecken innebdr att gruppen visar tendenser till ett
"simre anpassat' mdnster och x~tecken inneb&r att gruppen skiljer
sig signifikant frdn totalgruppen. PS = Passivt stabilt utstétta, PI =
Passivt instabilt utstdtta. AS = Aktivt stabilt uts‘cdtté. och Al = Aktivt
instabilt utststta (x = p< 0, 10), ,

Hembakgrund Pojkar Flickor
e . = .
PI o) -
AS - -
Al o o]
Ekol- och ak3 ik 8 ik 3 dk 8
kamrattrivsel PS5+ o - F -*
| PI o o ¥ °
AS - o - -
AL . + o o
Sjdlvskattning 3k 3 ak 6 dk 3 3k 6
‘ pg - _ X _x
P - - - o
AS o o) - -
Al - - - -
Lararskatt- dk 3 dk 6 dk 3 ik 6
ningar S - o) o- -
Aggresivitet PI 4+ o _ -
| AS - o - * -
Al _x _ _ X _x
Motorisk oro £ - o o o
| bI - o - o}
AS o . - -
Al % - * ° -




Al

» Pojkar Flickor
~Tillbakadragen- ak 3 ak 6 ak 3 dk 6
het PS o o - -

Pl - - - X
A % _ . X
Al - - -
Disharmoni ik 3 8k 6 ik 3 3k 6
PS - - - o
PI o a - .
IV R % _x
Al - - * W -
Bristande ak 3 8k 6 ik 3 ik 6
koncentration Ps - * - - % -
o PI o 0 - -
AS - - - -
Al _x _x _x _x
Bristande dk 3 ak 6 ak 3 ik 6
motivation PS - o - - *
- PI o o - ¥ -
AS - - L :
AT - F - L E -*
Spéinning 8k 3 8k 6 Sk 3 8k 6
PS - agpi- o - % aspi- o
PI + ra- + - ra= o
AS _x tion + o tion +
Al o o - +
Fordldrare~ ik 9 ak 8
lationer Mamma Pappa Mamma Pappa
PS o - & +
PI o} - X + +
AS o + - % o
Al + - - o)
Lirarre- ak 8
lationer PS
| PI v
AS -
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Pojkar » Flickor
 Pgykcsoma- 8k 9 ._";ﬁg}gsidn ik 8
tiska PS 4 PS4
gymtom P g PI o
AS = AS 4+
Al - Al o
Uta,gerand'e Bristande
PE o sjdlvaccep= Ps - ;
PI + tans P + '
AS = AS o ‘
Al ¢ Al =
§ |
Indtvindhet
PS5+
P+
AS +
Al +
Brottsbe-~ Asocialitet
lastning PS = PS -
Pl o PL -
AS o AS o
AT+ Al
Intellipens Pojkar Flickor
DBA 8k 6 " &k 6
PSs + PS -
PL 4 1 -
AS -~ AS -
Al - Al =
Betyp ak 8 ak 9 ak 8 ak 9
PS - - - -
Pl - _ WX _x
AS - - - -
Al = - - o
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Diskussion

Huvudproblernet i detta arbete har varit att allmént belysa situatio~
nen och utvecklingen hos barn raed ddliga kamratrelationer i tidig
skoldlder, och se i vad méan detta 4r ett stabilt ménster sorn even-
tuellt kan ses som tecken pd stdrd anpassning som medfér svirig=

heter f6r individen i den senare utvecklingen.

Studien har varit uteslutande av explorativ art och innefattar inga
analysmetoder som kan belysa mer specifika fragestdllningar som

kan uppkomraa i samband med den bild sorn resultaten visar,

Barnens utveckling har kunnat foljas under en ganska ling tidsperiod
- men trots detta &r det svart att uttala sig om orsaksférhdllanden,
di det saknas kunskap om barnens liv f6re tidpunkten f6r datain~
samlingen,(B. Adebick, 1969, pdvisade i en extremgruppsunder-~
sdkning av barn raned ddliga kararatrelationer 'hemklimatets'' stora

betydelse for kamratstatusen, )

I den mén dessa férhdllanden inte kan utredas, kan det 4ndd vara av
viarde att belysa barnens situation f6r att 8ka fdrstdelsen av deras

problematik,

Som urvalsinstrument f6r ddlig kamratanpassning har anvints det
sociometriska mittet, vilket 4r ett objektivt matt. Barnens subjek~
tiva upplevelse av kamratsituationen dr naturligtvis lika viktiz i
sammanhanget, raen miter inte alltid samma sak. I understkning-
en har emellertid frarnkommit en ganska stor 6verensstidrninelse

mellan de bdda matten,

Barnen med dédliga kamratrelationer har indelats i grupper om
passivt och aktivt utstétta. De passivt utstotta utgdr enligt det
sociometriska radttet och berdknat pd medelvirdet av skattningarna
en mellangrupp som vid férsta anblick & skattningsmedelvirdet inte
borde vara speciellt ddligt kamratanpassade., D3 de emellertid

saknade forstaval har de betraktats som en riskgrupp.

Nagra uttalade antaganden om typiska betecendemoénster f6r de passivt
respektive de aktivt utstétta, har inte gjorts, dven orn det i littera-
turen forekommer antydningar ora att de som dr ignorerade av

gruppen, skulle vara mer tysta och tillbakadragna &n de mer aktivt
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illa omtyckta (Jennings, 1950). Av resultaten i denna studie fram-
gdr emellertid inga sddana tydliga skillnader. Den slutsats man

kan dra 4r att kamratsituationen f6r de passivt utstdtta, och speciellt
ndr det gidller flickorna, var minst lika besvirlig som f6r de aktivt

utstétta, bdde tidigt och senare under skoltiden,

Sammanfattningsvis kan sidgas att ddliga kamratrelationer pd 1dg-
och mellanstadiet bide {6r passivt och aktivt utstétta, f6r flickornas
del tycktes vara relaterat till 18g sjilvskattning, d8lig skol- och
| kamrattrivsel samt en uppfattning frén lirarna om ett allm&int nigot
simre" anpassat beteendemoénster i klassrummssituationer,
Vidare var detta ockséd relaterat till 1dga resultat pd intelligenstest,
P34 hsgstadiet upplevde de d8lig kamrattrivsel och i ndgon grad

dilig trivsel med lirarna, samt visade l3ga skolprestationer.

For pojkarnas del tycktes dalig kamratrelation vara relaterat till
ett‘négot "sdmre' anpassat beteendemonster i skolan som det upp~
levdes av lirarna pd 1ldg- och mellanstadiet. I prestationer pd
intelligenstest skilde sig pojkgrupperna, de passivt utstdtta visade
bittre resultat 4n genomsnittligt, de aktivt utstétta ndgot sidmre,
Samtliga pojkar visade ldga skolprestationer pd hogstadiet, vilket

for de passivt utstétta kan tolkas som underprestation,

Andra férhdllanden som kunnat belysa situationen ytterligare &r
bl a gruppklimatet i klasserna och lirarnas instdllning till barnen,

men detta har inte kunnat géras, dd det saknats information,
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Frdgor, som ingadr i faktorn Allmin skoltrivsel

Pojkar, 3k 3, 1965

Allmin skoltrivsel

Item nr Forraulering
15 Har Du roligt pd rasteina?
32 Hur manga av Dina kamrater trivs Du raed

i klassen?

23 Far Du vara med och leka rmed dem som Du
helst vill leka med pd rasterna?

20 Tycker Du att det 4r brdkigt i klassrummet
ndr ni arbetar?

7 Trive Du med Dina kamrater i1 klassen?

5 Tycker Du att kamraterna brdkar mycket
pd rasterna?

4 Tycker Du att det d&r roligt i skolan?

10 Hénder det att andra barn brdkar med Dig
till och frdn skolan? ‘

31 Brukar Du friaga froken om saker Du undrar
dver?
26 Héinder det att Du 4r rddd £6r ndgon pd

rasterna?

36 Vagar Du frdga Din fréken om saker Du und-
rar dver?

34 Far Du vara ifred pd wasterna?

Bilaga 1

Faktorladdning

(o))

L0
» ()

. 68

. 66

. 62
. 60

.b3

.40

BN
I



Frégor, sorn ingdr i faktorn Allmin skoltrivsel

Flickor, &k 3, 1965

Allmin skoltrivsel

Item nr Formulering
32 Hur radnga av Dina kararater trivs Du med

i klassen?

9 Tycker Du att det 4 jobbigt i skolan?
4 Tycker Du att det 4r rolipt i skolan?
15 Har Du roligt pd rasterna?
7 Trivs Du med Dina kamrater i klassen?
18 Hur vill Du helst leka pd rasterna?
26 Hinder det att Du 4r rddd f6r ndgon pd
rasterna?
22 Far Du vara med ochleka med dem som Du

helst vill leka med pd rasterna?

& Tycker Du att det d4r roligt att {4 gd fram
till svarta tavlian f6r att rita, rdkna eller
skriva ndgot?

36 Vagar Du fraga Din froken 6ver saker Du
undrar O6ver?

Bilapga 2

FFaktorladdning

L2
.67

.63

.40

. 36



Bilaga 2

Frigor, sora ingdr i faktorn Allmin skoltrivsel

Flickor, dk 3, 1965

Allrmin skoltrivsel

Item nr

32

18

26

22

36

Formulering Faktorladdning

Hur rndnga av Dina kararater trivs Du med

i klassen? 2
Tycker Du att det 4r jobbigt i skolan? . 67
Tycker Du att det d4r roligt i skolan? .63
Har Du roligt pd rasterna? . 61
Trive Du med Dina kamrater 1 klassen? .61
Hur vill Du helst leka pd rasterna? .43

Hinder det att Du 4r rddd {6r ndgon pa
rasterna? L A3

Far Du vara med ochleka med dem som Du
helst vill leka red pd rasterna? .40

Tycker Du att det dr roligt att £f4 pgd fram
till svarta tavlan f6r att rita, rdkna eller
skriva ndgot? .40

Vagar Du frdga Din froken 6ver saker Du
undrar dver? .36



Bilaga 3

Definition av variabler anvinda vid ldrarskattningar
Ak 3 och 6

s s e o s an P

Aggressivitet

Beteende A:

De dr aggressiva mot ldrare eller kamrater. De kan vara t ex upp-
nosiga, uppkiftiga, aktivt saborterande eller uppviglande., De brdkar

garna med kararaterna och stdller gdrna till gril med dem,
Beteende B:

De har fortroendefullt samarbete med ldraren och positiva kamrat-
kontakter, Deras forhdllande till ménniskor far mycket ldtt inslag

av tillgivenhet och virme,

De flesta barn befinner sig mellan dessa tva yttervidrden,

Motorisk oro

Beteende A:

De har ytterst svart att sitta stilla under lektionerna, De rér sig
oroligt i banken eller vill gdrna réra sig ornkring i klagsrumrmet

dven under lektionstid, De kan ocksd vara pratiga och hogljudda,
Beteende B:

De har inga som helst svdrigheter att underordna sig till och med

hoga krav pa stillhet och tystnad.

De flesta barn befinner sig mellan dessa bdda yttervirden,

Tillbakadragenhet

Beteende A:

Beteendet hos sddana elever karakteriseras av f6rsagdhet och blyg-
het., De forefaller ha dalig sjilvkinsla, De 4r "hdmmade' och

vagar ej ge uttryck for sig sjidlva,
Beteende B:
Dessa barn dr utprdglat och konstant ppna och frimodiga,

De flesta barn dr varken speciellt hdmraade eller utpraglat och -

konstant 6ppna,



Bilaga 4

Disharmoni
Beteende At

De forefaller mycket disharmoniska och olyckliga, De befinner sig
ofta i 6ppna ellewr tillbakahdllna konflikter med omgivningen cller med

sig sjdlva.
Reteende B:

De tycks mycket harmoniska och balanserade och dr sdllan indragna
i djupare konflikter varken med omgivningen eller sig sjdlva, De

forefaller att kinslomissigt ""ha det bra' i skolan,

L

De flesta barn intar en position ndgonstans mellan dessa yttergrupper.

Distraktion
Beteende A

De kan inte gsarnla sig infér forelagt arbete utan sysslar med ovid-
kommande saker eller sitter och hidnger eller ""drdmmer', For ndgra
dgonblick kan de dgna sig 8t uppgiften rmen ldter sig strax f&ngas av
ovidkommande hindelser eller tankar., De ger i allmédnhet snabbt upp

dven om arbetet 4r avpassat efter deras begdvningsniva,
Beteende B:

De har en utpridglad f6rmaga att f6rdjupa sig i en uppgift och arbeta
koncentrerat, De ldter sig aldrig distraheras och ger inte heller upp

arbetet med en uppgift, som passar deras begdvningsniva,

Det vanlipaste dr att barn befinner sig mellan dessa ytterligheter,

Skolleda
Beteende A:

De ger intryck av att kdnna stark olust infor inldrningsuppgiften och
larostoffet, och de syns uppleva en allmin vantrivsel och skolleda.
De dr ointresserade och mycket svdra att engagera i skolans vanliga

arbete.
Beteende B:
De dr starkt skolmotiverade och trivs i skolmiljon,

De flesta elever kdnner varken ndgon starkare skolleda eller har

en utprdglad skolrmotivation,
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Spdnning
Beteende A:

De utmdidrks av att de i relation till sina férutsdttningar har alltfsr
stora krav pd sig sjdlva, De spidnner sina krafter till det yttersta for

att lyckas med sina uppgifter, De kan kallas "6verambitissa'’,
Beteende B:

De utnyttjar pa ett naturligt sdtt sina intellektuella och personlighets~
méssiga resurser. Deras skolprestationer genomfdrs darfér utan

nigon angpénning.

De flesta barn befinner sig mellan dessa ytterligheter,
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Tolkning av individuella faktorpodng, elevenkdt ak 9

Faktorns namn

HOGT POSITIVT virde

Pojkar

Modersrelationer

Psykosomatiska reaktioner
(eller symtom)

Utagerande och sjdlvsdkert

Kamratrelationer

Fadersrelationer

" ddlig modersrelation

faviomtnbes =~ 20

har manga symtom

osdker, mindre mogen
ej utagerande

viktigt att vara populdr bland
kamrater, har oftare bista
vin, oftare samma asikter,
kinner sig mer populdr bland
kamrater

bra fadersrelation




Frégornas férdelning pd de olika faktorerna (1-9)

Faktor

Pojkar

1. Modersrelationer

26,

33.

35,

37.

Gbr Du ofta. tvirtemot vad Dina

Hur bra tycker Du att Du och Din
mamma férstdr varandra?

Onskar Du att Din mamma vore
annorlunda ?

Gridlar och brdkar Du och Din
maimma med varandra ?

Har det hdnt att Du varit med om
att géra saker som Du egentligen
inte ville bara for att f8 vara med
vissa kamrater?

2. Psykosomatiska
raaktioner

32.

34,

36,

Hur ofta har Du under detta l4sir
haft "nervds mage''?

Hur ofta‘har‘ Du under detta lisdr
haft svart att somna?

Hur ofta har det hint under detta
14sdr att Du sovit oroligt och vaknat
under natten?
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Faktor Pojkax
3. Utagerande och 16, Kinner Du Dig mer eller mindre
sjdlvsikerhet mogen 4n Dinaklasskamrater?
40, Har Du druckit sd mycket 61, sprit
eller vin att Du kdnt Dig berusad?
42, Har Du rokt hasch?
39. Har Du rymt hemifrdn ndgon pgdng?
21, DBrukar Du vara nervés och ovolig
for att redovisa arbetsuppgifter
infor klassen?
31, Xéinner Du Dig blyg och osdker

bland jdmndriga?
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Faktor Pojkar v o
7. Kamratrelationer 3. Ar det viktigt f6r Dig att vara
populdr bland kamrater?

4, Brukar Du ha samra &sikter som
Dina kararater om det mesta?

25. Har Du nfgon bista vin/vinner?
29. Kinner Du Dig populdr bland
kamraterna ?

5. Tror Du att Du oftare &n Dina
kamrater tinker pd om Du gdr
ritt eller fel?

8. Fadersrelationer 11, Onskar Du att Din pappa vore
annorlunda ?
17. Hur bra tycker Du att Du och Din
pappa f6rstdr varandra?
41, Grédlar Du och Din pappa med

varandra?
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Beskrivning av faktorer sorn ingdr i elevenkdt f6r flickor 8k 8/70

Faktor I: Innehdller 10 variabler med relativt 18ga laddningar,
som samtliga tillhér endera psykosomatikgruppen eller

affektgruppen. Faktorn har betecknats "Angslighet”

Faktor III: Denna faktor bestdr av {4 variabler, sorn samtliga r8r
relationen till maraman samt de variabler som r6r rela-
tionen till hemmet och till bidgge féridldrarna, Denna

faktor har kallats "Mamma~ och hemrelation'',

Faktor IV: Innehdller 11 variabler, ndmligen samtliga lararrela-
tionsvariabler samt 4 med nigot ligre faktorladdningar
dn de dvriga, Dessa fyra dr '""Skolambition', '""N&jd med
utseende'', '""N6jd med sdtt" och '"N6jd med eget skolar-
bete'', Denna faktor har, icke helt ndjaktigt, betecknats

"Ldrar~- och skolrelation',

Faktor V: Innehdller de 6 variabler med héga laddningar som ror

relationen till pappan., Faktorn betecknas ''Papparelation'',

Faktor VIs "Kamratrelationer', innehdller 11 variabler, samtliga

roérande relationer till kamrater,

Faktor VII: Innehdller 10 asocialitetsvariabler, Av de asociala be-
teendena dr det endast "Trakasseri' samt '""Driva pd stan'
som inte ndr en laddning pd 0,35 i denna faktor, Faktorn

betecknas ""Asocialitet',

Faktor IX{: Innehdller 4 variabler., Av dessa berdr 2 variabler kénsge
virdering och 2 variabler angar 6nskan om sjilvidre
dndring. Denna faktor skulle moéjligen kunna tollkas som
grad av acceptans av aktuell roll. Det fdrefaller alltsd
som om den sjilvkinslegrupp som undersdkningen ut=
gdtt frdn kan uppdelas i tvd komponenter, dels '"Nega-
tiv sjilvkinsla', dvs ldg virdering av sig sjilv som ingdr
i Faktor I, dels den hidr aktuella faktorn, som har be=

tecknats '""'Sjdlvacceptans!'',
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A
we
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Faktor X: Innehdller 3 variabler, nidmligen ""Ledsenhet'’, '"Dag-

b

drommaear' samt "Sexuella funderingar', Variabeln
"Behov att tala med utomstdende', som inte medtagits
p g 2 att den inte har nidgon faktorladdning som ndr upp
till 0, 35 har sin hogsta laddning i denna faktor, 0, 24,
Denna faktor skulle kunna uppfattas, med stor f6rsiktig-
het, som ndgot av en depressionsfaktor, Beteckningen

" Indtvindhet' har valts.
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Innehdllet i faktorerna frdn elevenkit i 8k 8, flickor
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Crolig s6mn
Insomn. svarigheter
Dalig aptit
Framtidsoro
Nervés mage
Liédxzldsningsoro
Ridd att sdra andra
Mardrédmmar
Sjdlvanklagelser
Kroppsoro

Faktor VI: Karnratrelationer

o WD et B G TS G W W e S0 SO W e Kiues AT S FE vemscs

Lita pd kamrater
armratmothdll

Ledsen pd kamrater
Kamrater oridttvisa
Kamratibrstielse
Osams med kamrater
Utanfér med kamrater
Arg pd kamrater
Trottnar pd kamrater
Uppl, karnratacceptans
Ensamhet

[ — e

Pojkrollspreferens
Pojkrollen bittre
Lust vara ndgon annan
Andra pd sig

Faktor III: Mammarelationer Faktor IV:iLirarrelationer

P o G e Een P e G g oo B Yot S R i VODY W s $08

Forstdelse i M-~relationer
Onskan M vore annorlunda
Aggr. mot M

Besviken pd M

Gril med M

Uppl, férdldraaggresdvitet
Uppl. fordldrakritik

Ident. med M

Trots mot forildrar

Uppl. fordldrabesv,

Uppl. fordldrarespekt

Lust att trotsa f6rdldr,
Foérdldraberoende

I vigen i hemmet

Onskan F vore annosunda
Aggr, mot F

Besviken pd I
Forstdelse i F-relation
Gril med F

Ident. med F

Faktokr X Introversion
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Ledsenhet
Dagdrémmar
Sexuella funderingar

vt S Bt £ A s i Y
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Uppl, ldr, uppskattning
Lararrittvisa
Liraruppskattning
Lirarmothdll
Uppl.ldr., forstdelse
N&jd med skolarbetet
Trots mot lirare
Skolambition

No&jd rmed utseende
Siga emot ldrare

N6 jd med sétt

Faktor VII: Asocialitet
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Butikssnatteri
Intygsforfalskning
Vandalisra

Skolk

Snatterier
Spritmissbruk

Annan knark d4n hasch
Hasch

Smitning

Rymning



