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Ft>RORD 

Sedan 1965 bedrivs vid Psykologiska institutionen, Stockholms Uni .... 

versitet ett longitudinellt forskningsprojekt ao·m kallas Anpassning, 

beteende och prestation: Orebroprojektet. 

Detar en tvarvetenskaplig studie av anpassningen hos individer fran 

skolaldern upp i vuxen alder •. Anpassning betraktas so·m en process. 

En utforlig presentation ges i e1,1 ·monografi av l-Aagnusson, Dune]." & 

Zetterblo·m (1974 ) .. 

Projektet foljer tva arsklasser elever fodda 1952, en pilotgrupp, 

elever fodda 1955, huvudgruppen fran det de borjade i sjatte respektive 

tredje arskursen i grundskolan. En ansenlig ·mangd basinformation 

nu tillganglig fran datainsa:mlingar av totalgruppen gjorda· 1965, 1968, 

1970-71. 

Denna rapport syftar fra·mst till att beskriva en grupp barn so·m vid 

tid.e-n for datainsamlingen kunde anses ha dc!liga ka·mratrelationer i 

skolan, Studien ar av explorativ art och avser att folja upp tva grupper 

av barn ·med daliga ka·mratrelationer, dels barn som ar ·mer aktivt ut~ 

stotta av sina ka:mrater, dels barn so·m ar ·mer passivt ·utst6tta. eller 

negligerade, 

Barnen ar identifierade {uttagna) ·med hjalp av socio·metriska ·matt i 

ak 3 och &k 6. Barnens utveckling ko·m·mer att belysas ur saval yttre 

so·m inre anpassningssynpunkt, ·med faktorer so·m deras egen upp­

levelse av situationen, allman trivsel i skolan, ·med ka:mrater och 

Hirare, Htrarnas upplevelse av eleverna, sa·mt olika tecken pa an­

passningssvarigheter langre upp i arskurserna .. 

Undersokningen far ses so·m en del av ett storre proble·mo·mrade so·m 

behandlar olika aspekter av de sociala relationernas betydelse for 

individens egen anpassning och utveclding. 

Stockholm den 6 u:.aj 197 4 

David lVIagnus son 

Vetenskaplig ledare 
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I BAKGRUND 

I; 1 Kamratg:ruppen 

Behovet att bli accepterad av andra tycks utgora ett grun.dbehov for 

de fiesta ·manniskor. Att berovas den adekvata tillfredastallelsen av 

detta behov ar antagligen mycket allvarligt och far ofta individen att 

fe>rsvara sig pa olika satt ·mot ytterligare f5rluster gep.om radsla eller 

aggression. 

Sasorn vart sarn.halle utvecklas idag kor.nrner andra g:rupper an fa:milje .. 

gruppen att inta en alltmer central plats for individen. 

Redan pa ett ·mycket tidigt stadium 1-naste barnet ofta lara sig att fungera 

i ganska stora ka:mratgrupper, forst pa daghe·m, i forskola. och senare 

i skolan. 

I skolan faster ·man allt storre vikt vid gruppfunktioner av olika slag. 

Av laroplan for grundskolan fra:mgar "att skolan aven bar befrti:mja 

eleverna~ e-motionella och sociala fostran 11
• Eleverna far ltl.ra sig att 

arbeta i grupp att kom·municera ·med varandra och uttrycka sig verbalt 

och ·muntligt i H1ngt storre utstrackning nu an tidigare. 

Att uppleva sin roll i ka·mratgruppen som meningsfull ar darf<:>r troligtvis 

·mycket viktigt och svarigheter att anpassa sig till gruppen har formed­

ligen stor betydelse for barnets totala anpassning och trivsel bade i den 

aktuella situationen och senare i livet. 

Formagan att fungera ·med andra manniskor pa ett satt som ar tillfreds­

stallande bade for individen sjalv och for de ovriga i gruppen ·maste ses 

i ett helhets·monster dar en mangd olika faktorer har betydelse. 

Det kan vara egenskaper t ex hos individen som grundlagts pa ett ·mycket 

tidigt stadium i livet som avgor individens satt att fungera och forhalla 

sig till gruppen. Andra faktorer som spelar in ar egenskaper hos kam­

ratgruppen och hos Hiraren och den situation i ovrigt sum individen be­

finner sig i.. Alla individer passar inte i alla gruppe r. Den vuxne har ofta 

·mycket storre ·mojligheter an barnet att valja den eller de grupper so·m 

passar henne bast. Barnet ·maste ofta stanna i den skolklass sorn till­

delats henne. 

For det ·mesta ar det troligtvis en samverkan av olika faktorer som av­

gor individens anpassning till gruppen. 
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Vart hogindustrialiserade samhalle medfor ofta hog grad av centralisering 

med stora bostadso-mraden, stora skolenheter, stora skolklasser ·med hogt 

specialiserade Hirare snm far allt n1.indre kontaktmojligheter med de en­

skilda eleverna. Denna situation bidrar antagligen till att skapa en lton­

taktlos och anonyrn situation for individen .. 

De fiesta har nagon gang eller under kortare perioder av sitt liv upplevt 

svarigheter i relationen till ka:mraterna. 1vt1nga ldarar av dessa pa ett 

tillfredsstallande satt, antingen genorn att 3.npassa sig sjalva till karn.­

raterna och gruppens normer eller genon1. att paverka gruppen och an­

pasea denna till sig sjalva. 

En del barn har en1.ellertid ·mer varaktiga perioder av svarigheter i 

relationen till ka-rnraterna. So·mliga har uppenbara proble·m och utsatts 

under langvariga perioder for ett aktivt ogillande fran ka·mratnas sida, ett 

problem so·m uppmarksa·m·mats ·mycket under senare tid under benEi:mningen 

·mobbning. 

Andre. be-mots av ett ·mer passivt ogillande eller likgiltighet fran ka:mrater­

na, en situation so·m ar ·mer svarupptackt och svargri pbare Det galler indi­

vider SO'ffi inte ar direkt illa o·mtyckta ·men inte heller o·mtyckta av nagon aV 

kamraterna. De ar ·_med o.ndrn. ord negligerade av gruppen. 

Ka·mratproblern har borjat uppmarksa·mmas alltmer i skolorna, ·men haller 

ogonen oppna for barn ·med uttalade kar.o.ratsvarigheter och soker ko·m·ma at 

de bakomliggande orsakerna. l\1an vill pa ett sa tidigt stadiurn. so·r.:1 ·mojligt 

kunna hjalpa barnet till en ·mer positiv kan1ratsituation, sa:mt paverka ut­

formningen av skolsituationen for att forebygga uppknmsten av proble·meii. 

I ; 2 Skolklas sen 

Skolklassen representerar en viktig social enhet. Det ar den grundHtggan-. 

de inHirningsenheten. Detta galler inlarnine av staff och fakta -·man· e-kanske 

i storre utstrackning erfarenhet och traning nar det galler att umgas ·med 

andra individer. 

Den grupp klassen utgor kan ses son1. ett slutet syste·m - eleverna ko·mmer 

vanlige.n att stanna innm denna grupp i flera ar. Det ar nodvandigt for de·m 

att anpassa sig till varandra och de kan inte ko·m·ma ifran att bli beroende 

av varandra pa flera olika satt. 
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Interaktions·monstret i klassrum·met kan ses som formellt och informellt, 

och en stor del av kom·munikationen bestar av den infor·mella strukturen. 

Innm skolklassen utvecklas vis sa attra}ctions·monster, dvs. kanslor snm 

tycker om, tycker ej o·m eller likgiltighet. 

En stor del av individens tid utspelas i skolklassen. En observation av 

en pojkes dag visade att 35o/o av episoderna var klassrumsepisoder, 

{Vvright, H .. F., ·m £1, 1951), 

Detta kanske inte kan generaliseras till alla skolelever, men rnan kan 

sannolikt dra den slutsatsen att elever nast farniljen ko1nmer att upp ... 

leva sina storsta tillfredsstallelser och sina besvarligaste konflikter 

ino·m klassgruppen. Erfarenheter f"l'an interaktion i klassen och ·med 

klasska·mrater utanfor klassrum·met komrner antagli[jen att ha start 

inflytande pa individens fardighet att UI1'lgas ·med andra sa:mt pa indi­

videns syn pa sig sjalv. 

I: 3 Popularitet - l'mpopularitet 

Popularitet ar ett on1.£attande begrepp som kan tolkas ·mycket olika i 

olika sa:mrnanhang och av olika personer. En individ kan vara popular och 

eftersokt i ett visst sa:m·manhang ·men inte i ett annat. 

Manga barn ar ·rner ~enerellt nmtyckta och accepterade i de fiesta situa ... 

tioner, medan andra barn ar isolerade eller utstotta bade i och utanfor 

skolan. Detta n1.er overgripande ·monster hanger ofta sam·man ·med vis sa 

personlighetsdrag och livssituationer. 

Bonney (1943) har framlagt tva syndrorn av popularitetsegenskaper hos 

skolbarn i ak 4. Det ena monstret innefattar starka aggressiva person ... 

lighetsdrag sorn ledarskap, entusias·m och aktivt deltagande, det andra, 

draget so·m vanlighet, trevligt utseende r.o .• ·m. 

Dunnington g'l: Elkins (1955) observerade att de ·mest populara barnen 

spelade fler roller i gruppen och hade fler attribut so·m starnde ·med 

gruppens varderingar. De ·minst popuHira barnen tycktes ·mer rigida 

i sitt rol~spel. 

l\Aan bar inte kategoriskt utga fran att hog popularitet alltid innebar en 

for individen lycklig situation. Alexander (1952) har tagit upp detta i 

en studie orn ~'·PGt"S(Jtllighet och socialo. drag 11 och r.nenar .:1tt hog popu­

laritet kan vara substitut for sjalvstandighet och sakerhet. 

Kidd {i 951) sokte bely~a varfor ·manniskor blev illa o·mtyckta av sina 

ka:mrater. 
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Is ole ring var as socierat med personlighetsdrag so-.rn var typiska for 

frustrering och osakerhet, na:mligen aggression och tillbakadragenhet~ 

Den utst<:>tte tycktes vara taktlos i sin roll och n1isslyckades ofta att 

uppfatta gruppdefinitioner och forvantningar. Isolerade var enligt Kidd 

individer so·m ej attraherar andra, vare sig de ar direkt illa o·mtyckta 

eller bara ignorerade. 

Northway (1944) genomforde en intensivstudie av barn i S:e och 6:e 

arskursen och foljde de:m i tva ar. Outsidergruppen tycktes besta av 

tre grupper av barn ·med olika peroonlighetsmonster. 

1. Barn so·m Gaknade vitalitet, var samre begavade, var slarviga 

med arbetsvanor och klader san1t saknade intressen for folk 

och aktiviteter. 

2. Socialt ointresserade barn som var tysta och tillbakadragna, 

·men son1 i ·manga fall hade personliga intressen som t ex konst~ 

vetenskap o ch ·musik. 

3. Socialt ineffektiva barn. Barnen i denna grupp kunde k:lraktari­

seras sor.n brakiga och rebelliska, skrytsa·mma och storande. 

De hade ofta hog vitalitet, xnen gjorde felaktiga och fruktlosa 

forsok att bli accepterade i gruppen. 

De tva senare ·monstren i Northways indelning sta·m·mer val ·med Kidds 

teori orn. 2-tt ioclorin_~ ckullc v:::.r2. reL:ter:::~.t till ::..~·;3reo oion cller till­

bakadragenhet och detta i sin tur en reaktion pa frustrering och osakerhet. 

I . L1 
• ;J: Mobbning 

l\Aobbning ar ett ganska nytt ord sorn beskriver en ·mycket ga:m·mal fore­

teelse. Inneborden enligt en definition ar den, att en grupp ·manniskor 

utovar fysiskt eller psykiskt vald ·mot en enskild individ. Det . kan vara 

fragan om saval grovt psykiskt eller fysiskt vald son'1. alla de ·mindre 

former av trakasserier och utfrysning sor.Ll. vi dagligen moter ·manniskor 

en1ellan. 

Dan Olweus (197 3) belyser problernet .tnobbning bland skolbarn bade fran 

den ·mobbandes och den ·mobbades synpunkt. (<Jversittare och hackkyck ... 

lingar ) .. Han anser att bada uppvisar ett stort personlighetsmonster. 



Forekomsten av ·mobbning bland de barn so·m kom·mer att beskrivas 

i denna studie £inns det inga uppgifter ora .. Aven o·m det for en del av 

barnen kunde vara relevant att anvanda termen ·mobbning korrrmer i 

stallet att anvandas termerna ~ktiv och passiv utstotnin3~ Aktivt ut­

stotta bena;mns de barn sO'm alltid valjs i sista hand av sina ka:r.nrater, 

passivt utstotttl, de son1 till ove1·vagtlnde del f~tr ·mellanplacering:J.r, 

·men som aldrig valjs i for stt:1 nand. 

I~ 5 

For 80 ar sedan sade "'Nillia:n"l Jarneo: 

~~"vVe are not only gregarious anirnals liking to be in sight of 

our fellows, bu·i; v..re have an innate propensity to get ourselves 

noticed, and noticed favourably by our kind. No ·more fiendish 

punishment could be devised, were such a thing physically 

possible, then that one should be turned loose in society and 

re·main absolutely unnoticed by all the ·members thereo£11
• 

I de fiesta studier soT.n. gjorts om barn rned daliga ka:mratrelationer, 

har ·man huvudsakligen uppmarksa'ln·mat barn ·med uttalade svariglB ter, 

barn so·m ar direkt illa oTntyckta av gruppen. Ofta galler detta barn 

so·m utsatts for trakasserie1· av olil<a slCLB (mobbning ). 

En annan grupp sorn troligb.;is befinner sig i en lika svar situation som 

ovanstaende ar de barn sorD. ~;_ sto:L1 utstrackning neglieeras av de ovriga. 

Des sa bli r oft a i en rnening l 'anonyr.na'' o ch rnan uppmarks ar.1.1:ma r de·m 

inte sa latt. Forfattare n2:rnner orn dc:':'J. i litteTaturen n.l.en ·man har inte 

gjort nagra rner inga.ende studier orn. detta problenl.. 

Stensaasen (1965) fann att endast halften av de isolerade i en klass var 

illa o·mtyckta. Den andra halften av :~solaten var snarare negligerade .. 

Jennings (1943, 1950) beror i en studie orn ledarskap och isolering tva 

typer av barn so·m ar utstotta av ka:mraterna., Han kallar den ena gruppen 

for "neglected'~ och beskriver den son1. osjalvstandig, tillbakadragen och 

C?personlig. De r.ner aktivt utstotta barnen kallar han "isolated" och denna 

beskrivs som ·mer utage::..~ande, gapaig och havdande. 

Gronlund och Andersson (1957) visar i en studie av personlighetskarak~ 

teristika hos socialt accepterade, neglige:r.ade och tillbakavisade skolbarn 

i aldern 12··14 ar att elever son"l beskrevs som tysta och lugna snarare 

var forsum·made och forbisedda an illa omtyckta av ka:mraternc.. 
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Direkt socialt tillbakavisande ·motte elever ·med aggressiv och orolig 

laggning. I ett sampel av elever fran ak 7 fann Stensaasen att endast 

halften av de isolerade var illa omtyckta. De ovriga var snarare neg­

ligerade. Stensaasen(1965 ). 

~,,fanga barn och ungdO'rnar har geno·m destruktivt beteende tvingat gruppen 

att lagga ·.marke till de-m. Att vara aktivt hatad ar for ·manga battre an att 

inte vara nagonting alls . 

.) ger en beskrivning av hur xnanniskan kan reagera pa 
total likgiltighet och anonymitet: 

"Detta till stand av fra:mlings skap och anonymitet borde vara 

plagsa:mt for ve·m son1. helst och det kan ·mycket val hos geno·m­

snitts·manniskan fra:mkalla fantasier so·m narmar sig det pato­

logiska. Den anonyme kan kanna det sa: 11 0m jag inte kan pa­

verka eller rora vid nagon, sa kan jag atminstone geno·m att 

plaga, sara - chocka er till nagon slags lidelse - jag skall at­

·minstone bli sake r pa att vi bada kanne r nagonting och jag skall 

tvinga dig att se ·mig och bli ·medveten O'm att jag ocksa £inns dar. ' 
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II UNDERSOKNINGE NS FRft~GESTALLNINGAR 

II: 1 

Av det foregaende fra:mg2.r att barn kan ha kamratsvarigheter pa olika 

satt. Att vara negligerad av gruppen ar troli;jtvis lika sv&rt for indi­

viden so·m att va.ra aktivt utstott. 

Huvudsyftet rned denna studie tir att ur olika aspekter av anpas sningen~ 

saval yttre SOlTI in.re, belysa utvecklingen hos barn SO'ffi pa 

var passivt eller aktivt utstotta ur kamr::1tgruppen. 

Avsikten ar inte i forsta hand att studera skillnader xnellan de aktivt 

och de passivt utstotta. I stallet kom·mer var och en av dessa grupper 

att j2i.'mforas ·med barn i all:rn.anhet. 

Undersokningen r.nftsta ses sO'm explorn.tiv, ·men av resultaten hoppas 

·man att det fran1.gar vissa utvecklings·monster son1 kan vara kanne­

tecknande for dessa barn. 

II: 2 

i. Hur stabil ar kamratsituationen for barn som ar passivt och 

aktivt utstotta pa lagstadiet? i-tr de fortfarande utstotta ur ka:m­

ratgruppen pa Jnellanstadiet och hogstadiet? 

2. I<.an en yttre forandring sasnm byte av skolklass paverka kam­

ratsituationen for de utstotta? 

3. Vad ar kannetecknande i barnens bakgrundsforhallanden? - For­

aldrarnas socialgrupp och utbildningsniva. 

4. Hurdan ar barnens upplevelse av situationen i fraga on1. skol­

och lcarnrattrivsel? 

5. Skiljer sig des sa barn fran andra i fraga nrn sjalvkansla? 

6.. Hurdant ar barnens beteende·monster i klassrunrmet? 

7. Hurdan ar upplevelsen av foraldrarelationer pa hoestadiet? 

8. Hurdan ar upplevelsen av lararrelationer pa hogstadiet? 

9. Finns det andra tecken pa bristande anpassning pa hogstadiet? 

10. Hur ser barnen ut begavnings·massigt och hur presterar de i skolan? 

11. Hur stor andel av dessa fortsatter Tned gymnasiestudier? 
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III UNDERSOKNINGENS UPPLAGGNING 

Denna undersokning ar en uppf6ljningsstudie av extre·mgrupper. I 

ak 3 1 1965, har Valts Ut en grupp b~~U."n Uled extreTnt da1iga karn.ratrela­

tioner, vilken i sin tur indelats 1 erupper o·m passivt utstotta och ak-

ti vt utstotta. 

Pa grundval av barnens k3t.ni'atsituation i ak 6, 1968, har barnen in­

delats i grupper O.i:!l stabils och instabilt u.tstotta .. 

Dessa grupper har sedan stucl.erats i ett .:1ntal variabler i bade ak 3, 6, 

8 och 9 samt i viss rnan aven pa gymnasiet. 

Nedan foljer en beskrivning av forfaringssattet. 

III: 1 Den sociorn.etriska 1netoden 

Det socio·metriska testet lanse~ades som en ny ·metod att ·mata rela­

tionerna i grupper 1 genon1. lvforenos bok i
7 Vexn skall overleva 11 (1934). 

Manga andra gav ern.ellertid tidigt sjalvstandiga bidrag till denna ·metod 

och namn sum Tern.1.an, Be:l"nfeltJ Reininger, Catell och Koskennien1.i bor 

ocksa na:mnas son:. upphov2·.ma~1 tEl n1.etodeno 

Det socior.Cletriska testet a:t.· en tel\:ni.k sum utkristalliserar gruppr.Cledle·m­

·marnas kanslor for vaTand:>:a .. Den uteo2· en ... .ralsituation for nJ.edle·m·marna 

i en speciell e;rupp, da2.' varje Sl'Upprnedlern on'lbeds att ange sina pre­

ferenser angaende dr-; ovr·iga i grt1.ppen i ett vis st avseende. 

Svaren anger riktning ang&end.e tycker orn, tycker inte 0111. eller neutral. 

Det socior.netrioka testet besk1·ive1' direk.t olika karaktaristika hos grup­

pen, sason1. statussldllnade~~- '.i.nellan zs:..4 uppn'ledle-mrffi rna, ero.d av O'r.!.1.Se­

sidighet i valen, gruppsa·mr.nanhalln:ing, leda::skap i gruppen 1n. rn. 

Socio·metri har definierats som -rnatn~.ng av alln s1.ags relationer n1.ellan 

individer och enligt en 1ner specifik definition innebar socion1.etri ·mat­

ningar av alla slags preie~L·entiella :;:·elationer ·mellan individer. 

Morenos ursprungliga teknik fo:' studium av individuella preferenser 

ar synnerligen enkeL Den innebar i princip att de enskilda r.nedle-m­

·marna i den aktuella undersok.ningsgruppen valjer den eller de ib.divi­

der, sor.tl de helst vill. vara tills:rmn'lans ·n1.ed i en viss typ av situation. 



Varje elev i en skolklass far t ex skriva namnen paden eller de klass­

kamrater han helst vill sitta tillsammans rned pa lektionerna eller ar­

beta tillsartrmans ·med i en grupp. 

Valen sker inte anonymt, xnan vet vilka bade vilka sor.n ar valjarna och 

vilka de valda ar. Dett::t nJ.ojliggor studiurn av cYmsesidighet i processen. 

Man bor anvanda getnska specifika valsituationer eller konkreta situationer 

i stallet for att helt alln1.ant fraga efter preferenser, da detta underlattar 

for valjaren att fatt2- beslut, ·men xnan bor inte anvanda alltfor specifika 

situationer, da det da blir svart att generalisera preferenserna. 

I preferensundersokningar dar valtendenserna galler estetiska forer.nal 

ar det natu:rligt att studera inte bara vad forsokspersonerna tycker bra 

O'm utan ocksa vad de tycker illa O'm. Att anvanda kan e·mel­

le:rtid hos r.nanga individer frarnkalla skuldkanslor, varfor detta ofta inte 

iir laxnplizt att anvanda. A andra sidc:~n far n1.an storre inforrn.ation o1n 

antipatie rnas frekvens ora rnan anvander neg;:tti va val~ 

Bade begransade och ober=;ransade val forekoTn.rYB r. I det forra fallet 

anger forsoksledaren hur nl21.nga individer som skall valjas ex 1, 2 eller 

5. I det senare fallet valjs sa Tnanga individer oo·m valjarna finner natur­

ligt. Den forr::t r.netoden underHittar be-2-rbetningen. Med den senare gar 

det att studera ex. gruppens sociala expansivitet. 

Oft a ombeds valjaren att ange sina val i den o rdning han helst skulle 

vilja fa de-rn realiserad. J.\/Ian far da rangordnade val. 

Full standi~ elle r total rangordning tilUhnpas da rnan vill att var och en 

i gruppen skall rangordna hela gruppen. 

Med denna rnetod far ·man nastan sarn.r.~.1a inJormation sor.:.J. nar rnan an­

vander negativa val, dvs rnan far en bild aven av negativa kanslor i 

gruppen genor.o de sista valplaceringarna. Dct 2tr troligtvis Hittare att 

placera en individ sist i en preferenslista an att direkt ange ett negativt 

val. 

Manga forskare betonar vikten av att va1ja ett fatal valaspelcter soTn kan 

ge uttryck for betydelsefulla och verklighetsanknutna situationer i indivi­

dernas relationer till varandra for att ok.a validiteten i r.natningen. 

Evans (1962) Tnenar att nagot yttre validitetskriterium inte ar aktuellt for 

socior.~.1.etriska n1.atningar, da det socion"letriska testet ar konstruerat att 

utlosa det beteende sora studeras, och i den utstrackning so·m detta gars 

kan ·man ans e ·matnin[{en valid. 
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Andra satt att faststalla individernas relationer till varandra i grupper 

ar olika skattnin0 sforfaranden , dar individerna far skatta de ovriga i 

gruppen efter olika egenskaper pa en skala .. men inte i nagon rangordnin[j 

sc-m i de socior.netriska skattningarna. 

Faran eller nackdelen med dettn forfaringss2..tt kan vara att det latt 

intrader haloeffekter. Valen k<J.n tendera ::1tt bli t ex overvagande posi 

tiva for de flesto.. gruppmedler.o.Tmarn:::t pa grund av en onskan att vu.ra 

positiv mot alla. 

Ytterligare ett satt att belysa indivdernas rele1.tioner i en grupp ar att 

anvanda individernas uttalade upplevelse av sina relationer. Det ar 

e·mellertid tankbart att de uppeifter 1nan da far inte alltid overens­

stamme·r helt ·med. den 'faktiska si.tuationen. 

Av 25· flick.or innm Orebroprojektet som -specialstuderats ·med·avssende 

pa overensstarn:melse ·mellan intervjusvar och enkatsvar (Andersson 1974) 

uppger de fiesta att de h;:tr goda kamratrelationer. Den laga frekvensen 

av uppgivna s.t6rningar kan tankas sam·manhiinga rned att~.det .ar status­

laddat att ha goda ka:rHratrelationer, varfor det skulle vara svart att 

ens for sig sjalv ·medge nagra sadana nto.:rn.inJ.:lX .. 

III: 2 U rvalsinstrurnent 

Sociometrisl'-a skattningar ~ klas s run1., eget kon, total rangordning fran 

brebroprojektets huvudgrupp ak 3~ 1965. 

Varje elev har i ak 3 och ak 6 rangordnat sina karn.rater. IG.o.ssen stalldes 

infor experirnentsituationen att klG.ssen skv1le forflyttcts till ett annat 

klassrur.(l och <:1tt alla elever inte kunde folja rned pa grund nv utryrn:n1.es­

brist. Uppgiften bestod i att r:tngordna kamr::1.terna i den ordnine .t.:.t:'.n 

ville att de skulle kornn1a r.o.ed vid en sadan flyttning. Rangordningen 

var total, clvs. alla elever i klassen av setr.n:r.n.a kon skulle rangordnas. 

De insamlade socior:1etriska data har forts upp klassvis pa socio'lTlatriser. 

Varje individ representeras i ett rutsyste·m av en kolumn, i vilken hans 

angivna val skrivs in, dels av en rad i vilken hans ·mottagna val auto·matiskt 

kan avlasas. Sociornatrisen visar direkt i vilken rangordning en individ 

valjer de ovxiga samt vilka rangordningsval en individ far av de ovriga i 

gruppen .. 
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Av socio·matriserna angaende karn.ratval, klassrum, eget leon, for de 

aktuella undersok.ningsgrupperna fret.rngar for eleverna olika attru.ktions­

monster. Olik.a individer kan fa sarn:rna genon1.snittliga rangordningstal, 

·medan valstrukturerna kan vara ·mycket olika. En individ k:_~n v:1ra pia.: 

cerad ·mycket hogt pa skalan av vis sa av sina karnrater, och lagt av 

andra, r.n.edan en annan individ kan vara placerad i T11.itten av de fiesta 

krnaraterna~ 

Den forsta individen ar bade r.n.ycket om.tyckt och illa omtyckt, n1.edan 

den senare individen bern.ots ·med likgiltighet fran hela gruppen~ Det ar 

rimligt att anta att den forsta si tuationen skulle vo.ra ·mer 3ynnsan1. for 

den sociala anpassningen. 

For att fti ett extremt h5Gt eller ett extrernt last rangordningsinedel­

varde kravs dock att de fiesta kar.o.xaternLt ar overens i sina skattningar .. 

1\IIn.n kan forestall:1 sig valrHonstret for olika individer enliet figur fa och b. 

valjare 

A B c D 

A 1 
valda B 

G 

D 

E 

F 2 5 2 2 

Figur 1a Sociornatri s 

E F 

2 2 

1 

4 

5 

3 

3 

antal i :a 
2:a, 3:e 
val 

Figur ib. 

an tal 
1:a, 2:a, 
3:e val 
fran 
slutet 

Individen PL ar r.nycket popular och far overvagande 1 ia val, B ar bade 

popular och irnpopuHir, C far varken i: a elle r sista val och antas bli 

be·mott ·med likgiltighet i gruppen och vara passivt utstott. D far over­

vagande sistahandsval och antas vara aktivt utstott. 

Det ar individer av typen: C och D sora forr.nodligen ar sa·mst anpas sade 

i kamratgruppen, och det ar dessa individer som ar forenilll for denna 

undersokning. 
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de ar de barn som inte 

fatt nagot val av nagon av kar.n.raterna i vare sig 1:a, 2:o.. eller 3:e hand, 

och so·m fatt overvagande delen o..v sina val r.r1ot mitten av rangordningen. 

En definition av de aktivt utstotta ar de barn SO'ffi inte heller fatt nagot 

val av karnraterna i i :a, 2:a eller 3:e hand, ech som dessutor.r1 f'att over­

vagande de len av sina val pa 1: a, 2:a eller 3:e plats raknat fran slutet 

av rangskalan. 

III: Undersokningsf{rupEer 

Ur en totalgrupp pa 966 elever i vanlig klass {476 pejkar och 490 flicker) 

i ()rebro grundskolor, vilka av sina klasska:mrater erhallit socio1netriska 

skattningar, har uttagits extre·mgrupper om passivt och aktivt utstotta 

enligt det urvalsforfarande som beskrivits ovan. 

Foljande undersokningsgrupper uppdelade pa ken har erhallits: 

III; 5 

Passivt utstotta: Pojkar 23 

Flicker 26 

Aktivt utstotta: Pojkar 31 

Flickor 22 

Gruppindelning efter stabilitet. i det socio·metriska ·mattet 

Ett varde fran ett enda skattningstillfalle kan vara ett osakert ·matt som 

urvalsgrund for extrern.grupper . 

.f:~ven 01'll det socion1etriska 1-r1attet visat sig vara stabilt, speciellt nar 

det ga.ller extren1.grupperna ( Jenings, 1960 ) kan det ibland vara till-

falligheter sD'm avgor skattningarna. 

De passivt och aktivt utstotta barnen har dar£C>r, ytterligare indelats i 

grupper om stabilt och instabilt utstotta. Denna indelning har gjorts pa 
grundval av socio·metriska skattningar i ak 6, -68, av sa:m·ma slag so·m 

de so·m gjordes i ak 3, -65 .. 

For r.aanga av de instabilt utstotta galler er.aellertid att de endast i liten 

utstrackning forbattrat sina karnratrelationer 1 varfor de inte kan be­

traktas sorn barn med goda ka:r.nratrelationer. 

I tabell i presenteras antalet lnrlivider i de olika grupperna,. 
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Tabell 1. 6 

Pojkar Flicker 

Ins tabila Stabila Instabila Stabila 
' ' ' .. . . 

Passivt 11 1 15 11 
utstotta 52o/o I 48o/o 57', 5o/o 42, 5o/o 

\ 

I 
'·;:r 

P!.ktivt 18 i 13 tt 11 
utstotta 58o/o 42o/o 50o/o 50o/o 

l 
j 

"' ... '': .. ·~· ',, 

III:6 

Fran ak 3 till ak 6 forekom·mer inget bortfall i de aktuella unders.ok­

ningsgrupperna. 

Bortfallet efter ak 6 t. o4 n1. pag!ende ltisar i ak 9 prea,enteras i 

tabell 2. 

Ta.bell 2. 

Passivt 
stabilt 
utstotta 

Passivt 
instabilt 
utstotta 

Aktivt 
stabilt 
utstotta 

Aktivt 
instabilt 
uts tBtta 

Bortf<:tll i de uktuella undersokningsg.ruppern~ 
1"?"F ' t. '· ' ' . ' '. 

Pojkar Flickor 
--

1 sl utat efte r ak 8 !t - slutat efter ak 8 

..._ ___ 
1 - slutat efter ak 6 ... 0 

'. 1 slutat efte r ak 6 - /2 slutat efter ak 6 
4/ .. ' 4 

' .. 3 
'3 slutat efter ak 8 't slutat eft_er ak 8 

/ 3 slutat' efte r ak 6 / .. 1 slutat efte:r: ak 6 
7 2 
'4 .slutat efter ak 8 .......... 1 ,slutat efte r ak 8 
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IV UNDERSOKNINGSVARIABLER OCH UNDERS6KNINGSINS TRUMENT 

Proble·mstallningarna kornmer att belysas ·med variabler so·m beskrivits 

med hjalp av 6rebroprojektets basdata och som hi:i:mtats ur undersok­

ningar ino·m projektet enligt nedanstaende oversikt. 

1965 

1968 

1970 

1970 

i 971 

1971 

IV: 1 

Huvudgrupp 

Fodelsear 1955 

Uppfoljning sunde rsokning. ·· 
Hela ak 6 (1060 elever) 

1l Uppfoljningsundersokning 
: Hela ale 8 (1198 elever) 
!._ --·-----_,_------·---

!. Undersokning~r w.v sym-
1 tornbelastning y l(vinnliga 
L .. ~:ver i ak 8 (592 elever ~--

~~-- u;pfolj~ings~nd;rsokni~g~ .. , 

I Hela ak 9 (118 t elever) l 
...... _ -.. ----·~ 

Kriminologisk enkatunder­
sokning. Manliga elever 
i ak 9 {579 elever) 

Nedan ges en oversikt over studiens undersokningsvariabler, samt 

instrument son1 anvants for att ·mata de·m. 

Variabler Matinstru:ment Arskurs 

Stabilitet i kn:mrat- Socio·metriska data 6 och 8 
status 

Yttre forandring i Uppgifter o·m klassbyte 4 
form av klassbyte i elevlistor 

Socioekono·miska Fo raldraenkat 3 
forhallanden 

Skol- och ka:mrat- Elevenldit 3, G och 9 
trivsel 



Sjalvskattning 

I<.las s rumsbeteenden 

aggres sivitet 
·motorisk oro 
tillbakadragenhet 
disharmoni 
distraktion 
bristande skol-
·moti va tion 
spanning 

Foraldrarelationer 

La·rarelatione r 

Angslan 

Bristande 
sjalvacceptans 

Introversion 

Asocialitet 

Psyko·matiska syrnton1 

Utagerande 

Konformitet 

Kri'minali tet 

Begavning 

Betyg 

Vidar-e studier 
efter gymnasi~t. 

Elevskattningar av 
egen sociometrisk 
status 

Lararskattningar 

Elevenkat 

Elevenkat 

Elevenkat 

Elevenkat 

Elevenkat 

Elevenkat 

Elevenkat 

Elevenkat 

I\.-enkat 

K-enkat 

DBA 

:5-etygs.rn.e-del varden 

Betygs:medelvarden 
samt linjetillhorighet 

Andel som p£borjat 
symnasie studie r ht -7 1 
sa:mt andel so·m slutat 
deasa ak 1 gyrnn. 

15 

3 och 6 

3 och 6 

8 fli~kor 
~~ 9:pojkar 

aka 
endast flickor 

aka 
endast flickor 

.ak s 
endast flickor 

ak s 
endast flickor 

ak s 
endast flickor 

ak 9 
endast pojka r 

aJc 9 
endast pojkar 

ak 9 
endast pojkar 

ak 9 
endast pojkar 

ak 6 

ak s 

ak 9 

ak 1 gymn. 
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Nedan foljer en variabelbeskrivning rned utgangspunkt fran de ·matinstru-­

·ment som anvants. For fullstandig beskrivning av dessa kan hanvisas 

till Magnusson, Duner & Zetterholrn (1974). 

IV~ 2 

i ak 6 och ak 8 

I ak 6 har anvant s s ociornetriska skattninga1• av s ar.o.rna slag sorn det 

SO'ffi anvants sorn ur.valsgrund i ak 3 (se sid 10 ). 

I ak 8 gav detta instru·ment sa stort bortfall vid insa·mlingstillfallet 

att ett annat socio·metriskt rn.att anvants. Detta kallas kom·munikation, 

och eleverna o·mbads :J.tt pricka for de 5 klasskamrater som de to.lade 

·med och u1ngicks ·mest ·med pa raster och fritid. Varje individs poling 

har vagts ihop till en sunrmapc.,ang, dar hansyn tagits till vikten av 

valet. 

Elevernas sumrnapoang ho..r tilldel:J.ts beteckningo,rna, hog, rnediurn och 

l<ig. En indelning sorn ejorts klassvis och dar ·medelpoangen i varje klass 

legat till grund for indelningen. 

Karnratsituationen i ak 8 kan saledes inte belysas av o·m eleven ar passivt 

eller aktivt utstott, utan endast av grad av popularitet i klassen. 

IV: 3 Yttre forandring i fa:,r·m av klassbyte 

Byte av skolklass har har ansetts foreligga o·m en elev ensa·m eller ·med 

hogst 2 av tidigare klasskamrater av sa·mma leon fran ak 3 till ak 4 ha·mnat 

i en ny klassarnr.aansattning, 

IV; 4 Socio·ekonO'misk;.l forhallanden 

Badn. foraldrarna fick i 2-k 3 besvara fragor om utbildning och yrke ... So·m 

·matt pa familjens utbildningsniva anvandes en indelning or.nfattande sju 

utbildningsgrupper, so·m grundar sig pa den av foraldrarna som hade 

den hogsta utcildningen. 

De sju utbildningsgrupperna ar foljande~: 

1. Akader.nisk utbildning 

2. Kvalificerad utbildning over studentexamen, ·men rned kortare 
utbildningstid. Liirarhogskola, se-rr1inariurn, socialhogskola, 
socialinstitut eller rnotsvarande 

3. Gymnasia! utbildning: Gymnasieingenjor, gymnasieekonom eller 
·motsvarande 

4. Utbildning pa fackskoleniva: Institutingenjor, teknikerutbildning, 
handelsinstitut eller xnotsvarande n'led realexa:men eller r.not'"' 
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svarande linjer ino·m enhetsskola, grundskola som grund. 

5. Realskoleutbildning, flicks kola, folkhogskola eller rDotsvarande 
specialutbildning so1n paby3gnad. 

6. Kvalificerad yrkesutbildning, yrkesskola eller ·motsvarande 
hantve r ksutbildning 

7. Ej yrkesutbildad arbetare 

8. Ejkodbara 

Vid jE:i'mforelse r.ned den gti.ngse socialgruppsindelningen kan de ovan 

beskrivna utbildningsgrupperna 1 och 2 anses svara mot socialgrupp 

1 j grupperna 3 och 5 1not socialgrupp 2 och utbildningsgrupperna 6 och 7 

·mot socialgrupp 3. 

IV; 5 Upl?levd skol- och l~arnrattrivsel 

En elevenkat fran ak 3 (Beckne 1966) avser att ·mata elevernas upp· 

levelse av skolan i olika avseenden, daribland upplevelsen av ka·mrat­

relatione r. 

Enkaten be star av enkla fragor. son1 besvarats geno·m L'1arkering av ett 

av flera alternativ, som uttrycker graden av en viss uppfatttiing eller 

upplevelse. 

Geno·m faktoranalyser av data fran enkaten fra·mkom 4 faktorer for ak 3. 

Den sum har anvants beteclcnas alln1.an skoltrivsel och bestar till stor 

del av fragor som :ror trivsel rned karn.raterna (se bilaga ·1 och 2 ). 

Ju hogre Varden en individ har pa faktorskalorna desto sa·mre kan Ulan 

anse att anpassningen ar. 

Matt pa den upplevda kamrattrivseln pa hogstadiet har for flickorna 

grundats pa en faktor o·m kamratrelationer som inear i en enkat o·m 

syrntombelastning hos 15--ariga flicker i ak 8 (bilaga 10 och 12). 

Pojkarnas upplevda ka:mrattJ·ivsel pa hogstadiet ar hi:i'mtad fran elev-

enkat i ak 9, dar bl. a. en faktor O'D'l kamratrelationer ingar {bilasa 6 och 9) .. 

IV~ 6 Sj~ilvskattning 

I samband ·med val av kamraterna infor tankt klassrurnsbyte fick elev6rna 

i ak 3' 6 och 8 ange vilka ka:rnrater de trodde de fiesta valt fore respektive 

efter den1. sjalva. Varje elev erholl sa ett rangvarde som 2-transformerats 

till en skala rned ·medelvarde :: 3. I denna studie ingar data fran ak 3 och 6 .. 
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IV~ 7 

Elevernas beteenden i klassrurllmet har skattats av lararna i ak 3 och 6 

i variable rna aggressivitet, ·.motorisk oro, tillbakadragenhet, disharmoni, 

distraktion, skolled:::t (eller bristande rnotivation) och spanning. Dessa 

har definierats geno:rn konkreta beskrivningar av extre-myttringar ay 

de beteenden Inan avsag. Pa grund av stora skillnader ·mellan skatt­

ningarnas fordelningar i olika klasser har skattningspoangen trans-

forme rats till icke normaliserade standardpoang for varje klass och 

kansgrupp. (Va:eje sadan grupp ha:i."' ·medelvardet 0 och stand ardavvikelsen 

1 ). 

IV~ 8 Foraldrarelationer 

So·m ·matt pa foraldrarelationer har for flickorna anvants faktorer sora 

bena·.mns ·ma·mma-och papparelationer och sor.."l ingar i en symtO'mbelast­

ningsenkat for ak 8 ( bil;:::.ga 10 och 12 ). 

Uppgifter o·rr! foraldrarelationer for pojkarnas del kumrner fran faktorer 

o·m rnanl'ma- och po..pparelation.er fran elevenkat ak 9 (. bil~Ja 6, 7 och 9 ). 

IV: 9 ~arrelationer 

Uppgifter on"l upplevelsen av relationen till lararna finns endast for 

flickor och inge:1r so11:1 faktor i ovan .uar.nnda symtombelastningsenlcat 

fran ak 8 (bilag:.: i 0 C·Ch 12 ). 

IV~ 10 Andra tecken pa bris~~de yt~re eller inre anpassninr 

Flickornas situatio!1 har dessutom belysts rned faktorerna angslan, 

bristande sjtilvacceptans, introversion och aoocialitet. Aven des sa 

faktorer ingar i symtornbela.stningsenkat fran ak 8 ( bilaga 10 ~ i 1 och 12 ). 

Pojlcarnas situation har ytterJ.igare belysts ·med faktorerna, psykoso­

·matiska syrnton1. och utagerande, vilka utfallit son1. faktorer i elevenkat 

ak 9 ( bil~ga 6, 7 och 8 ). 

DessutO'rn finns for pojkarna uppgifter ora kriminalitet i form av antal 

begangna brott samt konformitetsg:r.uppstillhorighet Dessa ar ha;mtade 

fran enkat angaende kriminalitet bland pojkar. 

Indelningen i konformitetsgrupper (7 st) har skett utifran tva dimensioner. 

Den ena avser vad sorn foljt pa brottet, t. ex. upptackt_ polisanmal an~ 

B VN:s utredning och den andra hur pojken re:agerat dvs. o·m han ken­

forme rat eller fortsatt bega brott (Olofsson 1971, sid. 56). 
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IV: 11 

Elevernas intelligens har i ak 3 och 6 uppskattats ·med hjalp av test­

batteriet DBA-differentiell begavningsanalys (Harnqvist, 1961 ). De 

olika intelligensfaktorer son1 testbatteriet avser att ·mata ar varbal, 

induktiv sa'lTlt spo.tial forraaga. Saratidigt ger dct ett matt pa allman 

studiebegavning genorn surnmering av de sex deltestens staninepoang. 

Endast det sa·m·manslagna resultatet pa testet ar angivet och dotta i 
() .. rapoang. 

Elevernas skolprestation pa hogstadiet i ak 8 och 9 har belysts Hled 

enkla betygsrtledelvarden samt i ak 9 uppgifter ortl betygen galler 

teoretiska eller praktiska linjer. 

Enkla betygs·medelvarden ar i ak 9 svara att handskas ·med, da det vid 

tidpunkten for datainsamlingen fanns 9 olika linjer, varav 5 teoretiska 

och 4 praktiska. Skillnaderna mellan kursinnehall speciellt da det 

galler ja;mforelse ·m.ellan teoretiska och praktiska linjer ar sa stor, a_tt 

slutsatser o·m endast betygs·medelvarden T/laste dras rned en viss for­

siktighet. 

IV; 12 ~i .. er efter grundskolan 

Andel elever i de aktuella undersolcningngrupperna sor.n paborjat gymnasie ... 

studier har satts i relation till den totala andelen elever inun1. Orebro-

projektet sorn fortoatt raed GYrHnasiestudier. Vidare har noterats andel 

av dessa sorH avbrutit studierna under ak 1.· 



V STABILITET 

I foljande kapitel kornmer undersokningsresultaten att behandlas. 

V: 1 

Barn och ungdomar kan vaxla snabbt i sin instiillning till varandra, ibland 

kan det vara tillfalligheter som bestam·mer hur de vid en bestamd tid­

punkt avgor sina preferenser~ 

Stabiliteten i ·matningar blir naturligtvis beroende av tidsintervallet mel ... 

lan de olika ·mattillfallena. 

Johannes son (1 954) har pekat pa olika undersokningsresultat so·m visa r 

avt agande test-retest koefficienter allteftersonJ. tidsintervallet okar~ 

Sells och Roff (1967) tycker sig dock i sina undersokningar fa stod for 

asikten att stabiliteten ar relativt hog i:iven vid sa langa tidsintervall 

som 4 ar. 

Bonney (1943) och Jennings (1960) visar att sociometrisk status ar en 

lika stabil egenskap som begavning och prestation. Man har 111.arkt att 

detta galler speciellt de elever som ar mycket popuHira respektive 

·mycket impopulara dvs. extre·mgrupperna skulle svara for en stor del 

av stabiliteten. 

I sin undersokning or.n hackkycklingar och oversittare visar Dan Olweus 

(1973 ), att det ar sam·ma barn so·m fran ett ar till ett annat befinner sig 

i dessa roller~ 

Det tycks en1ellertid rimligt att anta att kaTY1ratsituationen fo1 an del 

individer av olika orsaker forandras .. 

Det kan galla yttre forandringar i gruppstrukturen, sasom byte av grupp 

forandringar ino·m individen eller forandrade normsyste·m inO'm gruppen. 

Bjerstedt (1956) visar att barn i hogre aldrar tenderar att valja efter 

andra varderingar, so·m inte har lika stor sarngang med den intellek­

tuella prestationsformagan SO'ffi galler for yngre aldersgrupper. 

V: 2 Re sultat 

I tabell 1 har stabilitets·monstret till ak 6 rede1.n presenterats. I tabell 3 

ges stabiliteten till ak 8. 

For bade passivt och aktivt utstotta galler att ca halften fortfarande i 

ak 6 saknar i:a vaL Av de elever som da forbattrat sina kamratrelationer 

- de instabila - har nastan ingen blivit speciellt popular, de fl.esta har for­

battrat sina karn.ratrelationer endast nagot~ 
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De instabila gtupperna komtner inte att betraktas so·m direkta jamforelse 

grupper dll de stabila. For ·manga av de instabila ga.ller ju att de endast 

i mycket liten grad fatt battre val. lvian bor inte heller sjaivklart utga 

fran att dessa barn skulle vara batt:re anp::tssade an de stabilt utstotta, 

da det eventuellt kan vara £ragan om syr.ntomforskjutning~ 

Storre delen av de till ak 6 stabila grupperna (70-80%) far 1~rtfarande i 

ak 8 mycket laga skattningar av·sina klasska:mrater. Ingen far hoga val, 

ett fatal far 1norr.nala" skattningar. 

I de instabila grupperna far den storre delen ordinara och nagra hoga 

skattningar. Detta galle r dock ej de akti vt utstotta pojkarna sor.D. till 

storre delen far laga skattningar .. 

Tabell 3. 

stabilt 
utstotta 

: 

Passivt 1 

isetabilt l 
utstotta 

/:..ktivt 
stabilt 
utstotta 

/.~.ktivt 

instabilt 
utstotta 

Hoax 
u 

Pojl<a r 
Normal x 

30% 

. . . " ·-- .~ '\ 

3 5 
t30o/o 1 50% 

I 

0 2 
20% 

1 4 
7% 25% 

Laa x 
0 

I 
70%; 

' 

2 II 
20o/o !j 

I. 

Hog 

4 
29o/o 

8 
80% l '0 

L 

9 74%11 
2 

29% 

Flickor 
Nor1nal 

27% 

8 
57o/o 

2 
23o/o 

4 
57o/o 

73% 

2 
14% 

7 
77% 

1 
14% 

x Hog, norrnal och lae avser den indelnins som gjorts i popularitetsgrad, 

erundad pa ka·m.ratskattningarna i 2tk 8 .. Siffrorno. i tabellen avser antal 

elever i respektive grupp san1t procenttal raknat pa antal elever i olika 

g ruppe r i ale 6 .. 
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VI FORANDRINGA.R I DEN SITUATIO!~EN-. 

BY -AV SKOLKLASS 

I samband r~ed stabili.t.eten ha.r ocksa en nyttra' 1 faktor '$fuderats, nfun ... 

ligen £rekvens av klasshyte. 

Efter lagstadiet intraffar ett n5dvtindlgt gruppbyte f6r so'tnliga da 

klasstorleken utvidgas i elk 4. Vissa klasser splittras oeh hildar till ... 

sa:m:mans ·med fortfarande sarnmanhallna kl~sser nya, stt>rre gruppert 

I stort sett forde skolan vid denna tidpUnkt en politik ·mot sa stor sam·man• 

h!llning ao·m ·m5jligt av kla.s se rna .. 

Orsaker till barhs proble·m. i detta aa:m·manhang har :ta~ det ·mesta s<$kts 

i he·m·milj8n. Man anser det vara t:roligt att proble·men grundlaggs pa ett 

tid!gt stadium och att det i forts~ttningen har liten betydelse i vilken grupp 

barnet ha·mnar - 1nonstret skulle te sig likartat i alla s a:m·manhang. 

Man kunde ~meilertid tanka sig att ka:m.ratsvarigheter i vis sa fa.ll och i 

en viss ka·mratgrupp, uppstar eller forstarks forst i skolsitu.ationen.; Det 

kunde vara ·mer eller ·mindre en tillfa.llighet att en individ i en viss grupp· 

pa ett eller ann~t satt st<>ts bert. Man kunde vidare tanka sig att barnets 

syn pa sig sjalvt sa s·maningom komm&r att fargas av gruppens beteende, 

och att simtionen fo:rstarks genor.n aren. 

l dessa fall bord.e dat vara positivt for barnet att pa ett sa tidigt stadiwn 

som ·mojligt ko'm.rna i en ny grupp, ·med en ofargad syn .·· pa barnet. 

VI: 2 Resultat 

I tabellerna 4 och 5 presenteras frekvens av klassbyte for de olika grup­

perna. 

Tabell 4 .. Klassbytes£rekvens ... · passivt utstotta, pada kOnen 

ej bytt bytt 

Passivt stabilt 16 6 22 
utstBtta 60o/o 36o/o 2 

X = 2, 65 

Passivt instabilt 12 15 27 sign. pa 10o/o-nivan 
utstotta 40o/o 64o/o 

28 2·1 
1 OOo/o 100% 49 



Tabell 5. 

Aktivt atabilt 
utstotta 

Aktivt instabilt 
utstotta 

ej bytt bytt 
-----1'-"'-- -~-. -- ' 

19 ! 5 i 24 
61%; 24o/o 

i 

12 ' 17 29 i l 

39%: 7 6o/o l 
~------·---.4 

3·1 Z:2 53 
100% 100% 

Kla.ssbytesfrekvensen i totalmaterialet ar 23%. 

2 X :: 7, 07 

sign.. p£ i %-nivan 

Bytesf:rekvensen for de e1ever SO'ffi till ak 6 har stabilt daliga ka:mrat~ 

relationer skiljer sig inte ·markant fran detta varde. 

Fbr de instabila grupperna (de elever So'tn till ak 6 fC>rbtitttat sino. ka:m• 

ratpositioner) galler att ·mer an halften bytt klass. Med· andra ord a.:r det 

bland de·m sO'm byter klass forhallandevis £1er som far bat tre ka:mrat• 

relatione!' an bland dem so·m inte bytt. 

For passivt utstotta,bada konen sa:m·ma.nslagna, visar pri>vning av sa·m­

band ·med x2 , ett signifikant sa.rhband (p< 0, 10 ). 

For de aktivt utstotta, bada konen so;mmanslagna, visar ptovning ett hegre 

samband (p( 0, 01 ). 

Ytterligare en grupp so·m studerats i sa·mband ·med klassbyte ·men so·m 

inte ingar i den ursprungliga undersokningsgruppen, ar elever so·m till 

ak. 6 !att ·markant sa:mre ka:mratrelationer eniigt de socio·metriska ·mattet.: 

Av 3:1 sadana elever har ung..- 1/3 bytt klass. Denna bytesfrekvens skiljet' 

sig inte· ·markarit fran forha1landet i totalmaterialet. 

Tolkningar av resultaten kan endast bli spekulativa 1 innan ·man har 

ytterligare in£ormat1on or.n forhallandet kring klas sbytet .. 

For en del barn i de 1nstabila grupperna ktltv:J.e· ame1lertid klassbytet 

vara en viktig orsak tiil den battre kan.1.rats!tuationen.-



VII HEMB/~KGRUND 

VII: 1 Bakgrund 

Barnets sociala ·miljo och bakgrund har ofta satts i sa:mband ·med svari..g­

heter av olika slag. Man ar overens o·m att barn fran lagre socioekono·misk 

bakgrund efta har r.aindre ·rnojligheter att havda sig prestations·massigt i 

skolan och senare i livet. 

Nar det galler anpaosningen till ka:r.nrn.tgruppen, formaga till kontakt 

och att havda sig i denna ar ovanstaende forhaJlande inte lika sjalvklart. 

Sells och Ro££ (i 967) visade att popularitet has kamraterna ar forenat 

·med ett utatriktat personlighets·monster, god halsa, hog begavning samt 

hog sjalvvardering, vilket i sin tur skulle hanga sam:man ·med ett varmt 

etnotionellt be·motande fran foraldrarnas sida, hog socioekono·misk status 

samt franvaro av spanningar ino·m faroiljen~ 

Adeback (1969) fann ·mycket laga sa·mband ·mellan den socioekono·miska 

bakgrunden och ka·mratstatus. Bland Hl.gstatusflickor foreko·m·mer even • 

tuellt en slumpmassig overrepresentation av lagre socialgrupper. 

Olweus fann (1973) i en undersokning o·m hackkycklingar och oversittare 

inga sainband ·mellan hackkycklingsprobelh'latiken och social[Jruppstill­

horighet. 

Det ar e·mellertid troligt att k.J:mratgruppen vardering~r inte ar helt 

ofargade av sa·mhallets och skolans varderingar och att barnets bak­

grund atminstone i vis s grad och i interaktion ·med andrn. faktorer skulle 

hn. betydelse for rnojlighet till en positiv kan1.ratsit-r-r}rtion. 

VII: 2 Resultat 

I tabell 6 presenter-as fa·miljebakgrunden for de utstotta barnen. Det 

b6r noteras att ·medelvardet for foraldrarnas utbildningsniva ligger pa 

ca 5. Ungefar halften av ·materialet tillhor utbildningsniva 5 eller 6 eller 

7· .. (Hog siffra1 lag utbildning ). 



Tabell, 6. 

Passivt 
stabilt 
utstotta 

Passivt 
instabilt 
utstotta 

.l\..ktivt 
stnbilt 
utstotta 

Aktivt 
instabilt 
utstotta 

Pojkar 

Utbildnings- Socialgrupp 
• 0 n1va 

l5 = 1, 69 
I 
I 
i 

::::4,9 

= 0, 99 

IM::: 6, 00 
1S = 1, 62 

s = 0, 68 

1vf ::: 2' 20 

s :::0,42 

J\1:::2,63 

s :C 01 50 

M = 2;1 18 

s = 0' 83 

25. 

Flicker 

Utbildnings-
• 0 n1va 

s :::: 1' 41 

M :::: 5, 20 

s = 1 J 88 

M = 6, 20 

s = 0, 98 

M = 3, 71 

s = 2, 28 

Socialgrupp 

s ::: 0' 52 

M::: 2, 53 

s = 0, 77 

M = 2, 81 

s :::0,40 

1v1 ::: 2' 00 

s = 0, 81 

I-Icga varden, lcig utbildningsniva och socialgrupp, 

De. aktivt utstotta grupperna ar de vars foraldrar har den Htgsta ut­

bildningsbakgrunden. Detta galler bade for pojkar och flickorp De stabilt 

passivt utstotta ligeer nagot lagre an geno·msnittligt rrn d skillnader ar 

inte mar kanta. 

Foraldrarnas utbildningsbakgrund tycks spela en viss roll i sa:mband ·med 

aktiv utstotning och troligtvis i interaktion med andra faktorer .• 
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VIII TRIVSE L 

VIII~ i Bakgrund 

Det tycks rimligt att anta att barn, so1n saknar positiva kalnratkon­

takter ocksa skulle trivas sa:r.nre rned skolsituationen. 

Upplevelsen av situationen star.nrner inte alltid overens ·med den fak­

tiska situation individer befinner sig i, va;rfor det kan vara vardefullt 

att belysa lagstatusbarnens upplevda skol- och kar.nrattrivsel. 

Bjerstedt (1956) visade i en undersokning att lagstatusbarn upplevde 

sin egen kan1ratsituation som otillfreds stallande, vilket ·man ocksa 

kunnat vanta sig . 

. VIII: 2 Resultat 

Av tabell 7 framgar barn:ene trivsel i ak.r.3. 

Tab ell 7 • 

Passivt 
stabilt 
utstotta 

Fassivt 
instabilt 
utstotta 

l!-ktivt 
stabilt 
utstotta 

J.~.ktivt 
instabilt 
utstotta 

Ka·mrattrivsel ak 3 .. Faktorskala 

Pojkar 

:::: 19, 33 
s = 2, 16 
lT ::: ... t, 53 

= 201 91 
= 4, 76 

T ::: 0, 40 

= 21, 72 
= 3, 54 
::: 11 31 

::: 23.-4:1 
s :::: 5, 35 
T = 5, 55 

Flickor 

= 16, 66 
s = 1, 82 
T = 3,38 

\M = 14, 14 
:s = 2,69 
IT::: 0, 85 

= 15,80 
s = 5, 32 
T = 0, 62 

11\A: = i 5 , 11 
. s = 2, 28 

.T = 0, 41 

Totalgruppen M ::: 20, 33 llv1 = 14, 83 
) 

Hoga varden - lag trivsel 
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Flicker med stabilt d2Uiga ka:mratrelationer tycks trivas samst, de 

passivt stabilt utstotta signifikant sa·mre an totalgruppen, de aktivt 

stabilt utstotta nagot si'.i'mre an totalgruppen.- Detta forhallande sta·.rilrne r 

val ·med resultat fran sjalvskattning. 

For pojkarnas del ar forhallandet ett annat. Pojkar sam ar passivt 

utstotta trivs inte sarnre an totalgruppen, medan de aktivt utstotta 

darernot uppger Hiere trivsel i ak 3. 

Kamrnttrivsel i ak 8 fra:mgar av tw.bell 8. 

Kamrattrivselfaktorn pa hogstadiet skiljer sig f5r flickor och pojkarq 

For flickorna ar den ·mer direkt relaterad till trivsel ·med karilraterna, 

·medan fragorna for pojkarna ar ·mer inriktade pa hur viktigt de anser 

att det ar ·med goda ka:mratrelationer (se fragor i appendix). 

Tabell 8. 

Passivt 
st<J.bilt 
utstotta 

Passivt 
instabilt 
utstotta 

Aktivt 
eta hilt 
utstotta 

/1.ktivt 
instabilt 
utstotta 

1\.a:mrattrivsel ak 8 flic'kor, ak 9 pojkar. Faktorskalor 

Poj 

JA: = 0' 09 
s = 0, 83 
T =0, 32 

M = 0, 30 
s ::: 01 57 
T = 0, 93 

Flicker 

:M = 17,80 
Is= 3,25 
, T = 2, 50 

l:ivr = 15, 10 
Is = 4, 34 
iT = 0, 48 

::: 15, 97 
s = 3, 88 
T = 0, 92 

Totalgruppenj l\;1 ::: 0, 005 
s ::: 1 

1\1 = 14, 51 
s::: 3,87 

I 
Hogt positivt i Hogt varde 

varde = vik- l =lag tr:l.v-

tigt ·med scl 

ka:rnrater 
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I ak 8 upplever de stabilt utstotta flickorna fortfarande daliga ka:m:­

ratrelationer, de passivt stabilt utstotta rnest. 

Pojkarna i ak 9 skiljer sig inte ·mycket fran totalgruppen angaende 

hur viktigt det ar for dem rDed goda kamratrelationer. De instabilt 

utstotta pojkarna tycker e·mellertid att detta ar viktigare an de stabilt 

utstotta. 
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IX SJALVSKATTNING 

IX:1 

Det ligger nara till hands att anta att varderingen av den egna persol}.en 

spelar en vasentlig roll for den sociala anpassningen och for ·mojlig 

heten att fa kontakt rned andra... Detta forhallande har betonats av ett 

antal personliahetsteoretiker (Rogers, 1961, Horney 1955, Adler 1939). 

Sullivan ( i 953) ·menar att Hig sjalvvardering ofta ·.rn 

och kontaktsva righeter. 

r social isolering 

R Vvylie (1961) visar i en studie, att manniskor so·m soker psykologisk 

hjalp ofta r.n.edger att de lider av kanslor av otillracklighet och varde­

loshet. De ser sig sjalva so·m hjiilplosa och undeiHigsna ... oformogn:t 

att forbattra sin situation och de saknar de irtre resurserna att tolerera 

eller reducera den an3eSt so·m Hitt vacks i vardagliga situationer. 

Kliniker har observerat att manniskor sGm p!Eigas av tvivel pa sitt 

eget varde ofta varken kan ge eller ta e·mot karlek. De undviker ofta 

:o:arkontakter och kanner sig foljaktligen isolerade. 

Prescott (1957) visar att sjalvvardering ar en relativt konstant variabel 

so·m motstar forandringai' p. g. a. individens behov av psykologisk kon­

stans. 

Angaende realis·men i individernas upplevelse av sin attraktion har det 

vis at sig vanligtoch cttmycket populara individer ofta visar storre realis·m 

i sin upplevda status an individer sor.n be-mots med likgiltighet elle r blir 

utstotta (Blake &: Bruner, i 953 ). 

Trent (1957) visar att angest ofta ar negativt relate rat till realis·men i 

uppskattningen av egen status och orelaterat till uppskattningen av andras 

status. Aven en uttryckt positiv sjalvskattning kan dolja och vara reak­

tion pa en i grunden lae sjalvkansla .. 

Goslin (1962) sokte i en studie faststalla realitetsgraden i sji:i.lvskattningar 

och fann att utstotta individer visade storre spridning i detta an andra. 

Positiv sjalvkansla har associerats n1ed egenskaper sO'm sjalvrespAkt, 

stolthet, sjalvacceptans och egenkarlek. 

Negativ .sjalvkansla har associerats ined egenskaper sGm underlagsenhets­

karu;tlor., blyghet, sjalvhat och odr.njukhet. 
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Av svenska undersokningar kan ni:i,:rnnas l\Aagnusson (1960, 1961_ 1962? 

1964) samt Johannessen (1960, 1967) so·m funnit klart positiva sa:mband 

·mellan kamrat- och sjalvskattning. Bade Magnusson och Johannes son 

finner en tendens till allman undervardering av sig sja1va, bade hos 

pojkar och flicker, n1.en denna ar ·me st uttalad hos flickorna._ 

Berg-man ( 1965) visade att de ippoE_uHira barnen oftare hade problen1 

med sjalvkanslan och viaade 11 Jar, ar bast-resp. jas ar sf:i;mqt-... attHydil. 

IX:2 Resultat 

I tabell 9 ges varden for sjalvskattnine for de passivt och de aktivt ut­

stotta i a,k 3 samt i tabell 10 i ak 6. 

Tabell 9. 

Fassivt 
utstott:::t 
stabila 

Passivt 
utstotta 
instabila 

..t-\ktivt 
utstotta 
stabila 

]:._ktivt 
utstotta 
instetbila 

t 

Sjalvskattning ak 3 Tabel110. 

Pojkar Flickor 

' l 
JVI = 2, 83 IM = 2, 80 
s :::-0,57 IS = 0, 25 
T :: ... 0, 88 T = -2, 37 

1VI = 2, 92 !M = 2, 93 
s = -o' 32 ls = 0, 30 I 

T:::: ... 0,85 T = -0 l 86 
\ 

M = 3, 02 ;M = 2 88 
s = 0, 52 ls =0,21 
T =+0, 13 j T =-1 78 

M = 2, 76 M = 2. 79 
s = 0, 54 ·s = 0, 21 
T =-1, 80 I T::::-2,97 

I = 3, co 1/I~tot:::: 3, 00 lJV.I-tot 
i s ~ 1 [S = 1 
i 

§}al.q.·aka.ttning .ak 6 

Pojkar 

lA = 2 1 83 
s = 0, 69 
T ::::..0, 78 

Flickor 

M = 2, 49 
s = 01 35 
T =•4, 83 

--------+--------··· 
M = 2, 67 
s = 0, 34 
T=-3,04 

M = 3101 
s :: 0' 83 
T:: O,C39 

-----------------~------------

1v1 = 21 94 
s = 0' 4! 
T =-0, 46 

VI = 2, 84 
s = 0' 42 
T =-1,20 

llvf :: 2' 50 
IS :=0,87 

I T =- 1 ; 9~- " " 

1\fi::2y70 
s:::: 0, 87 
T =-1, 14 

M-tot = 3, 00 1v1-tot = ~' 00 
s = 1 s = i 

Lagst sja1vvardering i bade ak 3 och ak 6 tycks de po.ssivt stabilt utstotta 

flickorna ha. De aktivt stabilt utstotta flickorn2. har ocksa las sja.lvvardering 

i ak 3 och ak 6; och visar storre spridning i ak 6 an 3. 

De passivt :Lnstahilt utstotta flickor sO'm forbattrat sina kamratrelationer 

till ak 6 har alltsa hogre sjalvskattning an de stabila. 

Sjalvvarderingen blir alltsa lagre for de stabilt utstotta flickorna fran ak 
3 till ak 6, och hogre for de instabilt utstotta (atminstone for de passivt 

utstotta ). 
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Pojkarna visar nastan genomgaende h58re sjti.lvskattning tin flickorna i 

bade ak 3 och 6. De sto..bilt utstotta visar i ak 6 ungefar samma sjalv­

skattning SOTn i ak 3. Pojkgruppen i ak 3 tycks ·mindre ho·mogen i detta 

avseende an flickorna. I-Iar £inns fler so·m skattar sig mycket Hl.gt resp. 

·rnycket hogt. Det ar tydligen vanligt bL:md irnpopulara pojkar att ha en 
11 jag ar bast 11-resp. :;jag ar sa:mst 11 -o..ttityd. 
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X LAR.ARSKATTNINGAR.., BETEENDEMONSTER I KLA.SSRUivH~ET 

X: 1 Bakgrund 

De utstotta. barnen utgor beteender.nassigt troligtvis insen hor .. 'logen grupp. 

I olika undersokningar har dessa bLl.rn utkristalliserats i undergrupper 

med olika beteende-monste r .. 

I Northways (1944) intensivstudie kunde urskiljas tre grupper ·med olika 

typer av individer. Dels de recessiva bc.rnen ·med lag psyl~isk enerei och 

lagt socialt intres se, dels de tysta och tillbak:ldragna barnen som ofta 

hade speciella intressen, dock ej sociala, och dels de utager;3.nde och 

brakiga barnen. 

Kidd ( 1951.) ·.rnenar att rejektion ar signifikant associerat med person­

lighetsdrag sora ar typiska for frustrering, narnligen aggression och till ... 

bakadragenhet, 

Dunnington (1957) och Elkins {1958) observer::1.de att de ·mest popuHira 

barnen spelnde ett st5rre antal roller i gruppen och var i bef3ittning av 

fler egenskaper som stamde ·med gruppens varderingar 1 En de ·minst 

valda barnen, 

De bar.n SO'l1.1. tillh5rde den senare gruppen tycktes r.ner rigida i sitt roll ... 

spel, of5rr.o.ogna att n"lot:t kar.nraternas behov .. Detta tycks sta1nma 

val med teorin o·m forsvarsattityder och att angest och frustrering skulle 

skapa rigiditet. 

Dan Olweus (197 3) £inner att bade hackkycklinge1r och valanp:lssade var 

icke- aggressiva i beteendet - r.nen att denn:1 icke- aggressiva hallning 

trolistvis var grundad pa olih:a rflotiv for de bada grupperna. 

I-Iackkycklingarna var allr.nant mer angsliga och nervosa och hade en rre r 

negativ vardering av sig sjalva an ovriga. 

Vid tidpunl:ten for datainsamlingen for huvudgruppen i ak 3 och 6 har 

eleverna indelats i tre olika klasser ·med avseende pa olika reaktions-­

·monster i klassrum·met. 

De beteen~..clen son1. avses tir: aggres sivitet, ·motorisk oro tillbakadragenhet, 

di'at.raktion,, dishar:trtbni, bristande ·rnotivati:::>n (skolleda) och spanning. 

I ak 6 har variabeln spanning O'mforn"lulerats och benar.nns aspiration. 
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Eleverna i totalgruppen har utkristalliserats i tre beteenclegruppe r: 

L En grupp elever so·m har varden i den anpassnings·massiBt positiva 

delen ~v alL~1 skalorna uto·m spanning) dar den har en ·mittposition. 

2. En grupp sora har ne3ativa varden i alla skalorna utom i tillbaka­

dragenllet och spannine, dar den intar r.l.1.ittpositioner. 

3. En grupp elever so·m ar tillbakadr<1een, spand, ·motoriskt lu;:sn 

icke-aggressiv och som for ovrigt int<1r en mittposition pa ska­

lorna. 

X:2 Resultat 

Av tabellerna 11 och 12 frar.agar hur de daligt kamratanpas sade barnen 

fordelar sis i dessa avseenden. 

Se tabeller a Z f~ljaade.:eidor samt figurer 2, 3, 4och5 i bilaga 13, 14, 15, 16 .. 

De stabilt passivt utstotta pojkarna visar ett ·monster snm -rnest liknar 

profilklass 2, ·men ar rnindre utpraglat an denna. De tycks dock nagot 

·mer spanda an ovannarnnda profilklass. 

De instabilt passivt utstotta visar i de fiesta avseenden ett valanpassat 

r.o.onster. 

De stabilt :J.ktivt utstott<J. ttr ·mindre n1.otoriskt orolig:1 och n1.er tillb<J.ka­

dretgn:J. an de otabilt passivt utstotta. 

De instabilt <1ktivt utstotta likn<J.r i stort sett prof'ilklass 2. 

For de stabilt passivt utstotta i ak 6 galler fortf2.rande bristande har­

·moni och koncentration ·men dessa pojkar ar nu n1.indre aggressiva och 

motoriskt oroliga. 

De instabilt passivt utstotta pojkarna vis<lr nu i stort sam..rna beteende­

·monster so·m tidigare uto·m i aggressivitet dar de ligger nagot hogre. 

Skolaspir3.tionen ar lag. 

De stabilt aktivt utstotta pojkarna ar i ak. 6 mindre rnotoriskt oroliga och 

nggres siva an tidigare, men viso.r i ovrigt ungefar s an1.r.na rnonster som 

i ak 3. Skolaspi rationen ar lag; 

De instabilt aktivt utstotta pojkarna har i ak 6 blivit mindre tillbakadragna 

an tidigare. 
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Tab ell 11. LJ!.rarskattningar i ak 3 

Pas8.~vt utstotta 

Stabilt Instabilt 

IAggr. 
fl f! 

1v1=0. 46 ~·A=0 1 01 Ivl=O. 54 Iv1=0. 51 IVI=O. 51 M=O. 91 M=O. 7f:J M=O. 86 
s =1. 12 8 =0. 68 s :::0.89 s =0.90 8 =i. i 1 s =0.95 s =1.04 s =0.69 
T =1. 39 T ::;0. OS T ::-2 .. 16 T =2 .. 21 T .70 T =3 .. 25 T ::3., 11 T =3 .. 73 

l\/1:::0. 0 5 l\11=0. 15 ].\![=0. 36 lvt::O. 1.5 I\1=0 .. 54 VI=O .. 60 J\tfot. M=O. 05 M=O .. 19 
oro 8 =0.90 8 =1.09 8 =0.83 8 =0.92 s =1.22 8 =1.14 s =1.09 s =1.. 53 

T =1. 85 T ::::0 .. i 5 T =0. 65 T =1.. 56 T ::::0.4.5 T =i. 58 T '40 T =0. 37 

Till b. M=O. 02 l'/.~=0. 55 M=O. 25 1>11=0,. 3 3 l\11=0 .. 62 M=O .. 35 J:v.I=O. 36 M=O. 56 
drag. s =1.05 8 :::0.99 s =0.93 s :::1.01 s =1.06 8 =1.32 s =1.01 8 =1.. i2 

T =0. 06 T =i. C9 T =0 .. 9·6 T =1. 26 T =2. 13 T =0. 89 T =i .. 56 T=1.,51 

Brist. :r-A=O. 57 f..!I=O. 33 IV:f.=O. 10 ].\A=O .. 86 IVI=O. 97 M=O. 98 
I 

IVI=O .. 55 l\11=0. 88 
harm. s =1. 15 s =0. 67 s =i. 13 s =0.95 8 =1.04 s :::0.,87 s =0.86 s :::0 .. 62 

T =1 67 T "65 T :::0. 00 T =3. 58 T =3. 46 T =3 .. 76 
I T =2. 7 5 T =4. 40 
i 

Brist .. IVI=O .. 60 1,/l=O .. 0 i M:::-..0 .. 06 ].\,1=0 .. Lli I/T:::O. 3C l\11=0 • .t-};9 I'll=O. 53 Ut=O. 86 
konc ... s :::0.54 s =0.54 s =-0.87s =1. i i s ::::0 .. 96 s :::0.97 s =0 .. 9<'': s =0,.83 

T =2. 40 T =3 .. 18 T :::: ... 0 .. 24T =1. 46 T =1.. 46 T =1., 68 T ::::2 .. 40 T =2 .. 96 

Brist. :t-11=0 .. 40 Ld=O .. 14 111=0. 02 l\11=0. 52 r;I=O .. 41 IVl=O .. 9·2 NI=O .. 53 lVI=O. 71 
n1.otiv. s =O.GO s =0 .. 63 s =0.83 s =0 .. 7.6 8 =1.. 23 s =1.07 s :::0 .. 93 s =0.85 

T =1. 66 T :::=0. 7 3 T =0 .. 08 T =2 .. 73 T =1. 57 T =2. 87 T =2 .. 52 T =2. 53 

Spanning M=O. 42 I·/l:::O,. 59 IV£= ... 0 .. 35 L1=0 •• 13 IVI=O. 57 I~A=-0. 0.6 Ivl=-0 .. 03 M=O .. 39 
s =0.62 8 =O .. e 1 s =-0 .. 68 s =0.,86 s =0. 76 s = 1.23 8 - i .. 02 s =0.90 

45 ;::: ... _ ... 



Aggr •. 

lviot .. 
oro 

Tillbf 
drag. 

B rist. 
harn.1.. 

Tabell 12 .. 

si vt utstotta 

1v1=0. 11 VI:::;O. 35 
s ::::0.91 s ::::1,.06 
T =0. 40 T • 06 

JVI=O. 02 £./l::::O. 02 
8 =0. 75 s =1.03 
T =O. oe T =0~ 08 

l\11 = ... 0. 0 3 I'/'(= 0. 3 ~ 
s =-1 .. 0Cs =iq003 
T =-0. 09 T =1. 07 

In8tabila 

fl 

M=O. 14 ~,.tf=O. 45 
s ::::0.86 8 ::::1v02 
T ::::0, 37 T =1. 59 

I/[::::0. i 1 M=O. 08 
s ::::0.72 s ::::1.08 
T =0. 46 T =0. 28 

r·A=O. 24 1.!1::::0,. 64 
s = 1. 0 8 s ::::0' 9 i 
T=0.76 T=2.53 

l/I = 0 • 3 3 I~= 0. 1 2 ~ ,1 = 0 • 1 e L1 = 0, <~ 3 
6::::0.95 s =1~19 s ::::0.01 s ::::0,63 
T =1. 09 T =0 4 338 T ::::0 .. 32 T =2. 44 

35 .. 

Akti vt ut s totta 

- Stabila l Instabila 
I 

£1 i £1 

}!'=0. OS M=O. 55 I NI=O. 13 ]1/[=0, 58 
s =i.Oi s =i.i6 s =0 .. 97 s =0.65 
T=0.17 T=1.48 IT=0 .. 54 T .36 

M=~O. 29 M=O. 36 1!11=0. 54 M=O, 27 
s • 03 s ::::i ~ 38 8 ::::0. G!.J: s =1. 15 
T ~ ... o. 93 T ::::0, 89 T =2. 50 T =0. 62 

1'11=0. 62 Vi=O. 7 3 
8::::0.75 s =0.79 
T=2,71 T=2.91 

l/1=0. 23 ]\1::::0. 99 
8::::0,57 s ::::0.94 
T =i* 311 T ~3. 32 

l·/I:::: ... 0 .. 0 7 lVI = 0 • 52 
G ::: -1. i 3 S • 05 
T =- 0 • 239 T = 1 .. 9 9 

l/I:::0.51 
8 ::::0. 77 

1/1::::0. 52 
s ::::0. 69 
T =1. 99 

B rist. 
leone. 

NI=O. 33 r.t1=0, 40 
s =0.95 s =0.85 
T=i.09 T=i.50 

:G/1::::0. i 1 1Vl::::O. 48 J.\/[:::10. 26 lv1::::0 ~ 7 2 
s =0 .. 75 s =0.'79 \ 8 =0f6G s =0.76 
T=0.46 T=2.2i T::::1,27 T=3.02 

I T =2. 57 

. J\1=0 .. 59 
I 8 =o. 79 
!T=2 .. D7 

Ivi=O, 4/1 
s =0 .. 57 
T =2., i 7 

Brist .. 
rnotiv .. 

~.;1:::: ... 01' 03 1/l=O. 62 
s :::: o. 84 s =0. 83 
T =-0. 13 T =2. 36 

M=O .. 09 J\1=0. 53 
8 ::::0 .. 03 8 =0. 56 
T ==0. 03 T =3. 41 

Aspiratio J.\A=O~ 02 Ut=-0. 14 £-/J:=-0. 25 rvf=O. 09 
s =0,90 s = 1.06 8 =-O.iOs =0.85 
T =0. 069 T =-0 .. 41c T =-1. 01 T ;;0. 38 

1:.1::::0. i 3 l\11=0 .. 65 
8 =0. 61 s ::::1. 00 
T=0 .. 74 T=2 .. 06 

' l./.1::::0. 36 
8 =0 .. 92 
T =1. 51 

h1==0. 56 
s ::::0. 66 
T =2. 21 

lVl:=-0, 38 Ivl=-0. 44 r/(=0 .. 03 lvl::::-0. 1 
8 :::: 0 q 9 5 s :::: 0 ~ 99 8 ::::1 .. 16 s :::: 1. 1 
T::::-0, .2 
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De stabilt passivt utstotta flickornn i ak 3 verkar tillbo.kadragna, dis­

ha!"moniska, visa:r brister i koncentr:J.tion och motivation s;::rmt ar spanda .. 

De instabilt passivt utstotta ar ·mer rn.otoriskt oroliga och a3gressiva 

r.nen mindre spanda an de s tabila. 

De stabilt aktivt utstotta flickorna visar storre aggressivitet och ·mota­

risk oro men likn2.r i ovrigt de Gtabilt passivt utstotta. 

De instabilt aktivt utstotta liknar i 1nycket de stabilt aktivt utstotta. 

De passivt utstotta visar i ak 6 i stort sam·ma monster snm i ak 3 

r.nen ar nu ·mer aggrcssiva. Skolaspirationen ar Hlg. 

De instabilt pas sivt utstotta visar i ak 6 Elindre ·motorisk oro an tidigare. 

De stabilt aktivt utstott:J. visar i start Sa:mr.na monster snm i ak 3 . 

.Aven de instabilt ak.tivt utstotta visar i ak 6 ungefar samn1.a r.nonster 

so·m i ak 3. 

Sa·m~anfattninf{E?Vis kan sagas' att de fiesta pojkar visar tendenser till 

disharrnoni, bristande koncentration och lag motivation i bade ak 3 och 

6. BAde de passivt och aktivt stabilt utstott;J. ar spanda i ak 3. 

Samtliea flickgrupper tenderar h:::t Hl.g har·moni, koncentration och skol­

·motivCJ..tion. 

De passivt stabilt utstotta flickorna tyclcs -r.cdndre aggressiva och me.r 

sptihda an ovrig2. grupper i ak 3. 

De stabilt utstotta flickorna har i ak 6 lagre skolaspiration an de in­

stabilt utstotta. 

For alla undersokningsgrupper av bada konen tycks galla att de ar mer 

disharmoniska, okoncentrerade och ornotiverade an normalt i bade ak 

3 och 6. 
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XI FdRALDRARELATlONER 

XI;t 

Psykodynamiskt inriktade teoretiker bar betonat de tidiga erfarenheternas 

betydelse for barnets utveckling. Det ar troligt att barnets roll i gruppen 

i ·mycket avspeglar de behov, frustrationer, tillfreds stallelser och den 

angslan so·m hon 1nott i he·msituationen. 

Flinck (1965) fann betraffande bogstadieelever att de positivt skolan­

passade hade battre kontakt med sina foraldrar an de ·mer negativt an­

passade. 

Saval en bortsttitande som en overbeskyddande attityd fran foraldrarnas 

sida ar efta olycklig for barnet. 

Newell (1934) fann t .. ex~ att icke accepterade barn var osttkra och upp­

·mar~samhetssokande.. Fientlig bebandling he·mma skulle sa·mrnanhanga 

·med ett ·mer aggressivt beteende hos pojkarna, ·medan en 0verbeskyddande 

behandling skulle leda till ett ·mer undergivet beteende. 

Den utvecklingsfas so·m eleverna befinner sig i pa hogstadiet kanneteck­

nas bl. a.. av forsok att frigora sig fran fa·miljebanden och skapa en egen 

identitet. 

Upplevda fora.ldrakonflikter i tonaren hanger ofta samr.nan ·med en naturlig 

frigorelseprocess och behover inte alltid bottna i djuptgaende konflikter 

fran tidigare stadier .. Ofta innebar frigorelsen fran fora.ldrarna att ung­

do·marna soker sig ·mer till kamratgruppen an tidigare. 

For de ungdornar sorn sarntidigt son1 de upplever sva;rigbeter i rela­

tionen till foraldrarna bar svart att bli accepterad i kan1.ratgruppen, ar 

situationeQ. troligtvis extra besvarlig .. 

XI:2 Resultat 

I tabell 13 ges faktorvarden for ·m,unrna- och papparelationer for pojkar 

och i tabell 14 for flickor. 



T:tbell 13. 

~St::..bilt 
passivt 
utstotta 

Instabilt 
[>aS sivt 
utstotta 

Stabilt 
aktivt 
utstotta 

Instabilt 
aktivt 
utstotta 

Totalg:rupp 

Tabell 14. 

Stabilt 
passivt 
utstotta 

Instabilt 
passivt 
utstotta 

Stabilt 
aktivt 
utstotta 

Instabilt 
aktivt 
utstotta 

Totalgrupp 

lvi n.IYlT.CL a 

M ::: 8, 5L1 
s :::: 3, 79 
T =-0' 43 

M = 8, 41 
s =-3' 03 
T::::-C,72 

1\ir = 11., 96 
s ::::51 58 

'38 

,49 
'66 
'38 

99 
s :::: 3 24 

]· 'Jgt varde :::: 
da.liga relationer 

Pappa 

:vi = 71 60 
s = 2, i 1 
T =-2~ 18 

V[::::8,t6 
u =· 2 78 
T =-1, 21 

:;:vr = 9, ss 
s ::::4 28 
T = 0, 32 

M :::: 9, 05 
s -
T 

M:::: 9 
s :::: 3 

hogt varde :::: 
daliga relationer 

Foraid~·arelatione:r;: i ak 9 for £Ojkar 

Ivfa1'nma 

:NI = 0; 1.0 
s :::: 0 •· 99 
T=O,i7 

.1\1 :::: .. {)' 00 6 
s = 0' 96 
T =-0 i5 

M = 0, iO 
s = 0, 91 
T;;:: 0, 18 

1v'I = -0,22 
s = 1 77 
T =··0, 82 

M = 0, 04 
s :::: 1 

hogt positivt 
varde :::: dalig a 
relationer 

Pappa 

rv1 = ~ .. c 7 s 
s :::: 01 91 
T ==A·2, 

lvi == o. 
S = D, 63 
T = 1 0 

J.v:r =-0 3 2 
s =-1 41 
T :::: ... 0, 64 

M =-0, 004 
s :::: 1 

la3t va.rde = 
daliga relationer 

38. 
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A v flickorna tycks dc:Q. stabilt akti vt utstotta gruppen ha sa·mst rela• 

tioner till bada foraldrarna, sEi:mst ·med ·mar.o.rnan. C>vriga flicker 

tycks inte uppleva nagra storre probelm med foraldrarna. 

For pojkarnas del tycks ·rrtaE1.'marelationernJ. vara normJ.la, ·medan 

relationen till pappan verkar samre for de passivt utstotta grupperna. 

Det ar svart att tolka det geno·msnittliga fJ.ktorvardet for grupperna 

generellt da vnriationen ino·m grupperna ar stora. Man kan e-mellertid 

dra den slutsatse1.1 . 9..tt det inte ar k&.nnetecknande for ungdo·mar ·med 

daliga ka:mratrel::ltioner att de s :xmtidigt h:::tr svarigheter i relationen 

till foraldrarna. 



40. 

XII 

XII~ 1 

Larztren represente:t·ar en vikti3 h:alla till paverkan pa elevern2.s attr:1k-

tion i klns s !.'tTrr1r~:1s ~. 

Geno·m ltirare~~.s be~lcnd!.ing och vardering J.V ,.,rarje individ utgo1 .. Htraren 

:rater:J.a. 

Lararen kor£Jme,_· att note:r2. de e~sldlda individern:ts beteenden och gora 

varderande omdon1c:1 om beteenden och prestationer. Sadana varderande 

handlingar fra.'.nfors ofta infor de ovriga i klassen, varvid Hirarens upp­

fattning orn i.r1dividen koE1.n1.er att bli kand for de ovriga i klassen. Det ar 

troligt att H:i.ru.ren kO'm·mer att paverka inte bara den psykologiska situa-

tionen fol.' va:·: oc};. en i klassen, utan ock 

varandra. 

individernas 'J.ppfattnine o·m 

Gronlur:.d {1. 95:: v:i oade i en studie att ungefar halften av de elever so·m 

13.:::-arn:l sT:attarle 1-.:c.Jgst ock.sa var rD.est pop ula2·a bland ka·mraterna. Ingen 

Av de soTrl Ut::o.rno.. tyskte s5:mst on1 v::1r halften isolat eller ne[jligerade. 

Minilro v.n ~~% \'cJ.I" por·'.':.H:i.:r:::t bl:::tnd ka1Tlr:1tern::t. 

(Son'l definition. c:-.v :Jol~ulo.:-dtet hos la1:<:1ren V:J.T i vilken f.p~ad denne var 

poGiti7 HH at: hct ha:::J.e.L1 i klassen), 

Gold \1 S 62) fann at1: Hi:::are rned doTninerancle ideoloei tycktes :frarnbringa 

bade led::trsl~<lp och isolering i gruppen. Decsa bada foreteelse:r skulle 

enligt Gold va1::1 egenskap0r pa 8amn'la kontiuu1n i r.ootsatta del~r av 

ska1;J.D. 

I ~ .Jreliggande ,~~J.de1·sokning £inns inte nagr-::1 uppgifter o·m Hirarens in~ 

stallnine til~- de ensldlda aleverna (rned undantag av de beteendeskatt­

ningar som lararna sjort av elevern"J. i ak 3 och ak 6 ). 

Nar det galler eleve::-nas installning till lararnJ.. h:an ·man rnis stanka, 

Qtt elever sor.n trlvs daligt i skolan och n'led k=tmraterna ocksa kan upp­

leva dtHig t:r.'hrGel ·med lararna. 
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XII:2 

I tabell 15 presenter~s ·medelvarden for upplevelsen av lararrelationer. 

T-bell 15. 

:?::tssivt 11\!l = i4t 67 
stabilt utstotta l S = 4 33 

I T = 0 69 
Passivt ____ ]1vf = 15,-1 .. 2·-
instabilt ut- S = 4, 02 
stotta T = 1 32 
- . ~---···~··---- -'·----·--~- --

" I 
1M= 15)87 

stabilt utstotta li S = 4~ 12 
_ T = 1 55 
/:tv! = 15, 68---­

! s = 1' 65 
Aktivt 
instabilt ut-
stotta ! T = 1 50 

1

Totaleruppen ~~ ~ 1~, ~f-

hogt varde = daliga relationer 

r 

Resultaten vis2.:r genorngaende tendenser till dalig trivsel ·med Hiraren 

for bade stabilt och instabift utst5tta, 

Passivt och aktivt utstotta flicker upplever saledes daliga relationer 

bade till k:J.rnr:tter och larare stabilt aktivt utstotta dessutorn i viss 

man till foraldrarna. 



XIII OLIIili TECKJ.!:N PA BRISTANDE INRE OCH YTTRE 

ANPASSNING PA HOGSTADIET 

XIII: 1 

42. 

Vantrivsel och svarigheter :::ttt v.npassa sie till en situation tar sig olil<:a 

uttryck for olika individer. l'A3.n t;::tl:::tr orn bristande yttre och inre an­

passning och rnen::t.r rned bristande yttre :lnpassning sadana beteenden 

som fran det yttre normsystemet kan anses sti'mre :.1npassaL Det kan 

vara fragn.n or:n skolk, underprcsto..tion J.socialitet. Nied bristu.nde 

inre anpassning rnenar r11.an yttringnr sora 1'":.'1est ar ogynns~.rrnrn:1. for 

individen sjalv j och det kan zalla ove rdriven anrrslan. psykosornatiska. 

symtor.n. bristande sjalvkansla~ overh:onformitet overprest:~.tion rn. m. 

Langford (1937) visade att angestfylldo.. b2.rn ofta var radda och blyg::1 

i sino.. kan1.ratrelo..tioner. 

Bee·mo.n (1968) visade 'l.tt ernotionell storning med depressioner ofta 

stod i ett konsistent forhallande till tillb:::tkavis:tnde fran kamraternas 

sida. 

XIII:2 Resultat 

For pojkarna ges i tabell 16 faktorvarden fran en elevenkat fran ak 9. 

Des sa ar psykosor1.1atiska symtor.o., ancslan utngero.nde s 0.-nJ.t result2-t 

fran kriminologenldit oro. konforn1.itatoc;r8..d och brottsbel::lstninz. (se 

J\1arnel11974). 

For flickorna.s del presenteras i t2.bell i 7 varden for faktorer so·m 

benamnts angsl2.n, bristande sjalv:J.cceptans introversion san1.t 

asocialitet. 



Tabell 16. Te_9l5-en pa bristande 2-npas snin;:; J?a hof{stadiet. ak, 9, 

·pojknr 

Tabell 17. 

psyLcsorn. 
s yr.o. torn. · -
hog pos,­
psyksyrn. 

utagerande 
ho3t neg.­
ut::1gerande 

kortf. grupp 
\brottsbe­
!lastning 

I 

Tecken pa brist::1nde J.npassninr, pa hogstadiet, ak 8, 

flicko1· 

Hogt positivt varde =hog grad av ovanstaende symtom 

I 
l 
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Flickorn:1. tycks inte skilja sie fran normale:-cuppen vad betraff:::J.r tinc;slan, 

bristande sjalvacceptans eller introversion. 

De passivt st abilt och inst<J.bilt t:tstottc. visar hogre gr::td J.V asocialitet 

an norrn~lt,. Spridningen tir stor. 

For pojk<ll'll:).S del fir bilden nazot ·mer kO'rnplicer3.d. 

De passivt utstott:1 visar ingD. tecken pa psykosO"matiska symtO"m, r.nedan 

de o.ktivt utstotta gor detta i n&g ot hogre grad. Ingen av pojkcrupperna 

tycks speciellt utazera.nde. 

De passvit stabilt utstotte1 pojkarna ar den grupp so1n visar hogst brotts 

belastning nagot hogre an genonJ.snittligt for norr.n:1l3ruppen. De fiesta 

av dessa har emellertid konformerat. 

Nagra tydliga tecken pa bristande inre n.np2.sonin3 tycks inte v:tra ut­

Inarkande for elever r:cled dalic~ karnr2.trelationer. Orn na:?,Ot, skulle 

d et snJ.r::lst vara frag::1n o1n mer brist<J.nde s. k. yttre anpassning at­

rainstone for .en del J.V dess:l individer. 



XIV BEG.g.VNING OCI-I PRESTATION 

XIV:i 

!v1an kan forestallo. sig att trivseln rned kar.nraterna i skolan hn.r be­

tydelse for upplevelsen av skolsituationen i stort sett, och att nega­

tiva kan1ratkontakter kan medfora o.tt barnet tappar lusten att havda 

sig prestationsrnassigt eller tappar intresset for det rnesta sorD har 

rned skolan att gora. Det kan lika val V:lra sa att barnet korn.pense­

rar sin da.liga ka:rnrn,tsituation n1ed overprestation. 

Det kausaln, sarnbn,ndet kan naturligtvis ocksa vara omvant, dvs att 

barnets begavning ar en bakomliggande orsak till popularitet .. 

I en undersokning gjord inom Orebroprojektet (Josephson, i 967) 

fran1.korn svaga samband rnellan popularitct hos det egna konet och 

prestn.tion, vid Given intelligens bland pojko.r och flicker i ak 3 och 6. 

Gronlund (1 959) fann inga direkta sarnband rnellan stn.tus och IQ. 

Men populara barn tenderade att hn. hog intelligens, in1.populara barn 

att ha Hl.g intellieens. L'llycket intelligen~~ barn har ibland funnits 

vara lagt acceptern.de av klasskarnrater oftare an hogt accepterande 

bland lagintelliJenta. Den lagpopulara gruppen skulle darfor vara 

ganska heterogen i detta avseende. 

La win ( 19 65) go r en s arnn"lanfattning av olika uncle r sokninga r angaende 

karnratstatus och prestatim: 

I lagre arskurser tycks det finnas pooitiva sar.nband n1.ellan populari­

tet och prestation- vid kontroll av begavning forsvinner ernellertid 

sambanden- varfor man kan dra den slutsatsen att kamratstatuo 

snarare paverkas av begavning och i n.ndra hand han~:J av pr-eot<J.tion. 

I hogre aldrar i skolan har emellertid bilden visats mer kon1.plicerad 

och ar troligtvis mer beroende av den aktuella gruppens varderingar 

av prestation. 
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XIV:2 _P\r~sult~ 

Av tabell 1 G frarngar resultat fran begavningsprov i ak 6. 

Tsbell 12 6 

pas sivt Ivl = 34. 72 

stabilt s = 6.,00 8 :::; 9. 
utstotta T = 1.22 T :::; L 

pas sivt l'/[ = 34.09 JV{ = 26. 42 

instabilt s = 6.22 s = 7.D2 

utstotta T = L. 13 T = -2.11 

aktivt VI = 28, 69 t1 :::; 25. 63 

stabilt s = 6.71 8 = 9.28 

utstottn. T = i. 11 T = -2 .. 18 

aktivt ~ll = 29. 00 lv1 = 25. 12 

instabilt s = 9.07 s = 9.01 

utstotta T = i oe T = -2. 04 

Totalgruppen l\1[ = 31. 26 M :::: 31. i 3 

8 = 8.21 s = 8,22 

De passivt utstotta pojkai:_J:?.a ... stabilt och instabilt, ar de son1 visar 

hogst begavningsresultat - nagot over genor{lSnittet. Ovriga poj kar, 

de aktivt utstotta,visar sarnre begavningsresultat an norn1.alt. Flickor­

na i alla grupper ligger begavningsrnassigt betydligt under genorn ... 

snittet. 

Av tabellerna 19, 20 och 21 frarggar rD.edelbetyget i ak c och 9. 



Tabell 19. Betxs,~ .. ~k 8, pojkar 

passivt 
instabilt 2.69 o. -£19 
ustotta T=-2. 06 

u.ktivt 
stabilt 2 • Lj:[~ 0.63 
utototta T=-2. 88 

aktivt 
instabilt 2. L1D 0.86 
ut 2. 16 

Tabell 20. r 

p<:tssivt 
stabilt .. 
utstotta T= ... i. 62 

passivt 
inotabilt 2.46 o. -61 
utstotta T=-3. 85 

aktivt 
otabilt 2.71 o. 76 
utstotta T=-1. 20 

aktivt 
instabilt 2 t:1L1. • ;c ~ o. {)9 

utstotta T=-2. 15 



Tabell 21 .. 

Stabilt li.I = 2.70 

pas sivt s =_0.75 

utstotta T :::-1. 25 

Instabilt ]_\([ = 2.76 

pas sivt 0 =~0· 02 

utstotta T =-1. 26 

Stabilt l\1[ ::: 2. 60 

aktivt 8 :::_0. 41 

utstotta T = ... 2. 10 

Instabilt JVI = 2. 62 

aktivt 0 :::_0. 70 

=- i. 69 

r. :::8 

pr. = 2 

teor. :::iO 

pr.=O 

teor .. =i 0 

pr.=O 

teor. =8 

pr.=2 

Flickor 

VI=2.90 

s :: O.S8 

T ::-0. 51 

M = 2. 64 

8 ~- o. 44 

T =-3. 20 

lVi: = 2. 79 

s ::_0.76 

T =-0. 72 

hl.l ::: 3.08 

8 :: 0.87 

T ::: 0.29 

teor. ::: teoretiska linjer, PI.:· = pr;;;tkti$ka linjer 

lin·e 

teor. :::8 

pr. = 2 

teor. =9 

pr.=6 

teor. :::5 

pr .. =2 

teor. :::8 

pr .. =O 

I\1edelbetyget for bade pojkar och flickor ligger i ak 8 och 9 under 

medelbetyget 3 utorn for de aktivt instabilt utstotta flickorna som i 

ak 9 visar c;enornsnittliga prestationer, och hogre an man kunnat vanta 

sig med hansyn till resultat pa begavningoprov. 

De passivt utstotta pojkarna underpresterar rn.ed tanke pa hoga resul­

tat pa begavningsprov i ak 6. Detta galler bade i al: 8 och 9. Daliza 

kar.nratrelationer tycks for dessa pojkar snarast resultera i under ... 

pre station. 

!Vian kan inte generellt dra nagon slutsats OHl san1band rnellan daJi,ga 

kamratrelationer och skolprestation.. For flickornas del r:naste har 

tas hansyn till begavningsfaktorn, och det ar sannolikt inte £ragan or.n 

underprestation son1 foljd av daliga karn.ratrelationer. Faktorerna 

sarnverkar trolic;tvis pa ett rn.er komplicerat satt, dar det ar svart 

att uttala sig orn orsak och verkan, r.nen det borde ligga narrn.ast 

till hands ;:-:J.t atn'linstone for flickornas del anta, att elevernas var­

deringar n.ar det c;t;Lller karnratval till en viss del speglar de egen.­

skaper sor.t'l vardesatts hogt av skolan och san'lhallet, nan1.li8en skol­

begavning. 

For pojkarnas del, atrriinoton.c. , de passivt utstotta borde man sna,-

rast tolka resultaten sorn tecken pa underpre station, eventuellt del­

vis till foljd av daliga kan'l.ratrelationer. 



XV ANDEL ELEVER SOiv1 FORTSATTE TILL GYIVINASIE­

Sl(OLAN 

Av Orebroprojektets huvude;rupp 11 C2 elever fortsatte ca GS % till 
gyr.o.nasieskolan., 11, 4 % beraknat pa huvudgruppen slutade under eller 

efter 1 :a £ret (Beckne, 197 3). Ungefar lika manga pojkar sor.o. flicker 

slutade. 

Av tabell 22 frn.rn.gar den mldel elever SOITl slutat under ak 9, den 

andel som paborjat gymna siestudier och den andel som har slutat 

under eller efter cll-c i i gymnasieskolan, Procenttalen ar beraknade 

pa andel elever som paborjat ak. 9 i grundskolan. 

Tabell 22. Andel som fortsatter till gymnasieskolan och so~lutat 

under ak 1 

1 t t sua I 1 t t sua 
eller POJKAR slutar eller FLICK OR slutar 
gatt on1. ak 1 gatt om ak 1 
ak 9 ak 1 g~_n .. atiT:nn. ak 9 ak i gyrn.n. qymn .. 

passivt -

stabilt 9 % 72% 9% 9% 60% -
utst5tta 

passivt ·--

instabilt .,.. 81% 9% - 46% 6,50) 
utstotta 

aktivt --

stabilt 17% 66% 17% 25% 62,5% -
utstotta 

aktivt -

instabilt 2D% 66% ... 11 % t}4, 5% 11 % 
utototta 

Total- 7, 2% 85% 11, 5o/o\\ 1, 1% 85% 11,3~ grupp 
i I 

Av pojlqtrna aterfinns ca 70 o/o av de passivt stabilt utstotta pa gyrnna ... 

siesl<olan och nagot fler av de passivt instabilt utstotta. 
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Endast 66 % av de aktivt stabilt utstotta har fortsatt till gymnasium. 

i 7 % har slutat under ak 1. Av de aktivt instabilt utstotta har 66 % 
fortsatt till gyrnnasiurn och alla dessa gar kvar efter arskurs 1 och 

11' 5 o/o av des sa slutar ak i. 

Av de passivt stabilt utstotta flickorna har endast 60 % fortsatt till 

gymnasium, och ingen av dem har slutat under ak 1. 

Av de passivt instabilt utstotta flickorna har endast 46 % aterfunnits 

i gymnasieskolan, och 6 % har slutat under ak 1 .. 

Av de aktivt stabilt utstotta flickorna har 62 % fortsatt till gyr.nnasiurn, 

medan 44% av de aktivt instabilt utstotta har aterfunnits pa gymna­

siet, och i 1 % som slutat under ak 1 .. 
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XIV SAMlVIANFATTNING 

Syftet ·med denna studie har varit att belysa situationen och utveck­

lingen hos barn so·m pa lagstadiet i 3rundskolan var utstotta ur ka:m­

rat3ruppen. Olika for1ner ::iV utstotthet har definierats och barnen har 

delats in i .srupper om passivt och aktivt utstotta. Passivt utstotta var 

de barn sora n'lan kan anta i star utstrackning negligerades av de ovriga 

i klassen~ medan aktivt utstotta var de barn som var mer direkt illa 

o·mtyckta. 

Av samtliga skolelever i ()rebro i ak 65 har dessa tva extre·mgrupper 

o·m passivt och aktivt utstotta uttagits ·med hjalp av socio·rnetriska data. 

Antalet passivt utstotta barn var: pojkar 23, flickor 26. Antalet' ak-

tivt utstotta var: pojkar 31, flicker 22. 

Med utgangspunkt fran ·motsvarande sociometriska skattningar i ak 6 

har dessa grupper indelats i stabilt och instabilt utstotta och samtliga 

grupper har foljts upp pa hogstadiet. 

Undersokningsgrupperna har ja:mforts n:1.ed totalgruppen (sa·mtliga elever 

i Orabro i sa·mnJ.a arskurs) i ett antal variabler avsedda 2.tt belysa indi­

videns sociala anpassning, inre anpassnirig och pr·estation. Variablerha 

har ·matts. r.ned elevenkater, foraldraenkater, kamratskattningar samt 

betyg. 

Ytterligare en faktor so1•.:-1 studerats i anknytning till stabiliteten ar 

frekvens av klas sbyte i s.J.rnband ·med overgan:ien fran lag~till ·mellan ... 

stadiet. Signifikansprovningar i foreko·m1nande fall har utforts genom 
?. 

T-provning sa:mt chif-' -provninJ. 

Result2.ten visar att av de pojkar och flickor som i ak 3 inte fick nagra 

som helst forstaval av sina kamrater 1 fick ungefar halften av des sa 

lika laga skattningar i ak 6. Av de ovriga sorn till ak 6 hade forbattrat 

sina relationer, hade de fiesta gjort detta i ·mycket liten utstrackning, 

·men de fick nu atminstone nagot eller naera andra eller tredjehandsval. 

Av de barn so·m hade extre·mt daliga ka:mratrelationer i bade ak 3 och 6 

hade de fiesta daliga relationer aven i ak 8. 

Bland de·m so·m i ak 6 fatt battre karnratskattningar hade fler individer 

bytt skolklass an bland dern sam hade stabilt daliga relationer. 
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En granskning av den sociala bakgrunden vis-ar att de aktivt stabilt ut­

stotta kom fran he·m rned nagot lagre socioekonomisk niva an vad som 

var genomsnittligt for totalgruppen.. 

For flickornas 9el tycktes bade passivt och aktivt stabilt utstotta upp­

leva dalig skol- och kamrattrivsel i bade ak 3 och 8. Detta tycktes 

kombinerat ·med lag sjalvskattning pa lag- och mellanstadiet~ Ten ... 

denserna var ·mest uttala.de for de passivt utstotta. Samtliga flic~or 

gav i viss ·man aven uttryck for d2Uig tTivsel ·med lararn:1 pa hog­

stadiet, sa:mt de aktivt stabilt utstotta aven till foraldrarna. 

I ak 3 och 6 upplevdes flickorna av Hirarna so·m disharrnoniskat okqn• 

centrerade och o·motiverade (vis::lde skolleda) samt i nagon n1.an till­

bakadragna. Det senare gallde ej for de pas sivt stn.bilt utstotta. I ak 

3 och 6 tycktes alla flicker utom de p<1ssivt instabilt utstotta uppfattas 

so1n aggressiva av Hirarna. De stabilt u.tstotta grupperna upplevdes so·m 

spanda i ak 3. 

Det ar svart att finna nagot typiskt beteende·monster :for nagon av 

grupperna. De stabilt utstotta tycktes inte v:1ra sti'mre anpassade an 

de instabilt utstotta, och nagot genomg2..ende beteende·monster som kunde 

skilja de passivt fran de aktivt utstotta ar svart att ursldlja .. 

Nastan genon1.gaende tycktes flickol"na er.L'lellertid i nastan sa·mt~if{a, 

dessa variabler av lararna upplevas soni "sii:mre anpassade" .. aven 

o·m det ofta ar frag:J.n o·m ganska svaR.:J. tendense:r. 

Ingen av flickgrupperna visade pa hogstadiet nagra uttalade tecken pa 
"bristande inre 2.npas sning" i forr.n av angslan, bristande sjalvacacp­

tans, eller inatvandhet, De passivt utstotta flickorna visade dare·mot 

vissa tendenser till "asocialt beteende' 1
• 

Sa·mtliga flickor visade laga resultat pa intelligenstest i ak 6 sa·mt l<iga 

betyg pa hogstadiet. 

I sa·mtliga flickgrupper med undantae for de passivt instabilt utstotta 

va.r det en storre andel sorn slutade i ak 1 an det v~r i totalgruppen. 

Dessuto1n gallde for flickorna :J.tt en rnindre andel an geno·msnittligt 

for totalgruppen £orts9..tte till gyrnnasieskolan. 

Pojkarna visade inga genomgaende tendenser till vantrivsel n1.ed skolan 

eller ka·mraterna i ak 3 eller 8. De :1ktivt stabilt och instabilt utstotta 

tycktes trivas nagot samre an ovriga i ak 3' de aktivt instabilt utstotta 

aven i ak 9. 
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Nar det galler sjalvva1'dering visade samtliga. pojkgrupper 'Otom 

de stabilt aktivt utstottJ. tendense::;:· till lag sj~Jvskattning i bade ak 3 

och 6. Spridningarn:t ar ·mycket stor:t vilket tyder pa att dessa pojkar 

skattat sig sjalva. extre·mt hogt eJJer ext;..·ernt Higt~ ett forhaJlande so·m 

noterats i tidiga.re studier av barn med daliga kamratrelationer, 

Bade passivt or.~.J. aktivt utstotta pojkar tycktes pa hogstadiet uppleva 

gada ·mc:m·marelationer r.nen tendenser f::lnns till sa:mre upplevelser 

av papparelationerna hos pas sivt utstotta. 

Aven pojkarna upplevdes av Hirarna i ak 3 och 6 SOUl aggressiva~ dis ... 

harmonisk;J., okoncentrerade sa:mt visade lag motivation ·med undantag 

Wr de passivt u.tstotta i ak 3 o·ch 6. De pas.sivt stabilt utstotta upp­

levdes so·m spanda i ak 3. 

Inte heller for nagon av pojkgruppern2. fra-mtrader nagot utpraglat 

typiskt beteende·monster .. ~Aanga J.V pojkarna upplevdes e-m·ellertid 

av lararna i nagon utstrackning sor.n'':::sa:mre anpass:tdel.'i nastetn alla 

desaa avseenden. 

De aktivt stabilt utstotta tycktes pa hogstadiet i nagon grad uppleva 

paykoso·matiska symtom. De stabilt pasoivt utstotta tycktes snarare 

vid denna tidpunkt vara n'ler utagerande. De stabilt passivt utstotta 

ar ocksa den end2. aV pojkgrupperna SO'ffi i ak 9 uppgav sig ha begatt 

fler brott an ge.no·msnittli,st .. De :Hecta a? dess<J. hade e·melle rtid kon;.. 

formerat vid tidpunkten for datainoatnlingen. 

Pa intelligenstest i ak 6 visade de passivt sta.bilt och instabilt ut­

stotta pojkarna hogre reRultat lin genor.o.snitt1igt for denna arskurs - ..; 

de. aktivt utstotta nligot lagre. 

Sa·mtliga pojkar visade pa hogstadiet lagro skolprestationer an geno·m;.. 

snittligt f5r totalgruppen. For de passivt utstotta kunde ·man tolka 

detta so·m tecken pa underprestation ·med tan~:"' pa de hoga resultaten 

pa intelligenstest i ak 6 .. 

For de aktivt stabilt och instabilt utstotta galler att fler an genom• 

snittligt for arskursen s~.utat ak 9 sa:mt att en ·mindre andel an i total­

gruppen fortsatter till gymnasieskolan. I den passivt stabilt utstotta 

gruppen ar frekvensen son'l fortsatter till gynlnasium. ocksa nagot 

Higre an totalt. 
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Resultatoversikt 

I nedanstaende oversikt anvands beteckningar + o x • ..,.. tecken 

innebar att gruppen eenomsnittligt visat ett "valanp-assat" beteende­

monster. o-tecken innebar att gruppen inte skiljer sig fran total­

medelvardet, - tecken innebar att gruppen visar tendense:r till ett 

"sa·mre ::1npassat 11 ·m~nster och x-tecken innebar att gruppen sldljer 

sig signifikant fran totalgruppen. PS = Passivt stabilt utstotta, PI = 
Passivt instabilt utstotta. AS :::: .P.~-ktivt stabilt utstotta och AI = Aktivt 

instabilt utst5tta (x = p < 0 ~ 10). 

Pojk:tr Flicker 
' ~· --~-.. ----------- -- ----------.. : 

PS .. -
PI 0 -
AS - -
AI 0 0 

-

§ko!- och ak3 aka t:.k 3 aka 
SIJ F I - .. _ -

lkamJ;"u.ttrivsel PS + X ·X 
0 ... ... 

PI 0 0 ~ 

AS .. 0 ... ... 

AI ... ~ + 0 0 

·' 

Sjalvskattning ~k 3 ak 6 ak 3 ak 6 - - -
PS X X - ... - ... 

PI - - - 0 

AS 0 0 - -
AI 

X ... ... ... -
---- _, 

Lftrarskatt- !,U ak 6 al~ 3 ak 6 ........._ ...._.. 

ning_ar PS ... 0 0 -
Aggresivitet PI + 

X 
0: - .. -

AS - X 
0 - -

AI 
X X X ... - - -

-

Motorisk oro PS - 0 0 0 

PI - 0 - 0 

AS 0 + - -
AI 

X X 0 ... - -
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het PS 0 0 

PI 
X ... - ·~ - .. , 

AS X -X .... 

AI 0 

Disharmoni ~k 3 a.k 6 ~k 3 ak 6 .....,__ 

PS - 0 
-

X X 
PI Q_ Q 

AS 
X -X X 

AI X X .x 

Bristn.nde ak: 6 ak 3 
~ 

koncentration PS 
X X 

X 
PI 0 0 ... 

-

AS 
X 

AI X X X '' 

Bristande Etk.l_ ak 6 ~k 3 ak 6 - ..........___ 
X 

·motivation PS 0 

PI 
X X 

0 o_ -
AS 

X ... 
·-

AI 
X X X 

"':" 

Spanning ak 3 ak 6 ~k 3 6 --·---
PS X 

as pi-
X aspi-0 -- 0 

PI + ra·· + l:'3.- 0 

AS X tion + 
tion + 0_ 

AI 0 0 + 

Foraldrare- ak 9 ak s 
lationer .M._axnma .:PaEE:t Mam·ma PaEEa 

PS 0 (! + 
PI 

X + +· 0 

AS + X 
0 e 

AI ..t- 0 

Lararre- aka 
lationer PS 

PI ..... 

AS 
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+ PS + 
PI d PI 0 

AS ... AS + 
AI AI 0 

PS 0 sjalvacceE- PS 

PI + PI + 
A.S ""-1 AS Q 

AI 0 AI 

-
Inatvandhet 

PS + 
PI + 
AS + 
AI + 

Asocialitet 

lastnins PS ... PS -
PI (> PI 

AS r. AS 0 ·-
AI + AI + 

Intellip:ens Pojk2.r Flickor 
DBP:.. ak 6 " 6 

PS + PS -
PI + PI 

AS - AS -
AI AI 

Betyg ~ ak 9 ak s a!~ 9 -
PS -
PI 

X X 

AS -
AI 0 
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Diskus 

Huvudprobler.o.et i detta arbete har varit att allrnant belysa situatio­

nen och utvecklingen hos barn r...1.ed daliGa kamratrelationer i tidig __ 

skolalder, och se i vad r.nan detta ar ett stabilt monster sorn even­

tuellt kan ses sonr tecken pa stord anpassninp; som medfor svarig­

heter for individen i den senare utvecklingen. 

Studien har varit uteslutande av axplorativ art och innefattar inga 

analysmetoder so:--D. kan belysa 1ner specifika fragestallninzar sorn 

kan uppkomr.o.a i sar.o.band rned den bild sor.n resultaten visar .. 

Barnens utveclcling har kunnat foljas under en ganska Htng tidsperiod 

- men trots detta ar det svart att uttala sig om orsaksforhallanden, 

da det saknas kunskap om barnens liv fore tidpunkten for datain ... 

sarnlingen.{B. Adeback, 1969, pavisade i en extremgruppsunder­

sokning av barn r11.ed daliga kar.nratrelationer "hemklimatets'' stora 

betydelse for kar.o.ratstatusen.) 

I den man dessa forhallanden inte kan utredas, kan det anda vara av 

varde att belysa barnens situation for att oka forstaelsen av deras 

problcmatik. 

Som urvalsinstrurn.ent for dalig kan1.ratanpassning har anvants det 

socion'letriska mattet, vilket ar ett objektivt n'latt. Barnens subjek­

tiva upplevelse av kan1ratsituationen a:r naturligtvis lika viktic; i 

sammanhanget, n1.en mater inte alltid san1.r.na sale. I undersokninz­

en har ernellertid frarnkornr:o.it en ganska stor overensstarnt.nelse 

mellan de bada matt en. 

Barnen rned daliga kar.nratrelationer har indelats i grupper or:o. 

passivt och aktivt utstotta~ De passivt utstotta utgor enli3t det 

sociometriska t::lattet och beraknat pa n1edelvardet av skattningarna 

en rnella:nz:rupp son1. vid forsta anblick pa sk.attninesmedelvardet inte 

borde vara speciellt daligt kamratanpassade.. Da de ernellertid 

saknade forstaval har de betraktats sorn en riskgrupp .. 

Nagra uttalade antaganden orn typiska beteendemonster for de passivt 

respektive de aktivt utstotta, har inte gjorts, aven orn det i littera­

turen forekorn.r.{ler antydningar or:.1. a tt de som ar ignorerade av 

gruppen, skulle vara mer tysta och tillbakadragna an de mer aktivt 
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illa omtyckta (Jenningst! 1950)., Av resultaten i denna otudie franJ.­

gar emellertid inga sadana tydliga sldllnader.. Den slutsats n'lan 

kan dra ar att karnratsituationen for de passivt utstotta, och speciellt 

nar det galler flickorna, var minst lika besvarlig som for de aktivt 

utstotta, bade tidigt och senare under skoltiden. 

Samrnanfattningsvis kan sagas att daliga kamratrelationer pa 1<13-

och mellanstadiet bade for passivt och aktivt utstotta, for flickornas 

del tycktes vara relaterat till lag sjalvskattning, d~lig skol ... och 

kamrattrivsel samt en uppfattning fran Hirarna om ett albnant nagot 
11 sarnre" anpassat beteendemonster i klassrumn'lssituationer. 

Vidare var detta ocksa relate rat till Higa result~t pa intelligenstest" 

Pa hogstadiet upplevde de dalig kamrattrivsel och i nagon erad 

dalig trivsel med Hirarna., samt visade laga skolprestationer .. 

FOr pojkarnas del tycktes daiig karnratrelation vara relaterat till 

ett nagot ' 1 sarnre 11 an pas sat beteenden'lonster i skolan sam det upp• 

levdes av Hirarna pa lag- och mellanstadiets I prestationer pa 

intelligenstest sldlde sig pojkgrupperna, de passivt utstotta visade 

battre resultat an genomsnittligt, de aktivt utstotta nagot samre, 

Samtliga pojkar visade laga skolprestationer pa hogstadiet, vilket 

for de passivt utstotta ka.n tolkas sorn underprestation .. 

Andra forhallanden som kunnat belysa situationen ytterligate ar 

bl a gruppldimatet i klasserna och lararn.as installning till barnen, 

rnen detta har inte kunnat goras~ da det saknats information. 
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Fragor, sorn ingar i faktorn Allman skoltrivsel 

Pojkar, ak 3, i 965 

Allrnan skoltrivsel 

15 

32 

23 

20 

7 

5 

4 

10 

3i 

Fo 

Har Du roligt pa rasteJ:·na? 

I-Iur r.nanga av Dina karD.rater trivs Du Ylled 

i klas sen? 

Far Du vara med och leka rned den1. sonJ. Du 
helst vill leka rn.ed pa rasterna? 

Tyclcer Du att det ar braldgt i klassrummet 
nar ni arbetar? 

Trivs Du med Dina karnrater i lclassen? 

Tycker Du att kamraterna brakar n1.ycket 
pa rasterna? 

Tycker Du att det a r roligt i skolan? 

I-Iander det att andra barn braJ.car med Dig 
till o ch fran skolan? · 

B ru .. kar Du £raga froken orn saker Du undrar 
over? 

26 Bander det att Du a r radd for nag on pa 
rasterna? 

36 

34 

Vagar Du £raga Din fraken orn saker Du und­
rar over? 

Far Du vara ifred pa rasterna? 

Bilaga i 

Fakto rladdning 

• 6C 

. 68 

• 66 

. 62 

• 60 

.. 53 

. 48 

• 43 

• 40 

• 40 

. 39 



Fragor, sorn ingar i faktorn AllnJ.an skoltrivsel 

Flickor, ak 3, i 965 

nr 

32 

9 

iS 

7 

18 

el 

Hur r.-:1anga av Dina kaTnrater trivs Du med 
i klas sen? 

Tycker Du att det ar jobbigt i skolan? 

Tycker Du att det a r rolict i skol;:tn? 

Har Du roligt pa rasterna? 

Trivs Du n1cd Dina kar.o.rater i klassen? 

I-Iur vill Du heist leka pa rasterna? 

26 Hander det att Du ar radd for nagon pa 
rasterna? 

22 

36 

Far Du vara med och leka r.o.ed dem sorn Du 
helst vill leka rned pa rasterna? 

Tycker Du att det ar roligt att fa ga frarn 
till svarta tavlan for att rita, rakna eller 
skriva nagot? 

Vagar Du £raga Din fraken over saker Du 
undrar over? 

Bilaga 2 

. 72 

• 67 

. 63 

. 61 

• 61 

• 43 

• 43 

• 40 

• 40 

• 36 



Fragor, sor.n ine;2lr i faktorn Alln1.an skoltrivsel 

Flickor, ak 3, i 965 

nr 

32 

9 

4 

15 

7 

18 

el 

Hur r:.:1anga av Dina ka:c.c1rater trivs Du med 
i klassen? 

Tycker Du att det ar jobbigt i skolan? 

Tycker Du att det a r rolict i skol;:tn? 

Har Du roligt pa rasterna? 

Trivs Du rn.ed Dina kar.nrater i klassen? 

I-Iur vill Du helst leka pa rasterna? 

26 Hander det att Du ar radd for nagon pa 
rasterna? 

22 

36 

Far Du vara med och leka r.ned dem som Du 
helst vill leka r.ned pa rasterna? 

Tycker Du att det ar roligt att fa ga frar.n 
till svarta tavlan for att rita, rakna eller 
skri va nagot? 

Vagar Du £raga Din fraken over saker Du 
undrar over? 

Biln.ga 2 

. 72 

• 67 

. 63 

. 61 

• 6 i 

• 43 

• 43 

• 40 

• 40 

.. 36 



A g g res s i vi t et 

Beteende A: 

Bilaga 3 

De aT aggressiva r.n.ot larare eller kai11rater. De kan vara t ex upp­

nosiga, uppkaftir;a, aktivt saborterande eller uppviglande. De brakar 

garna n1.ed ka:n1 raternLl och staller garna till gral r11ed dern .. 

Beteende B: 

De har fortroendefullt samarbete rn.ed Viraren och positiva kanl.rLlt­

kontakter. Deras forhallande till n1.anniskor far 1nycket latt inslag 

av tillgivenhet och varn1.e. 

De flesta barn befinner sig mellan des sa tva yttervarden. 

l\1otorisk oro 

Beteende A: 

De har ytterst svart att sitta stilla under lektionerna. De ror sig 

oroligt i banken eller vill garna rora sic; ornkring i klass rurnr11et 

aven under lektionstid. De kan ocksa vara pratiga och hogljudda .. 

Beteende B: 

De har inga sor.n. helst svarigheter att underordna sig till och raed 

hoga krav pa stillhet och tystnad. 

De flesta barn befinner sig n1.ellan dessa bada yttervarden. 

]'illbakadrage~ 

Beteende A: 

Beteendet hos sadana elever karakteriseras av forsagdhet och blyg­

het. De foref:::tller hn dalig sjalvkansla. De ar "harnr.nade ' och 

vagar ej ge uttryclc for sig sjal va. 

Beteende B: 

Des sa barn ar utpraglat och konstant oppna och frimodiga. 

De flesta barn ar varken speciellt har.nr.c1ade eller utprac;lat och 

konstant oppna. 



Bilaga 4 

Beteende A: 

De forefaller xnycket disharmoniska och olyckliga. De befinner sig 

ofta i oppna elleT tillbakahallna konflikter med omgivningen eller med 

sig sjalva .. 

Beteende B: 

De tycks n1ycket harr ... J.oniska och bal<:1nserade och ar sallan indragna 

i djupare konflikter varken rned orngivningen eller sig sjalva. De 

forefaller att lcanslornassigt "ha det bra' i skolan. 

De fiesta barn intar en position nagonstans rnellan des,na yttergrupper. 

Distrak.tion 

Beteende A: 

De kan inte san1la sig infor forelagt arbete utan sysslar med ovid­

komn'lande saker eller sitter och haneer eller "drommer' • For nagra 

ogonblick kan de agna sig at uppgiften n1en Hher sig strax fangas av 

ovidkomnJ.ande handelser eller tankar., De ger i allmanhet snabbt upp 

aven on'l arbetet ar avpassat efter deras begavningsnivcL 

Beteende B: 

De har en utpraglad forrnaga att fordjupa sig i en uppgift och arbeta 

koncentrerat. De later sig aldriz distraheras och ger inte heller upp 

arbetet E'led en uppgift, som passar deras begavningsniv2L 

Det vanligaste ar att barn befinner sig rnellan dessa ytterligheter. 

Skolleda 

Beteende A: 

De ger intryck av att kanna stark olust infor inlarningsuppgiften och 

larostoffet, och de syns uppleva en alhnan vantrivsel och slcolleda .. 

De ar ointresserade och rnycket svara att engagera i skolans v<lllliga 

arbete~ 

Beteende B: 

De ar starlct skolrnotiverade och trivs i skolrniljon. 

De flesta elever kanner varken nagon starkare skolleda eller har 

en utpraglad skolrnotivation. 



Bilaga 5 

Beteende A: 

De utmarks av att de i relation till sina forutsattningar har alltfor 

stora lcrav pa sig sjalva. De spanner sina krafter till det yttersta for 

att lyckas rned sina uppgifter. De kan kallas 11overa1nbitiosa". 

Beteende B: 

De utnyttjar pa ett naturligt satt sina intellektuella och personlighets 

n1assiga resurser. Deras skolprestationer genornfors darfor utnn 

nagon anspanning. 

De flesta barn befinner sig n'lellan des sa ytterligheter ~ 
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Tolkning av individuella fa~~.orp<?ang, elevenkat ak 9 

Fak..torns narnn 

i. l\!Iodersrelationer 

2. PsykosoT[latiok;). reak.tioner 
( eller syrnton'l) 

3. Utagerande och sjalvsakert 

7. I{amratrelationer 

S. Fadersrelationer 
l 

:E-It) :]T POSITIVT va rde 

daJi_s moderorelation 

osaker, U'lindre rnogen 
ej utagerande 

vil.::_tigt att vara popular bland 
kar.nrater, har oftare basta 
van, oftare samnJ.a asikter, 
kanner sig mer popuHir bland 
k.an'lrater 

br<1 fadersrelation 



~..zornas fordelning pa de olika fal·dorerna (1-9) 

Faktor Pojkar 

1.' Mode rs relationer 26. Gor Du ofta. tvartemot vad Dina 
foraldrar vill att du ska gora? 

33. Hur bra tycker Du att Du och Din 
mamma for star varandra? 

35. Onskar Du att Din mamma vore 
anno r 1 unda? 

37. Gralar och brakar Du och Din 
marnrna m ed var andra ? 

8. Har det hant att Du varit med or.a 
att gora saker som Du egentligen 
inte ville bar a for att fa vara n1.ed 
vis sa kan1.rater? 

. Psykosornatiska 32~ Hur ofta har Du under detta Hisar 
r&aktioner haft 11nervos mage"? 

34. Hur ofta har Du under detta lasar 
haft svart att sonl.na? 

36~ Hur ofta har det hant under detta 
lasar att Du sovit oroligt och vaknat 
under natten? 



Fal-ctor 

Utagerande och 
sjalvsakerhet 

Bilaga 8 

Pojkar 

16. f\:anner Du mer 
mogen an Dmklasskn.mrater? 

40. Har Du druckit sa mycket ol, sprit 
eller vin att Du kant Dig berusa.d? 

42. Har Du rokt hasch? 

39.. I-Iar Du ryr.n.t hemifran nagon gang? 

21. Bruk.ar Du vara nervos och orolig 
for att redovisa arbetsuppgifter 
infor J:J.as sen? 
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Faktor Pojkar 

17 •. Kamratrelationer 3 .. Ar det viktigt for Dig att vara 
popular bland kamrater? 

4~ B rukar Du ha samrna asikter SOXl1. 
Dina kar.nrater on1. det mesta? 

25. l-Iar Du nason basta van/vanner? 

29. F~anner Du Dig popular bland 
kan1.raterna? 

5. Tror Du att Du oftare an Dina 
kar.nrater tanker pa om Du gor 
ratt eller fel? 

. Faders relationer 11" Onskar Du att Din pappa vore 
anno1·lunda? 

17 •. Hur bra tycker Du att Du och Din 
pappa for star varandra? 

41 •. Gralar Du och Din pappa rned 
varandra? 
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Beskrivning av faktorer sor.n ingar i elevenkat for flickor ak G[70 

Faktor I: Innehaller 10 vn.riabler rned relativt laga laddningar, 

sorn samtliga tillhor endera psykosor.natikgruppen eller 

affek.te;ruppen. Faktorn har betecknats "Ane;slighet" 

Faktor III: Denna faktor be star av 14 variabler, sorn. samtliga ror 

relationen till r.narnrnan samt de variabler so1n ror r~la­

tionen till hemmet och till b;:tgge foraldrarna. Denna 

faktor har kallats 111\I.Iar.nma- och hemrelationrr .. 
-------------------------

Faktor IV: Innehaller 11 variabler, na1nligen sar.ntliga lararrela ... 

tionsvariablcr samt 4 med nagot lagre faktorladdningar 

an de ovriga.. Des sa fyra ar "Skolambition", "Nojd m~d 

utseende 11
, "Nojd med satt" och "Nojd med eget skolar­

bete11.. Denna faktor bar, icke helt nojaktigt, betecknats 

"Larar- och skolrelationn. 

Faktor V: Innehaller de 6 variabler med hoga laddningar sor.o. ror 

relation en till pappan. Faktorn betecknas "PapP-arelation " .. 

Faktor Vh "ICamratrelationer", innehaller i 1 variabler, san'ltliga 

ro rande relationer till kar.nrater. 

Faktor VII: Innehaller 10 asocialitetsvariabler. Av de asociala bc­

teendena ar dot endast 11 T rakasseri" sarnt "Driva pa stan" 

sor.a inte nar en laddning pa 0. 35 i denna faktor. Faktorn 

betecknas 1 1A socialitet''. 

Faktor IK: Inneh2l1ler 4 variabler. Av des sa beror 2 vn.riabler k~ona"" 

vardering och 2 variabler angar onskan or.n sjalvfor­

andring. Denna fakto r skulle rnojligen kunna tolkas sor.n 

grad av acceptans av al~tuell roll. Det forefn1ler alltsa 

som om den sjalvkanslegrupp sor.n undersokn.ingen ut":' 

gatt fran kan uppdelas i tva komponenter, deln 11 Nega ... 

tiv sjalvkansla", dvs lag vardering av sig sjalv son1 ingar 

i Faktor I, dels den har aktuella faktorn, som har be­

tecknats ''Sjal vacceptans 11 
.. 
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Faktor X: Innehaller 3 variabler, namligen 11Ledsenhet 11
J "Dag­

dromrtlar" samt "Sexuella funderingar''~~ Variabeln 

"Behov att tala 1ned utornstaende", son1. inte nl.edta.gits 

p g a att den inte har nagon faktorladdning sorn nar upp 

tlll o. 35 har sin hogsta laddning i denna faktor, 0~ 24. 

benna faktor skulle k.unna uppfattas, n1.ed stor forsiktie• 

het, som nagot av eh depressionsfnktor. Beteck.ningen 

" Inatvt;indhet" hat vu.lts. 
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~nehallet i faktor~a fran elevenlzat i ak 8, flicko r 

F~~~~~-f~[~~~------
Orolig somn 
Insornn. svarigheter 
Dalig aptit 
Framtidsoro 
Nervos mage 
La:;da sning so ro 
Radd att sara andra 
lvtardrommar 
S ja.l vankla gels e r 
Kroppsoro 

Lita pa kamrater 
E~arn. ratmothall 
Ledsen pa kamrater 
I\. am rater ora ttvi sa 
Karn ratfo r s tael s e 
Osams med kamrater 
Utanfor med kan1.rater 
Arg pa kamrater 
T rottnar pa kamrater 
Uppl. karnratacceptaJ.'lS 
Ensamhet 

X~~££P8Yl~~~~~~~~~-
Pojkroll sprefe rens 
Pojkrollen battre 
Lust vara nagon annan 
Andra pa sig 

Faktor III: Mamrnarelationer Faktor· Lararrelationer 
~-----~--------~---
Forstaelse i l)[-relationer 
Onskan M vore annorlunda 
Aggr. mot Nt 
Besviken pa M 
Gr:il med 1\!{ 
Uppl. foraldraaggressivitet 
Uppl. fora1drakritik 
Ident·. rned IVI 
Trots mot foraldrar 
UppL foraldrabesv. 
Uppl .. foraldrarespekt 
Lust att trotsa foraldr .. 
Foraldraberoende 
I vagen i hemrnet 

bnskan F vore anno:dunda 
Aggr. mot F 
Besviken pa F 
Forstaelse i F- relation 
Gral r..'led F 
!dent. n'led F 

Faktor X Introversion 
----~ --~~~~--~~-~ 

Ledsenhet 
Dagdrommar 
Sexuella funderingar 

UppL lar. uppskattning 
Lararrattvisa 
Lararuppskattning 
La rarmothall 
UppL lar .. forstaelse 
Nojd n'led skolarbetet 
Trots rnot larare 
Skolambition 
Nojd rned utseende 
Saga enJ.ot Htrare 
Nojd med satt 

Butiks snatteri 
Inty g s£6 rf al sknin g 
Vandalisrn 
Skolk 
Snatterier 
Spritmissbruk 
Annan knark an hasch 
I-Iasch 
Smitning 
Rymning 


