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FORORD 

Sedan 1965 pagar vid psykologiska institutionen i Stockholm ett 
longitudinellt forskningsprogram under rubriken 1 lndividuell utveckling 
och miljo 1

• Syftet ar att studera individuell utveckling som en process 

i vilken utvecklingen bestams av psykologiska och biologiska faktorer 
hos individen och sociala och fysiska faktorer i miljon, var for sig och 

i samspel med varandra. Tonvikten ligger pa studiet av anpassningspro

cessen i ett longitudinellt perspektiv. 

For att fullfolja det angivna syftet har samtliga elever, sam var 
10 arvid forsta undersokningstillfallet 1965 i en mellansvensk stad, 

foljts upp till vuxen alder. Data har insamlats kontinuerligt och den 

senaste datainsamlingen g8nomfordes nar de var 27 ar gamla. I denna stu
die studeras berusningsfrekvensen i 14- 16-ArsAldern och vissa kvalitets

och metodproblem i samband med sjalvrapportPrade data om alkoholvanor. 

David Magnusson 
Vetenskaplig ledare 

Undersokningen har bekostats av Riksbankens Jubileumsfond och 
Forskningsradsnamnden. 



ABSTRACT 

Andersson, T., Magnusson, D., & Bergman, L. R. Self-reported frequency 

of drunkenness among adolescents- Basic results and data-quality. 

Report from the research program 'Individual Development and Environment', 

Department of Psychology, University of Stockholm, 1983, No. 56. 

In the present report the frequency of drunkenness among about 1300 boys 

and girls was studied. At three different occasions, between the ages 

of 14 and 16 years, the subjects were asked about how many times they had 

been drunk The quality in these self-reported data was analysed as well 

as the importance of different types of errors of measuremnt in different 

methods of analyses. The representativeness of data was found satisfying, 

and so was the reliability. Systematic under-reporting was considered 

improbable. Some hesitation was indicated about tendencies to over

report. About 50 percent of the subjects reported that they had been 

drunk at least once at the age of 14:5, 8 percent reported more than 10 

occasions of drunkenness. At the age of 15:10, about 75 percent of the 

subjects reported that they had been drunk on at least one occasion and 

about 30 percent on more than 10 occasions. The sex differences were 

small. A model for the errors of measurement was presented and it was 

pointed out that various types of errors have different implications de

pending on the analysis considered. It was concluded that the systematic 

variable errors of measurement for our purposes were the most serious 

source of error. 
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BAKGRUND 

Individuellt alkoholmissbruk kan ses som ett beteende vilket formas 

genom en lang utvecklingsprocess. Denna utvecklingsprocess bestams, 

inom ramen for givna biologiska forutsattningar, av faktorer hos indivi

den och faktorer i miljon, var for sig och i samspel med varandra. En 

enskild individs sarbarhet for alkoholmissbruk avgors av hur denna ut

vecklingsprocess fortlopt. Relationen, over tid, mellan individens 

sarbarhet och provokationsgraden i hans aktuella livsmiljo ar avgorande 

for om ett manifest missbruk kommer till stand eller ej. 

Detta synsatt pa bakgrunden till individuellt alkoholmissbruk ar 

grundlaggande inom forskningsprojektet 'Alkoholmissbruk i ett Utveck

lingsperspektiv', vilket under ledning av professor David Magnusson 

bedrivs vid Psykologiska institutionen, Stockholms universitet. Projektet 

ar longitudinellt och baseras pa data for ca 1300 individer vilka foljts 

fran 10-arsaldern (1965) till vuxen alder (Magnusson, Duner & Zetterblom, 

1975). Det overgripande syftet inom detta projekt ar alltsa att i ett 

longitudinellt perspektiv studera vilka individ- och miljofaktorer som 
i en kontinuerlig omsesidig utvecklingsprocess bidrar till forhojd sar

barhet for alkoholmissbruk i vuxen alder. 

Av sarskilt intresse nar det galler utvecklandet av alkoholvanor ar 

sjalva initialfasen, d v s den period da individen skaffar sig de forsta 

egna erfarenheterna av alkoholen och dess verkningar. Merparten av svenska 

ungdomar gar in i tonar.;perioden utan sadana erfarenheter men ur densamma 

med val etablerade erfarenheter. De undersokningar som arligen genomfors 

i grundskolan visar att ungdomarnas alkoholdebut och berusningsdebut 

mycket hog utstrackning ar koncentrerad till den tidigare halften av ton
arsperioden (Hibell och Jonsson. 1930, 1982). 

Vid studier av for individen kansliga omraden, dit alkoholbeteendet 

sannolikt hor utgor validiteten i data ett sarskilt problem. Nar, 

som i denna studie, data grundas pa sjalvrapporterade uppgifter, forekom

mer ett flertal faktorer som paverkar resultatens kvalitet. Respondentens 

minnesformaga, motivation att delta, tillit till anonymitetsskyddet och, 

inte minst, benagenhet att svara i enlighet med socialt onskvarda normer 
utgor nagra exempel pa faktorer som kan vara av star betydelse for hur en 
individ svarar (Bergman & Warneryd, 1982 Bjorkman, 1969; Phillips, 1973) 
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Ett annat vanligt problem i dessa sammanhang galler respondentgrup

pens representativitet Bortfallet i surveyunders~kningar kan till stor 

del utg~ras av individer med mer avancerade alkoholvanor an respondent
gruppen. Denna typ av bias antas exempelvis, tillsammans med effekten av 

svarande i enlighet med social ~nskvardhet, vara en orsak till den da
liga tackningsgrad av f~rsald kvantitet alkohol som vanligtvis uppnas i 

surveyunders~kningar dar den sjalvrapporterade konsumtionen jamf~rs med 
den f~rsalda kvantiteten alkohol (Makela, 1971; Pernanen, 1972). 

Da malsattningen inom det aktuella forskningsprojektet ar att studera 
alkoholbeteendet och dess orsaker i ett longitudinellt perspektiv ar det 

angelaget att i ett inledningsskede, sa langtm~jligt, studera dessa problem. 

Projektets longitudinella karaktar medger vad galler studier av alkohol

beteenden, goda m~jligheter till en bed~mning av representativitet, relia

bilitet och i viss man validitet. 

SYFTE 

F~religgande rapport ar en delstudie inom ovan namnda forskningspro
jekt och syftar till: 

1. att studera representativitet, reliabilitet och validitet i sjalv
rapporterade data om berusningsfrekvens i tonaren, 

2. att kartlagga populationens sjalvrapporterade berusningsfrekvens 
i 14 - 16-arsaldern, 

3, att studera utvecklingen av den individuella berusningsfrekvensen 
i namnda aldersintervall. 

Vid fullfoljandet av dessa syften kommer vissa metodiska problemstall
ningar vid utnyttjandet av inventoriedata att sarskilt belysas. 

METOD 

Population, unders~kningsgrupp nch bortfall 

Den ursprungliga populationen inom det aktuella forskningsprojektet 

utg~rs av samtliga elever i den arskull som 1965 gick i ak 3 i en mellan
svensk stad med ca 100 000 invanare. De uppfoljningsundersokningar som ge

nomforts i ak 6, ak 8och ak 9 har omfattat hela den respektive arskursen, 
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d v s aven de elever som tillkommit efter ak 3. Fragor om berusnings

frekvens stalldes i ak 8 och ak 9. I de analyser som presenteras i fore

liggande rapport definieras populationen som samtliga elever som fanns 

registrerade i den arskurs de analyserade data harror fran. Undersoknings

gruppen vid respektive datainsamlingstillfalle utgors av de elever som 
besvarat fragan om berusningsfrekvens och bortfallet av de elever sam 

ej besvarat fragan (Tabell 1). 

Tabell 1. Undersokningsgrupp' bortfalL population och genomsnittlig 
alder vid olika undersokningstillfallen i ak 8 och ak 9. 

Undersokn.tillfalle 
Alder Ak Ar Unders .grupp Bortfa ll Population 

POJKAR 14 5 8 1969 539 (90%) 60 ( 10%) 599 ( 100%) 

15:10 9 1971 529 (89%) 65 ( 11 %) 594 (100%) 

15. 11 9 1971 554 (92%) 40 (7%) 594 ( 100%) 

FLICKOR 14:5 8 1969 546 ( 93~~) 42 (7%) 588 ( 1 00%) 

14:10 8 1970 508 ( 86~.) 80 ( 14%) 588 ( 100%) 

15: 10 9 1971 540 (94%) 37 ( 6%) 577 (100%) 

Variabler 

Berusningsfrekvens: Elevernas berusningsfrekvens har matts genom foljande 
fraga 

Har Du druckit sa mycket ol, vin, 
eller sprit att Du kant Dig 

berusad? 

Nej, aldrig 
Ja, 1 gang 
Ja, 2 - 3 ganger 
Ja, 4 - 10 ganger 
Ja, fler an 10 ganger 

Vid mattillfallena 14:5 och 15:10 ar tillfragades bade pojkar och 

flickor. Fragan vid 14:5 ar avsag totalt antal berusningstillfallen medan 
fragan vid 15:10 ar avsag antal berusningstillfallen under innevarande 

lasar. Vid mattillfallet 14:10 ar tillfragades endast flickor och fragan 

avsag antal berusningstillfallen under innevarande lasar. Vid mattill
fallet 15 11 ar tillfragades endast pojkar och fragan avsag antal berus
ningstillfallen totalt. 



- 4 -

Registrerat fyZZeri: Uppgifter om registrerat fylleri under aren 1970 -

1971 harror fran riksskatteverkets register over alkoholbrott. 

I den bortfallsanalys som genomforts har nedanstaende analysvariabler 

anvants. Samtliga variabler harror fran undersokningar som utforts da 

eleverna var 12 - 13 ar och gick i ak 6. 

FamiZjens utbiZdningsniva: Familjens utbildningsniva ar matt pa en sju

gradig skala dar skalsteg 1 innebar akademisk utbildning och skalsteg 7 

innebar ingen utbildning over grundskoleniva. Utbildningsnivan bestams 
efter den foralder som har den hogsta utbildningen (Magnusson, Duner & 
Beckne, 1967). 

SkoZtrivseZ: Elevernas skoltrivsel ar matt genom den sammanslagna poangen 
pa foljande fragor 
Tycker Du det ar roligt skolan? 
Trivs Du bra i skolan? 

Bada fragorna besvarades pa 5-gradiga skalor dar skalsteg 1 innebar 
bra trivsel och skalsteg 5 dalig trivsel. Genom sammanslagning av svaren 
erholls alltsa en fordelning med variationsvidden 2 - 10. 

KamratreZationer: Kamratrelationer ar matt genom den sammanslagna poangen 
pa foljande tva fragor: 
Trivs Du bra med Dina kamrater i klassen? 
Kommer Du bra overens med kamraterna i klassen? 

Bada fragorna besvarades pa 5-gradiga skalor, dar skalsteg 1 innebar 
bra relationer och skalsteg 5 daliga relationer. Variabeln kamratrelatio
ner varierar saledes mellan 2 och 10. 

Aggressivitet: Aggressivitet har matts pa en sjugradig skala dar lararna 
har skattat varje elevs beteende i relation till klasskamrater av samma 
kon. Skalsteg 1 innebar lag aggressivitet och skalsteg 7 hog aggressi
vi tet. 

SkoUeda: Skolleda har matts pa en 7-gradig skala dar lararna har skattat 
~arje elev relation till klasskamrater av samma kon. Skalsteg 1 innebar 
lag grad och skalsteg 7 hog grad av skolleda. 
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Betyg: Avser slutbetyg i svenska. 

IntelZigens: Intelligens Mr mMtt med Differentiell BegAvningsanalys 

(HMrnqvist, 1961). Summan av staninepoMngen pA de sex deltesten (lik
heter, motsatser, bokstavsgrupper, figurserier, klossar och plAtvikning) 
har anvMnts som mAtt pA intelligens. 

Datainsaml ing 

Insamlingen av uppgifter om berusningsfrekvens, skoltrivsel och kam

ratrelationer har skett genom enkMter sam besvarats i skolan. EnkMterna 

har omfattat ett start antal frAgor rorande skilda omrAden sasom normer, 
kriminalitet, studie/yrkesval, kamrat/foraldrarelationer m m. For att 
markera anonymiteten och avskildheten gentemot elevernas vardagsmiljo 

anvandes endast testledare utan anknytning till den aktuella orten. 
Kodningsforfarande anvandes varfor eleverna ej behovde uppge namn eller 

personnummer. Eleverna instruerades att sjalva klistra igen kuverten. 
En star del av eleverna avstod dock fran denna mojlighet och enligt 
rapporter fran testledarna forekom mycket fa frAgor betraffande anonymi

teten. Uppgifterna om foraldrarnas utbildningsniva harror fran en enkat 

som besvarades av foraldrarna da eleverna var 12 - 13 ar (ak 6). 

Analysforfarande 

Representat1:viteten data ha r anal ysera ts pa fol jan de satt: 

1. Med utgangspunkt fran varje enskilt undersokningstillfalle har en 

bortfallsanalys genomforts dar undersokningsgrupp och bortfallsgrupp 
jamforts genom t-provningar av medelvardesskillnader (Tabell 2). 

Analysvariablerna avser forhallanden i 12 - 13-arsaldern och ar valda 

med avsikt att belysa olika omraden som ar av intresse i samband med 

alkoholvanor.* 

2. Vid ett av mattillfallena i ak 8 (14:5) har bortfallet specialstude
rats med avseende pa berusningsfrekvens. For ca 80% av bortfallet 

* Ett visst bortfall i analysvariablerna forekommer givetvis. Detta 
bortfall varierar beroende pa vilken population sam studeras men 
ligger oftast pa ca 20% och ar genomgaende nagot hogre i bortfalls
grupperna. 
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foreligger information om berusningsfrekvens fran nagot av de ovriga 
mattillfallena. Med stod av denna information har en estimerad for
delning for populationen (14:5) som helhet skapats (Tabell 4 och 5). 
Skillnaden mellan denna estimerade fordelning och den fordelning som 
de facto erholls belyser undersokningsgruppens representativitet vad 
galler rapporterad berusningsfrekvens vid 14:5 ar. Pa motsvarande 
satt har ocksa representativiteten studerats vid ett av mattillfal
lena i ak 9 (15 10, Tabell 6 och 7). 

3. Bedomningar av resultatens riksrepresentativitet har utforts pa grund
val av jamforelser mellan undersokningsgruppens berusningsfrekvens 
vid 15:10 ar och en samtidigt genomford riksomfattande undersokning 
(Hibell, 1977). 

Reliabiliteten oah validiteteni dataharanalyserats pa foljande satt: 

1. Konsekvensen i svarandet har bedomts genom studier av kongruensen 
i svaren vid 2 olika tillfallen (14:5 och 15:10, Tabell 8) och pa 
grundval av motsvarande, tidigare utforda studier vad galler ett nar
liggande omrade (haschmissbruk). 

2. Under- respektive overrapportering diskuteras utifran studier av svars
monstret hos elever som registrerats for fylleri (Tabell 9) och mot 
bakgrund av resultat som framkommit vid tidigare studier av popula
tionen. 

Konsekvenser av olika typer av matfel diskuteras utifran en gene

rell matfelsmodell (sid. 18 ). 

Utveaklingen i 14 - 16-arsaldern. Utvecklingen av den individuella 
berusningsfrekvensen har studerats genom korstabulering av uppgifterna 
fran ak 8 och ak 9. Individens berusningsfrekvens i ak 8 har legat till 
grund for studiet av utvecklingen i ak 9 (Tabell 1). 
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RESULTAT 

Representativitet 

BakgrundsforhaZZanden. Skillnaderna mellan undersokningsgrupper 
och bortfall vad galler de studerade bakgrundsforhallandena framgar av 
Tabell 2. 

Vid de undersokningar sam genomfordes i ak 8 (pojkar 14:5, flickor 
14:5 och 14:10) forelag inga skillnader bland pojkarna. Bland flickorna 
bestod daremot bortfallsgrupperna av flickor sam i 12- 13-arsaldern 
uppvisade signifikant hogre aggressivitet och storre skolleda jamfort 
med flickorna i respektive undersokningsgrupp. Betraffande flickorna 
i undersokningen vid 14:5 kom bortfallet ocksa fran hem med en lagre ut
bildningsniva och de hade ett lagre genomsnittsbetyg an flickorna i 
undersokningsgruppen. 

Vid undersokningstillfallena i ak 9 (pojkar 15:10 och 15:11, flickor 
15:10) forelag bland pojkarna signifikanta skillnader i samtliga variab
ler utom kamratrelationer. Dessa skillnader innebar genomgaende att poj
karna i bortfallsgrupperna var samre rustade i 12 - 13-arsaldern jamfort 
med pojkarna i undersokningsgrupperna. Flickorna i bortfall~gruppen 
skilde sig daremot bara i ett avseende fran flickorna i undersoknings

gruppen. Det galler kamratrelationer, dar bortfallet utgors av flickor 
sam i ak 6 redovisade signifikant samre relationer till sina kamrater. 

Jamforelser mellan en bortfallsgrupp och en undersokningsgrupp ar 
forsta hand ett satt att studera bortfallets struktur och inte ett matt 
pa undersokningsgruppens representativitet. Denna kan studeras genom att 
medelvardena for respektive population och undersokningsgrupp jamfors. 

Uppenbart ligger de medelvarden sam baseras pa uppgifter fran under
sokningsgrupperna nara de medelvarden sam baseras pa respektive popula
tion. Ur denna synvinkel ar undersokningsgrupperna, aven da bortfallet 
avviker signifikant, val representativa for respektive population vad 
galler de studerade bakgrundsforhallandena. 
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Tabell 2. Medelvardesprovning av skillnader i vissa bakgrundsforhallan-
den mellan undersokningsgrupper och bortfallsgrupper vi d o 1 i ka 
undersokningar av berusningsfrekvensen. 

POJKAR FLICKOR 
14:5 15:10 15:11 14:5 14:10 15:10 
(ak8) (ak9) (ak9) (ak8) (ak8) ( ak9) 

Fam.utb.niva 
Population 5.1 5.1 5.1 5.0 5.0 5.0 
Und.grupp 5.1 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 
Bortfall 5.3 5.7* 6 .1* 5.7* 5.1 5.3 

Skoltrivsel 
Population 5.0 5.0 5.0 4.3 4.3 4.2 
Und.grupp 4.9 4.9 4.9 4.3 4.3 4.2 
Bortfa 11 5.5 5.6* 5.8* 4.1 4.4 4.5 

Kamratre lationer 
Population 3.7 3.7 3.7 3.7 3.7 3.7 
Und.grupp 3.7 3.7 3.7 3.7 3.7 3.6 
Bortfa ll 4.0 3.8 3.9 3.5 3.6 4.3* 

Aggressivitet 
Population 3.9 3.9 3.9 3.6 3.6 3.5 
Und.grupp 3.8 3.8 3.8 3.5 3.5 3.5 
Bortfall 4.3 4.7* 4.5* 4. 1* 4.0* 3.8 

Skolleda 

Population 3.9 3.9 3.9 3.5 3.5 3.4 
Und.grupp 3.9 3.8 3.8 3.5 3.4 3.4 
Bortfa 11 4.2 4.7* 4,9* 4.2* 4.0* 3.6 

Betyg (Sv) 
Population 2.9 2.9 2.9 3.4 3.4 3.4 
Und.grupp 2.9 3.0 3.0 3.4 3.4 3.4 
Bortfa 11 2.7 2.4* 2 .4* 3.0* 3.2 3.4 

InteUigens 
Population 31.2 31.4 31.4 31.0 31.0 31.2 
Und.grupp 31.4 31.9 31.7 31.2 31.3 31.3 
Bortfall 29.1 26.3* 26.9* 28.7 29.5 29.2 

* p < 0 0 05 

Berusningsfrekvens. Undersokningsgruppens representativitet med av-
seende pa rapporterad berusningsfrekvens ar beroende pa relationen mellan 

bortfallets storlek och i vilken utstrackning bortfallet skiljer sig fran 
undersokningsgruppen vad galler berusningsfrekvens. Da samma elever till

fragats vid flera tillfallen finns mojlighet att i viss utstrackning be

doma eventuella skillnader mellan bortfalls- och undersokningsgrupp. 
Ett av de tillfallen da pojkar och flickor tillfragades samtidigt var i 
ak 8 (14:5). I Tabell 3 redovisas resultaten for flickorna. 
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Tabell 3. Berusningsfrekvens tom 14:5 ar. Flicker. 

Antal 
Procent 

Antal berusningstillfallen 
0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr 

310 73 
57% 13% 

83 
15% 

38 42 
7% 8% 

N 

546 
100% 

Bortf 

42 

34 av de 42 flicker sam utgjorde bortfall vid detta mattillfalle 
deltog vid undersokningstillfallet i ak 9 (15:10). Vid detta till
falle svarade dessa flicker ej signifikant avvikande jamfort med de 
flicker ur undersokningsgruppen (vid 14:5) sam da deltog. Om vi mot 
denna bakgrund antar att dessa 34 flicker ej heller avvek i ak 8 kan 

de i en estimerad fordelning over populationen som helhet inga med sam
rna procentuella fordelning som flickorna i undersokningsgruppen i Tabell 
3. Om vi vidare antar att de resterande 8 flickorna i bortfallsgruppen 
ar maximalt berusningsbenagna far en estimerad fordelning for den totala 
populationen vid 14:5 ar foljande utseende (Tabell 4). 

Tabell 4. Estimerad fordelning av berusningsfrekvens i populationen 
vid 14:5 ar. Flicker. 

Antal berusningstillfallen 
0 ggr 2-3 ggr 4.,.10 ggr >10 ggr N 

Und.grupp 
Bortf 1* 
Bortf 2* 

310 (57%) 73 ( 13%) 83 ( 15%) 38 (7%) 42 (8%) 546 

Estimerad 
fordelning 

19 (57%) 

329 (56%) 

4 ( 13%) 5 ( 15%) 

77 ( 13%) 88 (15%) 

3 (7%) 3 (8%) 34 
8 0 

IJ 

41 (7%) 53 (9%) 588 

* Bortf 1 = Estimerade varden for de 34 flicker ur bortfallet som deltog 
i ak 9 och da ej avvek signifikant 

Bortf 2 = Estimerade varden for de 8 flickor ur bortfallet som ej heller 
deltog i ak 9. 

Den estimerade fordelningen, dar samtliga individer i bortfallet 
tilldelats ett varde, avviker med endast en procentandel fran den fordel
ning sam de facto erholls genom undersokningsgruppen. Da ytterst fa 
elever i denna alder rapporterar en minskad berusningsfrekvens (se 
Tabell 11, sid. 17) ar antagandet att de 34 flickor, som ej skiljde sig 
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fran ovriga i ak 9, ej heller skiljer sig i ak 8, mycket rimligt. Kon
sekvensen av detta blir att den fordelning vad galier rapporterad berus
ningsfrekvens vid 14:5 ar, som baseras pa uppgifter fran undersoknings
gruppen, ar val representativ for populationen som helhet. Resultatet 
av motsvarande jamforelse bland pojkarna redovisas i Tabell 5. 

Tabell 5. Estimerad fordelning av berusningsfrekvensen i populationen 
vid 14 5 ar. Pojkar. 

Und.grupp 
Bortf 1* 
Bortf 2* 

Estimerad 
fordelning 

0 

265 (49%) 
21 (49%) 

286 (48%) 

Antal berusningstillfallen 
ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr 

75 (14%) 95 (18%) 60 11%) 44 (8%) 

6 (14%) 7 (18%) 5 (11%) 3 (8%) 
18 

81 (14%) 102 (17%) 65 (11%) 65 (11%) 

N 

539 

42 
18 

599 

* Bortf 1* = Estimerade varden for de 42 pojkar ur bortfallet som deltog 
i ak 9 och da ej avvek signifikant. 

Bortf 2* Estimerade varden for de 18 pojkar ur bortfallet som ej heller 
deltog i ak 9. 

Den estimerade fordelningen for pojkarna grundas pa samma antagande 

som gallde for flickorna. 42 av bortfallets totalt 60 pojkar deltog vid 
undersokningstillfallet i ak 9 (15:10) och svarade da ej signifikant av
vikande jamfort med pojkarna i undersokningsgruppen. ~ven for pojkarna 
ar skillnaden mellan den estimerade fordelningen och den faktiskt erhallna 
mycket liten, vilket innebar att undersokningsgruppen val representerar 
populationen vad galler rapporterad berusningsfrekvens. 

Samma metod har anvants med utgangspunkt fran ett av mattillfallena 
i ak 9 (15:10). Av de 37 flickor som vid detta tillfalle utgjorde bart
fall foreligger information for 26 flickor fran undersokningstillfallena 
i ak 8. Da denna grupp flickor vid bada dessa tillfallen redovisar sig
nifikant hogre berusningsfrekvens ar det rimligt att antaga att de ocksa 
foreter en signifikant hogre berusningsfrekvens i ak 9. I den estimerade 
fordelningen har darfor hela bortfallsgruppen placerats i den mest berus
ningsfrekventa gruppen (Tabell 6). 
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Tabell 6. Estimerad fordelning av berusningsfrekvensen vid 15:10 ar. 
Fl i ckor. 

Antal berusningstillfallen 
0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr N 

Und.grupp 155 ( 28%) 52 (10%) 97 (18%) 91 (17%) 145 ( 27%) 540 
Bortf.* 37 37 

Estimerad 
fordelning 155 (27%) 52 ( 9%) 97 (17%) 91 ( 16%) 182 (32%) 577 

* Bortf = Estimerat varde for samtliga 37 flickor i bortfallsgruppen. 

Skillnaden mellan den estimerade fordelningen och den faktiskt er
hallna i Tabell 6 visar saledes det maximala fel som kan orsakas av bort
fallet. Det storsta mojliga felet ar att vi pa grundval av undersoknings
gruppen bedomer att 27% av flickorna varit berusade mer an 10 ganger me

dan den 'sanna' andelen maximalt kan vara 32%. Ej heller i detta fall 
kan bortfallet saledes paverka den erhallna fordelningen i nagon vasent
lig utstrackning. 

Vad galler pojkarna vid detta undersokningstillfalle (15· 10) fore
ligger information om bortfallet fran den undersokning som genomfordes 
1 manad senare (15:11). 40 av bortfallsgruppens 65 pojkar deltog vid 
detta tillfalle och avvek ej fran ovriga pojkar Resultatet av denna 
jamforelse framgar av Tabell 7. 

Tabell 7. Estimerad fordelning av berusningsfrekvensen vid 15:10 ar · 
Pojkar. 

Und.grupp 
Bortf 1* 
Bortf 2* 

* Bortf 

Bortf 2 

Antal berusningstillfallen 
0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr N 

137 (26%) 31 (6%) 85 ( 16%) 84 ( 16%) 192 (36%) 529 
11 ( 26%) 3 (6%) 6 ( 16%) 6 (16%) 14 (36%) 40 

25 25 

Estimerade varden for de 40 pojkar ur bortfallet som deltog 
vid undersokningen 15:11 ar ochdaej avvek signifikant. 
Estimerade varden for de 25 pojkar ur bortfallet som ej 
heller deltog vid 15:11 ar. 
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Aven i detta fall paverkar bortfallet endast marginellt undersoknings
gruppens representativitet vad galler rapporterad berusningsfrekvens. 

Resultaten i Tabellerna 3 - 7 ger gada skal att anta att de erhallna 
fordelningarna over berusningsfrekvens val motsvarar de. fordelningar sam 
skulle erhallas om inget bortfall forelag. Orsaken till detta ar givet
vis en kombination av forhallandevis sma bortfallsgrupper och de anta
ganden om bortfallsgruppernas berusningsfrekvens sam kunnat goras. Ut
gangspunkten i analyserna har varit att studera den maximala underskatt
ningen av den rapporterade berusningsfrekvens i populationen som rimligt
vis kan foreligga. Att de erhallna fordelningarna skulle vara overskat
tade ar givetvis ocksa en mojlighet. Detta forutsatter dock att de elev
grupper sam varit franvarande fran skolan ar mindre berusningsbenagna 
an de narvarande, vilket sannolikt inte ar fallet. 

Ri ksgil ti ghet 

Riksrepresentativiteten i dessa alkoholdata ar svar att bedoma. 
Genom de rikstackande ANT-undersokningar (Hibell, 1977, 1982), sam sedan 
1971 kontinuerligt genomfors pa grundskolans hogstadiumfinns dock en viss 
mojlighet att bedoma resultatens giltighet med avseende pa svenska ung
domar i allmanhet. Vid samma tidpunkt i ak 9 (15:10), da populationen 
tillfragades om berusningsfrekvens, genomfordes en av dessa ANT-undersok
ningar. Sam redovisats i Tabell 6 respektive Tabell 7 svarade 36% av 
pojkarna och 27% av flickorna att de under pagaende lasar (ca 8 manader) 
varit berusade mer an 10 ganger, d v s mer an en gang i manaden. Detta 
kan jamforas med de 35% pojkar och 26% flickor sam i ANT-undersokningarna 
(i ak 9) uppgav att de drack alkohol motsvarande en halv flaska stark
sprit (37 cl) eller en flaska vin minst en gang i manaden. I samma ANT
undersokning redovisade ocksa 25% av pojkarna och 32% av flickorna att 
de aldrig varit berusade. Detta kan jamforas med de 26% pojkar och 29% 
flickor sam vid 15:10 ar (se Tabellerna 6 och 7) uppgav att de aldrig 
druckit sig berusade (i ak 9). Vardet av denna till synes gada overens
stammelse mellan de bada samtidigt genomforda undersokningarna begransas 
dock genom de tveksamheter sam framforts betraffande ANT-undersokning
arnas kvalitet (KUhlhorn, 1983). I vissa andra avseenden, betraffande 
intelligens och standardprovresultat, har populationen jamforts med andra 
svenska populationer, varvid mycket liknande resultat erhallits, vilket 
tyder pa en god riksrepresentativitet (Bergman, 1973). 
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Reliabilitet och validitet 

Konsekvens i svarandet. Det faktum att eleverna tillfragats om sin 

berusningsfrekvens vid olika tillfallen medger en mojlighet att studera 
kongruensen i svaren. En elev som vid ett tillfalle uppger ett visst 
antal berusningstillfallen~ men som vid ett senare uppger ett farre antal 
berusningstillfallen har uppenbart svarat felaktigt vid nagot av till
fallena. I Tabell 8 illustreras storleksordningen pa denna typ av bris
ter i tillforlitligheten. Pojkarnas svarsfordelning vid 14:5 ar jamfors 
med svarsfordelningen vid 15:11 ar. Vid bada tillfallena avsags berus
ningsfrekvens totalt~ d v s ej begransad till det aktuella lasaret. 

Tabell 8. Kongruens i redovisad berusningsfrekvens, matt vid 14:5 ar 
respektive 15:11 ar. Pojkar. 

Antal berusn.- Antal berusningstillfallen t 0 m 15:11 ar tillfallen 
t 0 m 14:5 ar 0 ggr 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr Summa 

0 ggr 99 29 9 41 41 259 
1 ggr 1 5 15 14 34 69 
2-3 ggr 1 0 7 18 51 77 
4-10 ggr 0 5 0 47 53 
>10 ggr 0 1 1 37 40 

Summa 103 34 77 74 210 498 

Av de 498 pojkar som deltog vid de bada mattillfallena gav endast 
11 (2.2%) pojkar~ vad som har kan konstateras, inkongruenta svar. For 
7 av dessa skiljer endast ett skalsteg vilket mycket val kan bero pa 
glomska. Endast tva pojkar (som vid 14:5 ar uppgivit att de varit beru
sade 4-10 oanger respektive mer an tio ganger, men vid 15:10 ar uppgivit 
att de aldrig varit berusade) har svarat pa sadant satt att •leklust' 
eller medvetet 'sabotage' forefaller som rimlig orsak (rent misstag kan 
givetvis inte heller uteslutas). Likartade jamforelser bland flickorna 

har givit motsvarande resultat (Andersson, 1981). 

Undersokningsgruppen har ocksa pa samma satt jamforts vad galler 
haschmissbruk (Duner & Haglund, 1974). ~ven har framstar samma monster. 



- 14 -

Denna typ av jamforelse medger dock endast mojlighet att 'avsloja' 
de elever som uppger felaktiga svar i ena riktningen, d v s farre antal 
berusningstillfallen i ak 9 an i ak 8. Elever som felaktigt uppgivit 
for manga berusningstillfallen i ak 9 gar ej att spara. Om detta ar 
lika vanligt uppgar andelen elever som uppger inkongruenta svar till 
ca 4-5 procent. Denna jamforelse sager antagligen ingenting om effek
terna av en eventuell stabil over- eller underrapportering, utan ger 
i forsta hand en mojlighet att bedoma effekterna av ett osystematiskt 
svarande. Slumpmassigheten i svaren ar uppenbart mycket liten, vilket 
tyder pa god reliabilitet i svaren. 

over- respektive underrapportering. Vad galler validiteten ar en 
viktig fraga i vilken utstrackning elevernas svar systematiskt paverkas 
av sociala onskvardhetsnormer och vad som ar socialt onskvart bland 15-

16-aringar. Tidigare studier av populationen har visat att en stor del 
av ungdomarna redovisat accepterande varderingar och handlingsintentio
ner vad galler allkoholberusning (Andersson, 1981). Vidare kunde i samma 
studie konstateras att en stor del av eleverna tillskrev kamraterna mer 
avancerade alkoholvanor an de egna. En tolkning av detta ar att det fore
ligger ett majoritetsmissforstand sa tillvida att eleverna tror att kam
raterna dricker mer an de i verkligheten gar. Detta, tillsammans med 
det faktum att kamratgruppen for en stor del av eleverna spelar en vik
tig roll (Andersson, 1981), medfor att den sociala onskvardheten i denna 
aldersgrupp kan tankas ge upphov till viss overrapportering av den verk
liga berusningsfrekvensen (till skillnad fran den underrapportering som 
vanligtvis erhalls i vuxna normalpopulationer). 

Att kamraterna tillskrivs liberalare alkoholvanor an de egna behover 
dock inte innebara en overskattning av kamraternas alkoholvanor. Da det 
kan vara mindre kansligt att redovisa kamraters alkoholvanor an de egna 
kan skattningen av kamraternas alkoholvanor ligga narmare 'sanningen' 
medan uppgifterna om de egna alkoholvanorna underrapporterats. Detta un
der antagande att den sociala onskvardheten i forsta hand styrs av det 
vuxna samhallets varderingar och inte av kamratgruppens. Den mycket avan
cerade berusningsfrekvens som ungdomarna redan i 15 - 16-arsaldern rap
porterar (se Tabell 10, sid. 17) gar det dock inte sannolikt att anta att 
nagon mera utbredd underrapportering kan foreligga. Da sa pass avance
rade alkoholvanor ocksa star i skarp kontrast till vuxensamhallets var
deringar betraffande berusning bland 15 - 16-aringar, ar det inte rimligt 
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att antaga att eleverna i nagon storre utstrackning sokt anpassa sina 

svar till det sam av vuxensamhallet betraktas sam socialt onskvart. 

En viss mojlighet att bedoma tendenser till underrapportering ges i 

Tabell 9, dar den sjalvrapporterade berusningsfrekvensen kan studeras 

has den grupp pojkar sam blivit lagforda for fylleri under aren 1970 

- 1971. 

Tabell 9. Antal berusningstillfallen, redovisade i maj 1971 (15:11 ar) 
och forekomst i fylleriregistret 1970 - 1971. 

Fylleri
registrerade 
1970-1971 

Ej reg. 

Reg 

Totalt 

Antal sjalvrapporterade berusn.tillf. fore maj 1971 (15:11) 
0 ggr 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr Totalt 

116 (21%) 40 (7%) 

0 0 

116 40 

82 (15%) 

2 (18%) 

84 

80 (15%) 225 (41%) 

(9%) 8 (73%) 

81 233 

543 (100%) 

11 (100%) 

554 

Not. Bortfallet vid undersokningstillfallet 15:11 ar utgjordes av 40 
pojkar. Tva av dessa forekom i alkoholbrottsregistret. 

Av de 11 pojkar som gripits for fylleri under aren 1970 - 1971 redo

visade 8 (73%) i april 1971 att de varit berusade mer an 10 ganger. Ingen 

rapporterade 0 eller endast ett berusningstillfalle. Dade sam i 15 - 16-

arsaldern grips for fylleri sannolikt tillhor de mest berusningsfrekventa 

i aldersgruppen forefaller resultaten i Tabell 9 rimliga Det faktum att 

denna grupp pojkar redovisar en betydligt hogre berusningsfrekvens j~mfort 

med ej registrerade, och att ingen redovisar 0 eller ett berusningstillfalle 

ger ej nagon anledning att misstanka underrapportering bland dessa pojkar 

sam rimligen bar vara de mest benagna till underrapportering av sociala 

onskvardhetsskal. Bland flickorna forekom endast tva i registret under 

aren 1970- 1971. Bada redovisade i maj 1971 (15:10 ar) att de berusat 

sig mer an 10 ganger. 

Nagon mojlighet att med sakerhet bedoma eventuella effekter av sva

rande i enlighet med social onskvardhet finns ej (for vidare dikussion 

om matfelens betydelse, se sid. 18). Mojligtvis kan i vissa fall fel

rapportering forekomma av dessa skal, formodligen i forsta hand i form 

av overrapportering. De tankbara effekterna av dessa potentiella fel

kallor bar dock inte overdrivas. Eleverna var val medvetna om att 
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undersokningarna var anonyma varfor den personliga behallningen av att 
over- eller underrapportera av sociala onskvMrdhetsskMl bar framsta som 
mycket 1 iten. 

BegreppsvaZiditet. En annan aspekt pa validiteten hanfor sig till 
begreppet berusad. Vilka beteenden och/eller kansloforandringar man 
kraver for att anse sig sjalv berusad kan i viss man variera mellan olika 
elever. Likasa kan den mangd alkohol som kravs for att kanslan av att 
vara berusad skall infinna sig variera mellan olika elever. Att anse 
sig sjalv berusad ar saledes inte ; forsta hand ett matt pa mangd kon
sumerad alkohol, alkoholhalt i blodet eller grad av beteendeforandringar. 
Det fragan daremot avser att mata ar antalet tillfallen, som den enskilda 
individen upplevt de positiva och/eller negativa verkningar av alkoholenoch 
som han/hon subjektivt tolkar som berusning. Validiteten i begreppet be
rusad vilar pa den personliga subjektiva upplevelsen, vilket utifran 
syftet med foreliggande forskningsprojekt tarde vara ett val sa funktio
nellt kriterium som mangd konsumerad alkohol, alkoholhalt i blodet eller 
andra objektiva kriterier. 

Berusningsfrekvens i 14 - 16-arsaldern 

Den rapporterade berusningsfrekvensen vid de olika undersokningstill
fallena framgar av Tabell 10. Vid en genomsnittlig alder pa 14 ar och 5 
manader uppgav 8% av bade pojkar och flickor att de varit berusade mer an 
10 ganger. Nagot fler flickor (57%) an pojkar (49%) sager sig aldrig ha 
varit berusade. I ak 9, vid en genomsnittlig alder av 15 ar och 10 mana
der, uppgav drygt 70% av eleverna att de nagon gang under pagaende lasar 
(d v s under de senaste ca 8 manaderna) druckit sig berusade. Under dessa 
ca 8 manader hade vidare 36% av pojkarna och 27% av flickorna druckit sig 
berusade mer an 10 ganger. 

Berusningsfrekvensens utveckling i ak 9 

Resultaten i Tabell 10 visar en mycket stark okning av berusnings
frekvensen i 14- 16-arsaldern. Denna utveckling askadliggors i Tabell 
11' dar berusningsfrekvensen i ak 9 redovisas separat for de; ak 8 olika 
berusningsfrekventa elevgrupperna. 
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Tabell 10. Berusningsfrekvens vid olika undersokningstillfallen ak s 
och ak 9. 

POJKAR Antal berusn.-14:5 (ak8) 15:10 (ak9 
ti llfallen Tota lt Pag. l asar 

0 ggr 265 (49% 137 (26%) 116 (217~) 

1 ggr 75 ( 14%) 31 ( 6%) 40 ( 7%) 

2-3 ggr 95 ( 18%) 85 ( 16%) 84 ( 15%) 

4-10 ggr 60 ( 11 %) 84 (16%) 81 ( 15%) 

>10 ggr 44 192 36%) 233 42%) 

Totalt 539 (100%) 529 (100%) 554 (100%) 

FL ICKOR Anta 1 berusn.- 14.5 (ak8) 14:10 (ak8) 15:10 (ak9) 
ti 11 fall en Totalt Pag. lasar Pag. lasar 

0 ggr 310 (57%) 228 (45%) 155 28%) 

1 ggr 73 ( 1 75 15% 52 ( 1 0%) 

2-3 ggr 83 ( 15%) 84 (17%) 97 ( 18%) 

4-10 ggr 38 57 11%) 91 17%) 

>1 0 ggr 42 8%) 63 12%) 145 

Totalt 546 ( 1 00% ) 507 (100%) 540 (100%) 

Tabe ll 11. Procentuell fordelning ~; ·er berusningsfrekvens ak 9 utifran 
berusningsfrekvens fore 14:5 ar (ak 8). 

Berus.frek Berusningsfrekvens under lasaret ; ak 9 
fore 14.5 0 ggr 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr Of 

lo N 

POJKAR 0 ggr 47 8 14 17 14 100 249 

1 ggr 6 4 29 26 35 100 69 

2-3 ggr 3 14 21 61 100 72 

4-10 ggr 4 2 6 9 79 100 53 

>10 ggr 0 3 5 2 90 100 38 

Totalt 26 6 16 15 37 100 481 

FLICKOR 0 ggr 48 12 18 13 9 100 293 

1 ggr 3 9 33 24 31 100 67 

2-3 ggr 3 6 14 28 49 100 71 

4-10 ggr 0 0 13 13 75 100 32 

>10 ggr 0 3 3 7 87 100 3!; 

Totalt 29 10 18 16 27 100 493 
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De elever sam fore 14:5 ar aldrig varit berusade har i star utstrack
ning utvecklat alkoholvanor i ak 9. Mer an 50% av dessa uppger att de 
berusat sig nagan gang i ak 9. 34 pajkar (14%) ach 26 flickar (9%) sam 
aldrig varit berusade fore 14:5 har under lappet av 8 manader i ak 9 
druckit sig berusade mer an 10 ganger. 

Bland de elever sam varit berusade endast en gang fore 14:5 ar reda
visar ca 95% att de i ak 9 fartsatt att dricka sig berusade. Ca 33% av 
dessa elever har under tiden i ak 9 berusat sig mer an 10 ganger. 

Narmare 90% av de elever sam fore en alder av 14 ar ach 5 manader 
varit berusade mer an 10 ganger har acksa under tiden i ak 9 druckit sig 
berusade mer an 10 ganger. Ingen av dessa har slutat att dricka sig be
rusad. 

Av samtliga 432 elever sam vid 14:5 ar nagan gang varit berusade ar 
det endast 12 elever (3%) sam inte druckit sig berusade under de forsta 8 
manaderna i ak 9. 

Konsskillnaderna ar mycket sma men tyder pa att ungefar lika star 
andel flickar sam pajkar berusar sig, men att pajkarna, nar de val bor
jat, visar en nagot storre tendens an flickarna att oka sin berusnings
frekvens. 

EN ~TFELSMODELL 

I det foregaende har diskuterats vissa patentiella felkallor - t ex 
tendensen att ge sacialt onskvarda svar - sam kan paverka anvandbarheten 
av tillgangliga data vid bearbetning av prajektets huvudfragestallningar. 
Nar man bedomer dessa felkallars inverkan pa datas anvandbarhet ar det av 

vikt att man klargor vilken slags analyser sam avses. Alla felkallar 

ar inte alltid viktiga eller lika viktiga. En felkalla sam kan vara ett 
avgorande hinder for mojligheten att genamfora vissa provningar pa ett 
meningsfullt satt, kan vara negligerbar vid andra provningar. 

Nedan presenteras en felmadell for alika felkallor sam kan tankas 
spela in vid en enskiZd matning av sjalvrapporterad berusningsfrekvens 
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bruklig konsumtionsmand eller liknande variabler. Angreppssattet ar 

lanat fran testteorin (t ex Cr'onbach et al, 1972; Magnusson, 1966) 

och fran statistiska felmodeller inom surveystatistiken (t ex Bailar 

& Dalenius, 1969), Modellen skall inte ses som en statistisk felmodell 

dar alla relevanta parametrar ska kunna estimeras utan ska ses som en 

sammanfattande beskrivning av centrala felkallor for att mojliggora en 

strukturerad diskussion av deras relativa betydelse 

En individs rapporterade berusningsfrekvens kan ses enligt foljande 

mode ll: 
X .• =T.+.6+n.+s .. 

lJ l 1 lJ 
( 1 ) 

dar X .. ar rapporterad berusningsfrekvens vid tillfalle j for individ 
lJ 

(med olika ti lfallen menas i modellen narliggande tillfallen som kan 

uppfattas som parallella matningar i testteoretisk bemarkelse), 

ar sann berusningsfrekvens for individ i, 

\ ar ett systemtiskt konstant fel lika for alla individer (kan naturligt

vis i praktiken endast galla approximativt, eftersom man t ex inte kan 
underskatta en sann nollkonsumtion , 

ar ett systematiskt variabelt matfel som inte ar lika for alla indi

vider och som definieras ha medelvardet noll, 

sij ar ett slumpmassigt matfel for individ vid tillfalle j med 

medelvardet noll och vars varde ar oberoende av de andra termernas varde. 

s·s varians relation till X:s varians bestammer reliabiliteten. 

Modellen rymmer inte bortfallsfelet eller det slumpmassiga samp

ngsfelet (vi ket kan kontrolleras av konventionell statistisk estima

tions- och hypotesprovningsmetodik och darfor inte vidare tas upp). 

For enkelhetens skull har i modellen ingen specifik felterm medtagits 

for systematiska fel som opererar pa ett likartat satt inom en subgrupp 

men ar olika mellan grupperna,utan sadana fel har fatt rymmas inom n-kom

ponenten. Exempel pa sadana 'subgruppseffekter' ar intervjuareffekter 

och i vart fall, eftersom det var fragan om gruppenkater, klassrumseffekter. 

Detar mycket viktigt att konstatera att olika analyser och anvand

ningsomraden av alkoholdata staller olika krav bade pa kvaliteten paden 
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tionen mellan n , T och andra variabler, vars samband med X skall 
studeras, ar har av avgorande betydelse for hur resultaten paverkas. 

Nedan diskuteras det systematiska felets betydelse for nagra olika 
felrelationssituationer. I Figur 1 exemplifieras nagra tankbara felre

lationer mellan det systematiska felet och det sanna vardet och i Figur 2 

exemplifieras nagra tankbara felrelationer mellan det systematiska felet 
och en annan variabel Z, vars samband med X skall studeras. 

6. + n 

/ 

II Overskattning sam vaxer med 
~ den sanna berusningsfrekvensen 

Konstant overskattning 

T 

~ III Overskattning vid lag sann 
konsumtion och underskattning 
vid hog sann berusningsfrekvens 

Figur 1. Exempel pa mojliga relationer mellan det systematiska felet 
6. + n och den sanna berusningsfrekvensen. 

En felrelation av Typ I enligt Figur 1 innebar att det endast fore
ligger ett konstant fel. Oet konstanta felet har dock endast betydelse 

vid analyser av slag A och B i Tabell 12. Ett konstant fel paverkar inte 

analyser av slag C, 0 eller E. 

En felrelation av Typ II enligt Figur 1 innebar en generell overskatt
ning sam vaxer med okad sann berusningsfrekvens. Analyser av slag A pa

verkas i detta fallet av den konstanta delen (6.) av det totala systema
tiska felet (6. + n) men daremot inte av den variabla delen (n) vars 

medelvarde ju definierats till noll. Analyser av slag B paverkas daremot 
bade av den konstanta delen och av den variabla delen av det systematiska 
felet. Vad galler analyser av slag C, 0 och E kan man visa att en felre
lation av Typ II (av rimlig storleksordning) inte behover medfora nagra 
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sarskilda problem under forutsattning att n inte ar korrelerad med den 
variabel vars relation till berusningsfrekvens skall studeras. 

Felrelationer av Typ III (Figur 1) ar mycket besvarliga och kan med
fora problem vid samtliga slag av analyser. 

I Figur 2 ges exempel pa mojliga relationer mellan det systematiska 
felet ~ + n och en annan variabel Z sam man vill relatera till X. 
De analyser sam har kan komma ifraga ar saledes av slag C - E. 

~ + n 

1 

\ 

\ 

\ 
\ 

Konstant overskattning av 
berusningsfrekvens for alla z
varden 

·--- II Underskattning av berusnings
frekvensen for hoga Z-varden 

III Overskattning av berusningsfrekvensen 
for laga z-varden och underskattning 
for hoga z-varden 

IV Underskattning av berusningsfrekvensen 
s·1m vaxer med Z 

Figur 2. Exempel pa mojliga relationer mellan det systematiska felet 
~ + n och en annan variabel Z. 

Alla askadliggjorda felrelationer utom de av Typ I kan orsaka problem. 
Om t ex Z ar hogt korrelerat med T sa kan en relation av Typ III verka 
kraftigt sambandssankande sa att det i praktiken observerade sambandet 
mellan Z och X blir mycket lagre an det samband man onskar observera, 
namligen det mellan Z och T. 

Mojligheterna att empiriskt klarlagga forekomsten och effekterna av 
ovan diskuterade relationer ar begransade. Vad man i praktiken oftast 
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far noja sig med ar en overslagsbedomning 1 Vid skrivbordet 1
• Vad galler 

de resultat som redovisats i Tabell 10 i foreliggande undersokning 

(analys av slag B) kan det inte uteslutas att social onskvardhet lett 

till en felrelation av exempelvis Typ III (Figur 1) som i viss man kan 

ha paverkat resultaten. Vid den fortsatta bearbetningen av projektets 
centrala fragestallningar kommer i forsta hand analyser av slag C - E 

till anvandning, varfor det konstanta systematiska felet blir negliger
bart. Endast i den man n kan antas vara korrelerat med T och/eller 

Z kan resultaten komma att paverkas. 

SAMMANFATTNING - DISKUSSION 

Resultaten i denna undersokning visar liksom flera tidigare under

sokningar, att alkoholvanorna i tidiga tonar ar val utbredda och att an

delen elever som dricker sig berusade okar mycket snabbt i detta alders

intervall. Detar ocksa patagligt att mycket fa elever upplever de sam
manlagda effekterna av att berusa sig som negativa sa att de avstar fran 

alkohol i fortsattningen eller minskar forbrukningen. Tvartom okar an
talet berusningstillfallen snabbt bland de elever som en gang berusat sig 

De relativt sma konsskillnader som foreligger bar inte reservations

lost tolkas som likheter mellan konen. Berusningsfrekvensen ar likartad 
endast med kronologisk aldershomogenitet som utgangspunkt. Tidigare stu

dier av flickorna i populationen har visat ett mycket starkt samband mel
lan biologisk mognad och berusningsfrekvens (Magnusson & Stattin, 1982). 
Da flickor i denna alder hunnit betydligt langre an pojkar vad galler den 
biologiska mognaden (pojkar puberterar ca 2 ar senare an flickor), innebar 

resultaten att utvecklandet av alkoholvanor borjar betydligt tidigare for 
pojkar an for flickor, sett ur biologiskt utvecklingsperspektiv. 

Representativiteten och svarskvaliteten i data bar bedomas utifran 

de syften for vilka data anvands. Utifran syftet att beskriva berusnings

frekvensen i populationen stoder de undersokningar som gjorts att repre
sentativiteten ar hog i de erhallna data. Det overgripande syftet inom 

foreliggande forskningsprojekt ar emellertid att i ett longitudinellt 
perspektiv studera utveckling och bakgrund vad galler alkoholbeteende. 

Den bortfallsanalys som genomforts med avseende pa vissa bakgrundsforhal
landen visar att bortfallet vid somliga tillfallen avviker vad galler 
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vissa bakgrundsforhallanden. Konsekvenserna av detta ar mahanda negli
gerbara pa populationsniva, men kan daremot vara av betydelse vad galler 

studier av berusningsfrekvensens utveckling hos individgrupper med olika 
bakgrundskaraktaristika eller vid studier av de bakomliggande utvecklings
monstret hos extremt berusningsbenagna grupper av individer. 

ReZiabiZiteten av den sjalvrapporterade berusningsfrekvensen har be
funnits vara hog. Betraffande vaZiditeten ar det viktigt att papeka att 
upplevd berusning och berusning matt med objektiva matt (t ex konsumtions
mangd) inte ar samma sak och att sannolikt ganska sma alkoholmangder kan 
ge en upplevd berusning i de aktuella aldrarna. Var samlade bedomning ar 
att validiteten hos alkoholdata ar acceptabel for de flesta syften. 

Sa kallade sociala onskvardshetseffekter utgor dock en potentiell 
felkalla, vars betydelse ar svar att uppskatta. Att underrapportering 
ar vanligt forekommande i vuxna normalpopulationer betyder inte att det
samma galler bland 15 - 16-aringar. Berusning i denna alder ar enligt 
samhallets varderingar hogst oonskat, vilket ungdomarna knappast ar omed
vetna om. Trots detta rapporterar ca 70% av eleverna i ak 9 att de under 
den senaste 8-manadersperioden nagon gang berusat sig och ca 30% att de 
varit berusade mer an 10 ganger. Intresset av, och utrymmet for, under

rapportering ar uppenbart mycket begransat. Om den sociala onskvardheten 
aterspeglas i svaren torde snarare den status och popularitet alkoholbe
rusning atnjuter i detta aldersintervall tala for en viss overrapportering 
av faktiska forhallanden. ~venom denna mojlighet maste beaktas, ar det 
dock inte troligt att eventuell overrapportering av sociala onskvardhets
skal ar sa utbredd och markant att den pa populationsniva medfor nagon 
storre overskattning av faktiska forhallanden. Det ar daremot inte osan
nolikt att den sociala onskvardheten kan verka at olika hall, och i olika 
hog grad, bland olika grupper av elever. Vid jamforelser mellan olika 
grupperingar av elever ar det darfor viktigt att uppmarksamma de effekter 
pa datakvaliteten sam svarande i enlighet med socialt onskvarda normer 
kan medfora. 

Med hjalp av en matfelsmodell diskuterades effekten av olika slags 
fel pa resultaten. Det papekades att datas anvandningsomrade ar avgorande 

for vilken betydelse olika felkallor har. I fortsatta studier kommer be
rusningsfrekvens att relateras till andra undersokningsvariabler, varvid 
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den allvarligaste felkallan normalt kommer att utgoras av det variabla 
systematiska felet, medan det konstanta systematiska felet blir betydelse

lost och slumpfelet av underordnad betydelse. Resonemanget kring soci-

al onskvardhet ger en allman bakgrund till vad man kan vanta sig for 

effekter, men givetvis maste dessa studeras separat i varje enskilt fall. 
Om man jamfor t ex berusningsfrekvens hos grupper med olika normsystem 

ar det centralt att forsoka bedoma om dessa grupper kan ha olika syste
matiska fel. Om sa bedoms vara fallet kan man grovt utvardera effek
terna pa resultaten med hjalp av den slags kalkyler som presenterats i 

Appendix. 
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APPENDIX 

Overslagskalkyl tHtahd~ olika felk~llors betYd~l~e f5r resultaten vid 
olika slags analyser av alkoholkonsumtionsdata 

Antag att Formel (1) pa sid. 19 g~ller. Kalkylen genomfHrs fHr en 
given grupp av N personer som betraktas som population (slutsatserna 
star sig normalt ~venom samplingsaspekten beaktas). 

Analysslag A 

Den genomsnittliga konsumtionen, X, ska redovisas. 
X = 1/N ( l:X. I) 

1 

Utnyttjande av Formel (1) i (I) ger: 

X= 1/N (l:T. + N ~ + En~ + l:E.) = 1/N (ET.) + ~ + 1/N (En.) + 1/N EE 1. 1 ']i 1 1 1 

=T+~+n+"E 

-I definitionen av n sattes n 0. Vidare ger vanliga testteoretiska 
antaganden att v~ntev~rdet fHr "E ~r 0 och variansen n~ra noll fHr nagar
lunda stora grupper, d v s vi har 

II 

Saledes ger n~rvaron av ett systematiskt konstant fel ~ ett fel i medel
v~rdesskattningen fHr hela gruppen. Man bHr ocksa observera att varian
sen fHr X inte kommer att behHva vara identisk med variansen fHr T. 
Man kant ex visa att om n och T inte ~r negativt korrelerade sa blir 
variansen fHr X stHrre ~n variansen fHr T. 

Analysslag B 

En frekvensfHrdelning Hver berusningsfrekvens ska redovisas. 

En liknande kalkyl som under A ovan visar att det konstanta felet ~ 

fHrskjuter frekvensfHrdelningen av X-v~rden relativt den sanna. 

Man inser att om n ~r oberoende av T sa kommer frekvensfHrdelningen 
av X v~rden inte att andras pa nagot systematiskt satt annat ~n att t ex 
ovanliga extremv~rden fHr T kan blir mer vanliga X-fHrdelningen. 
FHr en mattlig storleksordning pa n-felet tarde X-fHrdelningen i detta 
fall komma att likna den sanna T-fHrdelningen Motsvarande resonemang 



och slutsats galler aven E-felets inverkan pa X-fordelningen. Om dar
emot n inte ar oberoende av T sa kan X-fordelningen komma att skilja 

sig markant fran T-fordelningen. 

Ana lyss 1 ag C 

Den genomsnittliga konsumtionen jamfors mellan tva subgrupper som indi

viderna tilldelats efter sitt varde i en annan variabel. Den forsta 
gruppen far subindexet A och den andra far B. 

Vi vill gora jamforelsen 

(III 

NA NA NB NB NB 

1/NA (H; + NALI +l:n; - 1/NB (LT; + N86 + Ln; + LE;) 

Vantevardet for EA och EB ar nol och variansen ar normalt lag, 
varfor dessa termer satts till noll, Vi far da 

d v s 

(IV) 

Det konstanta felet Ll har ingen betydelse vid denna jamforelse, vilket 
dock det systematiska variabla felet n har om dess medelvarde ar olika 
for de bagge grupperna. ~ven variansen for differensen kommer att pa
verkas av det variabla felet. 

Analysslag D 

Grupper indelade efter konsumtionsniva jamfors i en annan variabel. In
delningen fungerar i den man den indelning man fatt baserad pa observerade 
X-varden stammer med den man skulle fatt i det ideala fallet, da man har 
tillgang till sanna T-varden. 

Om man jamfor rangordningen av X-varden med rangordningen av T-varden 
inser man att Ll saknar betydelse, men att n kan forandra X-vardenas 
rangordning, liksom aven E kan. 



Analysslag e 

Konsumtionsnivan korreleras med en annan variabel, h~r ben~mnd Z. 

Utan begr~nsning i kalkylens giltighet antas Z = 0 och variansen 

for Z vara 1. Beteckna en standardavvikelse med S~ en korrela
tion med p och en kovarians med C. Vi fA da foljande uttryck for 

Pxz 

cxz cxz 
Pxz = sxsz -s;< 
11N (L:T.z. + 6L:Z. + In.z. + Ls.Z.) 

11 1 11 11 

och vi far 

( V) 

Nu ~r 11NIZ; = Z = 0 och 1/NLs;Z; ~ 0 

c x z ""' cl z + c n z (VI) 

Vi h a r SX = 1 IN L ( Xi - X) 2 1 IN L ( T i + 6 + n i + s i - T - 6 - n - €) 2 = 

= 1 IN L: ( (T i - f) + n; - n) + ( s; - €) r 
Korsprodukttermerna mellan 
och vi far da 

(s. - €) och de andra blir approximativt 0 
1 

(VI I) 

Ins~ttning av (VI) och (VII) ( V) ger 

(VIII) 

Av formel (VIII) framgar en komplicerad relation mellan Pxz' sam vi 
kan observera, och Prz , sam vi onskar observera. Det som syns klart 
~r att m~tfelsvariansen verkar sambandss~nkande och att det konstanta 
felet 6 saknar betydelse. 


