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FORORD

Sedan 1965 p&gdr vid psykologiska institutionen i Stockholm ett
longitudinellt forskningsprogram under rubriken 'Individuell utveckling
och miljo'. Syftet dr att studera individuell utveckling som en process
i vilken utvecklingen bestdms av psykologiska och biologiska faktorer
hos individen och sociala och fysiska faktorer i miljon, var for sig och
i samspel med varandra. Tonvikten 1igger p& studiet av anpassningspro-
cessen i ett longitudinellt perspektiv.

For att fullfodlja det angivna syftet har samtliga elever, som var
10 8r vid forsta undersokningstillfdllet 1965 i en mellansvensk stad,
foljts upp till vuxen dlder. Data har insamlats kontinuerligt och den
senaste datainsamlingen genomfordes ndr de var 27 &r gamla. I denna stu-
die studeras berusningsfrekvensen i 14 - 16-&rsdldern och vissa kvalitets-
och metodproblem 1 samband med sjdlvrapporterade data om alkoholvanor.

David Magnusson
Vetenskaplig ledare

Understkningen har bekostats av Riksbankens Jubileumsfond och
Forskningsrddsnamnden.



ABSTRACT

Andersson, T., Magnusson, D., & Bergman, L. R. Self-reported frequency
of drunkenness among adolescents - Basic results and data-quality.

Report from the research program 'Individual Development and Environment',
Department of Psychology, University of Stockholm, 1983, No. 56. -~

In the present report the frequency of drunkenness among about 1300 boys
and girls was studied. At three different occasions, between the ages

of 14 and 16 years, the subjects were asked about how many times they had
been drunk. The quality in these self-reported data was analysed as well
as the importance of different types of errors of measuremnt in different
methods of analyses. The representativeness of data was found satisfying,
and so was the reliability. Systematic under-reporting was considered
improbable. Some hesitation was indicated about tendencies to over-
report. About 50 percent of the subjects reported that they had been
drunk at least once at the age of 14:5, 8 percent reported more than 10
occasions of drunkenness. At the age of 15:10, about 75 percent of the
subjects reported that they had been drunk on at least one occasion and
about 30 percent on more than 10 occasions. The sex differences were
small. A model for the errors of measurement was presented and it was
pointed out that various types of errors have different implications de-
pending on the analysis considered. It was concluded that the systematic
variable errors of measurement for our purposes were the most serious
source of error.
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BAKGRUND

Individuellt alkoholmissbruk kan ses som ett beteende vilket formas
genom en lang utvecklingsprocess. Denna utvecklingsprocess bestams,
inom ramen for givna biologiska forutsdttningar, av faktorer hos indivi-
den och faktorer i miljon, var for sig och i samspel med varandra. En
enskild individs sdrbarhet for alkoholmissbruk avgors av hur denna ut-
vecklingsprocess fortlopt. Relationen, over tid, mellan individens

for om ett manifest missbruk kommer till sténd eller ej.

Detta synsdtt pd bakgrunden till individuellt alkoholmissbruk &ar
grundldggande inom forskningsprojektet  ‘Alkoholmissbruk i ett Utveck-
lingsperspektiv', vilket under ledning av professor David Magnusson
bedrivs vid Psykologiska institutionen, Stockholms universitet. Projektet
ar longitudinellt och baseras pa data for ca 1300 individer vilka foljts
frédn 10-drsdldern (1965) till vuxen &lder (Magnusson, Dunér & Zetterblom,
1975). Det ©vergripande syftet inom detta projekt dr alltsd att i ett
Tongitudinellt perspektiv studera vilka individ- och miljofaktorer som
i en kontinuerlig Omsesidig utvecklingsprocess bidrar till forhojd s&r-
barhet for alkoholmissbruk i vuxen &lder.

Av sdrskilt intresse ndr det gdller utvecklandet av alkoholvanor dr
sjdlva initialfasen, d v s den period d& individen skaffar sig de forsta
egna erfarenheterna av alkoholen och dess verkningar. Merparten av svenska
ungdomar gar in i ton&rsperioden utan sddana erfarenheter men ur densamma
med vdl etablerade erfarenheter. De undersokningar som &rligen genomfors
i grundskolan visar att ungdomarnas alkoholdebut och berusningsdebut 1
mycket hog utstrdckning dr koncentrerad till den tidigare hdalften av ton-
arsperioden (Hibell och Jonsson, 1930, 1982).

Vid studier av for individen kdnsliga omraden, dit alkoholbeteendet
sannolikt hor, utgdr validiteten i data ett sdrskilt problem. Nidr,
som i denna studie, data grundas pa sjalvrapporterade uppgifter, forekom-
mer ett flertal faktorer som péverkar resultatens kvalitet. Respondentens
minnesformdga, motivation att delta, tillit {11 anonymitetsskyddet och,
inte minst, bendgenhet att svara i enlighet med socialt onskvirda normer
utgdr ndgra exempel pa faktorer som kan vara av stor betydelse for hur en
individ svarar (Bergman & Wirneryd, 1982; Bjorkman, 1969; Phillips, 1973).
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Ett annat vanligt problem i dessa sammanhang gdller respondentgrup-
pens representativitet. Bortfallet i surveyundersokningar kan till stor
del utgoras av individer med mer avancerade alkoholvanor dn respondent-
gruppen. Denna typ av bias antas exempelvis, tillsammans med effekten av
svarande i enlighet med social onskvdardhet, vara en orsak till den d&-
Tiga tdckningsgrad av forsdld kvantitet alkohol som vanligtvis uppnés i
surveyundersokningar ddr den sjdlvrapporterade konsumtionen jamfors med
den forsdlda kvantiteten alkohol (Mikeld, 1971; Pernanen, 1972).

Da mdlsdttningen inom det aktuella forskningsprojektet dr att studera
alkoholbeteendet och dess orsaker i ett longitudinellt perspektiv dr det
angeldget att i ett inledningsskede, s& 1dngt mojligt, studera dessa problem.
Projektets Tongitudinella karaktdar medger vad gdller studier av alkohol-
beteenden, goda mojligheter till en bedomning av representativitet, relia-
bilitet och i viss mdn validitet.

SYFTE

Foreliggande rapport &r en delstudie inom ovan ndmnda forskningspro-
jekt och syftar till:

1. att studera representativitet, reliabilitet och validitet i sjdlv-
rapporterade data om berusningsfrekvens i tondren,

2. att kartldgga populationens sjdlvrapporterade berusningsfrekvens
i 14 - 16-3rséldern,

3. att studera utvecklingen av den individuella berusningsfrekvensen
i ndmnda &ldersintervall.

Vid fullfoljandet av dessa syften kommer vissa metodiska problemstdll-
ningar vid utnyttjandet av inventoriedata att sdrskilt belysas.

METOD

Population, undersdkningsgrupp och bortfall

Den ursprungliga populationen inom det aktuella forskningsprojektet
utgors av samtliga elever i den &rskull som 1965 gick i 8k 3 i en mellan-
svensk stad med ca 100 000 inv&nare. De uppfdljningsundersokningar som ge-
nomférts i &k 6, &k 8och 8k 9 har omfattat hela den respektive &rskursen,
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d v s dven de elever som tillkommit efter &k 3. Fragor om berusnings-
frekvens stdlldes i dk 8 och &k 9. I de analyser som presenteras i fore-
liggande rapport definieras populationen som samtliga elever som fanns
registrerade i den drskurs de analyserade data hdarror fran. Understknings-
gruppen vid respektive datainsamlingstillfdlle utgdrs av de elever som
besvarat fragan om berusningsfrekvens och bortfallet av de elever som

ej besvarat frigan (Tabell 1).

Tabell 1. Undersdkningsgrupps bortfall, population och genomsnittlig
dlder vid olika undersokningstillfdllen i 3k 8 och 3k 9.

Undersokn.til1falle :
Alder Ak  Ar  Unders.grupp Bortfall Population
POJKAR 14:5 8 1969 539 (90%) 60 (10%) 599 (100%)
15:10 9 1971 529 (89%) 65 (11%) 594 (100%)
15:11 9 1971 554 (92%) 40 (7%) 594 (100%)
FLICKOR 14:5 8 1969 546 (93%) 42 (7%) 588 (100%)
14:10 8 1970 508 (86%) 80 (14%) 588 (100%)
15:10 9 1971 540 (94%) 37 (6%) 577 (100%)

Variabler

Berusningsfrekvens: Elevernas berusningsfrekvens har miatts genom f61jande

fréga:
Har Du druckit sé& mycket 01, vin, Nej, aldrig
. . . Ja, 1 géng
eller sprit att Du kdnt Dig Ja, 2 - 3 ganger
berusad? Ja, 4 - 10 ganger

Ja, fler dn 10 génger

Vid mattillfdllena 14:5 och 15:10 &r tillfrigades bdde pojkar och
flickor. Fréagan vid 14:5 &r avs8g totalt antal berusningstillfdllen medan
fragan vid 15:10 &r avsdg antal berusningstillfallen under innevarande
ldsdr. Vid mdttillfdallet 14:10 &r tillfrégades endast flickor och fragan
avsdg antal berusningstillfdllen under innevarande Tasdr. Vid mattill-
fadllet 15:11 &r til1frdgades endast pojkar och frégan avsdg antal berus-
ningstillfdllen totalt.
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Registrerat fylleri: Uppgifter om registrerat fylleri under &ren 1970 -
1971 harror frén riksskatteverkets register Over alkoholbrott.

I den bortfallsanalys som genomforts har nedanstéende analysvariabler
anvants. Samtliga variabler hdrror fran undersdkningar som utforts da
eleverna var 12 - 13 &r och gick i &k 6.

Familjens utbildningsnivd: Familjens utbildningsnivd &r mdtt pé en sju-
gradig skala dadr skalsteg 1 innebdr akademisk utbildning och skalsteg 7
innebdr ingen utbildning dver grundskolenivé. Utbildningsnivan bestims
efter den fordlder som har den hdogsta utbildningen (Magnusson, Dunér §&
Beckne, 1967).

Skoltrivsel: Elevernas skoltrivsel dr mdtt genom den sammanslagna podngen
pa foljande fréagor:

Tycker Du det dr roligt 1 skolan?

Trivs Du bra i skolan?

Bada frégorna besvarades pa 5-gradiga skalor ddr skalsteg 1 innebar
bra trivsel och skalsteg 5 ddlig trivsel. Genom sammanslagning av svaren
erholls alltsd en fordelning med variationsvidden 2 - 10.

Kamratrelationer: Kamratrelationer dr matt genom den sammanslagna poangen
pad foljande tva fragor:

Trivs Du bra med Dina kamrater i klassen?

Kommer Du bra Overens med kamraterna i klassen?

Bada frégorna besvarades pa 5-gradiga skalor, ddr skalsteg 1 innebar
bra relationer och skalsteg 5 déliga relationer. Variabeln kamratrelatio-
ner varierar sdledes mellan 2 och 10.

Aggressivitet: Aggressivitet har mdtts pd en sjugradig skala dar lararna
har skattat varje elevs beteende i relation til1 klasskamrater av samma
kon. Skalsteg 1 innebdr 14g aggressivitet och skalsteg 7 hdg aggressi-
vitet.

Skolleda: Skolleda har mdtts pd en 7-gradig skala ddr ldrarna har skattat
varje elev 1 relation till klasskamrater av samma kon. Skalsteg 1 innebdr
18g grad och skalsteg 7 hog grad av skolleda.
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Betyg: Avser slutbetyg i svenska.

Intelligens: Intelligens dr mdtt med Differentiell Begdvningsanalys
(Hdrnqvist, 1961). Summan av staninepodngen pd de sex deltesten (11k-
heter, motsatser, bokstavsgrupper, figurserier, klossar och platvikning)
har anvdnts som mdtt pd intelligens.

Datainsamling

Insamlingen av uppgifter om berusningsfrekvens, skoltrivsel och kam-
ratrelationer har skett genom enkdter som besvarats i skolan. Enkdterna
har omfattat ett stort antal frdgor rorande skilda omréden sdsom normer,
kriminalitet, studie/yrkesval, kamrat/fordldrarelationer m m. For att
markera anonymiteten och avskildheten gentemot elevernas vardagsmiljo
anvindes endast testledare utan anknytning till den aktuella orten.
Kodningsforfarande anviandes varfor eleverna ej behdvde uppge namn eller
personnummer. Eleverna instruerades att sjdlva klistra igen kuverten.
En stor del av eleverna avstod dock fran denna méjlighet och enligt
rapporter fran testledarna forekom mycket f& frdgor betrdffande anonymi-
teten. Uppgifterna om fordldrarnas utbildningsnivd hdrror frin en enkdt
som besvarades av fordldrarna dd eleverna var 12 - 13 &r (&k 6).

Analysforfarande

Representativiteten 1 data har analyserats pd foljande sdtt:

1. Med utgdngspunkt frén varje enskilt undersokningstillfdlle har en
bortfallsanalys genomforts ddr understkningsgrupp och bortfallsgrupp
jamforts genom t-prévningar av medelvdrdesskillnader (Tabell 2).
Analysvariablerna avser forh&1landen i 12 - 13-3ars&ldern och dr valda
med avsikt att belysa olika omrdden som dr av intresse i samband med
alkoholvanor.*

2. Vid ett av mattillfallena i &k 8 (14:5) har bortfallet specialstude-
rats med avseende pd berusningsfrekvens. For ca 80% av bortfallet

* Ett visst bortfall i analysvariablerna forekommer givetvis. Detta
bortfall varierar beroende pd vilken population som studeras men
ligger oftast p& ca 20% och ar genomgdende nigot hdgre i bortfalls-
grupperna.
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foreligger information om berusningsfrekvens frdn ndgot av de dvriga
mattillfdllena. Med stod av denna information har en estimerad for-
delning fér populationen (14:5) som helhet skapats (Tabell 4 och 5).
Skillnaden mellan denna estimerade fordelning och den fordelning som
de facto erhdlls belyser undersdkningsgruppens representativitet vad
gdller rapporterad berusningsfrekvens vid 14:5 dr. P& motsvarande
satt har ocks& representativiteten studerats vid ett av mattillfdl-
lena i &k 9 (15:10, Tabell 6 och 7).

3. Beddmningar av resultatens riksrepresentativitet har utforts pd grund-
val av jamforelser mellan undersdkningsgruppens berusningsfrekvens
vid 15:10 &r och en samtidigt genomford riksomfattande undersdkning
(Hibell, 1977).

Reliabiliteten och validiteten i data har analyserats pa foljande sdatt:

1. Konsekvensen i svarandet har bedomts genom studier av kongruensen
i svaren vid 2 olika til1fdllen (14:5 och 15:10, Tabell 8) och p&
grundval av motsvarande, tidigare utforda studier vad galler ett nar-
liggande omréde (haschmissbruk).

2. Under- respektive Gverrapportering diskuteras utifrdn studier av svars-
monstret hos elever som registrerats for fylleri (Tabell 9) och mot
bakgrund av resultat som framkommit vid tidigare studier av popula-
tionen.

Konsekvenser av olika typer av matfel diskuteras utifrdn en gene-
rell mitfelsmodell (sid.18 ). '

Utvecklingen i 14 - 16-drsdldern. Utvecklingen av den individuella
berusningsfrekvensen har studerats genom korstabulering av uppgifterna
fran dk 8 och 8k 9. Individens berusningsfrekvens i &k 8 har legat till
grund for studiet av utvecklingen i &k 9 (Tabell 1).
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RESULTAT

Representativitet

Bakgrundsforhéllanden. Skillnaderna mellan undersokningsgrupper
och bortfall vad gdller de studerade bakgrundsforhdallandena framgdr av
Tabell 2.

Vid de undersdkningar som genomfordes i 8k 8 (pojkar 14:5, flickor
14:5 och 14:10) foreldg inga skillnader bland pojkarna. Bland flickorna
bestod ddremot bortfallsgrupperna av flickor som i 12 - 13-&rsdldern
uppvisade signifikant hogre aggressivitet och storre skolleda jamfort
med flickorna 1 respektive undersokningsgrupp. Betrdffande flickorna
i undersckningen vid 14:5 kom bortfallet ocks& fran hem med en ldgre ut-
bildningsnivd och de hade ett lagre genomsnittsbetyg &n flickorna i
undersdkningsgruppen.

Vid undersokningstillfdllena i & 9 (pojkar 15:10 och 15:11, flickor
15:10) foreld&g bland pojkarna signifikanta skillnader i samtliga variab-
ler utom kamratrelationer. Dessa skillnader innebar genomgdende att poj-
karna i bortfallsgrupperna var sdmre rustade i 12 - 13-&rsdldern jémfort
med pojkarna i understkningsgrupperna. Flickorna i bortfallsgruppen
skilde sig ddremot bara i ett avseende fran flickorna i undersoknings-
gruppen. Det gdller kamratrelationer, ddr bortfallet utgdrs av flickor
som i & 6 redovisade signifikant samre relationer till sina kamrater.

Jamfdrelser mellan en bortfallsgrupp och en undersokningsgrupp ar i
forsta hand ett sdtt att studera bortfallets struktur och inte ett matt
pé& undersokningsgruppens representativitet. Denna kan studeras genom att
medelvdrdena for respektive population och undersckningsgrupp jamfors.

Uppenbart ligger de medelvdrden som baseras p& uppgifter fran under-
sdkningsgrupperna ndra de medelvdrden som baseras pd respektive popula-
tion. Ur denna synvinkel &r undersdkningsgrupperna, aven d& bortfallet
avviker signifikant, vdl representativa for respektive population vad
gdller de studerade bakgrundsforhdllandena.
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Tabell 2. Medelvdrdesprdvning av skillnader i vissa bakgrundsférh&llan-
den mellan undersdkningsgrupper och bortfallsgrupper vid olika
undersdkningar av berusningsfrekvensen.

POJKAR FLICKOR
14:5 15:10 15:1 14:5 14:10 15:10
(8k8) (8k9) (8k9) (8k8) (8k8) (8k9)

Fam.uth.nivd

Population 5.1 5.1 5.1 5.0 5.0 5.0

Und.grupp 5.1 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0

Bortfall 5.3 5.7*% 6.1* 5.7% 5.1 5.3
Skoltrivsel

Population 5.0 5.0 5.0 4.3 4.3 4.2

Und.grupp 4.9 4.9 4.9 4.3 4.3 4.2

Bortfall 5.5 5.6* 5.8* 4.1 4.4 4.5
Kamratrelationer

Population 3.7 3.7 3.7 3.7 3.7 3.7

Und.grupp 3.7 3.7 3.7 3.7 3.7 3.6

Bortfall 4.0 3.8 3.9 3.5 3.6 4.3*%
Aggressivitet

Population 3.9 3.9 3.9 3.6 3.6 3.5

Und.grupp 3.8 3.8 3.8 3.5 3.5 3.5

Bortfall 4.3 4.7% 4.5% 4.1* 4.0% 3.8
Skolleda

Population 3.9 3.9 3.9 3.5 3.5 3.4

Und.grupp 3.9 3.8 3.8 3.5 3.4 3.4

Bortfall 4.2 4.7% 4.9* 4.2*% 4.0% 3.6
Betyg (Sv)

Population 2.9 2.9 2.9 3.4 3.4 3.4

Und.grupp 2.9 3.0 3.0 3.4 3.4 3.4

Bortfall 2.7 2.4%* 2.4% 3.0% 3.2 3.4
Intelligens

Population 31.2 31.4 31.4 31.0 31.0 31.2

Und.grupp 31.4 31.9 31.7 31.2 31.3 31.3

Bortfall 29.1 26.3% 26.9% 28.7 29.5 29.2
* p<0.05

Berusningsfrekvens. Undersokningsgruppens representativitet med av-
seende pd rapporterad berusningsfrekvens dr beroende p& relationen mellan
bortfallets storlek och i vilken utstrdckning bortfallet skiljer sig frén
undersdkningsgruppen vad galler berusningsfrekvens. D& samma elever till-
fréagats vid flera til1fdllen finns mojlighet att i viss utstréckning be-
doma eventuella skillnader mellan bortfalls- och undersdkningsgrupp.

Ett av de ti11fd1len d& pojkar och flickor tillfrdgades samtidigt var i
ak 8 (14:5). I Tabell 3 redovisas resultaten for flickorna.
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Tabell 3. Berusningsfrekvens t o m 14:5 &r. Flickor.

Antal berusningstillfdllen
0 1ggr 2-3ggr 4-10 ggr . >10 ggr N Bortf

Antal 310 73 83 38 42 546 42
Procent 57%  13% 15% 7% 8% 100%

34 av de 42 flickor som utgjorde bortfall vid detta mattillfdlle
deltog vid undersdkningstillfdllet i &k 9 (15:10). Vid detta till-
fdlle svarade dessa flickor ej signifikant avvikande jamfort med de
flickor ur undersokningsgruppen (vid 14:5) som d& deltog. Om vi mot
denna bakgrund antar att dessa 34 flickor ej heller avvek 1 &k 8 kan
de i en estimerad fordelning Over populationen som helhet ingd med sam-
ma procentuella fordelning som flickorna i understdkningsgruppen i Tabell
3. Om vi vidare antar att de resterande 8 flickorna i bortfallsgruppen
dr maximalt berusningsbendgna far en estimerad fordelning for den totala
populationen vid 14:5 8r foljande utseende (Tabell 4).

Tabell 4. Estimerad fordelning av berusningsfrekvens i populationen
vid 14:5 3r. Flickor.

Antal berusningstillfdllen

0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr N
Und.grupp 310 (57%) 73 (13%) 83 (15%) 38 (7%) 42 (8%) 546
Bortf 1% 19 (57%) 4 (13%) 5 (15%) 3 (7%) 3 (8%) 34
Bortf 2* 8 8
Estimerad
fordelning 329 (56%) 77 (13%) 88 (15%) 41 (7%) 53 (9%) 588

* Bortf 1 = Estimerade varden for de 34 flickor ur bortfallet som deltog
i 8k 9 och dd ej avvek signifikant
Bortf 2 = Estimerade vdrden for de 8 flickor ur bortfallet som ej heller
deitog i 3k 9.

Den estimerade fordelningen, ddr samtliga individer i bortfallet
tilldelats ett vdrde, avviker med endast en procentandel frén den firdel-
ning som de facto erhdlls genom undersokningsgruppen. D3 ytterst fa
elever i denna &lder rapporterar en minskad berusningsfrekvens (se
Tabell 11, sid. 17) dr antagandet att de 34 flickor, som ej skiljde sig



- 10 -

fran ovriga i &k 9, ej heller skiljer sig i 3k 8, mycket rimligt. Kon-
sekvensen av detta blir att den fordelning vad gdller rapporterad berus-
ningsfrekvens vid 14:5 &r, som baseras pd uppgifter fran undersdknings-
gruppen, dr vdl representativ for populationen som helhet. Resultatet
av motsvarande jdmforelse bland pojkarna redovisas i Tabell 5.

Tabell 5. Estimerad fordelning av berusningsfrekvensen i populationen
vid 14:5 &r. Pojkar.

Antal berusningstillfdllen

0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr N
Und.grupp 265 (49%) 75 (14%) 95 (18%) 60 (11%) 44 (8%) 539
Bortf 1* 21 (49%) 6 (14%) 7 (18%) 5 (11%) 3 (8%) 42
Bortf 2* 18 18
Estimerad

fordelning 286 (48%) 81 (14%) 102 (17%) 65 (11%) 65 (11%) 599

* Bortf 1* = Estimerade vdrden for de 42 pojkar ur bortfallet som deltog
i 8k 9 och d& ej avvek signifikant.
Bortf 2* Estimerade vdarden for de 18 pojkar ur bortfallet som ej heller
deltog i 8k 9.

Den estimerade fordelningen for pojkarna grundas pd samma antagande
som gdllde for flickorna. 42 av bortfallets totalt 60 pojkar deltog vid
undersokningstilifdllet i 8k 9 (15:10) och svarade dd ej signifikant av-
vikande jamfort med pojkarna i undersckningsgruppen. Hven for pojkarna
dr skillnaden mellan den estimerade fordelningen och den faktiskt erh&lina
mycket liten, vilket innebdr att undersdkningsgruppen vdl representerar
populationen vad gdller rapporterad berusningsfrekvens.

Samma metod har anvdnts med utgdngspunkt frdn ett av mdttillfdllena
i 8k 9 (15:10). Av de 37 flickor som vid detta til1fdlle utgjorde bort-
fall foreligger information for 26 flickor fré&n undersckningstillfdllena
i ak 8. D& denna grupp flickor vid bdda dessa til1fdllen redovisar sig-
nifikant hogre berusningsfrekvens dr det rimligt att antaga att de ocksé
foreter en signifikant hdgre berusningsfrekvens i &k 9. I den estimerade
fordelningen har ddrfor hela bortfallsgruppen placerats i den mest berus-
ningsfrekventa gruppen (Tabell 6).
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Tabell 6. Estimerad fordelning av berusningsfrekvensen vid 15:10 ar.

Flickor.
Antal berusningstillfallen
0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr N
Und.grupp 155 (28%) 52 (10%) 97 (18%) 91 (17%) 145 (27%) 540
Bortf.* 37 37
Estimerad

fordelning 155 (27%) 52 (9%) 97 (17%) 91 (16%) 182 (32%) 577

* Bortf = Estimerat vdrde for samtliga 37 flickor i bortfallsgruppen.

Skillnaden mellan den estimerade fordelningen och den faktiskt er-
hdT11na i Tabell 6 visar s&ledes det maximala fel som kan orsakas av bort-
fallet. Det storsta mojliga felet dr att vi pd grundval av undersoknings-
gruppen bedomer att 27% av flickorna varit berusade mer &n 10 ganger me-
dan den 'sanna' andelen maximalt kan vara 32%. Ej heller i detta fall
kan bortfallet sdledes péverka den erh&lina fordelningen i ndgon vasent-
1ig utstrédckning.

Vad gdller pojkarna vid detta undersokningstillfdlle (15:10) fore-
ligger information om bortfallet frén den undersckning som genomfordes
1 ménad senare (15:11). 40 av bortfallsgruppens 65 pojkar deltog vid
detta til11fdlle och avvek ej fran dvriga pojkar. Resultatet av denna
Jjamforelse framgdr av Tabell 7.

Tabell 7. Estimerad fordelning av berusningsfrekvensen vid 15:10 &r -

Pojkar.
Antal berusningstillfdllen
0 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr N
Und.grupp 137 (26%) 31 (6%) 85 (16%) 84 (16%) 192 (36%) 529
Bortf 1* 11 (26%) 3 (6%) 6 (16%) 6 (16%) 14 (36%) 40
Bortf 2* 25 25
* Bortf 1 = Estimerade vdrden for de 40 pojkar ur bortfallet som deltog

vid undersdkningen 15:11 &r ochdd ej avvek signifikant.
Estimerade vdrden for de 25 pojkar ur bortfallet som ej
heller deltog vid 15:11 &r.

Bortf 2

i
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Aven i detta fall pdverkar bortfallet endast marginellt undersoknings-
gruppens representativitet vad gdller rapporterad berusningsfrekvens.

Resultaten i Tabellerna 3 - 7 ger goda skdl att anta att de erhdllna
fordelningarna Over berusningsfrekvens vdl motsvarar de fordelningar som
skulle erhd1las om inget bortfall foreldg. Orsaken till detta dr givet-
vis en kombination av forhdllandevis smd bortfallsgrupper och de anta-
ganden om bortfallsgruppernas berusningsfrekvens som kunnat goras. Ut-
gédngspunkten i analyserna har varit att studera den maximala underskatt-
ningen av den rapporterade berusningsfrekvens i populationen som rimligt-
vis kan foreligga. Att de erhdllna fordelningarna skulle vara tverskat-
tade dr givetvis ocks& en mojlighet. Detta forutsdtter dock att de elev-
grupper som varit franvarande fran skolan dr mindre berusningsbendgna
dn de narvarande, vilket sannolikt inte dr fallet.

Riksgiltighet

Riksrepresentativiteten i dessa alkoholdata &r svar att bedoma.
Genom de rikstdackande ANT-undersokningar (Hibell, 1977, 1982), som sedan
1971 kontinuerligt genomfors pa grundskolans hogstadiumfinns dock en viss
mojlighet att beddma resultatens giltighet med avseende pd svenska ung-
domar i allmdnhet. Vid samma tidpunkt i 8k 9 (15:10), dd populationen
tillfrédgades om berusningsfrekvens, genomfordes en av dessa ANT-undersok-
ningar. Som redovisats i Tabell 6 respektive Tabell 7 svarade 36% av
pojkarna och 27% av flickorna att de under pagdende ldsdr (ca 8 mé&nader)
varit berusade mer dn 10 génger, d v s mer dn en géng i mdnaden. Detta
kan jdmforas med de 35% pojkar och 26% flickor som i ANT-undersdkningarna
(i 8k 9) uppgav att de drack alkohol motsvarande en halv flaska stark-
sprit (37 c1) eller en flaska vin minst en gdng i ménaden. I samma ANT-
undersokning redovisade ocksd 25% av pojkarna och 32% av flickorna att
de aldrig varit berusade. Detta kan jamforas med de 26% pojkar och 29%
flickor som vid 15:10 &r (se Tabellerna 6 och 7) uppgav att de aldrig
druckit sig berusade (i &k 9). Vdrdet av denna till synes goda Overens-
stammelse mellan de b&da samtidigt genomfdrda undersokningarna begrinsas
dock genom de tveksamheter som framforts betrdffande ANT-undersidkning-
arnas kvalitet (Kiihthorn, 1983). I vissa andra avseenden, betridffande
intelligens och standardprovresultat, har populationen jamforts med andra
svenska populationer, varvid mycket liknande resultat erh&llits, vilket
tyder p& en god riksrepresentativitet (Bergman, 1973).
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Reliabilitet och validitet

Konsekvens i svarandet. Det faktum att eleverna tillfrdgats om sin
berusningsfrekvens vid olika til11fdllen medger en mojlighet att studera
kongruensen i svaren. En elev som vid ett til1fdlle uppger ett visst
antal berusningstillfdllen, men som vid ett senare uppger ett fdrre antal
berusningstillfallen har uppenbart svarat felaktigt vid ndgot av till-
fdllena. I Tabell 8 illustreras storleksordningen pd denna typ av bris-
ter i til1forlitligheten. Pojkarnas svarsfordelning vid 14:5 ar jamfors
med svarsfordelningen vid 15:11 &r. Vid bdda till1fdllena avsdgs berus-
ningsfrekvens totalt, d v s ej begrdnsad till det aktuella l&dsdret.

Tabell 8. Kongruens i redovisad berusningsfrekvens, matt vid 14:5 &r
respektive 15:11 &r. Pojkar.

Antal berusn.- Antal berusningstillfallen t o m 15:11 &r

i11fdl1
t10 ma14?2 &r 0 ggr 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr  Summa
0 ggr 99 29 9 41 41 259
1 ggr 1 5 15 14 34 69
2-3 ggr 1 0 7 18 51 77
4-10 ggr 1 0 5 0 47 53
>10 ggr 1 0 1 1 37 40
Summa 103 34 77 74 210 498

Av de 498 pojkar som deltog vid de bdda mattillfdllena gav endast
11 (2.2%) pojkar, vad som hdr kan konstateras, inkongruenta svar. For
7 av dessa skiljer endast ett skalsteg vilket mycket vdl kan bero pé
glomska. Endast tvd pojkar (som vid 14:5 8r uppgivit att de varit beru-
sade 4-10 adnger respektive mer an tio gdnger, men vid 15:10 &r uppgivit
att de aldrig varit berusade) har svarat pd s&dant sdtt att 'leklust!
eller medvetet 'sabotage’ fdrefaller som rimlig orsak (rent misstag kan
givetvis inte heller uteslutas). Likartade jamforelser bland flickorna
har givit motsvarande resultat (Andersson, 1981).

Understkningsgruppen har ocksd pd samma satt jamforts vad gdller
haschmissbruk (Dunér & Haglund, 1974). Aven hir framst&r samma monster.
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Denna typ av jamforelse medger dock endast mojlighet att 'avsloja'
de elever som uppger felaktiga svar i ena riktningen, d v s farre antal
berusningstillfdallen i 8k 9 dn i 3k 8. Elever som felaktigt uppgivit
for médnga berusningstillfdllen i 8k 9 gdr ej att spadra. Om detta ar
lika vanligt uppgdr andelen elever som uppger inkongruenta svar till
ca 4-5 procent. Denna jamforelse sdager antagligen ingenting om effek-
terna av en eventuell stabil Over- eller underrapportering, utan ger
i forsta hand en mojlighet att bedoma effekterna av ett osystematiskt
svarande. Slumpmassigheten i svaren ar uppenbart mycket liten, vilket
tyder pd god reliabilitet i svaren.

Over— respektive underrapportering. Vad gdller validiteten dr en
viktig frdga i vilken utstrackning elevernas svar systematiskt p&verkas
av sociala onskvdrdhetsnormer och vad som dr socialt onskvért bland 15-
16-dringar. Tidigare studier av populationen har visat att en stor del
av ungdomarna redovisat accepterande vdrderingar och handlingsintentio-
ner vad gdller allkoholberusning (Andersson, 1981). Vidare kunde i samma
studie konstateras att en stor del av eleverna tillskrev kamraterna mer
avancerade alkoholvanor @n de egna. En tolkning av detta dr att det fore-
1igger ett majoritetsmissforstdnd sd tillvida att eleverna tror att kam-
raterna dricker mer dn de i verkligheten gor. Detta, tillsammans med
det faktum att kamratgruppen for en stor del av eleverna spelar en vik-
tig roll (Andersson, 1981), medfor att den sociala onskvirdheten i denna
aldersgrupp kan tankas ge upphov till viss Gverrapportering av den verk-
1iga berusningsfrekvensen (till skillnad frén den underrapportering som
vanligtvis erhd11s i vuxna normalpopulationer).

Att kamraterna tillskrivs liberalare alkoholvanor dn de egna behbver
dock inte innebdra en Gverskattning av kamraternas alkoholvanor. D3 det
kan vara mindre kansligt att redovisa kamraters alkoholvanor dn de egna
kan skattningen av kamraternas alkoholvanor 1igga ndrmare 'sanningen'
medan uppgifterna om de egna alkoholvanorna underrapporterats. Detta un-
der antagande att den sociala Onskvdrdheten i fiorsta hand styrs av det
vuxna samhdllets varderingar och inte av kamratgruppens. Den mycket avan-
cerade berusningsfrekvens som ungdomarna redan i 15 - 16-8rsdldern rap-
porterar (se Tabell 10, sid.17 ) gor det dock inte sannolikt att anta att
ndgon mera utbredd underrapportering kan foreligga. D& s& pass avance-
rade alkoholvanor ocksd stdr i skarp kontrast till vuxensamhdllets vir-
deringar betrdffande berusning bland 15 - 16-aringar, dr det inte rimligt
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att antaga att eleverna i ndgon stOrre utstrdckning sokt anpassa sina
svar till det som av vuxensamhdllet betraktas som socialt Onskvart.

En viss mojlighet att beddma tendenser till underrapportering ges i
Tabell 9, ddr den sjdlvrapporterade berusningsfrekvensen kan studeras
hos den grupp pojkar som blivit lagforda for fylleri under &ren 1970

- 1971,

Tabell 9. Antal berusningstillfdllen, redovisade i maj 1971 (15:11 &r)
och forekomst i fylleriregistret 1970 - 1971.

igéliiigrade Antal sjdlvrapporterade berusn.tillf, fore maj 1971 (15:11)
1970-1971 0 ggr 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr  Totalt
Ej reg. 116 (21%) 40 (7%) 82 (15%) 80 (15%) 225 (41%) 543 (100%)
Reg. 0 0 2 (18%) 1 (9%) 8 (73%) 11 (100%)
Totalt 116 40 84 81 233 554

Not. Bortfallet vid undersokningstillfdllet 15:11 dr utgjordes av 40
pojkar. Tv& av dessa forekom i alkoholbrottsregistret.

Av de 11 pojkar som gripits for fyileri under aren 1970 - 1971 redo-
visade 8 (73%) 1 april 1971 att de varit berusade mer &n 10 g&nger. Ingen
rapporterade 0 eller endast ett berusningstillfdalle. D3 de som i 15 - 16-
arsdldern grips for fylleri sannolikt ti1Thor de mest berusningsfrekventa
i dldersgruppen forefaller resultaten i Tabell 9 rimliga. Det faktum att
denna grupp pojkar redovisar en betydligt hogre berusningsfrekvens jamfort
med ej registrerade, och att ingen redovisar 0 eller ett berusningstillfdlle
ger eJj ndgon anledning att misstdnka underrapportering bland dessa pojkar
som rimligen bor vara de mest bendgna till underrapportering av sociala
onskvardhetsskal. Bland flickorna forekom endast tvd i registret under
dren 1970 - 1971. Bé&da redovisade i maj 1971 (15:10 &r) att de berusat
sig mer dan 10 gdnger.

Ndgon mojlighet att med sdkerhet bedoma eventuella effekter av sva-
rande i enlighet med social onskvirdhet finns ej (for vidare dikussion
om matfelens betydelse, se sid. 18). Mojligtvis kan i vissa fall fel-
rapportering forekomma av dessa skdl, formodligen i forsta hand i form
av overrapportering. De tdnkbara effekterna av dessa potentiella fel-
kdTlor bor dock inte Overdrivas. Eleverna var vdl medvetna om att
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undersdkningarna var anonyma varfor den personliga beh&1lningen av att
over- eller underrapportera av sociala dnskvdrdhetsskdal bor framstd som
mycket 1liten.

Begreppsvaliditet. En annan aspekt pd validiteten hanfor sig till
begreppet berusad. Vilka beteenden och/eller kdnsloforandringar man
krdver for att anse sig sjalv berusad kan i viss mdn variera mellan olika
elever. Likasa kan den mdangd alkohol som krdvs for att kanslan av att
vara berusad skall infinna sig variera mellan olika elever. Att anse
sig sjdlv berusad dr sdledes inte i forsta hand ett mdtt pd mangd kon-
sumerad alkohol, alkoholhalt i blodet eller grad av beteendeforandringar.
Det fré&gan daremot avser att mdta dr antalet tillfallen, som den enskilda
individen upplevt de positiva och/eller negativa verkningar av alkoholenoch
som han/hon subjektivt tolkar som berusning. Validiteten i begreppet be-
rusad vilar pd& den personliga subjektiva upplevelsen, vilket utifran
syftet med foreliggande forskningsprojekt torde vara ett vdl s8 funktio-
nellt kriterium som mangd konsumerad alkohol, alkoholhalt i blodet eller
andra objektiva kriterier.

Berusningsfrekvens i 14 - 16-drsdldern

Den rapporterade berusningsfrekvensen vid de olika undersokningstill-
fdallena framgdr av Tabell 10. Vid en genomsnittlig &lder pd 14 &r och 5
ménader uppgav 8% av bdde pojkar och flickor att de varit berusade mer &an
10 gdnger. Nagot fler flickor (57%) &n pojkar (49%) sdger sig aldrig ha
varit berusade. I 8k 9, vid en genomsnittlig alder av 15 &r och 10 mdna-
der, uppgav drygt 70% av eleverna att de ndgon gdng under p&gdende 1dsér
(d v s under de senaste ca 8 mdnaderna) druckit sig berusade. Under dessa
ca 8 manader hade vidare 36% av pojkarna och 27% av flickorna druckit sig
berusade mer &n 10 gdnger.

Berusningsfrekvensens utveckling i ak 9

Resultaten i Tabell 10 visar en mycket stark dkning av berusnings-
frekvensen i 14 - 16-8rs&ldern. Denna utveckling &skadliggdrs i Tabell
11, ddr berusningsfrekvensen i &8k 9 redovisas separat for de i 8k 8 olika
berusningsfrekventa elevgrupperna.
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Tabell 10. Berusningsfrekvens vid olika undersokningstilifdllen i 8k 8

och &k 9.
POJKAR Antal berusn.~ 14:5 (&k8) 15:10 (&k9) 15:91 (8k9)
til1fdllen Totalt Padg. ldsar Totalt
0 ggr 265 (49%) 137 (26%) 116 (21%)
1 ggr 75 (14%) 31 (6%) 40 (7%)
2-3 ggr 95 (18%) 85 (16%) 84 (15%)
4-10 ggr 60 (11%) 84 (16%) 81 (15%)
>10 ggr 44 (8%) 192 (36%) 233 (42%)
Totalt 539 (100%) 529 (100%) 554 (100%)
FLICKOR Antal berusn.- 14:5 (8k8) 14:10 (8k8) 15:10 (8&k9)
til1fd1len Totalt Pédg. ldsar P3g. ldsdr
0 ggr 310 (57%) 228 (45%) 155 (28%)
1 ggr 73 (13%) 75 (15%) 52 (10%)
2-3 ggr 83 (15%) 84 (17%) 97 (18%)
4-10 ggr 38 (7%) 57 (11%) 91 (17%)
>10 ggr 42 (8%) 63 (12%) 145 (27%)
Totalt 546 (100%) 507 (100%) 540 (100%)

Tabell 11. Procentuell fordelning {ver berusningsfrekvens i &k 9 utifran
berusningsfrekvens fore 14:5 &r (8k 8).

Berus.frek Berusningsfrekvens under ldsédret i &k 9
fore 14:5 0 ggr 1 ggr 2-3 ggr 4-10 ggr >10 ggr % N

POJKAR 0 ggr 47 8 14 17 14 100 249
1 ggr 6 4 29 26 35 100 69
2-3 ggr 3 1 14 21 61 100 72
4-10 ggr 4 2 6 9 79 100 53
>10 ggr 0 3 2 90 100 38
Totalt 26 6 16 15 37 100 481
FLICKOR 0 ggr 48 12 16 13 9 100 293
1 ggr 3 9 33 24 31 100 67
2-3 ggr 3 6 14 28 49 100 71
4-10 ggr 0 0 13 13 75 100 32
>10 ggr 0 3 3 7 87 100 30

Totalt 29 10 18 16 27 100 493
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De elever som fore 14:5 &r aldrig varit berusade har i stor utstrdck-
ning utvecklat alkoholvanor i 3k 9. Mer &n 50% av dessa uppger att de
berusat sig ndgon géng i &k 9. 34 pojkar (14%) och 26 flickor (9%) som
aldrig varit berusade fore 14:5 har under loppet av 8 manader i 8k 9
druckit sig berusade mer &n 10 génger.

Bland de elever som varit berusade endast en gdng fore 14:5 ar redo-
visar ca 95% att de i dk 9 fortsatt att dricka sig berusade. Ca 33% av
dessa elever har under tiden i 8k 9 berusat sig mer an 10 génger.

Ndarmare 90% av de elever som fore en dlder av 14 &r och 5 manader
varit berusade mer @n 10 g&nger har ocksd under tiden i &k 9 druckit sig
berusade mer dn 10 gdnger. Ingen av dessa har slutat att dricka sig be-
rusad.

Av samtliga 432 elever som vid 14:5 &r nagon géng varit berusade ar
det endast 12 elever (3%) som inte druckit sig berusade under de forsta 8
manaderna i &k 9.

Konsskillnaderna &r mycket sma men tyder p& att ungefdr lika stor
andel flickor som pojkar berusar sig, men att pojkarna, nar de val bor-
Jat, visar en ndgot storre tendens dn flickorna att oka sin berusnings-
frekvens.,

EN MATFELSMODELL

I det foregdende har diskuterats vissa potentiella felkdllor - t ex
tendensen att ge socialt onskvérda svar - som kan pdverka anvdndbarheten
av tillgdngliga data vid bearbetning av projektets huvudfrigestdliningar.
Ndr man bedtmer dessa felkdllors inverkan pd datas anvdndbarhet dr det av
vikt att man klargor vilken slags analyser som avses. Alla felkdllor
ar inte alltid viktiga eller lika viktiga. En felkdlla som kan vara ett
avgorande hinder for mojligheten att genomfora vissa provningar pad ett
meningsfullt sdtt, kan vara negligerbar vid andra prdvningar.

Nedan presenteras en felmodell for olika felkdllor som kan tdnkas
spela in vid en enskild mdtning av sjalvrapporterad berusningsfrekvens
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bruklig konsumtionsmdnd eller liknande variabler. Angreppssdttet dr
18nat frén testteorin (t ex Cronbach et al, 1972; Magnusson, 1966)

och fran statistiska felmodeller inom surveystatistiken (t ex Bailar

& Dalenius, 1969). Modellen skall inte ses som en statistisk felmodell
dar alla relevanta parametrar ska kunna estimeras utan ska ses som en
sammanfattande beskrivning av centrala felkdallor for att mojliggora en
strukturerad diskussion av deras relativa betydelse.

En individs rapporterade berusningsfrekvens kan ses enligt foljande
modeT1:

Kig = Ty v 8+ my ey (N

dar Xij dr rapporterad berusningsfrekvens vid tillfdalle j for individ i
{med olika til1fdallen menas i modellen ndrliggande tillfdllen som kan
uppfattas som parallella mdtningar i testteoretisk bemdrkelse),

T. d@r sann berusningsfrekvens for individ 1,

A dr ett systemtiskt konstant fel Tika for alla individer (kan naturligt-
vis i praktiken endast galla approximativt, eftersom man t ex inte kan
underskatta en sann nollkonsumtion),

Uk dr ett systematiskt variabelt mdatfel som inte dr lika for alla indi-
vider och som definieras ha medelvdrdet noll,

€3 dr ett slumpmdssigt matfel for individ 1 vid tillfdlle j med
medelvardet noll och vars varde dr oberoende av de andra termernas vdrde.
g:s varians i relation till X:s varians bestdmmer reliabiliteten.

Modellen rymmer inte bortfallsfelet eller det slumpmdssiga samp-
lingsfelet (vilket kan kontrolleras av konventionell statistisk estima-
tions- och hypotesprovningsmetodik och ddrfor inte vidare tas upp).

For enkelhetens skull har i modellen ingen specifik felterm medtagits
for systematiska fel som opererar p& ett likartat satt inom en subgrupp
men dr olika mellan gruppernasutan sddana fel har fatt rymmas inom n-kom-
ponenten. Exempel pad sddana 'subgruppseffekter' dr intervjuareffekter
och i vart fall, eftersom det var fr&gan om gruppenkdter, klassrumseffekter.

Det dr mycket viktigt att konstatera att olika analyser och anvdnd-
ningsomrédden av alkoholdata stdller olika krav bdde pad kvaliteten pad den
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enskiida matningen overhuvud taget och pd vilka specifika Telkdllor som

dr av dverordnad respektive underordpad betydelse. |

Tabell 12 ges en

schematisk Odversikt av de olika felkdllornas betydelse vid oiika slags

analyser.

Tabell 12.

oltika slags analyser av alkoholdata.

Bakgrunden ti1l slutsatserna redovisas mer 1 detalj 1 appendix,

Oversikt av olika feikdliors betydelse for vresultaten vid

Slag av analys

Stag av felkdlla 1 den enskilda matningen

A
syst konst fel

syst var fel

€
slumpfel

A. Uppskattning av
genomsnittlig be-
rusningsfrekvens

B. Uppskattning av
fordelningen av
berusningsfrekvens

C. Genomsnittlig
berusningsfrekvens
skall jamforas mel-
lan tv& grupper,

t ex krim/ej krim

D. Grupper indelade
efter berusnings-
frekvens jamfors

i en anpan vari-
abel

E. Sambandet mellan
berusningsfrekvens
och en annan varia-
bel, t ex krimina-
litet, ska studeras

Allvarlig fel-
kalla

Allvariig fel-
kdlla om den ab-
soluta nivan ar
av intresse och
inte bara fordel-
ningsformen

Utan betydelse

Utan betydelse

Utan betydelse

Utan betydelse

Kan vara en all-
varlig felkdalla
om N inte ar
oberoende av T

Kan vara allvar-
1ig felkdlla

Alvarlig fel-
kdlla om rang-
ordningen av
varden pé-
verkas

Kan var en all-
varlig felkdlla

Av ringa bety-
delse vid nor-
mala gruppstor-
tekar

Av ringa bety-
delse om Titen
varians for
sTumpfelet

Av mdttlig bety-
delse vid norma-
la gruppstorle-
kar

Allvarlig fel-
kdlla om stor
varians for
siumpfelet

Stor varians
for slumpfelet
sanker sambandet

Den enskilda mdtningens slumpfel e bedbmer vi ha en mdttlig vari-

ans i foreliggande understkning bl a med stdd av det hdga sambandet mel-

lan upprepade mdtningar.

De analyser som gors pd dessa data kommer allt-

sd inte namnvart att storas av reljabilitetsbrister vid mdtningar av be-

rusningsfrekvens.

De allvarligaste felkdllorna utgbrsnormalt av de systematiske felen,

dv s av

delen (n)

A och n.

Vi ser 1 Tabell 12 att speciellt den variabla fel-

kan orsaka problem vid de flesta slag av analyser,

Korrela-



- 21 -

tionen mellan n , T och andra variabler, vars samband med X skall
studeras, dr hdr av avgorande betydelse for hur resultaten paverkas.

Nedan diskuteras det systematiska felets betydelse for négra olika
felrelationssituationer. I Figur 1 exemplifieras n&gra tinkbara felre-
Tationer mellan det systematiska felet och det sanna vdrdet och i Figur 2
exempTifieras ndgra tdnkbara felrelationer mellan det systematiska felet
och en annan variabel 7, vars samband med X skall studeras.

A+ 1
A
11 Overskattning som vdxer med
_~ den sanna berusningsfrekvensen
~
v
/ .
I Konstant Overskattning
Ny
N
™. T

S Overskattning vid 1&g sann
konsumtion och underskattning

vid hog sann berusningsfrekvens

Figur 1. Exempel pd mojliga relationer mellan det systematiska felet
A + n och den sanna berusningsfrekvensen.

En felrelation av Typ I enligt Figur 1 innebdr att det endast fore-
ligger ett konstant fel. Det konstanta felet har dock endast betydelse
vid analyser av slag A och B i Tabell 12. Ett konstant fel paverkar inte
analyser av slag C, D eller E.

En felrelation av Typ II enligt Figur 1 innebdr en generell Gverskatt-
ning som vaxer med okad sann berusningsfrekvens. Analyser av slag A pa-
verkas i detta fallet av den konstanta delen (A) av det totala systema-
tiska felet (A + n) men diaremot inte av den variabla delen (n) vars
medelvdrde ju definierats till noll., Analyser av slag B piverkas daremot
bdde av den konstanta delen och av den variabla delen av det systematiska
felet. Vad gdller analyser av slag C, D och E kan man visa att en felre-
Tation av Typ II (av rimlig storleksordning) inte behdver medfora négra
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sdrskilda problem under forutsdttning att n inte &r korrelerad med den
variabel vars relation till berusningsfrekvens skall studeras.

Felrelationer av Typ III (Figur 1) &r mycket besvdrliga och kan med-
fora problem vid samtliga slag av analyser.

I Figur 2 ges exempel pd mojliga relationer mellan det systematiska
felet A +n och en annan variabel Z som man vill relatera till X.
De analyser som hdr kan komma ifrdga dr sdledes av slag C - E.

A+
4

N\
I Konstant overskattning av
N berusningsfrekvens for alla Z-
i varden
\ .
P
\ .
N\ ~_ II Underskattning av berusnings-
frekvensen for hoga Z-vdrden
\

111 Uverskattning av berusningsfrekvepsen
for 1&8ga Z-vdrden och underskattning
for hdga Z-varden

IV Underskattning av berusningsfrekvensen
sam vaxer med Z

Figur 2. Exempel p& mojliga relationer mellan det systematiska felet
A + n och en annan variabel Z.

Alla &skddliggjorda felrelationer utom de av Typ I kan orsaka problem.
Om t ex Z dr hogt korrelerat med T sa kan en relation av Typ III verka
kraftigt sambandssdnkande s att det i praktiken observerade sambandet
mellan Z och X blir mycket ldgre dn det samband man onskar observera,
namligen det mellan Z och T.

Mojligheterna att empiriskt klarldgga forekomsten och effekterna av
ovan diskuterade relationer &r begrdnsade. Vad man i praktiken oftast
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far ndja sig med dr en Gverslagsbedomning 'vid skrivbordet'. Vad gdiler
de resultat som redovisats i Tabell 10 i foreliggande undersokning
(analys av slag B) kan det inte uteslutas att social dnskviardhet lett
till en felrelation av exempelvis Typ IIT (Figur 1) som i viss mén kan
ha pdverkat resultaten. Vid den fortsatta bearbetningen av projektets
centrala fragestdllningar kommer i forsta hand analyser av slag C - E
ti11 anvdndning, varfor det konstanta systematiska felet blir negliger-
bart. Endast i den m&n n kan antas vara korrelerat med T och/eller
Z kan resultaten komma att paverkas.

SAMMANFATTNING ~ DISKUSSION

Resultaten i denna undersdkning visar Tiksom flera tidigare under-
sokningar, att alkoholvanorna i tidiga tondr dr vdl utbredda och att an-
delen elever som dricker sig berusade Okar mycket snabbt i detta dlders-
intervall. Det dr ocksa pdtagligt att mycket f& elever upplever de sam-
manlagda effekterna av att berusa sig som negativa s& att de avstér frén
alkohol 1 fortsattningen eller minskar férbrukningen. Tvdrtom Okar an-
talet berusningstillfdalien snabbt bland de elever som en gdng berusat sig.

De relativt smd konsskillnader som foreligger bor inte reservations-
16st tolkas som likheter mellan kdnen. Berusningsfrekvensen dr likartad
endast med kronologisk dldershomogenitet som utgdngspunkt. Tidigare stu-
dier av flickorna i populationen har visat ett mycket starkt samband mel-
lan biologisk mognad och berusningsfrekvens (Magnusson & Stattin, 1982).
D& flickor i denna d1der hunnit betydligt Tangre &n pojkar vad gdller den
biologiska mognaden (pojkar puberterar ca 2 &r senare an flickor), innebdr
resultaten att utvecklandet av alkoholvanor bdrjar betydligt tidigare for
pojkar dn for flickor, sett ur biologiskt utvecklingsperspektiv.

Representativiteten och svarskvaliteten i data bor bedomas utifrén
de syften for vilka data anvands. Utifran syftet att beskriva berusnings-
frekvensen i populationen stoder de undersdokningar som gjorts att repre-
sentativiteten dr hog i de erhdllna data. Det Overgripande syftet inom
foreliggande forskningsprojekt dr emellertid att i ett longitudinellt
perspektiv studera utveckling och bakgrund vad gdller alkoholbeteende.
Den bortfallsanalys som genomforts med avseende pd vissa bakgrundsforhdl-
tanden visar att bortfallet vid somliga til1fallen avviker vad gdller
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vissa bakgrundsforh&llanden. Konsekvenserna av detta ar mdhdnda negli-
gerbara pd populationsnivd, men kan daremot vara av betydelse vad gdller
studier av berusningsfrekvensens utveckling hos individgrupper med olika
bakgrundskaraktaristika eller vid studier av de bakomliggande utvecklings-
monstret hos extremt berusningsbendgna grupper av individer.

Reliabiliteten av den sjdlvrapporterade berusningsfrekvensen har be-
funnits vara hog. Betrdaffande validiteten dr det viktigt att pdpeka att
upplevd berusning och berusning miatt med objektiva madtt (t ex konsumtions-
mangd) inte dr samma sak och att sannolikt ganska smd alkoholmdngder kan
ge en upplevd berusning i de aktuella aldrarna. Var samlade bedomning &r
att validiteten hos alkoholdata ar acceptabel for de flesta syften.

S& kallade sociala Onskvdrdshetseffekter utgdr dock en potentiell
felkd1la, vars betydelse dr svdr att uppskatta. Att underrapportering
dr vanligt forekommande i vuxna normalpopulationer betyder inte att det-
samma gdller bland 15 - 16-8ringar. Berusning i denna dlder &r enligt
samhd1lets vdrderingar hogst oonskat, vilket ungdomarna knappast &r omed-
vetna om. Trots detta rapporterar ca 70% av eleverna i 4k 9 att de under
den senaste 8-m&nadersperioden ndgon gang berusat sig och ca 30% att de
varit berusade mer dn 10 génger. Intresset av, och utrymmet for, under-
rapportering dr uppenbart mycket begrénsat. Om den sociala dnskvdardheten
dterspeglas i svaren torde snarare den status och popularitet alkoholbe-
rusning &tnjuter i detta dldersintervall tala for en viss Overrapportering
av faktiska forh&1landen. Aven om denna mojlighet mdste beaktas, ar det
dock inte troligt att eventuell Overrapportering av sociala dnskvdrdhets-
skdl dr s8 utbredd och markant att den p& populationsnivd medfor ndgon
storre overskattning av faktiska forhdllanden. Det &ar ddaremot inte osan-
nolikt att den sociala onskvardheten kan verka 8t olika hall, och i olika
hdog grad, bland olika grupper av elever. Vid jamforelser mellan olika
grupperingar av elever ar det darfor viktigt att uppmdrksamma de effekter
pd datakvaliteten som svarande i enlighet med socialt onskvdrda normer
kan medftra.

Med hjdlp av en mdtfelsmodell diskuterades effekten av olika slags
fel pd resultaten. Det pépekades att datas anvindningsomrdde #r avgdrande
for vilken betydelse olika felkdllor har. 1 fortsatta studier kommer be-
rusningsfrekvens att relateras till andra undersokningsvariabler, varvid
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den allvarligaste felkdllan normalt kommer att utgdras av det variabla
systematiska felet, medan det konstanta systematiska felet blir betydelse-
16st och slumpfelet av underordnad betydelse. Resonemanget kring soci-

al onskvdardhet ger en allmdn bakgrund till vad man kan vénta sig for
effekter, men givetvis mdste dessa studeras separat i varje enskilt fall.
Om man jamfor t ex berusningsfrekvens hos grupper med olika normsystem

dr det centralt att forsoka bedoma om dessa grupper kan ha olika syste-
matiska fel. Om s& bedoms vara fallet kan man grovt utvdrdera effek-
terna pé resultaten med hjdlp av den slags kalkyler som presenterats i

Appendix.
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APPENDIX

Overslagskalkyl rorande olika felkdllors betydelse for resultaten vid

olika slags analyser av alkoholkonsumtionsdata

Antag att Formel (1) p& sid. 19 gdller. Kalkylen genomfirs for en
given grupp av N personer som betraktas som population {slutsatserna
stdr sig normalt dven om samplingsaspekten beaktas).

Analysslag A

Den genomsnittliga konsumtionen, X , ska redovisas:
K= N (X)) (1)

Utnyttjande av Formel (1) i (I) ger:
X = /N (ZT; + N &+ an + Zeg) = AN (ZT4) + & + 1/N (Ing) + N (Ze;) =

=T +A+7+¢
I definitionen av 7 sattes n = 0. Vidare ger vaniiga testteoretiska

antaganden att vintevirdet for € &r 0 och variansen ndra noll for ndgor-
lunda stora grupper, d v s vi har

X~T + A (11)

Sdledes ger ndrvaron av ett systematiskt konstant fel A ett fel i medel-
vardesskattningen for hela gruppen. Man bor ocksd observera att varian-
sen for X inte kommer att behdva vara identisk med variansen for T.

Man kan t ex visa att om n och T inte dr negativt korrelerade s& blir
variansen for X stodrre d@n variansen for T.

Analysslag B

En frekvensfordelning over berusningsfrekvens ska redovisas.

En Tiknande kalkyl som under A ovan visar att det konstanta felet &
forskjuter frekvensfordelningen av X-varden relativt den sanna.

Man inser att om n dr oberoende av T s& kommer frekvensfordelningen
av X vdrden inte att dndras pd ndgot systematiskt sdtt annat an att t ex
ovanliga extremvarden for T kan blir mer vanliga i X-fordelningen.

For en mdttlig storleksordning pd n-felet torde X-fordelningen i detta
fall komma att likna den sanna T-fordelningen. Motsvarande resonemang



och slutsats galler dven e-felets inverkan p&d X-fordelningen. Om dar-
emot n inte dr oberoende av T s& kan X-fordelningen komma att skilja
sig markant frdn T-fordelningen.

Analysslag C

Den genomsnittliga konsumtionen jamfors mellan tvé subgrupper som indi-
viderna tilldelats efter sitt vdrde i en annan variabel. Den forsta
gruppen far subindexet A och den andra far B.

Vi vill gora jamforelsen

(I11)

Vi far NA NB NB NB

XA - XB = 1./NA (ZTi + NAA + Z”i + Zai) - 1/NB (ZTi + NBA + Zni + Zei)

Vintevardet for EA och EB dar noll och variansen ar normalt 1&g,
varfor dessa termer satts till noll. Vi fir da

Xp - Kg~ Ty +4+ n - Tg = b - g

><|

Det konstanta felet A har ingen betydelse vid denna jamforelse, vilket
dock det systematiska variabla felet n har om dess medelvdrde dr olika
for de bagge grupperna. Aven variansen for differensen kommer att pé-
verkas av det variabla felet.

Analysslag D

Grupper indelade efter konsumtionsnivd jamfors i en annan variabel. In-
delningen fungerar i den m&n den indelning man fatt baserad pa observerade
X-vdrden stdmmer med den man skulie fdtt i det ideala fallet, d& man har
tillgéng ti11 sanna T-vdrden.

Om man jamfor rangordningen av X-vdrden med rangordningen av T-vdrden
inser man att A saknar betydelse, men att n kan fordndra X-vdrdenas
rangordning, Tiksom dven e Kkan.



Analysslag e

Konsumtionsnivdn korreleras med en annan variabel, har bendmnd Z.
Utan begransning i kalkylens giltighet antas Z = 0 och variansen
for Z vara 1. Beteckna en standardavvikelse med S, en korrela-
tion med p och en kovarians med C. Vi f& dd foljande uttryck for

Pxz
G A n
XZ SXSZ SX

Vi har CXZ = 1/N(inzi) = 1/N (ZTiZi + AZZi + ZniZi + Zeizi)

Nugr A/NgZ, =7 =0 och 1/NIe;Z, ~0  och vi far

Cy5 ~C

xz~ b1z * Gz (vI)

Vi har S§ o= /N E(X, - X)? = AN KTy 484y vey =T -0 -71-¢)° =

ST =T e =T s (e - D))

i

Korsprodukttermerna mellan (61 - &) och de andra blir approximativt 0
och vi fér da

2 g2 2 2
SX ST + Sn + S€ + ZCTn (VII)
Insdttning av (VI) och (VII) i (V) ger

StP17 * 5Pz
(VIID)

Pxz

2
V S% + S% + SE + 2CTn
Av formel (VIII) framgar en komplicerad relation mellan Pyz> som Vi
kan observera, och Pz » Som vi Onskar observera. Det som syns klart
dar att matfelsvariansen verkar sambandssdnkande och att det konstanta
felet A saknar betydelse.




