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Forskningsprojektet utvärderar PYC föräldra-
skapsstöd – Parenting Young Children – för 
föräldrar med kognitiva svårigheter där det 
finns risk för försummelse. Projektet finansie-
ras av FORTE. 

Forskningsprojektets externa finansiering av-
slutades den 30 juni, men forskargruppen 
fortsätter att analysera och sammanställa re-
sultaten under hösten. 

Datainsamlingen har nu avslutats. 

Konferensmedverkan 

Under sommaren har resultat från PYC forsk-
ningsprojekt presenterats vid två konferenser.  

• I juni presenterades forskningsprojektet i 
sin helhet på en nordisk socialarbetarkon-
ferens i Danmark. Arrangerad av: Nordic 
Association of Schools of Social Work 
(NASSW). 

• I juli presenterades det kvantitativa resulta-
tet från utvärderingarna av föräldraför-
måga och barns välbefinnande på en kon-
ferens i Tyskland. Arrangerad av: Interna-
tional Association for the Scientific Study of 
Intellectual and Developmental Disabilities 
(IASSIDD). 

Intresset för PYC-föräldraskapsstöd visades 
främst från deltagare från Norden. 

Ökat samhällsintresse 

Vi ser ett ökat intresse för föräldraskapsstöd till 
föräldrar med funktionsnedsättning. Dels när 
det gäller metodutveckling, såsom IPSA, Impro-
ving Parenting Skills Adult ADHD. Dels genom 
egna erfarenheter, i boken Kampen för dig, där 
Maria Chöler skriver om egna erfarenheter att 
bli mamma och i Carolina Hamnefjälls blogg, 
om livet som mamma med en CP-skada. 

Planerade avslutningsaktiviteter 

Under hösten kommer resultaten från forsk-
ningsprojektet att presenteras på FORTES kon-
ferens den 12 november. 

Ytterligare två vetenskapliga artiklar är under 
utveckling. En kvantitativ om förändringar i 
föräldraförmåga och barns välbefinnande, och 
en kvalitativ med intervjuer med barn om de-
ras vardagsliv. 

En skrift om resultaten på lätt svenska, som 
riktar sig till målgruppen, ska sammanställas 
och spridas. 

Den senast publicerade artikeln 

Randell E, et al. (2026). Parenting young chil-

dren’ for parents with intellectual and devel-

opmental disabilities: Parents’ experiences of 

the program’s impact on their parenting. 
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