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LAR DIG REFERERA

Referat dr grunden i akademiskt skrivande dar texterna bygger pa tidigare kunskap om
dmnet. Att referera innebdr att sammanfatta innehdllet i en del av en text och éterge
det viktigaste pa ett sjalvstandigt men réttvisande sétt, vilket krdver 6vning. Innebor-
den 1 originaltexten fér inte forvrangas, men din text far inte heller ligga for nara kall-
texten. Ett tips dr att du regelbundet 6var dig pa att sammanfatta kortare delar av kurs-
litteraturen, exempelvis ett kapitel eller ett stycke.

Tips for att skriva referat

Skriv forst din text 1 vilken referatet ska inkluderas, exempelvis ett utkast till ett
stycke.

Lis sedan killtexten flera ganger tills du verkligen forstatt vad den handlar om och
hur olika resonemang hinger ihop. Lis alltid mer 4n det du vill referera, sé att du
forstar den refererade passagen i dess sammanhang.

Anteckna ord som dr centrala i texten (begrepp och nyckelord) och maste finnas
med i referatet. Skriv korta sammanfattningar av langre passager.

S14 upp ord du inte forstar eller vilkas betydelse du bara har en vag uppfattning om.

Fundera sedan pé vad 1 kélltexten som knyter an till ditt resonemang. Lis det igen
och komplettera dina anteckningar.

- Vad betyder det?

- Hur passar det in 1 din text?

- Hur forhaller det sig till vad andra har skrivit om dmnet?

- Vilka likheter och skillnader finns mellan det och dina resultat?

- Om du skriver uppsats kan du ocksa behova redogora for kéllans betydelse for
din studie och for den samlade kunskapen om &mnet.

Utgé sedan frin stodorden nir du sammanfattar de valda delarna av kélltexten. Det

blir da lattare att anvinda egna formuleringar och egen meningsbyggnad.

Kontrollera eftert att andemeningen 1 ditt referat stimmer 6verens med ursprungs-
texten. Har du étergivit innehéllet pd ett korrekt och réittvisande sétt?

Se slutligen till att referatet hanger samman med dina resonemang. Forstér lasaren
varfor just den hir kdllan ndmns, vad referatet dr exempel pd och hur du stéller dig
till det som sdgs?

Glom inte att ange killa i enlighet med vald eller rekommenderad referensguide!



e Ténk ocksa igenom vilka referatverb du anvinder nir kéllan ndmns 1 10pande text.
Vilj vetenskapliga verb som “undersoker”, drar slutsats” eller “kategoriserar”, i
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stéllet for vardagliga ord som “beréttar”, "tittar pa”, ’tycker” och ”menar pd”.

Undvik

e att skriva av hela fraser, meningar eller stycken och sedan byta ut vissa ord mot sy-
nonymer. For det forsta gransar det till plagiat, for det andra finns det risk for att din
text kommer att framstd som om den skrivits av olika personer.

e att byta ut facktermer och nyckelord mot egna ord.

Rekommenderad litteratur
Erikson, M.G. (2009). Referera reflekterande. Studentlitteratur.
Rienecker, L. & Jorgensen, P. Stray (2017). Att skriva en bra uppsats. 4 uppl. Liber.
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