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Problemomréade

Problematisk franvaro i grundskolan kan ses som en bidragande orsak till att elever i &r nio inte uppnar
maélen for att bli antagna till ett nationellt program i gymnasieskolan i Sverige (Andersson, 2013). Sa
manga som 17,3 % av eleverna i &r nio, 2017/18 (Skolverkets statistik, 2018) var inte behdriga till de
nationella programmen pa gymnasieskolan. Vi vet ocksa att det finns en stark korrelation mellan
ofullstdndiga betyg och en sdmre livssituation som vuxen, innefattande arbetsloshet, kriminalitet eller
social exkludering (Childs & Grooms, 2018).

Syfte

Syftet med rapporten &r att sammanstélla och presentera forskning om frémjande av skolnérvaro for att
kunna ge verksamma i skolan stdd i arbetet for att fraimja elevers trygghet och trivsel och motverka
problematisk skolfranvaro for att ddrigenom minska risken for psykisk ohédlsa hos barn och unga.
Syftet ér dven att lyfta fram forskningsbaserade metoder for frimjande av skolnérvaro.

Metod
P& uppdrag av psykisk hélsa Stockholms ldn och Ifous, gjordes en forskningsdversikt av nationell och
internationell forskning om fraimjande av elevers skolnérvaro.

Resultat

Det ér framst tre nérvarofrdmjande faktorer som lyfts fram i forskningen. For det forsta trygga och
inkluderande larmiljoer dér elever bland annat har goda relationer till sina lérare och kamrater (Reid,
2000). Darutover miljoer som praglas av delaktighet, tillhérighet och god undervisningskvalitet
(Andersson, 2017). Slutligen lyfts vikten av en organisatorisk medvetenhet fram, dér tid och arenor for
samverkan inom och utom skolan skapas (Kearney, 2003). Response to Intervention lyfts fram som en
mojlig metod (Kearney & Graczyk, 2014).

Implikationer

Tidigare forskning om fraimjande av skolnérvaro utgdrs till stor del av kvantitativa studier. Det finns
behov av kvalitativa studier utifran elevperspektiv som kan belysa elevers upplevelser av vad en
nédrvarofrdmjande skola kan vara. Det finns dven behov av praktiknéra forskning.
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