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en fakultetsgemensam IPL-aktivitet for framtidens halsa
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Lis Sjoberg, universitetsadjunkt i arbetsterapi



Pedagogiskt projekt 2025

Utgangspunkt: Strategi for interprofessionellt ldrande fér studenter inom fakulteten
fér Medicin och Hélsa (Fakultetsnamnden for medicin och halsa, 2022)

- Tidig introduktion + upprepade IPL-aktiviteter

- Interprofessionell kompetens |
Bakgrund: Inventering och analys av MH-fakultetens aktuella IPL-a

Mal: En fakultetsgemensam aktivitet for interprofessionellt Iérand

Form: Gemensam IPL-aktivitet, forlagd till utbildningarnas

- Angeldget tema — diskuteras med olika utbildningsperspektiv
kompetensomraden.



Projektgruppen

Lis Sjoberg, HV, projektledare

Marie Lidskog, MV pedagogisk utvecklare (2025)
Asa Andersson, MV, adjungerad lektor (2026)
Ulla Ohlsson, HV, excellent larare

Projektdeltagare

- avrespektive enhetschef utsedda representanter for
grundutbildningsprogram, foretradesvis
programansvariga

- forskare vid OU inom omradet for det aktuella temat

- experter (inspiratorer) med koppling till aktuellt tema

- studentrepresentanter och kursansvariga larare
(workshop)

Grundutbildningsprogrammen HV och MV:

BMA Laboratoriemedicin
BMA Fysiologi
Réntgensjukskodterskeprogrammet
Lakarprogrammet
Sport management

- Amneslararprogrammet (Idrott)

- Tranarprogrammet
Sjukskoterskeprogrammet

« Arbetsterapeutprogrammet

« Audionomprogrammet




MH gemensam IPL-aktivitet

= Uppféljning till IPL-aktiviteti T1
(HV + MV)

= Fdrlaggas till mitten av utbildningstiden

= Se till mojlighet fér studenter vid
samtliga MH-utbildningar att medverka

= Planera for ett tema som inkluderar
- ett halsoperspektiv

- pa samhaéllsniva
- med en blick in i framtiden




Projektarbete 2025

Analys av inventering — IPL-aktiviteter

Intervjuer med alla 10 PA — programmets
intresse av medverkan, méjlig tidpunkt och
tdnkbara teman, examinerande moment

Sammanstéllning av PA-intervjuer

Arbetat fram forslag pa tema: HBTQ/ —
kunskap och méten

Aterkoppling till PA — fortsatt intresse?

F('jrankrin_g av temats relevans — samtal med
forskare OU och representanter ur HBTQI-
rorelser

Underlag till kursplaner

Val av litteratur for temat




Underlag for kursplaner

om momentet ska anges, examineras...

Kursmal — befintliga/omformulerade/nya
Exempel pa kursmal:

Redogdra fér jamlik vard utifran ett halsoperspektiv och intersektionellt perspektiv med hansyn till
manskliga rattigheter (Sjukskoéterskeprogrammet, T3, HT26)

Examination - forslag till kursplanen/kursguiden

Benamning och omfattning:
Intersektionella perspektiv i samtiden, 0,5 hp

Form:
Interprofessionellt seminarium med reflektion

Kurslitteratur:

Summanen, E., &Wurm, M. (2023). Trans : fakta, forskning och erfarenheter (Forsta
utgavan). Natur & kultur.

Referenslitteratur:
Lundberg, T., Malmquist, A., & Wurm, M. (2017). HBTQ+ : psykologiska perspektiv och
bemdatande (Forsta utgavan). Natur & kultur. 6




Arbete 2026

Avslag pa ans6kan om fortsattningsmedel — vad
gor vi nu? Fortsatter utan fakultetsmedel

Workshop med l&rare och studenter OU —
substans till seminariets tema

Samordning av [amplig tidpunkt HT26

Ytterligare undervisningsmaterial — fortsatt
samverkan med forskare + kontakter
larplattform (Universitetet i Helsingfors)

Planering av seminariets upplagg och innehall
Samlar info om studentantal och lararresurser

Ska nu skriva inbjudan och information till
studenter och larare infor 1:a genomférande
dec 2026




MH-gemensam IPL-aktivitet ??,( <
| samverkan lara av, om och med varandra

Premiar for IPL-aktivitet den 18 dec, tema: HBTQI — kunskap och méten

295 studenter fran 8 utbildningsprogram vid MH-fakulteten

it i - BMA Laboratoriemedicin
BRIGHTER IDEAS - |

- BMA Fysiologi

- Réntgensjukskodterskeprogrammet
« Lakarprogrammet

- Sport management

- Amneslararprogrammet (ldrott)

- Tranarprogrammet

« Sjukskoéterskeprogrammet

« Arbetsterapeutprogrammet

« Audionomprogrammet
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Forberedelser — studenter
och larare

Litteratur:

Kap 5. Bemoétande: Rad for
yrkesverksamma.
Summanen& Wurm

Plattform: Introduktion till

sexuell och kénsmassig

mangfald inom nordiskt

socialt arbete och hélso-
och sjukvard

Kurs 1. Centrala
(person)begrepp

Kurs 2. Levnadsvillkor i
Norden (historiskt
perspektiv)

Lararlett seminariet 2 x 45 min
Runda bord 6 studenter
Interprofessionella gruppsamtal
Del 1 — Syftet - Introduktion

Presentationsrunda — lara kdnna — varfor
har du valt att utbilda dig till...?

Vilka persongrupper kommer du
traffa/arbeta med i ditt framtida yrke?

Likheter/skillnader/beréringspunkter
Del 2 - Kunskap och moéten

Hur kan du agera och ta ansvar fér att skapa
en trygghet ”i rummet” (Litteraturen de last)

Del 3 - Person/patientsakerhet (Case)
Biologiskt kén — upplevd kdnstillhérighet
Etiska aspekter....

Reflektion

Sista 10 min
Gruppreflektion — fokus
upplevelser av gruppens
interaktion och
samtalsinnehall

Déarefter, en
individuell reflektion —
fokus pa larandet

Inldmning (som vid IPL-
T6/T11)




For larare

Temalitteratur inkopt till varje enhet
pa HV och MV

Plattform (Bb)

Introduktion till sexuell och
kdnsmassig mangfald inom nordiskt
socialt arbete och halso-och
sjukvard, 2 hp

e Kurs 1. Centrala (person)begrepp

e Kurs 2. Levnadsvillkor i Norden (historiskt
perspektiv)

e Kurs 3 Livsloppsperspektiv (férdjupning)
e Kurs 4 Praktiska rad och exempel

Mer info kommer




gﬁ.

Lis Sjoberg, HV Ulla Ohlsson, HV Marie Lidskog, MV Asa Andersson, MV
Numera pensionar

Vi ses och hors!
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