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• Syftet är att belysa studenters uppfattningar om möjligheter 
och utmaningar med dockor som innovativt verktyg i rollspel 
om konflikthantering med dockor i förskollärarutbildningen.

2

PROJEKTETS SYFTE



• Studenter skall enligt examensordningen för  
förskollärarutbildningen erhålla färdigheter inom ledarskap, 
sociala relationer och konflikthantering (SFS 1992:1434).

• Läroplanen för förskolan föreskriver att arbetslaget stimulera 
barns samspel samt hjälpa och stödja dem att bearbeta 
konflikter, reda ut missförstånd, kompromissa och respektera 
varandra (Lpfö 18, 2018).

• Läroplanen beskriver vidare att pedagogers aktiva närvaro i 
barns lek gör det möjligt att förebygga och hantera konflikter 
(Lpfö 18, 2018).
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BAKGRUND



• Rollspel inom högre utbildning kan ses som en form av
erfarenhetslärande med focus på aktivt lärande med konkreta
erfarenheter (Kolb, 1984).

• Rollspel kan öka studenters engagemang och motivation i 
utbildningen (Westrup & Planander, 2013).

• Rollspel är vanliga inom tex läkarutbildningen (Nestel & 
Tierney, 2007).

• Rollspel har potential att integrera teoretiska och praktiska
mål i högre utbildning (Joyner & Young, 2006)
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ROLLSPEL INOM HÖGRE 
UTBILDNING



• Dockor har en utvecklad användning som simuleringsverktyg inom 
sjuksköterskeutbildningen (Reid Searl et al., 2017).

• Dockor förekommer också inom utbildning för socialt arbete (Papouli, 2019), 
statistik (Stewart & Stewart, 2014), handelshögskolan (Pearce & Hardiman, 
2012) och förskollärarutbildningen (Forsberg Ahlcrona, 2018).

• Dockor används som didaktiskt verktyg för att träna social färdigheter hos 
förskolebarn inom förskoleprofessionen (Barnfather & Amod, 2012; Choi & Md
Yunus, 2011; Duley et al., 2018).

• Forskningen visar även att dockor som didaktiskt verktyg har vissa utmaningar 
som pedagogers bristande färdigheter (Remer & Tzuriel, 2015), att inte alla barn 
fångas av dockan (Liston, 2015), vissa barn kan tom bli kränkta av dockan 
(Robertson et al., 2015).
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ROLLSPEL MED DOCKOR



• Dataunderlag är en reflektionsuppgift som förskollärarstudenter skrivit efter 
genomförandet av en workshop där dockor använts vid övning av 
konflikthantering med förskolebarn.

• Studenterna hade att besvara frågan ”Beskriv din upplevelse och ditt lärande av 
dockspelet under workshop 2 om konflikthantering”.

• Workshopen ingår i en kurs på studenternas femte av sju terminer.

• Data från fem kurstillfällen, och 77 studenter (som givit samtycke av 107 totalt).

• 73 kvinnor och 3 män.

• Tematisk analys har genomförts (Bryman & Nilsson, 2018).
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METOD



• Tabell 1. Studenters beskrivningar av möjligheter med dockan 
i rollspel (n=77).

• Möjligheter relaterat till högskoleutbildningen

• Konkret och engagerande 18 

• Fokus på dockan 14 

• Distansering hos studenter 14 

• Praktisk karaktär 8 

• Möjligheter relaterade till framtida profession

• Distansering hos barn 16 

• Närhet till barns värld 15 

• Fångar barns uppmärksamhet 11 
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RESULTAT



• Tabell 2. Studenters beskrivningar av utmaningar med dockan 
i rollspel. (n=77)

• Utmaningar relaterat till högskoleutbildningen

• Metodens annorlunda karaktär 15 

• Undervisningens struktur 8 

• Utmaningar relaterat till framtida profession

• Barns annorlunda förståelse 5 

• Etiska överväganden 2 
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• Distansering hos studenter – tänka i nya banor

• Praktiska karaktären – positivt

• Annorlunda uppgift

• Ge barnen distansering

• Fångar barn

• Svårt att ta till sig för yngre barn: kanske upprepa, vara närvarande i 
barns lek

• Etisk aspekter
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