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Kursguide del I, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T11
Medicin, Medicin, avancerad niva, Medicinsk Fordjupning I, 30 hogskolepodng (MC611A).

Mappen Kursguide bestar av tvd dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allman
information pa kursen pa Blackboard.
L. Overgripande information inklusive beskrivning av larandeformer, examinationer,
betygskriterier och lank till litteraturlista
II.  Kursmal och de nedbrutna malen

Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dar nivan pa
malen for larandet gradvis okar. For att tydliggora denna progression och for att tydliggora vilket
djup som Du som student forvantas na pa varje kurs och delkurs har larandemalen graderats enligt
etablerade Klassifikationssystem (taxonomier). For larandemal som ror kunskap och forstaelse
anvands SOLO (Structure of the Observed Learning Outcome) taxonomin, som dr en gradering av
kunskap fran att kdnna till enstaka fakta om ett amnesomrade till att ha en féordjupad kunskap, kunna
integrera och kritiskt granska kunskap och 6verféra principer till nya sammanhang. For larandemal
som ror fardighet och formaga anvands klassifikation enligt Miller (Millers pyramid), som graderar
praktisk formaga fran att kinna till och veta hur och varfér man gor nagot till att sjalvstandigt kunna
utfora. Notera att de taxonomiska nivaerna inte ar ett matt pa omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursens mal i kursplanen har en nivagradering, och for varje nedbrutet mal som hor till
respektive kursmal anges i de flesta fall samma niva. I vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha en
lagre niv3, vilket betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan kan laras
in mer oversiktligt.
Nedan fo6ljer en kort beskrivning av de respektive nivderna, hur de kan bendmnas och vad Du som
student forvantas kunna gora pa respektive niva.
SOLO (52-55)
S2. Enkla kunskaper
Som student forvantas Du pa denna niva som exempel kunna visa att Du kan ndmna eller kdnna
igen en term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rdkna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att
missforstand inte kan uppstd, exempelvis definiera ett sjukdomstillstdnd. Denna niva beskrivs
med verb som att kunna "kanna till”, "visa kinnedom om”, "definiera”, eller "identifiera”.
S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper
Som student férvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvinda termer,
orsaker eller faktorer inom ett omrdde pd ett sammanhéngande satt. Denna niva beskrivs med
verb som att kunna "redogora for”, att kunna ” beskriva”.
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S4. Relaterad kunskap
Som student forvantas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt ssmmanhang, att
kunna reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och foéljder, att kunna jamfora
fenomen och lyfta fram vasentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till
exempel att kunna ” forklara” och att "jamfora”.

S5. Overforbar/utvidgad kunskap
Som student férvantas Du kunna satta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att
kunna generalisera och 6verfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya

»on

fenomen utifran tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna "diskutera”,

»non

analysera” ” kritiskt granska” ” beddéma” mm.

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvands for nivibestamning av fardigheter och formagor, exempelvis klinisk
praktisk kompetens. De lagsta nivierna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmassiga
bakgrunden till de kliniska fardigheterna och kan dven uttryckas med SOLO-taxonomin.

M1. (Veta om/Kénna till)
Som student férvantas du pa denna niva kunna visa att du kdnner till en metod eller teknik, och
kan definiera den sa att missforstand inte kan uppsta.
Aktiva verb i kursmalen: Visa kinnedom /kunskap om

M2. (Veta hur)
Som student forvdntas du kunna redogora for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en
metod eller teknik anvands sa att missforstand inte uppstar.
Aktiva verb i kursmalen: Redogora for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfor)

M3. (visa hur)
Som student forvantas du pa denna niva kunna visa hur det aktuella momentet utfors, sa att det
tydligt framgar hur det genomfors.
Aktiva verb i kursmalen: Visa hur, visa hur man utfér

M4. (utfora)
Denna niva innebar att du som student sjalvstandigt kan utféra ndgot i praktiska situationer i reell
vardkontext eller i vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnas inte inom alla delar i
grundutbildningen utan foérst senare under den fortsatta yrkesutévningen
Aktiva verb i kursmalen: Utfora, sjilvstandigt utféra momentet

Kursens mal och nedbrutna mal

Kursens innehall och examination utformas med utgangspunkt i kursens 6vergripande mal. For att
fortydliga vad respektive kursmdl omfattar har vi utvecklat det som nedan kallas nedbrutna mdl

Nedan fé6ljer de 6vergripande kursmalen foljt av de nedbrutna malen. [ de temaspecifika nedbrutna
malen anges vilken SOLO- och Miller taxonominiva som géller for respektive mal (las mer om
taxonomier ovan). Vissa 6vergripande kursmal saknar nedbrutna mal. Alla mal ar inte temaspecifika
utan kan vara en del av professionell utveckling eller tas dven upp under terminens andra teman.

De flesta nedbrutna mal har ndgon larandeaktivitet knuten till sig, sdésom basgruppsfall, féreldsningar
eller laborationer. Men maélen ar inte tackta av dessa aktiviteter, utan det kravs ocksa sjalvstudier, da
det alltid 4r malets taxonomiska niva som anger djupet pa den 6nskade kunskapen. Nagra mal kan
vara enbart sjalvstudier.
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Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

diskutera vanligt forekommande och mindre vanliga men principiellt viktiga symtom och
sjukdomar/tillstand och handlaggning av dessa utifran en bred och fordjupad kunskap
inom akut och planerad somatisk sjukhusforlagd vard (S5 om inget annat anges)

hos patient med ospecifik presentation, komplex symtomatologi och/eller multisjuklighet
analysera sannolikheten for akut/tidskritiskt tillstand.

triage och prioriteringssystem, deras styrkor och svagheter och vetenskapliga evidens
principer och indikationer for behandling av svikt i de vitala funktionerna. (54)

principer fér andnings- och cirkulationsunderstodjande behandling vid akut- och intensivvard.
(54)

grunderna inom perioperativ medicin och anestesi, inklusive preoperativ bedémning,
anestesimetoder och anestesirelaterade komplikationer (S4).

effekter och farmakologiska principer for vanligt anvianda ldkemedel for anestesi, sedering och
analgesi (S4)

samsjuklighetens paverkan pa det kliniska beslutsfattandet.

paverkan av skorhet pa det kliniska beslutsfattandet

differentialdiagnostisk sannolikhetsbedémning och integrera detta i det kliniska
beslutsfattandet.

den akuta vardkedjans organisation, funktion och ansvarsférdelning fran larmcentral och
ambulanssjukvard till akutmottagning och slutenvard samt deras samverkan och betydelse for
bedémning, prioritering, handlaggning och vardkontinuiteten av patienter med akut sjukdom
(54)

redogora for grundldggande principer for arbete vid situationer med 6kad beredskap och
totalférsvaret (S3 om inget annat anges)

triage och prioriteringssystem

struktur, arbetssatt och viktiga begrepp inom katastroforganisation, samt arbetssatt och
procedurer vid arbete i potentiellt skadlig milj6, sdsom vid kemiska, biologiska, radiologiska,
nukledra och explosiva olyckor/hdndelser (CBRNE)

totalforsvaret dvs militart och civilt férsvar inklusive innebdrden av krigsplacering

diskutera den vetenskapliga grunden for kliniska stillningstaganden och i givha
situationer kunna anvinda den (S5)

olika typer av evidens och hur de ligger till grund for dtgarder inom varden

styrkan i den vetenskapliga grunden (bl. a. motstridiga resultat, osdakerhet och metodologiska
begrdsningar) inom ett givet omrade

riktad litteratursokning i en specifik klinisk fragestallning

evidens, etablerad kunskap och beprovad erfarenhet i en vetenskaplig argumentation
tillampad i ett kliniskt fall

diskutera den medicinska etiken med fokus pa tillimpning inom akut och planerad
sjukhusbaserad vard (S5 om inget annat anges)

etiska stallningstaganden till vard och vardbegransningar vid livsuppehallande behandling
utifran etiska principer, riktlinjer och lagar.
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diskutera risk- och konsekvensbedémningar samt juridiska aspekter vid hindelser med
vardskada eller risk for vardskada inom hilso- och sjukvarden (S5 om inget annat anges)
= momentivarden som har visat betydelse for patientsdkerhet samt strategier for att minimera
risksituationer
=  hantering av o6nskade handelser i varden

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

sjalvstandigt identifiera, diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande
tillstand (M4 om inget annat anges)
= initialt omhindertagande av odifferentierad patient, oberoende av alder samt planera fortsatt
vard.
= inhdmta och tillimpa relevanta diagnostiska metoder och provsvar som en del av underlaget for
den kliniska bedémningen och beslut kring handldggningen
= vanliga och ovanliga men farliga, samt komplexa tillstand
= virdera forandringar av patientens tillstand dver tid

sjalvstindigt identifiera, bedéma och initialt handligga enkla och komplexa symtom och
sjukdomar/tillstand inom akut och planerad somatisk sjukhusférlagd vard och systematiskt
tillimpa aktuell kunskap (M4 om inget annat anges)
= utfora strukturerad anamnes, samt uppvisa formaga till ett differentialdiagnostiskt resonemang
som leder till sannolika diagnoser, hos en odifferentierad akut sjuk patient, anpassad bade till
den akuta och icke akuta situationen
= anvinda beslutsstdod med ett kritiskt och vetenskapligt forhallningssatt inom akut och planerad
vard
= viardera risk-nytta vad galler olika handlaggningsalternativ ur bade medicinskt,
patientsdkerhets-, logistiskt och etiskt perspektiv.
= adekvat vardnivibeddmning och motivera beslutet att ldgga in, 6vervaka eller skicka hem en
patient, samt planera uppf6ljning.
= prioritera och initiera handlaggning av patienter, samt den fortsatta varden.
= adekvat resursutnyttjande samt bedéma risk fér 6verdiagnostik och 6verbehandling.

sjalvstandigt samverka med patienter och deras niarstaende kring diagnostik, behandling
och prevention utifran patientens och situationens forutsiattningar inom akut och
planerad somatisk sjukhusforlagd vard (M4)

sjalvstindigt dokumentera relevant information inom hélso- och sjukvarden inom akut
och planerad somatisk sjukhusférlagd vard (M4)

sjalvstindigt kommunicera medicinsk information med medarbetare pa ett forstaeligt
och dndamalsenligt satt inom akut och planerad somatisk sjukhusforlagd vard (M4)
= kommunicera med och rapportera strukturerat till team, bakjour/konsult och prehospital vard
(t.ex. via SBAR) med hénsyn till mottagare och planering av den fortsatta varden.
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visa hur man utfirdar och anpassar likemedelsordinationer till den enskilda patienten
och enligt gillande regelverk (M3 om inget annat anges)
= riktlinjer for hur man inleder, utvarderar, anpassar och avslutar etablerade farmakologiska
behandlingar enligt WHO:s-6 stegsmodell
= principer for risk-nytta vardering hos den enskilda patienten samt ta hansyn till
kostnadseffektivitet vid val av lakemedelsbehandling
* hur behandlingsriktlinjer och forskrivarstdd anvédnds i arbetet med att optimera den
enskilda patientens ldkemedelsbehandling (M2)
= identifiera olika validerade kallor till information om den enskilda patientens
lakemedelsbehandling
= uppratta en lakemedelsberittelse

visa hur man leder och samverkar interprofessionellt i sival enkla som komplexa
vardsituationer (M3 om inget annat anges)
»= formaga att bedoma den egna kompetensnivan och de egna befogenheterna och inte
overskrida dessa
= situations-anpassat ledarskap utifran sin kompetensniva genom formaga att sammanfatta
situationen, prioritera atgarder samt med tydlig och riktad kommunikation styra
arbetsfordelning
= andra professioners ansvar och roll samt faktorer som bidrar till konstruktivt teamarbete
= formaga till perspektivskifte

uppvisa professionellt bemoétande av patienter och deras nirstiaende vid svara samtal i
akut och planerad slutenvard (M3 om inget annat anges)
= tillimpa SPIKES inkluderande personcentrerad samtalsmetodik

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

anvanda sjalvreflektion som verktyg for ett professionellt forhallningssitt
= visainsikti egna varderingar, kdnslor kunskap och hur de kan paverka det egna beteendet och
samverkan med andra

ta ansvar for att sjilvstindigt identifiera och analysera sitt behov av fortlépande
kompetensutveckling
*  tainitiativ till aktiviteter som kan bidra till det egna ldrandet

visa formaga till ett professionellt forhallningssitt i savil enkla som komplexa
vardsituationer
= visainsikt om vars och ens kompetensomrade och befogenheter

visa formaga till ett forhallningssatt som ar fritt fran risk att skada tilliten eller
fortroendet for likaryrket
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