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Introduktion

Elevernas sociala utveckling och akademiska prestationer dr grundliggande prioriteringar 1
skolan varfor betydelsen av ldrande och elevers erfarenheter av skolmiljon inte kan under-
skattas. Trygghet och ett bra skolklimat utgér nddvéndiga villkor for elevernas ldrande och
sociala utveckling (Thomas, Graham, Powell, & Fitzgerald, 2016; Devine & Cohen, 2007).

Utbildning och fostran utgor kérnan i den svenska skolans verksamhet. Tva tydliga uppdrag
styr skolan, kunskapsuppdraget samt virdegrundsuppdraget. I enlighet med kunskapsupp-
draget ska skolan frimja och stimulera individens ldarande. Av Skollagen (2010:800) framgar
att skolan syftar till att barn och unga ska inhdmta och utveckla kunskap. I enlighet med
viardegrundsuppdraget framgar dven att skolan ska verka for att formedla och forankra
respekten for alla ménniskors lika viarde samt dven att var och en som verkar inom skolan ska
arbeta for en skolmilj6 dar barn och unga kan kénna sig trygga och utvecklas till demokratiska
medborgare. Aven om de tvd uppdragen kan sirskiljas som tva olika, ir de egentligen tvé
sidor av ett sammanhallet uppdrag som ska styra och genomsyra hela skolans verksamhet
(Skolverket, 2015). Skolans virdegrund, med virnandet om méanniskolivets okrdnkbarhet och
individens rtt till frihet och integritet, ar central for att frimja individens kunskapsutveckling.

Att elever ska fa kdnna sig trygga i1 skolan, att det ges utrymme for kritisk diskussion och
mangfald samt att allas lika vdrde genomsyrar verksamheten, dr centralt for att kunskaps-
inhdmtning ska bli mdjlig. Trygghet och ett positivt skolklimat, fritt frdn krdnkningar och
overgrepp, ar forhallanden som &r centrala for elevers inlérning och utveckling (Thomas, et
al., 2016; Devine & Cohen, 2007). Olika former av krdnkningar riskerar dock att gora
skolmiljon till en otrygg plats f6r barn och unga och gér 4ven mot den vérdegrund som skolan
gOr ansprak pa att std for. Trots att dessa tva uppdrag ska styra verksamheten, och trots att
vikten av dess paverkan pd varandra framhélls som central (Skolverket 2011) finns idag fa
studier som undersoker relationen mellan krankningar och skolresultat, speciellt for svenska
elever.

Forskning visar att krdnkningar och mobbning dventyrar elevens psykosociala funktioner
och sociala vilbefinnande i1 allménhet och deras akademiska formagor i synnerhet (se
Nakamoto & Schwartz, 2010). Utsatthet och 1dga skolresultat gar ofta hand 1 hand p.g.a. att de
negativa psykosociala konsekvenser som utsattheten ger upphov till himmar elevernas
mojligheter till deltagande i1 klassrummet och undergraver deras prestationer (Ladd, Herald-

Brown, & Reiser, 2008).
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Att utsatthet for krdnkningar och mobbning &r relaterat till elevens skolprestationer ar vél-
dokumenterat. Utsatta elever riskerar att misslyckas i skolan da utsattheten ofta leder till
bristande engagemang, franvaro, skolk, ldgre grad av deltagande och bristande motivation och
intresse for skolan (Kutsyuruba, Klinger & Hussain, 2015; Wright, 2015; Buhs, Ladd, &
Herald., 2006; Juvonen, Nishina, & Graham, 2000; Wentzela 1998; Kochenderfer & Ladd,
1996a; Kochenderfer & Ladd, 1996b; Parker & Asher, 1987). Emellertid ar resultaten inte
entydiga. Relationen mellan utsatthet och akademiska prestationer d4r komplex och paverkas
av en rad faktorer. A ena sidan bidrar utsattheten till simre skolprestationer via olika
medierande beteenden och faktorer, vilket bl.a. kan ta sig uttryck i att offer ofta erfar de-
pressioner, angest, délig sjdlvkdnsla vilket i sin tur predicerar elevens skolprestationer.
(DeRosier & Mercer, 2009; Graham, Bellmore, & Mize, 2006; Hawker & Boulton, 2000;
Nishina, Juvonen & Witkow, 2005; Schwartz, Gorman, Nakamoto & Toblin, 2005). A andra
sidan visar forskningen att faktorer som vinskapsband, socialt stod, grupptillhdrighet och
skolklimat kan ha modererande effekt pa sambandet mellan utsatthet och skolprestationer
(Schwartz, Gorman, Dodge, Pettit, & Bates, 2008; Ladd, Kochenderfer, & Coleman, 1997).
Dartill visar forskning dven att skolprestationerna for elever som inte varit direkt involverade i
mobbning ockséd kan drabbas negativt, dvs. pd skolor med hog grad av mobbning forefaller
elever prestera simre jimfort med elever pa skolor med 1&g grad av mobbning (Strem,
Thoresen, Wentzel-Larsen, & Dyb, 2013; Konishi, Hymel, Zumbo & Li, 2010).

Metodologiskt har forskningen pd omrédet till storsta delen studerat relationen mellan
mobbning och skolprestationer med hjélp av tvérsnittsstudier, vilket forsvarar mojligheten att
mer precist undersoka hur relationerna mellan mobbning och skolprestationer faktiskt mani-
festerar sig. Denna brist understryker behovet av longitudinella data for att kunna undersoka
hur stabilitet och foréndring i utsatthet och andra faktorer bidrar till elevernas skolprestationer
over tid i syfte att kunna identifiera mekanismer som genererar eller motverkar negativa skol-
prestationer (Nakamoto & Schwartz, 2010).

Mot bakgrund av forskningsresultatens komplexitet finns det skl att fordjupa kunskapen om
relationen mellan mobbning och skolprestationer, inte minst med hénsyn tagen till att
resultaten tycks variera mellan olika studier, men ocksd beroende pad metodologiska utgangs-
punkter (Espelage, Hong, Rao, & Low, 2013; Greenman, Schneider, & Tomada, 2009).

Syftet med denna studie dr dérfor att fordjupa forstaelsen for om och pa vilket sitt elevers
akademiska prestationer paverkas av krankningar och mobbning. Mer specifikt syftar studien

till att undersoka:
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. hur férekomsten av krankningar och mobbning samvarierar med elevernas
akademiska prestationer,

. hur elevernas erfarenheter av mobbning och kriankningar, som offer, fordvare, bade
och, eller avsaknad av dylika erfarenheter, paverkar de akademiska prestationerna,

. om flickors och pojkars akademiska prestationer paverkas olika beroende pa vilka
erfarenheter av krinkningar och mobbning de har, samt

. hur andra faktorer enskilt eller i kombination med andra paverkar elevens mojlighet

att prestera akademiskt.

Fokus é&r alltsd inriktat pd att undersoka forhallandet mellan erfarenhet av mobbning/
krankningar och elevers betyg. Det handlar hdrvidlag om att analytiskt prova i vad man
erfarenheter av att ha varit involverad i mobbning (som offer, forovare eller bade och) utgor
en riskfaktor for att f4 underkénda betyg i basdmnena engelska, matematik och svenska (eller
svenska som andra sprék), men ocksd hur och pa vilket sétt andra faktorer sasom ogiltig
frdnvaro (skolk) och att kunna vara med nagon pé rasterna (socialt umginge) paverkar. Ut-
tryckt pa ett annat sdtt undersoks i sistndmnda fall om héndelser i elevernas informella system
inverkar pd elevernas akademiska prestationer vilka ar kopplade till skolan som administrativt

system (Eriksson, Lindberg, Flygare & Daneback, 2002).

Mobbning och skolprestation, vad vet vi?

Att mobbning kan utgora en riskfaktor for ohélsa pa kort och lang sikt har pdvisats i manga
studier (for en Oversikt se t.ex. Gini & Pozzoli, 2013; McDougall & Vaillancourt, 2015;
Nakamoto & Schwartz, 2010; Wolke & Lereya, 2015). Studier om mobbning som riskfaktor
for elevers akademiska prestationer dr dock inte lika vanligt forekommande. Utsatthet for
mobbning och negativa skolprestationer riskerar dock att ga hand i hand eftersom de negativa
konsekvenserna som mobbningen ger upphov till riskerar att himma elevers deltagande 1
klassrummet och olika ldrandeaktiviteter (Ladd, Herald-Brown, & Reiser, 2008). Att utveckla
positiva relationer till andra elever &r en viktig del for att anpassa sig till skolmiljon samt for
att skapa goda forutsittningar for ldrande. Att bli utsatt for mobbning har undersdkts och lyfts
fram, bdde som en faktor som kan Oka risken for savél som en konsekvens av lag skol-
prestation (Nakamoto & Schwartz, 2010). Olweus (1978) har argumenterat for att elever som
bade ar 14g- och hogpresterande i1 skolan har stdrre sannolikhet att utsdttas for mobbning.
Studier har dven visat att elever med inldrningssvérigheter har storre risk for att utséttas for
mobbning (Luciano & Savage, 2007; Nabuzoka, 2003). Dock har andra studier snarare argu-

menterat for att negativa skolresultat dr en konsekvens av mobbningen, ddr mobbningen leder
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till att eleven upplever stress och negativt psykosocialt méende, vilket i sin tur paverkar
elevens forméga att prestera i skolan (Juvonen et al., 2000).

Tvirsnittsstudier sdvdl som longitudinella studier har relaterat mobbning till sdmre aka-
demiska prestationer. Elever som dr utsatta for mobbning 16per storre risk for skolfranvaro,
samre skolprestationer, bristande motivation till och intresse for skolarbetet samt upplever
bristande stod frdn sina ldrare (Attwood & Croll, 2006; Hellfeldt, Johansson & Lindberg,
2014; Kutsyuruba, Klinger & Hussain, 2015; Wright, 2015; Buhs, Ladd, & Herald., 2006;
Juvonen, Nishina, & Graham, 2000; Wentzela 1998; Kochenderfer & Ladd, 1996a; Kochen-
derfer & Ladd, 1996b; Parker & Asher, 1987).

Trots att ett flertal studier indikerat att det finns ett samband mellan utsatthet for mobbning
och negativa skolprestationer framkommer ingen enhetlig bild dver hur relation mellan de tva
ter sig. Somliga studier indikerar relativt starka samband mellan utsatthet for mobbning och
skolprestation (se exempelvis Schwartz, Chang & Farver, 2001) medan andra pavisar svaga
samband (se exempelvis Buhs & Ladd, 2001). Andra har till och med hévdat att det inte
foreligger ndgot samband mellan mobbning och skolprestation (Woods & Wolke, 2004). I en
metaanalys, som inkluderande 33 studier och totalt 29552 ungdomar, framkom att tidigare
studiers resultat delvis dr motstridiga och att inga tydliga monster om sambandet mellan
mobbning och skolprestation finns (Nakamoto & Schwartz, 2010). Resultatet fran meta-
analysen visar dock ett svagt negativt samband (r = -0.12) mellan mobbning och skol-
prestation, samtidigt som resultatet ocksé visar en stor heterogenitet pé filtet och mellan olika
studiers resultat. Sitten att skatta skolprestationer pd samt om studierna bygger pa sjélv-
rapporterad utsatthet eller ej, anses vara viktiga forklaringar till heterogeniteten inom faltet
(Espelage et al., 2013; Nakamoto & Schwartz, 2010).

Aven nir det giller konsskillnader #r den tidigare forskningen tvetydig. Vissa studier har
visat att flickors skolprestationer paverkas mer negativt av utsatthet dn pojkar (Graham, Bell-
more & Mize, 2006; Hoglund 2007; Mundy et al., 2017). Andra studier har inte kunnat péavisa
ndgra konsskillnader utan snarare att utsattheten paverkar pojkars och flickors skolprestation i
likvardig utstrdckning (Nakamoto & Schwartz, 2010; Schwartz et al., 2005).

En forsvdrande omsténdighet nér det giller forsoken att forklara relationen mellan mobbning
och skolprestation sammanhédnger med alla tdnkbara mellanliggande faktorer som kan pa-
verka sambandet. Studier har visat att utsatthet for mobbning kan relateras till negativa skol-
prestationer eftersom elever som blir utsatta utvecklar internaliserade problem vilka i sin tur
paverkar elevens mojligheter 1 skolan (DeRosier & Mercer, 2009; Graham, Bellmore, &

Mize, 2006; Hawker & Boulton, 2000; Nishina, Juvonen, & Witkow, 2005; Schwartz et al.,
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2005). Social dngest, depressiva symptom och 14g sjdlvkénsla dr vanligt forekommande hos
mobbade elever, vilka i sin tur paverkar elevens skolprestation (Juvonen, Nishina, & Graham,
2000; Schwartz et al., 2005). Studier har dven visat att vinskapsrelationer, stod frin vénner
och graden av acceptans fran kamratgruppen, modererar sambandet mellan utsatthet och skol-
prestation (Schwartz, Gorman, Dodge, Pettit, & Bates, 2008; Ladd, Kochenderfer, & Cole-
man, 1997). Stédjande kamratrelationer kan darfor 6ka elevens vilbefinnande och sjélvkénsla,
vilket i sin tur kan bidra till 6kad skolmotivation och engagemang (Wentzela, 1998).
Relationen mellan elev och pedagog dr ocksd betydelsefull for elevers skolprestationer
(Osterman, 2000). Elever som kdnner att de har stod frén sina ldrare & mer engagerade i
skolan, har béttre anknytning till skolan och uppvisar béttre skolresultat (Flashpohler et al.,
2009; Konishi et al., 2010; Sakiz, Pape & Hoy, 2012; Yeung & Leadbeater, 2010). Omsorgs-
fulla relationer mellan ldrare och elever ar centralt for elevens vidlmaende i skolan (Thomas et
al., 2016). Trots det visar studier att elever som dr utsatta for mobbning upplever ligre stod
frén sina ldrare och har generellt ganska negativa upplevelser av sina ldrare (Demaray et al.,
2005; Furlong et al, 1995; Hellfeldt et al., 2014; 2016; Malecki & Demaray, 2004; Rigby,
2000). Eftersom kénslan av omtanke och omsorg frin lirare &r centralt for elevens ldarande,
riskerar mobbade elevers negativa relation till sina ldrare leda till simre anknytning till skolan

och sédmre skolprestationer.

Teoretiskt ramverk

Betraktat som administrativt system regleras skolverksamheten pa nationell niva av en méngd
olika lagrum, forordningar och styrdokument. Skolpersonalen med skolledaren som den exe-
kutivt ytterst ansvarige har till uppgift att verkstélla skolpolitiska beslut — exempelvis att er-
sitta gamla betygsskalor med nya. Exemplet &r trdffande i sammanhanget eftersom en ny
betygsskala infordes i det svenska skolsystemet i samband med de nya ldaroplanerna ar 2011,
men kom inte att vara fullt implementerat forrén senare pga. olika 6vergangsregler. Detta kom
alltsa att paverka skolpersonalen och eleverna som ingick i denna studie. Fran hostterminen
2012 sattes betyg pa elever i ar 6 i enlighet med den nya betygsskalan. Den nya betygsskalan
och ldroplanen giller frain och med den kull som laste arskurs 8 ldséret 2011/2012. Numera
foljer alla elever Lgr 11, vilket innebdr att samtliga elever i grundskolan ges betyg fran ar 6.
For elevernas del gor det administrativa systemet sig géllande genom bl.a. skolklasstillhorig-
heten. Fran att forr 1 tiden automatiskt ha sorterats in i en klass utifrdn skolans upp-
tagningsomrade dr det numera betydligt ldttare for elever (och/eller deras fordldrar) att vilja

skola, det dr diaremot inte valet av skolklass. Klassen kan betraktas som en enhet i det
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administrativa systemet som den enskilde eleven vanligtvis inte kan vélja fritt — allra minst
vilka klasskompisar som ska ingd i den formella gruppering som klassen utgdr. Det dr dock
inte omojligt att byta skolklass eller skola, t.ex. i hdndelse av att eleven utsétts for mobbning
(vilket inte tycks vara en alltfor ovanlig 16sning nér de upprepade krankningarna eskalerat till
en till synes ohanterlig niva for skolledningen). En kvalificerad gissning siger att detta dr en
administrativt enklare 16sning jamfort med att ta itu med en komplex mobbningsproblematik
dér intra- och interpersonella mekanismer i ett socialt ssmmanhang samspelar med varandra
pa ett, for den utsatte, ofordelaktigt sétt. Det obehag eller besvér (ohélsa) och den kénsla av
skam som den enskilde eleven kan uppleva till foljd av att vara utsatt for krdnkningar (Lind-
berg & Johansson, 2007) underléttas knappast av skolplikten, som ocksa dr kopplad till det
administrativa systemet och som utan undantag forpliktigar alla elever att ndrvara i skolan.
For elevernas vidkommande dr skolan inte enbart en administrativ undervisningsarena dér

de forvintas prestera i akademisk mening. Skolan dr ocksé en social arena dir eleverna ingér i
informella system, som existerar jaimsides med det administrativa, genom vilka eleverna
organiserar sig sjilva i olika grupperingar. Med andra ord forvéntas eleverna inte endast att
leverera pa det akademiska planet. En stor del av tiden i skolan dgnar eleverna 4t att bevaka
sina sociala positioner vis-a-vis klasskamrater och andra elever pd skolan. Det sociala um-
génget pa rasterna dr viktigt.

Att det bildas informella grupperingen i allehanda sociala sammanhang hor till det sociala livets

elementéra former. Nér elever engagerar sig i sddana processer kan man, for att lana en term fran

Wrethander (2007, s. 109), kalla det for elevers relationsarbete — ett fortlopande arbete som gar ut

pa att organisera och reglera det sociala livet inom ramen for en komplex kamrat-/ungdomskultur.

Nir elevernas relationsarbete bedrivs under anstringda forhallanden i en turbulent miljé tillgrips

inte séllan mobbningsbeteenden som en strategi for att initialt upprétta dominansférhallanden i de

informella grupperingarna (Flygare & Johansson, 2016, s. 7 f)

Vardagssituationen for eleverna dr anstringande. Kampen om att forvirva kunskaper (inom
det administrativa systemet) och gynnsamma sociala positioner (inom de informella sys-
temen) tdr pd krafterna. De som misslyckas i sistnimnda avseende har ofta 1ag status i elev-
gruppen. Deras ringa attraktionskraft gor att de inte duger som sillskap och att de latt blir
foremal for mobbning. Vem eller vilka elever som blir utsatta for mobbning har sédledes 1
mangt och mycket att gora med vilka de umgéds med och vilka de inte umgés med. Elevernas
fortlopande relationsarbete innebdr for somliga att nya vianskapsband formeras samtidigt som
gamla bryts. I och med att maktbalansen i regleringen av informella grupperingar darigenom

kan komma att fordndras kan dven de personer som befinner sig i en over- respektive under-
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ordnad position variera dver tid. Att elever pa detta sitt skiftar sociala positioner bidrar till att
forklara varfor elever som exponeras for mobbning vid olika tidpunkter endast delvis &r
samma personer (Skolverket, 2011). Med andra ord, en elev som under en viss tidsperiod ar
mobbad kan vid en senare tidpunkt ha fordndrat sin “mobbningsstatus™ genom att exempelvis
tillhora dem som inte (l&ngre) utsétts.

Mot bakgrund av att tidigare forskningsresultat har pavisat att mobbning har negativa
konsekvenser for individens hilsa och vilbefinnande pd bade kort och lang sikt utgar vi hypo-
tetiskt fran att mobbning dérigenom ocksa paverkar skolarbetet pa kort och lang sikt. Detta
empiriskt provbara antagande vilar pa forestéllningen att konsekvenserna av att ha varit invol-
verad i mobbning undergraver mdjligheterna att tillgodogdra sig utbildningen och dérmed
forsvarar utsikterna att fa godkinda betyg. En forsvirande omsténdighet nir det géller att
empiriskt skatta mobbning som riskfaktor for underkénda betyg dr att dynamiken i elevernas
“mobbningsstatus” Over tid obeaktat kan medfora att mobbningens inverkan pd deras aka-
demiska framgangar underskattas. Denna risk dr 6verhdngande ndr man endast har data fran
samma tidsperiod. For att exemplifiera med utsatta elever: givet att en viss andel av eleverna
varit utsatta for mobbning &r 2012 och 2013 men inte dr det langre ar 2014 och att data-
underlaget angdende mobbning och betyg ar fran 2014 finns det en risk att mobbningens
effekter pd betyg underskattas. I foreliggande studie har vi tillgang till data frén olika tid-
punkter och kan dirfor fa ett mer tillforlitligt resultat i ovanstdende avseende. Vi undersoker
bl.a. om erfarenheter av involvering i mobbning ndgon gang under métperioden (tre ar) utgdr
en riskfaktor for akademiska prestationer i form av godkidnda betyg i basimnena, detta i ett
sammanhang dér det administrativa systemet via skolplikten tvingar tillbaka den utsatte som
tillfalligt eller mer 1&ngvarigt blivit utstott fran elevgruppens informella system med allt vad

det innebdr av begrinsningar till socialt umgénge.

Working Papers and Reports Social Work 10 — OREBRO UNIVERSITET | 11



Metod

Foljande studie bygger pa ett kvantitativt datamaterial insamlat i medelstor svensk kommun.
Studien ar longitudinell och anvédnder individdata vilket innebidr att enskilda elevers upp-
levelser kan foljas over tid. Samtliga elever i kommunala grundskolor, &rskurs 4 till 9, be-
svarade vid tre tillfillen (2012, 2013, 2014) en enkit. Enkéten bestod av frigor som berdrde
en miangd omrdden i eleverna liv, savél deras upplevelser av utsatthet for krinkning, skolk,
deras allménna mdende, trygghet och trivsel i1 skolan, relation till ldrare och kamrater etc. Ut-
over underlaget frin enkéten har elevernas betygsunderlag for samma period, dvs. 2012,
2013, 2014 (se nedan) samlats in. Dirtill har uppgifter pa skolnivd himtade frin Skolverkets
databaser (SIRIS) rérande elev- och personalstatistik, samt fordldrars utbildningsbakgrund for
lasaret 2013/14 anvints. Studien dr godkind av den Regionala etikprovningsndmnden i

Uppsala (diarienummer 100/339).

Procedur

Samtliga elevers vardnadshavare fick information om studien hemskickat samt ombads att
fylla 1 en blankett om de inte onskade att deras barn skulle delta i studien (passivt samtycke)
och skicka tillbaka blanketten 1 ett forfrankerat kuvert. Eleverna besvarade en webbaserad
enkdt under skoltid vid foljande tre tillfdllen: mars—april 2012 (Mittillfille 1), mars—april
2013 (Mattillfalle 2) och mars—maj (Mattillfille 3). Larare administrerade och 6vervakade
ifyllandet av enkdten. Varje ldrare fick tydliga skriftliga instruktioner om hur de skulle ga till-
viga under enkdittillfallet. Personer ut forskargruppen fanns nirvarande innan, under och efter
enkattillfillet for att besvara eventuella frigor frdn ldrare eller elever. Liararna instruerade
eleverna att sitta stilla och under tystnad besvara enkéten. Elever som inte ville besvara en-
kéten eller som var klara tidigare &n avsatt tid, instruerades att sitta kvar och arbeta med annat
pa datorn. Enkéten tog ungefir 30 minuter att fylla 1. Varje elev fick ett individuellt brev dér
deras inloggningsuppgifter fanns samt allmén information om projektet och centrala etiska
riktlinjer sdsom att deras svar behandlades konfidentiellt och att besvarandet av enkéten var
frivilligt. I brevet fanns d@ven information om olika stddorganisationer, bade lokalt och natio-
nellt, dit eleven kunde véinda sig om denne var utsatt for mobbning eller pa annat sitt madde
déligt. Elever som var frdnvarande under enkdttillfallet fick sitt brev hemskickat till sig sa de

kunde fylla i det pa eget hall.
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Urval

Urvalet till studien bestar av samtliga elever som gick 1 arskurs 4 till 9 1 kommunala skolor 1
en medelstor svensk kommun. Varje individ forsdgs med en individuell id-kod vilket gjorde
det moijligt att folja varje enskild elevs utveckling dver tid. Ar 2012, nir forsta datainsam-
lingen genomfordes, deltog 44 kommunala grundskolor, och ar 2014 nédr sista datainsam-
lingen genomfordes deltog 34 stycken. Vid Mittillfdlle 1 (2012) var svarsfrekvensen 77 pro-
cent (n = 4,950, 47 procent flickor); Mattillfalle 2 (2013) 82 procent (n = 5,078, 48 procent
flickor) och vid Mittillfdlle 3 (2014) 57 procent (n = 3,241, 48 procent flickor).

Material
Det empiriska materialet bestar bl.a. av sjdlvrapporterade data fran skolelever. Enkédten som
eleverna besvarade bestod av en rad frdgor som samtliga pé olika sitt berérde eleverna upp-

levelse av att gé i skolan.

Offer — utsatt for mobbning.

For att méta utsatthet for mobbning anvéndes ett fragebatteri som tidigare anvints i studier av
svenska elevers utsatthet for mobbning (se Flygare, Gill, & Johansson, 2013; Hellfeldt, 2016:
Skolverket, 2011a, 2011b). I enlighet med detta kategoriseras elever som mobbade om de
under de senaste minaderna har utsatts for en eller flera negativa handlingar vid upprepade
tillfallen dér intentionen varit att sara eller skramma. I detta fick eleverna pd en femgradig
Likert-skala skatta (17 Aldrig till ”5” Nistan varje dag) i1 vilken utstrickning de under de
senaste tvd manaderna hade blivit: knuffade/fasthallen; hotade med stryk; slagen/sparkad;
hanad, retad eller kallad elaka saker ansikte-mot ansikte respektive via internet, mobilen eller
e-post; utfryst/utstott; utsatt for elak ryktesspridning; tafsade pa ett sexuellt sétt av andra
elever samt om ldrare eller ndgon annan skolpersonal har sagt elaka eller otrevliga saker at
eleven. De fick dven besvara hur de upplevde avsikten bakom handlingen. Elever kategori-
serades som mobbade (offer/victim) om de upplevt en eller flera av dessa negativa handlingar
under de senaste tvd manaderna och under forutséttning att handlingarna hade varit:

e Upprepade ndstan varje dag, ndgra ganger 1 veckan eller nagra ginger i médnaden

e Enligt elevens upplevelse utforts med uppsétet att sara eller skrimma den utsatta

Fordvare — utsatt andra for krdankningar och/eller mobbning samt férévare-offer.
Svarigheterna med att pa basis av sjilvrapporterade data fa tillforlitlig information om socialt
icke onskvirda foreteelser har varit allmédnt kéinda under flera decennier (se t.ex. Cook &

Campbell, 1979). Istillet for att sanningsenligt besvara fragor om egna beteenden som ut-
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manar den gingse moralen tenderar ménga att svara pa ett socialt dnskvirt sitt med pafoljd att
utfallet belastas med ett morkertal. I ett forsok att motverka detta har vi nér det géller forovare
inkluderat dem som svarat att de ndgon gdng har utsatt andra elever for krinkningar som t.ex.
att ha hénat andra (se ovan). Vi tror helt enkelt att det &r lédttare att medge att man vid ndgot
enstaka tillfdlle har betett sig klandervért dn att tillstd att man aterkommande kranker andra
ménniskor. Inklusionskriteriet for att inga i forovarkategorin har séledes breddats da den inte
endast omfattar elever som har mobbat andra (som har krinkt andra vid upprepade tillfdllen).
Denna breddning av fordvarkategorin harmonierar vil med en “nollvision” mot mobbning i
skolan. Elever som utsatt andra elever for motsvarande negativa handlingar vid enstaka eller
upprepade tillfdllen har saledes klassificerats som forovare (bully) och elever som svarat att
de bade har utsatt andra och sjdlva utsatts for mobbning (enligt ovan) har klassificerats som

forovare-offer (bully-victim).

Utvecklingsvagar och offer-/forovarprofiler

Mot bakgrund av det att det insamlade empiriska materialet bestar av longitudinella individ-
data finns goda forutsittningar att undersoka hur fordndringar i forekomsten av krédnkningar
och mobbning fordndras over tid och hur det sammanhénger med elevers akademiska presta-
tioner. Figuren nedan illustrerar tdnkbara utvecklingsvigar i forekomst av kridnkningar och

mobbning och kommer att tjina som utgédngspunkt i en del av analyserna.

FIGUR 1: Individuella utvecklingsvigar

Time 1 Time 2 Time 3
Victim/ Victim/ Victim/
Bully/ Bully/ Bully/
Bully-victim Bully-victim Bully-victim
Time 1 R Time 2 - Time 3
Not involved g Not involved i Not involved

14 | OREBRO UNIVERSITET — Working Papers and Reports Social Work 10



Beroende pé vilken typ av beteende som fokuseras eller vilket tidsspann som dr aktuellt
kommer specifika tillstand vid ett tillfdlle eller olika utvecklingsvagar/profiler vara aktuella i
olika analyser. Syftet med detta tillvigagangssitt dr att fa kunskap om hur elevers akademiska
prestationer paverkas av elevens eventuella inblandning i mobbning som offer, fordvare eller

bade och, pé kort och/eller lang sikt.

Ogiltig franvaro, socialt umgdnge pa raster och ldrarstod.

Utover enkétfragor som rdr involvering i mobbning och/eller krankningar har vi undersokt
andra faktorers inverkan pa betyg och skolsituationen sdsom ogiltig skolfranvaro, socialt um-
gdnge pd raster samt hur elever uppfattar sina ldrare.

Skolk. Fragan om ogiltig skolfrdnvaro eller skolk har undersokts med utgéngspunkt i
fragan om man de senaste 2 minaderna varit hemma fran skolan trots att man inte varit sjuk/
haft giltig franvaro. Elever som svarat att de varit frinvarande (oavsett frekvens) har noterats
for ogiltig skolfranvaro.

Socialt umgdngen pa rasterna. Elevernas mojligheter till socialt umgénge pa rasterna har
granskats med en frdga dir de uppmanas att ta stillning till pastdendet: har jag kunnat vara
med ndgon pa rasterna om jag velat det. I ett forsok att utkristallisera individer som i elev-
gruppen relativt sett varit mer osdkra pad sin egen attraktionskraft har elever som angivit
svarsalternativen stimmer “inte alls”, ’daligt” eller ’delvis” slagits samman i en ny kategori
bendmnd “delvis — inte alls”, detta for att pa ett tydligare sdtt kunna kontrastera dem mot
elever som svarat att pastaendet stimmer “exakt” eller ”bra”.

Relation till ldrare. For att undersoka hur eleverna uppfattar sina ldrare har eleverna fétt
skatta pd en femgradig skala, frin “inte alls”, ”daligt”, ’bara delvis”, ’bra” till "exakt” i vilket
utstrdckning de instimmer i foljande fyra pédstdende 1) Jag kinner att jag kan lita pd min
larare om jag har négot personligt jag vill berdtta for dem, 2) Jag kdnner att ldrarna bryr sig
om mig, 3) Lédrarna behandlar mig och mina kamrater réttvist 4) Lararna behandlar mig och
mina kamrater med respekt. De fyra frigorna slogs dven samman till en gemensam skala, s.k.
lararstod, for att skatta elevers generella upplevda stod frén sina ldrare (Cronbach alpha 0,87).
De elever som har ett virde under 3 pa den nya skalan, vilken kan anses motsvara svars-
alternativen “’stimmer inte alls eller stimmer daligt”, anses uppleva l1agt stod fran sina lirare.
Elever med vérde 3 och 6ver pa den nya skalan anses uppleva hogre nivéer av stdd frén sina

larare.
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Kontextuella faktorer pa skolniva

I analyserna anvdnds ocksa uppgifter pd skolnivd himtade fran Skolverkets databaser (SIRIS)
rorande elev- och personalstatistik, samt fordldrars utbildningsbakgrund. De uppgifter som
beaktas dr andelen kvinnliga ldrare i procent, andelen lirare (heltidstjdnster) med pedagogisk
hogskoleexamen i procent, andelen ldrare (heltidstjdnster) med specialpedagogisk hégskole-
examen i procent, antalet elever per lirare (heltidstjdnster), andelen elever med fordldrar
med eftergymnasial utbildning i procent och andelen elever med utlindsk bakgrund i procent.
Utldandsk bakgrund innebdr att eleverna dr fodda utomlands eller fodda i Sverige med bdda
fordldrarna fodda utomlands. 1 Skolverkets statistik rdknas elever som saknar uppgift om
personnummer till kategorin elever med utldndsk bakgrund. Att uppgift om personnummer
saknas kan bland annat bero pa att eleven inte #r folkbokford i Sverige. Ovriga elever kate-

goriseras 1 gruppen med svensk bakgrund, &ven om de har en utlandsfodd fordlder.

Betyg
Nér det géller data om betyg 1 basdmnena engelska, matematik och svenska (eller svenska
som andra sprik) har dessa tillhandahéllits frén skolforvaltningen i den kommun varifrdn
elevdata hérror. Uppgifterna om betyg 1 basdmnen varierar fran ar till ar och mellan &rs-
kurserna vid olika tidpunkter. Nigra exempel: vid T3 (2014) finns betygsuppgifter for elever i
arskurs 6-9. Vid T1 gick dessa elever i arskurs 4—7 men vid denna tidpunkt, dvs. &r 2012,
finns dock inget betygsunderlag inrapporterat for elever i arskurs 4-7. Vid T2 (2013) saknas
betygsunderlag for elever i arskurs 4 och 5. Anledningen till det varierande dataunderlaget
vad giller betyg har att géra med Gvergdngen till den nya betygsskalan (se ovan). Av ovan-
stdende skél kan sdledes inte variabler som miter mobbning respektive akademiska presta-
tioner i basdmnena studeras i forhéllande till varandra vid flera olika tidpunkter. Den betygs-
variabel som vi fokuserar pd giller betyg i basimnena for ar 2014, vilket dr det ir da alla
elever i den studerade kohorten fick betyg.

Antalet elever som deltagit vid samtliga mattillfdllen och som ingér i den studerade elev-
kohorten uppgar till 1737 (918 pojkar och 819 flickor). Vid T3 fordelar sig dessa elever pé
arskursbasis enligt foljande: dk 6=440, dk 7=487, ak 8=399 och &k 9=411.

Utfallsmatt: relativa riskvirden och oddskvoter

I foreliggande studie undersoks bl.a. om erfarenheter av mobbning (som offer, forovare eller
bade och), ogiltig franvaro och sdmre mojligheter till socialt umgénge pé raster utgor risker
for att f4 underkédnda betyg. De oberoende variablerna betecknas darfor fortsittningsvis dven i

termer av riskfaktorer. Eftersom de till sitt innehdll ar av olika karaktdr kan man séga att vi
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undersoker om, och i sd fall med vilken magnitud, akademiska prestationer i form av betyg
paverkas av olika typer av riskfaktorer.

Inom medicinsk forskning anvidnds utfallsméttet relativ risk (RR) for att exempelvis skatta
vilken effekt en behandlingsinsats har i en grupp patienter (experimentgrupp) jamfort med en
annan grupp patienter med samma symtom som istéllet far placebopreparat (kontrollgrupp),
eller for att analysera risken att utveckla en sjukdom utan behandling jimfort med att fa be-
handling. Har tillimpas utfallsméttet relativ risk for att beskriva riskfaktorernas univariata
effekter pa betyg. Riskfaktorer med storst effekt inom respektive typ granskas dérefter gemen-
samt 1 multivariata analyser. For detta dndamél, dir en uppséittning variabler analyseras i ett
block, anvédnds logistisk regressionsanalys (med metodalternativet Forced Entry Method).
Med logistisk regression analyseras relationen mellan ett binért utfall eller en “hidndelse” och
en eller flera oberoende variabler som kan vara dikotoma, kategoriska eller kontinuerliga
(Caria & Galanti, 2012). Logistisk regressionsanalys berdknar det logaritmerade oddset for att
ett visst utfall ska intrdffa. Dessa redovisas som [B-koefficienter som anger hur mycket det
logaritmerade oddset (logiten) fordndras nér de oberoende variablerna 6kar med en enhet. Mer
precist kan man séga att logiten dr den beroende variabeln i en logistisk regression. “However,
logistic coefficients are difficult to interpret in their original form because they are expressed
in terms of logarithms when we use the logit as the dependent measure. Thus, most computer
programs also provide an exponentiated logistic coefficient, which is just a transformation
(antilog) of the original logistic coefficient” (Hair et al. 2010, s. 422). Den exponentierade [3-
koefficienten, Exp(B), eller oddskvoten (OR) som den ocksa kallas, ar det utfallsmatt som vi
huvudsakligen utgir fran for att skatta respektive riskfaktors relativa inverkan pa betyg
samtidigt som effekten fran 6vriga riskfaktorer hélls under kontroll. Med hjélp av oddskvoter
kan vi identifiera vilka faktorer som utdvar inverkan pd oddset att fi underként i en ut-
strickning som sannolikt inte kan forklaras av slumpen. Uttryckt pa annat sétt, med hjdlp av
oddskvoterna som exekveras i den logistiska regressionen fir vi reda pd vad respektive
riskfaktor bidrar med for effekt som inte ar paverkad av ovriga riskfaktorer.

Skillnaden mellan relativ risk och oddskvoter exemplifieras nedan med utgangspunkt i data
fran foreliggande studie. Bland elever som mobbats minst ndgon gang under perioden T1-T3
var andelen med underként betyg i basdmnena (vid T3) 20,1 procent. Motsvarande andel
bland elever som inte utsatts under samma period var 11,5 procent. Mer exakt var propor-
tionerna 0,2014 respektive 0,1148; vi nimner detta for att littare kunna askadliggdra berdk-
ningen av relativ risk och odds. De relativa frekvenserna, 20,1 procent respektive 11,5

procent, anger risken (risktalet) eller incidensen for underkint betyg i de olika elevgrupperna
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— eller sannolikheten (probabiliteten) for att hindelsen underként betyg ska intréffa. Grupper-
nas olikhet i risk kan uttryckas genom att dividera riskkategorins (mobbade elevers) risktal
med risktalet hos motsatt grupp (icke mobbade elever), da erhélls en riskkvot som bendmns
relativ risk (RR). Med utgéngspunkt i ovanstdende data var den relativa risken 1,754
(0,2014/0,1148=1,754). Resultatet, som var signifikant, kan utldsas som att risken for under-
kéint betyg i basdmnena ir 75 procent hogre bland elever som utsatts for mobbning &n bland
icke utsatta elever, eller som att risken for underkint betyg ar 1,75 ganger storre for elever
som utsatts for mobbning.

Emedan sannolikheten for en héndelse definieras som lika med dess relativa frekvens
definieras oddset som sannolikheten for en hindelse, P(H), dividerat med dess motsats, 1 —
P(H). Utifran vad som redan nimnts ovan vet vi att sannolikheten for underként betyg bland
elever som utsatts for mobbning var 0,2014. Sannolikheten for det motsatta &r i detta fall lika
med ett minus detta tal, dvs. 1 — 0,2014=0,7986. Detta ger oddset 0,2521 f6r elever som har
utsatts (0,2014/0,7986). Oddset for underkint betyg bland icke utsatta elever &r: 0,1148/(1 —
0,1148)=0,1148/0,8852=0,1296. Genom att dividera riskkategorins oddstal med oddstalet hos
motsatt grupp erhélls oddskvoten (OR), som i detta fall var 0,2521/0,1296=1,9452. Utfallet
kan tolkas som att oddset for underkidnda betyg dr 1,94 ganger storre bland elever som utsatts
for mobbning &n bland icke utsatta elever. Notera att detta giller nir riskfaktorn analyseras for
sig sjdlv och utan kontroll av andra riskfaktorer.

Vid lagre risktal kan en oddskvot betraktas som en approximation av motsvarande riskkvot.
Nér jamforda gruppers poolade risktal dverstiger 15 procent (jamforda gruppers incidenstal
och deltagarantal sammanslaget) borjar OR-vérdet att markbart avvika fran RR-vérdet varfor
oddskvoten som approximation av motsvarande riskkvot ocksd kan borja ifragasittas (se
Egger, Smith & Altman, 2001, figur 2.1, s. 31). I den studerade elevkohorten var risktalet,
dvs. andelen med incidensen underként betyg, 12,8 procent. Hos elever som mobbats var RR
1,754 (med avrundning 1,8) medan OR var 1,9, vilket talar for att oddskvoten med viss

forsiktighet kan betraktas som en approximation av motsvarande riskkvot (RR).

Att identifiera underliggande moénster

I den avslutande delen anvdnds Configural Frequency Analysis (CFA) for att i explorativt
syfte identifiera underliggande monster i data och de kombinationer av variabelvirden (kon-
figurationer) som den studerade populationen har, vilka signifikant avviker fran det allménna

monstret. CFA handlar i korta ordalag om att identifiera konfigurationer vilka forekommer
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signifikant mer (typer) eller signifikant mindre (antityper) @n vad vi kan forvinta oss av
slumpens inverkan.

I anslutning till CFA-analyserna anvénds ocksd SPSS Decision Tree (CHAID) for att for-
djupa forstéelsen for vad som kinnetecknar eller bestimmer (predicerar) tillhorigheten till de
typer som CFA-analyserna resulterar i. Proceduren skapar en trdd-baserad klassifikations-
modell dir hinsyn tas till specifika varden hos en uppséittning oberoende variabler. En mer

utforlig beskrivning av analysmetoderna foljer senare.
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Resultat

Resultatavsnittet dr indelat i olika delar dir analysen av olika faktorers inverkan pé elevers
skolprestationer fordjupas efterhand. Inledningsvis redovisas hur elevers erfarenheter av
mobbning, skolk och mgjligheter till socialt umgénge pa raster paverkar elevernas majligheter
att erhdlla godkénda betyg i basdmnena matematik, engelska och svenska (eller svenska som
andra sprdk) pa aggregerad niva. Dérefter studeras underliggande monster i populationen i
syfte att fordjupa forstdelsen for hur olika faktorer paverkar elevens mdjlighet att prestera i
skolan pé individniva. Avslutningsvis redovisas hur elevers mobbningserfarenheter paverkar

elevers upplevelser av stod fran léarare.

Betyg, mobbning, skolk och méjligheter till socialt umgéange pa raster

I denna del av studien beskrivs enskilda riskfaktorers isolerade effekter pd betyg redovisat 1
termer av relativa risk vdrden (RR). Dessa vdrden anger hur mycket mer sannolikt incident-
kategorin icke-godként betyg i basdmnena (engelska, matematik och svenska) &r om eleven
tillhor foljande riskkategorier 1 forhéllande till om de inte gor det: varit utsatt for mobbning
(offer), utsatt andra for krdnkningar och/eller mobbning (férdvare), varit involverad som offer
och/eller forovare (erfarenheter av ndgon form av offer-forovarskap), haft ogiltig skolfranvaro
samt har bedomt utsikterna att kunna vara med nigon pa rasterna som sma vid T1, T2, T3
inklusive ndgon gang under perioden T1-T2 respektive T1-T3. Vi inleder detta avsnitt med att
forst redogora for hur vanligt forekommande incidentkategorin och riskkategorierna dr 1 den

undersokta elevkohorten.

Betyg i basamnena

P& den administrativa arenan beddms elevens duglighet pd basis av dennes akademiska
prestationer vilka ligger till grund for en samlad beddmning i form av godkénda eller icke
godkdnda betyg i1 olika dmnen. Héir dr det betyg i basimnena engelska, matematik och
svenska (eller svenska som andra sprik) ar 2014 som utgdr mélvariabeln; mer precist uttryckt
ar det incidenten att vara underkind i basdmnena som star i fokus. I den studerade kohorten
var andelen elever med icke godkdnda betyg ar 2014 12,8 procent (n=1736); 14,9 procent
bland pojkar (n=914) och 10,5 procent bland flickor (n=818).

Offer — utsatt for mobbning
Pé den sociala arenan kan elever duga eller inte duga som kompis. En faktor som indikerar
vad som géller vid en viss tidpunkt &r om eleven 4r mobbad eller inte av andra elever. Elever

kan ockséd aterkommande utséttas for krdnkningar av vuxna pé skolan vilket i sin tur kan
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legitimera mobbning bland elever (Skolverket, 2013). I foreliggande studie har vi med ut-
gangspunkt i en uppsittning frdgor om huruvida man som elev blivit utsatt av andra elever
eller av skolpersonal (se ovan) konstruerat ett antal variabler som hér anvinds for att skatta
elevers utsatthet for mobbning vid olika mattillfallen (tidpunkter) respektive ndgon géng
under en period (vid flera tidpunkter).

I den studerade kohorten uppgick andelen mobbade elever vid T1 till 6,4 procent. Vid T2
var andelen 7,1 procent och vid T3 6,9 procent. Det dr dock inte sa att merparten av samma
elever dr utsatta dver tid, vilket man latt kan forledas att tro om man enbart ser till prevalensen
vid de olika méttillfillena. Tabellen nedan exemplifierar detta med data fran elever vid T1 och

T2.

TABELL 1: Utsatt for mobbning vid T1 och T2, radprocent (och totalprocent)

Utsatt for mobbning T2 Total
Ja Nej
Ja 28 84 112
Utsatt for 25,0 % 75,0 % 100,0 %
mobbning T1 (1,6 %) (4,8 %) (6,4 %)
Nej 95 1530 1625
5,8 % 94,2 % 100,0 %
(55 %) (88,1 %) (93,6 %)
Total 123 1614 1737
7,1% 92,9 % 100,0%
(7,1 %) (92,9 %) (100,0 %)

Av de elever som var mobbade vid T1 var 25 procent fortsatt mobbade vid T2. I den stu-
derade kohorten utgdr dessa 1,6 procent av elevgruppen. De tre fjardedelar av eleverna som
var mobbade vid T1 men som inte lingre var det vid T2 kan ségas ha fatt en forbattrad
situation vid T2; andelen for denna grupp elever uppgér till 4,8 procent i kohorten. Samtidigt
har 5,5 procent av eleverna fétt en forsdmrad situation, dvs. frin att inte ha varit mobbade vid
T1 var de mobbade vid T2. Dessa typer av fordndringar, som indikerar att elevernas sociala
positioner fluktuerar over tid, ar létta att forbise om man inte har tillgang till individdata.

Niér elevers (eventuella) utsatthet vid T3 sammanfogas med resultaten fran forsta och andra
mittillfallet blir bilden 4n mer komplex eftersom eleverna efter métperiodens avslutning kan
kategoriseras i atta olika utvecklingsvigar. I tabell x nedan betecknas dessa med trestélliga
bokstavskombinationer dir det forsta ”V:et” eller "N:et” motsvarar elever som vid T1 var
mobbade (Victim) eller inte mobbade (Non-Victim) medan den andra och tredje bokstaven

representerar utfallet for T2 respektive T3.
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TABELL 2: Forindringstrend: elevers utsatthet for mobbning T1-T3

Mobbad nagon gang under perioden T1-T3
Tidpunkt 123 Frequency Valid Percent Cumulative Percent
\A'AY 14 ,8 ,8
VVN 14 ,8 1,6
NVV 32 1,8 3,5
VNV 8 ,5 3,9
VNN 76 4,4 8,3
NVN 63 3,6 11,9
NNV 66 3,8 15,7
NNN 1464 84,3 100,0
Total 1737 100,0

Variabeln i tabellen ovan dr ordnad pa sa vis att elever som inte har varit utsatta for mobbning
vid ndgot mattillfille hamnar pé nist sista raden. Denna elevgrupp uppgar till 84,3 procent
(NNN). Ovriga rader eller bokstavskombinationer motsvaras av elever som har varit mobbade
vid ett tillfdlle (VNN NVN, NNV), vid tvé tillfillen (VVN, NVV, VNV) eller vid samtliga tre
mittillfillen (VVV). I sistnimnda fall uppgar andelen utsatta i den undersokta kohorten till
0,8 procent. Noterbart &r att andelen elever som mobbats ndgon gdang under mdtperioden,
15,7 procent, &r mer dn dubbelt s& stor jamfort med prevalensen vid ndgot av de enskilda
miittillfdllena (se kolumnen ldngst till hoger i tabell x som redovisar kumulativ procent, dvs.
som adderar den aktuella radens valida procent med summan av samtliga foregadende raders
resultat).

Som tidigare redovisats hade 12,8 procent av eleverna underként betyg i basdimnena ar 2014.
Denna relativa frekvens varierar pa skolniva beroende pa om eleverna gér i skolor dér andelen
mobbade elever varit hogre eller ligre dn genomsnittet for utsatta elever. Nigra exempel:
bland elever som gér i skolor dér prevalensen for utsatthet varit hogre &n genomsnittet vid de
tvd sista mattillfallena (n=341) uppgick andelen med icke godként betyg 2014 till 15,2 pro-
cent. Motsvarande andel bland elever som gér i skolor dir forekomsten av utsatthet under-

stigit genomsnittet det senaste mitaret (vid T2 och T3) var 10,0 procent (n=609).

Forovare — utsatt andra for krankningar och/eller mobbning

Resultatet visar att andelen forovare som krankt och mobbat andra elever vid T1 uppgick till
2,7 procent. Vid T2 var motsvarande andel 3,1 procent och vid T3 3,3 procent. I likhet med
mobbade elever ér det inte samma individer som &ver tid dr fordvare (jfr "B" som i “bully” i

tabellen nedan).
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TABELL 3: Foriindringstrend: elever som kréinker och/eller mobbar andra T1-T3

Foérovare nagon gang under perioden T1-T3
Tidpunkt 123 Frequency Valid Percent Cumulative Percent
BBB 1 ,1 ,1
BBN 9 ,5 ,6
NBB 7 4 1,0
BNB 6 3 1,3
BNN 31 1,8 3,1
NBN 37 2,1 52
NNB 44 2,5 7,8
NNN 1602 92,2 100,0
Total 1737 100,0

Endast 0,1 procent (en elev) har noterats som forovare vid samtliga mattillfillen (BBB). En
betydligt storre andel har ndagon gdang under mdtperioden krankt eller mobbat andra — 7,8 pro-
cent. Omkring 2 procent har medgivit att de varit forovare vid respektive tidpunkt med 14gst
andel vid T1 (1,8 procent) och hogst vid T3 (2,5 procent). Ocksa detta resultat indikerar

dynamiken i elevernas “mobbningsstatus”.

Offer-forovarskap
I syfte att uppskatta vilken inverkan krankningar i vid mening har pa elevers akademiska
framgéngar har vi konstruerat en riskfaktor som méter ndgon form av offer-forévarskap.
Elever som klassificerats som ingdende i riskkategorin har erfarenhet av att vara offer eller
forovare eller bade offer och fordvare vid ett eller flera mattillfillen. I den undersokta
kohorten var andelen elever tillhdrande denna riskkategori vid T1 7,9 procent, vid T2 uppgick
den till 9,2 procent och vid T3 var den 9,0 procent.

Av tabellen nedan framgér att 1 procent av eleverna har tillhort riskkategorin vid samtliga

méitningar (dessa betecknas med tre J:n som i ”Ja” tillhor riskkategorin vid tidpunkt 1, 2, 3).

TABELL 4: Forindringstrend: elever som mobbats och kriinkt/mobbat andra T1-T3

Offer och férévare ndgon gang under perioden T1-T3
Tidpunkt 123 Frequency Valid Percent Cumulative Percent
)l 18 1,0 1,0
JIN 21 1,2 2,2
NJJ 43 2,5 4,7
JNJ 18 1,0 5,8
JNN 81 4,7 10,4
NJN 78 4,5 14,9
NN]J 78 4,5 19,4
NNN 1400 80,6 100,0
Total 1737 100,0
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Mellan 1 och 2,5 procent av eleverna har ingatt i riskkategorin vid tva mattillfallen. Ser vi till
respektive mattillfalle har ungefir en lika stor andel erfarenheter av nagon form av offer-
forévarskap (4,7 procent vid T1, 4,5 procent vid T2 och T3). Andelen elever som nagon géng

under méitperioden (T1-T3) varit involverad som offer och/eller forovare var 19,4 procent.

Erfarenhet av mobbning som utsatt, forévare eller bade och i relation till betyg

Tidigare forskning har visat att konsekvenser av mobbning kan skilja sig at beroende pa
elevens eventuella erfarenheter av mobbning. Inom mobbningsforskning brukar man skilja
mellan fyra olika grupper av elever, nimligen (a) inte involverade elever, dvs. de som varken
utsatts for eller mobbat andra elever, (b) mobbade elever, dvs. de som utsétts for mobbning,
(c) elever som kranker och mobbar andra, samt (d) de som bade utsétts for mobbning och
utsdtter andra for krénkningar och mobbning (bully-victims). I studier av mobbningens
konsekvenser har elever som bade krianker/mobbar andra och blir mobbade sjdlva (bully-
victims), lyfts fram som en sérskild riskgrupp vad giller att drabbas negativt av mobbningen.
Nér mobbning i relation till skolprestation undersoks, ar det saledes viktigt att inte bara under-
soka offren eller fordvarna.

I tabell 5 redovisas andelen elever i de fyra grupperna med godkénda respektive icke god-
kénda betyg i basimnena &r 2014 for den totala elevgruppen samt fordelat pa pojkar och
flickor. Av tabellen framgar ocksa vilka grupper som uppvisar signifikanta skillnader visavi
varandra. De statistiskt sékerstéllda skillnaderna &r markerade med bokstiver i tabellen. Av de
elever som inte varit involverade i mobbning har 89.1 procent erhallit betyget godkint i
basdmnena, att jimforas med 83,2 procent bland eleverna som varit utsatta for mobbning. I
gruppen forovare uppgick andelen till 75 procent och i gruppen som bade var utsatta och ut-
satte andra (bully-victims) var andelen 70 procent. Av tabellen framgér ocksa att de tva sist-
ndmnda grupperna uppvisar signifikanta skillnader jamfort med bade de elever som varit offer
och de som inte varit involverade i mobbning. Eleverna som tillhor grupperna ej involverade
och offer skiljer sig inte signifikant frdn varandra. Resultatet visar ocksa att andelen elever
med icke godkint betyg 1 basdmnena ér signifikant hogre bland de elever som tillhér gruppen
forovare eller gruppen elever som bade utsitts for mobbning och utsétter andra for krink-
ningar och mobbning (bully-victims) (25 respektive 29,6 procent), vilket kan jimforas med de
elever som varit utsatta for mobbning (16,8 procent) och de som inte varit involverade i

mobbning (10,9 procent).

24 | OREBRO UNIVERSITET — Working Papers and Reports Social Work 10



I tabell 5 presenteras ockséd utfallet med hansyn tagen till elevens kon. Vad giller pojkar
uppvisar de samma monster som den totala gruppen, dvs. pojkar som har erfarenhet av att var
forovare eller forovare/offer, uppvisar signifikant lagre nivéer av godként betyg (70,7 procent
respektive 71,2 procent) dn pojkar som inte varit involverade i mobbning (86,9 procent).
Mellan pojkar som inte varit involverade i mobbning och de som varit utsatta for mobbning
finns inga signifikanta skillnader nér det géller andelen elever med godkinda betyg i bas-
dmnena. Saledes dr pojkar som varit forovare eller forovare/offer overrepresenterade nir det
géller andelen elever med icke godként betyg i basdmnena jaimfort med pojkar som inte varit
involverade i mobbning. Det innebédr ocksd att pojkar som utsatt andra och som tillhor
forovare/offergruppen, har signifikant hogre andel Icke godkdnt betyg (29,3 procent re-
spektive 28,8 procent) jamfort med pojkar som inte varit involverade i mobbning (13,1

procent).

TABELL 5. Mobbningserfarenhet i relation till betyg

Inte involverade Utsatt fér mobbning (b) | Férévare (c) Forovare/offer (d)
(a)
Betyg i basamnen 2014 | % (antal) % (antal) % (antal) % (antal)
Godkant betyg i 89,1°%(1247) 83,2 (168) 75 (48) 70,4 (50)
basdamnena (totalt)

Pojke 86,9 (629) 84,7 % (83) 70,7 % (29) 71,2 % (37)
Flicka 91,5°%(615) 81,7 (85) 82,6 (19) 68,4 (13)
Icke Godkinda i 10,9 (152) 16,8 (34) 25°(16) 29,67 (21)

basdamnena (totalt)
Pojke 13,1 (95) 15,3 (15) 29,3%(12) 28,8°%(15)
Flicka 8,5 (57) 18,3%(19) 17,4 (4) 31,67 (6)

Not: Bokstéver i tabellen anger vilka kolumnproportioner som é&r signifikant skilda fran varandra. En kolumn
med en bokstav innebér att den gruppen som innehar bokstaven har signifikant ldgre proportioner dn den vars
grupps kolumn den star 1.

Jamforelse mellan kolumner gjorda med z-test, samtliga jamforelser &r Bonferroni korrigerade.

Nér det géller flickorna framtrdder en ndgot annorlunda bild. Om det gemensamma for pojkar
med icke godkéinda betyg i basdmnena var att de hade erfarenhet av att vara forovare, s ar det
snarare utsatthet som dr gemensamt for flickor som inte uppnar godként betyg. Bland flickor
med underkint betyg dr det en signifikant storre andel som varit utsatta for mobbning (18,3
procent) eller som tillhdr fordvar/offergruppen (31,6 procent), jamfort med flickor som varit
forovare (17,4 procent) eller som inte alls varit involverade i mobbning under samma
mitperiod (8,5 procent). I gruppen flickor som aldrig varit involverade i mobbning sa &r det
91,5 % som erhallit godkdnda betyg, vilket &r signifikant hogre &n bade de flickor som varit
mobbade (81,7 procent med godkint betyg) och de som bade varit fordvare/offer (68,4 pro-
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cent med godként betyg). Sammanfattningsvis kan det konkluderas att pojkars och flickors
erfarenheter av mobbning paverkar mdjligheten till godkinda betyg pé lite olika sitt. For
pojkarnas vidkommande tycks det vara forovarskapet, dvs. forovare (grupp c) och bully-
victims (d) som i signifikant ldgre utstrickning leder till godkénda betyg medan det for
flickorna istéllet &r de som har erfarenheter av att vara utsatta for mobbning, dvs. offren
(grupp b) och bully-victims (grupp d), som i signifikant ldgre utstrackning erhéller godkinda
betyg i basdmnena. Vad som ocksad dr viktigt att notera dr fordvare/offergruppen (bully-
victims) dr den grupp som uppvisar signifikant storst andel med icke godkinda betyg bland

savél pojkar som flickor.

Ogiltig skolfranvaro

Andelen elever med ogiltig franvaro uppgick vid T1 till 12,4 procent. Vid T2 var motsvarande
andel 14,8 procent och vid T3 21,2 procent. I likhet med vad mobbningsvariablerna visar ar
det inte samma elever som uppgivit att de varit ogiltigt franvarande vid de olika méttillfllena.
Av dem som rapporterat ogiltig frdnvaro vid forsta mattillfallet har 60 procent inte angivit
skolk vid andra métningen; 3,1 procent av eleverna i kohorten har angivit ogiltig frdnvaro vid
samtliga mattillfallen (T1, T2 och T3). Under perioden T1-T2 har ungefér 22 procent uppgivit
att de varit franvarande minst ndgon ging. Motsvarande andel for perioden mellan T1-T3 var

nidrmare 32 procent.

Majligheter till socialt umgange pa raster

Vad betriffar elevernas egna beddmningar om att kunna vara med nigon pé rasterna visar
resultatet att en grupp om drygt 7 procent vid T1 och T2 respektive 8 procent vid T3 utgors av
elever som bedomt att de “’delvis-inte alls” haft mojligheter till denna typ av socialt umgénge.
Andelen som gjort ovanstdende beddmning vid bada métningarna fran T1 och T2 var 1,4 pro-
cent. Den relativa frekvens av elever som vid samtliga mattillfdllen bedomt sina utsikter till
socialt umgéinge pa rasterna som sdmre (’delvis-inte alls) var endast 0,5 procent. Under
samma period, dvs. mellan T1-T3, har dock nidrmare 18 procent minst vid ndgon tidpunkt

gjort denna beddmning och under perioden T1-T2 var denna andel 13 procent.

Enskilda faktorers inverkan pa betyg i basimnena

I foljande avsnitt beskrivs enskilda riskfaktorers isolerade effekter pa betyg i basimnena i
termer av relativa risk virden (RR) med tillhdrande konfidensintervall (CI). Vi inleder med att
redovisa risken for underként betyg ar 2014 i forhallande till att ha utsatts for mobbning vid

olika tidpunkter samt vis-a-vis erfarenheter av att nigon gang ha utsatts for mobbning under
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perioden T1-T2 respektive T1-T3. Enkelt uttryckt anger RR vérdena i detta fall risken for icke
godként betyg bland mobbade elever jimfort med icke mobbade elever. Signifikanta (p <
0,05) RR virden Over 1 motsvarar en statistiskt sakerstdlld 6verrisk och virden under 1 en

underrisk.

Utsatthet for mobbning och betyg

Av de riskfaktorer som listas i tabell 6 d4r mobbad ndgon gang under T1-T3 den som har storst
signifikant inverkan (RR=1,754) pa elevernas betyg (pojkar och flickor). Detta resultat kan
utlidsas pa foljande sitt: for elever som har erfarenheter av att ha mobbats ndgon géng under
métperioden &r den relativa riskdkningen for underként betyg (vid T3) 75 procent. Alternativa
tolkningar ar foljande: risken for underként betyg ar 75 procent hogre bland elever som utsatts
for mobbning &n bland icke utsatta elever, risken for underként betyg ar 1,75 gdnger hogre for
elever som utsatts for mobbning i forhallande till icke utsatta elever. I denna grupp av utsatta
elever uppgér andelen med underkdnt betyg till 20 procent (att jamfora med 12,8 procent i

hela elevkohorten).

TABELL 6: Utsatt for mobbning 2012, 2013, 2014 och Betyg 2014

For kohort icke-godkand 2014

cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda
Mobbad T1 (2012) 19,60% 1736 1,587 1,068 2,359 0,026

Pojkar | 20,60% | 914 | 1,428 | 0,856 | 2,380 | 0,183

Flickor | 16,70% 818 1,645 0,845 3,205 0,152
Mobbad T2 (2013) 21,10% | 1736 1,731 1,201 2,495 0,004
Pojkar | 18,50% 914 1,264 0,739 2,161 0,400

Flickor |  22,80% 818 2,378 1,406 4,019 0,002

Mobbad T3 (2014) 20,00% 1736 1,624 1,110 2,377 0,015

Pojkar | 17,60% | 914 | 1,204 | 0,703 2,063 | 0,505

Flickor |  23,10% 818 2,389 1,390 4,105 0,002

Mobbad ndgon gang under T1-T2 20,30% 1736 1,714 1,266 2,320 0,001

Pojkar | 18,80% 914 1,308 0,858 1,992 0,219

Flickor | 21,30% 818 2,334 1,486 3,667 0,000

Mobbad ndgon gang under T1-T3 20,10% 1736 1,754 1,332 2,311 0,000

Pojkar | 19 50% 914 1,392 0,960 2,016 0,086

Flickor | 20,30% | 818 | 2,316 | 1,515 | 3,539 | 0,000
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Niér det giller mobbningens inverkan pa pojkars respektive flickors betyg konstateras att inga
RR virden ir signifikanta for pojkarnas vidkommande. Nirmast ett statistiskt sékerstéllt virde
bland pojkar foreligger med ovan nimnda riskfaktor, dvs. mobbad ndgon gang under T1-T3,
dér slumpens inverkan dr 8,6 procent (p=0,086) och nagot for hog i forhéllande till den veder-
taget accepterade maxgransen pa 5 procent. Bland flickor som uppgivit att de mobbats nagon
géng under samma period (T1-T3) é&r risken for icke godként betyg i basdmnena mer dn
dubbelt sa stor (RR = 2,316) jamfort med flickor som inte exponerats for mobbning under
motsvarande tidsspann.

Ovanstiende resultat baseras pd samtliga elever i den studerade kohorten — oavsett om de
gér pa skolor som dr mer eller mindre trygga utifrdn ett mobbningsperspektiv. For att f& en
uppfattning om hur erfarenheter av att ndgon ging ha mobbats under métperioden (den
starkaste riskfaktorn for hela elevgruppen) inverkar pa betyg hos elever som faktiskt gér pa
dylika skolor har vi i tabellen nedan avgrinsat dataunderlaget till att endast omfatta elever
som gar pd skolor dir mobbningsprevalensen understiger (n=609) respektive Overstiger

(n=341) den genomsnittliga mobbningsprevalensen det senaste mitaret (vid T2 och T3).

TABELL 7: Utsatt for mobbning nigon gang under T1-T3 pa skolor med hogre respektive ligre grad av
mobbade elever och Betyg 2014

For kohort icke-godkand 2014
cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkdnda
Mobbad ndgon gang under T1-T3, 24,2% 341 1,852 | 1,097 3,127 | 0,024
skolor: utsatthet > x senaste aret
Pojkar 20,0% 167 1,148 0,537 2,453 | 0,724
Flickor 29,0% 174 3,194 1,499 6,801 | 0,002
Mobbad nagon gang under T1-T3,
. 21,5% 609 2,592 1,561 4,305 | 0,000
skolor: utsatthet < x senaste aret
Pojkar 19,0% 340 2,102 1,024 4,318 | 0,046
Flickor 22,2% 267 3,020 1,407 6,479 | 0,004

Noterbart &r att risken for icke godként betyg dr hogre bland utsatta elever som gér pd skolor
ddr mobbningsprevalensen legat under genomsnittet det senaste métaret jamfort med skolor
diar mobbningsfrekvensen legat dver snittet (framfor allt bland pojkar). P4 dessa skolor ar

risken for underkint betyg ndrmare 2,6 ganger hogre bland elever som har utsatts for mobb-
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ning &n bland dem som inte har det (RR=2,592). Detta sammanhénger med att riskokningen
till foljd av mobbning pa dessa skolor ar signifikant for bade pojkar och flickor. For pojkar
som utsatts for mobbning nidgon gang under mitperioden &r risken for icke godkint betyg i
basdmnena dubbelt sé stor som bland icke utsatta pojkar (RR=2,102); for flickor som mobbats
ar risken 3 génger sé stor jamfort med icke mobbade flickor (RR=3,020). Nér ovanstiende
resultat jamfors med elever som gar pa skolor dir mobbningsprevalensen Overstigit genom-
snittet det senaste mataret dr den relativa risken ndgot hogre for flickor som utsatts
(RR=3,194) medan mobbningens inverkan pa betyg inte &r signifikant bland pojkar.

En mojlig anledning till mobbade pojkars hogre RR virden pa skolor med ligre grad av
mobbning &r, for det fOrsta, att de av andra &ar létta att identifiera pd grund av att de i for-
hallandevis stor utstrdckning har utsatts for fysisk mobbning (aterkommande blivit knuffad,
slagen, sparkad, fasthéllen, hotad med att bli slagen m.m.). Bland pojkar som gér pa dessa
skolor och som mobbats nagon gang under mitperioden har 46 procent fatt utsta fysisk mobb-
ning, att jamfora med 28 procent hos mobbade flickor. Konsskillnaden vad betriffar fysisk
mobbning dr markant (ddremot dr andelen som utsatts for social mobbning i dessa elev-
grupper, som t.ex. blivit utstott, utfryst, utsatt for elak ryktesspridning relativt likartad mellan
konen: 77 procent bland pojkar och 80 procent bland flickor). Konsskillnaden vad betréffar
fysisk mobbning ar ocksd markant jamfort med skolor vars mobbningsfrekvens dverstiger ge-
nomsnittet. Av elever som gér pa dessa skolor och som rapporterat att de mobbats mer eller
mindre frekvent mellan aren 2012 och 2014 var andelen som utsatts for fysisk mobbning
ndgon ging under matperioden nistan den samma mellan pojkar (45 procent) och flickor (43
procent). Pa skolor med hogre grad av fysisk mobbning dr det léttare for utsatta elever, bade
pojkar och flickor, att forsvinna i mdngden. P4 skolor med ldgre grad av mobbning &r det
svarare att som offer undga att bli uppmérksammad. Alltsé, att via fysiska krdnkningar bli ut-
pekad som mobboffer i ett socialt sasmmanhang dér flertalet dr trygga i sina kompisrelationer
kan, for det andra, underminera lusten for skolarbetet. P4 skolor dir mobbningsprevalensen
understiger genomsnittet uppvisar ocksé en relativt stor del av pojkar med erfarenheter av att
ha mobbats ndgon gang motvilja till att ga till skolan. Siffrorna i parentes nedan anger mot-
svarande procentsatser for flickor p4 samma skolor med samma mobbningshistorik. P4 fragan
om pojkar (flickor) ser fram emot att ga till skolan har 36 procent (27 procent) har svarat
”nej”, 39 procent (47 procent) har svarat ’bade ja och nej” och 25 procent (27 procent) har
svarat ’Ja”. Motsvarande procentandelar hos icke utsatta pojkar (flickor) var 13 (10), 51 (52)
respektive 36 (39) procent. Sambandet mellan variablerna ir signifikant bade bland pojkar (X*
(2, n=313) = 12,319, p=0,002) och flickor (X* (2, n=257) = 8,029, p=0,018).
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I syfte att fordjupa forstdelsen om hur erfarenheter av att ndgon géng ha mobbats under
métperioden inverkar pa betygen har hinsyn dven tagits till andra kontextuella férhillanden
pa skolniva. Det handlar hdrvidlag om faktorer kopplade till organisatoriska och personella
resurser savdl som forutsittningar 1 elevgruppen. De uppgifter som beaktas dr andelen
kvinnliga ldrare (Genomsnitt i riket, kommunala huvudmén 76,7 %), andelen ldrare (heltids-
tjanster) med pedagogisk hogskoleexamen i procent (Genomsnitt i riket, kommunala huvud-
min 88,5 %), andelen lirare (heltidstjdnster) med specialpedagogisk hdgskoleexamen i pro-
cent (Genomsnitt i riket, kommunala huvudmin 5,8 %), antalet elever per larare (heltids-
tjanster) (Genomsnitt i riket, kommunala huvudmin 12 elever per ldrare), andelen elever med
fordldrar med eftergymnasial utbildning i procent (Genomsnitt i riket, kommunala huvudmén
53 %) och andelen elever med utlandsk bakgrund i procent (Genomsnitt i riket, kommunala
huvudmaén 20 %).

Risken for icke godkéant betyg var hogre bland utsatta elever som gick pé skolor dir andelen
kvinnliga ldrare 1&g over riksgenomsnittet under ldséret jaimfort med skolor dér andelen
kvinnliga ldrare var lagre dn riksgenomsnittet (framfor allt bland pojkar). Pa dessa skolor var
risken for underként betyg ndrmare 4,2 ganger hogre bland elever som har utsatts for mobb-
ning 4n bland dem som inte har det (RR=4,227). Detta sammanhénger med att riskokningen
till foljd av mobbning dr mycket pdtaglig bland pojkarna. For pojkar som utsatts for mobb-
ning nagon gang under mitperioden dr risken for icke godkant betyg i basdmnena nistan elva
ganger sa stor jamfort med icke utsatta pojkar (RR=10,846).

Nér det géller utbildningsnivan i ldrarkdren var risken for icke godkénda betyg for elever
som utsatts for mobbning likartad pa skolor dir andelen lirare med pedagogisk hégskole-
examen var lagre (RR=1,859) respektive hogre (RR=1,757) dn riksgenomsnittet. P4 skolor
med en lidgre andel ldrare med pedagogisk hogskoleexamen var risken for icke godkidnda
betyg tva ganger s stor for utsatta pojkar jamfort med icke utsatta pojkar. P4 skolor med en
hogre andel larare med pedagogisk hogskolexamen var risken for icke godkidnda betyg tva
ginger sd stor for utsatta flickor jamfort med icke utsatta flickor. Denna faktor tycks saledes
paverka flickor och pojkar pa olika sitt.

Monstret nir det giller andelen ldrare med specialpedagogisk hogskoleexamen &r annor-
lunda. Risken for icke godkénda betyg var hogre bland utsatta elever pa skolor dér andelen
ldrare med specialpedagogisk hogskoleexamen var hégre dn rikssnittet (RR=2,615) jamfort
med skolor dédr andelen var ldgre an rikssnittet (RR=1,450). Emellertid var risken for icke
godkinda betyg for utsatta flickor pé sistndmnda kategori skolor 2,5 génger sa stor jamfort

med icke utsatta flickor.
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TABELL 8: Utsatt for mobbning niagon gang under T1-T3 i forhallande till betyg 2014 med hénsyn tagen
till organisatoriska och personella forhallanden pa skolniva

For kohort icke-godkand 2014

Cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda
Mobbad nagon géang under T1-T3, skolniva andel o
kvinnliga larare under rikssnittet LA2013/14 19,5% 1621 1,651 1,236 2,206 0,001
Pojkar 16,9% 854 1,156 0,766 1,747 0,493
Flickor 21,9% 763 2,497 1,631 3,823 0,000
Mobbad nagon gang under T1-T3, skolniva andel o
kvinnliga larare Gver rikssnittet LA2013/14 27,3% 115 4,227 1,506 11,862 0,004
Pojkar 46,2% 60 10,846 2,475 47,539 0,000
Flickor 0% 55 - - - 0,358
Mobbad nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med ped. hogsk. exam. under rikssnittet 30,0% 294 1,859 1,072 3,322 0,034
LA2013/14
Pojkar 38,1% 157 2,072 1,082 3,970 0,039
Flickor 21,1% 137 1,553 0,581 4,148 0,391
Mobbad nagon géang under T1-T3, skolniva andel
larare med ped. hogsk. exam. éver rikssnittet 18,5% 1442 1,757 1,281 2,410 0,001
LA2013/14
Pojkar 16,4% 757 1,258 0,810 1,954 0,311
Flickor 20,2% 681 2,589 1,612 4,159 0,000

Mobbad nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med specialped. hogsk. exam. under 18,0% 1116 1,450 1,019 2,064 0,042
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 16,5% 584 0,992 0,615 1,601 0,975

Flickor 20,0% 531 2,506 1,462 4,294 0,001

Mobbad nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med specialped. hogsk. exam. dver 17,0% 361 2,615 1,259 5,430 0,009
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 17,9% 198 2,530 0,965 6,631 0,059
Flickor 12,5% 160 2,125 0,606 7,446 0,237
Mobbad nagon gang under T1-T3, skolniva
larartathet — antal elever per larare 6ver rikssnittet 18,4% 1521 1,736 1,275 2,363 0,001
LA2013/14
Pojkar 16,8% 799 1,336 0,868 2,054 0,193
Flickor 19,5% 718 2,310 1,461 3,651 0,000

Mobbad nagon gang under T1-T3, skolniva
larartathet — antal elever per larare under 35,7% 215 2,024 1,127 3,635 0,026
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 38,9% 115 1,640 0,831 3,238 0,178

Flickor 30,0% 100 2,700 0,888 8,214 0,092

Nér det géller ldarartdthet (antal elever per ldrare) visar analysen att risken for icke godként
betyg var hogre bland utsatta elever som gick pa skolor dar larartitheten var hdgre én riks-

genomsnittet (antal elever per larare under rikssnittet) (RR=2,024) jaimfort med skolor dér den
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var lagre dn riksgenomsnittet (RR=1,736). En nidrmare granskning visar emellertid att det inte
foreligger ndgra konsskillnader pa skolor med hogre ldrartéthet, men att en ligre larartathet
framforallt paverkar flickorna, dir risken for underkénda betyg var 2,3 ganger storre for ut-
satta jAmfort med icke utsatta flickor.

I det foljande analyseras hur faktorer kopplade till forutsdttningar i elevgruppen péverkar
risken for icke godkédnda betyg bland utsatta elever. Risken for icke godként betyg var hogre
bland utsatta elever som gick pa skolor dér andelen elever med fordldrar med eftergymnasial
utbildning var hogre dn rikssnittet (RR=2,240) jamfort med skolor dér andelen var ldgre &n
rikssnittet. Under dessa forutsittningar var risken for icke godkédnda betyg tva ginger sa stor
for utsatta pojkar jamfort med icke utsatta pojkar. For flickorna var motsvarande risk 2,4
génger sa stor. En nidrmare granskning visar att risken for icke godkénda betyg var storre for
utsatta flickor jaimfort med icke utsatta flickor, oavsett om de gick pd skolor dér andelen
elever med fordldrar med eftergymnasial utbildning var under (RR=2,310) eller over

(RR=2,406) rikssnittet.

TABELL 9: Utsatt for mobbning nigon gang under T1-T3 i forhallande till betyg 2014 med hénsyn tagen
till forhallanden i elevgruppen pa skolniva

For kohort icke-godkadnd 2014

cl

Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda

Mobbad nagon géng under T1-T3, skolniva andel
elever med fordldrar med eftergymn. utb. under 23,3% 694 1,420 0,957 2,107 0,089
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 20,3% 378 0,998 0,576 1,729 0,995

Flickor 27,3% 315 2,310 1,291 4,133 0,006

Mobbad nagon géng under T1-T3, skolniva andel
elever med foréldrar med eftergymn. utb. éver 18,2% 1042 2,240 1,518 3,303 0,000
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 18,9% 536 2,006 1,197 3,360 0,009
Flickor 16,5% 503 2,406 1,309 4,421 0,005
Mobbad nagon géng under T1-T3, skolniva andel
elever med utlandsk bakgrund éver rikssnittet 20,9% 1125 1,471 1,067 2,027 0,021
LA2013/14
Pojkar 18,9% 597 1,007 0,651 1,557 0,975
Flickor 23,5% 527 2,552 1,564 4,164 0,000
Mobbad nagon géng under T1-T3, skolniva andel
elever med utlandsk bakgrund under rikssnittet 18,6% 611 2,791 1,617 4,817 0,000
LA2013/14
Pojkar 20,9% 317 3,823 1,786 8,186 0,000
Flickor 14,3% 291 1,779 0,759 4,168 0,189
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Nér det géller andelen elever med utlindsk bakgrund visar analysen att risken for icke god-
kinda betyg for utsatta elever dr hogre pa skolor ddr andelen elever med utldndsk bakgrund
ligger under rikssnittet (RR=2,791) jamfort med skolor dédr andelen elever med utldndsk
bakgrund ligger 6ver rikssnittet (RR=1,471). En ndrmare granskning visar att risken for icke
godkinda betyg dr 2,5 génger s stor for utsatta flickor pd skolor dédr andelen elever med
utlindsk bakgrund ligger 6ver rikssnittet jimfort med flickor som inte utsatts for mobbning.
Pa skolor dir andelen elever med utldndsk bakgrund var lagre dn rikssnittet dr risken for icke
godkinda betyg ndstan fyra gédnger sé stor for utsatta pojkar (RR=3,823) jamfort med pojkar

som inte varit utsatta for mobbning.

Att utsatta andra och betyg

Nérmast redovisas risken for underként betyg ar 2014 i forhéllande till att ha utsatt andra for

mobbning och/eller krankningar vid olika tidpunkter och under olika perioder.

TABELL 10: Utsatt andra for krinkningar/mobbning 2012, 2013, 2014 och Betyg 2014

For kohort icke-godkand 2014

cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda
Forévare T1 (2012) 25,50% 1736 2,044 1,234 3,384 0,008

Pojkar | 26,70% | 914 | 1,842 | 0,996 | 3,405 | 0,065

Flickor | 18 80% 818 1,812 0,640 5,127 0,278

Forévare T2 (2013) 33,30% 1736 2,735 1,836 4,074 0,000

Pojkar | 35,10% 914 2,505 1,570 3,998 | 0,000

Flickor | 25,00% | 818 | 2,445 | 1,021 5,854 | 0,056

Forévare T3 (2014) 29,30% 1736 2,388 1,569 3,632 0,000

Pojkar 31,80% 914 2,269 1,428 3,604 0,001

Flickor |  21,40% 818 2,076 0,746 5,777 0,179

Forévare nagon gang under T1-T2 27,50% 1736 2,282 1,595 3,267 0,000

Pojkar | 28,80% | 914 | 2,070 | 1,341 3,196 | 0,002

Flickor | 22 60% 818 2,249 1,134 4,460 0,026

Forévare nagon géng under T1-T3 27,40% 1736 2,359 1,737 3,204 0,000

Pojkar | g 30% 914 2,112 1,460 3,055 0,000

Flickor | 53 8094 818 2,431 1,359 4,349 0,004

Working Papers and Reports Social Work 10 — OREBRO UNIVERSITET | 33



Flickornas relativa risk virden r inte signifikanta vid ndgot enskilt méttillfalle utan endast nér
man beaktar dem som forovare i perioden mellan T1-T2 respektive mellan T1-T3. Av dessa
tva riskfaktorer har den senare storst inverkan oberoende av konstillhorighet. Bland elever
(pojkar och flickor) som har varit férévare ndgon gang under T1-T3 @r det relativa risk vérdet
lika med 2,359. Inneborden av detta kan tolkas som att risken for underként 1 basdmnena ar
drygt dubbelt sd stor bland elever som har varit féorovare nagon géng under mitperioden dn
bland elever som inte har utsatt andra under samma period. Hos pojkar respektive flickor med
samma erfarenheter (varit forovare ndgon gang under T1-T3) &r den relativa risken snarlik
med kohorten som helhet varfér man &ven for dem kan sdga att risken for icke godként betyg
ar ungefar dubbelt sa stor bland savdl manliga som kvinnliga forovare jamfort med elever som
inte har krénkt eller mobbat andra under T1-T3; andelen med icke godkénda betyg ar nagot
hogre bland manliga forovare (28 procent) jamfort med kvinnliga (24 procent).

For flickor som varit forovare ndgon gdng under métperioden och som gar pa skolor vars
mobbningsprevalens overstigit genomsnittet det senaste métaret dr risken for underként betyg
ndrmare 4 génger hogre dn bland flickor som inte har utsatt andra (n=174, RR=3,971,
CI=1,773 — 8,894, p=0,002). For pojkar som varit forévare ndgon gdng under mitperioden
och som gér pd skolor ddr graden av mobbning understiger genomsnittet vid T2 och T3 ar
risken for icke godkédnt betyg 2,8 ginger hogre dn bland pojkar som inte varit forovare
(n=340, RR=2,852, CI=1,320 - 6,161, p=0,010).

Ovan konstaterades att kontextuella faktorer pa skolniva paverkade risken for utsatta elever
att inte f4 godkénda betyg. I det foljande kommer vi déarfor analysera om och pé vilket sétt
faktorerna kopplade till organisatoriska och personella resurser sévil som fOrutséttningar i
elevgruppen paverkar risken for icke godkidnda betyg bland de som utsdtter andra for
mobbning och krankningar (férévarna).

Risken for icke godként betyg var hogre bland forovare som gick pa skolor dér andelen
kvinnliga ldrare 14g over riksgenomsnittet under ldséret jaimfort med skolor dér andelen
kvinnliga ldrare var ldgre dn riksgenomsnittet (framfor allt bland pojkar). Pa dessa skolor var
risken for underkint betyg niarmare 10,6 ginger hogre bland elever som utsatte andra for
mobbning jaimfort med dem som inte hade gjort det (RR=10,636). Detta sammanhidnger med
att riskokningen till f6ljd av forovarskapet dr mycket pataglig bland pojkarna. For pojkar som
utsatte andra for mobbning var risken for icke godként betyg i basdmnena néstan tjugo génger
sd stor jamfort med pojkar som inte mobbade andra (RR=19,950). P& skolor déir andelen

kvinnliga ldrare lag under riksgenomsnittet var risken for icke godkédnda betyg hogre for
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flickor som utsatte andra for mobbning jimfort med icke mobbande flickor (RR=2,628).
Bland pojkarna var motsvarande risk ungefér 1,7 ganger sa stor.

Nér det géller utbildningsnivan i lararkdren var risken for icke godkinda betyg for elever
som utsatt andra for mobbning nagot hogre pa skolor dir andelen ldrare med pedagogisk
hogskoleexamen var hogre an rikssnittet (RR=2,505) jimfort med liagre (RR=1,892). Pa
skolor med en ldgre andel larare med pedagogisk hogskoleexamen forelag inga signifikanta
risker for pojkar eller flickor som utsétter andra for mobbing. P4 skolor med en hogre andel
larare med pedagogisk hogskolexamen var risken for icke godkidnda betyg nistan tre ganger
sa stor for flickor som utsétter andra for mobbing jamfort med flickor som inte gor det
(RR=2,828). Motsvarande risktal for pojkarna var 2,140.

Betriffande andelen lirare med specialpedagogisk hogskoleexamen pdminner monstret om
situationen nir det géller offren. Risken for icke godkinda betyg var hogre bland elever som
mobbade andra pa skolor dér andelen lirare med specialpedagogisk hégskoleexamen var
hogre dn rikssnittet (RR=7,106) jamfort med eleverna pé skolor dir andelen var lagre dn riks-
snittet (RR=1,752). Pa forstndmnda kategori skolor var risken for mobbande pojkar 8,5
ganger si stor att f4 icke godkidnda betyg jimfort med icke mobbande pojkar. For flickorna
var risken drygt 4 ganger sa stor. Risken for icke godkédnda betyg for flickor som utsatte andra
pa skolor dir andelen ldrare med specialpedagogisk hogskoleexamen var ldgre dn rikssnittet

var 2,7 génger sa stor jamfort med flickor som inte utsatte andra.
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TABELL 11: Utsatt andra for mobbning niagon ging under T1-T3 i forhallande till betyg 2014 med
hinsyn tagen till organisatoriska och personella forhallanden pa skolniva

For kohort icke-godkdnd 2014

Cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda
Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel o
kvinnliga larare under rikssnittet LA2013/14 24,4% 1776 2,068 1,494 2,861 0,000
Pojkar 23,3% 928 1,671 1,109 2,519 0,018
Flickor 25,0% 843 2,628 1,509 4,577 0,001
Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel o
kvinnliga larare Gver rikssnittet LA2013/14 63,6% 128 10,636 4,565 24,783 0,000
Pojkar 70,0% 67 19,950 4,820 82,581 0,000
Flickor 0% 61 - - - 0,763
Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med ped. hogsk. exam. under rikssnittet 29,7% 317 1,892 1,076 3,328 0,034
LA2013/14
Pojkar 35,0% 165 1,880 0,945 3,738 0,090
Flickor 23,5% 152 1,869 0,712 4,906 0,218
Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med ped. hogsk. exam. éver rikssnittet 26,6% 1587 2,505 1,774 3,537 0,000
LA2013/14
Pojkar 26,2% 830 2,140 1,414 3,238 0,001
Flickor 25,0% 752 2,828 1,429 5,598 0,004

Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med specialped. hégsk. exam. under 21,9% 1225 1,752 1,164 2,635 0,009
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 21,1% 641 1,323 0,813 2,154 0,270

Flickor 24,0% 582 2,728 1,292 5,759 0,011

Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel
larare med specialped. hogsk. exam. dver 45,0% 399 7,106 3,822 13,213 0,000
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 50,0% 216 8,500 3,864 18,697 0,000
Flickor 22,2% 180 4,119 1,131 14,997 0,036
Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva
larartathet - antal elever per larare dver rikssnittet 24,4% 1676 2,272 1,605 3,216 0,000
LA2013/14
Pojkar 24,4% 871 2,005 1,311 3,065 0,002
Flickor 22,2% 800 2,425 1,265 4,649 0,010

Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva
larartathet - antal elever per larare med under 40,7% 228 2,408 1,392 4,168 0,003
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 44,4% 124 2,048 1,090 3,848 | 0,039

Flickor 33,3% 104 2,879 0,979 8,462 0,068

Nér det géller larartdthet (antal elever per ldrare) visar analysen att risken for icke godként
betyg var ndgot hogre bland elever som utsatte andra for mobbning pa skolor dér lirartitheten
var hogre én riksgenomsnittet (antal elever per larare under rikssnittet) (RR=2,408) jamfort

med skolor ddr den var ldgre dn riksgenomsnittet (RR=2,272).
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I tabellen nedan redovisas hur férutsdttningar i elevgruppen paverkar risken for icke god-
kénda betyg bland elever som utsétter andra for mobbning. Risken for icke godkdnt betyg var
hogre bland forovare som gick pa skolor dir andelen elever med fordldrar med efter-
gvmnasial utbildning var hogre dn rikssnittet (RR=3,223) jamfort med skolor dir andelen var
ldigre @n rikssnittet (RR=1,721). En nirmare granskning visar att risken for icke godkénda
betyg var 3,4 ginger sd stor for pojkar som mobbade andra jamfort med pojkar som inte
gjorde det pd skolor dédr andelen elever med fordldrar med eftergymnasial utbildning var
hogre dn rikssnittet. P4 skolor dir andelen elever med foréldrar med eftergymnasial utbildning
var lagre én rikssnittet var risken for icke godkinda betyg storre for flickor som mobbade
andra jamfort med icke mobbande flickor. Vi kan alltsd konstatera att andelen elever med
fordldrar med eftergymnasial utbildning paverkar flickor och pojkar olika.

TABELL 12: Utsatt andra for mobbning nigon ging under T1-T3 i forhallande till betyg 2014 med
hénsyn tagen till forhallanden i elevgruppen pa skolniva

For kohort icke-godkdnd 2014

Cl

Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda

Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel
elever med foraldrar med eftergymn. utb. under 27,7% 755 1,721 1,122 2,641 0,017
rikssnittet LA2013/14

Pojkar 24,4% 412 1,264 0,726 2,200 0,419

Flickor 35,0% 342 2,818 1,451 5,473 0,004

Mobbat nagon gang under T1-T3,
skolnivé andel elever med féraldrar med 27,2% 1149 3,223 2,144 4,846 0,000
eftergymn. utb. ver rikssnittet LA2013/14

Pojkar 30,9% 583 3,400 2,107 5,486 0,000
Flickor 16,0% 562 3,020 2,096 5,392 0,132
Mobbat nagon gang under T1-T3, skolniva andel
elever med utlandsk bakgrund éver rikssnittet 26,4% 1239 1,882 1,328 2,668 0,001
LA2013/14
Pojkar 20,0% 655 1,427 0,932 2,185 0,113
Flickor 29,0% 582 2,909 1,589 5,325 0,001

Mobbat nagon gang under T1-T3,

skolnivé andel elever med utldndsk bakgrund 30,0% 665 4,464 2,560 7,786 0,000
under rikssnittet LA2013/14

Pojkar 36,0% 340 7,087 3,492 14,385 0,000

Flickor 14,3% 322 1,692 0,445 6,429 | 0,448

Nér det géller andelen elever med utlindsk bakgrund visar analysen att risken for icke god-
kénda betyg for elever som mobbar andra dr hogre pa skolor dér andelen elever med utlandsk
bakgrund ligger under rikssnittet (RR=4,464) jaimfort med skolor dir andelen elever med ut-
lindsk bakgrund ligger Over rikssnittet (RR=1,882). Resultatet visar att risken for icke
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godkdnda betyg ar 2,9 ginger sa stor for flickor som mobbar andra pa skolor dédr andelen
elever med utlindsk bakgrund ligger Over rikssnittet jamfort med flickor som inte mobbar
andra. Pa skolor dér andelen elever med utlindsk bakgrund var ldgre &n rikssnittet var risken
for icke godkédnda betyg sju ginger sa stor for pojkar som mobbar andra (RR=7,087) jamfort
med pojkar som inte utsatte andra for mobbning. En mdjlig tolkning till resultatet nér det
giller faktorerna kopplade till forutsédttningarna i elevgruppen kan vara att avvikelser i be-
mérkelsen att vara utsatt for mobbning eller att utsdtta andra for dylika handlingar i en
homogen grupp i storre utstrickning innebér att eleven betraktas som annorlunda och att det
paverkar mojligheterna att passa in i eller att kdnna tillhorighet till gemenskapen. Kort sagt

okar risken for stigmatisering.
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Offer- och forévarskap och betyg
Nér det giller erfarenheter av offer-forovarskap sticker tva riskfaktorer ut, ndmligen ndgon
form av offer-forovarskap T3 respektive under perioden 7/-73. Hos dessa riskfaktorer dr de

relativa risk vdrdena signifikanta for kohorten som helhet samt for pojkar och flickor.

TABELL 13: Offer-forovarskap 2012, 2013, 2014 och Betyg 2014

For kohort icke-godkand 2014
Cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda
Nagon form av offer-forévarskap
T1(2012) 19,60% 1736 1,595 1,110 2,293 0,014
Pojkar 20,50% 914 1,429 0,896 2,280 0,144
Flickor 16,90% 818 1,693 0,925 3,096 0,094
Nagon form av offer-forévarskap
T2 (2013) 21,90% 1736 1,834 1,329 2,531 0,000
Pojkar 21,70% 914 1,540 1,009 2,351 0,051
Flickor 20,90% 818 2,180 1,302 3,648 0,004
Nagon form av offer-forévarskap
T3 (2014) 24,80% 1736 2,132 1,573 2,889 0,000
Pojkar 25,30% 914 1,847 1,255 2,718 0,003
Flickor 24,20% 818 2,576 1,573 4,218 0,000
Nagon form av offer-forévarskap
under T1-T2 20,50% 1736 1,778 1,346 2,349 0,000
Pojkar 20,00% 914 1,437 0,993 2,081 0,059
Flickor 20,40% 818 2,278 1,475 3,516 0,000
Nagon form av offer-forévarskap
under T1-T3 21,10% 1736 1,939 1,502 2,503 0,000
Pojkar 21,60% 914 1,645 1,183 2,286 0,004
Flickor 19,90% 818 2,342 1,555 3,527 0,000

For kohorten pojkar och flickor med ndagon form av offer-forovarskap vid T3 @r risken for
underkénda betyg 1 basdmnena drygt dubbelt s& stor (RR=2,132) som bland elever som inte
alls varit involverad i krdnkningar som offer eller forovare vid samma miattillfdlle. Effekten ar
ungefdr likartad for kohorten pojkar och flickor med ndagon form av offer-forovarskap under
T1-T3 (RR=1,939); uttryckt pé annat sétt dr den relativa riskkningen for icke godkédnda betyg
bland dessa elever ndrmare 94 procent jaimfort med elever som inte varit involverade som

offer och/eller fordvare. Flickor som varit involverade i nagon form av offer-forovarskap
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16per storre risk att f4 underkénda betyg (RR=2,342) an pojkar i samma situation (RR=1,645).

Den ogiltiga frinvarons inverkan pa betyg redovisas nedan.

TABELL 14: Ogiltig franvaro nagon gang under perioden T1 T2 T3 och Betyg 2014

For kohort icke-godkand 2014

Cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkanda
Ogiltig franvaro T1 (2012) 18,80% 1689 1,578 1,151 2,162 0,005

Pojkar 25,70% 885 1,959 1,344 2,857 0,001

Flickor 12,10% 800 1,169 0,672 2,036 0,582

Ogiltig franvaro T2 (2013) 21,80% 1675 2,005 1,517 2,649 0,000

Pojkar 26,40% 860 2,097 1,449 3,033 0,000

Flickor 17,70% 812 1,983 1,290 3,048 0,002

Ogiltig franvaro T3 (2014) 17,00% | 1605 | 1,593 1,199 2,115 | 0,001
Pojkar | 18,80% 818 1,479 1,003 2,181 | 0,052
Flickor | 15,60% 785 1,853 1,215 2,827 | 0,004
Ogiltig frinvaro T1-T2 20,60% | 1631 | 2,041 1,571 2,652 | 0,000
Pojkar | 24,50% 834 2,107 1,492 2,976 | 0,000
Flickor | 17,20% 794 2,047 1,365 3,069 | 0,000
Ogiltig franvaro T1-T3 18,00% | 1523 1,953 1,490 2,558 0,000

Pojkar 20,10% 757 1,793 1,250 2,570 0,002

Flickor 16,40% 764 2,353 1,546 3,582 0,000

For kohorten som helhet (pojkar och flickor) dr det riskfaktorn ogiltig franvaro T1-T2 som har
det hogsta relativa risk vardet (RR=2,041), dérefter foljer ogiltig franvaro T1-T3 (RR=1,953).
Dessa resultat kan utldsas pd foljande sitt: for elever som har en historik av att skolka &r
risken for icke godként betyg i basimnena ungefdar dubbelt sé stor jaimfort med elever som
inte har haft ndgon ogiltig frdnvaro alls. Bland flickor som i storre eller mindre utstrdckning
haft ogiltig franvaro under maétperioden dr risken for underkdnt 2,35 génger hogre dn vad
risken &r for icke skolkande flickor. For pojkar med samma erfarenheter i bagaget dr den
relativa riskokningen for underkdnt 79 procent jamfort med icke skolkande pojkar.

Betraktad som isolerad faktor har riskkategorin sma mojligheter till socialt umgénge pa
raster (’delvis — inte alls” kunnat vara med ndgon annan pd rasterna) forhallandevis stor in-

verkan pa risken for underkint betyg i basdmnena.
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TABELL 15: Socialt umgénge pa raster nagon gang under perioden T1 T2 T3 och Betyg 2014

For kohort icke-godkdnd 2014
Cl
Andel icke n= RR Lower Upper p
godkidnda

Socialt umginge pa raster (delvis, 23,00% 1694 1,961 1,386 2,775 0,000
inte alls) T1 (2012)

Pojkar 32,60% 881 2,410 1,537 3,777 0,000

Flickor 16,50% 809 1,692 0,982 2,914 0,063
Socialt umginge pa raster (delvis, 29,50% 1644 2,807 2,057 3,831 0,000
inte alls) T2 (2013)

Pojkar 30,80% 842 2,571 1,703 3,879 0,000

Flickor 28,10% 800 3,113 1,937 5,001 0,000
Socialt umginge pa raster (delvis, 31,00% 1586 3,032 2,248 4,089 0,000
inte alls) T3 (2014)

Pojkar 36,90% 798 3,222 2,212 4,693 0,000

Flickor 25,00% 787 2,781 1,715 4,510 0,000
Socialt umginge pa raster (delvis, 23,70% 1610 2,385 1,786 3,184 0,000
inte alls) ndgon gang under T1-T2

Pojkar 28,70% 817 2,564 1,755 3,745 0,000

Flickor 19,70% 791 2,284 1,469 3,552 0,000
Socialt umgénge pa raster (delvis, 22,60% 1501 2,499 1,881 3,320 0,000
inte alls) ndgon gdng under T1-T3

Pojkar 27,70% 737 2,703 1,851 3,948 0,000

Flickor 19,00% 764 2,413 1,576 3,693 0,000

For elevkohorten som helhet (pojkar och flickor) har riskkategorin delvis/inte alls kunnat vara
med ndgon pd raster T3 storst inverkan. Elever som vid T3, alltsd samma ar som betygs-
uppgifterna dr fran, bedomt sina utsikter till socialt umginge pa rasterna som mindre goda
16per 3 génger sa stor risk att bli underkdnda i basdmnena (RR=3,032) jamfort med elever
som angivit alternativen stimmer “exakt” eller ”bra” pa pastdendet: har jag kunnat vara med
nigon pa rasterna om jag velat det. Bland pojkar som gjort denna bedémning ar risken nagot

hogre (RR=3,22) dn bland flickor (RR=2,78).
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Multivariat analys

I ovanstdende analyser har ett antal variabelkonstruktioners isolerade inverkan pd betyg
granskats med avseende pd risken att vara underkdnd i basimnena om man tillhor risk-
kategorin eller inte. Vissa av riskfaktorerna kan naturligtvis ha en inverkan pé varandra. Hos
elever som vid T1 var utsatta for mobbning dr exempelvis risken att ha ogiltig skolfrdnvaro
vid T2 nérmare dubbelt sa stor som bland icke-mobbade elever vid T1 (n= 1676, RR= 1,924,
CI=1,370 — 2,702, p=0,000). Ogiltig skolfranvaro vid T2 dubblerar risken f6r underként i
basdmnena vid T3 jamfort med icke skolkande elever vid T2 (n=1675, RR=2,005, CI=1,517 —
2,649, p=0,000).

Nérmast presenteras utfall fran analyser med fler variabler involverade. Med utgédngspunkt i
ovan redovisade resultat tar vi fasta pd de riskfaktorer som hade starkast inverkan pa betyg 1
elevkohorten som helhet. I samtliga analyser ingar riskkategorierna ogiltig franvaro TI1-T2
och socialt umgdnge pd raster — delvis/ inte alls T3. Dessa kombineras med olika typer av
mobbningsvariabler sdsom mobbad ndgon gdng under T1-T3, forévare nagon gang under T1-
13 samt ndagon form av offer-forévarskap under T1-T3.

Infor de multivariata analyserna har variablerna kodats sa att hoga virden motsvarar att
incidens- och riskkategorin foreligger. Nir konsvariabeln anvénds har pojkar tilldelats det
hogre virdet eftersom en ndgot storre andel pojkar én flickor har varit mobbade, utsatt andra
for mobbning och/eller krankningar samt haft erfarenhet av ndgon form av offer-forovarskap
under T1-T3. Med hjélp av logistisk regressionsanalys undersoks de oberoende variablernas
effekter pa oddset att f4 underként betyg med kontroll {6r varandra. Vi inleder med att presen-
tera vilka effekter som mobbad ndagon gdng under T1-T3, ogiltig franvaro T1-T2 och socialt
umgdnge pd raster — delvis/ inte alls T3 har pé betyg 2014.
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TABELL 16: Utsatt for mobbning, ogiltig franvaro, umginge pa raster och betyg

B Sig. Exp(B)
Den samlade elevkohorten
Mobbad nagon gang under T1-T3 ,373 ,073 1,453
Ogiltig franvaro T1-T2 ,622 ,001 1,863
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,081 ,000 2,949
Konstant — 2,357 ,000 ,095
n=| 1507
Pojkar
Mobbad ndgon gdng under T1-T3 -,023 941 977
Ogiltig franvaro T1-T2 ,778 ,002 2,177
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,215 ,000 3,369
Konstant — 2,172 ,000 /114
n=| 740
Flickor
Mobbad nagon gang under T1-T3 ,791 ,006 2,206
Ogiltig franvaro T1-T2 ,515 ,049 1,674
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) ,932 ,007 2,540
Konstant — 2,585 ,000 ,075
n=| 766
Med kon i modellen (pojkar hogst varde)
Kén ,372 ,024 1,451
Mobbad ndgon gang under T1-T3 ,387 ,064 1,472
Ogiltig franvaro T1-T2 ,664 ,000 1,942
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,084 ,000 2,956
Konstant — 2,564 0,77
n=| 1506

Under kolumnen B anges B-koefficienterna (regressionskoefficienterna). I logistisk regression
kan B-koefficienten for en variabel x tolkas pa foljande sitt: ”Givet att 6vriga variabler har
satts till sitt medelvdrde, innebdr en enhets fordndring av x en fordndring med B av den be-
roende variabeln y” (Barmark & Djurfeldt, 2009, s.142). En B-koefficient anger hur mycket
det logaritmerade oddset (logiten) fordndras nir x-variablerna dkar med en enhet. Bland
flickor som tillhor riskkategorin utsatts for mobbning nagon ging under métperioden Okar
exempelvis logiten med 0,791 nér virdet p4 mobbningsvariabeln fordndras med en enhet fran

0, ej utsatt, till 1, mobbad minst ndgon gang under T1-T3.
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En méhinda enklare tolkning av resultatet erbjuds av siffrorna under kolumnen Exp(B), dir
de s.k. oddskvoterna redovisas OR (odds ratio). En oddskvot anger hur oddset (sannolikheten)
for att tillhora en utfallskategori okar eller minskar nér virdet pd den oberoende variabeln
okar med en enhet (Tabachnick & Fidell, 2001: 548). En av oddskvoterna i tabellen ovan
anger exempelvis hur mycket hogre (eller ldgre) oddset att f4 underkdnt betyg ér for elever
som har mobbats jaimfort med elever som inte har mobbats med kontroll av dvriga risk-
faktorer. Om oddset for icke godként betyg vore oberoende av huruvida man har mobbats
eller inte skulle oddskvoten bli 1,0. En oddskvot 6ver 1 indikerar ett positivt samband och en
oddskvot under 1 ett negativt samband. I tabellen ovan Overstiger samtliga signifikanta odds-
kvoter 1 vilket betyder att det foreligger positiva samband mellan de oberoende variablerna
och den beroende.

Oddskvoten for riskfaktorn ogiltig franvaro T1-T2 ar hos flickor 1,674, vilket kan tolkas pa
foljande sitt: bland flickor som har skolkat under T1-T2 &r oddset for icke godkdnt 1,67
ganger hogre dn bland icke skolkande flickor; alternativt kan resultatet tolkas pa sé sitt att
oddset for att ha underkint betyg dr 67 procent hdgre bland flickor som har skolkat (T1-T2)
jamfort med flickor som inte gjort det under samma period. For flickor som har erfarenheter
av att ha mobbats dr oddset for icke godkint betyg drygt dubbelt s& stor (OR=2,206) som
bland icke utsatta flickor. Bland pojkar som har mobbats under métperioden foreligger dock
ingen signifikant effekt pd betyg. Detta indikeras ockséd av resultatet for den samlade elev-
kohorten som inkluderar pojkar och flickor (6verst i tabellen) ddr mobbad nagon géng under
T1-T3 inte heller har ndgon signifikant inverkan pa betyg (p=0,073). Nér konsvariabeln infors
1 analysen tillsammans med Gvriga variabler (lingts ned i tabellen) ar effekten av mobbning
inte heller signifikant (p=0,064).

Den faktor som har storst inverkan pa betyg hos flickor och pojkar, pa oddset att fa under-
ként, dr den som ror det sociala umgénget. Bland flickor som beddmer sina chanser att kunna
vara med ndgon pa rasten som sma vid T3 (2014) dr oddset 2,5 ganger hogre att fa underként
betyg i basimnena samma &r jamfort med flickor som beddmer utsikterna som goda. Bland
pojkar i samma situation dr motsvarande oddskvot 3,369.

I analysen vars utfall redovisas i tabell 15 nedan har offerkategorin bytts ut mot férovare. I
den samlade elevkohorten bidrar de olika typerna av riskfaktorer signifikant till risken att fa

underkédnda betyg (se 6vre delen av tabellen).
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TABELL 17: Utsatt andra for mobbning och/eller krinkningar, ogiltig franvaro,
umgénge pa raster och betyg

B Sig. Exp(B)
Den samlade elevkohorten
Forévare nagon gang under T1-T3 ,692 ,008 1,998
Ogiltig franvaro T1-T2 ,604 ,001 1,830
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,060 ,000 2,886
Konstant — 2,348 ,000 ,096
n=| 1507
Pojkar
Forévare nagon gang under T1-T3 /676 ,042 1,966
Ogiltig franvaro T1-T2 ,674 ,009 1,961
Socialt umgange pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,110 ,001 3,035
Konstant — 2,214 ,000 ,109
n= | 740
Flickor
Forévare nagon gang under T1-T3 ,582 ,171 1,789
Ogiltig franvaro T1-T2 ,616 ,016 1,852
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,042 ,002 2,836
Konstant — 2,506 ,000 ,082
n=| 766
Med kon i modellen (pojkar hogst varde)
Kon ,331 ,046 1,392
Férévare ndgon gang under T1-T3 ,643 ,014 1,903
Ogiltig franvaro T1-T2 ,645 ,000 1,905
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,073 ,000 2,923
Konstant — 2,527 0,80
n=| 1506

Storst effekt i den samlade elevkohorten har riskkategorin sma mojligheter till socialt um-
ginge pa raster. For elever som tillhor denna kategori dr sannolikheten for underkint 2,88
ganger hogre jamfort med elever som har goda chanser att vara med négon pé rasterna. Att
niagon gang ha varit forovare (T1-T3) eller skolkat (T1-T2) péverkar betygen ungefir lika
mycket; OR for dessa riskfaktorer dr 1,998 respektive 1,830. Det som ovan sagts om risk-
faktorernas relativa inverkan pd den samlade elevkohorten géller dven nér elevernas kons-
tillhdrighet fors in i analysen (se nedre delen av tabellen).

Nér analyserna genomfors separat for pojkar respektive flickor dr effekten av att ha varit
forovare dock inte lingre signifikant for flickornas vidkommande (OR=1,789, p=0,171),
vilket den diremot dr pojkarnas del (OR=1,966, p=0,042). Till skillnad mot mobbnings-
variabeln mobbad nagon gdang under TI-T3, som inte var signifikant for pojkar men for
flickor, ar resultatet for mobbningsvariabeln forovare ndgon gdang under T1-T3 séledes det

omvinda hér. I likhet med vad som var fallet nir riskfaktorn mobbad nagon gang undersoktes
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tillsammans med ogiltig skolfranvaro och socialt umgéinge pé raster dr det sistnidmnda
variabel som har storst effekt pa betygen hir. For elever som tillhor riskkategorin med sma
mdjligheter att kunna vara med nagon pa raster ligger oddskvoterna mellan 2,836 (minimum,
giller flickor) och 3,036 (maximum, géiller pojkar). I den samlade elevkohorten (pojkar och
flickor), liksom nidr konstillhorigheten ingar i analysen, dr oddset for underként betyg 2,9
ginger hogre bland elever som bedomer utsikterna till socialt umginge som sma &n bland
elever som bedomer dem som goda.

Nér mobbningsvariabeln utgoérs av elever som har erfarenheter av ndgon form av offer-
forovarskap mellan T1-T3 har samtliga typer av riskfaktorer signifikant inverkan pé betyg i

den samlade elevkohorten (se den dvre delen av tabellen nedan).

TABELL 18: Offer-forovarskap, ogiltig frainvaro, umgénge pa raster och betyg

B Sig. Exp(B)
Den samlade elevkohorten
Nagon form av offer-férévarskap under T1-T3 511 ,008 1,667
Ogiltig franvaro T1-T2 ,584 ,001 1,793
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,034 ,000 2,812
Konstant — 2,390 ,000 ,092
n= | 1507
Pojkar
Nagon form av offer-férévarskap under T1-T3 ,298 ,267 1,347
Ogiltig franvaro T1-T2 ,729 ,004 2,073
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,146 ,000 3,145
Konstant — 2,218 ,000 ,2109
n=| 740
Flickor
Nagon form av offer-forévarskap under T1-T3 /751 ,007 2,118
Ogiltig franvaro T1-T2 ,513 ,050 1,671
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) ,916 ,008 2,500
Konstant — 2,598 ,000 ,074
n=| 766
Med kon i modellen (pojkar hégst varde)
Kon ,361 ,029 1,435
Nagon form av offer-férévarskap under T1-T3 ,507 ,008 1,661
Ogiltig franvaro T1-T2 ,626 ,001 1,870
Socialt umgénge pa raster (delvis, inte alls) T3 (2014) 1,041 ,000 2,831
Konstant — 2,589 0,75
n=| 1506

I den samlade elevkohorten d&r mobbningsvariabeln, ndgon form av offer-forovarskap, den
faktor som har minst effekt pa betyg medan smd mojligheter till socialt umgénge pé raster har

storst effekt. Effekternas signifikans och inbordes rangordning kvarstéar nér elevernas konstill-
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horighet tillfors som oberoende variabel i den logistiska regressionen. Oddskvoten for kon &r

1,435, vilket innebér att oddset for underként betyg ar storre for pojkar dn for flickor endast i

kraft av deras konstillhorighet. Nar riskfaktorernas inverkan pé betyg analyseras for respek-

tive kon ar utfallsmonstret mer likt offrens dn forovarnas. Det vill siga, att ha varit involverad

1 mobbning som offer eller forovare under métperioden har signifikant effekt pd betyg for

flickor (OR=2,118, p=0,007) men inte for pojkar (OR=1,347, p=0,267).

Resultaten av ovanstdende logistiska regressionsanalyser kan sammanfattas péd foljande stt:

Smé mojligheter till socialt umgénge péd raster har storst inverkan pa risken att fa
underként betyg i basimnena engelska, matematik och svenska (eller svenska som
andra sprék) hos bade pojkar och flickor liksom i den samlade elevkohorten inklusive
nér elevernas konstillhorighet ingar i analyserna.

I elevgruppen som helhet och med hdnsyn till elevernas konstillhorighet har ogiltig
franvaro storre effekt pa betyg én erfarenheter av att ha varit involverad i mobbning
som offer eller som offer och forovare. Nar mobbningsvariabeln utgors av fordvare ar
effekten av skolk i det ndrmaste densamma som erfarenheter av att ha utsatt andra
elever for mobbning/krankningar.

For pojkarnas vidkommande har erfarenheter av att ha varit mobbad eller erfarenheter
av nagon form av offer-forovarskap ingen signifikant effekt pa betyg. Bland pojkar
som har varit forovare ndgon ging har forovarskapet ndstan samma inverkan pa betyg
som ogiltig frdnvaro.

For flickornas del &r utfallsmonstret annorlunda. Bland flickor som har varit férovare
ndgon gang har fordvarskapet ingen signifikant effekt pa betyg. Bland flickor som har
erfarenheter av att ha varit mobbad eller erfarenheter av ndgon form av offer-

forovarskap ar effekten pa betyg storre dn effekten av ogiltig franvaro.
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Underliggande monster i populationen med hjilp av Configural Frequency Analysis
Configural Frequency Analysis (CFA) kan 1 allmidnna ordalag beskrivas som en icke-
parametrisk multivariat analysmetod som anvénds i syfte att typologisera kategoridata utifrdn
korstabeller (von Eye 2004). CFA dr tillimpbar 1 s&védl hypotesprovande som teori-
genererande analyser (Indurkhya & von Eye 2000), men kan ocksd anvindas i syfte att ut-
virdera exempelvis behandlingseffekter. Syftet med anvéndningen av CFA 1 foreliggande
studie &r att upptacka individer som uppvisar monsterlikhet nér det giller kombinationer av
variabelvirden (konfigurationer) hos den uppséttning oberoende och/eller beroende variabler
vi fokuserat pé tidigare. Hirvidlag handlar det om att identifiera konfigurationer vilka fore-
kommer signifikant mer (typer) eller signifikant mindre (antityper) dn vad vi kan forvénta oss
av slumpens inverkan. Istillet for att som i traditionella Chi*-analyser berikna det samman-
lagda Chi*-virdet for bivariata eller multivariata fordelningstabeller underséks varje indi-
viduell cell i1 en tabell i syfte att identifiera underliggande monster 1 data och de kombi-
nationer av variabelvdrden (konfigurationer) som den studerade populationen har, vilka
signifikant avviker frn det allm@nna monstret. I analysen anvinds en first-order CFA. First-
order CFA utgar i sitt grundutforande frén att det finns huvudeffekter (main effects) och att
typer och antityper bara kan utvecklas pd grundval av féorekomsten av interaktioner mellan de
studerade variablerna. I modellen baseras den forvédntade frekvensfordelningen pa marginal-
frekvensen (von Eye 2002:112). I analysen anvénds normal z-test som signifikanstest (o =
0.05 med Bonferroni-adjusted alpha) (von Eye & Brandtstadter 1997: 14; von Eye 2002: 81).
CFA anvinds hdr som ett verktyg for att analysera och identifiera kausala relationer pa
kategoriniva, dvs. hur unika egenskaper hos enskilda individer sammanhénger med varandra
snarare dn hur egenskaper hos grupper av individer (aggregerad nivad) uppvisar samvariation
pa variabelniva. Det handlar hédrvidlag om att soka identifiera specifika mdnster av typer och
antityper, vilka kan ge en antydan om bestdmda kausala relationer. Enkelt uttryckt kan fore-
komsten av typer och antityper ge oss kunskaper om och 1 sé fall hur “undantagen som be-

kréftar regeln” manifesterar sig och vad som utmaérker dessa.
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De tidigare analyserna har visat att faktorer som elevens eventuella forévar och offerskap,
deras eventuella ogiltiga frdnvaro och deras sociala umgédnge med kamrater paverkar elever-
nas mojligheter att prestera akademiskt (uppna godkénda betyg). I det foljande kommer vi
darfor fordjupa analysen med hjilp av CFA {6r att undersoka individer som uppvisar monster-
likhet nér det giller kombinationer av variabelviarden (konfigurationer) nér det giller ovan
ndmnda variabler.

I CFA-modellen av hur elevens fordvar-/offerprofil sammanhinger med eventuell ogiltig
frdnvaro under perioden T1-T3, om eleven kunnat vara med nidgon pa rasterna under perioden
T1-T3 och huruvida eleven erhallit godkdnda betyg i basimnena, framtridder sju typer och
fyra antityper (se tabell 15). Tva av typerna tillhor forovar-/offerprofilen bully-victim, tva till-
hor forovar-/offerprofilen victim, en tillhér forovar-/offerprofilen bully och tva tillhor den
grupp elever som vare sig dr involverade i mobbning som forovare eller offer (not involved).

Nér det géller forovar och offerprofilen bully-victim visar resultatet tva typer och en antityp.
Den forsta typen (konfiguration 1221) indikerar att det d4r mer vanligt forekommande att ett
bully-victim som inte har ogiltig frdnvaro och som inte kunnat vara med nigon pa rasterna
erhdller godkinda betyg dn vad vi kan forvénta oss av slumpens inverkan. Den andra typen
(konfiguration 1222) indikerar att det &r mer vanligt forekommande att ett bully-victim som
inte har ogiltig frdnvaro och som inte har ndgon att vara med pd rasterna inte erhaller
godkdnda betyg. Detta bekriftas av antitypen (konfiguration 1111), vilken indikerar att det &r
hogst osannolikt att ett bully-victim som har ogiltig franvaro, men som kan umgés med vén-
ner pa rasterna erhaller godkdnda betyg. Sammantaget tyder resultatet pa att offer och for-
ovarkategorin bully-victim inte 4r homogen, eftersom en och samma predicerande kategorier
bully-victim i kombination med avsaknaden av ogiltig skolfrdnvaro, men avsaknaden av
nagon att vara med pé rasterna kan resultera i motsatta utfall vad géller betyg.

Forovovar och offerkategorin bully innehaller en typ (konfiguration 2222) vilken indikerar
att det dr mer vanligt forekommande &n vad vi kan forvinta oss att en mobbare, som inte har
ogiltig frnvaro, men som saknar ndgon att vara med nagon pé rasterna inte erhller godkénda
betyg.

Forovar och offerkategorin victim innehéller tvd typer. Den ena (konfiguration 3221)
indikerar att det dr mer vanligt forekommande &n vad vi kan forvénta oss att ett offer, som
inte har ogiltig frdnvaro, och som saknar nagon att vara med pé rasterna far godkédnda betyg.
Den andra typen (konfiguration 3222) indikerar att det 4r mer vanligt forekommande dn vad
vi kan fOrvinta oss att ett offer, som inte har ogiltig frdnvaro, och som inte har kunnat vara

med négon pa rasterna inte far godkénda betyg. Resultatet indikerar att offer och fordvar-
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kategorin victim dr komplex, eftersom samma predicerande kategorier — att vara mobbad i
kombination med att inte ha ogiltig franvaro och att inte kunna vara med ndgon pé rasterna —
kan resultera i motsatta utfall vad géller betyg. I dessa fall tycks mojligheten att erhélla god-
kinda betyg pédverkas av faktorer som inte beaktats i denna analys. Lat oss dterkomma till
detta senare.

I gruppen elever som vare sig utsatt andra eller blivit utsatt for mobbning aterfinns tva typer
och tva antityper. Den fOrsta typen (konfiguration 4111) indikerar att det &r mer sannolikt &n
vad som kan forvéntas att en icke involverad elev, som har ogiltig franvaro, men har kunnat
vara med ndgon pa rasterna erhdller godkénda betyg. Detta styrks av den fOrsta antitypen
(konfiguration 4122) som indikerar att det ar mindre vanligt &n vad vi kan forvénta oss att en
icke involverad elev som har ogiltig franvaro och som inte har kunnat vara med ndgon pé
rasterna erhéller godkédnda betyg. I dessa bdda konfigurationer tycks elevens eventuella um-
ginge med kamrater pé rasterna det senaste dret paverka sannolikheten att erhdlla godkidnda
betyg.

Den andra typen (konfiguration 4222) visar att det &r mer sannolikt &n vad vi kan forvinta
oss att en icke involverad elev, som inte har ogiltig franvaro, men som inte kunnat vara med
ndgon pa rasterna far icke godkinda betyg. Den andra antitypen (konfiguration 4211) indik-
erar att det &r mindre sannolikt dn vad vi kan forvénta oss att en icke involverad elev som inte
har ogiltig franvaro men som har kunnat vara med nagon pa rasterna erhaller godkidnda betyg.
I dessa bdda konfigurationer tycks elevens eventuella umgénge med kamrater pa rasterna det
senaste aret paverka sannolikheten att erhdlla godkidnda betyg pa ett sitt som vi inte kunnat

forvinta oss med utgangspunkt i det aggregerade monstret.

TABELL 20: Ménsterlikhet vad géller forovar-offerprofiler, ogiltig franvaro T1-T3
och umginge pa rasterna T1-T3 och betyg

FOROVAR- OGILTIG KUNNAT GODKANDA
TYPER (STATISTISKT /OFFER- FRANVARO T1-T3 VARA MED BETYG
SIGNIFIKANTA PROFIL T1-T3 NAGON PA BASAMNEN
KONFIGURATIONER) RASTERNA 2014

T1-T3

TYP I (1221) Bully-victim Nej Nej Ja
TYP II (1222) Bully-victim Nej Nej Nej
TYP III (2222) Bully Nej Nej Nej
TYP IV (3221) Victim Nej Nej Ja
TYP V (3222) Victim Nej Nej Nej
TYP VI(4111) Not involved Ja Ja Ja
TYP VII (4222) Not involved Nej Nej Nej
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Sammantaget visar CFA-analysen att utfallet niar det géller elevens akademiska prestationer
skiljer sig at beroende pa om och hur eleven varit inblandad i mobbning (som forovare, offer
eller badde och), huruvida de haft ogiltig frinvaro och om de kunnat vara med nagon pa
rasterna. | det foljande kommer darfor granskningen av typerna att fordjupas for att kunna
utréna vad som utmirker dem med utgdngspunkt i individuella riskbeteenden och karak-
taristika samt formédgan att hantera olika stressorer i tillvaron. Graden av individuella risk-
beteenden och karaktiristika samt formagan att hantera olika stressorer dr relaterat till
elevernas mojligheter att nd godkénda betyg i allménhet, men hur och pé vilket sétt paverkar

det ovan beskrivna typer?

Individuella riskbeteenden och karaktaristika

Nar det géller individuella riskbeteenden och karaktiristika fick eleverna i samband med den
initiala matningen (T1) med hjélp av en fyrgradig Likert-skala (stimmer inte alls-stimmer
ganska daligt-stimmer ganska bra-stimmer precis) ta stillning till huruvida atta péstdenden
om personliga attityder géllande olika beteenden och forhallningssétt dverensstimde med den
egna uppfattningen eller inte. Pastdendena var formulerade pa foljande sétt “Jag trottnar
snabbt pa saker nér det dr for lite omvixling”, ”Jag ser mig sjdlv som en ganska impulsiv
person”, ”Att grata, d&ven nér ingen ser pa tycker jag dr ett tecken pé svaghet”, ”Nar andra har
problem &r det ofta deras eget fel, da ska man inte hjdlpa dem”, ”Det hinder ofta att jag talar
forst och tinker sen”, ”Det ér viktigt for mig att inte sira andras kénslor”', ”Nér ndgon far
reda pd nagot som jag gjort fel s& kinner jag mig mer arg dn skyldig” och “Jag gillar att géra
spannande och farliga saker, dven om det dr forbjudet och olagligt”. De enskilda variablerna
har ocksa normerats och slagits samman i ett sammanfattande index rorande graden av indivi-
duella riskbeteenden och karaktéristika.

Analysen visar att det foreligger signifikanta skillnader nér det géller genomsnittliga indivi-

duella riskbeteenden och karaktéristika (F=11,934; p <.001) mellan de identifierade typerna.
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DIAGRAM 1: Genomsnittliga individuella riskbeteenden och karaktiristika for de olika typerna

(normerade viarden)
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En ndrmare granskning visar att skillnaderna dr kopplade till specifika individuella risk-
beteenden och karaktéristika (se diagram 2). De bada typer som tillhor kategorin Bully-victim
(Typ I (pojkar 62,5 %) och Typ II (pojkar 57,1%)) uppvisar i genomsnitt hogre grad av indivi-
duella riskbeteenden och karaktdristika jamfort med Ovriga typer och den Ovriga popula-
tionen. Individerna som tillhor de bada typerna ser sig i storre utstrickning som impulsiva, ser
grat som ett tecken pa svaghet, kinner i mindre utstrickning empati till andra, agerar ofta im-
pulsivt, kénner i storre utstrickning mer ilska dn skuld om de gjort fel, &r mer spannings-
sokande (gillar att gora spdnnande och farliga saker) jimfort med genomsnittet for hela
populationen. Typ II anger dartill att de 1 hogre utstrackning inte anser det vara viktigt att inte

sara andras kénslor.
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DIAGRAM 2: Individuella riskbeteenden och karaktiristika hos typerna i forhallande till genomsnittet
for totala populationen (normerade viirden)
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B Jag trottnar snabbt pé saker nér det dr for lite omvéxling
HJag ser mig sjdlv som en ganska impulsiv person
Att grata, d&ven nir ingen ser pa tycker jag dr ett tecken pé svaghet
B Nar andra har problem ér det ofta deras eget fel, da ska man inte hjidlpa dem
H Det hiander ofta att jag talar forst och tanker sen
Det ér viktigt for mig att inte sara andras kénslor
B Nir ndgon far reda pa nagot som jag gjort fel sé kdnner jag mig mer arg én skyldig
B Jag gillar att gora spdnnande och farliga saker, &ven om det &r forbjudet och olagligt
B Individuella riskbeteenden och karaktéristika - index
Nar det géller den typ som tillhor kategorin bully (Typ 111 (pojkar 100 %) upplever de sig 1 ge-
nomsnitt vara mer impulsiva och att de i storre utstrackning agerar impulsivt och 1 likhet med
Typ II anser de det inte vara viktigt att inte sara andras kédnslor. Daremot anger de i ldgre grad
att de snabbt trottnar pa saker nér det ar for lite omvéxling, 1 mindre utstriackning ser grat som
ett tecken pa svaghet, kinner 1 hogre utstrickning empati, kdnner 1 ligre utstrickning ilska
istillet for skuld om de gjort fel. Nér det géller Gvriga typer ér variationerna mindre. Noterbart
ar dock att individerna som tillhér 7Typ V (flickor 87,5 %), vilka tillhor kategorin victim, upp-
visar lagre genomsnittligt utfall ndr det géiller flertalet riskbeteenden och karaktéristika,

undantaget spanningsdkandet.

Elevens kdnsla av sammanhang — KASAM
En person med stark kédnsla av sammanhang antas beméta krav och pafrestningar inom olika
livsomraden pa ett adekvat sitt. Kénslan av sammanhang gor att sddana stressfaktorer upp-
fattas som begripliga, hanterbara och meningsfulla. Dessa tre bestdndsdelar utgor olika
dimensioner av KASAM-begreppet.

En person som véxer upp och lever under gynnsamma livsomstédndigheter, som har tillgang

till socialt stdd, egostyrka och andra s& kallade generella motstdndsresurser kommer, enligt
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Antonovsky (1987), att utveckla en stark kdnsla av sammanhang. Generella motstandsresurser
erbjuder individen livserfarenheter karaktiriserade av konsistens (stabilitet och forutségbar-
het, vilket skapar trygghet), balans mellan 6ver- och underbelastning (balans mellan pafrest-
ningar/krav och tillgdngliga resurser) och deltagande i processer som paverkar eller har bety-
delse for individens vardagsliv (Antonovsky, 1979). Konsistenta erfarenheter refererar till
KASAM-begreppets begriplighetskomponent. Balans mellan 6ver- och underbelastning,
mellan péafrestningar/krav och tillgéngliga resurser, syftar pa begreppets hanterbar-
hetskomponent. Deltagande i beslutsprocesser refererar till meningsfull-hetskomponenten
(1987:92). Annorlunda uttryckt kan begreppet kidnsla av sammanhang (KASAM) ses som en
individs bendgenhet att betrakta och forhalla sig till omvérlden i allménhet “snarare &n en
respons pa en specifik situation” (Antonovsky 1987:75). I sd matto ingar KASAM 1 indivi-
dens globala orientering. Det ursprungliga KASAM-formuldret, som utvecklades for att
tillimpas pd vuxnas livssituation, har i den hér studien modifierats. Med hjilp av en tregradig
Likert-skala har eleverna fatt ta stillning till tolv pastdenden om skolsituationen. Péstdendena
syftar till att finga elevernas lokala orientering — det vill séga hur elever upplever skolan som

livsomrade.

DIAGRAM 3: Genomsnittlig KASAM for de olika typerna i forhallande till genomsnittet for den totala
populationen, T1, T2, T3 (normerade virden)
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Av resultaten framgar att elevens eventuella inblandning i mobbning som offer, forovare eller
bade och, paverkar elevens genomsnittliga KASAM over tid och pé olika sétt (se diagram 3).

Generellt sett 16per elever med ett KASAM ldgre dn genomsnittet storre risk att fa
underkédnda betyg (RR = 1,221, CI:1,092-1,366) jamfort med elever med ett KASAM hogre
an genomsnittet. Samtidigt visar de tidigare analyserna att inblandning i mobbning som offer,
forovare eller bade och okar risken for underkinda betyg. Om vi med utgangspunkt i detta
granskar de sju typerna lite mer ingdende framgér det att elevens genomsnittliga KASAM
paverkar sannolikheten for godkinda betyg, nir elevens forutséttningar i 6vrigt ar likartade.
Typ I (Bully-victim, som inte har ogiltig franvaro, som saknar nadgon att vara med pa rasten
och har godkinda betyg) uppvisar ett hogre genomsnittligt KASAM jamfort med Typ 2
(Bully-victim, som inte har ogiltig frdnvaro, som saknar nigon att vara med pa rasten, men
som inte har godkdnda betyg). Skillnaden nér det giller Typ IV (Victim, som inte har ogiltig
franvaro, som saknar ndgon att vara med pa rasten och har godkinda betyg) och Typ V
(Victim, som inte har ogiltig frinvaro, som saknar nagon att vara med pa rasten, men som inte
har godkinda betyg) dr dnnu tydligare. Sistndmnda typ har betydligt ldgre genomsnittligt
KASAM jamfort med den forra.

DIAGRAM 4: Genomsnittlig KASAM for de olika typerna, T3 (normerade viirden)
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Sammantaget visar analysen att det foreligger signifikanta skillnader nér det giller genom-
snittlig KASAM (F=33,943; p<.001) mellan de identifierade typerna.

Aven nir det giller de enskilda KASAM-komponenterna — begriplighet, hanterbarhet och
meningsfullhet foreligger det skillnader mellan de olika typerna.

DIAGRAM 5: Genomsnittlig begriplighet for de olika typerna, T3 (normerade viirden)
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Resultatet visar att det foreligger signifikanta skillnader mellan de identifierade typerna ndr
det géller genomsnittlig begriplighet (F=22,423; p<.001). KASAM-komponenten begriplighet
ar lagre beroende pa elevens eventuella inblandning i mobbning, som bully-victim (Typ I och
Typ II), eller victim (Typ IV och Typ V). Noterbart dr dock att begripligheten ocksa kan vara

lagre for elever som inte dr inblandade i mobbning (Typ VII).
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DIAGRAM 6: Genomsnittlig hanterbarhet for de olika typerna, T3 (normerade viirden)
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Aven nir det giller KASAM-komponenten hanterbarhet visar analysen att det foreligger
skillnader. Resultatet visar att det foreligger signifikanta skillnader mellan de identifierade
typerna nir det giller genomsnittlig hanterbarhet (F=28,125; p<.001). Har ar det dock tre
typer som uppvisar en ligre grad av hanterbarhet jaimfort med Ovriga. Hanterbarheten tycks
vara liagre beroende pé elevens eventuella inblandning i mobbning, som bully-victim (Typ I

och Typ II), och victim (Typ V).

58 | OREBRO UNIVERSITET — Working Papers and Reports Social Work 10



DIAGRAM 7: Genomsnittlig meningsfullhet for de olika typerna, T3 (normerade vérden)
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Niér det giller KASAM-komponenten meningsfullhet visar analysen att det foreligger signifi-
kanta skillnader mellan de identifierade typerna (F=15,052; p<.001). Noterbart ir att den ge-
nomsnittliga meningsfullheten, 1 likhet med hanterbarheten, &r ligre om eleven varit in-
blandad i mobbning som bully-victim (Typ I och Typ II), och victim (Typ V). Déremot &r den
genomsnittliga meningsfullheten hos den grupp elever som varit inblandade i mobbning som
bully (Typ III) hogre.

Av resultaten framgér att begripligheten, hanterbarheten och meningsfullheten varierar och
tar sig olika uttryck beroende pa elevens eventuella i mobbning som offer, forovare eller bade
och. Analyserna visar framforallt att elever som tillhor bully-victim-kategorin (Typ I och 1II)
och victim-kategorin (Typ V) uppvisar ldgre genomsnittlig begriplighet, hanterbarhet och
meningsfullhet. En rimlig tolkning kan vara att utsatthet i-sig bidrar till att individens
mdjligheter att forstd kénsloméssiga (inre) och relationella (yttre) stimuli, samt formégan att
forutsdga framtida stimuli forsdmras. Utsattheten i-sig paverkar ocksé individens mojlighet att
hantera och kontrollera stimuli och pafrestningar negativt, samt mdjligheten att skapa mening
i tillvaron, att kdnna engagemang och delaktighet i processer som é&r betydelsefulla for
individen. Att vara utsatt paverkar alltsd mdjligheterna att forstd och forutséiga sin omgivning,

att hantera och kontrollera pafrestningar och att skapa mening i tillvaron. Elevens eventuella
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utsatthet paverkar med andra ord elevens grundldggande trygghet och livsorientering och i
takt med att relationerna till kamrater och ldrare forsdmras forsvagas deras motstandsresurser
vilket gor att risken for fortsatt utsatthet liksom forsdmrade akademiska prestationer okar.
Aven om elevens eventuella utsatthet forindras vet vi fran tidigare studier att begripligheten,
hanterbarheten och meningsfullheten inte paverkas direkt (Johansson & Flygare, 2013). Det

foreligger en viss eftersldpningseffekt.

Vad forklarar elevens tillhorighet till de olika typerna?
For att fordjupa analysen och tydliggéra vad som péverkar elevens tillhorighet till de olika
typerna anvinds SPSS Decision Tree (CHAID) for att testa om och pa vilket sétt faktorer
sasom elevens kon, individuella riskbeteenden och karaktiristika, KASAM, samt mobbnings-
prevalensen pé skolnivé bidrar till att forklara elevens tillhorighet till de olika typerna.
Proceduren skapar en klassifikationsmodell dér enskilda fall (typerna) klassificeras i olika
noder baserat pa virdena hos en rad oberoende variabler (kon, individuella riskbeteenden och
karaktéristiska, KASAM, samt mobbningsprevalens pa skolniva). Syftet &r att undersdka hur
och pé vilket sétt faktorerna bidrar till elevens tillhorighet till de olika typerna.

Variablerna som anvinds dr kategoriserade enligt foljande:

Koén 1 pojke
2 flicka
KASAM: total 1 lag
2 medel

-111 <missing>

3 hog
Riskbeteenden (graden | 1 lag
av) 2 medel
3 hog

-111 <missing>

Mobbningsprevalensen | 1 dver genomsnittet

pa skolniva 2 under genomsnittet

-111 <missing>

I analysen behandlas internt bortfall (missing) som en prediktorkategori. For prediktorer pé
ordinal- och nominalniva genererar algoritmen den bésta uppséttningen kategorier genom att
hénsyn all 6vrig information som finns i data om individerna som tillhdr det interna bortfallet.

Direfter identifierar algoritmen den kategori som uppvisar storst likhet med bortfalls-
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kategorin. Slutligen avgdr algoritmen om bortfallskategorin ska slds samman med dess mest
likartade kategori eller om den ska behandlas som en egen kategori.

SPSS Decision Tree (CHAID) skapar dels ett s.k. trdddiagram vilket presenterar resultatet
grafiskt. Dels presenteras resultat i risk- och klassifikationstabeller. Risk- och klassifikations-
tabellerna ger information om hur bra modellen fungerar, det vill séga i vilken utstrickning
kategorivérdet predicerar tillhorigheten till de olika typerna.

Traddiagrammet (Diagram 8) visar att skillnader avseende elevens kon, graden av risk-
beteenden och karaktdristika, nivan pa individens KASAM och mobbningsprevalensen pa
skolniva har betydelse for vilken typtillhorighet individen har. Av diagrammet framgéar att
individens KASAM é&r den bésta prediktorn for att bestimma individens typtillhorighet (forsta
nivéan i diagrammet). Av den andra nivan framgar att mobbningsprevalensen pd skolnivd och
nivan pé individens riskbeteenden och karaktdristika fungerar som diskriminerande faktorer.
Mobbningsprevalensen pd skolnivd predicerar endast grupptillhdrigheten under forutséittning
att eleven har ett genomsnittligt (medel) KASAM. Elevens riskbeteenden och karaktdristika
predicerar endast tillhorigheten till de olika typerna under forutséttning att eleven tillhor sub-
gruppen som har hogt KASAM. Elevens kon predicerar endast typtillhorigheten under
forutséttning att eleven har ett genomsnittligt (medel) eller hogt KASAM och genomsnittlig
(medel) eller hog grad av riskbeteenden och karaktaristika.

Riskestimatet i foreliggande fall uppgér till 0,411, vilket indikerar att missklassificeringen &r
ungefir 41 %. Klassifikationstabellen 6verensstimmer med riskestimatet. Tabellen visar att
modellen klassificerar ungefiar 59 % av individerna korrekt. En nidrmare granskning visar

dock att modellen predicerar tillhorigheten till Typ VI: 4111 korrekt i 86 % av fallen.
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DIAGRAM 8: Triaddiagram: CHAID-Model (DECISION TREE)

Typer
Node 0
Category % n
o —--—= | Typ 111221 06 g
: Typ 11221 B Typ I1: 1222 0.5 7
= Typ Il 1222 Typ I:2222 02 3
| = Typ lN1:2222 1 Typ V3221 1.8 26
|- Typ M 3221 BTyp\ia222 06 8
I Typ 3222, ETypM: 4111 512 74
= Typ M dtnl ETypMId22z 12 18
| . yp Vil .
1= Typ M- 4222 1 B tivriga 440 637
| ™ Ovriga ! RE .
! Total 100 ,0 1448
[ =]
KASAI T3
Adj. P-value=0,000, Chi-square=173,236,
df=21
I
Metl‘lel Lag Hog <missing>
Node 1 Node 2 Node 3 Node 4
Category % n Category % n Category % n Category % n
Typ 111221 02 2 Typ 111221 18 5 Typ 1:1221 0,0 0 Typ 111221 13 1
B Typ 11: 1222 00 0 = Typ I1: 1222 22 6 B Typ II: 1222 0,0 0 B Typ I1: 1222 13 1
Typ 111:2222 03 3 Typ 11:2222 0,0 0 Typ 111:2222 0.0 0 Typ 111:2222 0.0 0
Typ IV 3221 17 15 Typ IV 3221 32 9 Typ W 3221 00 0 Typ W 3221 26 2
B Typ A 3222 02 2 B Typ W4 3222 22 6 B Typ WA 3222 0.0 0 B Typ VA 3222 0.0 0
" Typ V4111 544 475 = TypW: 4111 244 68 = TypWV: 4111 744 163 ETyp V4111 465 35
B TypAl:4222 1,1 1D N Typ 4222 25 7 B Typ \A:4222 00 0 B Typ\Al: 4222 13 1
B Ovriga 41,9 366 B (vriga 638 178 B Ovriga 256 56 ¥ (Oyriga 481 37
Total 60,3 873 Total 193 279 Total 151 219 Total 53 77
= =
Mobbningsprevalens skolnivd T3 Individuella riskbeteenden och karaktaristika
Adj. P-value=0,009, Chi-square=16,949, df=6 Adj. P-value=0,008, Chi-square=10,528, df=1
I |
Owver genomsnittet Under genomsnittet Medel; Hag'l <missing?> Lag
Node § Node 6 Node 7 Node &
Category i3 n Category % n Category % n Category % n
Typ 1:1221 05 2 Typ 1:1221 00 0 Typ 1:1221 00 0 Typ 1:1221 00 0
W Typ II: 1222 0,0 0 B Typ II: 1222 0.0 0 B Typ II: 1222 0o o0 N Typ II: 1222 0o 0
Typ 111:2222 08 3 Typ 11:2222 0.0 0 Typ I11:2222 o0 o0 Typ 11:2222 0o 0
Typ W 3221 2.1 8 Typ IV 3221 14 7 Typ V3221 00 O Typ W 3221 00 O
ETyp\A3222 0 03 1| [WTypMi3ZZ 02 A ETyp\A3222 00 D ETypWA3222 00 O
B TypW: 4111 483 181 B TypW: 4111 59,0 204 B TypW: 4111 686 109 HTypW: 4111 900 54
B Typ 4222 08 3 BTypw: 4222 14 7 B TypW\I: 4222 00 D BTypMI: 4222 00 O
= Qvriga 472 177 = Ovriga 38.0 189 = Ovriga 314 50 = Ovriga 100 6
Total 259 375 Total 34,4 408 Total 11,0 159 Total 41 60
| =
Kon

Adj. P-value=0,016, Chi-square=5,857, df=1

pojke flicka
Node 9 Node 10
Category % n Category % n
Typ 111221 0,0 0 Typ 1:1221 00 0
B Typ II: 1222 0,0 0 B Typ II: 1222 0,0 0
Typ 11:2222 0,0 0 Typ 111:2222 00 0
Typ W 3221 00 0 Typ W 3221 00 0
B Typ W4 3222 0,0 0 B Typ A 3222 0.0 0
®TypW: 4111 616 61 " TypWV:4111 300 48
N Typ \Al:4222 0,0 0 B Typ\A:4222 00 0
B {Ovyriga 384 38 B (Ovriga 200 12
Total 68 99 Total 4,1 60

Andnoderna (n=279, n=77, n=375, n=498, n=60, n=99, n=60) utgdr sju subgrupper vilka
fdngar hur variationer i olika prediktorer paverkar typtillhorighet. I det f6ljande ska vi darfor
statistiskt testa i vilken grad olika konfigurationer baserade pa individens kon, individens
individuella riskbeteenden och karaktiristika, KASAM och mobbningsprevalens pa skolniva
forklarar individens typtillhorighet. Analysen genomfors med hjidlp av Prediction-CFA.

Nedan presenteras en sammanstéillning av vad som karaktériserar de olika noderna i dia-
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grammet ovan. Sammanstéllningen ger information om hur subgrupperna skiljer sig at med

hénsyn tagen till utfallen nér det géller de olika prediktorerna.

TABELL 21: Medlemskap i subgrupper

NODEID medlemskap i subgrupperna Frekvens
KKRM KASAM Kon Riskbeteenden Mobbningsprevalens absolut relativ
skolniva

2 1 279 19.3
4 -111 77 53
5 2 1 375 25.9
6 2 2 498 344
8 3 1 60 4.1
9 3 1 2,3,-111 . 99 6.8
10 3 2 2,3,-111 . 60 4.1

Totalt 1448 100.0

Den statistiska analysen (se tabell 22) indikerar att vissa prediktorer dr mer betydelsefulla for
elevers typtillhorighet jamfort med andra, samt att variationer i vissa prediktorer paverkar till-
horigheten pé olika sétt. Av tabellen framgar att lag KASAM, Hog KASAM i kombination med
ldg grad individuella riskbeteenden, samt hog KASAM, Medel/Hoga individuella risk-
beteenden i kombination med att vara flicka ar de kategorier eller kombinationer av kategorier
som predicerar elevens typtillhdrighet mer dn vad vi kan forvénta oss av slumpen.

Mer precist dr lag KASAM den prediktor som bést forklarar elevens tillhorighet till Typ 11
och Typ V. Det innebir att det dr mer vanligt forekommande dn vad som kan forvéntas av
slumpen att en elev som tillhor 7yp II (bully-victim som inte har ogiltig franvaro, som inte har
nigon att vara med pé rasterna och inte erhéller godkinda betyg) och 7yp V (victim som inte
har ogiltig franvaro, som inte har nadgon att vara med pé rasterna och inte erhaller godkidnda
betyg) har 14g KASAM. Nir det giller 7yp VI (elever som inte dr involverade i mobbning som
offer, forovare eller bdde och, som har ogiltig franvaro, men har ndgon att vara med pa
rasterna och erhéller godkénda betyg) dr det en kombination av prediktorer som bestdmmer
typtillhdrigheten. For eleverna som tillhor Typ VI dr det mer vanligt forekommande dn vad vi
kan forvénta oss av slumpen att de har hog KASAM och lag grad individuella riskbeteenden
eller har hog KASAM och medel-hog grad av individuella riskbeteenden om de &r flickor.
Detta stirks ocksd av det faktum att det 4r mindre vanligt forekommande dn vad vi kan

forvinta oss av slumpen att eleverna som tillhér Typ VI har lag KASAM.
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I tabell 23 har de enskilda prediktorer som &r mest betydelsefulla for tillhorigheten till de
olika typerna renodlats. Av tabellen framgér det att prediktorerna manifesterar sig olika be-

roende pa vilken typ eleven tillhor.

TABELL 23: Typer i relation till prediktorer

Typer
Typ Typ V: Typ VI: Typ L, IL, IV, .
11:1222 3222 4111 VII Ovriga  Total
Prediktorer Lig KASAM Count 6 6 68 21 178 279
(Noder) % within 85,7% 75,0% 9,2% 382% 27.9% 193%
Typer
Hog KASAM och lag grad individuella Count 0 0 54 0 6 60
riskbeteenden % within 0,0% 0,0% 7,3% 0,0% 09%  4,1%
Typer
Hog KASAM, Medel-Hog individuella Count 0 0 48 0 12 60
riskbeteenden och flicka % within 0,0% 0,0% 6,5% 0,0% 1,9%  4,1%
Typer
Ovriga Count 1 2 571 34 441 1049
% within 14,3% 25,0% 77,1% 61,8% 692%  72,4%
Typer
Total Count 7 8 741 55 637 1448
% within 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Typer

Att 14g KASAM ir avgorande fortillhorigheten till Typ IT och Typ V bekriftas ocksa av
kolumnproportionstestet i tabell 24. Av testet framgar det att det foreligger statistiskt sidker-
stillda skillnader mellan Typ II och Typ V jamfort med Ovriga typer nér det giller lag
KASAM.

TABELL 24: Kolumnproportionstest av typerna i forhallande till prediktorerna.

Against the Against the
Columns tested Against the Against the Holland- Benjamini-
Row of row of column Against the Bonferroni Holm Copenhaver Hochberg

variable variable alpha level = adjustment = adjustment = adjustment = adjustment =
(NodeID) (CFAtyper) z-value p-value significant? significant? significant? significant? significant?

1 1vs2 51755 ,60477

1 1vs3 6,75052 ,00000 yes yes yes yes yes

1 1vs4 2,38891 ,01690 yes yes

1 1 vs5 3,36498 ,00077 yes yes yes yes yes

1 2 vs3 6,20592 ,00000 yes yes yes yes yes

1 2 vs4 1,96619 ,04928 yes

1 2 vs5 2,92924  ,00340 yes yes yes yes yes

1 3 vs4 -6,58591 ,00000 yes yes yes yes yes

1 3 vsS -9,06986 ,00000 yes yes yes yes yes

1 4 vs5 1,60947 ,10751

2 3vsS 5,75491 ,00000 yes yes yes yes yes

3 3vsS 4,16631 ,00003 yes yes yes yes yes

4 1vs2 -,51755 ,60477

4 1vs3 -3,89693  ,00010 yes yes yes yes yes

4 1vs4 -2,38891 ,01690 yes yes

4 1 vs5 -3,11604 ,00183 yes yes yes yes yes

4 2 vs3 -3,45421 00055 yes yes yes yes yes

4 2 vs4 -1,96619  ,04928 yes

4 2 vs5 -2,68066 ,00735 yes yes yes yes

4 3 vs4 2,55348 01067 yes yes

4 3vsS 3,28006 ,00104 yes yes yes yes yes

4 4 vs5 -1,13683 25561

* Alpha level = 0.05

Working Papers and Reports Social Work 10 — OREBRO UNIVERSITET | 65



Likasé bekréftar testet att hog KASAM i kombination med lag grad av individuella risk-
beteenden eller att hog KASAM i kombination med medel-hdg grad av individuella risk-
beteenden under forutséttning att du &r flicka dr avgorande for tillhorigheten till Typ VI

Vi kan alltsé konstatera att elevens KASAM éar av avgdrande betydelse for elevens even-
tuella mojligheter att prestera i skolan. Mot bakgrund av resultatet dr en rimlig tolkning att
den eventuella utsattheten paverkar elevens formaga att forstd och forutsdga sin omgivning,
att hantera och kontrollera pafrestningar och att skapa mening i tillvaron, vilket i forléng-

ningen ocksé paverkar mdjligheten att prestera akademiskt.

Mobbning och lararrelationen
Tidigare i1 denna rapport har riskfaktorer i form av mobbningserfarenheter (av att vara utsatt
och att utsétta andra), ogiltig franvaro och socialt umgéinge i form av relationer till kamrater
undersokts 1 relation till skolprestation. En fordjupad analys har dven gjorts for att finna
monsterlikhet nir det géller kombinationer av dessa riskfaktorer, dér det bl.a. framkom att
utsatta elevers skolprestationer varierade med elevens kénsla av sammanhang. Den sociala
miljon och relationer i skolmiljon verkar saledes vara av stor vikt nér vi ska forstd ungas skol-
prestationer. Att ha god anknytning och anpassning till skolan &r en viktig forutséttning for
positiva skolresultat (Simons-Morton et al., 1998). I det ingar positiva relationer till andra i
skolmiljon. Enligt forskning kdnnetecknas en positiv larmiljo av en trygg plats dér eleven i
interaktion med andra kan utveckla sin egen formaga. Denna interaktion sker inte bara mellan
elever utan dven mellan ldrare och elever. Tillitsfulla och trygga relationer mellan ldrare och
elever dr en viktig forutsdttning for elevers ldrande (Pianta, Stuhlman & Hamre, 2002).
Tidigare forskning har visat att goda relationer och upplevt stod frén lirare dr viktiga faktorer
for positiv skolanknytning och skolprestation (Pianta & Steinberg, 1992). Studier indikerar
dock att elever som upplevt mobbning generellt upplever lagre grad av stod fran sina lérare,
till skillnad fran elever som inte har erfarenhet av mobbning (Hellfeldt et al., 2014). Att
undersoka elever med mobbningserfarenheter i relation till sina larare dr darfor centralt for att
f4 en djupare forstdelse for hur mobbningen paverkar elevers trivsel och situation i skolan,
och for att fa forstaelse for faktorer som kan paverka elevers majligheter att uppna goda skol-
resultat. I denna del kommer vi dérfor undersoka hur elever med olika erfarenheter av mobb-
ning upplever och uppfattar sina larare.

I tabell 25 nedan redovisas beskrivande statistik over hur de fyra grupperna upplever
relationerna till sina ldrare utifrdn aspekter sasom tillit, att bli behandlad med respekt, vilka

samtliga dr grundldggande aspekter for goda relationer och upplevelsen av stod och omtanke
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fran sina ldrare, och i forldngningen for elevers skolprestation (Klem & Connell, 2004;
Wentzel, 1998b). I tabellen redovisas dven ett sammanfattande matt for lararrelationer,
baserat pa ett index som summerar samtliga fragor om elevers upplevda stod fran sina larare.
De elever som erhallit virdet tre eller hogre pa den nya skalan (vilket motsvarar svars-
alternativen stimmer delvis till bra/exakt) anses uppleva stod fran sina larare. De elever som
inte ens delvis instimmer 1 de olika péstaende, dvs. som erhillit ett virde lagre dn 3 pa den
nya skalan (dvs. motsvarande svarsalternativen stimmer inte alls eller stimmer déligt), anses
uppleva lagt stod fran sin ldrare. Detta forfaringssitt gér det mdjligt att undersoka vilka
grupper av elever som uppvisar hogre eller ldgre nivaer av lararstdd, eller har positiva eller
negativa relationer till sina ldarare. I tabellen redovisas dven vilka kolumnproportioner som
uppvisar signifikanta skillnader, genom markering med bokstéver.

Av tabell 25 framgér att signifikant fler ur gruppen fordvare/offer upplever laga nivéer av
tillit till sina ldrare jamfort med elever som inte varit involverad i mobbning. Av de som
tillhor forovare/offergruppen ér det 30 procent som inte alls instimmer i, eller anser att pa-
staendet om att de kan lita pé sin larare stimmer daligt, vilket kan jamforas med 14,1 procent
bland de elever som inte ér involverade i mobbning, vare sig som fordvare eller som offer.
Det framgar ocksa att 59 procent av de elever som inte alls varit involverade i mobbning
under mitperioden fullt ut eller exakt instimmer i pastdendet att de kan lita pa sin ldrare. Det
kan jimforas med de som é&r utsatta for mobbning eller dr bade forovare/offer vilka i signifi-
kant ldgre utstrackning (48,5 procent respektive 42,9 procent) anser att de fullt ut kan lita pa
sina ldrare.

Vad giller upplevelsen av att lararen bryr sig om eleven, framkommer liknande monster dir
forovare/offer men dven utsatta elever upplever signifikant ldgre omtanke fran sina larare. Av
utsatta elever anger 19,7 % att det inte alls stimmer eller att det stimmer déligt att de
upplever att ldraren brys sig om dem. Av forovare/offergruppen utgor andelen 29,9 procent,
vilken &r signifikant mycket hogre dn de elever som inte varit involverade i mobbning (6,1
procent) samt de som utsatt andra (6,3 procent). Om vi istillet studerar den positiva dnden av
skalan, anger de elever som varit utsatta for mobbning och forvar/offergruppen i signifikant
lagre utstrackning att det stimmer bra eller exakt att de upplever att ldraren bryr sig om dem,
jamfort med de som inte varit involverade i mobbning (se tabell 23).

Aven nir det giller frigan om liraren behandlar eleven med respekt ér det de som varit
utsatta for mobbning (34,4 procent samt fordvar/offergruppen (38,2 procent som i signifikant
hogre utstrackning upplever att det inte stimmer alls eller stimmer daligt jamfort med de icke

involverade eleverna (13,5 procent). P4 samma sétt upplever eleverna som varit utsatta for
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mobbning (13,7 procent) eller som ingér i gruppen forare/offer (21,2 procent) att larare i ldgre
utstrackning behandlar dem och deras klasskamrater med respekt, jaimfort med bade de som
varit forévare under samma métperiod (7,9 procent) och de som inte varit involverade i
mobbning (5,6 procent).

Slutligen framgar det av det samlade maéttet for lararstdd att de elever som varit utsatta for
mobbning (40,4 procent) eller varit forovare/offer (44,1 procent) ndgon gang under T1 till T3,
upplever signifikant ldgre stod fran sina ldrare, jamfort med bade de som varit forévare nagon
ging under samma period (17,2 procent) eller som inte varit involverade i mobbning Over-
huvudtaget (21,7 procent). Vad som &r intressant att notera dr att det frimst verkar vara de
som har erfarenhet av att vara utsatta for mobbning som har sdmst relation till sina ldrare,
oavsett om det dr de som uteslutande varit utsatta eller om de tillhor fordvare/offergruppen, i
jamforelse med de som tillhor forovarkategorin under samma period. Siledes ér det de elever
som kanske dr i storst behov av stod och hjélp fran sina ldrare, som i lagst utstrickning upp-

lever att de har det.

TABELL 25: Elever med erfarenhet av mobbning och deras upplevda relation till sina ldrare

Inte Utsatt for Forovare (c) | Forovare/offer

involverade (a) | mobbning (b) (d)

% (antal) % (antal) % (antal) % (antal)
Jag kan lita pa Stammer inte 14,1 (194) 20,2 (40) 17,2 (11) 30°(21)
min ldrare om alls/daligt
jag har nagot Stammer delvis 26,9 (370) 31,3 (62) 25 (16) 27,1 (19)
personligt att Stammer bra/exakt 59°9(813) 48,5 (96) 57,8 (37) 42,9 (30)
beratta
Jag kinner att Stammer inte 6,1 (83) 19,7 9 (39) 6,3 (4) 29,9°%(20)
lararen bryr sig alls/daligt
om mig Stammer delvis 24,4 (333) 29,3 (58) 29,7 (19) 17,9 (12)

Stammer bra/exakt 69,6 "% (951) 51 (101) 64,1 (41) 52,2 (35)

Lirare behandlar | Staimmer inte 13,5 (184) 34,4°°(67) 17,5 (11) 38,27°(26)
mig och mina alls/daligt
klasskamrater Stammer delvis 28,2 (385) 29,7 (58) 19 (12) 22,1 (15)
lika Stammer bra/exakt 58,4°%(798) 35,9 (70) 63,5°9(40) | 39,7 (27)
Lirare behandlar | Staimmer inte 5,6 (76) 13,7 °¢(27) 7,9 (5) 21,2°°(14)
mig och mina alls/daligt
klasskamrater Stammer delvis 22,9 (311) 34,5° (68) 17,5 (11) 22,7 (15)
med respekt Stammer bra/exakt 71,5°%9(972) 51,8 (102) 74,6°%(47) | 56,1 (37)
Upplevt stod fran | Laga nivaer 21,7 298) 40,4°°(80) 17,2 (11) 44,1°°(30)
lirare Héga nivaer 78,3°9(1076) | 59,6 (118) 82,2°9(53) | 55,9(38)

Avslutningsvis undersoks vilken risk elever med olika erfarenheter av mobbning, dvs. som
utsatt, forovare eller fordvar/offer, har att uppleva laga nivéer av stdd frén sina ldrare i jaim-

forelse med de elever som inte har ndgon erfarenhet av mobbning. Som utfallsmatt, dvs. det
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som paverkas av mobbningserfarenheten, anvindes det kombinerade mattet som méter upp-
levt stdd frén ldraren som presenterats sist i1 tabell 24 nedan. Séledes undersdks hur mycket
risken Okar att rapportera 18ga nivier av upplevt stod fran sina ldrare, beroende pd vilka
mobbningserfarenheter eleverna har.

Tidigare studier har visat att mobbade elever 1 hogre utstrackning upplever ldga nivaer av
stod frén sina ldrare (Rigby, 2000). Av resultatet i denna studie framgar det (se tabell 24) att
28,9 procent av de elever som varit mobbade ndgon gang under T1-T3 upplever laga nivaer
av stod fran sina ldrare. Av tabellen framgar det att det for den totala elevgruppen ér erfaren-
heten av att vara utsatt for mobbning som &r den starkaste riskfaktorn (RR=1,26) for att
uppleva laga nivaer av stdd fran sin ldrare. Elever som varit utsatta for mobbning ndgon géng
under métperioden loper 26 procent hogre risk att uppleva ldga nivéer av stod fran sina lérare,
jamfor med elever som inte varit utsatta for mobbning. Av resultaten framgér ocksa att
mobbade pojkar 16per hogre risk for att uppleva laga nivaer av ldrarstdd jimfort med icke
utsatta pojkar. Av de pojkar som varit mobbade ndgon gang under méitperioden T1-T3 upp-
lever 35,7 procent laga nivder av stod fran sina ldrare. Utsatta pojkars relativa riskvéirde pa 1,4
indikerar att de som erfarit mobbning under métperioden 16per 40 procent hogre risk dn inte
utsatta att uppleva lagre nivaer av stdd fran sina ldrare. Det kan jamforas med gruppen utsatta
flickor under perioden T1 till T3, dir 11,5 procent upplevde laga nivéer av lararstod. Utsatta
flickor 16per 1,14 hogre risk for upplevt 1agt stod fran larare jamfort med inte utsatta flickor.
Emellertid bor resultatet for flickornas vidkommande tolkas med viss forsiktighet.

Nir det giller elever som varit forovare ndgon géng under T1-T3 dr varken den totala
gruppens, eller pojkar eller flickors relativa riskvérde signifikant. Resultaten indikerar att
pojkar eller flickor som utsdtter andra inte 16per ndgon hogre risk for att uppleva laga nivéer
av stdd av sina ldrare. Ddremot visar analysen att 26,2 procent av eleverna i forovar-/offer-
gruppen upplever lagt stod fran larare. Elever som tillhor fordvar-/offergruppen 16per signifi-
kant hogre risk att uppleva laga nivder av stod frén sina ldrare (RR=1,23) jamfort med de
elever som varken varit mobbade eller utsatt andra under samma period. Nar pojkar och
flickor analyseras separat framkommer det dock att det framst verkar vara pojkarna som l6per
en signifikant hogre risk for lagre upplevt stdd fran sina larare, jimfort med icke involverade
pojkar (RR=1,48). For pojkar i fordvar-/offergruppen var det 48 procent hogre risk att upp-
leva laga nivder av stdd frén sina ldrare jdmfort med pojkar som inte varit involverade i
mobbning. For flickor som tillhér forovar-/offergruppen var den relativa risken inte signifi-

kant.
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TABELL 26: Offer- och forovarprofiler i relation till upplevt lirarstod

For kohort icke-godkdnd 2014
Cl
n= RR Lower Upper p
Andel som
upplever
lagt stod
fran sina
larare
Mobbad nagon gang under T1-T3
jamfort med elever utan
mobbningserfarenhet 28,9% 24 1,26 1,09 1,45 0,000
Pojkar 35,7% 15 1,40 1,12 1,762 0,000
Flickor 11,5% 9 1,14 0,969 1,347 0,031
Forévare nagon gang under T1-T3
jamfort med elever utan
mobbningserfarenhet 26,2% 11 0,99 0,97 1,02 0,960
Pojkar 25% 6 1,01 0,966 1,045 0,800
Flickor 27,8% 5 0,99 0,964 1,028 0,794
Forovare och offer ndgon gang
under T1-T3 jamfort med elever
utan mobbningserfarenhet 26,2% 16 1,23 1,088 1,379 0,000
Pojkar 32,6% 15 1,48 1,183 1,859 0,000
Flickor 6,7% 1 1,01 0,946 1,070 0,821

Sammanfattningsvis kan ségas att utsatthet for mobbning framforallt utgor en risk for pojkar
att uppleva lagre nivéer av stod frén sina ldrare. Stodet som undersoks i denna studie inne-
fattar bade att kinna att ldraren bryr sig, att uppleva att man kan lita pd sin ldrare och att
lararen behandlar eleven och dennes kamrater réttvist och med respekt. Utsatta elevers upp-
levda brist pa stdd fran sina larare dr problematisk i och med att en ldrares stod bade ar viktigt
for larandet, men ocksa for att det utgor en viktig killa till just stdd och hjilp 1 situationer av
utsatthet. Det dr vért att notera att utsatta pojkar 16per hog risk att uppleva lagre nivaer av stod
fran sina ldrare jamfort med icke utsatta pojkar. Nér det géller elever som utsétter andra for
kriankningar och mobbning visar resultaten dock att risken for att uppleva lagre nivéer av stod
fran larare, oavsett kon, inte 6kar. Daremot visar resultaten att pojkar som bade utsitter och
blivit utsatt for mobbning (férovar/offergruppen) loper hogre risk for att uppleva ldgre nivaer
av stod frén sina larare jamfort med pojkar som inte dr involverade i mobbning. Pojkar verkar
saledes vara extra drabbade av mobbningens konsekvenser bade vad giller socialt stod fran

larare och deras mojligheter att prestera i skolan.
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Avslutning

Lirande och att kunna prestera i skolan handlar inte enbart om att tillgodogoéra sig grund-
laggande virden och kunskaper infor ett framtida liv som yrkesverksam samhéllsmedborgare.
Det utgdr en ocksa en forutsittning for elevens sjilvforverkligande. For att eleven ska kunna
forverkliga sig sjilv krivs sjilvfortroende, sjdlvrespekt och en kinsla av egenvirde (Honneth,
1995). Detta grundliaggs i och med att eleven blir erkénd i olika former av relationer vilka kan
betecknas i termer av: primira relationer (i meningen emotionellt priglade sociala band),
rittsforhallanden (rdttigheter) och relationer baserade pa en delad virdegemenskap (solid-
aritet). Att bli erkdnd genom dessa relationsformer mojliggor for att forverkliga sina pot-
entialer. Att forverkliga sig sjélv forutsitter bl.a. att tillskrivas samma réttigheter och skyldig-
heter som alla andra och att samtidigt bli erkidnd for sina unika egenskaper, nagot som for
elevens vidkommande pé sikt innebédr att hon i1 egenskap av fullviardig samhédllsmedborgare
tillerkdnns samma virde som alla andra. Det dr sdledes genom olika relationsformer som
sjalvforverkligandet uppnés och som mojliggdr att den enskilde utvecklar en positiv relation
till sig sjélv (Thomas et al., 2016).

Att bli bekriftad eller erkind av andra médnniskor genom sociala relationer ar enligt Honneth
ett djupt liggande ménskligt behov. Den som forvégras erkdnnande, som krénks, osynliggors
eller missaktas skadas i sin sjélvkénsla vilket riskerar att hdmma dennes utveckling. Detta dr
en anledning till att skolans uppgift inte enbart gir ut pé att utveckla elevernas dmneskuns-
kaper, skolan ska ocksa bidra till att utveckla elevernas formiga att visa omtanke, eleverna
ska inkluderas och goras delaktiga och uppmirksammas for sina unika férmégor och presta-
tioner. Honneths teoretiska resonemang kring kampen om erkidnnande kan i detta samman-
hang bidra till att forklara och 6ka forstaelsen for hur elevers sociala, personliga och aka-
demiska utveckling ar intimt forknippade med varandra. Erkdnnandet mojliggors genom olika
relationer, relationer som pé olika sétt kan tillgodoses 1 skolmiljon. Den grundldggande
relationen utgdrs av primdrrelationer. Primérrelationer kidnnetecknas av kénsloméssiga band
mellan ett fatal personer. Initialt syftar primérrelationer pa barn och deras vardnadshavare,
men efterhand som barnet dldras inbegrips dven vanskapsrelationer och kérleksrelationer. Ge-
nom att etablera vinskapsrelationer kédnner sig eleven omtyckt av kamrater som han/hon sjélv
gillar. Harigenom blir individen sedd och uppmérksammad av andra. Sjdlvfortroendet grund-
laggs pa basis av att eleven kédnner tillit till att denne &dven fortsdttningsvis kommer att vara
foremédl for en annan persons omtanke. Genom primaéra relationer erkdnns elevens behov av

emotionellt stod genom andras omtanke. Elevernas sjdlvfortroende gynnas genom att skolan
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via trygghetsarbetet forebygger, uppticker och forhindrar krinkningar och mobbning. Re-
sultaten frdn analyserna visar ocksd att ndrvaron av kamratrelationer och frdnvaron av
kriankningar och mobbning gynnar elevens mojligheter att prestera.

Den andra relationsformen, som dr av mer formell karaktér, utgdrs av rdttsforhdllanden.
Rittsforhallanden syftar péd relationer varigenom individen erkénns som fullvédrdig inter-
aktionspartner med samma réttigheter som alla andra att komma till tals. Elevens réttigheter
erkdnns genom att andra visar respekt for dem och att individen sjilv gor detsamma gentemot
andra. Genom denna typ av forhdllanden erkédnns eleven som kapabel att ta moralisk stéllning
och overviga olika handlingsalternativ, hon tillerkinns kapacitet att sjdlv ta aktiv del i sin
egen utveckling. Den rittsligt garanterade autonomin — allas lika réttigheter — ingjuter sjdlv-
respekt. Elevernas sjilvrespekt gynnas genom ett vil fungerande likabehandlingsarbete i
skolan, att via likabehandlingsarbetet forebygga och forhindra alla former av trakasserier och
diskriminering och att frimja alla elevers lika védrde. Det géller hirvidlag skolaktiviteter eller
pedagogik som pa olika sétt frimjar respekten for allas lika virde och rattigheter genom att
med utgdngspunkt i skolans virdegrundsuppdrag eller i diskrimineringsgrunderna, integrera
likabehandlingsarbetet i den vardagliga pedagogiska praktiken. Det kan t.ex. handla om att
uppticka och avticka normer som pa olika sitt producerar eller reproducerar ojdmlikhet, inte
minst genom elever och skolpersonalen sjélva.

Fragor som ror elevens erkdnnande som fullvirdig relationspartner med samma réttigheter
som alla andra regleras genom den lagstiftning som bland annat berdr trakasserier och dis-
kriminering pd grund av kon, konsoverskridande identitet/uttryck, etnisk tillhorighet, religios
eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell laggning och alder. Nar det giller
krinkande behandling i meningen “ett upptrdidande som utan att vara diskriminering enligt
diskrimineringslagen (2008:567) krdnker ett barns eller en elevs virdighet” (6 kap. 3 § Skol-
lagen) kan den ménga ganger vara svérare att uppticka for skolpersonalen. Likvél ér det en
del av det sociala samspel som sker i skolan och som inte bara paverkar elevens forméga att
prestera utan ocksa dennes sociala existens. Om inte réttsforhdllandena — allas lika réttigheter
— respekteras och efterlevs paverkas elevens mojligheter att erkdnnas som fullvirdig
interaktionspartner, men ocksa dennes sjilvrespekt, negativt.

Exempelvis kan elever som av olika skil behandlas annorlunda och dirfor inte kénner
samhdrighet tendera att dra sig undan, att skolka, vilket i forlingningen himmar deras mojlig-
heter att prestera kunskapsméissigt. Analyserna indikerar ocksa att ogiltig frdnvaro — skolk —

oOkar risken for underkidnda betyg.
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Den tredje relationsformen handlar om delad virdegemenskap (solidaritet). I en delad vérde-
gemenskap blir eleven erkdnd i forhallande till de virden som géller inom en konkret gemen-
skap, exempelvis inom ramen for skolans akademiska meriteringssystem (betygsskalan).
Den gemensamma berdringspunkten dr att individens unika formégor i ndgot avseende upp-
skattas och bedoms som bidragande till kollektivets basta. Elevens egenvdrde fraimjas av att
hon kédnner sig virdefull for sina personliga egenskaper, formégor och (akademiska) presta-
tioner. Pedagogernas stod och formégor att lyssna pa den enskilda elevens behov dr centralt
for att eleven skulle kunna gé vidare och se sitt egenvirde. Att skapa en pedagogisk miljo dér
samtliga elever kdnner sig virdefulla och erkdnda for sin egen individualitet dr saledes av
yttersta vikt. Trygghets- och likabehandlingsarbetet gagnar elevens egenvirde genom att
skapa fOrutsdttningar for en delad virdegemenskap (solidaritet), bl.a. genom att integrera
fragor om trygghet och likabehandling i den vardagliga pedagogiska praktiken. Att bli erkdnd
och bekréftad for sina personliga egenskaper och formégor stirker elevens sociala/personliga
utveckling och trygghet, vilket i forldngningen gagnar den kunskapsmaéssiga (akademiska)
utvecklingen.

Resonemanget kan illustreras med foljande figur (Flygare & Johansson, 2016):

Solidaritet Pedagogiska
arbetet
Rittigheter Likabehandlings-
arbetet
Trygghets-

Primara relationer
arbetet

\S]' alvfortroende Sjalvrespekt Egenvarde /

Y

Sjalvforverkligande

FIGUR 2: Elevers utveckling i relation till skolan som social och undervisningsarena

Att forvigras erkdnnande omdojliggdr enligt Honneth utvecklandet av en positiv identitet och

forverkligandet av sig sjdlv. Att forvédgras erkdnnande innebir att utsittas for ndgon form av
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fysiska overgrepp, social exkludering eller nedvardering. Fysiska dvergrepp hotar den fysiska
integriteten och bryter ned individens sjélvfortroende. Att exkluderas hotar den sociala inte-
griteten da eleven inte erkénns som fullvérdig interaktionspartner med samma réttigheter som
alla andra, exempelvis pd grund av etnisk grupptillhorighet. Denna form av icke-erkdnnande
bryter ned individens sjdlvaktning/sjalvrespekt. Att nedvirderas, fornedras, forodmjukas for
sina tillkortakommanden bryter ned individens egenvédrde och hotar den personliga inte-
griteten. Annorlunda uttryckt, att bli krankt, trakasserad, diskriminerad eller mobbad forsvarar
elevers sociala, personliga och akademiska utveckling. Att skapa forutséttningar for hur
elever kan fortsétta att forhandla och omforhandla relationer visavi varandra i skolkontexten
ar séledes en central fraga for vuxna som pa olika sétt hanterar och arbetar med elever.

Nir skolpersonal inom ramen for virdegrundsuppdraget, eller trygghets- och likabehand-
lingsarbetet tillimpar pedagogik eller 6vningar sa antas de kunna bidra till att eleverna starks 1
sin sjdlvkénsla och utvecklar nya kunskaper, men ocksa andra forhallningssétt gentemot sina
klasskamrater. Elever som — med hénsyn till andras unika forutséttningar — pé ett respektfullt
satt formar ge uttryck for etiskt och personligt forankrade stillningstaganden i samspelet med
andra har inte bara utvecklats pa ett personligt plan utan dven pa ett socialt. Att fa elever att
bete sig pd liknande sétt ndr de &r involverade i relationsarbetet med sina klass- och skol-
kamrater och inte enbart under lektionerna ligger i linje med skolans 6vergripande mal — att
framja kunskap men ocksa att fostra eleven till samhéllsmedborgare.

Men for att detta ska fungera pa ett tillfredsstillande sitt, krdvs delaktighet och ett skol-
klimat som mdjliggér sddan delaktighet. Studier visar att nér eleverna far vara delaktiga i
skolans aktiviteter och paverka sitt eget handlingsutrymme far detta positiva effekter pa
elevernas syn pa skolan i allménhet, vilket ocksé starker skolklimatet (jmf Ahlstrom, 2009).
Gemensamma attityder, normer, virderingar och delaktighet lyfts ofta fram som bidragande
orsaker till ett positivt skolklimat. Ett positivt skolklimat utmirks av hog kvalitet pa relationer
och det sdtt som kommunikationen sker. Om eleverna upplever sig bekrdftade och nojda med
sig sjélva sd presterar de ocksa battre (Walker, 2004).

Det gar sdledes inte att bortse frin betydelsen av ett positivt skolklimat och tillatande
attityder. Flera studier har visat att det finns skyddande interna och externa faktorer som kan
stddja en positiv utveckling och motverka missgynnande fOrutsdttningar och villkor. I
studierna har sérskilt skillnader mellan elevers prestationer och andelen skolk och benigen-
heten for fortsatta studier pd skolnivd kunnat iakttas. Skillnaderna kan inte hdnforas till
elevernas utgéngsliage utan kan tillskrivas ett positivt skolklimat (se t.ex. Rutter, 2000; Giota,

2002; Sellstrém & Bremberg, 2006).
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Aven svenska studier pekar pa skolklimatets betydelse som skyddande faktor nir det giller
preventivt arbete (Sivertun & Helldin, 2006). Barnens skolmiljo, skolans organisation och
arbete dr viktiga faktorer for att forhindra negativa beteenden. I andra studier har det visat sig
att heterogena gruppsammansittningar har ett samband med kénslor av gemenskap och
ddrmed ett béttre socialt klimat (Westling Allodi, 2005). En forklaring av dessa samband ar
att nir skolan visar formagan att fullt acceptera och uppskatta variation i formagor och er-
farenhet, formedlas ocksd pd ett kraftfullt sétt demokratiska och humanistiska varderingar
som forbéttrar klimat och vilbefinnande. Omfattande forskning om inkluderande miljéer och
visar dessutom att undervisning i mer heterogena grupper inte paverkar elevernas resultat
negativt. Resultaten i denna studie indikerar ocksa att forutsdttningarna for elever med er-
farenheter av mobbning att prestera i skolan paverkas av huruvida elevgruppen &r att betrakta
som homogen eller heterogen avseende mobbningsprevalens och forutsittningar i elev-
gruppen. Ett positivt skolklimat utmérks av kreativitet, stimulans, lirande, kompetens, trygg-
het, hjdlpsamhet, delaktighet, inflytande och ansvar. Ett bra skolklimat &r alltsd ett grund-
laggande villkor for att stdrka positiva sociala relationer och beteenden och motverka
negativa, samtidigt som positiva sociala relationer ar en forutséttning for att skapa och upp-

ratthalla ett bra skolklimat.
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