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Sammanfattning

Inledning och beskrivning av studien

Studien #r gjord pa uppdrag av Orebro kommun som en del av det strategiska arbetet for att
halvera andelen barn som lever i ekonomisk utsatthet i Orebro. Syftet med studien #r att
undersdka hur barn och ungdomar i Orebro kommun definierar fattigdom och vilka
konsekvenser ekonomisk utsatthet har i deras liv. Dartill studeras hur barns och ungas liv péa-
verkas av ekonomiska relationer. Studien tar sin utgdngspunkt i synen pd barn som
kompetenta aktorer vilket innebér att barns roster och asikter tillméts lika stort intresse som
vuxnas asikter, i enlighet med Barnkonventionen och i synnerhet dess artikel 12. I studien har
75 elever 1 fyra skolor och pa tva fritidsgirdar intervjuats i fokusgrupper oberoende av
elevernas ekonomiska status. Det dr av vikt att dven elever som kommer frén resursstarka
omrdden och som inte har egen erfarenhet av ekonomisk utsatthet ingér i studien, dd véldigt
lite sddan forskning finns i Sverige. Hur barn forstar och uppfattar fattigdom paverkar deras
sociala relationer och fattiga barn paverkas av hur fattigdom tolkas av andra barn. Som
stimulimaterial vid intervjuerna anvindes filmer frdn bland annat Réddda Barnens Fattigskolan
och SVT 15 — mitt liv. Inga pengar. Intervjuerna har transkriberats. Barnen, skolorna och fri-
tidsgdrdarna har anonymiserats av forskningsetiska skal. I rapporten har barnens egna rdster
lyfts fram. Citaten har tolkats med hjélp av tidigare forskning om barnfattigdom fran Sverige,
Norden och till viss del England och USA.

Resultat
*  Definitioner av och orsaker till fattigdom

Fattigdom definieras inom forskning och policy som antingen absolut eller relativ, vilket dven
eleverna i Orebro ger exempel pa. Enligt de intervjuade eleverna anser de flesta att fattigdom
dr osynligt i Orebro och att om det finns s& drabbar det nigon annan. I de fall di eleverna
beskriver en synlig fattigdom handlar det om tiggare och uteliggare eller hénvisas till vissa
bostadsomriden i kommunen. Detta kdnns igen fran tidigare forskning som visar att ett sitt att
hantera ekonomisk utsatthet &r att distansera sig fran den, vilket gor den egna situationen mer
uthdrdlig. Enligt eleverna 1 studien kan fattigdom bero péd forédldrars arbetsloshet och sjuk-
skrivning, men kan ocksé relateras till migration. Det dr dock viktigt att skilja pa temporér och
kronisk fattigdom. D4 den ekonomiska utsattheten har varat i mer an sju ar av barnets liv
rdknas den som kronisk, vilket i huvudsak drabbar barn med invandrarbakgrund. For barn till
ensamstaende mammor eller fordldrar som tillfalligt forlorar arbetet dr det vanligare att den
ekonomiska utsattheten dr temporér och overgaende.

¢ Konsumtion

Ekonomisk utsatthet kan inte fOrstds utan att ocksd forstd konsumtionens roll i samhallet.
Konsumtion ingar som en del av barns identitetsskapande, bade pé gruppniva och individuellt
dd vi i dag lever i ett konsumtionssamhille. Konsumtion dr ocksa relationsskapande, bade
mellan barn men ocksé mellan barn och foréldrar. Vissa konsumtionsvaror sa som kldder och
mobiltelefoner spelar stor roll i barns och ungdomars liv da de symboliserar status och kon-
sumtionsmdjligheter. I intervjuerna dr det tydligt hur klader &r ett sétt for barn och ungdomar
att presentera sig sjidlva, men det utgor ocksa grund for att jamfora sig med andra. Kldder och
specifika mérken signalerar vilka fOrutsdttningar barn och unga har att konsumera, och
eleverna i studien visar upp god kunskap om vilka mérken som symboliserar hogre status dn
andra.
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Kléder kan vara en anledning till att vissa barn utsitts for mobbning och barn kan uppleva en
kladpress for att passa in i gruppen. Det spelar ocksa roll hur de anvénds, da det finns ett
socialt tryck pa att inte kld sig i samma klader varje dag utan att ha mojlighet att variera sig.
Kldders funktion kan inte skiljas frdn deras symboliska virde. Barn som lever i ekonomisk
utsatthet kan uppleva att de blir bortskdimda av sina fordldrar som vill kompensera och
normalisera situationen for barnen. Barnen beskriver att trots familjens ekonomiska utsatta
delar med sig av det man har till andra barn och syskon. Att leva i fattigdom handlar om
bristande valfrihet och handlingsutrymme. Den definitionen ger bade eleverna i studien och
nobelpristagaren, professor Amartya Sen, som ocksd menar att fattigdom syns och paverkar
ménniskor olika beroende pa vilken kontext de lever i. Materiella tillgdngar har inte bara ett
symbolvirde utan leder ocksa till ett 6kat handlingsutrymme. Bristen pd materiella tillgangar
mérks mer 1 vissa sammanhang dn andra, dd materiella tillgdngar dr resurser i det sociala
samspelet och kan resultera i antingen gemenskap eller uteslutning. Fritidsaktiviteter dr en
utgdngspunkt for barns sociala relationer och det kan vara svart for barn att vidmakthélla
sociala relationer om de inte gir pd samma skola eller deltar i samma fritidsaktiviteter som
sina kamrater. Att ha begransade mojligheter att ta sig till organiserade verksamheter, kan
ocksé vara ett hinder for barn att delta i fritidsverksamheter. Fritidsaktiviteter erbjuder ocksa
barn fran ekonomiskt utsatta hushdll en mdjlighet att dels trdffa barn och unga som har en
liknande situation vilket kan skapa gemenskap, del skapa nétverk och kontakter med andra
vuxna forebilder och skapa ett samhédllsengagemang. Darmed kan fritidsaktiviteter anses vara
skyddande mot andra sociala risker. Aven en vildigt 14g summa kan verka utestingande for
barn och ungdomar fran ekonomiskt utsatta familjer.

¢ Skolan

Skolan dr en arena for barn och ungdomar att jimfora sig dir statussymboler och konsum-
tionsvaror aterspeglar deras olika ekonomiska forutséttningar. Eleverna som deltar i studien
anser att skolan bor vara gratis och att aktiviteter som kostar pengar inte bor organiseras av
skolan. P4 en av exempelskolorna finns utrustning och idrotts- och simkldder att 1dna for
eleverna vilket gor att alla kan delta i alla aktiviteter som organiseras. P4 den andra
exempelskolan har aktiviteter organiserats dir fordldrarna forvédntas bidra. Det gor att vissa
elever inte kan delta i den aktuella aktiviteten och dven om skolan ordnar aktiviteter som inte
kostar, édr eleverna eniga om att det som kostar dr roligare. Eleverna som inte kan delta
utestidngs inte enbart frn aktiviteten i sig utan dven frdn det sociala samspelet som foljer pa
aktiviteten. P4 skolan framkommer ocksa att det finns en forvantan om att alla fordldrar har en
mdjlighet att bidra och att eleverna har efterfragad utrustning. Det gor ocksa att eleverna tror
att alla har samma fOrutsittningar att delta som de sjdlva. Eleverna i studien anser att skolan 1
for liten utstrackning pratar om barnfattigdom och att det dr ett problem. Eleverna anser att
skolan har en mdjlighet att vara mer inkluderande genom att belysa elevers olika forut-
sattningar. Att samtala om elevers olika ekonomiska forutsittningar ger dem en mgjlighet att
forstd och respektera varandra. Dock far inte samtalet ske under sddana former si att det
verkar utpekande for enskilda elever.

* Att hantera ekonomisk utsatthet

Barn och ungdomar har olika strategier for att hantera ekonomisk utsatthet. Det kan handla
om att dryga ut de ekonomiska medlen genom att sjélv jobba eller spara pengar. Men framfor
allt kan det handla om att visa forstdelse for och acceptera fordldrars oférméga att betala vissa
saker. Eleverna 1 studien vittnar om att alla barn inte kan forlita sig pd sina foréldrar utan att
de ”foljer med och haller tyst”. Eleverna beskriver ocksé att de tar ansvar for och behover
hantera sina fordldrars kdnslor kring ekonomisk utsatthet, vilket dven tidigare forskning
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beskriver. Vissa elever har dock kunnat forlita sig pa kompisar som har mojlighet att dela med
sig eller betala for dem.

Rekommendationer

0 Skolan dr en tinkbar motesplats for barn och ungdomar fran olika omraden, men
riskerar ocksa att bidra till olikheterna. Det dr ddrfor limpligt att skapa mdnga
och varierande métesplatser for barn och ungdomar fran olika omrdden.

0 Skolan har mgjlighet att verka for att synliggora ekonomisk utsatthet och att inte
spé pd bilden av att fattigdom enbart finns i Afrika Det dr ldmpligt att ta fram ett
utbildningsmaterial liknande de filmer som visades i den hdr studien for att
diskutera ekonomiska forutsdttningar.

0 Skolan har mojlighet att verka for att 6ka forstaelsen och respekten for att alla
elever inte har samma forutséttningar Det dr ldmpligt att alla skolor oavsett bo-
stadsomrddets ekonomiska forutsdttningar erbjuder utrustning till alla och att
aktiviteter inte organiseras som kostar pengar.

¢ Barn och ungdomar paverkas av den allménna synen pa bostadsomréden. Det dr
ldmpligt att verka for att dndra synen pa ekonomiskt utsatta bostadsomrdden
och att verka for att barn och unga frdan hela kommunen har anledning och mdéj-
lighet att ldra kdnna dessa omrdden.

0 Aven vildigt sma summor kan verka utestingande for barn i ekonomiskt utsatta
familjer. Fritidsaktiviteter 0kar barns och ungas sociala nétverk och ger barn
mojlighet att utveckla sina kompetenser och en samhillsanknytning. Det dr
ldmpligt att erbjuda stod till ekonomiskt utsatta familjer sa att deras barn utan
kostnad kan delta i fritidsaktiviteter. Vidare dr det ldmpligt att ombesdrja att
organiserade fritidsaktiviteter arrangeras i eller i ndrheten av barnens bostads-
omrdden for att stimulera och géra det mdjligt for sd mdanga som mdjligt att
delta. Det dr ocksa ldmpligt att fora en diskussion med idrotts- och kultur-
foreningar om dolda kostnader och hur de kan sdnka kraven pa utrustning och
ekonomiskt stod fran fordldrar.

0 Det dr viktigt att hela familjen stottas genom vélfardsinsatser, men att dessa
ocksé distribueras inom familjen. Det dr ddrfor ldmpligt att forsorjningsstod och
radgivande verksamhet uppmdrksammar barns och ungdomar situation i eko-
nomiskt utsatta familjer. Det kan handla om att samtala med vardnadshavare
men ocksd med barnen sjdlva.

0 Ett sitt att stotta barn och ungdomar i ekonomiskt utsatta familjer ar att se till att
de far tillgéng till egna ekonomiska resurser. Det dr ddrfor lampligt att stotta
ungdomar frdn ekonomiskt utsatta familjer genom att kommunen erbjuder
feriearbeten till just dessa ungdomar.

0 Det dr viktigt att identifiera och stotta de familjer som riskerar att hamna i
kronisk fattigdom. Alltsd familjer med 14g utbildning. Det dr ddrfor lampligt att
utforma insatser direkt riktade till dessa familjer. Ett sdtt kan vara att motivera
och oppna fler vigar till utbildning. Genom att 6ka utbildningsnivan minskar
risken for ekonomiska problem. Hdr finns fler exempel pd riktade utbildnings-
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insatser till barn och unga fran studieovana miljoer exempelvis Linje 14
https://'www.oru.se/samhalle-och-naringsliv/skola/breddad-rekrytering/linje-14/

0 Ett fortsatt arbete i denna riktning kan fungera forebyggande och ddrmed
minska barnfattigdomens mer langtgdende effekter bland barn och unga.
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Inledning

Antalet barn och ungdomar som lever i ekonomiskt utsatta hushall i Orebro kommun skulle
sammanlagt fylla dryga 200 skolklasser. Ar 2010 uppgick antalet barn i ekonomisk utsatthet
till 15,9 procent." Orebro kommun har satt upp malet att halvera den andelen till &r 2020
(Orebro kommun 2013). Andelen barn i ekonomiskt utsatta hushall &r dock ojimnt geografisk
fordelat 1 kommunen. Det finns en tydlig geografisk koncentration av barn som lever i
ekonomisk utsatthet, d sex bostadsomraden, av totalt 185 i Orebro kommun, svarar for 73 %
av alla barn som lever 1 ekonomiskt utsatta hushall. Exempelvis lever 6ver hélften av alla barn
1 bostadsomradet Vivalla i ekonomiskt utsatta familjer och 1 Oxhagen och Brickebacken ar det
lite drygt hilften av alla barn som faller under barnfattigdomsmaéttet (Orebro kommun 2012).
Barn som upplever ekonomisk utsatthet har generellt en tendens att ma psykiskt sdmre &n
andra barn (Ndsman 2012). Familjens ekonomiska situation skapar en stress och oro i
vardagslivet och barnen har, bade nu och i framtiden, en storre risk for ohilsa, missbruk,
sjalvmordsforsok och mortalitet (Orebro kommun 2013). Familjens ekonomiska situation
begrinsar ocksa ofta barns sociala vardagsliv. Tillsammans péaverkar detta barn negativt vilket
far genomslag for de enskilda barnens framtida livschanser (Ringbdck Weitoft et al. 2008).
Barnfattigdomen sammanfaller med etnisk och socioekonomisk segregation, dér resursstarka
omréden (i avseende pa inkomst, utbildning etc.) har en liten andel barn 1 ekonomiskt utsatta
hushall och tvirtom, resurssvaga omraden har en hég andel.

Enligt FNs konvention om barnets rittigheter (UNICEF 1989) har alla barn rétt till social
trygghet, en skilig levnadsstandard samt lek, vila, och fritid, vidare har alla barn samma
rattigheter och ingen far diskrimineras. Artikel (3) om barns bésta dr en av barnkonventionens
fyra grundldggande principer. Problemet for det offentliga samhéllet att hantera denna princip
har uppmérksammats av flera forskare, 1 frdgor om exempelvis barns asyl, vardnad och
adoption (se bland annat Leijonhufvud 2014; Lundberg 2009; Lindgren 2006; Schiratzki
2005; Sandin & Halldén 2003). Inneborden av barnets bésta specificeras dock inte juridiskt
nagon stans i svensk lagstiftning, trots detta ska myndigheter se till barns bésta dd beslut
fattas®. Barn har ocksa ritt till delaktighet och till att uttala sig i beslut som berdr dem. Det &r i
ljuset av detta som barnfattigdomsfragan ska uppmirksammas och de problem som det
enskilda barnet upplever genom att vixa upp 1 ett ekonomiskt utsatt hushéll. Det finns ett fatal
svenska studier av hur barn som lever i ekonomisk utsatthet upplever sin situation (Ndsman
2012; Fernqvist 2013a; Harju 2008). F& studier har dock tittat pa hur barn och ungdomar
generellt ser pa fattigdom och pd hur barn och ungdomar paverkas av de ekonomiska
forutséttningar de lever under.

! Enligt Rédda barnens fattigdomsmatt (se Salonen 2015)
? Se Barnrittskommitténs allmdnna kommentar nr 14 (2013) om Barnets ritt att f3 sitt bésta satt i frimsta
rummet for definitioner frdn FNs kommittee for barnrattsfragor
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Orebro kommun har sedan 2013 arbetat aktivt med att reducera andelen barn som lever i
ekonomisk utsatthet i kommunen. En handlingsplan for arbetet togs fram som innehaller
konkreta atgirder for att na malet om att halvera andelen barn 1 ekonomiskt utsatta hushall till
&r 2020. Som ett led i arbetet gavs uppdraget till Orebro universitet att studera hur barn och
ungdomar i Orebro upplever sin ekonomiska situation och barnfattigdom i syfte att ge
ytterligare kunskap om barns perspektiv pé fattigdom. Studien tar sin utgdngspunkt i synen pa
barn som kompetenta aktérer (James, Jenks & Prout 1989; Sandin 2003), vilket innebdr att
barns roster och asikter tillmits lika stort intresse som vuxnas asikter, i enlighet med
Barnkonventionen och i synnerhet dess artikel 12. Denna utgangspunkt har resulterat i1 att
studien forsoker fanga barns perspektiv genom de intervjuer som har gjorts. Dessa tolkas
sedan och forstas av vuxna forskare, som drar slutsatser och kommer med rekommendationer,
vilket innebér ett barnperspektiv (Halldén 2003). Barns perspektiv utgar ifran vad barn sjélva
tycker och tinker medan ett barnperspektiv ér ett vuxet perspektiv pa barn (Halldén 2003).
Forskning som utgar frdn barns perspektiv baseras pa barns egna beréttelser och beskrivningar
av sina tankar och erfarenheter (jfr Alanen 2010; Punch 2002) och fokuserar pa barns
erfarenheter hiar och nu (Uprichard 2008). Studien stravar alltsa inte efter att hdrleda barnens
asikter och tankar till vuxenvirlden utan analyseras i sin egen ritt som en del i en storre
samhdillsdebatt. Denna vetenskapliga tradition kallas oftast for barndomssociologi (se Kehily
2009). Niar barn som lever i ekonomisk utsatthet sjdlva beskriver konsekvenserna av
barnfattigdom belyses aspekter pa fattigdom som kanske inte alltid vuxna betinker.

Syftet med denna rapport dr att underséka hur barn och ungdomar i Orebro kommun
definierar fattigdom och vilka konsekvenser ekonomisk utsatthet har i deras liv. Ddrtill
studeras hur barns och ungas liv paverkas av ekonomiska relationer.
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Studien

I denna studie intresserar vi oss for barns och ungdomars asikter om fattigdom, oavsett vilken
erfarenhet de sjilva har av fattigdom. Att prata om fattigdom kan for vissa barn och ungdomar
upplevas som abstrakt och svarfangat. For att kunna hitta konkreta exempel att prata om har
studien genomforts med metoden fokusgruppsintervjuer. Fokusgruppsintervjuer innebér att ett
stimulimaterial anvédnts som underlag for samtal i gruppen och lampar sig vil for att gora det
mojligt for barn och ungdomar att delta och att prata pa sina egna villkor (Wibeck 2010).
Detta innebar att barnen kan reagera pa materialet och sjilva vélja om de vill berdtta om egna
erfarenheter eller vill halla sig till en allmén diskussion. Det spelar ocksa roll att intervjuerna
sker 1 grupp d& den enskilde deltagaren kan vilja att inte svara om nagon fraga eller
samtalsimne upplevs som jobbig. Intervjuerna innebir alltsi mer av dialoger dn svar pa
direkta fragor (Wibeck 2010; Morgan, Gibbs, Maxwell & Britten 2002).

Stimulimaterialet lag till grund f6r de fragor som stélldes. Fordelen med att inte ha en enhetlig
intervjuguide var att intervjuerna kunde anpassas efter elevernas alder och erfarenheter. °
Stimulimaterialet har ocksd anpassats till elevernas dldrar och har utgjorts av filmer. For de
yngre eleverna visades ett antal korta filmer producerade av Réddda Barnen i en kampanj de
kallade for Fattigskolan (se www.raddabarnen.se/press/kampanjer/fattigskolan). For de éldre
eleverna visades inledningsvis en film producerad av en gymnasieskola i en stockholmsforort.
Den togs tyvirr bort fran YouTube under studiens gédng och ersattes 1 projektet av en film
producerad av SVT i en serie kallad 15 — Det hdir dr mitt liv och filmen heter Inga pengar
(tillgdnglig via www.filmochskola.se). Stimulimaterialet tar upp ménga av de aspekter kring
barnfattigdom som tidigare forskning har visat pd (se Fernqvist 2013a; Harju 2008) som att
barn som lever i ekonomisk utsatthet har strategier for att hantera detta, sd som att inte folja
med pa sociala aktiviteter eller att tacka nej till kalas for att slippa sjidlv bjuda tillbaka.
Fordelen med fokusgruppsintervjuer och att anvdnda stimulimaterial &r att det gor det mojligt
att prata om svara fragor utan att det blir sjdlvutlimnande for eleverna eftersom samtalet kan
cirkla kring karaktdrerna och hindelserna i filmen (Wibeck 2010). Stimulimaterialet kan
ocksa vicka fragor hos eleverna som de sjdlva kan lyfta i1 intervjuerna. Nackdelen kan vara att
filmens budskap fargar samtalet i viss grad. Vissa elever blev kdnslomissigt berdrda av
filmerna och stéllde sig fragande till om elev har det sa hdr i Sverige. Vissa teman som
eleverna diskuterade i intervjuerna kan hérledas direkt till filmerna, sa som att panta burkar
och fragan om att ha badklader. I alla intervjuer diskuterades ocksd om det ar rétt att vissa
aktiviteter 1 skolan far kosta pengar, vilket ocksa dr ett tema som aterfanns i filmerna. I filmen
som visades for de dldre eleverna gér en tjej 1 hogstadiealdern runt pa stan 1 Stockholm och
tittar pa klader, men hon koper inget, samtidigt som hon berittar om sitt liv:

3 Fér att underlatta ldsningen kallas de intervjuande barnen och ungdomarna for elever alternativt deltagare i
rapporten. Barn och ungdomar anvénds for att beskriva barn och ungdomar i allménhet
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Vi har aldrig pengar. Jag menar verkligen aldrig. Jag vet att det later sjukt, men sa dr det.
Ibland vet jag inte om vi ska ha rad att betala hyran. Det dr skammigt och skitjobbigt.
ldag dr min klass pa museum. Alla ska sa klart folja med, for “det ingick” sa min ldrare.
Problemet var att det kostade 100 kr och det ska vara fordldrar betala. Jag vill inte sdga
ndgot till mamma for jag visste att vi inte skulle ha rad och att hon skulle bli ledsen (ur
filmen Inga pengar, SVT)

Samma tematik aterkommer i en av Rddda Barnens filmer i Fattigskolan kallad Utflykter dr
dyra. Erfarenheten ar att filmerna gjorde det mgjligt att samtala i konkreta termer kring det
relativt abstrakta dmnet fattigdom och alla intervjuande deltagare gav exempel frén sina egna
liv vilket tyder pa att de kdnde igen och kunde relatera till budskapet filmerna.

Intervjuerna har gjorts pa skolor och fritidsgirdar i Orebro kommun, inom centralorten, i
fororter och pé landsbygden. Deltagandet i1 intervjuerna har byggt helt och héllet pa fri-
villighet frdn barnens sida. Mentorer och fritidsledare har i ett inledande skede presenterat
studien for och forhort sig om intresset 1 barn- och ungdomsgrupperna. Darefter har nagon av
forskarna 1 projektet kommit och triffat barnen och beskrivit mer i detalj vad ett deltagande
innebdr. Deltagarna 1 studien har da ocksé fatt skriftlig information och samtyckesblanketter. I
intervjuerna med barn under 15 ar har vardnadshavare givit sitt samtycke, liksom barnen
sjdlva. I de fall eleverna var 6ver 15 &r har de sjilva skrivit pa samtyckesblanketten.” Efter att
samtycke givits genomfordes intervjuerna pa skoltid eller 1 samband med fritidsaktiviteter I
studien har sammanlagt 75 elever intervjuats i1 dldrarna 10—18 ar i sammanlagt 23 intervjuer.
Intervjuerna genomfordes 1 fyra skolor och pa tva fritidsgardar. Intervjuerna varierar 1 langd
mellan 16 min och 45 min, sammanlagt éver 10 timmar. Alla intervjuer har spelats in pa
video och har transkriberats ordagrant. Vi ér tre personer som har gjort intervjuerna Kjerstin
Andersson Bruck, Daniel Linberg och Torgny Pettersson, samtliga aktiva pa Institutionen for
juridik, psykologi och socialt arbete vid Orebro universitet. Samtliga intervjuer har
transkriberats och i presentationen i vissa fall redigerats sparsamt for att tydliggora innehallet.
Intervjuerna har analyserats genom att forst koncentrera uttalandenas innehall replik for replik
for att dérefter tematisera dessa i en sa kallad meningstematisering (Kvale & Brinkmann
2014) och en kodning av materialet. Darefter har gemensamma teman identifierats.

I rapporten har vi vinnlagt oss om att lyfta fram elevernas egna rdster, vilket gor att det
forekommer manga citat. Dessa har tolkats med hjélp av 1 huvudsak tidigare forskning om
barnfattigdom 1 Sverige, Norden och till viss del England och USA. I rapporten anvénds be-
greppen elever och ibland deltagare for att beskriva de som intervjuats. Alla deltagare i
intervjuerna har 1 borjan av intervjun fatt vilja ett eget alias som vi anvénder nér vi skriver om
dem. I ett fatal fall har eleverna valt samma namn och dé har vi forskare ersatt det med nagot
liknande for att undvika missforstand. I rapporten har vi valt att i huvudsak anonymisera de
skolor som eleverna géir pa och valt att inte omndmna bostadsomradena med namn, om inte
deltagarna sjdlva ndmner vissa omraden. Det dr 1 huvudsak tva skolor som vi har hdmtat véra
exempel fran. Dessa kommer att kallas for Skola A och Skola B. Detta pa grund av att
eleverna beskriver hur det ser ut i deras skola eller klass och fOrutsdttningarna mellan
skolorna och bostadsomradena skiljer sig 1 hog grad fran varandra. Skola A ligger i ett omrade
i Orebros utkant. I omradet har ca 30 procent av invdnarna utlindsk bakgrund och
inkomstnivan 1 omradet ligger pa ca 50 procent av nivan i1 bostadsomréadet dir skola B ligger.
Flera av eleverna som intervjuats har ocksd utlindsk bakgrund och vissa elever har er-
farenheter fran andra samhillen och skolsystem. Skola B ligger i ett bostadsomrade dir

* Detta i enlighet med Vetenskapsradets forskningsetiska riktlinjer (2012). Fér mer om forskningsetik se
www.codex.vr.se
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inkomstnivan ligger betydligt hogre och dir ca 10 procent av befolkningen har utlandsk
bakgrund (Orebro kommun statistikdatabas). De flesta eleverna som deltog i studien har
svensk bakgrund. Intervjuer har dven gjorts pa ytterligare tva skolor och tvé fritidsgérdar, men
de kommer inte att ndmnas nérmare i rapporten.

I rapporten anvinds i huvudsak uttrycket ekonomisk utsatthet for att beskriva deltagarnas
egna ekonomiska situation, men véxelvis anvdnds ocksa fattigdom och barnfattigdom,
huvudsakligen i relation till tidigare forskning. Det har framgatt i intervjuerna att vissa del-
tagare har egen erfarenhet av att leva i ekonomisk utsatthet, att ha kompisar, slikt eller
grannar som lever i ekonomisk utsatthet eller som lever i ett resurssvagt bostadsomrade. Det
finns ocksé deltagare som tidigare i livet har upplevt ekonomisk utsatthet men som nu lever
relativt gott. Dessa kommer i1 rapporten att omndmnas som elever med erfarenhet av
ekonomisk utsatthet. Andra deltagare i studien har déremot ingen eller vildigt liten egen
erfarenhet av ekonomisk utsatthet. Det dr av vikt att dven elever som kommer fran
resursstarka omraden och som inte har egen erfarenhet av ekonomisk utsatthet ingér i studien
dé valdigt lite sddan forskning finns i1 Sverige (jfr Harju 2008; Nidsman et al. 2012; Fernqvist
2013). Hur barn forstar och uppfattar fattigdom péverkar deras sociala relationer och fattiga
barn péverkas av hur fattigdom tolkas av barn som inte dr fattiga (Hakovirta & Kallio 2015).
Hur fattigdom generellt uppfattas i samhéllet paverkar ocksd hur vélfirden organiseras i ett
land samt hur villiga medborgare ar att bidra till socialforsékringssystemet (se Albrekt Larsen
2006; Hakovirta & Kallio 2015).
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1. Definitioner av och orsaker till fattigdom

Fragan om vad som ska riknas som barnfattigdom &r ganska komplicerad, bade for eleverna
som har intervjuats 1 denna studie och for forskare som forsoker méta barnfattigdomen 1
Sverige. De flesta av deltagarna uttrycker att de inte har tdnkt pa att det kan finnas fattiga barn
1 Sverige.

Lina Nej, jag visste inte att det kunde va sahér. Jag har aldrig hort nagra av
mina kompisar berattat om nagonting sant.

Cajsa Nej... Alltsa, det beror ju pa om man... om man kollar vad som hander i
filmen, det &r inte sa att man alltsa, jag vet inte, alltsa...

Ellen Nej, eller hur.

Cajsa Nej, eller hur. Om hon gick i min klass skulle man inte ens marka det tror
jag

Lina Nej... Nej, alltsa. Det ar ju inte sant man ser direkt.

I jamforelse med andra lander i vérlden har Sverige en vildigt ldg andel fattigdom. I ett
internationellt perspektiv tillhor Sverige hoginkomstlanderna med en medelinkomst pa over
100 000 svenska kronor om aret (se www.who.org). Trots detta lever allt fler i Sverige under
ekonomiskt utsatta forhdllanden. SCB skriver att: “Inget annat EU-land kan visa upp en lika
stor andel hushall med en god materiell och ekonomisk standard som Sverige. Men samtidigt
okar andelen av befolkningen som befinner sig i risk for fattigdom i Sverige mellan dren 2008
och 2013.” (www.SCB.se 2015). For att forstd detta behovs inte ett sitt att forstd fattigdom pa
utan tva. Dels ett absolut fattigdomsmaétt som forhaller sig till en ekonomisk ldgsta niva
(Rauhut 2013), dels ett relativt fattigdomsmatt.

I Sverige finns inget officiellt definierat matt pa absolut fattigdom. Véarldsbanken réknar
ménniskor som extremt fattiga om de har en inkomst under 1,90 US dollar om dagen per
person (www.unicef.se/fakta/fattigdom) men det &r ett matt som ar svart att anvénda i Sverige
da fa i samhillet lever under sddana omsténdigheter. EU:s statistikorgan Eurostat har ut-
vecklat vad som skulle kunna kallas for ett absolut fattigdomsmatt baserat pdA ménniskors
materiella standard i Europa (www.eurostat.se). Det innehdller 9 indikatorer som visar hur
manga invanare som har tillging till telefon, tv, tvéttmaskin, bil men ocksa mojligheten att
varma upp sitt hus, dta kott (eller motsvarande) tva ganger i veckan, att &ka bort pa en veckas
semester och som kan betala hyra och andra riakningar. Enligt denna berdkning har Sverige
lagst antal fattiga 1 hela EU med 0,7 procent 2014 (http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Material deprivation_statistics - early results). Det kan vara anled-
ningen till att Cajsa, Ellen och Lina menar att fattigdom inte dr ndgon “man ser direkt”. De
flesta eleverna uttrycker att de sillan sett fattiga i Sverige och framf6r allt inte fattiga barn.
Undantaget &r tiggare som flera av deltagarna ndmner. Men detta betyder alltsé att Sverige
inte ar helt forskonat fran absolut fattigdom.

16 | OREBRO UNIVERSITET — Working Papers and Reports Social Work 7



Relativ fattigdom kallas ocksd for inkomstojamlikhet och &r snarast ett métt pa risk for
fattigdom (Socialstyrelsen 2013). Méttet utgér frdn individers inkomst 1 relation till nationen
som helhet; oftast berdknat som under 50 % ecller 60 % av landets medianinkomst. I den
europeiska jdmforelsen faller Sverige sdmre ut om ett relativt fattigdomsmaétt anvinds.
Sverige hamnar pa fjarde plats med 16,9 procent. Enligt nobelpristagaren Amartya Sen inne-
bar fattigdom att pd grund av bristande ekonomiska resurser inte kunna uppritthalla
grundldggande funktioner som néringsintag, god hélsa och boende (Ben-Arieh & Frones
2011). Vad som ridknas som ett gott ndringsintag, god hélsa och ett gott boende varierar dock
mellan olika samhillen. Hur mycket resurser som krdvs for att uppnéd detta varierar ocksa
mellan samhillen och over tid (Hallerdd 2010). Fattigdom kan alltsd fOrstds som en
resursbrist. Denna brist ger upphov till andra konsekvenser dn mdjligheten att dta, bo och leva
hdlsosamt. Den paverkar méanniskors mdgjlighet att upprétthdlla allmidnt accepterade
konsumtionsmonster, vilket 1 sin tur pdverkar méanniskors sociala relationer och allmént
vedertagna sociala konventioner. Det gor det svart for méanniskor som lever i ekonomisk
utsatthet att integreras 1 den allménna livsstilen 1 samhéllet (Hallerod 2010).

Forskning visar ocksd pa ett tydligt monster, dir den absoluta barnfattigdomen i landet
minskar under 2000-talet, men att utvecklingen av den relativa barnfattigdomen okat under
samma tidsperiod (Socialstyrelsen 2013). Samhillet har kommit att priglas av allt storre
social och ekonomisk ojdmlikhet (Lalander & Svernsson 2014). For att kunna mita barnfattig-
domen har Rddda Barnen utvecklat ett fattigdomsmatt tillsammans med Tapio Salonen vid
Malmé hogskola. Rddda Barnens matt dr uppbyggt av tva olika indikatorer; barn i familjer
med ldg inkomststandard och barn i hushall med forsérjningsstod (Salonen 2015). ”Barn-
fattigdomen berdknas som de barn som levde 1 familjer med antingen enbart 1ig in-
komststandard, med enbart forsérjningsstod, eller i familjer med bade lag inkomststandard
och forsorjningsstdod” (Salonen 2015: 9). Den senast genomforda berdkningen baseras pa
statistik fran 2013 och kom fram till att 234 000 eller 12 procent av alla barn 1 Sverige lever i
fattigdom (Salonen 2015), vilket 4r en ldgre siffra @n Eurostats 16,7 procent
(www.eurostat.se). Orebro kommun anvinder samma métt som Ridda Barnen for att kunna
folja utvecklingen i kommunen 6ver tid.” I Orebro lever totalt ca 13 procent av barnen i
ekonomiskt utsatthet. Men av barn med utlindsk bakgrund i Orebro lever s& manga som ca
32,6 procent 1 ekonomisk utsatthet till skillnad mot 3,9 procent av barn med svensk bakgrund
(www.folkhalsomyndigheten.se Folkhilsodata).

Hur elever i Orebro definierar fattigdom

De intervjuade eleverna definierar fattigdom bade som nédgot absolut och som nagot relativt.
Lars beskriver relativ fattigdom som ”de med minst, minst antal pengar 1 ett samhélle. Men
han ger ocksd exempel pa en absolut fattigdomsdefinition d& han menar att fattigdom handlar
om att inte ha tillgang till grundldggande saker som mat, vatten och el.

Moderator  Vad ténker du pa ndr man, om man sager fattigdom, och liksom, vad far
du for bild sadar, vad tanker du pa?

Lars Ja, jag menar... En stereotyp, jag menar, den stereotypiska bilden jag
skulle fa &r ju och... som jag, ar ju en bild av kakstader fran eh... som till
exempel fran Favelas ehm... eller fran, ar att, ja, det, det ar den stereo-
typiska bilden jag far av fattigdom. Folk som inte har rad med de har...

3 Fér information om méttet se Forstudie till handlingsplan for halvering av barnfattigdomen till dr 2020,
Orebro kommun, Dnr: Ks 81/2012.
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som knappt har rad med de ehm... de grundldggande delarna i, i livet
alltsa, ja mat, vatten och el.

Lars lyfter ndgot som ar aterkommande i flera av deltagarnas svar pd fragan om vad de ténker
pa ndr de hor begreppet fattigdom och det dr en mer absolut definition av fattigdom som brist
pa resurser for att ticka basala behov. Lars lyfter brist p4 mat, vatten och el som tecken pa
fattigdom, vilket alltsé &r betydligt hardare fattigdomsmaétt &n Eurostat anvinder (se resone-
manget ovan). Alice, Filippa och Josefin utgéar ocksa fran ett absolut fattigdomsmaétt dar de
jdmfor inkomster i Sverige med inkomster i lag- och medelinkomstlidnder, oftast exempli-
fierade med lénder 1 Afrika, vilket handlar om bristen pa resurser for att ticka basala behov.

Moderator  Vad tdnkte du pa, vad tanker du pa nar du tanker fattigdom?

Josefin Allts3, jag vet inte, men jag tanker liksom ungefdr man har inte alltid mat
for dagen, lite sahar aldre, typ drvda klader.

Alice Jag tanker pa barn i Afrika.

Filippa Jag ténker ocksa pa det (skratt). Jag tanker liksom inte pa nagon har i
Sverige.

Alice Nej jag tanker inte sa mycket pa att det finns fattigdom i Sverige i och

med att det ar sa manga andra lander som har sa mycket mer, simre.

Den bild som vixer fram av deltagarnas syn pd fattigdom handlar om att leva péa
existensminimum och kan ses som absolut eller extrem. Eleverna ger till viss del en stereotyp
bild av fattigdomen som kopplad till vissa lander och virldsdelar och bygger pa att fattigdom
ar nagot som syns utanpd. Men det finns ocksa synligt fattiga i Sverige enligt eleverna:

Moderator  Men nér ni tanker pa fattigdom, da, du tankte pa barnen i Afrika sa du?

Oline Mm, lite sa. For det dr den enda slags fattigdomen jag har sett.
Moderator  Precis
Oline Jag har inte sett. Alltsd jag ser ju sana hdr invandrare som sitter pd

gatorna och tigger. Men oftast, manga av dem har ju fatt ett boende att
bo i, det ar ju sddana reglerna ar i Sverige. Om man kommer hit. Men jag
har inte sett jattemycket annan slags fattigdom an pa TV da.

Nir Oline har tdnkt efter lite kommer hon pa att hon har sett fattiga annat &n pa TV

Moderator  Men hur ser det ut i Orebro da? Finns det fattiga i Orebro?

Oline Inte som jag har traffat eller sett. Jag har ju som sagt sett sGhdr uteliggare
som tigger vid afférer... eh, ber om pengar hela tiden. Och dem kan jag da
och da ge en enkrona om jag har Over, men jag har inte sett s manga
barn. [..] Men oftast nar jag tanker fattigdom sa tanker jag ... avbrutna,
smutsiga, grda kldder, deras hdr ér full av 16ss och sadana saker. Och de
har sénderaktiga vantar och sahar, typ som pa film (skratt). Ja, men det
kanske finns de som ar nagorlunda fattigare. Jag har inte sett ndgon jétte-
fattig, har du (vander sig till Evelina)?

De synligt fattiga i den svenska statsmiljén och i Orebro #r enligt Oline tiggare. Didremot har
hon inte sett nadgra barn bland dessa fattiga och menar dérfor att hon inte har sett nigon
”jattefattig”. Dessutom kan beskrivningarna av tiggare forstds som att deltagarna inte kénner
eller har nagon sédan person i sin nirhet som de identifierat som fattig. Tiggarna réknas”
darfor inte riktigt som att de tillhdr den gemenskap och det ndrsamhélle som deltagarna lever
vi. Tiggarna hor inte till elevernas ”vi”. Det som karaktiriserar den absoluta fattigdomen i
elevernas beskrivningar dr den som syns pa utsidan. Det handlar om trasiga kliader vilket
betyder att ekonomisk status kan avgoras av hur ndgon ser ut.
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Nagon annans fattigdom

De ovan citerade eleverna kommer huvudsakligen frdn gruppen av elever som inte har egen
erfarenhet av ekonomisk utsatthet. Emma och Lisa didremot har viss erfarenhet av ekonomisk
utsatthet. Aven de definierar fattigdom som att vara hemlds eller ha en svér boendesituation,
men de har ocksd en mer nyanserad bild av fattigdom:

Moderator: Men alltsa, om jag sager fattigdom da. Vad ténker ni? Vad &r fattigdom
for nagonting?

Emma: Det &r ndr man inte har sa mycket pengar och det ar knappt. Alltsa man
bor i en jatteliten lagenhet mitt ute i ingenstans.

Lisa: Man kanske bor utanfor. Att man dr hemlés eller nagonting.

Emma: Om man... Man far tigga och samla burkar som han gjorde [i filmen] och

man kan typ inte Gka och bada i Gustavsvik eller nagot sant dar. Det har
man inte rad med.

Moderator:  Och sa finns det olika sorts fattigdom eller vad tanker ni?

Emma: Alltsg det finns de som dr fattiga, som kommer som flyktingar till Sverige.
De har ju inte mycket pengar och sen de som bor pa gatan. De har inte
mycket pengar. Inga pengar alls.

Lisa: De har inget hem eller nagonting.

Emma: Sen finns det vissa som bor i en liten ldgenhet men har rad att bo nagon-
stans.

Lisa: Ja de har tak over huvudet. Barnfattigdom eller val sahar foraldralosa

barn som kanske kommer hit som flyktingar till Sverige eller till Norge
eller vad som helst.

Emma definierar fattigdom som att inte ha sd mycket pengar och att man inte har mdjlighet att
gora vad som helst, exempelvis att kunna g& och bada pa Gustavsvik. Vidare lyfter hon fram
flyktingars svéra ekonomiska situation i Sverige. Aven Lisa framhéller att forildraldsa eller
ensamkommande barn kan ha de svért ekonomiskt. Barn till utomeuropeiskt fodda foraldrar
samt barn till fordldrar med ovanligt 1&g utbildning &r, enligt forskning och den offentliga
statistiken, ocksa starkt dverrepresenterade bland ekonomiskt utsatta i Sverige (Lindquist &
Sjogren Lindquist 2010). De barn vars fordldrar inte har gétt ut grundskolan med fullstindiga
betyg har en Okad risk att uppleva ekonomisk utsatthet och till viss del dven barn vars
fordldrar saknar en gymnasieexamen (Lindquist & Sjogren Lindquist 2010). Lisa och Emma
ar lite osdkra pd om det kostar pengar att studera pa universitetet, men kommer fram till att
det dr sd och att det fir konsekvenser for personers mdjligheter att ta sig in pd arbets-
marknaden:

Lisa: Om man vill, sa har, fortsatta skolan tror jag att det kostar pengar att
studera pa universitet eller nagot sant. Da ar det sa att du far ga till nian
men du far inte fortsatta vidare.

Emma: Mm da ar det svarare att fa jobb och da kanske det ar darfor vi har ganska
mycket fattigdom i Sverige for att folk inte har rad att fortsatta.

Lisa: Vissa jobb forutsatter att du maste ga i skolan och du maste ga pa
universitet

For Emma och Lisa dr kopplingen mellan utbildning, jobb och ekonomisk utsatthet tydlig.
Déaremot har de missuppfattat kostnaderna kring utbildning i Sverige, vilket kan vara for-
staeligt d4 Sara har erfarenhet av att ha gétt i ett skolsystem dér skolan kostar pengar. Hon
berdttar: ”Nér jag var liten jag gick grundskola. Jag fick betala for mat och bara for att gé dér.
De hade en liten lekpark, jag fick betala for att ga in dér. Jag fick inte gd in dér varenda dag
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och sant.” Ingen av eleverna i denna grupp talar om sig sjdlva som fattiga d&ven om framfor
allt Emma séger att de inte har s mycket pengar i hennes familj. De distanserar sig alltsa fran
fattigdomsbegreppet. Stina Fernquist (2013a) beskriver hur barn anvinder distansering som
en strategi for att forhalla sig till sin egen och andras fattigdom. Att hévda att andra har det
véirre dn en sjilv, tar det fokus ifrdn den egna utsattheten. Barnen distanserar sig alltsa fran
problematiken genom att portrittera sig sjdlva som observatdrer, och uttrycker att fattigdom &r
nagot som finns, men inte i deras nirhet. Fernqvist (2013) menar att detta kan vara ett sitt att
distansera sig fran fattigdom genom att soka trost och forsdkran i att veta att andra har det
varre. Distanseringen syns tydligt i deltagarnas beskrivning genom att de lyfter fram den
extrema fattigdomen. Enligt elevernas harda/absoluta fattigdomsmatt ska fattigdom synas pa
utsidan, som Karl definierar den absoluta fattigdomen som folk som tigger, har inte rad till
mat och kldder, husrum. Brukar leva i en bil eller nagot.” I intervjuer forekommer alltsa
distansering dven bland elever som inte har egen erfarenhet av ekonomisk utsatthet.

Fattigdomens geografi

Fattigdom som ndgot absolut som bara drabbar ménniskor i andra ldnder och som ligger langt
ifrén individens erfarenhet nyanseras efterhand i intervjuerna. Nyanseringen sker genom att
eleverna hinvisar till att det finns skillnader mellan olika bostadsomraden i Orebro. Eleverna
visar pd en medvetenhet om att det finns ekonomiska skillnader mellan bostadsomraden,
vilket Evelina beskriver pa foljande sitt:

Moderator  Men har ni tdnkt pa om det ser olika ut i olika stadsdelar, olika delar av
typ Orebro?

Evelina Men sa ar det ocksa. Men skulle, nej jag ska inte sdga nagra namn for det
blir lite sahéar. Nej, men det finns ju delar dar det mer ar sahar invandrare
som oftast inte har nagra jobb, och delar av Orebro dar det dr mest de
som har bra arbeten som bor.

Deltagarna jimfor situationen i det egna bostadsomradet med andra bostadsomriden i Orebro.
Jens lyfter fram hur den ekonomiska stratifieringen dr tydlig i vissa av Orebros bostads-
omraden och menar att fattigdom finns i fororten, alltsd Brickebacken, Vivalla, Varberga och
Oxhagen, vilket &ven kommunens egen demografiska data visar. Vidare berdttar Jens att ” Jag
bor ju i Brickebacken, det, det 4r inte s& manga rika héir exakt eh, sa det dr ju, man vet att
[fattigdom] finns.” For Jens blir fattigdomen i det egna bostadsomradet synlig i form av fran-
varon av rikedom. Jens anser att det dr ett problem att ekonomisk utsatthet inte upp-
mirksammas i sé stor utstrickning eftersom den relativa fattigdomen inte betraktas som lika
allvarlig som den absoluta fattigdomen.

Fattigdomens geografi i Orebro #r dven nigot som det andra ungdomarna aterkommer till.
Bjorn som gér pa Skola A menar dock att: ” Vivalla ar ett stille som rdddar médnga méanniskor
som dr pa flykt for de kommer ju dit och bor dér och lever dér. Det dr ett jittebra omrade,
Vivalla”. Marit och Jens som dr nagra ar dldre 4n Bjorn beskriver ocksé hur Brickebacken har
fordndrats under deras uppvéxt och att kommunen faktiskt har lyssnat till ungdomarna och
satsat pa konstgriasplaner.

Moderator  Men tycker ni att det har, om vi ser pa Brickebacken, har det blivit battre
eller sémre fran nar ni var yngre?

Marit Alltsa jag tror att det har blivit battre. Mycket battre, det har blivit lugnare
ocksa i Brickebacken.
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Jens Ja, mycket lugnare har det blivit i Brickebacken. Alltsa jag, jag har store-
bréoder som... alltsa, vi har bott i Brickebacken hela mitt liv, och de har
berattat for mig att Brickebacken var inte som det ar just nu.

Moderator Mm. Nej

Marit Det har ordnat upp sig jattemycket... med allt
Moderator Mm, mm, vad bra

Marit Jag tycker att Brickebacken ar bra nu.

Jens Ja, det dr ganska mysigt faktiskt.

Synen pa bostadsomraden som Vivalla och Brickebacken skiljer sig beroende pd vilket
perspektiv och erfarenhet eleverna har av omréddet. Flera av eleverna frdn Skola B uppger att
de aldrig varit i Vivalla, medan vissa berittar att de ha &kt igenom omradet med bil eller buss,
och ndgon har spelat fotboll i omradet. Ungdomar frdn Brickebacken ddremot umgés med
kompisar fran Varberga. generellt. Det &r tydligt i intervjuerna att elever fran resurssvaga
omrdden respektive resursstarka séllan mots. Harju (2008) menar att barns uppfattning om ett
bostadsomride péverkas bdde av den allmdnna beskrivningen av omrédet samt av de egna
erfarenheterna. Om ett omrade beskrivs i negativa termer kan barnet internalisera denna upp-
fattning och forstd sin omvérld med grund i det (Harju, 2013). Skolan skulle hiar kunna vara
en tdnkbar moétesplats for barn och ungdomar fran olika omraden, men tidigare forskning har
visat att barn som lever i ekonomisk utsatthet kan uppleva det mer utmanande och pafrestande
att ga 1 skolan i ett medelklassomrdde 4n 1 ett omrade dédr den generella socioekonomiska
statusen #r ligre (Fernqvist 2013). P4 frigan om det finns fattigdom i Orebro ger alltsd
eleverna en ganska spretig bild av hur situationen ser ut. Generellt beskriver dock eleverna att
det finns skillnader mellan olika omrdden. Tidigare forskning har dock visat att ménniskors
ekonomiska fOrutsdttningar paverkar vilket bostadsomrade de bor i, vilken typ av bostad
familjen har samt vad som ingdr i hemmet (Walker m.fl., 2008; Aaboen Sletten, 2011;
Fernqvist, 2013; Harju, 2013). Internationell forskning visar att mindre prioriterade bostads-
omriden tenderar att sakna parker att leka i och anldggningar for att utdva fritidsaktiviteter
(Walker m.fl. 2008). Barn som bor i dessa omrédden har darfor en benédgenhet att vistas
inomhus 1 hemmet, dér aktiviteter utdvas passivt snarare én aktivt. Barn som lever i trang-
boddhet diremot tillbringar mycket tid utomhus. De aktiviteter som utdvas utomhus brukar
dock inte vara organiserade.

Orsaker till fattigdom

Ofta samverkar olika faktorer som sammantaget leder till banfattigdom. Det kan handla om
forandrade familjesituationer, fordldrarnas arbetsloshet, ohélsa, lag utbildningsniva, diskrimi-
nering, 6kande inkomstklyftor och samhéllets makroekonomiska utveckling (jmf Sjogren &
Svaleryd 2011; Rauhut m.fl 2006). Forédldrarnas levnadsomstindigheter, t.ex. om en eller
bada fordldrarna &dr arbetslosa, &r sjukskrivna, har en funktionsnedsittning eller nyligen har
anlént till Sverige har en direkt paverkan pa barnets framtida livsmojligheter. Linn beréttar att
hon har grannar dér foréldrarna dr arbetslosa och har svért att betala hyran vilket gor att
familjen bor hemma hos farmor och farfar.

Linn Jag tanker pa nu att det 4r mittemot mig sa bor det nagra. Det ar typ, de
ar farmor och farfar at nagra barnbarn, men deras mamma och pappa har
inget stélle att bo pa sa de far ju bo hos sin farmor och farfar, for de har
inte rad med att betala hyra och allt sant dar. Féraldrarna har inga jobb sa
det ar darfor de far bo hos sin farmor och farfar.
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Tidigare forskning visar ocksa att det sociala nétverket kan vara en skyddsfaktor for
ekonomiskt utsatta familjer (Walker m.fl. 2008). Sldktingar, som far- och morf6rildrar, som
ar aktivt engagerad 1 familjen ar en skyddsfaktor som kan bidra till att barn far mgjlighet att
delta 1 fritidsaktiviteter samt ges mojlighet att prata om problem som deras pressade fordlder
inte har tid till. Harju och Thored (2010) framhaller att engagemang frdn méanniskor 1 den
omedelbara nédrheten kan gora skillnad for hur barn upplever att leva 1 ekonomisk utsatthet.
Familjens nétverk och vanner kan bidra med pengar, férbrukningsvaror samt mojlighet att dka
pa semester, vilket kan bidra till att barnets utsatthet minskar i1 det vardagliga livet (Harju &
Thored, 2010), eller som 1 Linns exempel med husrum. Bland eleverna med erfarenhet av
ekonomisk utsatthet finns exempel pa fordldrar som har fétt bidrag pa grund av nedsatt
arbetsformaga.

Elise Men jag tankte det dar... och sa har, min mamma éar typ arbetslos, far
man typ inte pengar da? For det fick min mamma nar hon var typ sjuk-
skriven, jag vet inte, hon var sjukskriven typ en eller tvd manader for

lange sen
Linn Man far lite pengar fran A-kassan
Elise Hon fick pengar i alla fall, jag kommer inte ihag vad det hette.
Moderator  Sjukersattning brukar det kallas
Hanna Mamma har fatt fran A-kassan nar hon har varit hemma.

Studier har visat att det finns samband mellan fGrdldrars sjukskrivning och barns sjuk-
skrivning 1 vuxen alder (Inspektionen for socialforsdkringen 2012:7). Ju ldngre sjukskrivning
hos fordldrar, desto starkare &r detta samband (Socialstyrelsen 2015). En svag forankring pa
arbetsmarknaden bland fordldrar och ddrmed kontakt med socialforsdkringssystemet leder till
en overrisk att hamna 1 social utsatthet (Rauhut 2013). Dock behdver inte en forédlders sjuk-
skrivning innebira att barn upplever ekonomisk utsatthet. Oline hor till gruppen elever som
inte har erfarenhet av ekonomisk utsatthet. Hon beréttar att:

Oline Mamma éager ju ett eget foretag sa att hon kan ju inte, hon har liksom
stressat i flera ar sa att hon &ar sjukskriven nu for att ta det lugnt. Och s3,
och da brukar jag ju diska och kanske stdda toaletterna och sen damm-
suga rum och sadana dar saker. Sddant som de inte hinner med.

Trots mammans sjukskrivning har Oline aldrig tdnkt pa pengar som ett problem utan har mer
eller mindre alltid tagit fordldrarnas forméga att betala for givet. Daremot ger hon exempel pa
att mamma har varit tvungen att ta ekonomisk hjilp av mormor

Oline Ja, min mamma tar ju ett ganska stort [an av min mormor for att vi skulle
kunna aka utomlands. Mormor ville ju bjuda pa det for att mamma har
jobbat skithart i flera ar, sa att om hon skulle fortsatta jobba lika hart i tva
ar till sa skulle hon ha haft cancer av stress och sadana saker. Sa min mor-
mor vill bjuda pa det, men det kdnde ju inte mamma att hon vill géra, sa
att hon har fatt betala av nu i tre ar. Eh och d3, och de tre aren hade ju
inte vi tankt att vi kan njuta av att typ kopa, ga pa fika varje dag eller
nagot sant dar. Men pappa har ju fortfarande ett valdigt bra jobb, sa vi
kunde gora det da och da.

Att lana av en morforalder till en utlandssemester skiljer sig dock avsevirt fran att lana till
dagliga konsumtionsvaror som mat eller hygienartiklar och ar inget tecken pd ekonomisk
utsatthet. Men dven barn som inte har erfarenhet av ekonomisk utsatthet kan alltsd visa en
medvetenhet om och paverkas av fordldrarnas ekonomiska situation. Evelina berittar 1 samma
intervju om en kompis vars familj hade det svart ekonomiskt:
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Evelina Nej, men for nagra ar sedan sa var min kompis lite sahar fattigare sahar,
pa grund av att deras pappa inte hade nagot jobb och... det var massor
med sahar saker som hade hdnt med hennes pappa just da. Han madde
inte bra och jag vet inte. Men da var hon lite sdhér fattigare, men nu sa ar
det battre for att sahar. Det ar ingen i klassen som ar fattigare.

Evelina ger exempel pa hur temporar ekonomisk utsatthet kan drabba en familj, beroende pa
en fordlders arbetsloshet. Evelinas kompis péverkades alltsa av sin pappas situation, men
denna verkar ha varit 6vergdende. Detta bekriftas av tidigare forskning som visar att om en
fordlder tillfalligt forlorar arbetet, har hilsoproblem eller far sjukerséttning pa lang eller kort
sikt okar inte risken for att barnen ska uppleva fattigdom (Lindquist & Lindquist Sjogren
2012). Overhuvud taget drar Lindquist och Lindquist Sjogren (2012) slutsatsen att social-
forsdkringssystemet 1 Sverige fungerar bra for barn vars fordldrar har varit aktiva pa
arbetsmarknaden och har férmaga att skydda dessa barn fran att hamna i ekonomisk utsatthet.

Temporar eller kronisk barnfattigdom

Det dr dock viktigt att skilja pa temporédr och kronisk barnfattigdom. Lindquist & Sjogren
Lindquist (2012) menar att var femte barn 1 Sverige upplever fattigdom nigon ging under
barndomen, men att endast 2 % lever i kronisk fattigdom®. Med kronisk fattigdom menas att
den ska ha pagétt under minst 7 ar av barnets liv. Overrepresenterade i denna grupp ir barn
med utlindsk bakgrund, dir antalet vuxna fodda utanfor Sverige’ 4r den starkaste faktorn for
att barn ska uppleva ldngvarig ekonomisk utsatthet. Dartill spelar fordldrarnas utbildningsgrad
roll och hur stor familjen &r, alltsa hur manga barn familjen har. Mycket tidigare forskning har
pekat ut ensamstiende fordldrar som sdrskilt drabbade av ekonomisk utsatthet (Salonen 2011;
Dahlberg m.fl. 2008). Barn till ensamstdende mammor finns med i1 gruppen barn som
temporért upplever ekonomisk utsatthet, ddremot riskerar de inte att hamna i ldngvarig och
kronisk barnfattigdom, dd omstédndigheterna kring familjens ekonomiska situation brukar
forandras inom en kortare tid &n 7 ar (Lindquist och Lindquist Sjogren 2012). Slutsatsen &r att
invandrarskap dr den starkaste indikatorn pd kronisk fattigdom, medan arbetsloshet och
familjestatus kan leda till temporar fattigdom (Lindquist & Sjogren Lindquist 2012). Utsatt-
heten ar alltsd som storst 1 hushéll med barn dér fordldrarna dr fodda utanfér Sverige da det
generella monstret ger for handen att personer med utlindsk bakgrund har liagre inkomster
som en foljd av att de har svarare att etablera sig pa arbetsmarknaden (Rauhut 2013). Da
socialforsdkringssystemet har svarare att skydda barn vars fordldrar stir ldngt frén arbets-
marknaden innebér det att system &dr daligt rustat for att motverka den kroniska fattigdomen
och har svért att skydda barn mot konsekvenserna av denna typ av fattigdom. Barnen med
erfarenhet av ekonomisk utsatthet kan ge konkreta exempel pa hur de har observerat att
framfor allt personer som nyligen invandrat har en svér ekonomisk situation. Elisa, som gér i
S5:an, beréttar om sina grannar:

Moderator  Finns det fattigdom dar ni ar?

Elisa Ja det finns det dar jag ar. Men for lange sen, nar jag var liten fanns det
grannar som bodde dér uppe som bara sov pa madrasser.

Moderator  Uppe, tdnker du dar du bor nu?

% De definierar fattigdom som 50 % av medianinkomsten i Sverige
” Det finns anledning att tro att med ”fodd utanfor Sverige” (i original born abroad) menas utomeuropeiskt fodd,
men det framgar inte av artikeln.
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Elisa Ungefar nar jag gick pa dagis och alltsa da ar det en familj fran Pakistan
som bara sov pa madrasser de hade ingenting hemma, verkligen ingen-
ting bara soffa och madrasser.

Moderator  Sa de tanker du var fattiga?

Elisa Aa

Aven deltagare utan erfarenhet av ekonomisk utsatthet kommenterar dock i forbifarten att
invandrartéta bostadsomraden &r fattigare 4n andra, utan att vidare utveckla vad det beror pé. I
intervjun med Alexander och Daniel pekar de pd att manniskors ekonomiska mdjligheter i
samhillet dr avhingigt av invandrarskap och pa att ha ett svenskt medborgarskap:

Daniel Det ar mdjligt ibland, inte alltid, for jag ser ofta nagra méanniskor som
tigger i centrum och sana dar stéllen. Jag undrar varfor de inte gar och
pratar med kommunen och sant och sager sa har...

Alexander De kanske inte har svenskt medborgarskap?

Alexander gor en koppling till att mdjligheten att fa hjélp av samhaéllet ar direkt knutet till
vilken relation individen har till staten. Om du som individ inte har medborgarskap eller en
annan erkind relation till staten har du heller inte rétt till hjalp och stod fran samhéllets sida.
Daniel och Alexander diskuterar den ekonomiska situation som visas i en av filmerna och
papekar att tjejen i filmen borde kunna fa hjélp av staten, men att detta ar beroende av med-
borgarskapet.

Daniel Men det finns faktiskt grejor som kallas hjalp, hon ar faktiskt, téink om hon
har medborgarskap i Sverige da kan hon faktiskt bara...

Alexander Men det finns faktiskt sant dar barnbidrag

Daniel Men kan inte hennes foraldrar skaffa jobb, ett bra jobb?

Alexander Men det gar inte, det behovs forst en utbildning.

Alexander och Daniel ger ovan en strukturell orsaksforklaring till ekonomisk utsatthet som
stimmer vil in pa vad forskning visar. Elever utan egen erfarenhet av ekonomisk utsatthet
tenderar att snarare framhalla individuella orsaksforklaringar till fattigdom. Eleverna som inte
har erfarenhet av ekonomisk utsatthet anser att ekonomisk utsatthet till stor del beror pa
enskilda val som individer gor. Det kan handla om att skuldsétta sig genom lana for mycket
pengar till konsumtion. Hér tar ungdomarna programmet Lyxfillan som exempel. Fattigdom
kan ocksa enligt dessa elever avhjilpas med att skaffa sig ett bittre jobb eller flytta till ett
billigare boende. Aven barn anses hir kunna hjilpa till genom att skaffa sommarjobb. Det
finns liten insikt i mer strukturella orsaker till eller I6sningar pa fattigdom, vilket dven visats
av tidigare forskning (Hakovirta & Kallio 2015).

Barn till invandrade fordldrar adr Overrepresenterade bland barn som riskerar att uppleva
kronisk fattigdom. Dock dr denna grupp inte representerade i forskningen i sérskilt hog grad.
Overhuvudtaget finns lite forskning kring hur ménniskor med invandrarbakgrund ser pa sina
forsorjningsmojligheter i Sverige. Charlotte Melander (2009) intervjuade fem kvinnor och sju
min med ursprung i Somalia kring forsdrjningsstrategier, dock intervjuades inga barn. Bland
de barn som Tanja Harju (2008) intervjuade barn och foréldrar i tre familjer dar fordldrarna &r
fodda i utomeuropeiska lander, men hon gor ingen skillnad i sin analys mellan barnens upp-
levelser och erfarenheter. Vad giller analys utifran etnisk bakgrund har fa tidigare studier haft
detta i1 fokus. Sandbaek (2004) fann emellertid att ekonomiskt utsatta barn med icke-vistlig
bakgrund i mindre grad &n Ovriga barn dgnade sig at organiserade fritidsaktiviteter (géillde
framst flickor), dgde forbruksartiklar, besdkte vdnner och hade egna pengar till egen for-
brukning. I en annan norsk rapport fann forskarna smé skillnader mellan barn med foraldrar
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med utldndsk respektive norsk bakgrund vad giller trivsel 1 skolan, skolprestationer, kontakt
med ldrare och fritidsaktiviteter (Oia et al 2006).
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2. Konsumtion, statusmarkorer och mobbning

Fattigdom, oavsett vilken definition som anvénds, kan inte forstas utan att ocksa forstd vilken
betydelse konsumtion har i samhéllet. Redan vid det forra sekelskiftet papekades att kon-
sumtion har en social betydelse d& dgande symboliserar status (Veblen 1970 [1899]). Zyg-
munt Bauman (2008) beskriver hur samhillet forandrats fran ett produktionssamhélle till ett
konsumtionssamhélle. I produktionssamhéllet var en viktig del av identitets kopplad till
méinniskors arbete. I konsumtionssamhallet dr identiteten istdllet pa ett tydligt sétt kopplat till
det méinniskor konsumerar. Den som “ridknades” 1 produktionssamhéllet var den som produ-
cerade virde genom att arbeta. Den som “rdknas” 1 konsumtionssamhillet d&r den som
konsumerar. Den som inte har mojlighet att konsumera hamnar séledes utanfor samhalls-
gemenskapen (Bauman 2008). Att konsumera och édga vissa varor dr ocksa ett sdtt for sociala
grupper att skilja sig fran varandra genom att visa upp gruppspecifika smaker (Bourdieu
1984). Det innebér att olika etniska-, socioekonomiska- och &ldersgrupperingar har olika
estetisk smak och diarmed ocksa olika konsumtionsmonster. Dartill &r konsumtion och dgande
ett sitt att uttrycka individuella och sociala identiteter (Giddens 1991), alltsa en forstielse av
vem jag dr for mig sjélv och 1 relation till andra.

Konsumtion &r den del av vér kultur, vilket innebar att det finns ett samhélleligt krav pé alla
maénniskor att konsumera. Denna konsumtion sker enligt olika monster som gor det mgjligt
for oss att visa pa en grupptillhorighet, men ockséd en individuell identitet. Detta géller dven
barn och ungdomar och betyder att dgodelar som klider, leksaker, elektronik inte bara har en
materiel betydelse utan ocksa en social betydelse (Ward 1974). Barn ger materiella foremal
mening, bade i interaktion med familjemedlemmar och med kompisar. Materiella foremal
men ocksé aktiviteter anvdnds darfor i formandet och produktion av barndomen (Chin 2001;
Johansson 2005; Corsaro 2005). Barns konsumtion handlar dérfor inte bara om sjélva kope-
handlingen utan ocksd om forestdllningar och idéer om produkten, (Chin 1999), och far dér-
med betydelse for sociala sammanhang. Formagan att konsumera och att 4ga sérskilda och
ritt dgodelar ar ett aterkommande tema i intervjuerna och det forsta Linnea kommer att tinka
pa apropa fragan om det gér att se pd nagon om den ar fattig:

Moderator  Kan man se pa nagon om den &r fattig?

Linnea Men det &r val, jag skulle val vilja sdga att, forst och framst kan man kolla
pa mobilen. Mobil det ar, det &r ju en valdigt stor grej har nu. For att det,
alltsa det &r jattemanga, alla anvander sig ju av mobilen och allt som finns
dar och sa. Och mobiler kostar ju sa otroligt mycket sa da kanske man, da
jamfor man, en kanske har den nyaste mobilen som &r dyrast och jattebra
medan den andra har en gammal, flera ar gammal mobil som inte ar lika
bra. Och da kan man se att, dar ser man ju skillnad, att den som har den
har nyaste mobilen, smartaste mobilen, den har formodligen mer pengar
da. Sa att de kunde lagga pengarna pa det. Och sen ar det val klader
ocksa. Sa ser man, eller idag, skulle jag sdga att manga, det ar valdigt sa
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héar att, jo men manga har lika klader eftersom det ar mycket sa héar trend
att man ska ha lika klader som alla andra for att passa in. Och da sa om
man ser att den personen kanske inte har de kldderna sa, det maste ju
inte vara att den &r fattig, det kan vara en annan stil men, typ nagon som
forsoker passa i sa dar, men inte riktigt gor det. For att den kanske inte
ser ut som alla andra och har samma klader och inte har rad med det som
ar trendigt och sa, och da ser man ju det

Linnea pekar ut mobilen och kldderna som markorer for tillhorighet. Att inte ha den senaste
mobilen eller kldder som liknar kompisarnas kan innebédra att personen uppfattas som fattig.
Mobiler och klader symboliserar alltsd normalitet och avvikelse. Konsumtionsvarorna blir ett
matt for att jimfora och sortera. I ungdomsaren dr uppmarksamheten pé jdmnariga stort och
behovet av att ingd i1 en eller flera grupperingar starkt, vilket kan forklara varfor det ar sé
viktigt for ungdomar att 4ga vissa och att dga rétt saker. Men eleverna upplever ocksa ett tryck
att konsumera dd marknaden hela tiden erbjuder nya produkter:

Cajsa Allts3, just med sant kan ju méarkas ganska tydligt, for nu... alltsd som det
ar idag kdanns som att man ska ha de nyaste kladerna, de nyaste grejerna
och sant. Sa da sa blir det ju ganska, i skolan blir det ju ganska, alltsa man
marker ganska tydligt vilka som inte har rad med det egentligen.

Lina Mm, det &r nog valdigt jobbigt for de som inte har rad, eftersom det
kommer nytt hela tiden. Jag menar, jag sjalv tycker ju att det liksom bara
ar jobbigt om jag har en vanlig dator medan mina andra kompisar har en
Mac Book. Alltsd bara nagot sant, och jag har ju anda en dator. Men da ar
det liksom... att inte ha nagonting

Cajsa Ja, verkligen
Lina Ja... det dr nog ganska tufft
Ellen Dagens ungdom, det &r ju svart att passa in, ifall man inte har de prylarna

som man typ ska ha. Eller kanske inte maste men.

Cajsa och Lina uppfattar att det finns krav pa att se ut pa ett speciellt sdtt och att ha ’de nyaste
grejerna”’. Lina menar ocksé att det mérks vilka elever som har mgjlighet att konsumera och
de som inte har det. Att inte ha radd, att avvika fran forvintningarna och kraven pd att ha
senaste kldderna och det senaste sakerna uppfattas som svart. I deltagarnas resonemang ar
konsumtionens betydelse for stratifiering tydlig. Att konsumera utgor alltsa en del av vad det
innebér att vara barn (Sjoberg 2013) och den som inte har rdd att konsumera enligt normen
blir den som mérks och den som avviker. Men konsumtion handlar om mer 4n att uttrycka
smak och grupptillhdrighet. Det utgér ocksd en grund for sociala relationer bade inom och
utanfor familjen. Konsumtion formedlar vérde, kdrlek och omsorg mellan ménniskor i
vardagen (Zelizer 1994; Pugh 2009), bland annat genom presenter och givor. Adriana beréttar
om hur det kan kinnas att ga pa kalas och att ibland hellre avsta:

Adriana Det ar samma som med presenter. For att det har blivit ibland att man
kanske inte har rdd med en dyr ndgon present till nagon och da blir det att
man kan ju inte ga pd kalaset for det blir sG ofta att ndr man ser vad
andra ger till den da ser man vad de andra har gett och sen kanske
kommer ens present och da blir man jimférd.

Att ga pd fodelsedagskalas, 4ven med present, kan innebéra att den egna ekonomiska statusen
synliggdrs 1 gruppen genom att presenternas virde jamfors. D4 kan det enligt Adriana vara
bittre att avstd frdn kalaset. Adriana anser ocksd att ekonomisk utsatthet kan pédverka
maendet: "Man maérker ocksa att personen ar ledsen”.
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Klader och mobbning

Oavsett om deltagarna har erfarenhet av ekonomisk utsatthet eller inte dr de helt Gverens om
vikten av statussymboler. Just kldder kan anses vara socialt signifikanta for barn, men dven
vuxna da de utmérker tillhorighet till grupperingar och etablerar grinsdragningar baserat pa
klass, status, kon, alder och subkulturer som annars inte hade varit synliga (se Entwhistle
2001). Att inte ha rétt kldder kan dérfor leda till att barn blir mobbade eller dr rddda for att
mobbas (Ridge 2006; Middleton et al 1994). Elever fran hushall med knapp ekonomi &r vil
medvetna om den finansiella innebérden av att ha ratt kldder. De kénner av kléddpressen
samtidigt som de dr medvetna om att den ar svér att uppna pa grund av familjens ekonomi.
Emma gar en skola i ett resurssvagt omrade och beskriver hur det kénns att inte ha samma
ekonomiska tillgdngar som sina kompisar:

Emma: Jag var pa stan med tva tjejer som var mina kompisar och da skulle de
kopa en troja. Den kostade 150 spann och jag hade 70 for att jag hade
jattelite pengar. Och da de ba: "Emma da kan vi kdpa den” och da kopte
de den. Dd kdnner man sig utanfér for att de gar runt med den dar tréjan
i skolan och sant.

Pressen handlar &ven om hur kldderna anvédnds. Framfor allt for tjejer &r det inte accepterat att
ha samma klader tva eller flera dagar i rad. Detta dr nagot som flera elever beskriver. Vendela
beréttar om hur hennes kusin utsitts for mobbning av just denna anledning:

Vendela: Min kusin hon &r lite fattig sa hon, ibland blir hon jattemobbad, assa inte
jattemycket men ibland blir hon mobbad for hon har samma klader hela
tiden och sa hon gar i Vivallaskolan och jag tycker jattesynd om henne sa
ibland brukar jag hjalpa henne.

Att ha ett litet antal plagg och ddrmed fa valmgjligheter 4r ndgot som uppméirksammas av
andra ungdomar och ses som en fattigdomsmarkor. Tidigare forskning visar ocksa att for sma,
trasiga eller fel sorts kldder ocksa &dr en anledning till att barn som lever i ekonomisk utsatthet
kan utséttas for mobbning (Harju & Thored 2011; Daly & Leonard 2002; Ridge 2007).
Kléaders praktiska funktion, att de dr hela, i rdtt storlek och sdsongsanpassade, och deras
symboliska vdrde gar inte att skilja fran varandra. Att inte leva upp till normen blir ett synligt
tecken pa att den ekonomiska utsattheten. Aven Elisa berittar om hur elever som uppfattas
som fattiga ocksé anses vara dckliga.

Elisa Fast vissa de kan ju dnda tanka men jag vill inte vara med dig for du ar
fattig du &r acklig och sana saker, for jag har kompisar som brukar sdga
sana saker.

Linn Till dig?

Elisa Nej inte till mig, assa typ till personer, till exempel “aa men hon ar fattig
hon har 16ss” och sana saker men assa. Jag brukar inte lyssna pa dem,
bara de ar bra som person.

|U

Konsumtion och statussymboler markerar grupptillhdrighet vilket innebér att om dessa inte
kan visas upp kan de resultera i uteslutning fran grupper. Oline och Evelina resonerar om just
detta:

Oline Jag tankte bara pa det hiar med mobbning ocksa. De kanske blir jatte-
mobbade for att ja, nu bryr inte jag mig om jag skulle bli mobbad for jag
vet att jag valjer att ga till Myrorna, men vi sager att jag skulle bli mobbad
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for att jag inte har rad att ga till typ KappAhl eller H&M, utan jag gar till
Myrorna istéllet.

Evelina Och det &r liksom, det &r valdigt mycket press pa klader, smink och har.
Moderator  Mm.

Evelina Speciellt for tjejer tycker jag, for att

Moderator  Ar det skillnad pa tjejer och killar?

Evelina Ja, ja absolut.

Oline Ja

Evelina En tjej bara “men den dér tréjan hade du val pa dig igar?”, man bara ”ja,

och?”. En kille bara, kan ga runt med samma klader i flera dagar utan att
nagon bara marker det.

Det finns en press i skolans miljo att inte bara ha rétt miarken som 4r inhandlade pa ritt stillen.
De maéste ockséd anvindas pa ritt sétt. Evelina och Oline menar att tjejer dr speciellt utsatta
medan inte lika harda krav stélls pa killar. Killar kan dock ocksé utsittas for mobbning och
exkludering baserat pd ekonomiska fOrutsdttningar. Dock inte lika tydligt kopplat till
utseende. I stéllet kan det handla om sportutrustning, vilket Bjorn beréttar om.

Bjorn Ja, jag har blivit mobbad i den forra skolan. Jag blev jagad av en [kille
med] bandyklubba for att han hade inte likadana saker som mig, da
trodde han att jag var mycket battre @n han, det vad darfor han jagade
mig, men jag har inte sagt nagot.

Kléder, teknik och andra foremal relateras av eleverna till ekonomiska férhallanden och till
ditt virde som person, vilket Bjorn visar i citatet. Men &ven veckopengen kan leda till
konflikter mellan eleverna. Daniel som tidigare gick i Vivallaskolan berdttar om hur killarna
dér jamforde hur mycket de fick i veckopeng.

Moderator  Jamfoér man mycket, pratar man mycket om pengar med sina kompisar?

Daniel Assa de héar i min forra skolan. Da hade flera i min klass pengar. De fick
700 kronor, en han fick 600 kronor, en han fick 1000 kronor. Min store-
bror han gav mig 300 kronor, bara for det hade brakats en gang pa min
forra skola. Jag var den storsta brakstaken dar, jag brakade mycket. Min
storebror han gav mig bara 300, sa folk de borjade reta mig och de for-
sokte gbra gruppsamling sa har...

Alexander Grupptryck.

Daniel Aa grupptryck, sen det blev en cirkel i den skolan dar man brakar mycket.
Det blev en cirkel, tva personer hoppade pa mig och jag blev anmald for
jag slog ned dom bada. Sa pengar, pa riktigt. Men nu nar jag bot skola, for
jag bot skola. Jag ville inte ga i Vivallaskolan ldngre. Jag brakade for
mycket. Jag bot skola. Nu nér jag brukar ha med mig pengar, da brukar
ingen snacka om det sa mycket. De tdnker "aah han fick pengar, han
borde vara néjd med det” och sa.

Daniel beskriver hur viktigt det var i Vivallaskolan att jimfora storleken pad veckopengen.
Liksom med mobiltelefoner och andra statusféoremal kan talet om veckopeng vara ett sétt att
dolja en mer utbredd ekonomisk utsatthet inom familjen. I Vivallaskolan gér ocksa fler elever
som lever i ekonomisk utsatthet &dn i den skola han gér nu. Att kunna visa upp kontanter blir
mer viktigt for den interna statusen och rangordningen pé skolan, nir de ekonomiska forut-
sattningarna ar knappa. En internationell jimforelse mellan 35 ldnder undersokte om det finns
ett samband mellan ekonomisk utsatthet och att uppleva mobbning (Due et al. 2009). Studien
visar ett tydligt samband och dven om Sverige 14g bist till i jimforelsen stodjer resultaten i
studien det eleverna i Orebro beskriver.
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Materiell standard

Forutom klader och elektronik som mobiltelefoner, dr inte skillnaden i materiell standard vara
sa stor mellan barn fran ekonomiskt utsatta familjer och andra barn (Harju 2008). Béade inter-
nationell (Daly & Leonard 2002) och nationell forskning (Ndsman & von Gerber 1996,
Jonsson 2001) visar att barn fran familjer i olika inkomstgrupper har en anmérkningsvérd
likhet 1 vilka saker de dger dock dger barn i familjer med knapp ekonomi nagot farre saker. I
Middleton et als (1994) studie var skillnaden den att barn fran ekonomiskt utsatta familjer i
mindre grad dgde cyklar och andra dyrare konsumtionsvaror. Detta eftersom marginalerna &r
smé och det dr svart att mobilisera ekonomiska resurser till sdédant som ligger utanfor den
16pande budgeten (Jonsson & Ostberg 2004). I en norsk studie framgér ocksé att majoriteten
av barnen i familjer med lag inkomst dger “’standardpaketet” d.v.s. prylar som de allra flesta
barn i deras aldersgrupp har tillgang till. Men dven om barn har tillgdng till saker som dator
eller mobiltelefon dr de dock oftast gamla och begagnade. Och att inte ha en cykel blir
utmérkande i gruppen vilket Emma pavisar:

Emma: Och jag gar for att jag har ingen cykel.
Lisa: Det blir ju sa att det blir valdigt daligt.
Emma: Man kanske kanner sig utanfor pa grund av det da alla andra barn har

cyklar och sa far man ga sjalv typ och sa

I gruppen elever som har erfarenhet av ekonomisk utsatthet finns beskrivningar av hur for-
dldrar forsoker normalisera situationen for barnen trots en anstringd ekonomi. Liam beskriver
hur han och hans familj har gjort nadgot av en klassresa frin en forort i Storstad till ett
resursstarkt omride i Orebro.

Liam Jag har ju bott i Férort utan for Storstad. Det &r ett av de illa omradena i
Sverige, eller vad man ska kalla det. Sa vi har ju verkligen haft det valdigt
svart med pengar. Men vi har ju lyckats och nu bor vi liksom i [har].

Moderator  Det ar ju en ganska stor skillnad.

Liam Ja. Men jag kommer inte ihag att jag kdnde sa har att det var jobbigt. Att
jag inte hade de ddr coola leksakerna eller vad det var saddr. Eftersom,
men dndd sa skimde mamma och pappa bort oss lite, de tyckte att det
var viktigt att vi skulle kdnna oss, att vi hade lite saker dnda.

Bella Bra foraldrar. Det var liksom sa har starkt.

Liam De tyckte att det var, men de kanske hade det jattesvart med pengar. Vi
kdkade jattedalig mat, vi handlade pa de billigaste butikerna. Det &r
skillnad nu. Jag vet inte vad som kunde dndras pa dar for att fa det battre.
Ja men bidrag visst, men alltsa om vi far hogre bidrag &n nagon annan sa
blir det orattvist for hela samhallet. P3 ett satt. Fast dnda inte.

Liam menar pa att dven fast familjen hade svart med pengar, &t dalig mat och handlade i de
billigaste affarerna sa upplevde han det inte som sa jobbigt eftersom hans fordldrar ’skdmde
bort dem” genom att se till att de hade de leksaker och annat de behdvde. Liams forédldrar
prioriterade alltsd barnens behov framfor sina egna vilket tidigare forskning har visat (Harju
2008; Olsson 2007). Men Liam berittar ocksd om hur hans familj hjdlpte en kompis vars
familj hade det svart ekonomiskt:

Liam Jag hade faktiskt en kompis, det kanske ar onddigt att sdga hans namn
men, han hade det jattesvart. Hans foraldrar skilde sig nar han var 4 ar
kanske, sa han levde ju med sin syster och sin mamma. De flyttade in i ett
hus, det var vattenskadat och de hade inte rad att ticka kostnaderna. De
hade knappt rad att, ja, morsan var arbetslds, hon kunde inte fa jobb, hon
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sokte efter hur mycket jobb som helst liksom. Och han, han hade det
jdttesvart, han tyckte att det var svdrt att komma in eftersom alla andra
hade ju sa bra kldder. De fick fotbollsskor, vi fick chansen att spela fotboll,
han hade det alltid svart och hade inte, sa vi, jag och mamma vi brukade
skdnka kanske ett par fotbollsskor till honom. Vi hade det ocksa ganska
daligt stallt nar vi flyttade hit, sa vi hade det ju ocksa ganska svart, men
det vart ju béattre saklart. Men just det faktumet att det finns folk som
knappt har klader och sa dar. Det &r inte sa att de har det ganska bra nér
de bara har klader och mat pa bordet...

Liam pekar péd den viktiga poédngen att bara for att ménniskor har klader och mat pa bordet
lever de inte utan bekymmer. Att han och han mamma kunde skénka ett par fotbollsskor till
kompisen gjorde att Liam kunde behalla sin vinskap med kompisen, da de fick chansen att
spela fotboll tillsammans.

Valfrihet och handlingsutrymme

Men klédder, cyklar och andra dgodelar fungerar inte enbart som symboler for ekonomisk
status. Agodelarna #r ocksé resurser som gor det mojlig gora vissa saker (Ben-Arieh & Frones
2011). En fungerade cykel ar inte bara ett foremal som symboliserar en viss status, den &r
ocksé ett fairdmedel som ger dgaren friheten att rora sig snabbare och dver en storre yta. Men
vad som dr mojligt att gora paverkas av omgivningarna och sammanhangen (Sen 1999). I ett
resursstarkt omrade har cykeln ett ldgre symbolvérde och paverkar inte dgaren rorelsefrihet i
samma utstrackning som i ett resurssvagt omrade. Fattigdom och vélstand kan hér forstads som
handlingsfrihet och valmgjlighet. Att ha mdjlighet att vdlja en knapptelefon fran Nokia och
diarmed vilja bort en Iphone betyder ndgot annat &n att bara ha rdd med en knapptelefon. I det
forsta ldget dr telefonen en symbol for valfrihet och vélstdnd, i det andra ldget dr det en
symbol p4 ekonomisk utsatthet. Detta framgér i Bellas och Orjans resonemang:

Moderator  Men du tyckte att det spelade nagon roll ifall man hade en Hollister eller
ifall man hade femton?

Bella Nej! For mig spelar det ingen roll hur jag ser ut och hur jag klar mig och
sa. Men det ar bara det att manga kan fraga "har du bara en och jag har
det”. Och typ trycker ner en da, bara for att den har det lite samre eller
vad man ska saga.

Moderator  Och hur ar det med mobiltelefoner da?

Orjan N&, det ar ingen som bryr sig. Jag tycker att det &r coolt ifall nagon
kommer med en gammal Nokia. Det ar fan asballt.

Moderator  Med en knapptelefon?

Orjan Ja. Det &r skitcoolt.

Foremélen symboliserar individens mgjlighet att vilja eller vilja bort dem. Darfor kan det
vara lika viktigt att visa pa kunskapen om att Iphone 6 dr den mest atrdviarda mobilen, men att
ha instdllningen att det inte r viktigt vilken mobil just jag har. Att ha en Nokia knapptelefon
blir ett sdtt att visa att jag kan vdlja att inte inga i gruppen. Goda ekonomiska medel gor det
mojligt for barn och ungdomar att vilja sin grupptillhdrighet, medan knappa ekonomiska
medel gor den enskilde ungdomen mer beroende av att kunna visa grupptillhorighet genom
konsumtionsvaror. Mirkeskunskap och att vélja mellan olika mérken kan forstas som ett sétt
for ungdomar att orientera sig kulturellt och att identifiera sig med grupper av jamnariga. Men
det indikerar ocksa en persons ekonomiska status. Det betyder i forlangningen att uteslutning
fran grupper ocksé sker pa basis av vilka mirken och vilka konsumtionsvaror ungdomen kan
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visa upp. Att ha statussymboler kan for fattiga barn vara ett sétt att dolja den ekonomiska
utsattheten, men det kan ocksa innebéra ett symboliskt sjalvforverkligande. Det &r alltsé en,
av flera, anledningar till exkludering och mobbning (Elliott & Leonard 2004). Nobelpris-
tagaren Amartya Sen (1999) definierar fattigdom som bristande handlingsfrihet och be-
grinsade mojligheter. Detta stricker sig dven till mdjligheten till goda sociala relationer,
mdjligheten att fora fram sina &sikter och andra individuella och sociala resurser. Han far stod
av Elena och Nils i denna definition:

Moderator  Alltsa, nar ar man egentligen fattig?
Elena Nar man begransas valdigt mycket

[...]

Moderator:  Ar det viktigt att kunna géra samma sak som alla andra?

Elena: Nej!

Nils: Som sina kompisar kan det vara ganska viktigt. Att det ska vara majligt att
kunna gbéra samma val som de.

Maja: Ja, man vill ju inte vara helt ensam

Nils pekar pa att det ar viktigt att kunna géra samma val som sina kompisar. Att inte kunna
vilja samma sak som sina kompisar kan leda till ensamhet och utstotthet. God ekonomi leder
alltsa till gemenskap och till sammanhallning. Tidigare forskning framhéller att barn upplever
oro, angest och rddsla for att exkluderas, vilket paverkar deras handlingskraft (Harju och
Thored 2010). Manga ungdomar oroar sig for om de kommer ha tillrickligt med pengar for
att ha rdd att gd ut med kompisar och ekonomiska hinder for att umgas socialt paverkar
barnens vdlméaende och lycka (Walker m.fl. 2008; Spyrou 2013). Amanda ir inne pad samma
linje nér hon diskuterar filmen Inga pengar (15 dar — Mitt liv, SVT). Pengar leder till frihet:

Amanda: Samtidigt dr det viktigt att man kédnner friheten av att kunna géra saker
sen att man kanske inte behdver vara som sina kompisar och géra som
sina kompisar. Men hon kunde inte kdpa egna klader till sig sjalv och sant.
Och det kanske gor att hon kdnner sig lite... Ja hon kadnner sig ledsen
eftersom att hon inte ar fin.

Det viktiga hir ar inte hur mycket pengar ndgon har eller ens pengarna i sig utan att pengar
gor det mojligt for barn och unga att fatta egna och sjdlvstindiga beslut. Ett exempel pa hur
egna ekonomiska medel leder till handlingsfrihet vad upptdckten i 7:an att eleverna sjélva
kunde handla i caféet.

Moderator:  Men gor ni av med mycket pengar i skolan da?

Alla: Nej

Svea: Nej, forut gjorde jag typ det varje dag.

Viola: Da var det nytt.

Andrea: Ja det var typ nytt.

Viola: Forsta veckorna i sjuan men sen...

Amanda: Ja da kopte alla typ macka for 10 kr hela tiden och sa fragade de... Och sa

saltapinnar! Men nu tycker jag det dr onddigt.

Att barn har pengar att spendera efter eget tycke &r viktigt d& fickpengar som ricker till att
delta i spontana aktiviteter med vanner medfor flexibilitet for barnen (Skevik Gredem 2008)
men ocksd en grad av sjilvbestimmande. Olsson (2007) framhéller bade familjens eko-
nomiska situation och ungdomarnas egna resurser som betydelsefulla for skapandet och upp-
ratthallandet av sociala relationer. Spyrou (2013) framhaller att barn paverkas negativt av att
leva med bristfélliga ekonomiska tillgangar eftersom det innebér att de inte kan delta i sina
vanners aktiviteter eller deltar i mindre utstrackning adn de skulle vilja. Om barnen dnda deltar
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kan begrinsade ekonomiska medel medfora att de sticker ut, exempelvis genom hur de klir
sig eller genom att de inte kan &ta tillsammans med sina kompisar (Spyrou, 2013). Att ligg
pengar pa dtande dr ett aterkommande tema bland de lite dldre ungdomarna som 1 vissa fall
uppger att de i huvudsak ldgger sina pengar pa att dta ute tillsammans med sina kompisar.

Kompisar, fritidsaktiviteter och gemenskap

Att ha vénner dr en mycket viktig del av tondrstiden. Hjalmarsson & Mood, (2015) har visat
att det finns ett samband mellan familjens ekonomiska situation och i vilken utstrickning
ungdomar har kompisar. Det 4r inte fordlderns ekonomiska situation 1 sig som pdverkar utan
den unga just har haft mojlighet att vara med pé aktiviteter som kostar pengar. De ungdomar
som inte har ekonomiska resurser att folja med kamrater pé aktiviteter far farre kompisar. Att
ha liknande ekonomisk situation som klasskamrater var viktigare dn den faktiska ekonomiska
statusen familjen har, for forekomsten av kompisrelationer (Hjalmarsson & Mood 2015). Lisa
beskriver vad som hdnder nar hennes kompis inte har rad att géra samma aktivitet som hon:

Lisa: Det &r valdigt daligt. Jag gar ju pa dans och det kostar valdigt mycket. Jag
kdnner en tjej som sadar gick dar. Hon tyckte det vara jatteroligt men hon
slutade for att hon tyckte det var for dyrt och sa kanske hon inte hade rad
for det men jag har det. Mina foraldrar har ju rdd med det. Det &r ganska
daligt att... Hon var ju min kompis och sG, men jag far inte triffa henne
ldngre for att vi inte gdr pG samma skola.

Skolan dr en viktig arena for social relationer bland barn, d4 det 4r ddr manga barn utvecklar
relationer som stracker sig utanfor skolan (Harju 2008; Nasman et al. 2012). Det gar dirmed
inte att dra ndgon skarp grians mellan vad ekonomisk utsatthet betyder 1 skolan och pa fritiden.
Om barn inte gar 1 samma skola och inte heller kan dela fritidsintressen undergravs alltsa
mojligheterna att uppréatthalla redan existerande relationer likvél som att utveckla nya. Att ha
begrinsade mojligheter att ta sig till organiserade verksamheter, kan ocksa vara ett hinder for
barn att delta 1 fritidsverksamheter. Familjens ekonomiska forutséttningar paverkar barnens
sociala relationer genom deras mojlighet att delta i fritidsaktiviteter. Det kan handla om att
andra barn inte har mojlighet att folja med pé eller delta i samma aktiviteter som sig sjélv.
Adriana beskriver en situation dir en kompis inte kunde rida tillsammans med henne.

Adriana Jag gar ju pa ridning men jag har en kompis som ocksa gar pa ridning, men
hon har ridit lite mindre an mig och hon skulle bérja pa ridskolan som jag
red pa men hennes forédldrar sa att det var for dyrt och da tanker jag
liksom att det ska inte behdva vara sa dyrt som det ar. [...] Jag brukar sjélv
ma ddligt ndr andra sdger att, “ndd, det dr for dyrt” och sa gar jag sjélv pa
det, da kdnns det dndd som att jag ocksa blir jimférd, och det kdnns lite
ddligt.

Adriana tycker att det dr jobbigt ndr andra barn inte kan gora samma aktiviteter som hon. Det
kinns inte bra att hon har mdjlighet att delta 1 aktiviteten medan de andra inte har det. Det
framstér alltsd som att Adriana har det béttre dn sina kompisar. Adriana bor och gér i skolan 1
en av de resurssvagare stadsdelarna i Orebro. Tidigare forskning har ocks4 visat att barn fran
ekonomiskt utsatta familjer upplever begransade mojligheter att delta 1 ett aktivt socialt liv
(van der Hoek 2001). Det géller framforallt barn med begrinsade ekonomiska resurser som
bor pa landsbygden pa grund av dyra resor (Daly & Leonard 2002). Barn och ungdomar vill
ofta delta 1 fritidsaktivitet och ser den sociala nyttan av att delta (Ridge 2006). Lina Ellen och
Cajsa ér alla medlemmar i samma basketlag och de diskuterar vad det innebér att vara del av
ett lag 1 relation till det som beskrivs 1 filmen de sett, ddr tjejen berittar att hon sparkar boll
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ensam mot en garageport. Lina resonerar om vad det innebér att ha mdjlighet att aktivt delta 1
en sport:

Lina Ja, och medlemskap, det kostar ju liksom att vara med i klubben. Det ar ju
inte riktigt sant man tanker pa. Nej jag tanker, alltsa... som alltsa nar jag
var yngre och skulle borja pa aktiviteter och s3, da... jag téankte ju aldrig pa
att det kostade nagonting, liksom, det var ju en sjélvklarhet fér mig att
mina kompisar ocksa gick pd aktiviteter, det var liksom nagonting man
gjorde ndr man var yngre eller ndr man var barn eller ungdom och sa. Det
tankte man ju inte pa att alla inte har rad. For det &r ju liksom en helt
annan grej ocksa att som hon, hon sa ju att hon gick ut och spelade fotboll
pa garden och sd med andra. Men det ar ju en helt annan grej att spela i
lag eller en klubb eller férening eller... Ja, det dr ju riktig utrustning och
sen dr det ju inte bara heller alltsd sjdlva sporten, det blir ju en gemenskap
att vara i en férening och ett lag och sa

Tjejerna fortsétter resonemanget genom att lyfta fram ytterligare problem som det medfér om
individen inte kan inkluderas i en forening. De beskriver hur medlemskap i en férening kan
fungera som en buffert mot utestdngning, social exkludering och i forlingningen som ett
skydd mot att hamna i fel sillskap.

Cajsa Jag tanker, allmant, barnfattigdom. Om det &r, om man é&r liksom ar fattig
och inte kan hanga med sina kompisar, det kanske blir att man kanske
kdnner sig mobbad och sen att man kanske hamnar med nagra som ar
utanfor. Det kanske antingen kan bli sdhar brak och liksom sahar typ.

Lina Ja att man kanske liksom hamnar i fel umgange och liksom...

Cajsa Utanforskap

Moderator  Jag tdanker mig val att det ar ju en grej med att vara med i en férening, att
man...

Lina Mm. Man far ju gemenskap

Tidigare forskning stodjer det Lina och Cajsa patalar, ndmligen att barn och ungdomar som
inte har mojlighet att delta i ordnade aktiviteter uppger att de i hogre grad ar uttrakade och
lever ett inaktivt liv &n andra ungdomar (Willow 2001). Barn och ungdomar fran ekonomiskt
utsatt familjer utan mojlighet att delta i fritidsaktiviteter uttrycker att de &r uttrdkade och
kénner sig vérdelosa, vilket kan leda till depressioner, kriminalitet, skolk och drogproblem.
Men att delta i ordnade fritidsaktiviteter gor ocksd att barn och ungdomar kan triffa bade
andra barn i samma situation men ocksa triaffa barn med en annan socioekonomisk bakgrund
an de sjdlva. Det gor att det sociala niatverket breddas och barnen sociala resurser dkar. Det
ger ocksd barn och ungdomar fran resurssvaga familjer och bostadsomradden mojligheten att
traffa andra vuxna som kan verka som ett stdd i vardagen. Detta ndmner Lina som en viktig
poédng med allaktivitetshus som Tegelbruket:

Lina Ja. Och liksom sadana hér fritidsgardar och liksom, som till exempel
Tegelbruket, har finns det ju alltsa. Det dr ju vdldigt manga, kanske ung-
domar som dr lite... lite blottade som kommer hit och kan hdnga hdér, och
de har ju liksom stéd fran de vuxna och bland andra ungdomar som har
det pd samma sdtt. Men anda har sa kostar det ju ocksa. Det ar ju lika-
dant, det ar ju liksom... ett... ar det klubbkort eller medlemskap? Man har
ju ett kort

Lina uppmirksammar att dven Tegelbruket kostar en symbolisk summa vilket kan vara till-
rackligt for att hindra vissa barn och ungdomar som skulle kunna ha behov av verksamheten
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frén att delta. Elisabet Ndsman (2012) har ocksa visat att en sd liten summa som 10 kronor
kan forhindra barn fran att delta i aktiviteter.
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3. Skolan

Det har redan framkommit att barns ekonomiska situation paverkar deras sociala relationer,
bade till familj och till vanner. Detta blir extra tydligt d4 samtalet i intervjuerna kommer in pé
skolan. Barns vardagsliv utspelas till storsta del 1 skolmiljoer. Den danske sociologen Jette
Kofoed (2008) skriver om hur barn 1 skolmiljé behdver hantera den sociala omgivningen som
innebér bade att vara en god elev akademiskt (eller inte!) och att hantera kamratrelationer.
Dessa relationer bygger precis som alla méinskliga relationer pd makt, positioner och
disciplinering, vilka tillsammans skapar en forstaelse och upplevelse av normalitet (Kofoed
2008). En forstaelse av vad som &r normalt bygger ocksd pa en forstaelse av avvikelse.
Skolans sociala miljo handlar alltsd om att forhandla vad som &r normalt och darmed ocksa
peka ut vad som avviker fran normen. Vad som uppfattas som normalt kan dock inte slas fast
en gang for alla utan det fordndras och forskjuts hela tiden beroende pa vilka individer det
handlar om, nérmiljén och samhillet 1 stort (Kofoed 2008). Uppfattningen om vad som é&r
normalt dr en komplex process dédr barnen sjdlva dr aktiva. Olika sétt att vara uppfattas som
naturliga eller normala medan andra uppfattas som otédnkbara. Skolan blir en arena for att visa
upp sig och sina dgodelar:

Lisa | skolan ar det ofta sa att dyrare &r lika med battre.
Emma Och det tycker jag ar jattefel for att dyrare &r inte battre.

Oavsett ekonomiska resurser, och ekonomiska forutsittningar handlar mycket av de sociala
relationerna om att jamfora sig med andra. Eleverna anser att man maste passa in i dagens
samhille, vilket bland annat innebédr att man inte kan komma i samma klidder varje dag till
skolan. Att inte kunna folja de sociala konventionerna 1 barn- och ungdomsgruppen innebéar
en utsatthet.

Moderator Ar det s& att man jamfor sig med andra?

Emma Ja det ar det. "Kolla min vaska jag har kopt. Den ar mycket snyggare an
din.” ”Kolla min teckning teckning bla, bla.” Det & mycket sant dar nar
man jamfor sig.

Lisa Det ar ocksa sa att vilka klader man har pa sig.
Moderator  Klader ar viktiga?
Lisa Ja egentligen borde det inte var men det ar det.

Deltagarna visar pa hur skolan dr en arena for barn och ungdomar att visa upp sig och att
jamfora sig med andra. Det kan handla om allt frén att vara klddd pa ritt sitt, att ha ratt
mobiltelefon — dér dyrare ér lika med béttre — till att jimfora skolprestationer som teckningar.
Men skolan som institution och verksamhet riskerar ocksa att sérskilja de barn och ungdomar
som har goda ekonomiska resurser fran de som inte har det genom att aktiviteter dar fordldrar
och vardnadshavare forvintas bidra ekonomiskt.
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I filmerna som eleverna tittar pa ges exempel pa ndr aktiviteter kostar pengar i skolan. Det
kan vara allt fran att folja med pa utflykter som kostar pengar, till att gdra insam-
lingar/forséljningar till klassen eller att bekosta utrustning eller frukt. Alla intervjuade elever
ar eniga om att aktiviteter i skolan inte ska kosta pengar eftersom att det, som Sara séger:
“inte dr snillt, man ska ju inte ga till skolan fOr att betala sjdlv, man ska ju gé till skolan for att
lara sig”. Gabriella lyfter liksom flera av de andra eleverna att aktiviteter i skolan inte borde
kosta nagot eftersom deras fordldrar, och alla andra arbetande vuxna, betalar skatt.

Gabriella Man ténker ju att man sjalv har rad men det blir ju inte sa kul for de som
inte har rad. Men alltsd det ar kul att dka pa saker men man ténker inte
pa, jo men man tanker ju inte pa att det finns de som inte... Alltsd
fordldrarna de betalar ju skatt och sd, sG det borde kanske ga lite mer
skatt at det da. Inte for att man ska pa utflykter och sa men, ifall man
jobbar med ett arbete sa kanske man maste ha tillgang till nagot. Typ
nagot museum eller nagot.

[ intervjuerna med eleverna i Orebro framkommer att de tva olika exempelskolorna har olika
instdllning till om aktiviteter som skolan ordnar fér kosta pengar eller inte.

Nar aktiviteter inte kostar pengar i skolan

P& Skola A kan alla elever ldna sportutrustning och gympakldder som de sjdlva inte har.
Adriana och Sabina reflekterar dver likheten mellan vad som beskrivs i filmen Fattigskolan
Lektion 10 — Bli en badkruka och hur det fungerar pa deras skola:

Adriana Det kanske kostar pengar. Om du inte har sd mycket pengar och da tycker
jag det var bra av simhallen att ge dom baddrékter och sant.

Sabina Att fa Iana ut baddrakter till de som behdéver

Adriana Ja

Moderator  Vad tycker ni?

Alexander Jag tycker samma sak, man ska fa lana

Adrian Aah som vi gor i var skola

Sabina Aah vi lanar ut ifall vi till exempel har glomt gympaklader da far vi lana en
t-shirt och ett par byxor.

Eleverna péd Skola A ser det som en sjélvklarhet att det finns gymnastikkldder att 1dna om det
ar sa att de har glomt eller helt enkelt inte har ndgra. Det finns exempel pa att eleverna ar
osdkra pa om kompisar inte dger bad- eller gympaklédder eller om det handlar om att de glomt
eller att det dr ett medvetet val att bada i kalsonger. Men nédr mdjligheten finns att l&na be-
hover det inte vara en stor sak. I intervjun med Adriana, Alexander och Sabina fragar
Moderatorn om det kan vara lite skimmigt att lana gympakldder varpd Adriana berittar att jo,
det kan det vara:

Adriana Assa jag sjalv har varit med om att jag glomt nagon troja eller nagot sant
och da blir det ju bra, med att jag har min tréja som jag har pa mig, assa
jag sjalv tycker att det kan vara lite skimmigt att... &ven om jag har riktiga
klader hemma sa kanns det lite som att alla tittar pa mig om jag lanar som
att jag inte har klader och sant som jag behover sa da brukar jag bara ha
pa mig den tréjan som jag har.

Men utléningen stricker sig langre dn att kunna lana gympakldder. Pa skolan finn mgjlighet
att lana handdukar och Foppatofflor till sl6jden, och det finns ocksd en utrustningspool for
lek- och idrottsutrustning:
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Sabina Aah de lanar ju ut skridskor och pulkor och sa ocksa vi har ju en pool,
Boden, och déar har vi massor med pulkor och bollar och sa. Sa vi brukar fa
ut pa rasterna och sa
[...]

Alexander Vi har en vinterdag da man far vélja mellan skridskor och slalom, skidor
och pulka s3 om man inte har kanske hjalm eller skridskor eller nagot da
far man lana

Adriana Ja och skidor ocksa, hyra ut.

Moderator  Men hur ar det pa en san dar vinterdag da ar det som sa att nar man ska
aka slalom till exempel da brukar det vara jattedyra saker. Kostar det
pengar da eller?

Adriana Nej utan skolan betalar ju for att de lanar ju av Annaboda aah... och s& far
vi skidkort sa kan man aka sjalv. Sen ar det det har ocksa att om nagon
inte kan aka...

Sabina Da lanar man ut

Resultatet av att skolan satsar pa utrustning och pa att alla elever far kort till Annaboda, #r att
alla kan folja med och vara delaktiga i den sociala gemenskapen. Men Adriana papekar att
dven om utrustningen finns sa att alla har mojlighet att f6lja med finns fortfarande mojlig-
heten att jamfora hur duktig man &r: ”Aah, det kan bli vildigt ofta att de jamfor ocksé: “kan

29 99

inte du &ka, det kan jag”, “jag akte ju till exempel jattemanga ar” eller ndgot sént.”

Nar aktiviteter kostar pengar i skolan

Samma instillning finns inte pa Skola B dér vissa aktiviteter under friluftsdagar tillats kosta
pengar och eleverna forvintas ha egen utrustning eller ha ekonomiska medel att hyra
utrustning. Elisabet Ndsman (2012) menar att skolan kan skapa situationer dir ekonomisk
utsatthet riskerar att bli synlig genom att stdlla krav pd att fordldrar att bidra ekonomiskt.
Skidresan till Romme som Skola B brukar organisera under friluftsdagen, &r en séddan situa-
tion ddr fordldrars mojlighet att bidra ekonomiskt blir tydligt bland eleverna:

Josefin Men jo, nér vi typ akte ivag och akte slalom.

Filippa Ja, men det var ju med skolan

Alice Forresten kostar det nagonting att hyra skidor?

Filippa Ja man fick betala hyrningen sjalv, och liftkortet.

Josefin Ja fast da var det bra, da hade vi manga alternativ att valja mellan.

Filippa Ja man fick ju valja mellan ifall man ville...

Josefin Det var inte bara Romme dar man behdvde betala. Utan man kunde gora
annat som inte kostade och da kunde man valja pa det.

Alice Ja, sa det fanns ju alternativ. Fast vissa grejer var ju roligare an andra.
Saddana som kostade...

Filippa Var ju roligare dn andra. An de som inte kostade.

Josefin och Alice har inte tinkt pa att resan och skidhyran kostade ndgot, men Filippa be-
kréftar att det var kostnader som skolan inte stod for. Deltagarna pipekar dock att det fanns
alternativ och att det ddrmed inte var obligatorisk att f6lja med, men de 4r ocksa eniga om att
de roliga alternativen var de som kostade extra. Resan till Romme kostade alltsa inte bara
mer, den virderades ocksd hogre av eleverna. Alice menar att: "Men alltsa det roliga, alltsé att
gd pa Grona Lund eller sitta hemma och ldsa en tidning. Det dr ju roligare att ga pd Grona
Lund, men det kostar mer.” Att anordna friluftsdagar dédr vissa aktiviteter kostar pengar
medan andra inte kostar dr en situation skapad av skolan dér ekonomisk ojamlikhet synliggors
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(se Nasman et al. 2012). Det har ocksd hint pd Skola B att elever som velat inte har haft
mojlighet att f6lja med, &ven om det inte &r uppenbart for alla:

Alice Alltsa jag har liksom inte tankt pa att man betalar sa mycket

Josefin Det &r ju daligt, for alla som inte har rad med det, de kan ju inte hdnga
med da. D3 kanske man inte vill saga det till Idrarna.

Moderator  Nej just det. Har ni varit med om det nagon gang? Att nagon kompis inte
har kunnat folja med.
(Tjejerna viskar lite sinsemellan)

Josefin Jo, men ndgon gadng.

Alice Allts3, inte jag.

Moderator  Men maérkt att ndgon annan inte kan félja med?

Josefin Ja

Alice Fast jag tror inte att vi anordnat nagot sa att nagon inte kan folja med. Jag

tror faktiskt inte det.

Det rader en viss osdkerhet bland tjejerna 1 fall ndgon i klassen eller en kompis inte har haft
mojlighet att hang med pé en aktivitet eller inte. Men Josefin kan pdminna sig att det hint att
kompisar inte har kunnat f6lja med pa aktiviteter som kostar pengar. Alice ddremot kan inte
minnas att nagot har anordnats som inneburit att nagon i klassen inte kunnat delta. Maja och
Elena tar upp en annan aspekt av resorna till Romme. Resan i sig kan vara rolig och givande,
men det spelar ocksa roll dagen efter.

Maja: Ja men det kan inte vara sa kul for de liksom. Nagot som de jattegarna vill
gora liksom, och sa har de kompisar som ska géra det, men de kan inte
liksom.

Elena: Och det ar klart att man ocksa kdnner sig lite sdhéar utesluten eller sahar.

Aven fast det inte dr ndgot sahar frivilligt kan det vara jobbigt fér de som
inte far gora det fast de vill det.

Maja: Men sa kanske de dagen efter... Om alla mina kompisar ska till Romme
och sd ska de prata om det och dd kan jag inte alltsa vara delaktig i det
eller vad man ska séga.

Att kunna delta 1 aktiviteter spelar roll for det sociala samspelet i gruppen och dr nagot att
prata om bade fore och efter resan. Det handlar om att dela upplevelsen av resan och att sedan
kunna forstdrka de sociala relationerna genom att dterknyta till upplevelsen. Det har eleverna
frdn Skola A mojlighet att gora eftersom alla elever som vill har mojlighet att delta. Karl
belyser vad problemet dr for elever med smé ekonomiska medel att aktiviteter i skolan kostar
pengar:

Karl Det kan ju vara s3, att folk inte har rad och sa far de jobba for att fa in
pengar till skolaktiviteter och sa.
Moderator  Skulle du saga att det ar fattigdom?

Karl Ja, alltsa, jag vet inte.

Moderator  Skulle det kunna vara nagot annat?

Karl Ja att man sparar pengarna till det som dr lite viktigare, som mat och
kldder.

Karl pekar pé att de pengar som forédldrar 1 ekonomiskt utsatta familjer kan behdva bidra med
till skolverksamhet skulle kunna anvéndas till ndgot viktigare, s& som mat och kldder. Att inte
kunna delta 1 olika aktiviteter som anordnas av skolan resulterar i att elever utesluts ur gemen-
skapen. Att inte kunna f6lja med pé en skidresa med klassen innebédr dels att eleven inte ar
med pé aktiviteten, men eleven kan heller inte delta i samtal om aktiviteten. Detta kan paverka
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sjélvkénslan och tillhdrigheten i1 klassen. Det finns en medvetenhet om att olika aktiviteter
kostar olika mycket, och deltagarna 4r eniga om att de roligaste och mest atrdvirda
aktiviteterna kostar mest. I Stina Fernqvists (2013b) studie beskriver nigra elever hur de upp-
lever att ldrare och personal i1 skolan inte verkar veta om, eller bry sig om, att vissa elever
lever 1 en utsatt ekonomisk situation. Detta menar Fernqvist kan bero pd att det inte finns
nagon direkt tydlighet kring fattigdom, speciellt kring barnfattigdom, och att barn som lever i
ekonomisk utsatthet endast beskrivs undantagsvis i undervisningen. Tillsammans med upp-
fattningen att alla barn ska behandlas lika i den svenska skolan kan detta resultera i att ldrare
och skolpersonal uppfattas som passiva i och med att verksamheten baseras pa en tanke om
jamlikhet. (Fernqvist 2013b). Skolan fOrvéntar sig att alla fordldrar och vdrdnadshavare har
samma mojligheter att bidra ekonomiskt och att alla elever har viss utrustning, s som cyklar.
Dirmed kan en cykelutflykt frdn skolans sida anses vara kostnadsftri for elever och fordldrar
utan att skolan egentligen vet om det stimmer.

Att prata om fattigdom

Flertalet deltagare 1 intervjuerna anser att skolan tar ett for litet ansvar for att prata om dessa
fragor. Eleverna berittar att skolan 1 huvudsak beskriver fattigdom som nagot som finns 1
andra ldnder och att diskussioner om fattigdom pé lektionstid oftast handlar om Afrika. Den
ekonomiska situationen for elever som gar pa den egna skolan diskuteras dock inte, vilket
leder till att eleverna tror och forutsitter att alla har det som de sjélva. Ett exempel ar att nér
Liam beridttar om sina erfarenheter av att leva i ekonomisk utsatthet, gér det upp for Sanna
som gar 1 samma klass att hon inte hade en aning om hans tidigare erfarenheter:

Sanna Men det ar ju ocksa darfor vi ska prata om det har. Nu har jag ju inte kédnt
dig sa jattelange (vander sig mot Liam), men jag hade ingen aning om det
férrén vi pratar om det nu. Men man ser ju, ah ni bor i X-stadsdelen, stort
fint hus och senaste telefonen och sa héar

Att inte prata om vilken vardag eleverna har och vilka ekonomiska fOrutséttningar de har
leder till att problemet doljs pé skolan. Sanna frdn Skola B fortsétter:

Sanna Vi vet ju knappt nagon pa skolan som har det daligt sa har, eftersom vi
inte pratar om det. Vi ser ju inte det, man gémmer det. Och nér man
pratar mer om det da blir det mer 6ppet och da kan man ju ocksa hjdlpa.

Aven Lina och Cajsa trycker pa behovet av att skolan, men dven att elever, visar forstielse for
att alla inte har forutsittningar att delta pa samma sétt. For Lina och Clara handlar det om att
ges forutsittningar for att behandla alla med respekt:

Lina Ja, men allts3, ja... Jag haller ocksa med om det. Och sen att fa liksom
samhallet och kanske folk... jamen typ elever i skolan, att man ska fG dem
att férsta att det ser annorlunda ut. Att alla inte har det likadant och inte
just dd den, som du pratade om, extrema fattigdomen, utan att det
liksom finns bland de man umgas med. Och att det finns liksom runt
omkring oss hela tiden. Och det har ju liksom, som det du pratade om, om
skolan att det inte ska kosta. Att det ar ju ofta att man da sager nej till ett
forslag for att det kostar pengar. Da ar det ju ofta manga som klagar och
liksom att det, att de som har rad borde fa dka. Och da att man, att skolan
ska ha en skyldighet att liksom

Moderator  Stdllain det

40 | OREBRO UNIVERSITET — Working Papers and Reports Social Work 7



Lina Ja och att fa folk att forsta att, att de respekterar dom som har det sd, att
fa dom att forsta att det verkligen ser annorlunda ut.

Cajsa Ja, och att de som inte har sa mycket pengar inte behéver skammas over
det.
Lina Nej. For det ar en grej att stadlla in, vad heter det, skolutflykten eller vad

det nu ar. Men det &r en annan grej att fa liksom alla att respektera, sa
som andra elever och liksom fa dem att inse...

Att det inte pratas om barnfattigdom generellt och att det inte pratas om vilka olika forut-
sdttningar barn lever under gor att de skdms for sin situation (Fernqvist 2013b). Framforallt
yngre barn har en tendens att skapa forklaringsmodeller till varfor livet ser ut som det gér som
centrerar runt dem sjélva. Det innebir att de kan uppleva ett ansvar for familjens ekonomiska
situation (se Ndsman et al. 2012) och kan tdnka att ’det dr mitt fel att mamma é&r sjuk eller att
pappa ir arbetslos”. Detsamma géller for kompisrelationer, dir oformégan att delta pd samma
villkor som andra barn hirleds till barnet sjdlv som person. Kompisrelationer kan ocksa
paverkas di ekonomiskt utsatta barn kidnner sig tvingade att l[juga om varfor de inte kan folja
med pa aktivitet och liknande. Tidigare forskning har visat att dven barn i1 forskolan har
tydliga forestdllningar om vad det innebdr att vara rik eller fattig (Halik & Webley 2011;
Hakovirta & Kallio 2015). Yngre barn uppfattar ofta fattigdom som ett premantent tillstand,
vilket kan vara ett problem d& det kan péverka deras sjdlvforstdelse och instéillning till
framtiden. Forskning visar tvdrtemot att for de allra flesta dr ekonomisk utsatthet &r ett
overgéende tillstand (Lindquist & Sjogren Lindquist 2012). Det dr dock viktigt att samtal i
skolan inte blir utpekande utan att syftet med samtalet dr, som Lina papekar, att eleverna ges
mojlighet att forstd och respektera varandra. P4 Skola B visades filmen som anvéndes i den
hir studien for fler elever 4n de som deltog i intervjuerna. Det blev en mdjlighet for klassen
att prata om vad saker kostar och vad de sjdlva anser vara lyxforemél kontra nddvéndiga
konsumtionsvaror. Flera elever kdnner inte till hur mycket deras mobiltelefon eller dator
kostar eller hur mycket en lagenhet kostar att kopa eller hyra. Som tidigare framgatt hade
manga elever fran mer resursstarka familjer ocksé instdllningen att ekonomisk utsatthet och
fattigdom 1 huvudsak beror pd individuella val, snarare an strukturella faktorer.
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4. Att hantera ekonomisk utsatthet

Tidigare forskning har visat hur barn och ungdomar anvinder sig av olika strategier for att
undvika utanforskap och for att paverka sin situation (Croghan et al., 2006; Harju & Thored,
2010; Ferngvist, 2013). Harju och Thored (2010) framhaller att barn inte dr passiva gillande
begransningar och sociala risker som den ekonomiska situationen kan innebdra. Barnen tolkar
och reflekterar dver sin situation och véiljer att agera pa olika sitt baserat pa hur de tolkar
situationen, samt pa deras mdjligheter och begriansningar. Begransningarna gor att barnen ofta
tvingas anvinda strategier for att anpassa sig eller paverka och fordndra sin och familjens
situation. Det kan handla om att hjélpa sina fordldrar, att undvika att fraga efter saker de vill
eller att inte klaga pa situationen. I vissa fall anvénder barnen strategier som istillet gar ut pa
att komma ur situationen, bland annat genom att arbeta eller genom att delta i organiserade
fritidsaktiviteter, vilket i sin tur kan ge barnen virdefull kompetens och erfarenheter. For
dessa ungdomar baserad behovet av att arbeta pa ett behov av att fa tillgang till ekonomiska
resurser for att kunna betala medlemskap, kldder och liknande (Harju & Thored, 2010). Detta
skiljer sig frdn ungdomar som inte lever i en ekonomiskt utsatt familj och som kan vilja att
sommarjobba som ett tilldgg till en redan stabil ekonomisk situation. En annan strategi &r att
medvetet vdlja en neutral klddstil som inte kraver ekonomiska medel for att undvika pressen
kring att upprétthélla sin position och stil (Croghan et al., 2006). I intervjuerna nimner flera
elever att de gor sysslor hemma som mer eller mindre tydligt forknippas med veckopeng eller
liknande. Vissa har ocksé ett extra arbete, men det &r inte vanligt forekommande, vilket kan
bero pa att de flesta eleverna i studien dr under 15 &r. Nagot som didremot diskuterades i
intervjuerna ar de filmsekvenser som ndmner mojligheten att panta burkar for att dryga ut
ekonomin. Eleverna som kommer fran resursstarka familjer ar lite ambivalenta till att panta:

Andrea Ja om man tanker pa ungdomar i var alder kan man inte géra sa mycket
for att vi far ju inte I6n.

Viola Man kan val panta flaskor.

Moderator Ar det en okej sak att gora?

Viola Att panta flaskor?

Moderator  Ja

Viola Det har vi gjort med laget.

Amanda Men kanske inte personligen...

Andrea Jag skulle inte knacka pa nagon jag inte kdnner och fraga om jag far deras
pantflaskor. Det ar deras pengar.

Viola Men om man har hittat en burk pd gatan kan man panta den.

Amanda Man far ju inte sa mycket for det.

Viola Men om man pantar manga burkar.

Viola har varit med om att panta flaskor och burkar tillsammans med ett idrottslag vilket
uppfattas som ok. Men att panta for att dryga ut sin egen ekonomi &r inte lika ok enligt
Amanda. Andrea forestéller sig ett scenario dir hon skulle panta pd hemma hos andra och
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fraga efter deras pant, vilket hon stéller sig helt emot. Viola haller fast vid att det dr ok att
panta om man hittar burken pd gatan. Amanda ar fortfarande skeptisk och menar att burken
inte dr vard sérskilt mycket. Andra intervjuade elever tycker ocksé att det dr fel att barn ska
behova fa thop pengar sjdlva genom att panta burkar och antyder att ansvaret borde ligga pa
vuxna att fa ekonomin att ga ihop. Marit fran Brickebacken ddremot tycker inte att det &r
nagot problem att dryga ut kassan genom att panta:

Marit Det ar for att de sjidlva kanske liksom inte har sa mycket pengar och
behéver dem sjalv. Som sagt, de kanske sparar till nagonting de verkligen
vill ha. Och liksom det har med det hon sa att dom pantade burkar till en
klassresa, det tyckte jag var ganska bra. For liksom jag vet att jag och Jens
brukar ga och panta ndr vi har pant hemma, fér liksom vi ska kunna goéra,
képa nagonting. Ndr vi inte far pengar av vdra férdldrar, da tar vi panten
istéllet. Sa det ar ju en ganska smart idé. Och liksom, sa jag ser inget
negativt med att ga och panta for att fa tjana lite.

Att panta burkar anser Marit snarare dr en smart idé och ett sétt att sjdlv hantera sin
ekonomiska situation. Att panta burkar och att pa andra sétt dryga ut ekonomin kallar Stina
Fernqvist (2013b) for resursstrategi vilket innebér att barn och unga har strategier for att
hantera ekonomisk utsatthet som gar ut pa att sjdlva antingen hushalla med de resurser de har
eller att sjdlva dryga ut resurserna. Sara, som gar 1 5:an, ger exempel pa hur hon hushaller
med familjens pengar och till och med bidrar med pengar:

Sara Ifall min mamma ger mig typ en 20-lapp sager jag "nej mamma du far
tillbaks den. Du behdver ju dom”. Jag har ju en massa grejer. Min
mamma, ifall hon vill ha nagot, som hon vill ha och jag har pengarna da
betalar jag garna for henne, for att hon har kopt till mig grejer. Aah och
alltsa i fall min mamma ger mig nagonting jag ger tillbaka, for att det ar
hon som behover dom. Hon kbéper ju maten, kladerna och allt.

Sara kan ses dela det ekonomiska ansvaret med sin mamma da hon har instillningen att hon
lanar och betalar tillbaka till sin mamma snarare dn att hon far pengar av sin mamma. Hon
begir mycket lite av sin mamma forutom det som mamma redan koper, som mat och klader.
Men bristen pa pengar kan ocksé leda till att eleverna upplever en frustration initialt. Adriana
och Sabina beskriver hur de kan kdnna sig nidr pengarna inte ricker till:

Adriana Jag fragar och om mina foraldrar sager att det ar for dyrt da brukar jag
antingen bli ledsen eller sa brukar jag acceptera det

Sabina Man kanske vill ha den dar saken jattemycket och kanske sparat pengar
jattelange men det racker fortfarande inte till

Adriana Da blir man anda lite ledsen, men man maste ocksa téanka pa att allt inte

kan handla om den, det mdste handla om annat ocksd

Att som barn hantera ekonomiska fragor dr dock problematiskt d& pengar och ekonomi tillhor
vuxenvarlden. Barn forvintas déarfor inte ta ansvar for ekonomiska forhédllanden (Zelizer
1994; Fernqvist 2013 b). Barn forvintas dirmed kunna forlita sig pd vuxna och pa att for-
dldrar skoter de ekonomiska dtagandena. Det dterspeglas ocksd i1 de intervjuade elevernas
instéllning att det dr fel att barn ska behdva bry sig om pengar 6ver huvud taget. Barn som
kommer fran resursstarka familjer skyddas ocksa pa ett annat sétt frdn fragor som ror
ekonomi. De har lattare att bara vara barn.
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Att forlita sig pa foraldrar

I intervjun med Emma och Lisa framkommer dock att alla barn inte kan forlita sig pa sina
fordldrar:

Emma Alltsa det finns de som har mindre pengar dn andra. Alla har ju inte
mycket pengar, liksom jag har inte mycket pengar.

Lisa Om alla hade lika manga pengar hade fattigdom inte existerat.

Emma Jag tror inte det finns nagon som ar sahér fattig sa att de bor pa gatan,
men jag tror absolut att det finns sGna som inte kan fa hjdlp av sina
férdéldrar.

Att som barn inte kunna fa hjélp ekonomiskt av sina fordldrar betyder att barn i varierande
utstrackning upplever sig som ansvariga for hantera den ekonomiska situationen. Detta sitt att
se pa barnfattigdom utgar fran barnets perspektiv, och belyser en utsatthet som inte gar att be-
raknas ekonomiskt utan som snarare visar pa hur familjerelationer ocksa innefattar
ekonomiska relationer mellan barn och forédldrar. Tidigare forskning har ocksa visat att
familjens relationer kan dventyras av att leva i fattigdom och den press i att mota barnets be-
hov som detta innebér. Livssituationen kan skapa konflikter och frustration vilket for barnet
kan medfora oro och stress (Attree, 2004). De yngre eleverna som fick se filmer fran Radda
Barnens Fattigskolan resonerar kring den film som skildrar hur en pojke med trasig cykel inte
berittar for sin pappa eftersom det kostar pengar att laga cykeln (Fattigskolan Lektion 1 — Lat
trasigt vara trasigt, Ridda Barnen). I intervjuerna resonerar Emma och Lisa om anledningen
till att han inte beréttar for sin pappa.

Moderator: Ja jag tankte just pa det. Varfér berattar han inte? Vad tror ni hanger
ihop...

Lisa: Vissa kanske... Pappa kan bli jattearg pd honom... And3d han siger att
pappa sager att det maste ga till viktigare saker som till exempel mat och
hyran och sa.

Emma: Man han kanske kanner sig radd, foér att jag skulle ocksa kdnna mig radd
om jag gjort nagonting, kanske tagit sonder nagonting. Det har aldrig varit
meningen liksom men de kan anda bli arga. Det kostar mycket pengar och
jag tror dven att hans pappa... Han kanske bara lever med sin pappa och
att de kanske &r lite pengar eftersom att det ar en féralder. For sa har jag
ocksa for att man vet att pengarna inte ricker till allt. Och man vill inte
frdga: kan vi képa det hdr, sndlla? Man féljer bara med och dr tyst. DG om
man har haft sénder nagonting vill man inte séga det efter att de kan bli

jdttearga.
Moderator: Vad téanker du da Lisa?
Lisa: Jag tanker att det ar valdigt daligt att han &r radd for sin pappa. Det

kanske &r sahar att flera barn dr radda for sin pappa for att de ska bli
jatteradda for att man tagit sonder nagot, exempelvis sin cykel.

Det ér tydligt att Emma och Lisa har erfarenheter som liknar pojkens i filmen. Emmas har lart
sig att inte be om saker eftersom att pengarna inte racker till i familjen. Det &r troligt att hon
lever med en av sina fordldrar, dd hon gor den tolkningen av pojkens situation (han kanske
bara lever med sin pappa”). Hon vet att det innebér att det inte finns pengar Gver till extra
utldgg, som att laga en trasig cykel. Att ha sonder viardefulla d4godelar som en cykel kan ocksa
orsaka spanningar i familjen och gora att fordldern blir “jattearg”. Emmas erfarenhet har lart
henne att bara folja med och vara tyst. Aven Lisa kan relatera till att barn kan vara ridda att
beritta om en trasig cykel for sina pappor. Att undvika att berdtta for en fordlder att cykeln ar
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trasig eller att inte be om nagot for att det dr brist pa pengar, innebér att barn tar ansvar for
fordldrars kénslor och reaktioner. Det kallar Stina Fernqvist (2012) for ansvarstrategier vilka
handlar om att just virda nira relationer i barnens liv. Aven Bjérn, Frida och Vendela pratar
om samma filmsekvens och ger exempel pa ansvarsstrategier i sina resonemang;:

Frida Han kanske inte vill att hans foradldrar typ... hans pappa till exempel for att
de hade ju inte... de var tvungna att ldgga pengarna pa mat och sanna
saker, viktiga grejer som han sa, och da om han kommer och sdger min
cykel &r trasig sa kanske pappan blir ledsen eller sa och ba ”vi kunde inte
kopa en ny cykel for vi maste lagga pengar pa sana saker...”

Vendela Eller om férdldern blir orolig och vill gora allt for sitt barn och sa blir det
ba “nej jag vill inte bara for min cykel jag vill hellre ha mat och sant dar.”
(var kursivering)

Vendela och Fridas menar att pojken 1 filmen kanske vill bespara pappan den kénslomédssiga
pressen av att behdva ligga pengar pa att laga cykeln. Eleverna sitter sig alltsd in 1 for-
dldrarnas situation och tar ansvar for forildrarnas kinslor. Det eleverna i Orebro berittar
visare dven tidigare forskning. Andra forskare har visat att barn d&r medvetna om och oroar sig
for sin familjs ekonomiska situation, samt tar ansvar for sin egen och familjens ekonomiska
utsatthet (Walker m.fl 2008; Davis m.fl, 2008; Harju & Thored 2011; Spyrou, 2013). Barn till
ekonomiskt utsatta fordldrar har en hog forstaelse for familjens ekonomiska situation, for sina
fordldrars behov och for familjens ekonomiska begriansningar (Walker m.fl 2008; Harju &
Thored 2011). Baserat pd fordldrarnas mojligheter och begridnsningar tar barnen ansvar
genom att forsoka fordndra sin egen och familjens situation eller anpassa sig till den genom
att inte be om saker som de vill ha eller aktiviteter de vill delta i pd grund av en medvetenhet
kring familjens ekonomiska situation (Davis m.fl 2008). Aven Spyrou (2013) har i sin studie
sett att en del barn undviker att friga om pengar eller andra saker frdn sin ensamstdende
fordlder eftersom de dr medvetna om att fordldern inte har rdd med dem.

Att forlita sig pa kompisar

Att inte kunna fOrlita sig pd sina forédldrar for att fa hjdlp med ekonomiska dtaganden kan leda
till att barn och unga forlitar sig pd varandra istéllet. Det bygger 1 sin tur pd goda sociala
relationer, vilket Alexander pekar pa nar han sdger: ”Om hon har en riktigt bra vén sa kan hon
berdtta det hdr da kanske vdnnen kan hjdlpa henne eller nitt, samla in pengar och sant”.
Eleverna med egen erfarenhet av ekonomisk utsatthet svarar med sjdlvklarhet att problem som
att inte ha badkldder 16ses genom att lana av kompisar och sldktingar:

Moderator  Vad tanker ni om att saker och ting kanske kostar pengar eller liksom att
en del kostar for att man ska kunna var med i skolan och sa dar.

Adrian Jag tanker att man borde mer dela Gt varandra pa ett smart satt.

Alexander Det kanske man kanske.. om man ska aka pa simskola och man kanske har
tva par badbyxor da kan man dela.

Moderator  Det ar ju jatteschysst.

Alexander Att om man har en hemma sa tar man med sig den om nagon skulle vilja

ha.

Sabina Eller ifall nagon kanske glommer ett mynt till skapet sa IGdnar en kompis
ut.

Moderator  Brukar ni gora sant eller?

Adriana Jag gér det vildigt ofta.

Alexander Det héiinder vdldigt mycket
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Sabina har varit med om att kompisar l&nar ut pengar och Adriana och Alexander har sjilva
lanat kompisar pengar. Marit som é&r lite dldre &n Adrian, Adriana, Alexander och Sabina,
beskriver ett tillfdlle ndr hon hjilpte en kompis ekonomiskt i en situation som mycket liknar
den som beskrivs i filmen Inga pengar (15 dr — Mitt liv, svt):

Moderator  Kande ni igen det som hon beskrev p& nagot satt? Ar det ndgot som ni
liksom kdnner igen fran kompisar eller fran nagra i skolan, eller?

Jens Nej, inte...

Marit Jag har en kompis, hon har heller inte liksom mojlighet att hanga med
overallt. Pa grund av att det inte har nagra pengar. Men dven ... det &r ju
ocksa for att, soc ar inblandat. Och da far hon avsta. Men daremot brukar
jag liksom lagga ut pengar till henne. Och liksom ge ifran min pengar till
henne, och sa liksom hang med i alla fall, det ar lugnt & sa. Men det &r inte
alla som gor det.

[...]

Moderator  Kan du ge nagot exempel pa nagonting som du, dar du har gett pengar s3,
dar, dar hon kunde félja med, din kompis?

Marit Ehm, till exempel till Stockholm. Nér vi alla skulle aka till riksdagen och sa
med skolan. Och da liksom, eftersom de inte hade s& mycket pengar till
tag och buss s3, fick vi liksom betala var tagbiljett. Och eftersom hon ville
hdanga med verkligen, sa sa jag till henne att jag kunde betala det.

Moderator  Mm, mm, mm. Men det var ingen vuxen som var inblandad i det dar utan
det skotte ni?

Marit Nej, jag gav henne fran mina egna pengar.

Marits kompis ville verkligen folja med pé resan till riksdagen men da familjen fick forsorj-
ningsstdd fran Socialtjdnsten fanns inte mojligheten for hennes familj att betala tagbiljetten.
Marit hade dé det ekonomiska utrymmet att betala for sin kompis och ett ovanligt exempel pa
hur barn kan stotta varandra med en forhéllandevis stor summa pengar. Dock ar det inte ar
sakert att alla barn som lever i ekonomisk utsatthet har goda sociala relationer. I Hjalmarsson
och Moods (2015) studie framgar att de elever som kommer frén familjer med de lagsta in-
komsterna har i genomsnitt fiarre kompisar 4n andra elever. Elin Olsson (2006) har visat
statistiska samband mellan ungdomars ekonomiska tillgéngar och deras sociala relationer, déir
hon bland annat kommer fram till att ungdomar ekonomiska status inte enbart beror pa
familjens tillgdngar utan att deras egna ekonomiska relationer (genom sliktingar och vénner)
och deras egna inkomster (genom arbete) behdver beaktas. I berdkningen av ungdomars eko-
nomiska tillgdngar menar Olsson (2006) ska inte bara ménadspeng ingé utan dven ekonomisk
marginal. Det definierar Olsson som mdjligheten att fa fram 100 kr pd 24 timmar. Detta gar
emot allmédnna antaganden om att barns fattigdom enbart beror pa fordldrarnas ekonomiska
situation. Att ha tillgang till egna ekonomiska medel ar det alltsa viktigt for ungdomarna.

Att fa upp 6gonen for fattigdom

I gruppen elever som har vildigt liten erfarenhet av ekonomisk utsatthet kommer beskriv-
ningarna i filmerna som ndgot av en chock for flera av dem, da de tidigare inte har tinkt pa att
en fattig person dr ndgon som de skulle kunna identifiera sig med. Dock berittar Josefin om
att de 1 dennes familj dgnar sig 4t vdlgorenhet, genom att skiinka julklappar:

Josefin Jo jag tanker pa det eftersom man kan ge bort, typ till ju, och da har vi
gjort det sa da vet man att det finns fattiga barn i Sverige.
Moderator  Ni har gett julklappar?
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Josefin Ja, s da vet man att det finns barn som inte far. D3 fattar man att det
finns barn som inte har nagot.

Som framgar av Josefins resonemang sé innebar vilgorenhetsinsatsen inte att hon egentligen
funderat 6ver vilka dessa barn dr som mottar julklapparna. Intervjuerna blir for dessa elever
och ungdomar ett tillfdlle att reflektera 6ver hur de sjilva lever. nér de diskuterar filmen Mitt
liv — Utan pengar:

Hakan: Man inser att man dr egoistisk... Alltsd man har tillgangar, men nar du
inser att du inte far gora en enda sak. D3 kanske man blir arg men man
borde forsta att hon inte kan gora nagot at det.

Nils: Jag kdnner mig sa javla bortskdmd ocksa

Hakan: Ja precis... Vi sitter dar ahh. Det ar inte bra det.

Bara att se filmerna och att diskutera fragan om barnfattigdom gor att Hakan och Nils
upptécker sina egna positioner och att alla inte har samma ekonomiska forutséttningar som de
sjdlva. Att tinka 6ver den egna situationen &dr en Oppning som kan leda till fordndrade beteen-
den. Sanna kommer sjilv med forslaget att hon skulle kunna &tervinna sina klader:

Sanna Tank om vi skulle, istallet for att sldanga de har jeansen som blivit lite
trasiga eller fér sma, att vi kan ge dem till nagon sa har Roda korset eller
att nagon far dem.

Det &r tydligt i intervjuerna att eleverna oavsett erfarenhet av ekonomisk utsatthet har ett
starkt solidaritetspatos och de har ett intresse for att diskutera fragor som har att géra med
ekonomiska forutsittningar, hur sociala relationer relaterar till klader, utseende och status-
symboler. Filmer som Mitt liv — utan pengar och andra beskrivningar av hur barn och ung-
domar lever i Sverige kan vara en grund for att diskutera fragor som berdr manga delar av
elevernas vardag och om hur de forhaller sig till konsumtion och ekonomiska férhéallanden.
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Avslutning

Fattigdom definieras inom forskning och policy som antingen absolut eller relativ, vilket dven
eleverna i Orebro ger exempel pé. Enligt de intervjuade eleverna anser de flesta att fattigdom
dr osynligt i Orebro och att om det finns s& drabbar det ndgon annan. I de fall di eleverna
beskriver en synlig fattigdom handlar det om tiggare och uteliggare eller hinvisas till vissa
bostadsomriden i kommunen. Detta kdnns igen fran tidigare forskning som visar att ett sitt att
hantera ekonomisk utsatthet &r att distansera sig frdn den, vilket gor den egna situationen mer
uthdrdlig. Enligt eleverna 1 studien kan fattigdom bero péd forédldrars arbetsloshet och sjuk-
skrivning, men kan ocksé relateras till migration. Det dr dock viktigt att skilja pa temporér och
kronisk fattigdom. D4 den ekonomiska utsattheten har varat i mer @n sju ar av barnets liv
rdknas den som kronisk, vilket i huvudsak drabbar barn med invandrarbakgrund. For barn till
ensamstaende mammor eller fordldrar som tillfalligt forlorar arbetet dr det vanligare att den
ekonomiska utsattheten dr temporir och dvergdende. Begreppet fattigdom dr inte en neutral
ekonomisk term, d& det stigmatiserar médnniskor genom att det anvénds av icke-fattiga for att
beskriva en grupp minniskor som inte sjdlva har mojlighet att uttrycka sig (Krumer-Nevo &
Benjamin 2010). ”Man far upp bilder i huvudet, sd hér, hur kan det vara att inte ha liksom
pengar, kldder och sé hér”, sdger Adriana som gér pa Skola A. Alla elever som deltar i studien
har en ganska tydlig men ocksd méngfacetterad bild av vad fattigdom innebér. Den absoluta
fattigdomen symboliseras av tiggaren. Den extrema fattigdom som eleverna har som métt pa
absolut fattigdom &r valdigt ovanlig 1 Sverige, framfor allt bland svenska medborgare. Efter-
hand beskrivs dock en allt mer komplex syn pé fattigdomen. Genom att f6lja resonemanget ar
det mojligt att upptdcka hur fattigdomen dr ndgot som ligger langt ifran vissa elevers er-
farenheter medan andra elever har upplevt eller lever i ekonomisk utsatthet. Genom att under-
soka vilket symboliskt kapital som barnen relaterar till framtréder en bild av att fattigdom ar
ndgot mer dn vad som kan métas i absoluta eller relativa matt. Den ekonomiska situationen
paverkar relationen till fordldrar och 6vriga familj, ddr en ekonomisk utsatthet leder till att
barn inte har mdjlighet att inta en position dér allt ekonomiskt ansvar tas av fordldrarna. Barn
kan dérfor anses vara fattiga i sin egen ritt, vilket gor det relevant att tala om barns fattigdom
snarare dn barnfattigdom.

Ekonomisk utsatthet kan inte fOrstds utan att ocksd forstd konsumtionens roll i samhallet.
Konsumtion ingar som en del av barns identitetsskapande, bade pd gruppniva och individuellt
dé vi i dag lever i ett konsumtionssamhille. Konsumtion dr ocksa relationsskapande, bade
mellan barn men ocksé mellan barn och foréldrar. Vissa konsumtionsvaror sa som kldder och
mobiltelefoner spelar stor roll i barns och ungdomars liv dd de symboliserar status och
konsumtionsmdjligheter. I intervjuerna dr det tydligt hur klader &r ett sitt for barn och ung-
domar att presentera sig sjdlva, men det utgdér ocksa grund for att jimfora sig med andra.
Kldder och specifika mirken signalerar vilka forutsittningar barn och unga har att konsumera,
och eleverna i studien visar upp god kunskap om vilka mirken som symboliserar hogre status
dn andra. Klader kan vara en anledning till att vissa barn utsdtts for mobbning och barn kan
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uppleva en klddpress for att passa in 1 gruppen. Det spelar ocksé roll hur de anvénds, da det
finns ett socialt tryck pé att inte kld sig i samma kldder varje dag utan att ha mgjlighet att
variera sig. Kldders funktion kan inte skiljas frdn deras symboliska védrde. Barn som lever i
ekonomisk utsatthet kan uppleva att de blir bortskimda av sina fordldrar som vill kompensera
och normalisera situationen for barnen. Barnen beskriver att trots familjens ekonomiska ut-
satta delar med sig av det man har till andra barn och syskon. Att leva i fattigdom handlar om
bristande valfrihet och handlingsutrymme. Den definitionen ger bade eleverna i studien och
nobelpristagaren, professor Amartya Sen, som ocksa menar att fattigdom syns och paverkar
ménniskor olika beroende pa vilken kontext de lever i. Materiella tillgdngar har inte bara ett
symbolvirde utan leder ocksa till ett 6kat handlingsutrymme. Bristen pd materiella tillgangar
mirks mer 1 vissa sammanhang dn andra, dd materiella tillgangar dr resurser i det sociala
samspelet och kan resultera i antingen gemenskap eller uteslutning. Fritidsaktiviteter dr en
utgdngspunkt for barns sociala relationer och det kan vara svart for barn att vidmakthalla
sociala relationer om de inte gir pd samma skola eller deltar i samma fritidsaktiviteter som
sina kamrater. Att ha begransade mojligheter att ta sig till organiserade verksambheter, kan
ocksé vara ett hinder for barn att delta i fritidsverksamheter. Fritidsaktiviteter erbjuder ocksa
barn fran ekonomiskt utsatta hushdll en mdjlighet att dels traffa barn och unga som har en
liknande situation vilket kan skapa gemenskap, del skapa nitverk och kontakter med andra
vuxna forebilder och skapa ett samhéllsengagemang. Darmed kan fritidsaktiviteter anses vara
skyddande mot andra sociala risker. Aven en vildigt 14g summa kan verka utestéingande for
barn och ungdomar fran ekonomiskt utsatta familjer.

Det allménna konsumtionsmonstret i Sverige foljer den allménna inkomstutvecklingen. Nar
det blir fler eller farre som hamnar under ett relativt fattigdomsstreck, sdger detta samtidigt att
det blir fler eller farre som riskerar att stillas vid sidan av, som inte har rad att konsumera och
gora sadant som de flesta andra ser som sjdlvklarheter. Fattiga i dagens Sverige lever pa helt
andra ekonomiska och sociala villkor dn majoriteten. Gapet till medelinkomsttagare har
dessutom Okat i takt med att Sverige blivit rikare (Hallerdd 2010). Zelizer papekar att {or-
andringen av barns roll i familjen utifrén ett ekonomiskt perspektiv inneburit att barns pengar,
fran att ha varit ett substantiellt bidrag till familjens hushallning dvergatt till att bli en symbol-
handling varigenom “economically useful children remain the exception” (Zelizer 1994: 214).
Trots det uttrycker flera av barnen en Onskan om att kunna underldtta den ekonomiska
situationen genom att sjdlva bidra med extraarbete och att de dr medvetna om begrans-
ningarna som barnpositionen medfor. I intervjuerna aktualiseras ocksé barnens medvetenhet
om fordldrarnas strategier for att hemlighdlla den ekonomiska situationen, eller &tminstone
aktivt undvika att gora barnen delaktiga.(Fernqvist 2012). Den amerikanske socialantropo-
logen Chin (2001) upptéckte niar hon tog ut sammanlagt 22 barn (var och en for sig eller i par)
pa en shoppingtur. De fick 20 dollar att spendera fritt. Hon fann ett gap mellan barnens
abstrakta onskemadl och praktisk handling, d.v.s. mellan vad de Onskade sig och vad de
faktiskt kopte. Trots att de var mycket medvetna och berdttade om vilka mérkeskldder och
skor som var ”inne”, visade de inte det minsta intresse av att sjdlva kopa dessa. Istdllet kopte
de saker till sig sjdlva som de verkligen behdvde. Majoriteten kdpte ocksé saker till forédldrar,
syskon och vinner.

Skolan dr en arena for barn och ungdomar att jimfora sig dir statussymboler och konsum-
tionsvaror dterspeglar deras olika ekonomiska forutsittningar. Eleverna som deltar i1 studien
anser att skolan bor vara gratis och att aktiviteter som kostar pengar inte bor organiseras av
skolan. P4 en av exempelskolorna finns utrustning och idrotts- och simkldder att 14na for
eleverna vilket gor att alla kan delta i alla aktiviteter som organiseras. P4 den andra
exempelskolan har aktiviteter organiserats dir fordldrarna forvédntas bidra. Det gor att vissa
elever inte kan delta i den aktuella aktiviteten och dven om skolan ordnar aktiviteter som inte
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kostar, dr eleverna eniga om att det som kostar ar roligare. Eleverna som inte kan delta
utestidngs inte enbart fran aktiviteten 1 sig utan dven fran det sociala samspelet som foljer pa
aktiviteten. P4 skolan framkommer ocksé att det finns en férviantan om att alla fordldrar har en
mojlighet att bidra och att eleverna har efterfragad utrustning. Det gor ocksa att eleverna tror
att alla har samma forutséttningar att delta som de sjdlva. Eleverna 1 studien anser att skolan i
for liten utstrackning pratar om barnfattigdom och att det dr ett problem. Eleverna anser att
skolan har en mojlighet att vara mer inkluderande genom att belysa elevers olika forut-
sdttningar. Att samtala om elevers olika ekonomiska forutsattningar ger dem en mdjlighet att
forstd och respektera varandra. Dock fir inte samtalet ske under siddana former sa att det
verkar utpekande for enskilda elever. Skolan dr en arena i samhéllet for att motas Gver sociala
granser (Sandberg 1998). Det dr en motesplats inte bara for individer med olika etnicitet och
bakgrund utan ocksa ett mdte mellan ungdomskultur och vuxenkultur (Fredriksson & Wahl-
strom 1997). Om skolan slutar att fungera som en moétesplats och blir mer homogen vad giller
elevernas etnicitet och socioekonomiska bakgrund forsvinner métet med elever fran en annan
bakgrund och nationella exempel visar att eleverna i olika skolor da lever i helt olika sociala
varldar (jmf. Karsten 1998).

Skolan &r kdrnan i det moderna utbildningssystemet och kan ses som en institution som har
konstruerats med bestimda mal och motiv for 6gonen sdsom utbildning, socialisering av nya
samhéllsmedborgare, kunskapsdverforing samt inordning i arbetsmarknaden och i det hogre
utbildningssystemet(...) Barns olika sociala varldar ska helst gripa in i varandra. Ett sddant sam-
spel underléttar for barn att rora sig i1 olika vérldar och reflektionsféormagan skidrps om de far
mojlighet att Gverfora erfarenheter fran en social arena till en annan. (Nielsen-Schjellerup 2006,
sid 21-24)

Trumberg (2011) beskriver en utveckling didr elevsammanséttningen i1 skolorna blir alltmer
mer homogen och skolan som motesplats mellan olika etniska och sociala grupper har pa-
verkats negativt. Segregationen 6kar fortare i1 skolorna dn 1 bostadsomradena, vilket kan bero
pa att det &r léttare att byta skola &n att byta bostadsomrdde. Denna utveckling leder till en
mer segregerad skola och skolan som métesplats och integrationsarena har darfor forsvagats.

Barns och ungas ekonomiska situation mojliggér och begransar deras handlingsfrihet genom
att ekonomin kan ge dem mdjlighet att delta 1 aktiviteter, dir aktiviteten 1 sig utgor en del,
men dir den sociala gemenskapen dr minst lika viktig. Men ekonomin kan ocksa begrinsa
barnens mojligheter och kan leda till social exkludering och mobbning. Sociala relationer
paverkas av barnens ekonomiska situationer vilket framkommit i1 intervjuerna. Fattigdom
handlar ur barnens perspektiv mycket om vad som formedlas genom symboliska uttryck som
klader, mobiltelefoner, smink och sportutrustning. Fattigdomen blir mérkbar genom de
konsekvenser den far for barns och ungas sociala relationer. Manga av de intervjuade eleverna
anser ocksa att barn 1 ekonomisk utsatthet borde kunna forlita sig pd sina vinner for att fa
hjélp och att de bor kunna beritta for sina fordldrar om situationen. Detta resonemang bygger
pa att barnen har goda relationer bade till sina fordldrar och till andra barn. Frén forskning vet
vi dock att ménga barn har bristande sociala relationer och svért utsatta for mobbning i
skolan. En konsekvens av detta resonemang &r att barn med fi goda vanner och som dessutom
lever under ekonomiskt utsatta forhillanden kan uppleva en storre utsatthet da de har fa
personer 1 sitt sociala nitverk att vinda sig till. Barnen beréttar ocksa sjdlva om hur de inte ber
om saker eller skulle berdtta om ndgot gatt sonder av rddsla for att en fordlder blir arg.
Ekonomiska tillgangar paverkar alltsd barnens mdjligheter att delta 1 sociala aktiviteter som &r
en viktig del av deras identitetsskapande. Men redan etablerade sociala relationer paverkar
ocksd barnens deltagande 1 aktiviteter. Att ha tillgang till samma konsumtionsvaror och att
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kunna delta 1 samma sociala aktiviteter bidrar till ungdomarnas kédnsla av gemenskap men
ocksd att hora till och vara en del av samhéllet.

Barn och ungdomar har olika strategier for att hantera ekonomisk utsatthet. Det kan handla
om att dryga ut de ekonomiska medlen genom att sjdlv jobba eller spara pengar. Men framfor
allt kan det handla om att visa forstaelse for och acceptera fordldrars oféorméga att betala vissa
saker. Eleverna 1 studien vittnar om att alla barn inte kan forlita sig pa sina fordldrar utan att
de ”foljer med och haller tyst”. Eleverna beskriver ocksa att de tar ansvar for och behover
hantera sina fordldrars kénslor kring ekonomisk utsatthet, vilket d@ven tidigare forskning
beskriver. Vissa elever har dock kunnat forlita sig pa kompisar som har mdjlighet att dela med
sig eller betala for dem. Insatser for att bekdmpa barnfattigdom utgér alltid fran den f6r-
klaringsmodell som anvénds for att forsta fattigdom (Schiettecat et al 2015). Det spelar alltsa
roll om fattigdom anses bero pd strukturella faktorer eller om det hérleds till individers
forutsattningar och val. 1 Europa, liksom 1 Sverige dr forklaringsmodellen for fattigdom
liksom mycket annan social utsatthet, att det tillskrivs individers forutséttningar att hantera sin
situation (Schiettecat et al 2015). Att ensidigt fokusera pa individuella faktorer gor att
strukturella ojdmlikheter hamnar i skymundan. Synen pa fattigdom och insatser for att
motverka fattigdom &r 1 grunden politiska stidllningstaganden och att fokusera pa individers
ansvar och resurser riskerar att avpolitisera frdgan (Schiettecat et al 2015). Att effektivt
motverka barns fattigdom gors bast genom att se att det finns bade strukturella och indivi-
duella faktorer som leder till att barn lever 1 ekonomisk utsatthet. Ddrmed behdver insatser
ocksa utformas for att bade bekdmpa strukturella orsaker till att barn lever i ekonomisk
utsatthet, och ge minniskor verktyg for att sjdlva paverka sin situation till det battre.

Rekommendationer

¢ Skolan ér en tinkbar métesplats for barn och ungdomar fran olika omraden, men
riskerar ocksa att bidra till olikheterna. Det dr darfor 1ampligt att skapa ménga
och varierande métesplatser for barn och ungdomar frén olika omraden.

¢ Skolan har mdjlighet att verka for att synliggora ekonomisk utsatthet och att inte
spd pa bilden av att fattigdom enbart finns 1 Afrika Det dr [dmpligt att ta fram ett
utbildningsmaterial liknande de filmer som visades i den hdr studien for att
diskutera ekonomiska forutséttningar.

¢ Skolan har mojlighet att verka for att 6ka forstaelsen och respekten for att alla
elever inte har samma fOrutsittningar Det dr ldmpligt att alla skolor oavsett
bostadsomradets ekonomiska forutsittningar erbjuder utrustning till alla och att
aktiviteter inte organiseras som kostar pengar.

¢ Barn och ungdomar pédverkas av den allmidnna synen pa bostadsomraden. Det &r
lampligt att verka for att &ndra synen pa ekonomiskt utsatta bostadsomraden och
att verka for att barn och unga fran hela kommunen har anledning och mdjlighet
att lara kinna dessa omréden.

0 Aven vildigt sm3d summor kan verka utestingande och fritidsaktiviteter okar
barns och ungas sociala nitverk men ger ocksd kompetenser och en samhiélls-
anknytning. Det ar lampligt att erbjuda stod till ekonomiskt utsatta familjer sa att
deras barn utan kostnad kan delta i fritidsaktiviteter. Vidare dr det ldmpligt att
ombesdrja att organiserade fritidsaktiviteter arrangeras i1 eller i ndrheten av
barnens bostadsomraden for att stimulera och gora det mojligt for sa manga som
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mojligt att delta. Det dr ocksd lampligt att fora en diskussion med idrotts- och
kulturforeningar om dolda kostnader och hur de kan sénka kraven pa utrustning
och ekonomiskt stdd fran foraldrar.

0 Det ir viktigt att hela familjen stottas genom vélfardsinsatser, men att dessa
ocksé distribueras inom familjen. Det dr darfor [ampligt att forsorjningsstod och
radgivande verksamhet uppmirksammar barns och ungdomar situation i eko-
nomiskt utsatta familjer. Det kan handla om att samtala med vérdnadshavare
men ocksd med barnen sjélva.

0 Ett sitt att stotta barn och ungdomar i ekonomiskt utsatta familjer ar att se till att
de fér tillgang till egna ekonomiska resurser. Det dr dérfor lampligt att stotta
ungdomar fran ekonomiskt utsatta familjer genom att kommunen erbjuder ferie-
arbeten till just dessa ungdomar.

0 Det dr viktigt att identifiera och stotta de familjer som riskerar att hamna i
kronisk fattigdom. Alltsd familjer med 14g utbildning. Det &r darfor lampligt att
utforma insatser direkt riktade till dessa familjer. Ett sdtt kan vara att motivera
och &ppna fler vdgar till utbildning. Genom att dka utbildningsnivin minskar
risken for ekonomiska problem. Hir finns fler exempel pa riktade utbildnings-
insatser till barn och unga frdn studieovana miljoer exempelvis Linje 14
https://www.oru.se/samhalle-och-naringsliv/skola/breddad-rekrytering/linje-14/

0 Ett fortsatt arbete 1 denna riktning kan fungera forebyggande och dirmed minska
barnfattigdomens mer langtgdende effekter bland barn och unga.
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