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Vi söker dig som ger stöd till föräldrar med intellektuell funktionsnedsättning eller andra 
kognitiva svårigheter, som har hemmaboende barn 0–9 år. 

Studiens syfte är att utvärdera föräldraskapsstöd till föräldrar som får stöd genom Parenting 
Young Children (PYC), eller genom annat föräldraskapsstöd, sk. Treatment as usual (TAU). 

Studiens olika delar: 
• Studerar effekten av PYC gällande föräldraförmåga och barnets mående. 
• Studerar barnens erfarenheter av sina familjerelationer. 
• Studerar föräldrarnas erfarenheter av PYC-föräldrastöd. 

För den som får vanligt föräldrastöd: 
• Studera föräldrastöd gällande föräldraförmåga och barnets mående. 

Vad innebär det att delta i studien? För socialarbetare och PYC-handledare innebär det att 
du tillfrågar föräldrar om de vill delta i studien samt ger stöd i föräldraskapet. 

Forskningsprojektet är godkänt av Etikprövningsmyndigheten och forskningshuvudman är 
Örebro universitet, ansvarig forskare är professor i socialt arbete, Thomas Strandberg  

Vill du veta mer? Kontakta huvudansvarig forskare Thomas Strandberg 
thomas.strandberg@oru.se och anmäl dig till ett digitalt informationstillfälle. 

Vi vill även intervjua föräldrar som fått PYC. Det går bra att kontakta socionom och forskare, 
Eva Randell som ansvarar för föräldraintervjuerna, och boka intervjutid eva.randell@uu.se 
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