PINN (Prevention of Infections in Nordic Nursing homes) delstudie 1 - en studie för att förebygga infektioner och smittspridning på SÄBO. Förenklad version 
Information till forskningsperson  
Vi vill fråga om du vill vara med i ett forskningsprojekt. 
Vad är det för projekt och varför vill vi att du ska delta?
När bakterier är motståndskraftiga mot antibiotika blir infektioner svårare att behandla. Personer bosatta på äldreboenden drabbas ofta av dessa bakterier. Vi planerar nu en studie för att få bättre kunskap om dessa bakterier och hur vi kan förhindra att äldre drabbas av dessa infektioner.
Vi tar reda på vilka bakterier och virus som finns hos de som bor på äldreboende och vilka rutiner som används för att stoppa smitta.  I första delen undersöker vi sex boenden i Västmanland, Östergötland och Örebro. Region Örebro län ansvarar för forskningen. Docent, Martin Sundqvist är ansvarig forskare. Studien är godkänd av Etikprövningsmyndigheten (diarienummer 2026-00097-01).

Hur går projektet till?
En sjuksköterska pratar med dig om din hälsa och mäter blodtryck, puls, temperatur och syre i blodet. Du lämnar sedan vid fyra tillfällen under det kommande året prover från urin, bajs, saliv och näsa. Om du blir sjuk i en infektion tas samma prover igen och information om hur du mår registreras. Proverna tas på ett säkert sätt och att du är med i studien påverkar inte den vanliga vården du får.

Vad händer med dina uppgifter?
Vi hämtar information från dig, från personal och sjuksköterska på boendet, dina prover och vid behov från din patientjournal. Ingen obehörig får se informationen.
Region Örebro ansvarar för uppgifterna. Du kan få veta vad som finns sparat om dig, rätta fel och i vissa fall be att uppgifter tas bort.
Kontakt: Martin Sundqvist, Universitetssjukhuset Örebro, tel. 019-602 10 00.
Dataskyddsombud: dso@regionorebrolan.se. Du kan också klaga hos Integritetsskyddsmyndigheten.


Vad händer med dina prover?
Proverna får en kod och skickas sedan till laboratoriet i Örebro. Proverna analyseras för bakterier och virus och sparas i Örebro Biobank i upp till 10 år efter studiens avslut. Proverna används bara till det du och Etikprövningsmyndigheten har godkänt. 

Hur får du information om resultatet av projektet?
Du får inga personliga provsvar och många prover analyseras först efter att vi samlat in alla prover. Resultaten kommer publiceras i vetenskapliga artiklar och i korta sammanfattningar som delas med boenden och anhöriga efter att studien är slut.

Försäkring och ersättning
Du får ingen ersättning, men du omfattas av patientskadeförsäkringen.

Deltagandet är frivilligt
Det är frivilligt att delta. Du kan när som helst sluta vara med. Det påverkar inte din vård.
Om du vill avbryta ditt deltagande i studien kan du kontakta ansvarig forskare eller be någon personal hjälpa dig med det.
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