[bookmark: DHeader][image: ]20250812
Sidnr: 1 (1)
[image: ] 
2 (2)
Kliniskt träningscentrum (KTC) verksamhet och regler
Välkomna till KTC
I kursen ingår undervisning vid Klinisk träningscentrum (KTC) på Örebro universitet. Huvudsyftet med KTC är att du som student på ett så realistiskt sätt som möjligt ges tillfälle att träna och utveckla praktiska färdigheter och koppla dem till de teoretiska kunskaperna. Momenten som tränas är vanligt förekommande i din kommande yrkesprofession.
Förbered dig inför alla KTC moment genom att läsa relevanta kapitel i kurslitteraturen, så har du större möjlighet att tillgodogöra dig undervisningen på bästa sätt. Under utbildningen byggs både teoretiska kunskaper och praktiska färdigheter upp för att kunna tillämpas för en säker vård för patienten.
KTC har en vårdmiljö som är utrustad med helkroppsdockor, träningsattrapper och teknisk apparatur. Lokalerna är låsta kvällar och helger förutom vid planerad verksamhet. 
Alla studenter skall genomgå en introduktion på KTC, som planeras av kursansvarig (se schema i Kronox alt BB). Inledningsvis sker lärarledd undervisning med färdighetsträning av de olika momenten. Sedan kan studenter boka tid för träning på vår hemsida https://www.oru.se/hv/ktc eller via institutionstekniker/universitetsadjunkt på KTC. I anslutning till examinationer så schemaläggs träningstillfällen på BB. 
KTC är öppet för lektioner och egenträning vardagar 8.00-16.00.
Hygienkrav
Av Socialstyrelsens föreskrifter om basal hygien inom vård och omsorg (SOSFS 2015:10) framgår vilka hygienkrav som gäller för den som är yrkesmässigt verksam, eller under utbildning inom verksamheter som omfattas av hälso- och sjukvårdslagen (1984:763). Enligt Rektorsbeslut gäller detta vid samtliga praktiska moment i samband med undervisning och examinationer på KTC ORU (ORU 1.2.1-00437/2016) (Prefektbeslut ORU 4.3.2‐ 05012/2015). Grunden för beslutet är att öka medvetenheten om de hygieniska aspekterna vid vårdarbete, att i kläda sig rollen för sin yrkesprofession och ha en så lik vårdmiljö vi kan komma.
· Kortärmad bussarong och byxor, i anknytning till KTC. Tillhandhålls av KTC
· Namnskylt. Tillhandhålls av KTC
· Inga ringar, armband, klocka, korta naglar och inget nagellack.
· Långt hår och skägg ska fästas upp så att det inte hänger eller faller ned.
· Huvudduk ska fästas så den inte lossnar, nedhängande delar ska vara instoppade i halslinningen.
· Inga starka dofter är tillåtna, ingen parfym eller hudlotion med stark doft är tillåtet i KTCs lokaler eller omklädningsrum. 
Det är tillåtet att bära linne/T-shirt under tunikan om så önskas, och exempelvis tights/jeans under byxorna. Om ni glömt ta med kläder finns det att låna.
Omklädningsrum
Omklädningsrum för damer finns i P136. Herrarnas omklädningsrum finns i P135. Skåpen får endast användas under tiden ni är på KTC. Eget hänglås medtages och studenter får gärna dela skåp. Skåp som är låsta på kvällen klipper Securitas upp.
Ordningsregler på KTC
· Studenten ska vara på salen när lektionen börjar. Omklädda och följa de hygieniska aspekterna.
· Ingen mat och dryck inne på KTC.
· Plocka undan och rengör efter er.
· Stickande: var noga med att släng dem i stickburken förutom SVP-nål/hubernål som används i termin fyra och lämnas till personal på KTC.
· Sopsortering finnes i korridoren:
- Papper som exempelvis vissa delar av förpackningar till material
- Plast som exempelvis vissa delar av förpackningar till material
- Sopor som plasthandskar och förkläden i blågrå soppåse
- Återanvändning: medicintekniska produkter som sprutor, 3-vägskranar, ampuller, sterila handskar, korkar och injektionsmembran som går att använda igen sparas med alla skydd/delar och lägges på anvisad vagn i korridoren.
Det är av vikt att du som student respektera hygien och ordningsregler för KTC verksamhet, detta av respekt för lärare och andra studenter. Student som inte förhåller sig till ordningsreglerna uppmanas åtgärda bristerna, om det inte sker kan studenten uppmanas att lämna KTC. 
Passerkort till KTC
Nya studenter ska aktivera sitt passerkort. Kommer in inte på KTC så mejla kursadministratören, som meddelar säkerhetsavdelningen att ni har behörighet till KTC.
Lektioner på KTC
Förbered dig inför KTC genom att läsa relevanta kapitel i kurslitteraturen, för på så vis tillgodogöra dig undervisningen på bästa sett. När lektionen startar skall studenterna vara på salen och följa ordningsreglerna enligt ovan. Studenter får ta med dator och kurslitteratur på lektion och egenträning.
Examination och obligatoriska lektioner på KTC
Studenten ska vara på KTC 10 min innan utsatt tid, följa de ovanstående ordningsregler och ta reda på vilken sal ni skall vara i. Glöm ej legitimation, annars kan examinationen inte genomföras. När utsatt tid är slagen stängs dörren, därefter kan studenten inte delta, utan studenten får återkomma vid senare tillfälle. Vi har inte möjlighet att släppa in efter att examinationstiden börjat, eftersom kliniska examinationer/lektioner skiljer sig från tentamen/lektion på sal. Vid sjukdom meddela kursledning eller KTC.

Välkomna att träna och utveckla era praktiska färdigheter hos oss.

Personal och kontaktuppgifter

Kliniskt träningscentrum - ktc@oru.se
Institutionstekniker:
Fatma: 	fatma.taki@oru.se 	019–302431
Universitetsadjunkt:
Theresa: 	theresa.bengtsen@oru.se 	019–303693
Magda:	magdalena.costyson@oru.se
Tomas: 	tomas.lammgard@oru.se
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