
Fältstudie: Arbetsterapeutens pedagogiska yrkesroll  

Kursen Professionellt bemötande, termin 2. Information till 

Kontaktperson samt Student. 
 

• Fältstudiebesöket ska omfatta en dag och genomförs under kursens 3:e 
vecka. Vårterminen 2026 är det vecka 11.  

 

• När fältstudieplats meddelas ska studenten ta kontakt med kontaktpersonen i 

verksamheten för planering av fältstudiens genomförande.  

 

• Kontaktpersonen planerar, utifrån verksamheten, en lämplig tidpunkt (under 

angiven vecka) för genomförandet av fältstudien, där syftet med fältstudien 

kan bemötas. Detta inkluderar även en kort intervju med en person i 

verksamheten med annan profession. 

Fältstudiens genomförande och innehåll  
Fältstudien ska genomföras i arbetsterapeutisk verksamhet där en arbetsterapeut, 
utifrån sin pedagogiska yrkesroll, undervisar, instruerar eller handleder en patient, 
närstående eller annan person. Fältstudien inkluderar även en intervju med en 
person i verksamheten med annan profession.  

Syftet med fältstudien 
Den studerande skall 

- relatera den pedagogiska situationen till teorier om och metoder för 
mellanmänsklig kommunikation. 

- relatera den pedagogiska situationen till pedagogiska teorier och metoder 
- reflektera kring och kritiskt diskutera kommunikation med och förhållningssätt 

gentemot klient eller annan person/personer 
- reflektera kring hur genus och etnicitet påverkar kommunikation och 

förhållningssätt 
- reflektera kring hur andra professioner uppfattar den arbetsterapeutiska 

yrkesfunktionen 
 

Fältstudien ska utgå ifrån nedanstående frågeställningar och observations-

punkter: 
- Vem/vilka undervisades, instruerades eller handleddes i den pedagogiska 

situationen?   
- Var och när genomfördes den pedagogiska situationen? (lokal, tid på dagen 

etc.) 
- Vad handlade undervisningen, instruktionen eller handledningen om och i 

vilket syfte gavs den? 
- Hur genomfördes den pedagogiska situationen  
- Hur påverkade ålder, genus samt etnicitet, kommunikation och förhållningssätt 

i mötet? 



- Intervjua en person i verksamheten, med annan profession, om synen på 
arbetsterapeutens yrkesfunktion (roll och uppdrag mot klienter i 
verksamheten) 

 
Sammanställ informationen som fältstudien givit och utveckla den till en 
beskrivning/presentation av arbetsterapeutens pedagogiska yrkesroll, se examination 
Professionellt förhållningssätt, A009.   
 
Vid frågor kontakta mig på Bb Learn 
/ Ulrika Nyström, kursansvarig 
 

 
 
 
 
      
 


