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Kursguiden for delkurs Il (provkod A014) ar ett komplement till kursplanen AT020G, Utredning,
atgard och utvardering | (22,5 hp).

Syfte

Syftet ar att Du som student, efter slutférd delkurs har kunskaper och fardigheter om
arbetsterapiprocess och arbetsterapeutiska modeller och metoder for utredning, atgarder och
utvardering anvandbara for personer med fysisk funktionsnedsattning. Notera att kursens fokus
riktar sig mot fysiska funktionsnedsattningar och hur dessa paverkar aktivitet och delaktighet.
Det ar handledarens uppgift att stétta Iarande kring aktivitet och hur fysisk funktionsnedsattning
paverkar aktivitetsformaga. Notera ocksa att uppgiften i termin 3 ar inriktad pa utredningsdelen
av arbetsterapiprocessen, personens aktivitetsformaga ska utredas. Det innebar ett tydligt fokus
pa att Du som student under handledning ska utféra intervjuer och observationer med
beddémningsinstrument. De bedémningsinstrument som anvands utgar fran undervisningen
alternativt bedémningsinstrument som anvands pa VFU-platsen.

Larandemal

Larandemal som examineras i delkurs Il utgar fran kursplanen. De larandemal som ar aktuella
ar larandemal 3 — 5 och 7-9. Samtliga larandemal ska uppnas under handledning (Se aven
dokument Examinationsuppgift).

Innehall

- Arbetsterapi for personer med aktivitetsnedsattning och delaktighetsinskrankning till
foljd av begransad fysisk féormaga.

- Att under handledning dokumentera i enlighet med relevanta forfattningar.

- Att samverka med klienten, narstaende och 6vriga samarbetspartners i det kliniska
arbetet.

Delkursen Verksamhetsforlagd utbildning (VFU), 6 hégskolepoang termin 3, genomférs
mandagen den 12 maj till torsdagen den 4 juni. Fredagen den 5 juni ar avsatt till obligatoriskt
VFU-seminarium.


https://api.oru.se/oruapi/v1/utbildningsinformation/utbildning/AT020G?typ=kurs&accept=html&revision=7.000&sprak=sv

Schema och narvaro

Den verksamhetsfoérlagda utbildningen genomférs inom vedertagna arbetsterapeutiska
verksamhetsomraden och kraver obligatorisk narvaro. Den verksamhetsforlagda utbildningen
omfattar 40 timmar per vecka varav 30 timmar/vecka (i genomsnitt 6 timmar/dag) genomfors pa
utbildningsplatsen. Hur timmarna férdelas per dag avgér handledare och du tillsammans med
hansyn till med hansyn till larandesituationer och verksamhet pa utbildningsplatsen.
Aterstaende 10 timmar/vecka avsitts till kursens examinationsuppgifter (studietid). Om du har
kursmoment som maste genomfdras vid universitetet, till exempel omtentamen, gérs denna pa
din studietid. Sista veckan gar det bort en dag och det ar da 24 timmars narvaro pa plats.

Franvaro

Franvaron under VFU-perioden far inte dverstiga 18 timmar. Vid franvaro mer ar 18 timmair,
eller vid underkand VFU, ges ytterligare en magjlighet att genomféra VFU-perioden nar nytt
kurstillfalle ges, se kursplanen.

Aktuell lagstiftning ska foljas

Under verksamhetsforlagd utbildning betraktas du (studenten) som halso- och
sjukvardspersonal och lyder under Halso- och sjukvardslagen (SFS 1982: 763),
Patientsakerhetslagen (SFS 2010:659). Det innebér ocksa att du tillsammans med handledare
kommer dverens om lampliga arbetsuppgifter. Du har eget ansvar for att fullgéra antagna
arbetsuppgifter samt att avsta arbetsuppgifter éver din férmaga.

Sekretess

| termin 1 undertecknar alla arbetsterapeutstudenter ett sekretessbevis. Infor den
verksamhetsférlagda utbildningen ska studenten uppdatera sina kunskaper gallande sekretess
samt betydelsen av att iaktta tystnadsplikt. Sekretessen omfattar saval skriftiga som muntliga
uppgifter och ar livslang. Vid genomférande och distribution av examinationsuppgift ska
sekretessen beaktas.

Methicillin Resistent Staphylococcus Aureus (MRSA)
Som student ar du skyldig att kontakta Campushalsan for en kostnadsfri provtagning avseende
MRSA for att pavisa att du inte bar pa smitta eller ar smittad om du:
- under de senaste 6 manaderna aktivt deltagit i patientvard inom slutenvard
och/eller 6ppenvard utanfér Sverige.
- under de senaste 6 manaderna aktivt deltagit i patientvard inom slutenvard
och/eller 6ppenvard i Sverige dar kanda problem med MRSA féreligger.



Basala hygienrutiner
Folj basala hygienrutiner for aktuell VFU-plats. Tank pa allmanna regler; kortklippta naglar,
anvand ej nagellack, langt har/skagg ska fastas upp.

Delkursmoment infor din VFU

Fragestund/introduktion infér VFU och examinationsuppgifter ges den 24 april. Vid tillfallet ar
alla studenter valkomna med fragor. Vid fragestund/introduktion infér din VFU kommer
adjungerade kliniska adjunkter (AKA) ocksé att delta. Studenter inom Region Orebro Lan eller
inom Orebro 1&ns kommuner kommer att tréffa AKA pa sin VFU-plats alternativt via
telefonuppféljning under sin VFU.

Handledartraff

En handledartraff arrangeras via zoom av delkursansvarig larare. Infor handledartraffen finns
inspelade forelasningar pa VFU-torget. Vid handledartraffen ges information till handledarna
som kan vara viktig infor att ta emot studenter pa VFU. Exempelvis om material som anvands
som st6d vid mitt-och slutbedémning. Handledartraffen ar enbart till fér handledarna. Du som
student ska i stallet sa snart som mojligt sjalv ta kontakt med din handledare efter det att
du har fatt din VFU-plats!

Larandeplan

Infér VFU ska du formulera en skriftlig, individuell larandeplan som klargér den egna
malsattningen med delkursen (Se Bilaga 1 Bb Learn). Larandeplanen ska utga fran delkursens
larandemal 3-5 samt 7-9 (Se Bilaga 2 Betygsunderlag Bb Learn) och formuleras sa att den
klargér dina tidigare erfarenheter samt din individuella malsattning fér den personliga
utvecklingen till arbetsterapeut. Det finns inga "ratt eller fel” gallande formuleringarna i
larandeplanen. Din ifyllda larandeplan ska du Iamna in under fliken Inlamning/Delkurs
[ll/Larandeplan senast den 8 maj kl.12.

Du ska ocksa skicka in larandeplanen till din handledare_fére VFU-perioden. Larandeplanen ska
sedan diskuteras med din handledare under den forsta VFU-veckan och féljas upp fortiépande
for maluppfyllelse och komplettering. Vid mitt-/halvtidsbedémning under din VFU och vid VFU-
periodens slut utvarderar du och handledaren om larandemalen uppfylits.

Dagbok och reflektion

Under VFU ska du skriva dagbok. En rekommendation ar att anvanda den sista stunden av
arbetsdagen till att skiva noteringar om dagens handelser, iakttagelser, kanslor och

reflektioner. Dagboksanteckningarna ska fungera som underlag for reflektion och utgér en
dokumentation av ditt larande i VFU under hela utbildningen. Att reflektera dver de erfarenheter
som gors ar en hjalp att tillagna sig ett yrkeskunnande och utveckla din yrkeskompetens. For att
ge struktur for reflektionen anvands Reflektionscykel enligt Gibbs (1998). En beskrivning av
reflektionsmetoden finns tillganglig pa www.oru.se/hv/vfu. Du ska genomféra reflektion, pa egen



http://www.oru.se/hv/vfu
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hand och/eller tillsammans med handledare efter mote med klient. Reflektionen kan gbraSU N

skriftligt eller muntligt.

Bedomning av verksamhetsforlagd utbildning

Handledare ansvarar for fortlopande beddémning samt bedémning vid VFU-periodens slut. Infér
mittbeddmningssamtal ska student vara val férberedd. Betygsunderlaget (Bilaga 2) finns pa Bb
Learn och det ar din handledare som ansvarar for att fylla i betygsunderlaget. Vid
mittbeddmnings-samtalet utvarderar du och handledare tilsammans samtliga mal i
betygsunderlaget 6ver den tiden som gatt samt planerar det som ar angelaget infér den fortsatta
utbildningsperioden med stéd av dokument "Stdd till mittbedémning” (Bilaga 3). For handledare
aterfinns materialet pa VFU-torget. Studenter hittar material pa Bb Learn i mappen Delkurs lIl.

For studenter dar adjungerad klinisk adjunkt (AKA) finns i verksamheten, genomférs
uppféljande kontakt i samband med din halvtidsbedémning av AKA. Fér studenter som inte har
AKA i verksamheten har kursansvarig uppfdljande kontakt i samband med din
halvtidsbedémning via Zoom.

Vid slutet av VFU-perioden har du och handledaren ett slutbedémningssamtal da en skattning
av dina maluppfyllelser gors av handledaren. Vid slutbedémningssamtalet utvarderar student
och handledare VFU-perioden. Handledare tar ocksa muntligt upp det som ar viktigt att ta med
till kommande VFU-perioder, narmast i termin 4. | bedémningsunderlaget sammanfattar
handledaren positiv utveckling hos studenten och ger skriftligt rad infor kommande perioder.

En skattning av studentens maluppfyllelse gors av handledaren. Skattningen galler den
innevarande VFU-perioden och malen for termin 3. Det ifyllda och underskrivna
betygsunderlaget (Bilaga 2) ska skickas i original av handledaren till kursansvarig larare
snarast efter avslutad VFU- period. Betygsunderlaget ar en forutsattning fér studentens betyg
och arkiveras pa universitet. Om kopia pa beddmningsunderlaget fran den verksamhetsférlagda
utbildningen 6nskas, vanligen kopiera innan originalet skickas. OBS! Kom ihag att bade student
och handledare ska skriva pa bedémningsunderlaget.

Handledaren skickar ifyllt och underskrivet betygsunderlag till:
Institutionen for Halsovetenskaper

Orebro universitet

Marie Jonsson

701 82 Orebro

Utvardering av VFU-plats

Utvardering av dina upplevelser av VFU-plats gors i samtal mellan dig och din
handledare efter genomférd bedémning. Du kommer aven att fa en utvardering via din
studentmail att fylla i.



Examinationer och betyg pa delkursen

Examinationsuppgifter (provkod A014) under din VFU:
Se dokument "Examinationsuppgift” i mapp Delkurs Il (Bb Learn).

Tre examinationer ingar i din verksamhetsfoérlagda utbildning (provkod A014).
Underlag for betyg i delkurs Ill, omfattar:

1 Betygsunderlaget som VFU-handledaren ger (moment I)

2 Deltagande vid gruppdiskussion vid VFU-seminarium (moment II)

3 Beddmning av individuell skriftlig inlamningsuppgift (moment Ill) samt deltagande vid
gruppdiskussion, VFU-seminarium (moment Il1).

For att fa betyget godkand for provkod A014 kravs att du ar godkand i alla tre
moment.

Beddmning gors enligt betygen underkand, godkand. For betyget godkand pa delkursen kravs
*godkand VFU, *genomfort VFU-seminarium samt *godkand individuell skriftlig
examinationsuppgift. Vid underkand VFU, se kursplanen.

Godkant betyg pa delkurs Il (At020G) ar behdrighetsgivande till T4 AT021G.

VFU- seminarium
Se separat dokument pa Bb Learn.

Vid komplettering av individuell skriftlig inlamningsuppgift

Inom ramen for kursen ges tva tillfallen for komplettering. Kravs fler &n tva kompletteringar av
den skriftliga individuella inlamningsuppgiften sker inlamning vid nasta termins ordinarie tillfalle.
Komplettering lamnas in under mapp "Komplettering VFU-rapport” pa Bb Learn.

Vid komplettering ska den nya versionen ha en tydlig markering av andringarna med avvikande
farg. Kompletterad rapport dar andringar inte markts ut med avvikande farg, kommer inte att
rattas. Komplettering Il kommer att vara rattad i tid for registrering till kursen AT021G.

Fusk, vilseledande och plagiering

Nar det galler examinationsuppgift Individuell skriftlig inlamningsuppgiften far inga typer av
samarbeten férekomma. Den skriftliga inlamningsuppgiften ska vara "din egen text”. Det innebar
att du inte far kopiera din text som lamnats in vid tidigare tillfélle eller kopiera nagon annans
text. Det ar inte heller tillatet att hamta text fran natet eller andra typer av publikationer.

Du hittar information via lankarna nedan, pa blackboard, i den évergripande kursplanen fér kurs
AT020G samt i examinationsuppgiften Individuell skriftlig inlamningsuppgift.

Fusk, vilseledande och plagiering - Orebro universitet
Fusk och disciplindrenden - Orebro universitet



https://www.oru.se/utbildning/jag-ar-student/mina-studier/studenters-rattigheter-och-skyldigheter/regler-for-examination/fusk-vilseledande-och-plagiering/
https://www.oru.se/utbildning/jag-ar-student/mina-studier/studenters-rattigheter-och-skyldigheter/fusk-och-disciplinarenden/

Material och inlamning

Larandeplan — student ansvarar for och fyller i.
Betygsunderlag VFU — handledare ansvarar for och fyller i. Underskrift av bade handledare och
student.

Skriftlig individuell inlamningsuppgift ldAmnas in senast torsdag den 5 juni till Urkund och pa Bb
Learn. Tiden fér inlamning till Urkund raknas som inlamningstid, se uppgiften.

Larare

Marie Jonsson, delkursansvarig Maria Dahlstrom, delkursansvarig
Institutionen fér Halsovetenskaper Institutionen fér Halsovetenskaper
Orebro universitet Orebro universitet

701 82 Orebro 701 82 Orebro

019-3023 37 019-30 37 86

For studenter - via kursmeddelanden Bb
For handledare —marie.jonsson@oru.se maria.dahlstrom@oru.se

Lisa Spang, kursansvarig
For studenter — via kursmeddelande Bb
For handledare — lisa.spang@oru.se

Adjungerade kliniska adjunkter (AKA)

| samband med VFU sa har adjungerade kliniska adjunkter (AKA) kontakt med VFU-plats (inom
Region Orebro 1&an och Orebro lans kommuner) fér uppféljning av hur ditt 1drande och
larandeplan fungerar och hur studenten utvecklas. | verksamheter dar AKA saknas har larare
fran arbetsterapeutprogrammet Orebro universitet kontakt med VFU-plats.

Delkursens litteratur
Se kursplan

Ovrigt

Fran och med 1 oktober 2022 begar Vard- och omsorgsforvaltningen samt Forvaltningen for
sociala insatser i Orebro kommun utdrag ur belastningsregistret av personer som &r aktuella for
att arbeta inom forvaltningarna. Detta inkluderar aven de som goér verksamhetsforlagd
utbildning/praktik/ferie. Ett utdrag ur belastningsregistret ar ett dokument som utfardas av
Polismyndigheten och innehaller uppgifter om du tidigare har blivit ddmd eller varit skaligen
misstankt for nagot brott. Det ar vanligt att du behdver visa ett utdrag ur belastningsregistret i
samband med att du séker jobb inom skolvasendet, varden eller liknande. Du kan inhamta
registerutdrag utan kostnad pa Polismyndigheten.

Tank pa att det tar mellan 1-2 veckor att f4 hem registerutdraget. Oppna INTE kuvertet. Ta med
det odppnade kuvertet till din VFU-plats.


mailto:marie.jonsson@oru.se
mailto:maria.dahlstrom@oru.se
mailto:lisa.spang@oru.se
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/
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