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Presentation vid VFU-seminarium, T6

VFU-seminarium 10 april 2026

Kursmal
Presentationen behandlar féljande kursmal:

Kunskap och férstaelse
Den studerande skall efteravslutad kurs kunna

(1) —identifiera problem, mal och atgarder utifran ett aktivitetsperspektiv

Féardighet och férmaga

Den studerande skall efter avslutad kurs kunna
(2) — valja, planera, genomféra samt tolka bedémningar av individers aktivitetsformaga
(3) —valja, planera, genomféra och utvardera arbetsterapeutiska atgarder

Vérderingsférméaga och férhéallningssétt

Den studerande ska efter avslutad kurs visa férmaga att
(6) — kritiskt granska, vardera och diskutera férekommande arbetsterapeutiska
bedémningssatt, atgarder och utvardering, utifran séker vard, arbetsterapins grundsyn,
modeller och etisk kod
(7) att tillvarata och systematisera egna och andras erfarenheter samt relevanta
forskningsresultat som grund for utveckling av den egna yrkesrollen
(9) — att reflektera dver arbetsterapeutens yrkesroll

Presentation

For presentationen ska du férbereda ett 20 - 25 min Iangt muntligt féredrag innehallande
en avidentifierad klientsituation hamtad fran din VFU, samt en beskrivning och reflektion
av arbetsterapeutens yrkesroll. Vid presentationen ska du anvanda Power-Point eller
annat visuellt media.

Vid presentationen ska du:

a) Beskriva en avidentifierad klientsituation strukturerad utifran en
arbetsterapiprocess, motivera samt ange referens till vald av arbetsterapiprocess i
direkt anslutning till text i presentationen.

b) Det ska finnas ett logiskt samband mellan klientens aktivitetsformaga/begransning,
malformulering och atgard.

c) Beskriva klientens aktivitetsformaga/begransning med stdd av litteratur samt
arbetsterapeutiska teorier och modeller. Motivera ocksa dina val av metoder for
utredning, atgarder och utvardering, ange referenser i direkt anslutning till text i
presentationen.

d) Beskriva hur du férhaller dig till saker vard och etiska stallningstaganden i
arbetet med din klient, ange referenser i direkt anslutning till text i
presentationen.

e) Under rubriken "Arbetsterapeutens yrkesroll” ska du, utifran en vetenskaplig artikel
(som du sOker fram i vedertagen databas) inom det omrade du gjort din VFU,
reflektera over hur arbetsterapeutens roll beskrivs i artikeln i forhallande till dina egna
erfarenheter under VFU:n samt arbetsterapeutens roll pa din VFU-plats (referens till
artikeln du valt anges i presentationen). Finns likheter? Skillnader?

f)  Under rubriken "Min utveckling till yrkesrollen - en reflektion” skriver du en reflektion
Over din egen personliga utveckling fram till yrkesrollen. Har behéver du dina
dagboksanteckningar.
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Betygskriterier — Presentation vid VFU-seminarium T6

Kursmal

Godkand

1

Klientsituationen ar strukturerad utifran stegen i en
vald, motiverad och refererad arbetsterapiprocess

1,2

En tydlig koppling mellan klientens
aktivitetsférmaga/begransning, malformuleringar och
arbetsterapeutisk atgard presenteras

1,3

Val av metoder for utredning, atgarder och utvardering
motiveras utifran klientsituation med stéd av litteratur
samt arbetsterapeutiska teorier och modeller.
Referenser finns i presentationen.

Aspekter av saker vard och etiska stallningstaganden
presenteras i beskrivningen av i klientsituationen.
Referenser finns i presentationen.

Reflektion kring arbetsterapeutens roll, som den
beskrivs i en vetenskaplig artikel inom aktuellt omrade,
relaterat till egen erfarenhet och handledarens roll
redovisas.

Reflektion av arbetsterapeutens yrkesroll inom aktuell
verksamhet i férhallande till tidigare kunskap och erfarenhet
presenteras

En reflektion av den egna utvecklingen fram till
yrkesrollen ar beskriven.

Generella kriterier for seminarier vid arbetsterapeutprogrammet

Genomférande Godkand
Presentera/diskutera och | Studenten visar formaga att formulera
gora sig forstadd och besvara relevanta fragor under

presentationen/diskussionen.
Studenten gér sig muntligt/sprakligt

forstadd.
Samarbete och Studenten visar férmaga att delta
interaktion aktivt, vara lyhord, visa respekt for

andra seminariedeltagares bidrag

Att forhalla sig Studenten deltar aktivt under hela

seminariet, lyssnar och agnar
presentationen/diskussionen full
uppmarksamhet
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