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Information om registerkontroll inför VFU 

Från och med vårterminen 2026 krävs att studenter som genomför 
verksamhetsförlagd utbildning (VFU) inom hälso- och sjukvården i 
Region Örebro län kan uppvisa ett giltigt utdrag ur 
Polismyndighetens belastningsregister vid start av VFU. 
Kravet gäller även vid fältstudier. 

 
 

 
Studenten ansvarar för att själv beställa registerutdrag från 
Polismyndigheten. 

 
Det utdrag som ska begäras inför VFU i Region Örebro län har 
benämningen 
”Arbete med barn i annan verksamhet än skola och barnomsorg.” 

 
Mer information finns på Polismyndighetens webbplats: 
polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret 

 
Utdraget kan beställas som digital post eller papperspost. 

 
Utdraget behöver begäras i god tid före VFU-start, då 
handläggningstiden kan vara upp till två veckor. 

 
Utdraget är giltigt i sex månader från utfärdandedatum. 

 
Samma registerutdrag kan uppvisas vid flera VFU-platser under 
giltighetstiden och behöver därmed inte lämnas i ett oöppnat kuvert. 

 
 
 

Om en student inte kan visa upp ett giltigt registerutdrag på begäran 
kan tillträde till VFU-platsen nekas av verksamhetens chef. 

 
Om registerutdraget visar att studenten har en brottslig belastning, kan 
verksamhetens chef neka tillträde till VFU-platsen. 
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