
  
 

                                                       Datum 260904  

 

  

 

 
Information 

 

Information till studenter som gör Verksamhetsförlagd utbildning 

(VFU) i Nora kommun 

 

Utifrån ny lagstiftning får registerutdrag Arbete i hemmet hos äldre och vuxna med funktionsnedsättning 
användas för att värna en god och patientsäker vård- och omsorg. Både belastningsregister och 
misstankeregister ingår i registerutdraget. 

 

Informationen gäller för:  

• Sjuksköterske-, distriktssköterske-, arbetsterapeut och läkarstudenter.  

• Fältstudier och längre VFU-perioder.  

- Vid fältstudier kan registerutdrag uppvisas den första dagen.  

- Vid VFU (1 v och längre perioder) skall utdrag ur registerutdraget uppvisas så snart som 
möjligt efter att placeringen är klar, minst en vecka innan VFU start. 

 

Exempel på verksamheter: 

• Hemtjänst samt Hälso- och sjukvård i hemmet 

• Särskilda boendeformer för äldre 

• Personlig assistans 

• Bostad med särskilt stöd för personer med funktionsnedsättning 

• Korttidsboende 

• Dagverksamhet 

 

Om du har VFU/fältstudie i verksamhet inom Lagen om särskilt stöd och service kan du behöva 
visa upp två belastningsregister; Arbete med barn med funktionsnedsättning | Polismyndigheten 
och Utdrag för arbete i hemmet med äldre eller personer med funktionsnedsättning - Polisen 

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-med-funktionsnedsattning/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning-e-tjanst/
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Så arbetar vi: 

Tillvägagångssätt för student 

1. Beställ belastningsregister: Utdrag för arbete i hemmet med äldre eller personer med 

funktionsnedsättning - Polisen 

Tänk på, du får begära ett digitalt utdrag, men om du har information i 
belastningsregistret så kommer det per fysisk post. Det tar mellan 1-3 veckor att få 
hem fysiskt registerutdrag. Du måste uppvisa registerutdrag för att få påbörja 
VFU/fältstudier.  

2. Ta kontakt med verksamheten så snart du får din placering för att boka en tid med 

enhetschefen då du kan visa upp ditt registerutdrag. 

3. Du och enhetschefen tittar på innehållet tillsammans. Det är endast den berörda 

enhetschefen som tar del av innehållet i registerutdraget.  

Skyddade personuppgifter 

Studenten fyller i ansökan via blankett, se mer information på polisens hemsida. Blanketter – 
arbete i hemmet med äldre och personer med funktionsnedsättning | Polismyndigheten 
 

Utdragets innehåll och giltighet 
Registerutdraget för Arbete i hemmet hos äldre eller vuxna med funktionsnedsättning innefattar utdrag 
från både belastningsregistret och misstankeregistret. 

Vilka typer av brott och påföljder som visas i utdraget kan du läsa mer om på polisens hemsida. 

Utdraget har sex månaders giltighetstid. Utdraget finns både som digitalt utdrag och som 
pappersversion. 

 

Dokumentation 
När enhetschef har tagit del av belastningsregistret så lämnas det åter till studenten. Det är inte 
tillåtet för enhetschefen att spara en kopia av utdraget. Innehållet skall inte dokumenteras.  

 

Mer om lagstiftningen - Riksdagen 

 

Lycka till på din VFU/fältstudiedag! 

 

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning-e-tjanst/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning-e-tjanst/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning-e-tjanst/blanketter--arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning-e-tjanst/blanketter--arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/arbete-i-hemmet-med-aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning-e-tjanst/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-202643-om-registerkontroll-vid-arbete-i_sfs-2026-43/

