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Bakgrunden dr en artikel som fokuserar teorins roll i akademiskt skrivande, med empiriskt
fokus pa avhandlingar i det interdisciplindra omradet socialt arbete inom hélso- och sjukvérd.
Materialet som analyserats, med hjélp av grounded theory, bestar av 52 svenska
doktorsavhandlingar, publicerade mellan 2008 och 2019. Studien behandlar ddrmed
kunskapsomrédet under det decennium som foregick inforandet av legitimation for hélso- och
sjukvardskuratorer. Syftet dr att beskriva och foresla ett ramverk for att analysera hur teorier
anvinds 1 akademiskt skrivande.

Resultaten visar att kunskapsomradet kidnnetecknas av ett mote mellan olika
vetenskapsomraden, vilket speglas i tva overgripande sétt att forsta teori. Det ena
tillvigagangssittet, som anvdnds mer séllan 1 avhandlingarna, analyseras som paverkat av
hilsovetenskaperna och hér betraktas teori som ett verktyg for att forutséga resultat genom
anvindning av olika variabler, utan att dessa definieras inom ett bredare teoretiskt ramverk.
Teori forstés hiar som en hypotes, och teoretiserande som mojliggdrandet av generaliseringar.
Det andra, och mer frekventa tillvigagangssittet, analyseras som péaverkat av
samhillsvetenskaperna och hir betraktas teori som ett sétt att forstd samhallet och sociala
relationer, och de begrepp som anvinds definieras och refereras. Inom detta andra
angreppssitt sker teoretiserandet pd andra satt, och med utgdngspunkt i Harry F Wolcotts
beskrivningar av olika sitt att genomfora etnografiska analyser foreslas tre sitt att forsta detta
teoretiserande: beskrivning, analys och tolkning.

Konklusionen &r att olika forstaelser av teori och teoretiserande mojliggor olika typer av
kunskap. Det presenterade ramverket kan vara anvéndbart for studenter och forskare, genom
att tydliggora olika sétt att forstd teori samt den potentiella anvdndningen av variabler och
teoretiska begrepp — frén syfte till analys och implikationer. Inte minst inom omraden som
karakteriseras av tvirvetenskapliga forskningsmiljoer och tvérprofessionella kliniska

praktiker, som socialt arbete inom hélso- och sjukvard.



