Information till dig som handledare for student pa den verksamhetsférlagda kursen
(VFU), Yrkesutévande och férhdllningssétt som hdlso- och sjukvdrdskurator (15 hp),
vt 2026

Inledning
Halso- och sjukvardskuratorsprogrammet (60hp) pa avancerad niva leder till en yrkesexamen som
Halso- och sjukvardskurator. Den som erhallit Halso- och sjukvardskuratorsexamen kan efter avslutad

utbildning ansdka hos Socialstyrelsen om legitimation. https://www.oru.se/utbildning/program/halso--och-
siukvardskuratorsprogrammet/

Malsattning och tidsramar

Den verksamhetsforlagda kursens 6vergripande mal ar att den studerande ska ges mojlighet att tillagna
sig en fordjupad kunskap om och forstaelse for rollen som Hélso- och sjukvardskurator och kunna
utveckla de fardigheter och formagor som kravs i yrkesutévandet. Den studerande foérvantas bland
annat efter avslutad kurs, med utgangspunkt i ett biopsykosocialt perspektiv, kunna utreda, analysera
och bedéma en patients situation samt kunna féresla och genomfoéra sociala och psykosociala insatser.

Den kliniska placeringen i den verksamhetsférlagda kursen boérjar i samband med terminsstart v.4 (den
19 januari -26) och pagar t.o.m. v. 18 (den 30 april -26).

Den studerande ska vara narvarande och aktivt delta i verksamheten tva heldagar i veckan (d.v.s. 16
timmar/vecka) under 15 veckor, vilket sammantaget innebar 30 dagar a 8 timmar. Du som handledare
avgor vilka veckodagar (man-tors) som den kliniska placeringen ska genomforas for att skapa sa
optimala forutsattningar som mojligt for studenten att na kursmalen med hansyn till specifika villkor
inom respektive verksamhet. Gdrna sammanhangande dagar (man-tis, el. ons-tor).

Utover den kliniska delen omfattar kursen ytterligare 20 arbetsdagar som innehaller seminarier med
tillhorande examinerande uppgifter, vilka tar sin utgangspunkt i yrkesutovandet som Hélso- och
sjukvardskurator inom den verksamhet dar studenten genomfor sin vfu. Seminarierna schema laggs pa
fredagar.

Att vara handledare

For att vara handledare for en student pa Halso- och sjukvardskuratorprogrammet krdvs att du &r
legitimerad Halso- och sjukvardskurator. Du som handledare har en central roll nar det géller att
ansvara for att i samarbete med studenten planera for och kontinuerligt félja upp vilka arbetsuppgifter
studenten ska delta i for att ges forutsattningar att kunna uppna kursmalen. Studentens individuella
studieplan utgor ett viktigt verktyg i handledningsprocessen. Den ska innehalla en utférlig och tydlig
konkretisering av hur respektive kursmal ska uppnads. Som handledare behéver du darfor under

kursens forsta veckor avsatta tid for att tillsammans med studenten ha en dialog om detta. Se kursplan:
https://api.oru.se/oruapi/v1/utbildningsinformation/utbildning/SA204A?typ=kurs&accept=html&revision=3.000&sprak=sv




Handledartraffar

Som forberedelse infér kursstart och som stéd under kursen gang kommer vi att genomfora tva
handledartraffar innan kursstart for er som ska vara handledare for student fran Halso- och
sjukvardskuratorsprogrammet samt tva tillfidllen under pagaende termin (vt -26).

Foljande datum ar inplanerade:

Tis 9/12 - 25 kl. 14.00-16.00 (pa universitet)

Tis 13/1 — 26 kl. 9.00-11.00 (digitalt)

Tis 24/2 - 26 kl. 14.00 -16.00 (digitalt)

Tis 24/3 — 26 kl. 9.00-11.00 (digitalt)

Mer information, och program kommer i separat inbjudan

Handledarutbildning

Ar du intresserad att férdjupa dig i fragor om handledningsmetodik erbjuder enheten fér socialt
erbjuder mojlighet att lasa kursen Handledningsmetodik inom verksamhetsférlagd utbildning i socialt
arbete, 7,5 hp. Kursen ges pa kvarts fart och du kan vélja om du vill Idsa pa distans eller pa plats i
Orebro. Kursen ar 6ppen for anmélan! Fér mer information om kursinnehall, litteratur och hur du gér
for att anmala dig se: https://www.oru.se/utbildning/kurser/kurs/handledningsmetodik-inom-
verksamhetsforlagd-utbildning-i-socialt-arbete-sal108a

Sjalvstandigt examensarbete

Den verksamhetsforlagda kursen genomférs pa halvfart parallellt med att de studerande genomfor
ett sjalvstandigt examensarbete om 15 hogskolepoang. Det sjalvstandiga arbetet ska ha en tydlig
forankring inom verksamhetsomradet socialt- och psykosocialt arbete inom Halso- och sjukvarden

och ha relevans for hdlso- och sjukvardskuratorns yrkesutévande. Se kursplan:
https://api.oru.se/oruapi/v1l/utbildningsinformation/utbildning/SA205A?typ=kurs&accept=html&revision=3.000&sprak=sv

Valkommen att hora av dig om du har fragor eller funderingar!

Orebro 250522

Kalarina flortgren

Katarina.hjortgren@oru.se

Programansvarig Halso- och sjukvardskuratorsprogrammet
Socionom, Magister i Socialt arbete

leg. Halso- och sjukvardskurator

019-301376



