
PROGRAM POSTERSEMINARIUM  

HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSKURATORSUTBILDINGEN 

 

 

Datum:  21 maj 2025 

Lokal:  F139 (forumhuset), Örebro Universitet 

Tid:  09.15-15.00 

Anmälan:  Senast 14 maj till marie.materne@oru.se  

 (anmälan för beräkning av fika: Ange om du önskar delta för- och/eller eftermiddag)  

 

 

Vi hälsar varmt välkomna till VFU handledare, kuratorer i regionen, 

socionomer, studenter och andra intresserade!   
 

09.15-09.20 varmt välkomna!  

Marie Matérne, docent i socialt arbete /kursansvarig för uppsatskursen  

 

09.20-09.45 Avhandlingar, publicerade artiklar och att jobba med stress 

Marie Matérne, docent, ORU  

• Socionomers avhandlingar i en hälso- och sjukvårdskontext samt publicerade vetenskapliga 

artiklar av HSK studenter.  

HSK-student 

• Att undersöka hur effekten av övningen self-compassion break, påverkar hemtjänst-

personalen – en studie om man kan jobba med upplevd stress och negativa känslor (mixed-

method/intervention)  

 

09.45-10.15 KAFFE MED SMÖRGÅS 

 

10.15-11.00 Bemötande och samverkan    

Sanna Aila Gustafsson, docent, Region Örebro 

• Vårdkedja i samverkan för unga patienter med anorexia nervosa (VISAN) 

HSK-student 

• Att belysa hur det blir för personalen att arbeta gränsöverskridande med samverkan mellan 

region och andra aktörer (intervju)  

HSK-studenter 

• Att undersöka (sexuella minoriteters) tankar inför palliativ vård med fokus på bemötande, 

stöd, förväntningar och behov (litteraturstudie)  

 

11.00-11.15 PAUS  
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11.15-12.00 Profession och delaktighet 

Katarina Hjortgren, Adjunkt /programansvarig, ORU 

• En analys av införandet av legitimation och masterutbildning för hälso- och 

sjukvårdskuratorer i Sverige. 

HSK-student 

• Att undersöka professionernas upplevelse och förståelse av hur patienternas autonomi 

formas inom de psykiatriska teamen i den slutna psykiatriska hälso-och sjukvården (intervju)  

HSK-studenter 

• Att undersöka hur anhöriga upplever sin delaktighet och möjlighet till inflytande i sin 

närståendes inneliggande vård på psykiatrisk klinik (intervju)  

 

12.00-13.00 LUNCH 

 

13.00-13.45 Föräldrastöd  

Thomas Strandberg, professor, ORU 

• Parenting Young children (PYC) - föräldraskapsstöd till föräldrar med intellektuell 
funktionsnedsättning och kognitiva svårigheter  

HSK-student 

• Att undersöka hur föräldrar till barn och ungdomar med autism upplever det föräldrastöd de 

erhållit från kuratorer på barn- och ungdomshabiliteringen (intervju)  

HSK-student 

• Chefers erfarenheter av hälso- och sjukvårdskuratorsprogrammet (intervju) 

 

13.45-14.15 KAFFE MED BIT 

 

14.15-15.00 Sysselsättning och arbetsrelaterad stress 

Ingrid Witte, fil dr, ORU  

• Att utvärdera implementeringen av Individual Placement and Support (IPS) i Psykosvården. 

HSK-student 

• Att undersöka hur hälso- och sjukvårdskuratorer inom habiliteringen jobbar med 

sysselsättningsfrågor för/med sina patienter (Intervju)   

HSK-student 

• Arbetsrelaterad stress hos vårdpersonal/kuratorer och hur det kan förebyggas 

(Litteraturöversikt)   

    

 

Varmt välkomna!  
Marie Matérne 

Docent i socialt arbete 

Örebro Universitet 

019-30 22 61 

marie.materne@oru.se 

Rum: L2362 
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