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1 Kursens innehall

For att stodja doktoranden i att vérdera litteratur, bedoma forskningsfragor och genomfora
forskning som berdr suicid, innehéller kursen moment av teoretiska forklaringsmodeller,
utmaningar i val av forskningsmetodik, och etiska dverviganden.

Kursen delar:

Del 1: Suicidologins terminologi, epidemiologi, riskfaktorer, suicidprevention,
prediktion av suicid och aktuell evidens. Suicidriskbedomning i praktiken

Del 2: Teoretiska forklaringsmodeller, forskningsmetodik och interventioner

Del 3: Etisk reflektion och forhéllningssétt vid suicidforskning, examination

2 Mal
2.1 Kursens roll i utbildningen

Kursen ska huvudsakligen avse f6ljande examensmal for utbildningen pa forskarniva enligt
hogskoleférordningen (HF), ndmligen att doktoranden ska visa

Kunskap och forstaelse
- brett kunnande inom och en systematisk forstaelse av forskningsomradet (del av mal 1)
- djup och aktuell specialistkunskap inom en avgransad del av forskningsomradet (del av
mal 1)
- fortrogenhet med det specifika forskningsomradets metoder i synnerhet (del av mal 2)

Férdighet och forméga
- formaga till vetenskaplig analys och syntes (del av mal 3)
- formaga att granska och virdera forskning och andra kvalificerade uppgifter (del av mal 4)
- formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap. (mal 7)

Virderingsformaga och forhéllningssétt
- formaga att gora forskningsetiska bedomningar (del av mal 9)
- fordjupad insikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dess roll i samhaéllet och
ménniskors ansvar for hur den anvénds. (mal 10)
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Numreringen av malen dr densamma som i den allménna studieplanen.

2.2 Kursens mal

Malet ar att doktoranden ska fa kunskap och forstéelse av omradet suicidologi (del av mél 1, del av
mal 2). Doktoranden ska kunna granska och virdera forskning (del av mal 4), identifiera lampliga
metoder for att besvara olika forskningsfragor, samt identifiera begriansningar i olika metodval (del
av mal 10). Ett mal &r dven att doktoranden ska ha forméga till att genomfora en
suicidriskbeddmning (del av mal 1), samt etiskt reflektera kring suicidforskning och bemdtande i
samband med forskning som inkluderar suicidnéra och dess ndrstdende (del av mal 9). Slutligen &r
maélet att doktoranden i en skriftlig inlaimningsuppgift visa forméga till vetenskaplig analys och
syntes (del av mal 3) samt en formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap inom
suicidologin (mal 7)

For godkint betyg ska doktoranden visa
Kunskap och forstéelse:

- kunskap om teoretiska forklaringsmodeller om uppkomsten av suicidalitet

- kunskap om suicidprevention och interventioner ur ett forskningsperspektiv
Fardighet och formaga:

- fardighet att genomfora en strukturerad suicidriskbeddmning

- formaga att kvalitetsgranska och virdera forskning kring suicid

- formaga till vetenskaplig analys och syntes

- formaga att identifiera lampliga metodval for att besvara olika forskningsfragor, samt

identifiera vetenskapliga metoders lamplighet och begrénsningar

Virderingsformaga och forhallningssitt:
- formaga att reflektera kring etiska 6verviganden inom suicidforskningen

3 Kurslitteratur och andra liromedel
I kursen anvinds f6ljande kurslitteratur och andra ldromedel.
Obligatorisk litteratur:

Fazel S, Runeson B. Suicide. N Engl ] Med. 2020;382(3):266-74.

Klonsky ED, Dixon-Luinenburg T, May AM. The critical distinction between suicidal ideation and
suicide attempts. World Psychiatry. 2021;20(3):439-41.

Turecki G, Brent DA. Suicide and suicidal behaviour. Lancet. 2016;387(10024):1227-39.
Referens/fordjupningslitteratur:

Bryan CJ. Rethinking Suicide: Why Prevention Fails, and How We Can Do Better.
Oxford University Press, Oxford, England; 2022.

Chiles JA, Strosahl KD, Weiss Roberts L. Suicidala patienter. En klinisk handbok for bedémning
och behandling. Stockholm: Natur & Kultur; 2020.

Wasserman D, editor. Oxford Textbook of Suicidology and Suicide Prevention. Second ed.
Oxford, United Kingdom: Oxford University Press; 2021.

Wasserman D, editor. Suicide an unnecessary death. Second ed. Oxford, United Kingdom: Oxford
University Press; 2016.
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Andra tillkommande ldromedel och publikationer meddelas av respektive foreldsare, samt litteratur
att ldsa infor journal club och kvalitetsgranskning.

4 Utbildningsformer
I kursen anvinds foljande utbildningsformer.

Foreldsningar

Seminarier med gruppdiskussioner

Journal club

Rollspel

Instuderingsuppgifter pa egen hand eller i grupp som redovisas och diskuteras i helgrupp

5 Prov

Kursen examineras genom ett prov som bestér av foljande delprestationer. Delprestationerna
betygsitts inte var for sig utan ligger till grund for en sammantagen beddmning och betygséttning
av provet.

- En skriftlig inlimningsuppgift

- En muntlig presentation av den skriftliga inlimningsuppgiften. Aktivt deltagande kravs for
att bli godkénd.

- Opponering pa annan kursdeltagares arbete. Aktivt deltagande krivs for att bli godkénd

Vid prov med flera delprestationer giller foljande.
Om det redan under kursens gang framgér att en doktorand inte kan genomfora en viss

delprestation far examinator ge en ersittningsuppgift. Férutsittningen &r att prestationen inte
rimligen later sig upprepas inom ramen for det aktuella kurstillfallet.

6 Betyg

Prov som ingér i utbildningen pé forskarniva bedoms enligt en tvigradig betygsskala med betygen
underként eller godként (lokala foreskrifter).

Betyg ska beslutas av en av universitetet sérskilt utsedd lirare (examinator) (HF).

For godként betyg pa prov som ingar i kursen krévs att doktoranden visar att han eller hon
uppfyller mélen med kursen enligt avsnitt 2.2, eller, om flera podnggivande prov ingar i kursen, de
mal som det aktuella provet avser enligt avsnitt 5.

Den som inte har blivit godkand vid ordinarie prov ska ges tillfélle till omprov.

Om ett prov har bestétt av flera delprestationer far examinator som alternativ till omprov ge en
kompletteringsuppgift avseende den delprestation som inte dr godkénd.

Om en doktorand har underkénts vid ett prov vid tva tillfdllen ska, om doktoranden begér det, en
annan examinator utses att besluta om betyg.

7 Tilltrade till kursen
7.1 Tilltradeskrav

For att f4 delta i kursen och de prov som ingar i kursen ska s6kanden vara antagen till utbildning
pa forskarniva vid Orebro universitet.

Vidare kan sokanden vara antagen till utbildning pa forskarniva vid ett annat svenskt laroséte.
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7.2 Urval

Kursen ges i samverkan mellan Orebro universitet, Uppsala universitet och Karolinska Institutet,
med bakgrund mot detta kommer sdkande fran dessa tre ldroséten att prioriteras plats pa kursen.

Urval mellan de sékande som #r antagna till utbildning pa forskarniva vid Orebro universitet och
som uppfyller tilltradeskraven i ovrigt enligt ovan sker enligt féljande rangordning.

Om inga andra urvalgrunder anges i detta avsnitt ges fortur till sdkande med mindre antal
kurspoéng kvar till examen, framfor sokande med fler aterstdende kurspoéng. Vid lika podng sker

urval genom lottning. Detta giller ocksa inom eventuella angivna urvalsgrupper om inget annat
sags.

7.3 Andra sokande dn doktorander antagna vid Orebro universitet

Andra sokande #n doktorander antagna vid Orebro universitet kan ha ritt att delta i kursen med
stod av regler och/eller avtal om bestilld utbildning, gemensam examen, nationella forskarskolor
eller samarbete i 6vrigt med andra hogskolor.

Beslut om vilka sddana andra sdkande som far delta i kursen fattas separat utifran de regler
och/eller avtal som foranleder ansokan om deltagande i kursen.

8 Tillgodoriknande av tidigare utbildning och
yrkesverksamhet

Regler om tillgodordknande finns i hdgskoleforordningen och &terges pa universitetets webbplats.

9 Ovrigt

Overgangsbestimmelser
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