
Kursmål EPA 
Färdighet och förmåga 

Genomföra ett intervjuande samtal i en 
okomplicerad klinisk situation 

1.1 Initiera anamnes med öppen fråga och efterhöra patientens egna tankar, eventuell oro, 
förväntningar samt de frågor som uppstår. 
 
1.3 Säkerställa informationsöverföring och bekräfta patienten genom tillämpliga sammanfattningar. 
 
1.5 Inhämta anamnes från patienter i olika åldrar, patienter med kognitiv, affektiv eller beteendemässig 
funktionspåverkan och från anhöriga, samt med hjälp av tolk. 

Visa hur en allmän kroppsundersökning för 
rutinstatus genomförs  

1.7 Utföra en adekvat strukturerad statusundersökning mot bakgrund av aktuellt problem 
och riskfaktorer, med beaktande av hygienregler och patientens integritet. 
  
1.8 Använda vanliga undersökningsinstrument av relevans, till exempel otoskop, 
oftalmoskop, spekulum för gynekologisk undersökning. 

Visa kännedom om hur anamnes och status 
dokumenteras i enlighet med gällande 
regelverk  

8.1 Sammanställa och skriftligt dokumentera patientmöte. 

Visa hur utvalda vanliga vårdtekniska 
moment utförs på ett säkert sätt 
 

6.6 Utföra svalg- och nasopharynxprov.  
 



Visa kännedom om hur grundläggande 
rutiner för hygien och förebyggande av 
smittspridning används och tillämpas 

1.7 Utföra en adekvat strukturerad statusundersökning mot bakgrund av aktuellt problem och riskfaktorer, med 
beaktande av hygienregler och patientens integritet. 
 
 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
 

Visa förståelse för, och reflektera över olika 
yrkeskategoriers kompetens, 
ansvarsområden och skyldigheter inom 
hälso- och sjukvården 

9.2 Arbeta i team som ledare och som medarbetare. 
 

Visa ett personcentrerat förhållningssätt 
vid patientsamtal i en okomplicerad 
klinisk situation 

1.1 Initiera anamnes med öppen fråga och efterhöra patientens egna tankar, eventuell oro, 
förväntningar samt de frågor som uppstår. 

I förhållande till kursens nivå uppvisa ett 
förhållningssätt till patienter och deras 
närstående, olika yrkesgrupper i vården, 
lärare, universitetspersonal och 
medstudenter som är fritt från risk att skada 
tilliten eller förtroendet för läkaryrket 

9.2 Arbeta i team som ledare och som medarbetare. 
 

 


