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Kursguide del I, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T6
Medicin, halsa och sjukdom 1V, 15 hégskolepodng (MC606G)

Mappen Kursguide bestar av tvd dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allman
information pa kursen pa Blackboard.

I.Overgripande information inklusive beskrivning av lirandeformer, examinationer,
betygskriterier och lank till litteraturlista
[1.Kursmal och de nedbrutna mal inklusive beskrivning av taxonomier
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Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dér nivan pa
malen for larandet gradvis 6kar. For att tydliggéra denna progression och for att tydliggora
vilket djup som Du som student férvantas na pa varje kurs och delkurs har larandemaélen
graderats enligt etablerade klassifikationssystem (taxonomier).

For larandemal som ror kunskap och forstaelse anvands SOLO (Structure of the Observed
Learning Outcome) taxonomin, som ar en gradering av kunskap fran att kdnna till enstaka fakta
om ett amnesomrade till att ha en fordjupad kunskap, kunna integrera och kritiskt granska
kunskap och éverfora principer till nya sammanhang.

For larandemal som ror fardighet och formaga anvands klassifikation enligt Miller (Millers
pyramid), som graderar praktisk formaga fran att kdnna till och veta hur och varfér man gor
nagot till att sjalvstandigt kunna utféra. Notera att de taxonomiska nivaerna inte ar ett matt pa
omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursens mal i kursplanen har en nivagradering, och fér varje nedbrutet mal som hor till
respektive kursmal anges i de flesta fall samma niva. I vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha
en lagre niva, vilket betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan
kan laras in mer 6versiktligt.

Nedan foljer en kort beskrivning av de respektive nivaerna, hur de kan benamnas och vad Du
som student forvantas kunna gora pa respektive niva.

SOLO (S2-S5)
S2. Enkla kunskaper

Som student féorvantas Du pd denna niva som exempel kunna visa att Du kan ndmna eller kdnna
igen en term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rakna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att
missforstand inte kan uppsta, exempelvis definiera ett sjukdomstillstind. Denna niva beskrivs
med verb som att kunna “kdnna till”, "visa kinnedom om”, "definiera”, eller "identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper

Som student forvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvdanda termer,
orsaker eller faktorer inom ett omrade pa ett sammanhdngande sitt. Denna niva beskrivs med
verb som att kunna "redogora for”, att kunna ” beskriva”.

S4. Relaterad kunskap

Som student férvantas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt sammanhang, att
kunna reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och féljder, att kunna jamfora
fenomen och lyfta fram vasentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till
exempel att kunna ” férklara” och att "jamfora”.

S5. Overférbar/utvidgad kunskap

Som student foérvantas Du kunna satta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att
kunna generalisera och 6verfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya
fenomen utifran tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna "diskutera”,
"analysera” ” kritiskt granska” ” bedoma” mm.

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvéinds for nivibestamning av fardigheter och férmagor, exempelvis klinisk
praktisk kompetens. De lagsta nivaerna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmaéssiga
bakgrunden till de kliniska fardigheterna och kan dven uttryckas med SOLO-taxonomin.
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M1. (Veta om/Kénna till)

Som student férvantas Du pd denna niva kunna visa att Du kdnner till en metod eller teknik, och
kan definiera den sd att missforstdnd inte kan uppsta.

Aktiva verb i kursmalen: Visa kinnedom/kunskap om
M2. (Veta hur)

Som student férvantas Du kunna redogora for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en
metod eller teknik anvands sa att missférstand inte uppstar.

Aktiva verb i kursmalen: Redogoéra for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfér)
M3. (visa hur)

Som student férvantas Du pa denna nivad kunna visa hur det aktuella momentet utfors, sa att det
tydligt framgar hur det genomfors.

Aktiva verb i kursmalen: Visa hur, visa hur man utfor
M4. (utfora)

Denna niva innebar att Du som student sjalvstandigt kan utféra nagot i praktiska situationer i
reell vardkontext eller i vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnas inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutdévningen.

Aktiva verb i kursmélen: Utfora, sjalvstandigt utfora momentet

Kursens mal och nedbrutna mal

Kursens innehall och examination utformas med utgadngspunkt i kursens 6vergripande mal. For
att fortydliga vad respektive kursmal omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mal.

Nedan foljer de 6vergripande kursmalen f6ljt av de nedbrutna malen. I de temaspecifika
nedbrutna malen anges vilken SOLO- och Miller taxonominiva som galler for respektive mal (las
mer om taxonomier i kursguide del I). Vissa dvergripande kursmal saknar nedbrutna mal. Alla
mal ar inte temaspecifika utan kan vara en del av professionell utveckling eller tas d&ven upp
under terminens andra teman.

De flesta nedbrutna mal har ndgon larandeaktivitet knuten till sig, sdsom basgruppsfall,
forelasningar eller laborationer. Men malen ar inte tickta av dessa aktiviteter, utan det kravs
ocksa sjalvstudier, da det alltid 4r malets taxonomiska niva som anger djupet pa den 6nskade
kunskapen. Nagra mal kan vara enbart sjalvstudier.

Kunskap och forstaelse

Forklara struktur och funktion hos brost, kvinnliga reproduktionsorgan och backenbotten samt
hur normala funktioner uppratthalls genom samspel mellan olika celltyper och organsystem
(54)

= bréstets embryologi, histologi och anatomi (83)

= reproduktionsendokrinologi och reglering av menstruationscykeln

= fordndringar i reproduktionsorganen under kvinnans livscykel

= prdéstets férdndringar under kvinnans livscykel och menstruationscykeln (53)
= amningens fysiologi och hormonell reglering av amning (S3)

= bdckenbottens uppbyggnad och funktion (S3)
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Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga sjukdomar/tillstind samt mindre
vanliga men principiellt viktiga sjukdomar/tillstand i brost, kvinnliga reproduktionsorgan samt
backenbotten (S4)

= plodningsrubbningar, dysmenorré, klimakteriebesvdr samt mekanismer fér vanliga
endokrinologiska avvikelser

»  benigna fordndringar i brost

=  benigna férdndringar i kvinnliga reproduktionsorgan

= bdckenbotten- och bldsdysfunktion

= devanligaste maligna sjukdomarna i brést och kvinnliga reproduktionsorgan

= konsekvenserna av sexuellt 6verforbara infektioner

Forklara den normala graviditetens utveckling (S4)

= graviditetsutveckling fran och med implantationen till och med forsta trimestern

= fosterutvecklingen under andra och tredje trimestern

= fysiologiska férdndringar i olika organsystem hos den gravida kvinnan genom hela graviditeten
= placentans uppbyggnad och funktion

Redogora for etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga och principiellt viktiga avvikelser
under forsta trimestern av graviditeten (S3)

= spontan abort, extrauterin graviditet och trofoblastsjukdomar
»  hurrékning och alkohol (S3) samt andra xenobiotika (S2) kan pdverka fostret

Forklara fysiologiska forandringar hos det nyfédda barnet samt etiologi, patogenes och
patofysiologi vid vanliga avvikelser i nyfoddhetsperioden (S4)

= omstdllningar i andnings- och cirkulationsorganen efter forlossningen, inklusive betydelsen av
surfaktant

» andningsstérningar och vanliga medfédda hjdrtfel (S3)

= fetal och postnatal erytrocytfunktion samt mekanismer for fysiologisk ikterus

= qvvikelser i graviditetslingd samt vanliga och principiellt viktiga komplikationer till
underburenhet och dverburenhet (S3)

» intrauterin tillvdxtrubbning och dess pdverkan pd barnet under nyfoddhetsperioden och senare
i livet, inklusive Barker's hypotes (53)

Forklara barnets nutrition, normala tillvaxt och utveckling samt etiologi, patogenes och
patofysiologi vid de vanligaste avvikelserna i barnets tillvaxt och utveckling (54)

*  modersmjélkens sammansdttning och amningens betydelse fér barnet samt ndringsbehov och
normal kost i olika dldrar

= barnets normala tillvixt och utveckling samt den normala pubertetsutvecklingen

= tillvdxt- och pubertetsrubbningar (S3)

= obesitas hos barn (S3)

= utveckling av CNS samt orsaker till vanliga avvikelser i psykomotorisk utveckling med
inriktning pd kromosomala avvikelser, cerebrala cirkulationsstérningar, sociala faktorer och
avvikande sprdkutveckling
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= utvecklingen av infektionsforsvaret under uppvdxten samt dldersspecifika aspekter vid
infektioner

Forklara de huvudsakliga verkningsmekanismerna, inklusive mekanismer for biverkningar, for
vanliga samt mindre vanliga men principiellt viktiga lakemedelsgrupper vid sjukdomar/tillstand
hos kvinnor och barn (54)

s olika former av hormonbehandling for kvinnor

= generella mekanismer for upptag, omsdttning, effekt och biverkningar av ldkemedel och hur
dessa kan variera hos gravida respektive barn jimfort med andra patientgrupper (S3)

= hur ldkemedel till modern kan pdverka barnet under tidig respektive sen graviditet samt under
amning

= teratogena aspekter av Iikemedelsbehandling (S3)

= dlderns och kroppsviktens effekt pd metabolism och dosering av Idkemedel

Beskriva principer for diagnostiska metoder for att studera genetik, struktur, funktion och
patologi inom brdst, kvinnliga reproduktionsorgan samt hos barn och ungdomar (S3)

= mdjligheter, begrdnsningar och risker fér radiologi- och ultraljudsundersékningsmetoder

»  mammografiundersékning (S2)

= strdlskydd och andra skyddsaspekter vid bild- och funktionsdiagnostik under graviditet och hos
barn

= mdjligheter fér yngre barn att medverka vid bilddiagnostik

= molekyldrgenomiska metoder fér att studera mindre basparsvariationer och kopietals
fordndringar i DNA och deras tillimpning

= cytogenetiska metoder for att studera numeriska eller stérre strukturella
kromosomférdndringar och deras tillimpning

= Immunohistokemiska metoder fér att studera proteinuttryck

Forklara genetiska aspekter och mekanismer for hilsa och sjukdom (S4)

= klinisk genetiska aspekter pd de klassiska monogena neddrvningsménstren och principiella
aspekter pd undantag frdn de klassiska monogena neddrvningsmonstren samt principer for
genetisk vigledning (S3)

= genetisk rekombination, koppling och deras betydelse for fenotypen samt hur man berdknar
genetiskt avstdnd

= devanligaste och principiellt viktigaste numeriska och strukturella kromosomala avvikelserna
samt de syndrom de orsakar

= genetisk variation och dess betydelse for hilsa och sjukdom (S3). Det humana genomprojektet
och globala projekt for genetisk variation samt deras betydelse for kunskapsutvecklingen inom
temat (S3)

= principer for populationsgenetik, riskberdkning och Hardy Weinbergjdmvikten (S2)

= epigenetiska modifikationer for genreglering och dess konsekvenser

= genetikens roll i carcinogenesen i tumorformer specifika for temat
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Redogora for relevant lagstiftning och hélso- och sjukvardens uppdrag inom folkhilsa och
prevention med fokus pa reproduktiv hilsa och barn (S3)

»  médrahdlsovdrdens uppbyggnad och uppdrag med fokus pd médrahdlsovdardens hela
preventiva uppdrag

= aktuell abort- och steriliseringslagstiftning

= barnavdrdcentralens uppbyggnad, basprogram fér uppféljining samt BVCs uppdrag fér rdd och
stad till familjer

= basprogram for vaccinationer inom barn-skolhdlsovdrd samt bakgrunden till dess utformning

= skolhdlsovdrdens arbetssdtt och uppdrag

=  barnkonventionen

Visa kdnnedom om vardpersonals anmalningsplikt angdende barn som riskerar att fara illa (S2)

Visa kdinnedom om skillnader i hédlso- och sjukvardens organisation och styrning ur
internationellt perspektiv med exempel fran médra- och barnhéalsovard (S2)

Forklara viktiga skillnader i hilsa, sjuklighet och dédlighet inom mddra- och barnsjukvard ur
internationellt perspektiv (S4)

= graviditetsrelaterade orsaker till dédlighet internationellt samt betydelsen av hdlsovdrdens
utformning och tillgdngen till effektiva preventivmetoder och sdkra abortmetoder

»  barnadddlighet i ett internationellt perspektiv, vilka tillstdnd som dr aktuella och mdjliga
dtgdrder

= FN:s hdlbarhetsmdl med fokus pd mdl 3.1 och 3.2 (52)

Fardighet & formaga

Visa formaga att identifiera normal och patologisk struktur och funktion pa makro och
mikronivad samt relatera forandringar till sjukdomar/tillstand inom brdst, kvinnliga
reproduktionsorgan och backenbotten samt hos barn och ungdomar (M3)

Visa hur en allmin kroppsundersokning for rutinstatus utfors pa vuxen (M3)

Visa hur man genomfor en klinisk rutinundersékning samt basal utvecklingsbedémning av barn
och ungdomar i olika aldrar (M3)

= klinisk rutinundersdkning av barn inklusive nyfédda
v tillvdxtkurva inklusive normala variationer och avvikelser
= pubertetsbedémning

Visa hur man utfoér en gynekologisk undersékning och en brostpalpation (M3)

Genomfora patientsamtal med respekt for patientens integritet och behov (M3)

»  med férdldrar och barn i en okomplicerad klinisk situation

» jen simulerad miljo, i situationer med komplicerande faktorer

= med ett empatiskt och professionellt férhdllningssdtt

»  med ett personcentrerat och hdlsofrdmjande forhdllningssdtt

»  kunna reflektera dver personcentreringens betydelse i patientsamtalet
= kunna reflektera éver den egna kompetensen i patientsamtalet
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Visa hur man dikterar anamnes och status i patientjournal (M3)

Visa hur man integrerar kunskap i morfologi for att identifiera normala och patologiska
strukturer och funktioner pa makroskopisk och mikroskopisk niva (M3)

= vdsentliga och tydliga anatomiska strukturer och patologiska foérdndringar utifrdn
konventionell rontgen, datortomografi, magnetresonanstomografi ultraljud och
nukleairmedicinska undersokningar

= vdsentliga och tydliga patologiska férdndringar i jimférelse med normal morfologi pd
histologisk och cytologisk nivd

Visa fordjupad formaga att bidra till eget och andras larande i en sjalvstindigt arbetande grupp
utifran lampliga skallor, forkunskaper och kursens kunskapsinnehall (M4)

Varderingsformaga och forhallningssatt
Reflektera 6ver vad ett professionellt forhallningssatt innebar i motet med vald och
valdsutsatthet

Reflektera 6ver medicin-etiska principers roll i samband med abort och sterilisering

Visa insikt i olika yrkeskategoriers kompetens, ansvarsomraden och skyldigheter inom modra-
och barnhilsovard ur ett aktuellt, historiskt och internationellt perspektiv

[ forhallande till kursens niv3, visa ett forhallningssétt till patienter och deras narstaende, olika
yrkesgrupper i varden, larare, universitetspersonal och medstudenter som ar fritt fran risk att
skada tilliten eller fortroendet for lakaryrket

Visa fordjupad formaga att utvardera det egna larandet och den egna utvecklingen mot en
yrkesidentitet samt inventera behov av fortsatt kompetensutveckling
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