VFU temadag pa kliniken for obstetrik och gynekologi (Provkod: E100)

Krav for att fa delta

Du ska ha deltagit i:

1. undervisningsmoment dér en film om gynekologisk undersdkning visades
2. gynekologisk undersdkning pd modell (KTC)

3. proffspatient

Syfte

Att fa en inblick 1 ndgra av de ingdende verksamheterna inom obstetrik- och gynekologi som

anknyter till kursens mal.

Placeringen anknyter till f6ljande kursmal:

e Visa hur man utfor en gynekologisk undersdkning och brostpalpation

e Forklara struktur och funktion hos brost, kvinnliga reproduktionsorgan och biackenbotten
samt hur normala funktioner upprétthélls genom samspel mellan olika celltyper och
organsystem

e Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga sjukdomar/tillstdnd samt
mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomar/tillstdnd 1 brést, kvinnliga
reproduktionsorgan samt backenbotten

e Genomfora patientsamtal med respekt for patientens integritet och behov

Tid och plats

Vilket tillfdlle som tilldelats varje enskild student hittar du i ditt personliga schema pa
Blackboard.

OBS: datumen finns inte med i kronox eftersom placering dr individuell!

OBS: Angiven tider gdller inte for vissa dagar (*/**), da borjar VFU temadag pd andra tider
pd grund av APT eller likarméte (USO, LBG och KGA)!

Mén Tis* Ons Tor** Fre

fim/em fim/em fim/em fm/em fim/em
UsO 08:20/12:50 | 08:20/12:50 | 08:20/12:50 | 08:20/13:30 | 08:20/12:50
Karlskoga 07:45/12:30 | 07:45/12:30 | 07:45/12:30 | 07:45/13:30 | 07:45/12:30
Lindesberg | 07:45/12:45 | 07:45/12:45 | 07:45/12:45 | 07:45/13:30 | 07:45/12:45

*APT forsta tisdagen varje manad: mottagningen borjar kl 13.30
**17/9, 22/10 och 26/11: mottagningen boérjar kl 14

Obstetrik- och gynekologimottagningen i Orebro: B-huset, plan 3, USO — om inget annat
anges i personligt schema. Omklidning i Campus USO killarplan.
Obstetrik och gynekologimottagningen i Karlskoga: ni tas emot 1 mottagningens information
och fér arbetsklider.
Obstetrik- och gynekologimottagningen i Lindesberg: ni tas emot av en underskoterska i
”luckan” pa mottagningen, som hjilper till med kléder.

Vad hénder under dagen?

Du kommer att hdnvisas till en for dagen ansvarig ldkare/handledare vars mottagningsarbete
du kommer att fa folja. Nar du foljer med pa mottagningen kan det variera mycket vilka
patienter som kommer, det kan vara bade akut sjuka patienter och patienter med planerade




besdk. Du kommer inte alltid kunna undersdka patienterna sjélva, men dar det ar lampligt
kommer du kunna 6va pa nagot eller nagra moment i den gynekologiska undersdkningen.
Beritta gdrna for ldkaren dé ni ses att du gér T6 och att du just deltagit 1
proffspatientundersokningen, det 4r minga studenter som passerar och lékaren kanske inte
direkt ar insatt 1 din forvdantade kompetens.

Finns det ndgon alldeles speciell omstandighet som gor att det inte ar lampligt att du ar pa
just den aktuella placeringen, t ex. personlig bekantskap med nagon patient, sé tala med din
ndrmaste handledare.

Litteratur/lankar

For repetition av gynekologisk undersokningsteknik finns en instruktionsfilm pé kursens
Blackboard.

Vad gor Du vid frdnvaro?

Vid vdntat forhinder bor du hitta en student som du kan byta med. Ta hinsyn till ordning pa
undervisningstillfdllen i s fall, eftersom du inte fir gé pa din temadag pé
gynekologiavdelningen tills du har klarat proffspatient (se ocksa del 1 i kursguiden)!

Om du inte kan delta i sista momentet (t.ex. sjukdom) eller om du har varit franvaro
kontaktar du kursledningen via: 76.lakarprogram@oru.se.
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