
Beskrivning av kliniska aktiviteter termin 9

Medsittning; schemalagd aktivitet för handledaren, handledaren är med under hela besöket och alla kliniska aktiviteter i Otrac-formuläret ska fyllas i.För respektive tema finns 
ett specifikt formulär. 

Gaffelmottagning/studentmottagning; schemalagd aktivitet för handledaren, med tillräcklig tid för handledning. Handledaren är med under del av besöket. Alla kliniska 
aktiviteter i Otrac-formuläret ska fyllas i. För respektive tema finns ett specifikt formulär.

Patientmöte på avdelning eller mottagning; studenten följer med en handledare i ordinarie verksamhet på avdelning eller mottagning. Handledaren fyller i de kliniska 
aktiviteter som är gjorda vid tillfället. Samma formulär används för alla tema på T9.

Ronden: Studenten leder delar av ronden och handledaren kompletterar vid behov. Samtilga aktiviteter i formuläret ska observeras och återkopplas av handledare, men 
behöver inte göras vid samma tillfälle.

Utskrivningen: Studenten förbereder utskrivningsamtalet och kommunicerar med handledaren och vid behov med övrigt vårdteam. Handledaren ger återkoppling på alla 
kliniska aktiviteter i formuläret.

Dokumentation: Studenten skriver alternativt dikterar ett förslag på dokument och handledaren kompletterar vid behov och slutför dokumentet, t.ex remissen.  Handledaren 
ger återkoppling på de kliniska aktiviteter som är aktuella för den specifika aktiviteten. Samma formulär används på alla VFU-placeringar.

Recept: Studenten skriver ett förslag på recept och handledaren kompletterar vid behov och slutför dokumentet. Samma formulär används på alla VFU-placeringar.

Procedurer: Studenterna utför procedurer i mån av möjlighet i simulera miljö eller på VFU.

Att utföra tillsammans med handledaren innebär att studenten behöver utförliga instruktioner innan eller guidning genom aktiviteten, proaktiv handledning.
Att studenten utför med handledarens komplettering innebär att studenten initierar och genomför aktiviteten utan utförliga instruktioner eller guidning genom hela aktiviteten, men att 
handledaren behövde ta över/komplettera för att aktiviteten skulle bli patientsäker inom rimlig tidsram, d.v.s. reaktiv handledning.   

Vad innebär ”handledaren behövde komplettera”?

Komplettering innebär att handledaren behövde ta över eller komplettera för att aktiviteten skulle bli patientsäker och inom rimlig tidsram. Komplettering inkluderar inte handledarens egna 
tips om genomförande av aktiviteten, som inte är nödvändiga ur ett patientsäkerhetsperspektiv. Dessa tips registreras istället i fritext som handledarens framåtsyftande återkoppling.

Biverkningsrapportering: Skriftlig inlämningsuppgift, för mer information sen VFU-hemsidan. 

Förväntad självständighetsnivå under termin 9

Under termin 9 förväntas studenterna nå upp till självständighetsnivån: Studenten utförde och handledaren behövde komplettera (se nedan).

Vad är skillnaden mellan att ”Studenten utförde tillsammans med handledaren” och ”Studenten utförde, handledaren med i rummet, behövde komplettera”?


