Akutsjukvard for T9

Relevanta kursmal och nedbrutna mdl

Férklara hur man diagnostiserar och inleder behandling av akuta livshotande tillstand som ingar i tema Sinne/Psyke samt
Reproduktion/Utveckling (S4)
*  Principer for akut traumaomhéandertagande
. Initialt omhandertagande (A-E)
* Differentialdiagnostik och sannolikhetsbedémning av akuta livshotande tillstand utifran symptom hos en odifferentierad
patientpopulation hos patienter i alla ldrar

s Frammande kropp i dvre luftvagar, epiglottit, svar luftvagsobstruktion

s Infektionstillstdnd och abscesser i mun och svalg dér luftvagen &r hotad

s Mijukdelsskador i ansikte, munhéla, svalg och hals med risk fér hogt andningshinder
Utveckling

*  Olycksfall hos barn

s  Accidentella intoxikationer hos smabarn
Psykiatri

*  Urskilja psykotisk symptomatologi vid somatisk sjukdom (S3)

Férklara etiska och juridiska aspekter av informationshantering samt handléiggning av specifika tillstand inom ramen for tema
Sinne/Psyke och tema Reproduktion/Utveckling (S4)
e Juridisk grund och tillAmpning av Tvangsvardslagar (LPT), lagar om nddvarn/nodrétt
Visa hur man diagnostiserar och inleder behandling av akuta livshotande tillstand inom kroppens samtliga organ och
funktioner (M3)
s Kunna utféra ett initialt omhandertagande av akut sjuk patient, oberoende av alder, i simulerad milj@ inklusive
differentialdiagnostik och sannolikhetsbeddmning samt planering av vardniva
s Visafdrmaga attidentifiera och initiera behandling av tidskritiska och potentiellt livshotande tillstand
*  Kunna utféra differentialdiagnostik och sannolikhetshedémning utifrén symptom hos en odifferentierad patientpopulation
av akut sjuka vuxna och barn
Kunna veta hur man utfér (M2)
* Intraosseds infart

Upplagg

Dagen bestar av 8 stationsmoment med gemensam uppstart i bérjan av dagen samt en
gemensam reflektion i slutet. Klassen delas in i 8 grupper (A-H) som roterar mellan
stationerna. Varje station ar 45 minuter lang. Vid varje station évar man pa olika principiella fall
som forstarker larandemalen inom tema S/P och R/U med sérskilt fokus pa akutsjukvard. Vid
uppstarten ska man redan vara ombytt.

Tidsupplagg

Tid Aktivitet

08:30-09:00 Uppstarti helklass — introduktion av dagen, larandemal, praktisk information
09:00-12:00 Stationer (4 45 min med rotationer)

12:00-13:00 Lunch

13:00-16:00 Stationer (4 45 min med rotationer)

16:00-16:30 Gemensam reflektion och avslutning



Rotationsschema

Grupp \ Tid (09:00) (09:45) (10:30) (11:15) (13:00) (13:45) (14:30) (15:15)
GruppA Stn1 Stn2 Stn3 Stn4 Stn5 Stn6 Stn7 Stn8
GruppB Stn2 Stn3 Stn4 Stn5 Stn6 Stn7 Stn8  Stn1
GruppC Stn3 Stn4 Stn5 Stn6 Stn7 Stn8 Stn1  Stn2
GruppD Stn4 Stn5 Stn6 Stn7 Stn8 Stn1  Stn2 Stn3
GruppE Stn5 Stn6 Stn7 Stn8 Stn1 Stn2 Stn3  Stn4
GruppF Stn6 Stn7 Stn8 Stn1 Stn2 Stn3 Stn4  Stnb
GruppG Stn7 Stn8 Stn1 Stn2 Stn3 Stn4 Stnb5 Stn6

GruppH Stn8 Stn1 Stn2 Stn3 Stn4 Stn5 Stn6  Stn7

Station 1-3: Pediatriska olycksfall

Larandemal

e |nitialt omhandertagande av svart sjuka barn enligt ABCDE

e |dentifiera och prioritera sviktande vitala funktioner och atgarda dem
e Kommunicera effektivt i akuta team

e Hakannedom om ATLS konceptet

Station 4-5: Psykiatri pa akutmottagning
Larandemal

e Forstajuridiska granser for tvangsvardslagar, nodvarn och nodratt
e Kommunicera och agera sakert i hotfull psykiatrisk situation

Station 6: Akut buk

Larandemal

¢ |nitialt omhandertagande enligt A-E
e Utfora relevant anamnes, status och tolkning av vitalparametrar



Station 7: Fardighetstraning — |O-nalssattning

Larandemal

e Kéanna tillindikationer och kontraindikationer for |O-néal
e Korrekt teknik och placering av 10-nal
¢ Kunna hantera vanligaste komplikationer

Station 8: Hotad luftvag pa akuten
Larandemal

e Kannaigen kliniska tecken pa hotande 6vre luftvagsobstruktion
e Initialt omhandertagande, fokus pa A.
¢ Resonera kring handlaggning och indikationer for olika behandlingsalternativ
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