
         Reviderat 250909/KZ 

       
 
 

VFU T9 Tema Repro  

Allmän information om T9 till studenter och VFU-handledare 

 
Temaperiod Reproduktion och Utveckling fokuserar under Medicinsk temakurs 9 på 
gynekologiska och obstetriska sjukdomar samt sjukdomar/tillstånd hos barn i olika 
åldrar. I temaperioden ingår symtom, diagnostik, inklusive differentialdiagnostik samt 
behandlingsprinciper och prevention för ovan nämnda sjukdomstillstånd samt 
tillämpning av biomedicinska förklaringsmekanismer. I kursen ligger tonvikten på 
kunskapsområdet Klinisk medicin. 
 
Övergripande information om VFU  
 
Studenterna har tre veckors VFU på barnkliniken och tre veckor på kliniken för 
obstetrik och gynekologi. Dessa sex veckor ligger utlagda vid olika tillfällen under 
terminen för olika studenter. Terminen inleds med en Campusvecka för grundläggande 
föreläsningar och kliniska träningsmoment. Därefter återkommer fler Campusveckor 
under terminen som innehåller seminarier och föreläsningar med mer specificerat 
innehåll. Många föreläsningar är också inspelade, för studenten att använda när den 
behöver med hänsyn till den individuella kliniska placeringen. 
VFU placeringen förläggs till Region Örebro län, Region Värmland resp Region Dalarna. 

 
Information om VFU på kliniken för obstetrik och gynekologi  

 
Placeringen på kliniken för obstetrik och gynekologi är förlagd till endera Länskliniken i 
Örebro (inkl USÖ, Karlskoga samt Lindesbergs lasarett), Centralsjukhuset i Karlstad eller 
Falu lasarett. Vilken klinik studenten är placerad på framgår av ”VFU-torget”. 
Studenterna får sedan ett individuellt schema på respektive klinik med varierade 
placeringar som kan omfatta: Spec-MVC, förlossningsavdelning, BB, 
gynekologmottagning, gynekologavdelning, operation. Under tiden ingår också ½-1 dag 
placering på MVC i primärvården. 
 
Studenterna är schemalagda 28 timmar per vecka under VFU, inkl tre timmars 
Typfallsseminarium, allt detta är obligatoriskt. De flesta dagar startar studenterna kl 
8.00 med att vara med på morgonrapporten. När studenterna går hem för dagen ska de 
”checka ut” i Ortrac, ett elektroniskt system där de även dokumenterar sina EPA, de har 
detta i sina smartphones och kommer visa dig. Det är du som handledare/kliniker som 
ska göra utcheckningen, som då också blir ett kvitto på att studenten varit på plats under 
dagen. 
 
 



Under perioden ska studenten genomföra en studentmottagning och ett patientmöte 
med medsittning (f d mini-CEX) under vilket studenten ska få personlig återkoppling och 
tillfälle att genomföra några EPA (Entrustable Professional Activities) som handledaren 
registrerar i Ortrac. Se länk EPA-översikt. 
 
Övriga lärandemoment under Temakurs RU avseende Reproduktion 

 
Föreläsningar (inspelade eller på plats): Gynekologisk anamnes och 
undersökningsteknik, Normal förlossning, Gynekologisk endokrinologi, 
Blödningsrubbningar, Akut gynekologi, Etik/juridik/sexuellt våld, Sexologi, Komplicerad 
graviditet del I resp del II, Bröstcancer, Gynekologisk onkologi, Fertilitetsutredning och 
behandling vid infertilitet. 
Typfallsseminarier: Mensvärk, olaga blödning, blödning under tidig graviditet, 
blödning under sen graviditet, värkstart i fullgången tid, inkontinens 
Seminarier: Fosterdiagnostik/genetisk diagnostik, Tonårsdagen (samt följande 
seminarier som ingår i Tema Professionell utveckling: Global hälsa (inriktning på mödra- 
och barnadödlighet), Vetenskap och beprövad erfarenhet – grunden för läkaryrket, 
Artikelgranskning). 
Case seminarium: Utredning av oklar bäckenresistens, Handläggning av prematur 
förlossning med avseende på både mor och barn 
Klinisk färdighetsträning: Gynundersökning (avvikande status) och cellprovtagning på 
modell, insättning och uttag av prolapsring samt insättning och uttag av spiral på modell, 
färdigställande och mikroskopering av wet smear. 
 
Tips till den kliniska handledaren 
 
På VFU-hemsidan finns information för handledare, bl a om EPA (Entrustable 
Professional Activities) både allmänt och mer specifikt avseende termin 9. 
EPA införs nationellt som en bedömningsgrund nu då Läkarprogrammet är 6-årigt och 
legitimationsgrundande. Se EPA-översikt. 

 
Tips till studenten 
 
På VFU-hemsidan finner du den mesta information du behöver. 
På respektive klinik hålls en introduktion första dagen, då får du också ditt individuella 
schema. 
Vi ställer samma krav som i arbetslivet med avseende på att man ska passa tider och 
vara ombytt till sjukhuskläder. 
Det är du som ansvarar för att få dina noteringar i Ortrac och alltså aktivt ber resp läkare 
om det, det är också viktigt att du gör det fortlöpande och inte ”spar” det mesta till sista 
veckan. 
 
Mål för VFU-perioden och kursen 
 
Se Kursplanen som finns länkad på VFU-hemsidan, kursen heter MC609A. Där finns 
kursens övergripande mål och de är indelade i Kunskap och förståelse, Färdighet och 
förmåga samt Värderingsförmåga och förhållningssätt.  

 
Kursansvarig och examinator T9: Andreas Ohlin  
Delkursansvarig T9: Barbro Hedin Skogman  
Administratör T9: Helen Aronsson  
Kliniskt temaansvarig reproduktion T9: Karin Zetterström 
Samtliga ovan nås via funktionsmail: t9.lakarprogram@oru.se 

 

https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/epa-entrustable-professional-activites/
https://www.oru.se/lakarprogrammet/vfu
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