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TJÄNSTESTÄLLE, HANDLÄGGARE DATUM BETECKNING 

Mona Soholat PRR, Elin Werner PAH 150624 Checklista VFU Tema 
Psykiatri T9  

 

 

 Jag bör efter placeringen kunna: 

 
 Självständigt ta en psykiatrisk anamnes och visa hur man bedömer och dokumenterar  

psykiatriskt status 

 Visa hur man gör och återger en suicidriskbedömning och kunna föreslå lämpliga åtgärder. 

 Visa hur man korrekt fyller i ett vårdintyg. 

 Visa hur man genomför en primär farmakologisk antidepressiv och ångestbehandling 

 Föreslå vårdnivå och initial behandling vid akuta tillstånd 

 Visa hur man avgör om medicinska, psykologiska eller sociala åtgärder är indicerade 

 Självständigt anpassa mitt förhållningssätt till patientens aktuella tillstånd. 

 

 

 För att kunna uppnå dessa mål och färdigheter bör jag: 
 

 SV: Vara med på ronden och delta i patientsamtal alternativt 

 ÖV: Följa handledare på mottagning 

 Egna samtal    

 Mini-CEX    

 ECT    

 Daganteckning    

 Besöksanteckning   

 Slutanteckning   

 Vårdintyg    

 SIP-möte/vårdplanering etc   

 …………………….     

OBS! Tänk på att lägga diktat på rätt klinik. 
 

 Jag bör så långt som är möjligt möta patienter med följande tillstånd:  

 
1. Stress/krisreaktion   

2. Självskada/suicidrisk   

3. Hallucinationer/vanföreställningar  

4. Depressivitet   

5. Ångest/oro   

6. Missbruk och beroende   

7. Personlighetsstörning   

8. Sömnstörning   
 
OBS! Lämna in denna del av checklistan till studentansvarig när du är klar med din placering! 

 
 

 Giltig närvaro för:     
Studentens namn 

 

1. på psykiatriska jourmottagningen vidimeras av:      
            namnteckning, namnförtydligande 

 

 

 

2. på Beroendecentrum vidimeras av: 1.   2.  
                                                 namnteckning, namnförtydligande namnteckning, namnförtydligande 

 

 

 

3. på BUP-kliniken vidimeras av: 1.   2.  
                                            namnteckning, namnförtydligande namnteckning, namnförtydligande 


