
VFU Kvinnosjukvården i Karlstad  

 

Välkomna till Kvinnosjukvården i Värmland. Vi har ca 170 medarbetare varav ca 30 är läkare. Vi 
tycker att det är roligt och stimulerande att ta emot studenter och har som ambition att man som 
student ska känna sig välkommen. Placeringen hos oss ska bli en av de bästa under hela 
utbildningen! 

Vi gör ca 2600 operationer/år och det föds ca 2900 barn hos årligen. Inom slutenvården har vi ca 30 
vårdplatser för allmängynekologi, tumörkirurgi samt obstetrisk för- och eftervård. Dessutom bedrivs 
en omfattande öppenvård. 

 

Som student hos oss är du schemalagd måndag-fredag, med varierande tider från 07.00-21.00. Du 

kommer att få prova på en mängd olika områden så som benign gynekologi, dysplasi, 

tumörgynekologi, fertilitet, akut gynekologi, operation samt planerad och akut obstetrik. Två av 

passen går du med barnmorska på förlossningen. För att tillgodose behovet av mini-CEX planerar vi 

in studentmottagningar där ni handlägger patienter självständigt under en halvdag var.  

För att få ut så mycket som möjligt av placeringen, rekommenderar jag att ni övar er på suturerings- 

och knytteknik inför VFU-start.  

Schemat läggs i medinet och mailas ut 2-4 veckor inför VFU-start. Barnmorskepass på förlossningen 

brukar vara svåra att byta pga krockar med barnmorskestudenterna, så försök att inte boka upp er 

kvällstid med annat under placeringen hos oss. Vid behov av schemaändring är vi tacksamma om ni 

hör av er i god tid innan placeringen startat.  

Boende bokas i förväg via peronalboende.csk@regionvarmland.se  

…och sist men inte minst brukar vi ordna en kickoff första veckan under placeringen så att ni känner 

er som en av oss!  

Karlstad 2020-04-06  

Med vänlig hälsning 

 

Camilla Spendilow 

Studentansvarig läkare, Kvinnosjukvården i Värmland  

Specialist Gynekologi/Obstetrik 
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