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VFU Tema Sinne T9
Information till studenter och handledare

Malsattningen for VFU Tema Sinne T9

Temaperiod Sinne ONH/ Ogon fokuserar p& vanliga respektive mindre vanliga men viktiga
sjukdomar/tillstand inom temat. Har ingar symtom, diagnostik, inklusive differentialdiagnostik samt
behandlingsprinciper och prevention for de aktuella sjukdomstillstanden samt tillampning av
biomedicinska forklaringsmekanismer. En god kunskap om handldaggningen av dessa tillstand inom
ONH/Ogon omréadet &r viktigt fér framtida ldkare sarskilt under allmanlakarplaceringen.

Placeringen p§ ONH och égonklinik ar forlagd till USO i Orebro (4 grupper), Centralsjukhuset i Karlstad
(1 grupp) Falu lasarett (1 grupp). Vilken klinik studenten &r placerad p5 framgar av VFU-torget tva-tre
veckor innan VFU start.

Tjanstgoringstid

Studenterna ar schemalagda 25 timmar per vecka under VFU for att fa tid for inlasning och
basgruppsarbete. De flesta dagar startar studenterna kl. 8.00. Placering ar 89 dagar per grupp men
det kan variera fran 1.5 — 2 veckor fran grupp till grupp. Oftast ar det 8 studenter per grupp.

Kursens mal
Overgripande kursmal och kursguide finns pa Blackboard och VFU-hemsidan.

Vad ska studenten géra under VFU-placeringen?
Fokus ligger pa att praktiskt lara ut undersokningsteknik samt handlaggning av patienter i 6ppenvard.
Detta sker pa:

e "Studentmottagningen”, dar varje student tillsammans med en medstudent far undersdka
och handldgga egna patienter (l4sa p&, ta anamnes, gora fullstindigt ONH respektive
Ogonstatus, rapportera till kliniska handledaren och foresla dtgird samt diktera. Varje
student deltar vid 1-2 studentmottagningar. Patienterna som ar kallade till studenterna ar
utvalda som ”lampliga for studenter ” utifran remissbedémning. Patienterna ar informerade i
kallelsen att de kommer att undersokas av lakarstudenter och att undersékningen tar lite
langre tid.

e Auskultation pa operation och olika mottagningar med i schemat angivna lakare/skoterskor.

e Fallronder. Da VFU placeringen ar kort hinner inte studenterna se eller traffa sa manga
patienter. Darfor finns en sammanstallning av ett flertal ONH-Ogon fall med vanliga/viktiga
tillstand. Fallen ar publicerade pa blackboard. Halften av fallen gas igenom vid ett tillfalle med
handledare och resten vid ytterligare ett tillfdlle. Studenterna ska lasa pa fallen i férvag och
sedan diskuterar med handledaren diagnos, differential diagnos, ev ytterligare utredning,
[amplig vardniva och behandling.

e MiniCEX (Clinical Evaluation Exercise). Under VFU perioden ska hélften av studenter
genomfdra MiniCEX p& ONH-klinik, och hilften pa 6gonklinik. Pa sista dagen ger handledaren
enskild feedback pa journalanteckningar samt aterkoppling av MiniCex.
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Forberedelser infér VFU

For att kunna handlagga patienter med sjukdomstillstand inom bada specialiteterna kravs att
studenter lar sig undersoékningstekniken och kan hantera pa ratt satt de specifika instrument som ska
anvandas. Studenter kommer under sin VFU tid forvarva en hel del av denna kunskap, men det kravs
ocksa att studenterna ar forberedda och har repeterat anatomi, fysiologi och patofysiologi.
Information om undersékningsteknik finns pa Blackboard.

Praktiskt upplagg

Samma krav pa narvaro som i det verkliga arbetslivet stalls pa studenter. Det betyder att studenter ar
pa plats i tid till start av de kliniska momenten och dr ombytta till vita sjukhusklader.

Studenterna far ett individuellt schema p5 respektive klinik med varierade placeringar. Pa forsta
dagen gar handledaren igenom schemat och placeringen. Studenterna tranar pa varandra med
handledare och har egen tid med instruktionsfilmer om undersékningsteknik férsta dagarna.

Intyg om ndrvaro, obligatoriska moment och upptradande

For godkand niva kravs full narvaro, ett adekvat forhallningssatt samt genomférda obligatoriska
moment.

VFU ar obligatoriskt och franvaro maste tas igen. Vid sjukdom ska studenten meddela studentansvarig
VFU-handledare. Vid missad VFU ska student och handledare gemensamt komma 6verens om
ersattningstid om mojligt under innevarande termin, i anslutning till VFU-perioden. Se information pa
www.oru.se/lakarprogrammet/vfu.

Vid placeringens slut ska studentansvarig handledare fylla i VFU-intyget, var god se instruktioner pa
VFU- hemsidan (www.oru.se/lakarprogrammet/vfu). Vid franvaro som ej kunnat tas igen i anslutning till
VFU-perioden anges antal franvarotimmar. Nytt intyg far sedan skrivas efter att kompletterande VFU
utforts. Det ar kursens examinator som med ledning av VFU-intyget avgér om VFU-perioden &r
godkand. Det &r darfor viktigt att handledare anvander VFU-intyget for att dokumentera och
formedla till examinator hur det fungerat under VFU-perioden. Det ar dven viktigt for studenten att
fa aterkoppling kring vad som fungerat bra och vad som behéver forbattras.

Vid problem under VFU

For handldaggning nar student uppvisar svarigheter att uppna kursens mal och darmed riskerar att bli
underkand pa sin VFU, v g se separat information pa VFU-hemsidan. Om en student inte fungerar val
eller vid andra fragor kontakta kursens examinator (kontaktinformation). Vid smarre problem &r det
onskvart att handledare tar upp det med studenten sa tidigt som majligt sa att mojlighet till
forbattring finns, och att detta dokumenteras i intyget.

Det ar kursens examinator som med ledning av VFU-intyget avgér om VFU-perioden &r godkand, dvs
inte den enskilda handledaren.

Student som har problem som r6r placeringen, exempelvis bemoétande pa enheten, brist pa
handledning eller inte fatt utfora planerade moment, ska i forsta hand prata med huvudansvarig
handledare eller regionens studierektor (kontaktinformation). Vid fortsatta problem ska studenten
ta kontakt med examinator eller VFU-ansvarig vid lakarprogrammet.

Studentutvardering av VFU
Avsatt tid for bade muntlig och skriftlig utvardering av VFU i samband med VFU-periodens slut.


http://www.oru.se/lakarprogrammet/vfu
http://www.oru.se/lakarprogrammet/vfu
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/organisation-och-kontakt/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/organisation-och-kontakt/
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Studenternas skriftliga utvardering gors elektroniskt.

Tips till den kliniska handledaren

Pa VFU-hemsidan finns ett dokument som heter “Lathund for handledare vid klinisk handledning av
studenter p§ stadium IIl”. Detta kan vara till allman hjalp. Det ar viktigt att studenterna far mojlighet
att trdna pa undersokning och att de far 6va p5 att sjalva ta anamnes samt aktivt vara med och
diskutera handlaggning.

Tips till studenten
Pa VFU-hemsidan finns ett dokument som heter ”"Lathund for studenter vid VFU pa stadium I11”.

Vid fragor ar ni valkomna att kontakta Kursansvarig eller kursadministrator fér T9.
For kontaktuppgifter, se ”Organisation och kontakt” pa VFU-hemsidan.



https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/organisation-och-kontakt/
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