Julia 26 ar med varkar

Termin: T9
Tema: RU

Ansvarig for fallet: Lina Jans

Ingress

Julia, 26 ar, ar gravid i v 39 och ringer till forlossningen da hon haft varkar i tva timmar. Barnmorskan
staller nagra kompletterande fragor pa telefon.



Fallbeskrivning

Fallet del 1.

Julia 26 ar &r gravid i v 39 och ringer till férlossningen da hon haft varkar i tva timmar. Barnmorskan
staller nagra kompletterande fragor pa telefon. Det framkommer att Julia dr 3-gravida, 2-para med 2
PN. Hon har haft en normal graviditet. BMI 29. Vattnet har inte gatt. Det &r tva minuter mellan
varkarna. Hon bor i Mullhyttan (fem mil fran Orebro).



Fallet del 2.

Julia far radet att komma in till férlossningen. Man kopplar upp henne pa ett ankomst-CTG.
En stund senare gér barnmorskan ett VU och cervix ar utplanad och 6ppen 5 cm. Hon
beddms vara i aktiv forlossning. (se bif CTG)



Fallet del 3.

Barnmorskan gor VU var fjarde timme initialt och cervix 6ppnar sig till 7 cm. Efter ytterligare
tva timmar ar det samma Oppningsgrad. CTG ar fortsatt normalt. (Se bif partogram) Julia ar

vid gott mod.

Barnmorskan diskuterar med dig och ldkaren vilka atgarder som ska goras.



Fallet del 4.

Ni ordinerar forst amniotomi och sen oxytocindropp (syntocinoninfusion). Forlossningen gar
da framat och cervix 6ppnar sig. Efter fyra timmar far Julia krystkansla. Barnmorskan
forbereder sig for att forlosa barnet.



Fallet del 5.

Barnmorskan tar fram avnavlingsset, en dos syntocinovarma dukar samt kallar in en kollega.
Eftersom hon forvantar sig normal forlossning sa ringer hon inte in nagon lakare.

Barnet fods och skriker direkt, far Apgar 9-10-10, laggs upp pa mammas brost.

Placenta avgar efter 5 minuter. Barnmorskan inspekterar bristningen, det bedéms som en
grad 2-bristning.



Fallet del 6.

Efter 20 minuter borjar patienten bléda ymnigt. Barnmorskan tillkallar lakare.
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