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MRSA screening personal, vardhygienisk riktlinje

Personal som
* under de senaste 6 manaderna aktivt deltagit i patientvard inom slutenvérd och/eller
oppenvard utanfor Norden
* under de senaste 6 manaderna vardats inneliggande pa sjukhus eller erhallit poliklinisk
sjukvéardande behandling utanfér Norden

Vid planerad tjanstgoring enl. ovanstdende punkter skall MRSA-screening forberedas infor
hemkomsten.

Personal med riskfaktorer, som sér, eksem eller andra hudproblem samt extern otit, fér ej delta i direkt
vardarbete forrdn screeningsresultat erhallits. Individuella beddmningar sker i varje enskilt fall.

Personal utan riskfaktorer far delta i direkt vardarbete i avvaktan pa screeningsresultat.

Ansvaret for att MRSA-screening sker enl. ovan vilar p& verksamhetschefen och den enskilde
medarbetaren.

MRSA-screening av auskulterande personal och studerande skall ske enligt punkterna ovan om
vederborande aktivt deltar i patientvard men géller inte studiebesok som endast passivt ("med
hidnderna i fickorna") studerar verksamheten.

Kontakta vid behov Smittskydd & Vardhygien for ytterligare information.

Provtagning
Prov skall tas frén:
. framre delen av bada ndsdppningarna, tas med samma provtagningspinne
. svalg
. perineum alternativt l[jumskarna
. eventuella sar, paronykier, eksem (inkl. horselgangseksem) eller andra hudlesioner

Provtagning enligt lokala anvisningar. Sjilvprovtagning rekommenderas e;j.

Remiss
Kliniska upplysningar anges pé remissen. Kostnaden for MRS A-screening debiteras ej enskild klinik.
For screening av vardpersonal avseende MRSA anvénd sirskild remiss, se lank


https://platina.orebroll.se/platina/customized/DocSearch/downloadfile.aspx?objectid=936118
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Svar

Analysen utfors med badde PCR- och odlingsteknik. Svar pa negativ MRSA screening kan vanligen ges
inom 1 dygn (om provet kommer till Mikrobiologen fore kl. 17.00 kan svar erhallas vid lunch f6ljande
dag). Misstinkta MRSA fynd kriver verifiering vilket tar ytterligare 1-2 dygn. Under helger ér
handldggningstiden léngre.

Fortsatt handlidggning vid positivt MRSA-prov
Vid positivt MRSA-fynd skall fortsatt handlaggning ske i samrad med Smittskydd & Vardhygien och
den fortsatta arbetsplaceringen diskuteras beroende pa arbetsuppgift och/eller ev. hudlesioner.

Savil tillfallig omplacering som atergéng i arbete sker i samrad med Smittskydd & Vérdhygien och
den egna kliniken.

Behandling vid bararskap av MRSA bor endast ske i samrad med infektionslakare/MRSA-teamet.
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