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Programansvarigbeslut - Schemaläggning på 
verksamhetsförlagd utbildning rörande obekväm arbetstid 
samt röda dagar (MV)

I samband med införandet av 6-åriga läkarprogrammet och att studenter efter 
examen kan ansöka om legitimation ställs det högre krav på utbildningen och då 
även på den verksamhetsförlagda utbildningen (VFU) där studenterna ska 
förberedas för yrket. I och med detta finns det ett behov av att skapa rutiner för 
vad som gäller kring dels schemaläggning på obekväm arbetstid, dels hur röda 
dagar som ligger utanför helg ska hanteras. 

Beslut
Programansvarig på läkarprogrammet beslutar att 

• Under stadium I-IV ska VFU schemaläggs på dagtid på vardagar.

• Under stadium IV ska VFU även schemaläggas på kvällstid, på 
nattetid och dygnet runt på helger med hänsyn tagen till 
arbetstidslagen. Undantag kan beslutas av examinator för enskilda 
studenter med särskilda skäl (t. ex. graviditet och sjukdom) efter 
prövning baserat på inkommen ansökan om att inte schemaläggas 
på obekväma tider.

• Under stadium II reduceras inte den totala VFU-tiden på grund av 
röd dag (utanför helg) utan de missade timmarna ska 
kompenseras genom att förlägga motsvarande extratid på övriga 
VFU-dagar.

• Under stadium III-IV reduceras VFU-tiden med en femtedel av 
vecko-VFU-tiden per röd dag (utanför helg) samma vecka som 
den röda dagen infaller. 

Beslut i ärendet har fattats av programansvarig Kristofer Nilsson efter 
föredragning av VFU-samordnare Elisabeth Eriksson.

Detta beslut är elektroniskt verifierat i Örebro universitets dokument- och 
ärendehanteringssystem och saknar därför namnunderskrift.
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