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Kursguide del II, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T8
Medicin Medicinsk temakurs 8, 30 hogskolepoing

Mappen Kursguide bestar av flera dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allmdn information
pa kursen pa Blackboard.

I.  Overgripande information
II. ~ Dokument med fértydligande av kursmalen i form av nedbrutna mal.
[II.  Summering av examinationer och obligatoriska moment pa kursen.

Kursens mal och nedbrutna mal

Temaperiod Neuro-rorelse

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

diskutera sjukdomsmekanismer, symtomatologi, diagnostik, behandling och
prevention vid vanliga sjukdomstillstand, samt mindre vanliga men principiellt
viktiga sjukdomstillstind inom ramen for aktuella teman

For samtliga sjukdomstillstdnd ska kunskaperna integreras med tidigare stadiers studier i struktur,
funktion, patogenes och patofysiologi. Det ar ocksa viktigt att tinka integrativt och
differentialdiagnostiskt for bade symtom och sjukdomstillstand, i synnerhet vid hogre
solotaxonominiva (S4-S5).

Neurologi

Symtomatologi (S5)
- Akut huvudvark
- Akuta konfusionstillstand
- Akutyrsel
- Autonom svikt med inverkan pa cirkulation och respiration vid neuromuskular sjukdom
- Epileptiskt anfall och status epilepticus
- Kranialnervspaverkan
- Ryggmirgspaverkan
- Vakenhetssankning/koma inklusive fysiologiska principer for intrakraniell tryckstegring

Vanliga sjukdomstillstand (S5)
- Demenssjukdomar
- Epilepsi
- Migran, spanningshuvudvark och lakemedelsutlost huvudvark
- Parkinsons sjukdom, ldkemedelsutldst parkinsonism och tremor av andra orsaker



Senast uppdaterad 2024-08-20 Liza Ljungberg

- Polyneuropati

- Restless legs

- Traumatisk skada i skalle/hjdrna och ryggmarg

- Transitorisk ischemisk attack, hjarninfarkt och intracerebral blédning

Mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomstillstand (S4 om inget annat anges)
- Amyotrofisk lateralskleros
- Guillain-Barrés syndrom och myastenia gravis
- Hydrocephalus
- Multipel skleros
- Plexusskada
- Priméra och sekundéra tumorer som engagerar nervsystemet
- Sinustrombos, arteriell dissektion och kdrlmissbildning
-  Subaraknoidalblédning
- Hortons huvudvark och trigeminusneuralgi
- Fokala dystonier (S3)
- Funktionella tillstand (S3)
- Myopatier (S3)
- Hypersomni (S3)
- Huntingtons sjukdom (S3)
- Mononeuropatier (S3)
- Transitorisk global amnesi (S3)

Ortopedi och handkirurgi

Symtomatologi (S5)
- Cauda equina syndrom
- Kompartmentsyndrom
- Oppen fraktur samt frakturer inom kotpelare och biacken
- Postoperativa och specifika infektioner i muskuloskelettala systemet

Vanliga sjukdomstillstand (S5)
- Artros
- Degenerativ ryggsjukdom
- Diskbrack
- Frakturer inklusive predisponerande biomedicinska mekanismer (t ex osteoporos) samt
frakturldkningsprocessen
- Ligamentskador
- Ledluxationer
- Meniskskador
- Mjukdelstillstand sdsom bursit, fascit, tendinit
- Muskel- och senrupturer
- Perifera nervskador inklusive rizopati

Mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomstillstand (S4 om inget annat anges)
- Bakercysta
- Frusen skuldra
- Ganglion
- Hallux rigidus, hallux valgus och hammarta
- Halsporre
- Morbus Schlatter
- Primadra och sekundara tumorer som engagerar rorelseapparaten
- Rotatorcuffsyndrom
- Dupuytrens kontraktur och Morbus de Quervain (S3)
- Hopparkna (S3)
- Lunatummalaci (S3)
- Morbus Scheuermann (S3)
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- Mortons metatarsalgia (S3)
Smarta

Symtomatologi (S5)

- Kroniska smarttillstand

forklara behandlingsprinciper for vanligt forekommande farmaka inom tema NR
(54)

- Behandlingsprinciper innefattar verkan och biverkan av ldkemedlet/behandlingen samt indikationer,
kontraindikationer, viktiga interaktioner, samt principer for insittande och avslutande av
behandling. Med undantag av de akuta tillstinden A-HLR, anafylaktisk chock och medvetsléshet pga
hypoglykemi beh6ver dock inte exakta doser kunna anges, om inte detta anges i sarskilt nedbrutet
mal.

- Klinisk farmakokinetik - hur farmakokinetiska principer appliceras till ldkemedelsbehandling av
patienter

- Indikationer for koncentrationsbestdmning av lakemedel samt grundlaggande férutsattningar for
beddémning av matresultat

Temaspecifika lakemedelsgrupper Neurologi och Rorelse

Lakemedel vid:
- Alzheimers sjukdom
- Epilepsi
- Migrin och Hortons huvudvark
- Parkinsons sjukdom och restless legs
- Osteoporos
- Smarta

analysera och tolka resultat av kliniska laboratoriemedicinska undersokningar
och tester samt metoder inom bild- och funktionsmedicin inom tema NR

Kanna till indikationerna och forsta inneborden av resultatet for analyser och metoder
viktiga inom temat. (S4 om inget annat anges)

- Muskelenzymanalys i serum (CK)

- Relevanta analyser av cerebrospinalvatska samt principer for tryckmatning och tapptest

- Slatrontgen med identifikation av relevanta anatomiska strukturer och tydliga patologiska fynd

- Datortomografi och magnetresonanstomografi med identifikation av relevanta anatomiska
strukturer och tydliga patologiska fynd

- Funktionell och dynamisk magnetresonanstomografi (S3)

- Ultraljudsundersokning av kdrl och mjukdelar (S3)

- Angiografi (S3)

- Single photon emission computed tomography och positron emission tomography (S3)

- Elektroneurografi, elektromyografi och elektroencefalografi (S3)

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

Genomfora, tolka och dokumentera anamnes och status, samt utifran detta foresla
diagnostiska och behandlingsmassiga atgiarder med relevans for ingdende teman
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Kunna utféra sjalvstandigt: (M4)

-  Taenvirdeskapande anamnes pa patienter med neurologiska sjukdomar och pa patienter med
ortopediska skador eller sjukdomar i rorelseapparaten.
Basal neurologisk undersokning och undersokning av hoft, knj, fotled/fot, hand, handled, armbage,
axel samt rygg.

- Undersokning av patienter med slutna extremitetsfrakturer samt luxationer.

- Gipsskena pa handled och fotled.

Fa demonstrerat/medverka vid (M2)

- Assistera vid en vanlig ortopedisk operation som till exempel insattande av konstgjord led
pga. degenerativ ledsjukdom i hoft eller kna.

Temaperiod NME
Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

diskutera sjukdomsmekanismer, symtomatologi, diagnostik, behandling och
prevention vid vanliga sjukdomstillstind, samt mindre vanliga men principiellt
viktiga sjukdomstillstind inom ramen for aktuella teman

For samtliga sjukdomstillstdnd ska kunskaperna integreras med tidigare stadiers studier i
struktur, funktion, patogenes och patofysiologi. Det ar ocksa viktigt att tdnka integrativt och
differentialdiagnostiskt for bade symtom och sjukdomstillstdnd, i synnerhet vid hogre
solotaxonominiva (S4-S5).

Symptomatologi och diagnostiska fynd (S5)
- Dysfagi
- Dyspepsi
- Halsbranna/sura uppstétningar
- Nedsatt aptit
- Illamaende, krakningar
- Okad térst
- Viktnedgang
- Stor eller liten urinmangd
- Gastrointestinal blédning
- Forandrade avféringsvanor
- Anorektala besvar (inkontinens, smarta, klada)
- Sar/Sarskada
- Blodi urin
- Vattenkastningsbesvar
- Resistens i buken
- Buksmartor, akuta sa val som langvariga
- Akuta skrotala smarttillstand.
- Knol/Svullnad i skrotum
- Knéliljumsken
- Knodl pa halsen
- Endokrin oftalmopati
- Ascites
- Ikterus
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Endokrina organens sjukdomar

Vanliga sjukdomstillstdnd (S5 om inget annat anges)

-  Diabetes mellitus typ 2, inklusive metabolt syndrom
-  Diabetes mellitus typ 1
- Skoldkortelsjukdomar
-  Hypotyreos
-  Hypertyreos
. Graves sjukdom,
. Toxisk nodds struma,
= Tyreoiditer
-  Struma
. Benigna tumorer i tyreoidea (S4)
Biskoldkortelsjukdomar
= Hyperparatyreoidism
-  Binjuresjukdomar
. Incidentalom
. Sekundar binjurebarkinsufficiens

Mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomstillstand (S4 om inget annat anges)
- Hypotalamus och hypofyssjukdomar (hypofysinsufficiens, hypofystumorer)
-  Biskoldkortelsjukdomar
. Hypoparatyreoidism
-  Binjuresjukdomar
. Hyperkortisolism (Cushingsyndrom)
. Primar hyperaldosteronism (Conns syndrom)
. Primar binjurebarkinsufficiens (Addisons sjukdom) (S5)
. Feokromocytom
- Multipel endokrin neoplasi (MEN-syndrom) (S3)
- Autoimmunt polyglandulért syndrom (APS) (S3)
- NET- neuroendokrina tumérer i GI - kanalen inklusive pancreastumorer (- insulinom, glukagonom,
gastrinom), lunga eller tymus
-  Binjurebarkscancer (S3)
-  Tyreoideacancer
- Andra former av diabetes som monogen och sekundar diabetes

Digestionsorganens sjukdomar

Vanliga sjukdomstillstdnd (S5 om inget annat anges)
- Gastroesofagal refluxsjukdom
- Ulcussjukdom
- Gallstenssjukdom
- Levercirrhos och dess komplikationer
. Esofagus/fundusvaricer
. Ascites
. Leverencefalopati
. Hepatorenalt syndrom
- Alkoholleversjukdom
-  Fettleversjukdom
- Lakemedelsorsakad leverpaverkan
-  Gilberts syndrom och andra bilirubinomsattningssjukdomar
- Akut och kronisk pankreatit
-  Funktionella mag-tarmsjukdomar
- Celiaki och andra malabsorptions- och bristtillstand
-  Laktosintolerans
- Inflammatorisk tarmsjukdom
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Appendicit
Divertikulit
Bukbrack (ljumsk-, femoral-, navel-, epigastrika- och arrbrack)
Ileus
Anorektala sjukdomstillstand (Hemorrojder, anal fissur, anal hematom, perianal abscess, fistlar,
pilonidalcysta)
Normalt postoperativt forlopp efter kirurgi samt symptom/diagnostiska fynd vid vanliga
postoperativa komplikationer
Tumorsjukdomar i mag-tarmkanalen
. Koloncancer
. Rektalcancer
. Primar levercancer och levermetastaser

Mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomstillstand (S4 om inget annat anges)

Bakteriell 6vervaxt i tunntarm
Leversvikt akut/fulminant
Autoimmun leversjukdom
Hemokromatos och andra metabola leversjukdomar
Akut och kronisk pankreatit
Tromboembolism pa artir- och vensida i bukens karl
Tarmperforation
Invagination
Rektalprolaps
Tumorsjukdomar i mag-tarmkanalen
. Esofaguscancer
. Ventrikelcancer
. Analcancer
= Appendixcancer (S3)
. Gallvagscancer
= Tunntarmstumorer (S3)
. Pankreascancer

Urinvagarnas sjukdomar

Njurmedicinska sjukdomstillstand

Vanliga sjukdomstillstand (S5 om inget annat anges)

Arftliga njursjukdomar
= Adult polycystisk njursjukdom (APKD)
Glomeruléra sjukdomar
. De vanligaste primara glomerulonefriterna
. Nefrotiskt syndrom, inklusive vanligaste bakomliggande primara och sekundara glomeruléra
sjukdomar
Interstitiella nefriter (54)
Hypertoni med bakomliggande njursjukdom och/ eller sekundar njurfunktionspaverkan
Diabetesnefropati
Akut njursvikt
. Akut omhdndertagande, kdnna till och kunna behandla komplikationer till akut njursvikt;
overvatskning, elektrolyt- och syra-basbalansrubbningar.

Kronisk njursvikt inkl. komplikationer till kronisk njursvikt
. Hypertoni
= Vatskebalansrubbningar
. Sekundar Hyperparatyreodism (HPT)
. Anemi
. Elektrolyt- och syra-basbalansrubbningar
Aktiv uremivard: Hemodialys, Peritonealdialys, Njurtransplantation

Lakemedelsdosering vid nedsatt njurfunktion
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Mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomstillstdnd (S4 om inget annat anges)
= Njursjukdom sekundar till systemsjukdomar

= Vaskulitsjukdomar med njurengagemang

. SLE

. Myelom

. Amyloidos

Urologiska sjukdomstillstand

Vanliga sjukdomstillstdnd (S5 om inget annat anges)
-  Steniurinvdgarna
- Infektion i urinvigarna med avflodeshinder, samt infektion i manliga genitalia
- Avflodeshinder 6vre urinvagar
- Avflodeshinder nedre urinvagar
- LUTS inklusive godartad prostataférstoring
- Overaktiv bldsa
- Urininkontinens
- Akut/kronisk prostatit och uretrit.
-  Epididymit
- Fimosis och parafimosis
- Erektil dysfunktion
- Urologiska konsekvenser av degenerativa/neurologiska sjukdomar/skador.
- Urologiska tumorsjukdomar (S4)
. Prostatacancer
. Urotelial cancer
. Njurcancer

Mindre vanliga men principiellt viktiga sjukdomstillstand (S4 om inget annat anges)
- Urologiska tumérsjukdomar
= Testikelcancer
. Peniscancer
-  Testikel torsion (S5)
- Urologisk traumatologi
. Primar bedomning av misstankt skada i njure, urinblasa, urinrér och genitalia.

Allmanna onkologiska principer

Medicinsk tumorbehandling (cytostatika, signalhdmmande lakemedel, antikroppsterapi,
immunologisk behandling, hormonell behandling) (S5)

- Verkningsmekanismer

-  Kliniska effekter: kuration/adjuvant/palliation

-  Biverkningar (akut/sentox)

Radioterapi (extern stralning, brachyterapi, radionukleidbehandling) (S4)
- Verkningsmekanismer

- Kliniska effekter: kuration/adjuvant/palliation

- Biverkningar (akut/sentox)

Nutrition (S4)

- Behovet av energi, protein, vissa spardamnen och vitaminer hos friska och sjuka

-  Uppkomst av savil 6ver- som undervikt hos friska och sjuka. Riskfaktorer fér dess uppkomst vid
vanliga sjukdomstillstand och aldrande och risker med 6ver- respektive undervikt vid vanliga
sjukdomar

- Huvudsaklig komposition och energiinnehall av naringsdrycker, parenteral nutrition.
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- Energi och elektrolytinnehall av de vanligaste intravendsa vatskor som anvands

-  Skillnader i distribution i kroppen av de vanligaste typerna av intravendsa losningar (glukos,
elektrolyter, kolloider) samt hur man korrigerar elektrolyt och syra-basbalansrubbningar.

- Olika satt att bedoma kroppssammansattning, vanliga antropometriska metoder inklusive BMI och
dess gransvarden, samt grunderna for screening av nutritionsstatus.

forklara behandlingsprinciper for vanligt forekommande farmaka inom tema

NME (S4)

- Behandlingsprinciper innefattar verkan och biverkan av ldkemedlet/behandlingen samt indikationer,
kontraindikationer, viktiga interaktioner, samt principer for insiattande och avslutande av
behandling. Med undantag av de akuta tillstinden A-HLR, anafylaktisk chock och medvetsloshet pga
hypoglykemi behover dock inte exakta doser kunna anges, om inte detta anges i sdrskilt nedbrutet
mal

- Klinisk farmakokinetik - hur farmakokinetiska principer appliceras till lakemedelsbehandling av
patienter

- Indikationer fér koncentrationsbestamning av lakemedel samt grundlaggande férutsattningar for
beddmning av matresultat

Temaspecifika lakemedelsgrupper NME

- lakemedel vid magsar och gastroesofageal refluxsjukdom

- laxantia och antidiarroika

- antiemetika, motilitetsstimulerande medel

- lakemedel vid inflammatorisk tarmsjukdom

- insuliner och andra glukossdankande ldkemedel

- tyreoideahormoner och antityreoida substanser

-  lakemedel mot inkontinens och for kontroll av miktionsfrekvens
- ldkemedel vid LUTS och godartad prostataforstoring

- lakemedel vid erektil dysfunktion

analysera och tolka resultat av kliniska laboratoriemedicinska undersékningar
och tester samt metoder inom bild- och funktionsmedicin inom tema NME

Kéanna till indikationerna och forsta inneborden av resultatet for analyser och metoder
viktiga inom temat.

Laboratoriemedicin

-  Syra-Bas rubbningar
- Elektrolytrubbningar
- Hormoner

-  Tumoérmarkdrer

= Njurfunktion

- Leverpaverkan

- Urin/faecesdiagnostik

Klinisk Patologi
- Cytologisk och histopatologisk undersékning

Radiologi

- Grundlaggande forstaelse for radiologisk tumoérdiagnostik

- Kunna vélja undersokningsteknik for olika fragestéllningar vid undersokning av gastrointestinala,
urogenitala och endokrina organ

-  Kunna identifiera de vanligast forekommande patologiska férandringarna i buken och urinviagarna
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Endoskopiska undersékningar
-  Esofago-Gastroskopi

- ERCP

- Koloskopi

- Prokto- och rektoskopi

- Cystoskopi

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

utfora for kursen utvalda diagnostiska metoder och behandlingsatgarder

Utfora sjalvstandigt (M4)

- Beddma nutritions- och vatskestatus
. Anamnestiskt fanga risker for undernaring respektive 6vervikt
. Foresla behandlingar vid risk for undernaring respektive 6vervikt
. Bedoma nar olika typer av niaringsbehandlingar ska anvandas och i vilka omfattningar samt
utvardera resultaten av dem
. Beddma behov av vitska, elektrolyter, sparamnen och vitaminer vid olika sjukdomstillstand
- Kontinuerlig glukosmonitorering (CGM) och relatera den till HbAlc och time in range (TIR), time in
target (TIT), time in hypo (TBR)
- Beddma metabolt status vid diabetessjukdom (glukoskontroll inklusive risker for och prevention av
hypoglykemi samt mal for HbA1lc, TIR, lipider och blodtryck)
- Undersoka och bedéoma en diabetesfot med avseende pa eventuella felstallningar, sar,
cirkulation inklusive tatrycksmatning, samt sensibilitet
- Vardera metformindosering utifran eGFR (estimerat GFR)
-  Utfora inspektion och palpation av skdldkérteln och kdnna igen endokrina stigmata
- Bukpalpation avseende organ/sjukdomstillstind inom tema NME
- Rektalundersokning inkl prokto-rektoskopi pa modell
-  Prostatapalpation
- Undersoka yttre manliga genitalia, inklusive genomlysning med ljuskalla
-  Residualurinbestamning med "Bladderscan”.
- Nedre urinvagskateteriseringm inklusive kunna indiktioner for detta, samt redogéra for olika
katetertyper och nir de anvinds
-  Lagga infiltrations- och enklare ledningsanestesi och suturera mindre sarskada i hud och subcutan
vavnad samt excidera mindre hudférandring pa modell. Anlagga forband och kunna principer for
saromlaggning.
- Recept forskriva Insulin (pennor, pump, 6vriga hjalpmedel )

Utféra under handledning (M3)

- Egen steriltvatt som assistent infér operation.

Delta vid (M2)

- Tyreoideapunktion (alt sett videoinspelning)

- Suprapubisk urinvigskateter (alt sett videoinspelning, +kédnna till indikationer)

- Transrektal ultraljudsundersékning med biopsi av prostata (alt sett videoinspelning, +kadnna till
indikationer)

- Laparocentes (alt sett videoinspelning, + kdnna till indikationer)

- Oppen och laparoskopisk bukkirurgi

- Stralbehandlingsenhet

- Cytostatikamottagning

- Stomivard
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Gemensamma nedbrutna mal for Medicinsk temakurs 8, MC508A

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

forklara betydelsen av arbets-, miljo- och livsstilsfaktorer inom ramen for

aktuella teman, samt kunna forklara betydelsen av preventiva atgiarder

- Arbets- och miljérelaterade sjukdomar inom kursens tema

- Levnadsvanors betydelse for hilsa och sjukdom vid relevanta tillstind inom kursens tema

- Introduktion till regler for utformning av utldtande om hélsotillstdnd och bedémning av
arbetsformagenedsattning

- Forsikringsmedicin med fordjupning av samhéllsperspektivet pa hilsa och sjukdom

- Redogora for principer for screening, tidig diagnostik/tidig behandling

forklara principerna for handliggningen av vildsutsatta patienter med sarskilt

fokus pa icke sexualiserat vald, samt forklara principerna for riattsmedicinska

bedémningar

-  Kunna redogora for de lagar och férordningar som reglerar omhéndertagande av valdsoffer, halso-
och sjukvardens ansvaromrade, inklusive samverkan med polis, andra rattsinstanser samt
socialtjansten

-  Med professionalitet och empati kunna mdta och undersoka valdsutsatta patienter, samt
dokumentera skador

- Principerna fér undersokning och bedémning av skador

- Sparsidkring och omhédndertagande av material for rattslig undersékning

-  Principerna for utfirdande av rattsintyg

redogora for principerna for organdonation och transplantationsverksamhet

-  Dodsbegreppet, inklusive principer och legala kriterier for faststdllande av total hjarninfarkt

-  Vad innebar organdonation, vilka organ kan doneras, verksamhetens uppbyggnad

-  Donationsregistret

-  Transplantationsverksamhetens organisation, nar kan transplantation vara aktuell, vilka
overvaganden kravs

- Etiska aspekter pa donations- transplantationsverksamhet

forklara etiska och juridiska aspekter pa diagnostik, behandling och prevention

med sirskilt fokus pa aspekter viktiga for patientens sikerhet

- Fordjupad forstéelse for centrala etiska begrepp som t ex de etiska grundprinciperna, sluttande-
planet argument, handling och underlatelse.

-  Forklara principerna for en etisk analys med sarskilt fokus pa fragor som ror vard i livets slutskede,
organdonations- och transplantationsfragor

-  Patientens rattigheter vad galler beslut om utredning, behandling och ratt till "second opinion”

- Principer for bedrivande av en séker vard. Risksituationer. Hindelseanalys. Risk- kontra
sakerhetskultur

-  Redogora for etiska aspekter pa screening

- Redogora for vilka former som finns for granskning av hilso- och sjukvarden, inklusive patientens
mojligheter att klaga (patientndmnden, HSAN, L ex Maria, IVO)

forklara metod och kvalitet inom medicinsk vetenskap for kursens aktuella tema
- Kritiskt kunna lasa och tolka relevanta studier inom diagnostik, behandling och prevention
inom kursens aktuella teman.
- Redogora for principer for screening, tidig diagnostik/tidig behandling
- Redogora for de viktigaste aktuella forskningsfragorna inom kursens teman (S3)

10
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Fardighet och formaga

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

samverka med patienter och deras nirstaende vid atgirder inom diagnostik,

behandling och prevention samt kunna kommunicera medicinsk information pa

ett forstaeligt satt

- Kunna méta och kommunicera med patienter, deras narstaende och andra yrkesgrupper i saval
okomplicerade sammanhang som i mer komplexa viantade och ovdntade hindelser och situationer.

- Isimulerad miljo visa hur svira samtal och méten kan genomféras. Exempel ar limnande av svara
besked, moten med oroliga, upprorda eller missnéjda patienter och deras narstaende m fl liknande
situationer.

-  Lamna information till patienter och deras narstaende pa ett tydligt och lattforstaeligt satt

mota patienter och deras nirstaende vid svar sjukdom och samt kunna
formedla innebérden av kurativt respektive palliativt syftande behandling

- Redogora for inneborden av palliativ vard, i allmanhet och vid relevanta specifika sjukdomstillstand,
for patienter och deras narstdende, med sarskilt fokus pé vard i livets slutskede

- Veta mojligheter och begransningar for sjukvard i hemmet

- Visa insikt hur och nar brytpunktsamtal genomférs

- Visainsikt i teamarbete inklusive olika yrkesgruppers ansvarsomraden och kompetens inom den
palliativa varden

arbeta i team, kunna leda teamet i fragor som ror medicinskt beslutsfattande

samt kunna kommunicera inom varden pa ett professionellt satt

-  Veta vad som kan utgdra mojligheter och hot for ett fungerande teamarbete och visa hur dessa
omstandigheter kan analyseras och hur ett konstruktivt arbete for att utveckla teamarbete kan
bedrivas

- Analysera egna starka och svaga sidor i teamarbete, medarbetarskap och ledarskap samt visa insikt i
hur den egna utvecklingen kan bedrivas langsiktigt

- Analysera egna starka och svaga sidor i relation till patientarbetet samt visa insikt i hur det kan
utvecklas

- Vetavilka faktorer som ar av betydelse for ett gott ledarskap, samt hur dessa kan utvecklas.

-  Vetavilka formella befogenheter som géller for medarbetare och chefer inom den offentliga halso-
och sjukvarden

initiera forbattringsarbete med utgangspunkt i forstaelse for den medicinska

kunskapsbasen

- Kritiskt granska den Kkliniska verksamheten och identifiera behov av forbattringsarbete och
kvalitetsutveckling

- Visa hur systematiskt evidensbaserat forbattringsarbete kan bedrivas i form av for terminens tema
relevanta exempel

- Visa med vilka metoder genomforda forandringar kan foljas upp pa tillforlitligt satt

Varderingsférmaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

reflektera éver ledarskap, teamarbete och den egna rollen i teamet

uppvisa ett, i forhallande till kursens niva, adekvat forhallningssitt till patienter
och deras nirstaende, olika yrkesgrupper i varden, lirare, universitetspersonal
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och medstudenter

i sitt forhallningssatt uppvisa ett upptradande som ar fritt fran risk att
skada tilliten eller fortroendet for likaryrket

reflektera over basgruppens arbete och den egna rollen i forhallande till kursens
niva

reflektera over det egna larandet i relation till kursens mal
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