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Kursguide del Il, Kursens mal och nedbrutna mal — Nutrition,
Metabolism och Elimination (NME)

Lakarprogrammet, T2

Medicin, Organ, cell och molekyl II, 30 hogskolepodng (MC602G)

Mappen Kursguide bestar av tva dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allman
information pa kursen pa Blackboard.

I.  Overgripande information inklusive beskrivning av lirandeformer, examinationer,
betygskriterier och lank till litteraturlista
II.  Kursmadl och de nedbrutna malen

Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlépande progression under hela utbildningen, dar nivan pa
malen for larandet gradvis okar. For att tydliggora denna progression och for att tydliggora vilket
djup som Du som student férvantas na pa varje kurs och delkurs har larandemalen graderats enligt
etablerade Kklassifikationssystem (taxonomier). For larandemal som rér kunskap och forstaelse
anvands SOLO (Structure of the Observed Learning Outcome) taxonomin, som ar en gradering av
kunskap fran att kdnna till enstaka fakta om ett amnesomrade till att ha en fordjupad kunskap, kunna
integrera och kritiskt granska kunskap och 6verféra principer till nya sammanhang. For lairandemal
som ror fardighet och formaga anvénds klassifikation enligt Miller (Millers pyramid), som graderar
praktisk formaga fran att kanna till och veta hur och varfér man gor nagot till att sjalvstandigt kunna
utfora. Notera att de taxonomiska nivaerna inte ar ett matt pa omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursmal i kursplanen har en nivagradering, och for varje nedbrutet mal som hor till respektive
kursmal anges i de flesta fall samma niva. [ vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha en lagre niva,
vilket betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pd samma djup, utan kan laras in mer
oversiktligt.

Nedan féljer en kort beskrivning av de respektive nivderna, hur de kan bendmnas och vad Du som
student forvantas kunna gora pa respektive niva.

SOLO (52-S5)

S2. Enkla kunskaper
Som student forviantas Du pa denna niva som exempel kunna visa att Du kan ndmna eller kdnna
igen en term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rdkna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att
missforstand inte kan uppstd, exempelvis definiera ett sjukdomstillstind. Denna niva beskrivs
med verb som att kunna "kanna till”, "visa kinnedom om”, "definiera”, eller "identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper
Som student férvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvianda termer,
orsaker eller faktorer inom ett omrade pa ett sammanhéngande satt. Denna niva beskrivs med
verb som att kunna "redogdra for”, att kunna ” beskriva”.

S4. Relaterad kunskap
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Som student forvantas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt sammanhang, att
kunna reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och féljder, att kunna jamfora
fenomen och lyfta fram vasentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till
exempel att kunna ” forklara” och att "jamfora”.

S5. Overforbar/utvidgad kunskap
Som student férvantas Du kunna sitta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att
kunna generalisera och 6verfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya
fenomen utifran tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna "diskutera”, ”
analysera” ” kritiskt granska” ” bedéma” mm.

]

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvands for nivibestamning av fardigheter och formagor, exempelvis Klinisk
praktisk kompetens. De ldgsta nivderna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmaéssiga
bakgrunden till de kliniska fardigheterna och kan dven uttryckas med SOLO-taxonomin

M1. (Veta om/Kénna till)
Som student forviantas Du pa denna niva kunna visa att Du kanner till en metod eller teknik, och
kan definiera den sa att missforstand inte kan uppsta.
AKktiva verb i kursmalen: Visa kinnedom/kunskap om

M2. (Veta hur)
Som student forvantas Du kunna redogora for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en
metod eller teknik anvands sa att missforstand inte uppstar.
Aktiva verb i kursmalen: Redogora for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfor)

M3. (visa hur)
Som student forvantas Du pa denna niva kunna visa hur det aktuella momentet utfors, sa att det
tydligt framgar hur det genomfors.
Aktiva verb i kursmalen: Visa hur, visa hur man utfér

M4. (utfora)
Denna niva innebar att Du som student sjalvstandigt kan utfora nagot i praktiska situationer i
reell vardkontext eller i vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnas inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutévningen
Aktiva verb i kursmalen: Utfora, sjalvstandigt utféra momentet

Kursens mal och nedbrutna mal

Kursens innehall och examination utformas med utgangspunkt i kursens dvergripande mal. For att
fortydliga vad respektive kursmdl omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mdl

Nedan foljer de 6vergripande kursmalen foljt av de nedbrutna malen for tema Nutrition, Metabolism
och Elimination (NME). I de temaspecifika nedbrutna malen anges vilken SOLO- och Miller
taxonominiva som galler for respektive mal (l4s mer om taxonomier i kursguide del I). Vissa
overgripande kursmal saknar nedbrutna mal. Alla mal ar inte temaspecifika utan kan vara en del av
professionell utveckling eller tas dven upp under terminens andra teman.

De flesta nedbrutna mal har ndgon larandeaktivitet knuten till sig, sdsom basgruppsfall, forelasningar
eller laborationer. Men maélen ar inte tackta av dessa aktiviteter, utan det kravs ocksa sjalvstudier, da
det alltid 4r malets taxonomiska niva som anger djupet pa den dnskade kunskapen. Nagra mal kan
vara enbart sjdlvstudier.

For stadium I:
Tank pa att for de olika organen inom temat galler generellt foljande larandemaél, sdvida inte nagot
annat specificeras:

Makroskopisk anatomi: Organets svenska och vetenskapliga namn (latin/grekiska);
organets makroskopiska uppbyggnad och huvudsakliga funktion; organets forankring till omgivande
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vavnader; organets topografiska lokalisation i forhallande till omgivande strukturer; organets
férsérjning av artdrer, vener, lymfkarl samt nerver; samt lokalisation av narbelagna lymknutor.

Mikroskopisk anatomi, d.v.s. histologi: Organets mikroskopiska uppbyggnad och funktion av olika

vavnadskomponenter och deras celluldra och subcelluldra strukturer samt deras relationer
inom organet.

KUNSKAP OCH FORSTAELSE

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

redogora for den eukaryota cellens uppbyggnad samt sambandet mellan cellens struktur och

funktio

n (S3)

Biomolekylers uppbyggnad, funktion och celluldra lokalisation samt hur deras egenskaper
utnyttjas for cellens integritet och livsfunktioner.

Cellmembranets struktur och funktion och hur detta relaterar till ingdende komponenter och
egenskaper, till exempel fluiditet och membranpotential.

Mekanismer for transport av joner och molekyler 6ver cellmembran, till exempel osmos,
diffusion, faciliterad diffusion, aktiv transport, bararprotein, jonkanaler, samt transport av
makromolekyler och storre strukturer via endocytos och exocytos.

Cellens organeller och andra intracellulara kompartments, deras uppbyggnad, funktion och
underhall, till exempel autofagi, samt hur olika molekyler kan transporteras mellan dem.
Cytoskelettets uppbyggnad och funktion, till exempel dess roll i att reglera cellens form,
motilitet, transport och celldelning.

Uppbyggnad, struktur och omsattning av extracelluldrt matrix och dess betydelse for
forankring och interaktion med celler via adhesionsproteiner.

Hur kommunikation mellan celler sker, samt vilka typer av proteiner och strukturer som
mojliggor sddan samverkan.

Overforing av extracelluldra signaler via receptorer samt centrala intracellulira
signalmekanismer till olika effektorsystem i cellen.

Sambandet mellan proteiners struktur och funktion, samt beskriva hur proteiner styrs till
olika destinationer i cellen.

Enzymers roll som katalysatorer i biokemiska reaktioner, inklusive enzymkinetik, hAmning
och reglering.

Hur grundldggande celldddsmekanismer regleras med avseende pa initiering, signalering och
verkstillande.

redogora for cellens metabolism samt hur centrala katabola och anabola processer regleras
och integreras (S3)

Hur celler tar upp kolhydrater, fetter och aminosyror samt hur dessa och deras
intermedidrer transporteras i cellen.

Grundlaggande bioenergetik samt hur och var energirika molekyler (till exempel ATP, NADH
och NADPH) bildas och omsitts i cellen.

Centrala substrat, intermedidrer, produkter, co-enzym samt enzymatiska steg i metabola
processer (till exempel glykogenolys, glykolys, lipolys, 3-oxidation, aminosyrakatabolism,
citronsyracykel, elektrontransportkedjan/oxidativ fosforylering, ureacykel, ketogenes,
fettsyrasyntes, kolesterolbiosyntes, lipogenes, glukoneogenes och glykogenes).

Reglering och integrering av metabola processer i cellen via centrala intermediarer (till
exempel acetyl-CoA och NADH) och centrala processer (till exempel citronsyracykeln och
elektrontransportkedjan).

Fysiologiska och celluldra skillnader i aerob och anaerob metabolism samt dess betydelse for
glukosomsattning.

Hur och var transaminering och deaminering av aminosyror samt den kopplade ureacykeln
sker i cellen.



Uppdaterad 250612/ML

beskriva generella principer for hur likemedel ger effekt och bieffekt samt hur likemedel tas
upp och omsiitts i kroppen (S3 om inget annat anges)
- Malproteiner for ldkemedel (receptorer, transportproteiner, jonkanaler, enzymer) (S2)
- Farmakodynamiska begrepp (till exempel potens, efficacy, agonist, antagonist), dos-
responssamband.
- Farmakokinetikens olika faser, farmakokinetiska begrepp (till exempel biotillganglighet,
distributionsvolym, halveringstid).
- Principer for olika typer av beredningsformer och administrationssatt for lakemedel (S2)
- Generella principer for hur lakemedelsbiverkningar uppkommer (S2)
- Autonoma nervsystemets farmakologi, hur adrenerg och kolinerg signaléverféring kan
paverkas av farmakay.

redogora for principerna for ett urval av grundlaggande laborativa metoder inom cell- och
molekylirbiologi och immunologi (S3)
- Principerna for studier av receptor-medierad cellaktivering, samt hur farmakologiska
substanser kan anvindas i studier av intracellular signaltransduktion.

FARDIGHET OCH FORMAGA

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa hur man utfoér och tolkar resultat fran ett urval av laborativa metoder inom cell- och
molekylarbiologi samt immunologi (M3)

- iordningstalla enkla mikroskoppreparat och stélla in och anvadnda ett ljusmikroskop.
- analysera resultat fran spektrofotometrisk bestimning av intracellulart kalcium.



