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Studiehandledning Del II, Kursens mal och nedbrutna mal

Ldkarprogrammet, T3
Medicin, Halsa och sjukdom |, 30 hogskolepodng (MC603G)

Mappen Studiehandledning bestar av flera dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allman
information pa kursen pa Blackboard.

. Overgripande information inklusive beskrivning av kursmal, lirandeformer, examinationer
och betygskriterier
I. ~ Dokument med fortydligande av kursmalen i form av nedbrutna mal
[II.  Lista med obligatoriska moment pa kursen

Kursens mal och nedbrutna mal —

Kompetenser inom professionell utveckling samt
Grundlaggande kompetenser for utovandet av lakaryrket

Kursens innehall och examinationer utformas med utgangspunkt i kursmalen. For att fortydliga vad
respektive kursmal omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mal. Kursmalen kan nas genom
sjalvstudier av kurslitteraturen och medverkan i de larandeaktiviteter som ges inom ramen for kursen.

Nedan anges kursmalen f6ljt av de nedbrutna malen samt vilken SOLO- och Miller-taxonominiva som
galler for respektive mal inom Kompetenser inom professionell utveckling samt for Grundlaggande
kompetenser for utévandet av likaryrket. Information om SOLO- och Miller-taxonomier finns i
Studiehandledning del I Overgripande information.

De flesta nedbrutna mal har en eller flera larandeaktiviteter knutet till sig, sdsom t ex basgruppsfall,
forelasningar, seminarier, fardighetstraningar och verksamhetsforlagd utbildning. Vissa kursmal saknar

nedbrutna mal. Viktigt att understryka ar dock att sjalvstudier och/eller traning pa egen hand kravs for
samtliga nedbrutna larandemal och det 4r malets taxonomiska niva som anger djupet

Overgripande kursmal

= Nedbrutet kursmadl
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Kunskap och forstdelse
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

redogora for forsoksdesign, bearbetning, analys, sammanstéllning och tolkning av data fran
medicinska studier (S3 om inget annat anges.)

v planering, utforande och tolkning av resultat frdn ett experimentellt forsok

" skillnad i tolkning av observationella och randomiserade studiedesigner

= bias, random error och confounding

»  normalfordelning, vanliga statistiska ldges- och spridningsmdtt och begreppen risk och odds

= absoluta och relativa effektmatt med 95% konfidensintervall, statistisk hypotes och statistisk signifikans.

redogora for hur sjukdomsférekomst méts och foljs ur ett samhallsperspektiv samt
beskriva de vanligaste sjukdoms- och dédsorsakerna nationellt och internationellt (S3 om inget
annat anges.)

= exempel pd hdlsoindikatorer
»  mdtt pa sjukdomsborda

redogora for grundlaggande principer for medicinsk etik och deras tillampning inom
sjukvarden (S3 om inget annat anges.)

" etiska grundprinciper
v [dkarprofessionens etiska regler

identifiera legitimerade yrkesgruppers kompetens, ansvarsomraden och
skyldigheter inom hilso- och sjukvarden (S2 om inget annat anges.)

v grundldggande skyldigheter for likare, frdmst 2 kap. 6 och 8 §§ regeringsformen, 6 kap.
patientsdkerhetslagen, 3-6 kap. patientdatalagen, 3 och 4 kap. patientlagen, smittskyddslagen, lagen om
psykiatrisk tvangsvdrd, samt 10, 12 och 25 kap. offentlighets- och sekretesslagen

v olika legitimerade gruppers ansvarsomraden och skyldigheter

visa kdnnedom om grundldggande forfattningar (d.v.s. lagar, forordningar och féreskrifter),

sarskilt reglerna om sekretess inom halso- och sjukvard, (S2 om inget annat anges.)

»  sekretess i forhdllande till myndigheter, t.ex. offentliga vdrdgivare, polis, socialtjinst,
Migrationsverket, Forsdikringskassan, Transportstyrelsen, E-hdilsomyndigheten, IVO

»  sekretess i forhdllande till foretag och organisationer, t.ex. privata vardgivare, forsikringsbolag,
banker, patientens arbetsgivare

s sekretess i forhdllande till privatpersoner, t.ex. patientens ndrstdende och patienten sjdlv
= sekretess inom vdrden (inre sekretess)

s rdttsligt ansvar vid brott mot sekretess
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Fiirdighet och formdga
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

visa hur en allmén medicinsk kroppsundersékning utfors i klinisk miljo (M3)

»  Bedémning av allmdntillstind

s Undersékning av halsens mjukdelar och skoldkorteln

»  Auskultera hjdrtat och veta vad som ger upphov till de normala hjdrttonerna

v Identifiera patologiska blasljud och toner vid hjdrtauskultation och kdnna till
uppkomstmekanismen for respektive ljud

»  Mdta blodtryck i 6vre och nedre extremiteter

v Lokalisera perifera pulsar

»  Auskultera lungorna, veta var man auskulterar de olika lungloberna och kunna identifiera
normala och patologiska lungljud

v Undersokning av buken

v Undersékning av rutinnervstatus

visa i simulerad milj6é hur ett personcentrerat patientsamtal genomfors samt visa kinnedom om
olika yrkeskategoriers perspektiv pa samtalet (M3 om inget annat anges.)

" patientens del i samtalet

" patientcentrering; aktivt lyssnande (kroppssprak och kvitton), efterhorande av tanke, oro och
onskan, sammanfattningar

v skillnader och likheter gdllande patientsamtal for sjukskoterskor och ldkare (M1)
visa kinnedom om hur grundlaggande omvardnad utfors av olika yrkeskategorier inom halso- och
sjukvarden (M1)
visa hur ett intervjuande samtal férs med en patient i en okomplicerad Klinisk situation (M3)
visa formaga att identifiera etiska dimensioner i okomplicerade vardsituationer (M1)
" etiska fragestdllningar i kliniska situationer

s olika perspektiv i etiska fragestdillningar

visa formaga att genom arbete i grupp bidra till eget och andras larande (M3)

Viirderingsformdga och forhdllningssiitt
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

reflektera 6ver varderingar och ménniskosyn samt dess betydelse i métet med patienten
reflektera 6ver den egna utvecklingen emot en yrkesidentitet

visa formaga att reflektera 6ver det egna lirandet och den egna rollen i gruppen

i forhallande till kursens niva uppvisa ett forhallningssatt till patienter och deras

narstdende, olika yrkesgrupper i varden, lirare, universitetspersonal och medstudenter
som ar fritt fran risk att skada tilliten eller fértroendet for lakaryrket
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