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ÖREBRO UNIVERSITET  
Läkarprogrammet 

 

Studiehandledning Del III, Obligatoriska moment på kursen 
Läkarprogrammet, T3 

Medicin, Hälsa och sjukdom I, 30 högskolepoäng (MC603G) 

Mappen Studiehandledning består av flera dokument. Mappen återfinns under rubriken Allmän information på kursen på Blackboard. 

I. Övergripande information inklusive beskrivning av kursmål, lärandeformer, examinationer, betygskriterier och länk till litteraturlista 
II. Kursens mål och nedbrutna kursmål för respektive temaperiod samt professionell utveckling 

III. Obligatoriska moment på kursen 

Obligatoriska moment på kursen 
 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Examinationer (A100, B100) 
Temaperiod Respiration och Cirkulation 
Temaperiod Sinne och Psyke – fokus Sinne 
 

Studenten skall inhämta kunskaper som täcker 
kursmålen för respektive temaperiod.  
 

Omexamination sker i enlighet med lokala regler för 
examination vid Örebro Universitet. 
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Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Basgrupp (C100) 
Se separata instruktioner på Blackboard/Organisationer/Läkarprogrammet/Basgruppsarbete samt studiehandledning Del I kring åtgärder vid missat tillfälle.  
Basgruppstillfällen under temaperiod RC 
Basgruppstillfällen under temaperiod Sinne 

Se ovan Se ovan 

   
Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Laborativa moment (D100) 
Generellt gäller att du måste se till att du har god kännedom om laboratoriesäkerhet och kan tillämpa ett säkert arbetssätt i laboratoriemiljö, repetera moment Labsäkerhet 
från termin 1. En försöksplan ska lämnas in gruppvis i förväg; se informationen på Blackboard och följ instruktionerna.. *Eventuellt missad laboration nedan ersätts generellt 
under nästkommande termin. **Kontakta ansvarig lärare före aktuellt moment och i efterhand examinator för vidare instruktion kring ersättning av missat moment. 
Hemostaslaboration: Aktiv närvaro vid 
laborationen och en gruppvis skriftlig 
laborationsrapport. 

En inspelad introduktion kommer att finnas tillgänglig 
på Blackboard, samt ytterligare information om 
metoden och laboration. 

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

   
Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Grundläggande kompetenser för utövandet av läkaryrket 1 (E100) 
  
VFU Bas 2 veckor, inkluderande: 
Hygien- och status-träning på KTC 
Anamnes och status med återkoppling enligt EPA-
modellen, minimum 2 gånger vardera, varav ett 
tillfälle med anamnes + status på samma patient. 
Dag med undersköterska respektive sjuksköterska 
(EPA 9.4 vid två tillfällen) 

Ordna namnskylt om du inte redan har en, uppdatera 
så att det framgår vilken termin du går. 
Repetera kläd-, hygien och sekretessrutiner 
Läs eventuell specifik information från din placering 
Studera kursmål gällande VFU 
Läs dokument på VFU hemsidan 
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-
vetenskaper/program-och-
kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-
utbildning/  

Vid sjukdom, kontakta ansvarig person på din placering. 
Frånvaro från VFU skall ersättas, se särskild 
arbetsordning för det på VFU-hemsidan.   

   
Grundläggande kompetenser för utövandet av läkaryrket 2 (F100) 
  

https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
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VFU-Primärvård 1 vecka, inkluderande: 
Träna på anamnes och status. Vid minst ett 
tillfälle ska handledare ge återkoppling enligt EPA-
modellen när studenten genomför status.  
Ta EKG på patient (koppla och utföra) med 
återkoppling enligt EPA vid minst ett tillfälle. 

Ordna namnskylt om du inte redan har en, uppdatera 
så att det framgår vilken termin du går. 
Repetera kläd-, hygien och sekretessrutiner 
Läs eventuell specifik information från din 
vårdcentralsplacering 
Studera kursmål gällande VFU 
Läs dokument på VFU hemsidan 
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-
vetenskaper/program-och-
kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-
utbildning/  

Vid sjukdom, kontakta ansvarig person på din 
vårdcentralsplacering. Frånvaro från VFU skall ersättas, 
se särskild arbetsordning för det på VFU-hemsidan.   

   
Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Verksamhetsintegrerade temadagar (G100)   
VFU Tema Kemlab Läs dokument om innehåll och mål på VFU-hemsidan, 

gå på föreläsningen ”Introduktion VFU tema KemLab 
cytopenier” 

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Fyslab Läs dokument om innehåll och mål på VFU-hemsidan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Angiolab Läs dokument om innehåll och mål på VFU-hemsidan, 
repetera relevant anatomi samt patofysiologi för 
ischemisk hjärtsjukdom 

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Radiologi Läs dokument om innehåll och mål på VFU-hemsidan, 
titta på patientfall och svara på de tillhörande 
instuderingsfrågorna på Blackboard, gå på 
föreläsningen ”Introduktion radiologi resp/cirk” 

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Hematopatologi Läs material på Blackboard samt dokument om innehåll 
och mål på VFU-hemsidan, repetera basgruppsfallen 
om hematologi 

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Ögon/ÖNH. Introducerande 
undersökningsteknik 

Läs dokument om innehåll och mål på VFU-hemsidan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

   
Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 

https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
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S-HLR (J100) Läs S-HLR Vuxen bok (finns på biblioteket), genomför 
obligatoriskt webbtest inför tillfället (mer information 
kommer att finnas på Blackboard)  

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Kompetenser inom professionell utveckling (K100) 
Seminarium: Yrkesroller - att vara i ett legitimerat 
yrke 

Se information på Blackboard i mappen Professionell 
utveckling 

Ny tid för seminarium/färdighetsträning kommer 
publiceras i Kronox efter ordinarie moment. 

Seminarium: Med Juridik - Läkarens skyldigheter Se information på Blackboard i mappen Professionell 
utveckling 

Seminarium: Sekretess och professionalism Se information på Blackboard i mappen Professionell 
utveckling 

Seminarium: Etik (baserat på inlämningsuppgift 
Etik) 

Se information på Blackboard i mappen Professionell 
utveckling 

Färdighetsträning: Kommunikationsövning Se information på Blackboard i mappen Professionell 
utveckling 

Inlämningsuppgift: Global hälsa Uppgiften lämnas in i Wiseflow/Flow Assign och 
information om deadline och instruktion till uppgiften 
mejlas ut via Wiseflow. 

Ny tid för inlämning av uppgift meddelas i Wiseflow efter 
ordinarie moment. Restar du från ett äldre kurstillfälle 
behöver du kontakta utbildningsadm.MV@oru.se  

Inlämningsuppgift: Etik Uppgiften lämnas in i Wiseflow/Flow Assign och 
information om deadline och instruktion till uppgiften 
mejlas ut via Wiseflow. 

Ny tid för inlämning av uppgift meddelas i Wiseflow efter 
ordinarie moment. Restar du från ett äldre kurstillfälle 
behöver du kontakta utbildningsadm.MV@oru.se 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev missat moment 
Självreflektion i relation till eget lärande och framtida yrkesidentitet (L100) 
Skriftlig inlämningsuppgift Information i mapp på Blackboard/Organisationer/Läkarprogrammet/Portfölj-portfolio 

 

Vid eventuella frågor kring ovanstående, kontakta examinator. 

mailto:utbildningsadm.MV@oru.se
mailto:utbildningsadm.MV@oru.se
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