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Kursguide Del I, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T4
Medicin, Hélsa och sjukdom II, 30 hogskolepodng

Mappen Kursguide bestar av flera dokument. Mappen éterfinns under rubriken Allmén information
pé kursen pa Blackboard.
I.  Overgripande information inklusive beskrivning av lirandeformer, examinationer, betygskriterier
och lank till litteraturlista
II.  Kursmaél och de nedbrutna mélen

Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dér nivan pa malen for
larandet gradvis okar. For att tydliggdra denna progression och for att tydliggdra vilket djup som Du som
student forvintas néd pé varje kurs och delkurs har ldrandemalen graderats enligt etablerade
klassifikationssystem (taxonomier). For larandemal som ror kunskap och forstaelse anvinds SOLO
(Structure of the Observed Learning Outcome) taxonomin, som &r en gradering av kunskap frén att kdnna
till enstaka fakta om ett &mnesomrade till att ha en fordjupad kunskap, kunna integrera och kritiskt granska
kunskap och overfora principer till nya sammanhang. For larandemél som ror fardighet och formaga
anvinds klassifikation enligt Miller (Millers pyramid), som graderar praktisk forméga fran att kéinna till och
veta hur och varfor man gor nagot till att sjdlvstindigt kunna utfora. Notera att de taxonomiska nivéerna
inte r ett matt pa omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursens mal i kursplanen har en nivdgradering, och for varje nedbrutet mél som hor till respektive
kursmal anges i de flesta fall samma niva. I vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha en ldgre niva, vilket
betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan kan ldras in mer dversiktligt.
Nedan f6ljer en kort beskrivning av de respektive nivaerna, hur de kan benimnas och vad Du som student
forvéantas kunna gora pa respektive niva.

SOLO (S2-S5)

S2. Enkla kunskaper
Som student forvéntas Du pa denna nivd som exempel kunna visa att Du kan ndmna eller kénna igen en
term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rakna upp faktorer, ringa in ett fenomen sé att missforstdnd
inte kan uppsta, exempelvis definiera ett sjukdomstillstind. Denna niva beskrivs med verb som att
kunna “’kénna till”, ’visa kdnnedom om”, ’definiera”, eller ”identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper
Som student forvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvénda termer, orsaker
eller faktorer inom ett omrade pa ett ssmmanhingande sétt. Denna niva beskrivs med verb som att
kunna “redogora for”, att kunna “’beskriva”.

S4. Relaterad kunskap
Som student férvintas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt ssmmanhang, att kunna
reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och foljder, att kunna jimfora fenomen och lyfta
fram vésentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till exempel att kunna
”forklara” och att ’jamfora”.

S5. Overforbar/utvidgad kunskap
Som student férvéntas Du kunna sétta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att kunna
generalisera och dverfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya fenomen utifran
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tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna ”diskutera”, “analysera” ” kritiskt
granska” ” beddma” mm.

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvéinds for nivabestdmning av fardigheter och féormagor, exempelvis klinisk praktisk
kompetens. De ldgsta nivderna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmaéssiga bakgrunden till de
kliniska fardigheterna och kan &ven uttryckas med SOLO-taxonomin

M1. (Veta om/Kénna till)
Som student férvantas Du pa denna niva kunna visa att Du kénner till en metod eller teknik, och kan
definiera den sa att missforstand inte kan uppsta.
Aktiva verb 1 kursmalen: Visa kinnedom/kunskap om

M2. (Veta hur)
Som student forvintas Du kunna redogora for eller beskriva hur och i vilket ssmmanhang en metod eller
teknik anvénds sé att missforstand inte uppstar.
Aktiva verb i kursmélen: Redogora for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfor)

Ma3. (visa hur)
Som student forvantas Du pa denna nivéa kunna visa hur det aktuella momentet utfors, sé att det tydligt
framgar hur det genomfors.
Aktiva verb 1 kursmalen: Visa hur, visa hur man utfor

M4. (utfora)
Denna niva innebér att Du som student sjdlvstindigt kan utféra nagot i praktiska situationer i reell
vérdkontext eller i vissa fall 1 simulerad situation. Denna nivd uppnés inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutévningen
Aktiva verb 1 kursmalen: Utfora, sjalvstandigt utféra momentet
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Kursens mal och nedbrutna mal -
Kompetenser inom professionell utveckling samt
Grundlaggande kompetenser for utovandet av lakaryrket

Kursens innehéll och examinationer utformas med utgdngspunkt i kursméalen. For att fortydliga vad
respektive kursméal omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mal. Kursmalen kan nas genom
sjalvstudier av kurslitteraturen och medverkan i de larandeaktiviteter som ges inom ramen for kursen.
Nedan anges kursmélen foljt av de nedbrutna mélen samt vilken SOLO- och Miller-taxonominivd som
géller for respektive mal inom Kompetenser inom professionell utveckling samt for Grundliggande
kompetenser for utévandet av likaryrket. Information om SOLO- och Miller-taxonomier finns i
Kursguide del I Overgripande information.

De flesta nedbrutna mal har en eller flera ldrandeaktiviteter knutet till sig, sdsom t ex basgruppsfall,
foreldsningar, seminarier, fardighetstraningar och verksamhetsforlagd utbildning. Vissa kursmél saknar
nedbrutna mal. Viktigt att understryka dr dock att sjdlvstudier och/eller trdaning pa egen hand kravs for
samtliga nedbrutna ldrandemal och det 4r malets taxonomiska niva som anger djupet.

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

redogora for hur en vetenskaplig artikel kritiskt granskas och hur resultaten kan tillimpas (S3)
analys i enlighet med riktlinjer for olika studiedesign och kvalitet pa studier

redogora for betydelsen av faktorer sasom genus, socioekonomi, etnicitet och livsstil for
hilsa, sjukdom och jamlik vard (S3)
de mdnskliga rdttigheterna utifrdn FN-deklarationen och diskrimineringslagen,
med sdrskilt fokus mot rdtten till héilsa
betydelsen av faktorer relaterade till jamlikhet for tillgang till vard.
betydelsen av faktorer relaterade till jimlikhet for incidens, prevalens och/ eller mortalitet vid
viktigare sjukdomstillstand

visa kdnnedom om hur valdsutsatthet kan uppméarksammas, bemétas och forebyggas
pa individ- och samhillsniva (S2)

riskfaktorer for vald och vdldsbrott

principer for bemotande av valdsutsatta

strategier for att forebygga vald pa individ och samhdllsniva

visa kdinnedom om samhaéllsfunktioner som verkar for trygghet och sikerhet for barn
och kvinnor i utsatta situationer (S2)

visa kdinnedom om hur vard kan organiseras for att sdkra likvérdig tillgang

till hilso- och sjukvérd (S2)
exempel pd hur styrning och organisation av vdard pa statlig, regional och lokal niva paverkar
tillgdng till vard for olika grupper

visa kdnnedom om det rittsliga kravet pa patientens samtycke till medicinsk véard och behandling och under
vilka forutsattningar vard far ges utan samtycke (S2)

redogora for hur smittsamma sjukdomar foljs ur ett samhallsperspektiv samt redogdra for
smittskyddslagstiftningen (S3)

redogdra for faktorer av betydelse for patientens sikerhet (S3)

vdardskador, sdrskilt vardrelaterade infektioner
kommunikationsformdga

teamarbete

vdarden som komplext system (hogrisksystem)
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa kdnnedom om hur grundldggande rutiner for hygien och forebyggande av smittspridning anvénds och
tillimpas (M2)
basala hygienrutiner vid undersékning, vard och behandling eller annan direktkontakt med
patienter

genomfora ett intervjuande samtal i en okomplicerad klinisk situation (M3)
patientens och likarens del i samtalet

visa hur en allmén kroppsundersokning for rutinstatus genomfors (M3)
utfora allmdnt status enligt separat statusmall pa VFU-hemsida.

visa kdinnedom om hur anamnes och status dokumenteras i enlighet med géllande regelverk (M2)

visa hur utvalda vanliga allménna medicinska procedurer utfors pé ett sikert sétt (M3)
grundldggande rutiner for hygien och forebyggande av smittspridning
hantering av sterila handskar
utfora vends provtagning pda modell
utfora intravends, subkutan och intramuskuldr injektion pd modell
sdtta intravends infart pa modell
utfora svalg- och nasopharynxprov

visa fordjupad formaéga att genom arbete i grupp bidra till eget och andras ldrande utifran lampliga kéllor,
forkunskaper och kursens kunskapsinnehéll (M4)

Virderingsformaga och forhallningss:itt
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa forstéelse for, och reflektera 6ver olika yrkeskategoriers kompetens,
ansvarsomraden och skyldigheter inom hilso- och sjukvarden

visa ett personcentrerat forhallningssétt vid patientsamtal i en okomplicerad klinisk situation
personcentrering, aktivt lyssnande (kroppssprdk och kvitton), efterhorande av tanke, oro
och onskan, sammanfattningar,
visa fordjupad férmaga att reflektera dver det egna ldrandet och den egna rollen i gruppen
i forhallande till kursens niva uppvisa ett forhallningssitt till patienter och deras néirstaende, olika yrkesgrupper
i varden, ldrare, universitetspersonal och medstudenter som ér fritt fran risk att skada tilliten eller fortroendet

for lakaryrket

visa fordjupad formaga att reflektera dver den egna utvecklingen mot en yrkesidentitet



