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Kursguide Del I, Kursens mal och nedbrutna mal

Lékarprogrammet, T4
Medicin, Hélsa och sjukdom II, 30 hogskolepoédng

Mappen Kursguide bestar av flera dokument. Mappen éterfinns under rubriken Allmén information
pa kursen pa Blackboard.

I.  Overgripande information inklusive beskrivning av kursmal, lirandeformer,
examinationer och betygskriterier
II.  Dokument med fortydligande av kursmaélen i form av nedbrutna mal
II.  Lista med examinationer och obligatoriska moment pé kursen

Kursens mal och nedbrutna mal -
Kompetenser inom professionell utveckling samt
Grundlaggande kompetenser for utovandet av lakaryrket

Kursens innehall och examinationer utformas med utgangspunkt i kursmalen. For att fortydliga vad
respektive kursmal omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mél. Kursmélen kan nds genom
sjalvstudier av kurslitteraturen och medverkan i de larandeaktiviteter som ges inom ramen for kursen.
Nedan anges kursmélen foljt av de nedbrutna mélen samt vilken SOLO- och Miller-taxonominivad som
géller for respektive mal inom Kompetenser inom professionell utveckling samt for Grundliggande
kompetenser for utévandet av likaryrket. Information om SOLO- och Miller-taxonomier finns i
Kursguide del I Overgripande information.

De flesta nedbrutna mél har en eller flera larandeaktiviteter knutet till sig, sésom t ex basgruppsfall,
foreldsningar, seminarier, fardighetstraningar och verksamhetsforlagd utbildning. Vissa kursmél saknar
nedbrutna mél. Viktigt att understryka ar dock att sjalvstudier och/eller trining pa egen hand krévs for
samtliga nedbrutna larandemaél och det 4r malets taxonomiska niva som anger djupet.
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Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

redogora for hur en vetenskaplig artikel kritiskt granskas och hur resultaten kan tillimpas (S3)
analys i enlighet med riktlinjer for olika studiedesign och kvalitet pa studier

redogora for betydelsen av faktorer sdsom genus, socioekonomi, etnicitet och livsstil for
hilsa, sjukdom och jamlik vard (S3)
de mdnskliga rdttigheterna utifrdan FN-deklarationen och diskrimineringslagen,
med sdrskilt fokus mot rdtten till hélsa
betydelsen av faktorer relaterade till jamlikhet for tillgang till vird.
betydelsen av faktorer relaterade till jamlikhet for incidens, prevalens och/ eller mortalitet vid
viktigare sjukdomstillstand

visa kinnedom om hur véldsutsatthet kan uppméarksammas, bemétas och forebyggas
pa individ- och samhéllsniva (S2)

riskfaktorer for vald och valdsbrott

principer for bemétande av vdldsutsatta

strategier for att forebygga vald pd individ och samhdllsniva

visa kdinnedom om samhéllsfunktioner som verkar for trygghet och sikerhet for barn
och kvinnor i utsatta situationer (S2)

visa kdinnedom om hur vérd kan organiseras for att sékra likvérdig tillgang

till hélso- och sjukvard (S2)
exempel pad hur styrning och organisation av vdard pa statlig, regional och lokal niva paverkar
tillgang till vard for olika grupper

visa kinnedom om det réttsliga kravet pa patientens samtycke till medicinsk véard och behandling och under
vilka forutsdttningar vard far ges utan samtycke (S2)

redogora for hur smittsamma sjukdomar f6ljs ur ett samhallsperspektiv samt redogora for
smittskyddslagstiftningen (S3)

redogora for faktorer av betydelse for patientens sdkerhet (S3)

vardskador, sdrskilt vardrelaterade infektioner
kommunikationsformdga

teamarbete

varden som komplext system (hogrisksystem)

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa kinnedom om hur grundldggande rutiner for hygien och forebyggande av smittspridning anvinds och
tillimpas (M2)
basala hygienrutiner vid undersokning, vard och behandling eller annan direktkontakt med
patienter

genomfora ett intervjuande samtal i en okomplicerad klinisk situation (M3)
patientens och ldkarens del i samtalet

visa hur en allmén kroppsundersokning for rutinstatus genomfors (M3)
utfora allmdint status enligt separat statusmall pa VFU-hemsida.
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visa kdinnedom om hur anamnes och status dokumenteras i enlighet med géllande regelverk (M2)

visa hur utvalda vanliga vérdtekniska moment utfors pé ett sikert sitt (M3)
grundldggande rutiner for hygien och forebyggande av smittspridning
utfora venos provtagning pd modell
utfora intravends, subkutan och intramuskuldr injektion pa modell
sdtta intravends infart pa modell
utfora svalg- och nasopharynxprov

visa fordjupad férmaga att genom arbete i grupp bidra till eget och andras larande av kursens kunskapsinnehall

Virderingsforméaga och forhallningssétt
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa forstaelse for, och reflektera 6ver olika yrkeskategoriers kompetens,
ansvarsomraden och skyldigheter inom hélso- och sjukvérden

visa ett personcentrerat forhallningssétt vid patientsamtal i en okomplicerad klinisk situation
personcentrering; aktivt lyssnande (kroppssprak och kvitton), efterhérande av tanke, oro
och onskan, sammanfattningar,
visa fordjupad forméga att reflektera 6ver det egna larandet och den egna rollen i gruppen
i forhéllande till kursens niva uppvisa ett forhallningssétt till patienter och deras nérstaende, olika yrkesgrupper
i varden, larare, universitetspersonal och medstudenter som ér fritt fran risk att skada tilliten eller fortroendet

for lakaryrket

visa fordjupad formaga att reflektera over den egna utvecklingen mot en yrkesidentitet
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