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Kursguide Del Il, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T4
Medicin, Halsa och sjukdom II, 30 hogskolepoang

Mappen Kursguide bestar av flera dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allmén information
pa kursen pa Blackboard.

I.  Overgripande information inklusive beskrivning av lirandeformer, examinationer, betygskriterier
och lank till litteraturlista
II.  Kursmal och de nedbrutna malen

Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dér nivan pa malen for
larandet gradvis Okar. For att tydliggdra denna progression och for att tydliggdra vilket djup som Du som
student forvéntas né pé varje kurs och delkurs har ldrandemalen graderats enligt etablerade
klassifikationssystem (taxonomier). For ldrandeméal som ror kunskap och forstaelse anvinds SOLO
(Structure of the Observed Learning Outcome) taxonomin, som &r en gradering av kunskap frén att kdnna
till enstaka fakta om ett &mnesomréade till att ha en fordjupad kunskap, kunna integrera och kritiskt granska
kunskap och overfora principer till nya sammanhang. For larandemél som ror fardighet och formaga
anvands klassifikation enligt Miller (Millers pyramid), som graderar praktisk formaga fran att kénna till och
veta hur och varfor man gor nagot till att sjdlvstindigt kunna utfora. Notera att de taxonomiska nivéerna
inte dr ett matt pa omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursens mal i kursplanen har en nivdgradering, och for varje nedbrutet mél som hor till respektive
kursmal anges i de flesta fall samma niva. I vissa fall kan enskilda nedbrutna mél ha en légre nivé, vilket
betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan kan ldras in mer dversiktligt.
Nedan f6ljer en kort beskrivning av de respektive nivaerna, hur de kan benimnas och vad Du som student
forvéntas kunna gora pa respektive niva.

SOLO (S2-S5)

S2. Enkla kunskaper
Som student férvintas Du pa denna niva som exempel kunna visa att Du kan ndmna eller kénna igen en
term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rakna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att missforstand
inte kan uppsta, exempelvis definiera ett sjukdomstillstind. Denna niva beskrivs med verb som att
kunna “’kénna till”, ”visa kinnedom om”, ”definiera”, eller identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper
Som student forvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvénda termer, orsaker
eller faktorer inom ett omrade pa ett ssmmanhingande sétt. Denna niva beskrivs med verb som att
kunna “redogora for”, att kunna “’beskriva”.

S4. Relaterad kunskap
Som student foérvédntas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt ssmmanhang, att kunna
reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och foljder, att kunna jimfora fenomen och lyfta
fram visentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till exempel att kunna
”forklara” och att ”jamfora”.

S5. Overforbar/utvidgad kunskap
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Som student forvédntas Du kunna sétta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att kunna
generalisera och dverfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya fenomen utifran

tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna “diskutera”, "analysera”  kritiskt
granska” ” beddma” mm.

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvéinds for nivabestimning av fardigheter och formégor, exempelvis klinisk praktisk
kompetens. De ldgsta nivaerna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmaéssiga bakgrunden till de
kliniska fardigheterna och kan &ven uttryckas med SOLO-taxonomin

M1. (Veta om/Kénna till)
Som student forvéntas Du pa denna niva kunna visa att Du kadnner till en metod eller teknik, och kan
definiera den si att missforstand inte kan uppsta.
Aktiva verb 1 kursmalen: Visa kdnnedom/kunskap om

M2. (Veta hur)
Som student férvéntas Du kunna redogdra for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en metod eller
teknik anvénds sé att missforstand inte uppstar.
Aktiva verb 1 kursmalen: Redogora for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfor)

M3. (visa hur)
Som student forvdntas Du pa denna nivé kunna visa hur det aktuella momentet utfors, sé att det tydligt
framgar hur det genomfors.
Aktiva verb 1 kursmalen: Visa hur, visa hur man utfor

M4, (utfora)
Denna niva innebér att Du som student sjdlvstindigt kan utfora nagot i praktiska situationer i reell
vardkontext eller 1 vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnds inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutdvningen
Aktiva verb 1 kursmélen: Utfora, sjalvstdndigt utféra momentet

Kursens mal och nedbrutna mal — TEMA Forsvar

Nedan féljer de 6vergripande kursmalen foljt av de nedbrutna malen for tema Forsvar. I de
temaspecifika nedbrutna malen anges vilken SOLO- och Miller taxonominiva som géller for
respektive mal. Vissa dvergripande kursmal saknar nedbrutna mal.

Sjalvstudier kravs for att ticka in alla delmal. De flesta nedbrutna mal har 4ven ndgon annan form av
larandeaktivitet knuten till sig, sdsom basgruppsfall, féreldsningar, laborationer, flipped classroom,
seminarier och/eller VFU-Tema. Det ar viktigt att komma ihag att dessa schemalagda larmoment inte
tacker hela djupet i kunskapsomradet. Det kravs alltid sjalvstudier da det alltid ar mélets
taxonomiska nivd som anger djupet pa den dnskade kunskapen. For varje delmal nedan sa finns
larmoment i parentes. Eftersom sjilvstudier alltid ingar for att kunna uppna delmalens kunskapsniva
sa har det inte specificerats for varje delmal.

Kunskap och forstaelse

Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

# Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga samt mindre vanliga men principiellt
viktiga immunmedierade sjukdomstillstand, infektionssjukdomar och hudsjukdomar (S4)

Immunmedierade sjukdomstillstand
- Allergier (Foreldsning, Basgrupp, VFU-Tema)
- Autoimmuna sjukdomar (organspecifika och systemiska) (Féreldsning, Basgrupp, VFU-Tema)
- Autoinflammatoriska tillstand (Férelisning, Basgrupp)
- De fyra klassiska immunologiska 6verkanslighetsreaktionerna (Féreldsning, Basgrupp, VFU-Tema)
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Immunbrist (medfédda avvikelser i immunforsvaret (tidigare namn: primara), och sekundéra)
(Basgrupp, foreldsning, VFU-Tema)

Principer fér immunforsvar mot tumorer och orsaker till dysfunktionellt immunsvar mot dem
(Flipped Classroom)

Infektionssjukdomar

Bakteremi (Forelisning, Basgruppsfall, VFU-Tema)

Endokardit (Foreldsning, VFU-Tema)

Herpesvirusinfektioner (Basgruppsfall)

Infektiosa hepatiter (Féreldsning)

Infektioner orsakade av retrovirus (Férelasning)

Infektioner i centrala och perifera nervsystemet (Basgruppsfall, Foreldsning)
Infektioner i hud och mjukdelar, leder och skelett (Féreldsning, Basgruppsfall)
Infektioner i mag- tarmkanalen (Basgruppsfall)

Infektioner i 6vre och nedre luftvigar (Basgruppsfall, Laboration)

Infektioner i 6vre och nedre urinvagar (Basgruppsfall)

Sepsis (Forelisning, VFU Tema)

Sexuellt 6verforda infektioner (STI) (Basgruppsfall, Féreldsning)
Interaktioner mellan vard och mikroorganismer genom medfédd resp. adaptiv immunitet samt

mikroorganismers strategier for att undkomma immunsvaret (Vard mikrobseminarium,
Basgruppsfall, Foreldsning)

Hudsjukdomar

Blasdermatoser (Féreldsning)

Forandringar i hudens struktur som leder till forandrad barriarfunktion (Basgruppsfall,
Foreldsning)

Godartade hudtumorer (Féreldsning)

Hudcancer (Féreldsning)

Hudreaktioner vid systemsjukdom (Basgruppsfall, Féreldsning)

Inflammatoriska hudsjukdomar (Basgruppsfall, Féreldsning)

Keratiniseringsrubbningar (gendermatoser) (Foreldsning)

Lakemedelsreaktioner i huden (Féreldsning)

Rubbningar/sjukdomar i nagel- och har (Férelisning)

Sarlakning (Forelisning)

Urtikaria och angio6dem (Basgruppsfall, Foreldsning)

# Forklara grundlaggande medicinsk mikrobiologi, vardhygien, och infektionsepidemiologi (S4 om
inte annat anges)

Bakteriers virulens och patogenicitet (Férelisning, Basgruppsfall, Vird Mikrobseminarium, Laboration)

Virus virulens och patogenicitet (Foreldsning, Basgruppsfall, Vird Mikrobseminarium)

Epidemiologi avseende vanliga infektionssjukdomar (S3) (Féreldsning, Basgruppsfall)

Allmanna egenskaper och klassifikation av svampar (S3) (Féreldsning)

Grunderna for medicinsk parasitologi (S2) (Basgruppsfall, Vird Mikrobseminarium)

Grundlaggande begrepp inom smittspridning och infektionsepidemiologi (S3) (Férelésning,
Basgruppsfall)

Grundlaggande mikrobiologiska diagnostiska metoder, teori och praktik (S3) (Forelséning, VFU-
Tema, Laborationer)

Desinfektion, sterilitet, basala hygiendtgarder (S3) (Forelasning, Laboration)
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# Forklara principerna for vaccination och transplantation (S4)

- Principer for vaccination (t.ex. olika typer av vacciner och deras verkningsmekanismer,
administrationssatt och vardegenskaper som paverkar vaccinationssvar) (Férelasning,
Basgruppsfall)

- Immunologiska mekanismer for direkt, respektive indirekt allogen igenkénning och olika typer
av avstotningsreaktioner vid organtransplantation och hematopoetisk
stamcellstransplantation (Flipped Classroom, VFU-Tema)

- Principer fér reduktion avimmunogenicitet i samband med transplantation samt genetiken
kring transplantatavstétning (Flipped Classroom)

# Forklara de grundldggande principerna inom tumorbiologi (S4, om inte annat anges)

- Cellbiologiska och molekyldargenetiska tumdrkarakteristika som bidrar till carcinogenes
(Forelasning, Basgruppsfall)

- Tumorens mikromiljé och dess betydelse for cancerutveckling (Féreldsning)

- Mekanismer for metastasering och deras betydelse for cancerutveckling (Féreldsning)

- Biomarkoérer och deras olika kliniska anvandningsomraden inom onkologi (S2) (Férelasning,
Basgruppsfall)

# Forklara de huvudsakliga verkningsmekanismerna, inklusive mekanismer for biverkningar, for
vanliga samt mindre vanliga men principiellt viktiga 1akemedelsgrupper inom immunmedierade
sjukdomstillstand, infektions-, hud- och tumdérsjukdomar (S4, om inte annat anges)

Immunmedierade sjukdomstillstdnd och tumérsjukdomar
- Biologiska lakemedel (Féreldsning, Basgrupp, VFU-Tema)
- Cytostatika (Forelidsning)
- Immunterapi (Féreldsning, Basgrupp)
- Inflammationsddmpande och immunmodulerande strategier (Férelisning, Basgrupp)
- Ovriga likemedel for tumérbehandling (Féreldsning)

Infektionssjukdomar
- Antibiotika: verkningsmekanismer for olika antibiotikagrupper och principer for
resistensutveckling (Féreldsning, Laboration, Basgruppsfall)
- Antivirala ldkemedel (S3) (Féreldsning, Basgruppsfall)

Hudsjukdomar
- Topikal behandling: principer for att via hudapplikation uppna terapeutiska effekter, principen
for transkutan tillférsel av systemlakemedel (transcutan drug delivery) (S3) (Férelidsning)

# Beskriva principer for diagnostiska metoder for att studera struktur, funktion och patologi inom
immunmedierade sjukdomstillstdnd samt infektions-, hud- och tumérsjukdomar (S3)

- Principer for analyser som ar av diagnostiskt och prognostiskt varde vid immunmedierade
sjukdomstillstdnd (Férelisningar, Basgruppsfall, VFU Tema)
- Bedodma den kliniska relevansen av ett mikrobiologiskt fynd och tolka ett antibiotika-
resistensbesked (Laboration, Féreldsning)
- Molekyladrbiologiska metoder och snabbtest (Basgruppsfall, VFU Tema)
Veta hur vanliga prover i bakteriell och virologisk serologi samt klinisk immunologi anvands,
bed6ms samt deras kliniska relevans (VFU Tema, Basgruppsfall, Férelasning)

# Redogora for hur smittsamma sjukdomar f6ljs ur ett samhallsperspektiv samt redogora for
smittskyddslagstiftningen (S3) (Féreldsning, Basgruppsfall)
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Fardighet och formaga

Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

# Visa formaga att identifiera normal och patologisk struktur och funktion pa makro och
mikroniva samt relatera forandringar till sjuklighet inom immunsystemet, samt infektions- hud- och
tumorsjukdomar (M3)

- Hudreaktioner vid hud-och tumorsjukdom (basgruppsfall, foreldsning, VFU-Tema)

- Tydliga fynd vid mikroskopi av normal och patologisk vavnad (basgruppsfall, féreldsning, VFU-
Tema)

- Hudreaktioner vid vanliga infektionssjukdomar (basgruppsfall, foreldsning)

- Radiologiska forandringar vid vanliga infektioner i lungor (basgruppsfall)

# Visa kdnnedom om hur vanliga diagnostiska metoder inom immunmedierade sjukdomstillstand
samt infektions- och hudsjukdomar utférs och tolkas (M2)

- Svalg- och nasopharynxodling (Laboration)
- Vanliga prover i bakteriell och virologisk serologi samt klinisk immunologi (Féreldsning,
Basgruppsfall, VFU-Tema)

# Visa kdnnedom om hur grundlaggande rutiner for hygien och férebyggande av smittspridning
anvands och tillimpas (M2)

- Basala hygienrutiner vid undersokning, vard och behandling eller annan direktkontakt med
patienter (Féreldsning, Laboration)

# Visa hur utvalda vanliga allmdnna medicinska procedurer utfors pa ett sakert satt (M3)
(har listas Forsvar-specifika nedbrutna mal, en fullstindig lista hittas i Kursguide del II for Kompetenser
inom professionell utveckling och Grundlaggande kompetenser for utévandet av lakaryrket)

- Grundlaggande rutiner for hygien och forebyggande av smittspridning (Féreldsning)
- Utfora svalg- och nasopharynxprov (Laboration)



