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Kursguide del I, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T5
Medicin, Halsa och sjukdom III, 30 hogskolepoang (MC605G)
Mappen Kursguide bestar av tvd dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allman
information pa kursen pa Blackboard.
I.  Overgripande information inklusive beskrivning av lirandeformer, examinationer,
betygskriterier och lank till litteraturlista
II.  Kursmal och de nedbrutna malen

Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dar nivan pa
malen for larandet gradvis okar. For att tydliggéra denna progression och for att tydliggora vilket
djup som Du som student forvantas nd pa varje kurs och delkurs har larandemalen graderats enligt
etablerade Klassifikationssystem (taxonomier). For larandemal som rér kunskap och forstéaelse
anvands SOLO (Structure of the Observed Learning Outcome) taxonomin, som ar en gradering av
kunskap fran att kdnna till enstaka fakta om ett Amnesomrade till att ha en férdjupad kunskap, kunna
integrera och kritiskt granska kunskap och 6verfora principer till nya sammanhang. Fér larandemal
som ror fardighet och formaga anvands klassifikation enligt Miller (Millers pyramid), som graderar
praktisk formaga fran att kdnna till och veta hur och varfér man gor nagot till att sjalvstandigt kunna
utfora. Notera att de taxonomiska nivderna inte ar ett matt pa omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursens mal i kursplanen har en nivagradering, och for varje nedbrutet mal som hor till

respektive kursmal anges i de flesta fall samma niva. I vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha en

lagre niv3, vilket betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan kan laras

in mer oversiktligt.

Nedan foljer en kort beskrivning av de respektive nivaerna, hur de kan bendmnas och vad Du som

student forvantas kunna gora pa respektive niva.

SOLO (52-S5)

S2. Enkla kunskaper
Som student forvantas Du pa denna niva som exempel kunna visa att Du kan namna eller kdnna
igen en term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rdkna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att
missforstand inte kan uppsta, exempelvis definiera ett sjukdomstillstand. Denna niva beskrivs
med verb som att kunna "kénna till”, "visa kinnedom om”, "definiera”, eller "identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper
Som student forvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvinda termer,
orsaker eller faktorer inom ett omrade pa ett sammanhingande satt. Denna niva beskrivs med
verb som att kunna "redogora for”, att kunna ” beskriva”.

S4. Relaterad kunskap
Som student forvantas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt sammanhang, att
kunna reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och féljder, att kunna jamféra
fenomen och lyfta fram vasentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till
exempel att kunna ” forklara” och att "jamfora”.
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S5. Overforbar/utvidgad kunskap
Som student forvantas Du kunna sétta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att
kunna generalisera och 6verfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya
fenomen utifran tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna "diskutera”, ”
analysera” ” kritiskt granska” ” bedéma” mm.

non

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvands for nivibestidmning av fardigheter och formagor, exempelvis klinisk
praktisk kompetens. De lagsta nivaerna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmassiga
bakgrunden till de kliniska fardigheterna och kan dven uttryckas med SOLO-taxonomin

M1. (Veta om/Kénna till)
Som student forviantas Du pa denna niva kunna visa att Du kanner till en metod eller teknik, och
kan definiera den sé att missforstand inte kan uppsta.
Aktiva verb i kursmalen: Visa kinnedom/kunskap om

M2. (Veta hur)
Som student forvantas Du kunna redogora for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en
metod eller teknik anvands sa att missforstand inte uppstar.
Aktiva verb i kursmalen: Redogora for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfor)

M3. (visa hur)
Som student forvantas Du pa denna niva kunna visa hur det aktuella momentet utfors, si att det
tydligt framgar hur det genomfors.
Aktiva verb i kursmalen: Visa hur, visa hur man utfoér

M4. (utfora)
Denna niva innebdr att Du som student sjalvstandigt kan utféra ndgot i praktiska situationer i
reell vardkontext eller i vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnds inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutévningen
Aktiva verb i kursmalen: Utfora, sjilvstindigt utféra momentet

Kursens mal och nedbrutna mal — Kompetenser inom
professionell utveckling samt Grundlaggande kompetenser for
utdvandet av lakaryrket

Kursens innehall och examination utformas med utgangspunkt i kursens 6vergripande mal. For att
fortydliga vad respektive kursmdl omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mdl

Nedan foljer de 6vergripande kursmalen f6ljt av de nedbrutna mélen for PU och VFU. I de
temaspecifika nedbrutna malen anges vilken SOLO- och Miller taxonominiva som géller for
respektive mal. Vissa 6vergripande kursmal saknar nedbrutna mal.

De flesta nedbrutna mal har ndgon larandeaktivitet knuten till sig, sdsom basgruppsfall, férelasningar
eller laborationer. Men malen ar inte tackta av dessa aktiviteter, utan det kravs ocksa sjalvstudier, da
det alltid &r malets taxonomiska niva som anger djupet pa den 6nskade kunskapen. Nagra mal kan
vara enbart sjilvstudier.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

redogoéra for hur biomedicinsk och klinisk forskning bildar grund for den medicinska
kunskapsutvecklingen (S3)
» principer for att genomfora systematiska litteraturéversikter inom medicin (S2)
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» principer for att skriva en effektiv malsattning utifran en given problemstallning och dess
relation till sokstrategi (S2)

» principer for systematisk litteratursékning inom medicin (S2)

» principer for selektion av funna forskningsstudier och dataextraktion (S2)

» principer fér beddmning och vardering av risk for systematiska fel i forskningsstudier inom
medicin (S3)

forklara medicinetiska principers roll i métet med déden och den déda kroppen (S4)
Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

visa formaga till interprofessionell samverkan med olika professioner inom psykiatrisk
verksamhet i simulerad miljé (M3)

uppvisa ett hilsofrimjande forhallningssatt vid patientsamtal i simulerad miljé med sarskilt
fokus pa levnadsvanor (M3)
» grunderna i motiverande samtal
* Dbeakta individens beredskap till beteendeférandring utifran hur viktig forandringen
uppfattas och hur troligt det ar for individen att den klarar att genomféra féorandringen

visa i simulerad miljé hur grundlaggande pedagogiska principer tillimpas i patientsamtal och
patientundervisning (M3)

* information och rdd om levnadsvanor utifran principer i motiverande samtal
visa formaga att bidra till eget och andras larande i en sjilvstindigt arbetande grupp utifran
limpliga kallor, forkunskaper och kursens kunskapsinnehall (M3)
visa hur siker och strukturerad kommunikation utférs inom hilso- och sjukvarden (M3)

» strukturerad kommunikation enligt SBAR

visa hur patientsamtal fér anamnes i en okomplicerad klinisk situation genomférs (M3)
* anamnes for patientjournal (se d&ven journalmall)

visa hur en allmén kroppsundersékning for rutinstatus utférs (M3)
» fullstindigt rutinstatus for patientjournal (se dven journalmall samt statusmall pa VFU-

hemsida)

visa hur digital dokumentation av anamnes och status utférs i enlighet med gillande

regelverk (M3)
» diktera patientjournal som inkluderar anamnes och status (se dven journalmall pad VFU-
hemsidan)

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

reflektera dver patient-likarrelationen och dess betydelse for unders6kning och bemétande i
olika situationer
» situationer med risk for sirbehandling utifran kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning
eller alder

reflektera 6ver egna tankar i mote med doden och visa forstaelse och respekt for olika
livsaskddningar, syn pa doden, déendet och den déda kroppen
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reflektera éver pedagogiska principer i samtal om levnadsvanor, i relationen till ett
personcentrerat forhallningssétt med respekt for patientens sjalvbestimmande
*  hur personcentrerat forhallningssatt och samtalsmetodik (sdsom 6ppna fragor, kvitton och
sammanfattningar) hdnger ihop med god pedagogik vid samtal om levnadsvanor

visa formaga att utvardera det egna lirandet och den egna utvecklingen mot en yrkesidentitet
samt inventera behov av fortsatt kompetensutveckling

i forhallande till kursens niva uppvisa ett forhallningssitt till patienter och deras nirstaende,
olika yrkesgrupper i varden, liarare, universitetspersonal och medstudenter som éar fritt fran
risk att skada tilliten eller fortroendet for lakaryrket



