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Kursguide del I, Kursens mal och nedbrutna mal

Lakarprogrammet, T5
Medicin, Halsa och sjukdom III, 30 hogskolepoang (MC605G)
Mappen Kursguide bestar av tvd dokument. Mappen aterfinns under rubriken Allman
information pa kursen pa Blackboard.
I.  Overgripande information inklusive beskrivning av lirandeformer, examinationer,
betygskriterier och lank till litteraturlista
II.  Kursmal och de nedbrutna malen

Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dar nivan pa
malen for larandet gradvis okar. For att tydliggéra denna progression och for att tydliggora vilket
djup som Du som student forvantas nd pa varje kurs och delkurs har larandemalen graderats enligt
etablerade Klassifikationssystem (taxonomier). For larandemal som rér kunskap och forstéaelse
anvands SOLO (Structure of the Observed Learning Outcome) taxonomin, som ar en gradering av
kunskap fran att kdnna till enstaka fakta om ett Amnesomrade till att ha en férdjupad kunskap, kunna
integrera och kritiskt granska kunskap och 6verfora principer till nya sammanhang. Fér larandemal
som ror fardighet och formaga anvands klassifikation enligt Miller (Millers pyramid), som graderar
praktisk formaga fran att kdnna till och veta hur och varfér man gor nagot till att sjalvstandigt kunna
utfora. Notera att de taxonomiska nivderna inte ar ett matt pa omfattningen, utan pa kunskapsdjup.

Varje kursens mal i kursplanen har en nivagradering, och for varje nedbrutet mal som hor till

respektive kursmal anges i de flesta fall samma niva. I vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha en

lagre niv3, vilket betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan kan laras

in mer oversiktligt.

Nedan foljer en kort beskrivning av de respektive nivaerna, hur de kan bendmnas och vad Du som

student forvantas kunna gora pa respektive niva.

SOLO (52-S5)

S2. Enkla kunskaper
Som student forvantas Du pa denna niva som exempel kunna visa att Du kan namna eller kdnna
igen en term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rdkna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att
missforstand inte kan uppsta, exempelvis definiera ett sjukdomstillstand. Denna niva beskrivs
med verb som att kunna "kénna till”, "visa kinnedom om”, "definiera”, eller "identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper
Som student forvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvinda termer,
orsaker eller faktorer inom ett omrade pa ett sammanhingande satt. Denna niva beskrivs med
verb som att kunna "redogora for”, att kunna ” beskriva”.

S4. Relaterad kunskap
Som student forvantas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt sammanhang, att
kunna reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och féljder, att kunna jamféra
fenomen och lyfta fram vasentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till
exempel att kunna ” forklara” och att "jamfora”.
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S5. Overforbar/utvidgad kunskap
Som student forvantas Du kunna sétta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att
kunna generalisera och 6verfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya
fenomen utifran tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna "diskutera”, ”
analysera” ” kritiskt granska” ” bedéma” mm.

»n

Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvands for nivibestidmning av fardigheter och formagor, exempelvis klinisk
praktisk kompetens. De lagsta nivaerna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmassiga
bakgrunden till de kliniska fardigheterna och kan dven uttryckas med SOLO-taxonomin

M1. (Veta om/Kénna till)
Som student forviantas Du pa denna niva kunna visa att Du kanner till en metod eller teknik, och
kan definiera den sé att missforstand inte kan uppsta.
Aktiva verb i kursmalen: Visa kinnedom/kunskap om

M2. (Veta hur)
Som student forvantas Du kunna redogora for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en
metod eller teknik anvands sa att missforstand inte uppstar.
Aktiva verb i kursmalen: Redogora for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfor)

M3. (visa hur)
Som student forvantas Du pa denna niva kunna visa hur det aktuella momentet utfors, si att det
tydligt framgar hur det genomfors.
Aktiva verb i kursmalen: Visa hur, visa hur man utfoér

M4. (utfora)
Denna niva innebdr att Du som student sjalvstandigt kan utféra ndgot i praktiska situationer i
reell vardkontext eller i vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnds inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutévningen
Aktiva verb i kursmalen: Utfora, sjilvstindigt utféra momentet

Kursens mal och nedbrutna mal— TEMA NME

Kursens innehall och examination utformas med utgangspunkt i kursens 6vergripande mal. For att
fortydliga vad respektive kursmdl omfattar har vi utvecklat det vi kallar nedbrutna mdl

Nedan foljer de 6vergripande kursmalen f6ljt av de nedbrutna mélen for tema Nutrition, Metabolism
och Elimination (NME). I de temaspecifika nedbrutna méalen anges vilken SOLO- och Miller
taxonominiva som géller for respektive mal. Vissa overgripande kursmal saknar nedbrutna mal.

De flesta nedbrutna mal har ndgon larandeaktivitet knuten till sig, sdisom basgruppsfall, féreldsningar
eller laborationer. Men maélen ar inte tackta av dessa aktiviteter, utan det kravs ocksa sjalvstudier, da
det alltid &r malets taxonomiska niva som anger djupet pa den 6nskade kunskapen. Nagra mal kan
vara enbart sjilvstudier.

Kunskap och forstdelse
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

Forklara struktur och funktion hos digestionsorganen, endokrina organen, urinviagarna och
manliga genitalia samt hur normala funktioner uppratthalls genom samspel mellan olika
celltyper och organsystem (S4)

=  Struktur och funktion hos digestionsorganen, inklusive svéljningsreflexen

= Struktur och funktion av hormon och hormonproducerande organ samt reglermekanismer

= avhormonaxlar

= Struktur och funktion hos urinvagarna, inklusive prostata och yttre manliga genitalia
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= Reglering av vitske- och elektrolytbalans

Forklara principerna for nutrition hos den friska vuxna méinniskan samt anabola och
katabola tillstand (S4)

= Niringsbehov, vitskebehov och energibalans

= Reglering samt dysreglering av hunger och méattnad

= Undernaring och évervikt - mekanismer for uppkomst och relaterade funktionsférandringar

Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga sjukdomar /tillstind samt mindre
vanliga men principiellt viktiga sjukdomar/tillstidnd inom: (S4 om inget
annat anges)

Digestionsorganen

= Funktionella sjukdomar i esofagus och ventrikel-duodenum

= Gastroesofageal refluxsjukdom, gastrit- och ulcussjukdom

= Mekaniska hinder i mag-tarmkanalen

= Kolondiverticulos

= Inflammatorisk tarmsjukdom

=  Funktionell tarmsjukdom

= Malabsorptionssjukdomar

= Anorektala sjukdomar (hemorrojder, anal fissur, anal hematom, perianal abscess, fistlar,
pilonidal cysta)

= Akutleversvikt

= Lever-gallviagssjukdomar

= Levercirros inklusive komplikationer

=  Gallstenssjukdomar inklusive komplikationer

=  Kronisk och akut pankreatit

= Motilitetsstérningar i mag-tarmkanalen (S3)

= Hemokromatos

= Tumorer i esofagus, ventrikel, tunntarm, tjock- och dndtarm, pankreas och lever

Endokrina organen

»  Over- och underfunktion i hypotalamus och hypofys

=  Struma samt 6ver- och underfunktion av tyreoidea

»  Over- och underfunktion i binjuren

»  Over- och underfunktion i paratyreoidea, inkl. sekundir hyperparatyreoidism

= Diabetes mellitus typ1 och typ 2 inklusive insulinresistens

= Tumorer i tyreoidea, binjurar, neuroendokrina tumérer (S3) samt binjureincidentalom (S4)
= Benmetabola sjukdomar

= (Osteoporos

= Manlig hypogonadism

Urinvigarna och manliga genitalia

»  Arftliga sjukdomar i njurarna (t ex polycystisk njursjukdom (S4) och Alports syndrom (S3)
= Glomeruldra sjukdomar med nefrotiskt syndrom
= Glomeruldra sjukdomar med nefritiskt syndrom
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Tubulointerstitiella sjudomar (t ex akut tubular nekros; akut interstiell nefrit)
Renovaskuladra sjukdomar

Njursjukdom sekundar till systemsjukdomar (t ex njuramyloidos; myelom; SLE; vaskulit)
(S3)

Diabetisk njursjukdom/njurskada

Kronisk njursjukdom

Akut njurskada

Stensjukdom i 6vre urinvdgarna

Avfloédeshinder 6vre urinvagar

Miktionsstérningar i nedre urinvagar (LUTS) inklusive godartad prostataforstoring
Erektil dysfunktion

Hydrocele, spermatocele, varikocele, epididymit, fimosis, parafimosis

Maligna tumorer i prostata, urinblasa, testiklar och njurar

Forklara de huvudsakliga verkningsmekanismerna, inklusive mekanismer foér biverkningar,
for vanliga samt mindre vanliga men principiellt viktiga likemedelsgrupper vid
sjukdomar/tillstind inom digestionsorganen, endokrina organen, urinvigarna och manliga
genitala (S4)

Lakemedel vid:

magsar och gastroesofageal refluxsjukdom

forstoppning och diarre

illamaende

inflammatorisk tarmsjukdom

over- och underfunktion i hypotalamus och hypofys
struma samt 6ver- och underfunktion av tyreoidea
benmetabola sjukdomar inklusive osteoporos
underfunktion i binjuren

diabetes mellitus typ1 och typ2

manlig hypogonadism

polycystisk njursjukdom

inkontinens och for kontroll av miktionsfrekvens

benign prostatahyperplasi och prostatacancer

erektil dysfunktion

principer for hepatisk och renal elimination av lakemedel
farmakokinetiska férandringar vid nedsatt njur- och leverfunktion, exempel pa
risklakemedel

Beskriva principer for diagnostiska metoder fér att studera struktur, funktion och patologi
inom digestionsorganen, endokrina organen, urinviagarna och manliga genitalia (S3)
Bild- och funktionsmedicin:

Grundlaggande fysik och teknik bakom aktuella bild- och funktionsmedicinska metoder
(konventionell rontgen, genomlysning, DT, MR, ultraljud, nuklearmedicin)

Indikationer, mdjligheter och begransningar vid avbildning av anatomiska strukturer,
fysiologiska forlopp och patologiska férandringar med bild- och funktionsmedicinska
metoder

Risker och komplikationer med bild- och funktionsmedicinska undersékningar och ingrepp
Principerna for stralskydd, berattigande och optimering vad géller anvindning av
joniserande stralning inom varden

Endoskopiska metoder for undersékning av matstrupe, magsack, tjock- och dndtarm,
gallvigar samt nedre- och 6vre urinvagar.
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Laboratoriemedicin:
Laboratorie-medicinsk utredning vid:

Blodningar i mag-tarmkanalen

Inflammation i mag-tarmkanalen

Celiaki

Tumorer i digestionsorganen, endokrina organen, urinvidgarna och manliga genitalia
Sjukdomstillstand i lever-gallvagar och bukspottskortel

Over- och underfunktion i hypotalamus och hypofys

Struma samt 6ver- och underfunktion av tyreoidea och paratyreoidea
Over- och underfunktion i binjuren

Diabetes mellitus typ1 och typ2

Manlig hypogonadism

Njurfunktionsbeddmning

Fardighet och formaga
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

Visa formaga att identifiera normal och patologisk struktur och funktion pa makro och
mikroniva samt relatera fordndringar till sjukdomar/tillstand inom digestionsorganen,
endokrina organen, urinvigarna och manliga genitalia (M3)

Tydliga patologiska fordandringar i relation till normala anatomiska strukturer pa
undersokningar gjorda med konventionell rontgen, DT, MR, ultraljud och nuklearmedicin
Tydliga patologiska fordndringar i relation till normal morfologi pa histologisk, cytologisk
och molekylar niva

Visa kinnedom om hur vanliga undersékningar relevanta for sjukdomar/tillstand i
digestionsorgan, endokrina organ, urinvigar och manliga genitalia utférs (M2)

Fullstidndigt bukstatus (medtaget brackports-, skrotal- och rektalundersékning) samt hur
dessa dokumenteras

Tyreoidea

Allminna medicinska procedurer sdsom ventrikelsond och urinbldsekateter (KAD) pa
modell.

Visa kinnedom om hur enkla laboratorieundersokningar pa blod, urin och faeces utfors,
samt hur de tolkas (M2)

Venos provtagning, kapillar provtagning, urinanalyser, faecesanalyser
Blodglukosmatning inklusive avlasning av glukossensor, ketonmétning



