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Mappen Studiehandledning består av flera dokument. Mappen återfinns under rubriken Allmän information på kursen på Blackboard. 

I. Övergripande information inklusive beskrivning av kursmål, lärandeformer, examinationer, betygskriterier och länk till litteraturlista 

II. Kursens mål och nedbrutna kursmål för respektive temaperiod samt professionell utveckling 

III. Summering av examinationer och obligatoriska moment på kursen 

Del III, Examinationer och obligatoriska moment på kursen 
 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment 

Examinationer (A100, B100) 
Temaperiod Nutrition, Metabolism, Elimination 
(NME) 
Temaperiod Sinne och Psyke – fokus Psyke (SP) 

Studenten skall inhämta kunskaper som täcker 
kursmålen för respektive temaperiod.  

Omexamination sker i enlighet med lokala regler för 
examination vid Örebro Universitet. 

 

  



 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment 

Basgrupp (C100) 
Se separata instruktioner på Blackboard/Organisationer/Läkarprogrammet/Basgruppsarbete samt studiehandledning Del I kring åtgärder vid missat tillfälle.  

Basgruppstillfällen under temaperiod NME 
Basgruppstillfällen under temaperiod Psyke 

Se ovan Se ovan 

  



 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment 

Grundläggande kompetenser för utövandet av läkaryrket (D110) 
  

VFU Bas på sjukhus 3 veckor, inkluderande: 

Anamnes och status med återkoppling enligt EPA-
modellen, minimum 3 gånger vardera, varav minst 
ett tillfälle med anamnes + status på samma 
patient.  

Diktera minst en journal enligt journalmall efter 
att ha tagit anamnes och status med återkoppling 
enligt EPA. 

Rapportera patient enligt SBAR (EPA 9.1) 

Dag med undersköterska eller sjuksköterska (EPA 
9.2) 

Halvtidsavstämning med handledare VFU-vecka 2 
 
VFU Bas primärvård 1 vecka, inkluderande: 

Anamnes och status med återkoppling enligt EPA-
modell, minimum 1 gång 

Diktera minst en journal enligt journalmall med 
återkoppling enligt EPA 

Gå med diabetessjuksköterska (EPA 9.2) 

Ordna namnskylt om du inte redan har en, uppdatera så 
att det framgår vilken termin du går. Repetera kläd-, 
hygien och sekretessrutiner. Ta del av undervisning om 
patientjournalen och patientsäkerhet.  
Läs eventuell specifik information från din placering 
Studera kursmål gällande VFU. 
Läs dokument på VFU hemsidan: 
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-
vetenskaper/program-och-
kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-
utbildning/  

Vid sjukdom, kontakta ansvarig person på din placering. 
Frånvaro från VFU skall ersättas, se särskild arbetsordning 
för det på VFU-hemsidan.   

   

https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/
https://www.oru.se/institutioner/medicinska-vetenskaper/program-och-kurser/lakarutbildningen/vfu---verksamhetsforlagd-utbildning/


 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment 

Verksamhetsintegrerade temadagar (E100) 
 

VFU Tema Endoskopi Läs materialet som ligger på VFU-hemsidan, där beskrivs 
syftet med momenten och ev. förberedelser som är 
lämpliga för att kunna få optimalt utbyte av momentet. 

Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Njurmedicin Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Endokrinologi Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Röntgen och Ultraljud Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Cystoskopi Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Bukpalpation och simulatorträning 
rektal undersökning  

Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Endoskopisk sväljundersökning (max 
4 studenter/tillfälle) 

Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

VFU Tema Anamnes, Psykiskt status och 
Suicidalitet 

Se ovan Omexamination sker i samband med nästa ordinarie 
kurstillfälle. 

  



 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment 

Klinisk färdighetsträning (F100) 
 

KAD/ventrikelsond Studera material på Blackboard. Omexamination sker i samband med nästa 
ordinarie kurstillfälle. 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment 

Kompetenser inom professionell utveckling (G100) 

Seminarium: Motiverande samtal   Inga förberedelser, diskussionsfall kommer att delas ut på plats. Omexamination sker i samband med nästa 
ordinarie kurstillfälle. 

Seminarium: Etik i samband med mötet med 
döden och den döda kroppen. 

Inga förberedelser, diskussionsfall kommer att delas ut på plats. Omexamination sker i samband med nästa 
ordinarie kurstillfälle. 

Seminarium: SBAR Inga förberedelser Omexamination sker i samband med nästa 
ordinarie kurstillfälle. 

Seminarium: Beteendemedicin Inga förberedelser, diskussionsfall kommer att delas ut på plats. Omexamination sker i samband med nästa 
ordinarie kurstillfälle. 

Hbtqi-dagen Inga förberedelser Omexamination sker i samband med nästa 
ordinarie kurstillfälle. 

Seminarium: Cochrane Samtliga självstudiemoduler (Cochrane) måste vara avslutade och 
godkända för att få deltaga i seminariet. 
 
Artiklar och annat underlag som delas ut skall vara läst 

Ny tid för seminarium kommer publiceras i 
Kronox efter ordinarie moment. 

 

Obligatoriskt moment Förberedelse Åtgärd vid ev. missat moment  

Självreflektion i relation till eget lärande och framtida yrkesidentitet (H100) 



 

Skriftlig inlämningsuppgift Information i mapp på Blackboard Professionell utveckling/Portfölj, självreflektion till eget lärande och framtida yrkesidentitet 

 
Vid eventuella frågor kring ovanstående, kontakta examinator. 
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